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DIAS EN QUE OBLIGA EL AYUNO A LOS FIELES DE DigS, QUIBUS JEJUNARE TENENTUR OMNES Hu-
AMBOS SEXOS DE ESTE ARZOBISPADO Y PRO- JUS ARCHIEPISCOPATUS, ET PROVINCLE,
VINCIA, EXCEPTO LOS INDIOS. UTRIUSQUE SEXUS FIDELES (INDISEXCEPTIS).

§ IL — Bn primer lugar, todos los dins de § I.—In pm’mz’s: omms.d-{e§ Qz{.adm‘r/essi-
Cuaresma, excepto los domingos. me, exceptis Dominiers diebus.
Mes de febrero. Mense Februario.

Vigilia de san Matias Apéstol, dia 23; y en
el afio bisiesto, dia 24.

Vigilia Sancti Mathiz Apostoli, 23, an-
1o vero bissextili 24.

Junio. - Juaio.

Vigilia de la Natividad de san Juan Bautis-
ta, dia 23.

Vigilia de los Apdstoles san Pedro y san
Pablo, dia 28. :

Vigilia Nativitatis Sancti Joannis Bap-
tiste, 23.
Vigilia Apostolorum Petri, et Pauli, 28.
Julio. ; Julio.
Vigilia de Santiago Apdstol, dia 24. . Vigilia Sancti Jacobi Apostoli, 24.
Agosto. Augusto.

Vigilia de san Lorenzo, dia 9.
Vigilia de la Asuncion de la Virgen, dia 14.

Vigilia Sancti Laurentii, 9.

Vigilia Assumptionis Beate Marie Vir-
ginis, 14. :
Vigilia de san Bartolomé Apdstol, dia 23. Vigilia Sancti BartholomziApostoli, 23.

Setiembre. Septembri.
VigiliaSaneti MattheiApostoli, et Evan-

Vigilia de san Mateo Apdstol y Evangelis- '
: gelistae, 20.

ta, dia 20.
Octubre. Octobis.
Vigilia Sanctorum Apostolorum Simo-

nis, et Judwe, 27.
Vigilia Sanctorum omnium, 3I.

Vigilia de los Apéstoles santos Simon y Ju-
das, dia 27.
Vigilia de Todos Santos, dia 31.

b Novembri.
Noviembre.

Vigilia de san Andrés Apéstol, dia 29. Vigilia Sancti Andrez Apostoli, 29.

Diciembre. Decembri.

Vigilia de santo Toméas Apéstol, dia 20.

Vigilia Sancti Thom Apostoli, 20.
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Vigilia Nativitatis Domini nostri Jesu-
Christi, 24.

Itidem tenentur ex consuetudine intro-
ducta jejunare in Vigilia Pentecostes.

Ex precepto quoque jejunare tegentt}r
in diebus quatuor Temporum, qui qui-
dem dies duodecim sunt.

In Hieme, Feria quarta immediata post
festum Sancte Lucie cum Feria sexta, et
Sabbato sequentibus.

In Vere, Feria quarta, sexta et Sabbato
post Dominicam primam Quadragessimze.

In Astate, Feria quarta, sexta, et Sab-
bato post Pentecostem.

In Autumno, Feria quarta, sexta, et Sab-
bato post festum Exaltationis Sanetissimz
Crucis.

DIES, QUIBUS INDI JEJUNARE TENENTUR EX
CONSTITUTIONE FELICIS RECORDATIONIS
PAULI PAPE II.

In primis, omnes sexte Ferize Quadra-
gessima, Vigilia Nativitatis Domini nos-
tri Jesu-Christi, Sabbatum majoris hebdo-
madze.

S UL.—Quinam jejunare debeant.

in his omnibus diebus, tam Hispanis,
quam Indis assignatis, omnes utriusque
sexus Fideles hujus Provinciz, vigessimo
primo etatis anno majores jejunare tenen-
tur sub peena peccati mortalis, unaque tan-
tum comestione, eaque in meridie his die-
bus uti debent, illis exceptis, qui vel ®gTi-
tudine, vel senectute, vel ex magno cor-

porali labore, vel aliis justis impedimentis -

Jjejunio non obligantur; in Jejunio autem

(1) Del privilegio concedido 4 los indios en 6rden 4 ayunos, Ro gozan los mestizos. Véase
De Jure Indiar., tom. 11, lib. T, cap. 28, num. 52, con los autores que alli cita. Esta decision e
4 las doclrinas comunes del derecho ecanénico; y sin embargo, en materia de dispensas mat
igualan con los indios los mestizos, como alli mismo se expresa.

Sobre este privilegio de los indios, cuya fecha y

Vigilia de la Natividad de Nuestro Sefior
Jesueristo, dia 24.

Igualmente estin obligados 4 ayunar en la
vigilia de Pentecostes, por costambre intro-
ducida.

Por precepto hay tambien obligacion de
ayunaren los dias de las cuatro Témporas, que
en todo son doce dias: '

En el invierno; miéreoles, viernes ¥ saba-
do inmediatos despues de la fiesta de santa
Lucia.

En la primavera; miéreoles, viernes y sé-
bado despues del primer domingo de Cua-
resma.

En el verano; miércoles, viernes y sabado
despues de Pentecostes.

En el ofofio; miéreoles, viernes y sabado
despues de la exaltacion de la santa Cruz.

DIAS EN QUE ESTAN OBLIGADOS A AYUNAR LOS
INDIOS (1), POR CONSTITUCION DEL PAPA PAT-
LO Iil, DE FELIZ MEMORIA,

En primer lugar, todos los viernes de Cua-
resma, la vigilia de la Natividad ‘de nuestro
Sefior Jesucristo, y el Sabado Santo.

S L. —Quiénes deben ayunar.

En todos estos dias sedalados, tanto para
los espafioles como para los indios, estan obli-
gados & ayunar bajo pena de pecado mortal,
fodos los fieles de ambos sexos de esta pro-
vincia mayores de veinte Yy un aios, hacien-
do solo una comida, y esa 4 mediodia; excep-
to aquellos que por enfermedad 6 grave in-
disposicion, por edad avanzada, por gran fra-
bajo corporal, 6 por otros justos impedimentos,
estan excusados del ayuno: en cuya observan-

a Solérzano ;
st arreglada
rimoniales se

lenor no expresa nuestro Concilio, véase a obra Fasti

Novi Orbis, ordinat. 58, donde se ilustran otras muchas cuestiones.
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cia ninguno debe seguir su propio dictdmen,
sino consultarlo con su confesor, y adherir &
su opinion. No obstante, exhorta este Sinodo
4 todos los que tengan mas de quince afios, y
menos de veinte y uno, que poco a4 poco se
acostumbren 4 los ayunos, y en algunos dias
se abstengan de comer para observar mas fi-
cilmente el ayuno, cuando llegare el tiempo
de ayunar por precepto. Amonesta tambien y
exhorta 4 todos los fieles de esta provineia, &
la loable costumbre de ayunar en las vigilias
de las festividades de la santisima Virgen Ma-
ria y de Corpus Christi, como igualmente de
abstenerse de la comida de carne en los dias
de rogaciones, y concede el presente Sinodo
4 los que ayunaren en estos dias, cuarenta
dias de indulgencia por cada uno.

§ IV.—Anuncien esto al pueblo los curas.

Manda tambien el Sinodo & todos los curas
seculares y regulares, que anuncien esto & sus
feligreses.

§ V.—Obsérovese la abstinencia de los lactici-
710S.

Declara ademds el presente Sinodo que en
los dias de ayuno cuadragesimal se han de
abstener totalmente los fieles de leche, hue-
vos, queso, manieca y demds comidas condi-
mentadas con ellos, sino es que tengan para
ello bula ¢ privilegio. Declara tambien que
en todos los dias de ayuno, viernes y sibados
del afio, y en los domingos de Cuaresma, es-
{4 prohibida la comida de carne, 4 no permi-
tirse &4 alguno por el médico corporal, y con
licencia por escrito del obispo ¢ su oficial, y
esta licencia se concedera con exdmen de cau-
sa, gratis y para tiempo limitado. En todos
estos dias en que ha de haber abstinencia de
la carne, no se vender4 publicamente sino
para el uso de los enfermos que tienen el ex-
presado permiso.

servando nemo suam sentenfiam sequi de-
bei, sed suum confessarium consulet, ejus-
que sententiee adhereat. Exhortatur ta-
men hze Synodus omnes' quinto decimo
@tatis anno majores, et vigessimo primo
minores, ut paulatim jejuniis assuescant,
in aliquibusque diebus a eibis se absti-
neant, quo facilius, cum tempus jejunandi
ex precepto occurrerit, jejunium obser-
vent. Monet quoque, et hortatur omnes
hujus Provincie Fideles, laudabilem con-
suetudinem jejunandi in' Vigiliis Beate
Marre Virginis, et Festi Corporis Christi,
itidemque a cibis carnalibus abstinendi in
diebus Rogationum (quamvis ex praecepto
non teneantur)observent, conceditquehaee
Synodus jejunantibus in his diebus Qua-
draginta dierum indulgentiam pro singu-
lo quoque die ().

§ IV.—Curati Populo id annuntient.

Preecipit quoque hec Synodus Curatis
omnibus Secularibus, et Regularibus, ut
id suis subditis annuntient.

§ V.—Servetur abstinentia a lacticinies.

Declarat preeterea hec Synodus absti-
nendum esse omnino in diebus Jenunii
Quadragessimalibus a lacte, ovis, caseo,
butyro, aliisve cibis ex his conditis, nisi
ad id Bulla, aut Privilegium concessum
sit. Deelarat etiam in ommnibus jejunii die-
bus, Feriis sextis, et Sabbatis per annum,
et in Dominicis Quadragessima esum car-
nium esse prohibitum, nisi alicui de con-
silio Medici corporalis, et de facultate
Episcopi, aut ejus Officialis in -scriptis,
esus carnium licitus sit. Hec tamen facul-
tas, examinata causa, ad tempus limita-
tum, et gratis concedetur. In omnibus
vero his diebus, quibus ab esu carnium
abstinendum est, carnes publice ne diven-
dantur, nisi ad usum infirmorum, facul-
tatem predictam obtinentium.

(@) Cone. Aurelianens. I, ¢. 29, refertur in cap. Rogation. de conseerat. dist. 3.
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§ VI.—Facilitas Medicorum in hac mate-
7 coercetur.

Medicis itidem jubetur, ne prius cui-
quam in diebus prohibitis edendi earnes
facultatem dent, quam prospexerin{ rei
necessitatem, quee si sufficiens non sif, fa-
cultas hujusmodi denegetur. In conceden-
dis vero hujusmodi facultatibus, ne faci-
liores se erga divites, quam erga pauperes
preebeant, presertim cum divites aliis
possent uti alimentis sine detrimento sa-
lutis, quibus pauperes, et miserabiles Per-
son ob inopiam utinon possunt.
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S VI.—S$e coarta la facilidad de los médicos
en esta materia.

Asimismo se manda 4 los médicos que no
dc?n 4 ninguno licencia de comer carne en los
dias vedados, sin razonable necesidad, y no
siendo bastante la negaran. En conceder es-
tas licencias, no sean mas ficiles y francos
con los ricos que con los pobres, mayormente
cuando los poderosos pueden usar de otros ali-
mentos sin perjuicio de su salud, que no pue-
den aleanzar los pobres por su miseria.




