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Vida,y Milagros del Venerable

~ CAPITVLO SEPTIMO.

9y otras penitentias deel
Venerable Padre Aparicio.

Nftruyendo cl Apoftol San Pablo E losig;
itenc cac
“hort pitencia,y morti
Chorinto,cnla pe g
' 1ze: Los que cltan p
de {us fentidos,les dlz.c:.Lf qluan St
doen la guerrasde todo fe privan, e
bticnen , yeftolo hazen por conleg .
. ; . m
remio tc-mporal,y terreno; pues qaant? -
! e afpira-
33105 Jebemos abftener nofotros , qa : PECS -
nos AvnaCorona, ¥ galardon ctetn©? Or
i | 1 a
flegan a cercar Vna Ciudad ; quzn'u?1 c;x; E g
. revenciones ¢ En-
debe fer el cuydado, ylasp b
sces vao delos preciofos or cn;:ls ; [u,
s imet no dar nadaid-
os cercenar los baftimentos,, : i
perfluo, ni aun lo neceflario,lino muay ’
3

obli-

tnente de comer,y beber,porque 1:0(\:; w5
efi erecere

oue 3 gnwregarle defpues, y perece

e

: ' ] o fe vé en la aflic-
del exercito comcano,comi _ bt
jon que padccicron los vezinos de - dc;;
’ sadoelcerco queles pufo Olofernes. To e
?05 (elesviven en ;:otltinqa batal&z {gcolr{qma
1 : or ¢ am?
s Ccémclll nﬁs} ?)lsz py. efka Iglcﬁa {e
ilic ida del hom ;Y _
miliciala vida ; i
dize Militante,, porque ficapre hadec

Chtif:

Fray Sebaftian de Aparicio; - . 136
Chriftiano con lasarmas en la mano, parade-
fenderle de tantos ; como eftan affechando,
para ofenderle, y mas quando fabemos , que
cltamos cercados ;  y fitiados del demonio,
como noslo advierte San Pedro | diziendo :
Uclad, y fed templados, porque vueftro co
mun adverlario el diablo , os anda rodeando,
y bulcando’a quien tragar ; come leon ficro.
Pues eftando en la campafiad vifta de v coni-
trario tan poderofo, y tan cercano, que le te-
nemos dentro de nofotres mifmos; como ay
qui€ {e defcuyde ¢6 las armas de la mortifica-
cion, y be dé fortaleza aél, con no caftigarfe
a fieTeniendo fobre fi v cerco tan conflante
que esincanfable en rodearnos ; como ay
quien quicra fuftentar(c regalada,y {uperflua-
mente, con peligro de morir por neceffidad
en poder de {u enemigo? Ni aug como ay
quicn coma, y beba lo neceffario | en la oca-

fion del fitio ¢ Si como dize nucftro Padre S.
Francilco,es muy dificil acudir a la neceflidad
del cuerpo, fin obedecerala inclinacion | y
deforden dz los fenvides. Y afli en tieripo de
falud pocasvezes, 6 cafi nunca | comia cofas
cocidas, mas {u ordinario cra pan, y agua,y fi
algunawez comia yerbas, é raizes coeidas, les

€ =
‘echiba ceniza, &anta agua fria, que perdian

clfabor, y del-agua apenas bebia lo que le

baftal-
3
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Vids,y Milagros del Venerable’

- = F
bafkaffe aunque taviefle mucha fed .1{11 I'c:r,ic a
cra latierra, y afl rambien la viaban los rago
lesen Santa Maria de los Angeles mucd e
tiempo, y cada dia inventaba nuevos rfng_
de ab[’[i’ricncia,pot fugetar la carne al‘fi pl{?[l]i
y porque no (e le reuclafle , ¢ impidiclic €
aprovcchamicnto delalma. e
Veaffeaora, como leimitolu vcrd a :
ifcipul ic ircudes fue-
hijo, ¥ difcipulo Apanao,é:uyas (;nr:na ool
1 ada
randes, que mifadas € :
s 4. . pero efta fu abftinencia,
fi, parcce la mayor ; P e -]
y mortificacion fuc muy aucntajada , Y €

' de trecientos tefki-
roan la mano mas
que carg

idas palabras
os, ytodosconmuy encarecidas p

deponen, que fue efte Santo Pllarém cxlt;cnlllil
damente abftinente, y morancado ,d ‘;qo 1
rueban con muchos cafos, perodeel E
dira lo conveniéte. Quando fecular ;ﬁmla ]
dazo de carnero, o vaca, con tort! as (q;zs .
¢s pan de maiz) ¥ falfa t_dc chile , 0 PHE“%]Z a;.
pero defpues de Rchgxofo,' ménca .cotr;l .
ne, ni pefcado, bt coflas gmfa as,ni aur qcon-
do eftaba enfermo queria COMCT Carne e
centadofe foloco vna c‘fcu_d‘ﬂla de ca\dc;\..\ o-
dos los dias ayunaba, comiendo foloc (11 ;, 5;
rortillas; © pan mojado en agua, quaind _ 'yﬁ
10 tenia dientes, y eftofolo vna vez al ¢id ;

Fray Sebaftian de Aparicis, 137,
con la Comunidad al Refedtorio | acadiaael
A&odeobediencia tomabael pan paralfi; ¥
lo demas guardaba parael Indio quele acoms:
pafiaba en las carretas | todo efto eraen Apa-
ricio mas ponderable, queen otro, potfer
hombre robufto, y corpulento y que e de-
mandaria fu pataraleza mas alimenco;pero‘el
{e lo daba tan efcafo, que admicaba ;7 y affi
muchos juzgaban, que viaia con fuercas fo-
brenaturales,porque naruralmente nocrapof-
fible conlervarle la vida de vn hombre con
tanta aufteridad ;  pues rigorofamente era fu
fultento , como el que prometio el Profeta
Ifaias :  Os dara ¢l Senor pan efcafo ; y agua

limicada.

De ordinario fu bebida era agua , aunque
quando con li vejez fe gravé con tan molef-
tas enfermedades,vio de vino en poca canti-
dad, como lo alaba el Eclefiaftico , diziendo: |
Es alegriaidel cuerpo, 'y de el alma, el ving
modcradamente bebido:Es fanidad del alma,
y cuerpo, la bebida templada. Y la prucbade
quan agradabie era'a Dios nueftro Sefor;efte
moderado vio deivino , conque Aparicio {o-
corria fu neceflidad; ya fe viben los milagro-
{os{ocorros, conque fu Providencia Divina
le favorecia. - Aan aquel corto luftento que
dabaa {uneceflitado cucrpo , folia dilatatlelo
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Vida,y Milagros del Penerable

mas, y paflarlcle dos dias fin comer, Vhas ves
zes por mortificarfc voluntatiatnente,y OLas,
porque no lo tenia, ni haziadiligencia para
adquis:ir\o.Succdiélc caminando vna vez,que
lleg6al Convento de Guexorzinco bien ne-
sellitado: donde pidio al Refitolero v poco
de vino, y v pan, el qual fe comio remojado
en clvino, en efta ocafion vino ¢l Guardian,
y delante del pidio otro pan, y mas vino,
mandofelo dar ¢l Guardian 5 -pero juzgando
en fu interiof que era demafiado.Al qual con-
cepto refpondiocl Venerable Aparicio , di-
ziendo:Hermano Gnardian,noos parexia mi=
cho, que por Diesme lo dais,y @ dos dias que no
como bocado, trabajando , 3 con muchas neceffi=
Jades.El Guardian compadecidode pidio pet-
don , y le rogo (e aguardafle mientras e dif-
ponian alguna vianda, mas el agradccicndo—

" lo, yaviendo (ocoirido (u necellidad , fe.del-.
- pidio,y profignio fuviaje para la Pucbla.

Servo [uo 118t
agents men| 4
paraiit Deus,
€ vero lfrae
Lite in deferto
cibaria mings
raurt.

In Offic. Or..

Tambien prueba lo dicho el fuceflo refe-
rido,quando cn bufca de v Buey anduvodos
dias fin comer; hafta que el Senor por mano
de dos Mancebos,que fe prefume,fueron An-
ocles, le proveio.de remediol, para fu ham-
bre, cowo lo hizo con San Diego en otro
defierto favoreciendo alos dos, como verda-

deros Litaglitas. | Hafta cldemonio tenia muy
cono-

Fray Sebaftiande Apdriria: 138.
conocida la abftinenciade Aparicio | 'y por
cffo quando le atendi6 hambriento en el ca-
mino (como queda dicho encl Capitulode
las tentaciones,conque lo perfignio el enemi-
go defpues de Religiofo) no le ofrecidrega-
los, ni manjares regalados , fino chile , y tor-
tillas; porque fabia, que cfto acoftumbrabaa
comer, y que qualquiera otro fuftento, cra
mas feguro, que lo defpreciafle, porque aca-
da qual tientacl demonio conforme afuin-
clinacion. - Algunasvezesle daban los bien-
hechores ; y devotos algunas cofas: comefti-
bles, mas eftas las lleuabaal Convento alos
Coriftas, 6 4 los enfermos , 0 al primer pobre
que encontraba. Y ral vez le fucedio llevar
via fola torta para el camino ;- ydarlelaavn
pobre, que fele ofreci6 neceflitado. Muchos
viendo quan corto era el alimento | conque
{e pallaba, le dezian : + Que porquéno comia
mas 2.1 Qué como podiafultentarfe conitan
poco? Y relpondias Hermanos yo quando co-
220, [sempre hé de quedar con neceffidad | que no

fele ha de dar al cucxpotodo lo que pide; porque
luego [e quicre  algar 2 mayores como: potro
cerrero: Oyendo Francifco Roldan.; Labrader
de Guexorzinco, referiral Venerable Apari-
cio los graves, y continuos achaques que.pa-
decia, mando en fu cafa, donde eftabaquele
~6i5) Sz adere-
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aderazaflen con mucha fazon v pollo; 2y le
cchaflen vaas fopasipara quelo pudielle co-
mer. Llegadoel ticmpo puficron la mcﬁ!,
eraxcronle el potaze fazonada, vy comiendo
voafopa, dixo: Aduy buno eftatfto. Levanto
fepunda lopa,y luego al puntola dexo caer,y
aparto ¢l plato. El Labrador le inftaba con
muchostucgos ; que pues eftaba bueno, lo
comizfletodo s yel VenerablePadre refpon-
di6: No puedo ir yo con esto al Cizlo,qne es mu-
choregalo. Y aunque mas le ‘potfiaron , no
Bolvio 4 comer masdecllios Bendito {ea el
Sefior; que ral forealeza le dio para exemplo

~ delos Frayles & o

- Hafkh la hora de a mierte: obfervo ablii-
nencix de no comermanjares fuaves £ftando
e lailtima enfermedad, de qlic murid,llegd:
{u Confcflorque era el Padre Fray Francilco
Garrido, y le daba via vilcotela con vino, pi=
dicndole que tomafle aquel refrigerio: para
confortar lamaturaleza. Mas el Béndito Apa-
ricio: mitandole: atentamente; le rcfpondi&
vnafentencia muy llena de cfpiritn,diziendo:
Hermano,, yo-os agradexiola caridad que me
huxeis; pero adviertoos gac los Frayles no- han
dewwomer manjaries delicados: para embocar ¢n
¢l Cielp. Y luego convn Latin no‘muy con=
ect"-ado ¥ aﬁadab az i 4 ?@'&*éi’-g it Y Pf;guu«
-519D6 £C fan-

e T TR S TS T T T P T S e m————

Fray Sebaftian dé Apdﬁm’a? ™ 139,
tandole: Como fabia aguel Latin? Dixo: ' E#
el libro' del. MifSil lo he oido: Palabras muyhi:
jas del efpiritu de nueftes Serafico Padre.Pues
mandandonos que no marmutenios , ni‘del:

reciemos a los feculares’ que vietémos' viar
de comidas; y bebidasdelicadas; fupone; que
fus hijos por ningun cafo han de viarlas:
Fuera de las penitencias referidas en el Ca-
itulo antecedente ;' viaba ouds 1 no menos
ponderables. Ordinariamente andaba defcu-
bierta la cabeza al Sol,al ayre, al agaa, al frio
(quiza porla mifma caula que fwcoutenipo-
ranco San Pedro de ‘Alcantara; por que anda-
2 fiempre en fa prefeniciade Dios) y dela
milma manerd los pics totalmente defealgos,
pot lo qual los rraia llagades 1 corriendo fan-
gre, y llenosde gretas, que todole caufaba
baftantes congoxas, y penas, y quando el do-
Yor mucho de las heridas le impediacl andar,
legaba en cafade vi Zapatero,uide otra per=
fona; y pedia por amor de Dios;que fe las co-

ficflen con la lezna, oaguja, yhilo ;  que era

afadit otro nuevo tormento al que padecia.
Y comao fiempre andaba ¢l Sietvo: de Dios
con los pies enfangrentados, o tan colorados;
yalperes, que moltraban quercr falearlafan-
gre, valgarmente dezian ;- que los “pies 'de
Aparicio parccian pics  depalomas:- No' f
& 8B mifte-

Moneo, ¢
exhorioy, =e
de[piciat neqs
igdf;;ena_bam
#es ques vides
rint viscihisy
€ potibus
delicapss,
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Vidayy dilagres el Pemerable

milteriox porque (& figurabacn aquella Palo-
ma; que cmbio Nog, que.por no h‘izllar :l_ufgag
en el mundo, donde defcanfar el pic febol:
vioala Arcal Loprimero, porque la Palomia
por fu cato erifte, y llorolo, esimagendevn
Varon penitente, que no halla confucloen la
derra llorando fiempre , -y, fufpirando por.la
Pairia Celeftial: Y como.Aparicio exercitaba
ranto la penitencia ; yafc ve quan acomiodas
Jdole viene clfimil, Lo otro,como dize nuel=
wro Dadre Sat- Antonio de Padua: | Palomafe
dize la que cultiba ;0 mortifica loslomos ; y
esla fimplicidad, y puteza : porque.ciitonges
Jerdaderamente Jos enleibay quando refrena
la lafcinia . Parece que dixovel Sanro:Lulitano
cftas palabras; misando 2. nuchro Aparicios
Pacs todas las peaitencias ; y mrortificacioncs
que hazia, cran por: confervar fu ﬁm_plicidad
puia; y putezacafta de cuerpo, yalma. X por
effo traia (iempre los pies laffimados;, y-heri-
dos, y maltratados, porno hazer affiento con
cllos en cofas delaticrra que le manchaflen.
Trala continuamente va afpero: cilicio cefii=
do; quando murio e lo hallaron tan mtrodu

cido en'el cuerpor, que fue menefieralguna

violencia paraquitaticlo, cnlos pechos fe he-

ria fuertemente con yna picdra; como OLro
San Geronimo; y:dela continuacion.de gol=
£ 7 peatle,

"Fray Scbaftian de Aparicio. * 140.
peatfe, fe le hizo vna grande llaga, y grueffo
callo en el pechoy que quando mufio lotenia
¢mplaftado conovna bilna dereftopas Hazia
rigorofas difciplinas hafta derramar mucha
fangre, y era con tanta feveridad,que friuches
Religiofos, quelealcangaron , - juraron-‘ique
quando las hazid en comiunidad , ‘era necefla-
fio hair de junto a<€l por la violencia conque
{e imbraba, dandofe van fucrremente, “que
parecia hunditfe ¢l Coro.Ni vn enemigo fayo
le diera con tanta crueldad’, y rigor, como'el
caftigaba a{u penitente cuerpo. Vna vez ca-
finando Pedro Mattinez , dela Ciudad de
Tepeaca parala Cindad delos Angeles; vio'it
por ‘el mifmo' camino v cavallo ¢nfillado
folo :To qual conocio fer del Padre Apaticio,
y biifcandels en elcontomo, 1o diviloque
falia de 'vha Hermita de Santiago , que eftaba’
alli cerca. Efperéloaque llegaflc, y quands
fe acercd el Vencrable Padre | leadvireio gae
venta con'‘clroftro encendido”come vha
Rofa, y la difciplina‘que trala pendiente del
cingulo'muy enfangrentada y cftilande wmu-
cha fangre de fu cuerpo ;' quele. cata-gor los
pics 4 la tictrs, conque laibaregando. A cftas
penitencias afadia otra no menos penofa, ¢
infufrible ; quando queria labar el habito , fe
iba a vinBatan , 'y alli lo arrojaba hafta eftar
=i S 4 lim-
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fimpio ; y lucgo felo ponia mojado. Otras
mafanas queamaneeiaelanda; (¢ entraba
en los eftanques, & tios elados. ¥ quado alga-
nas perfonas de ver el eratoique fe dabale de=
zian: Que porque fiendo tan vicjo hazia tan-
tas penitencias? Brevemente refpondia:. Por
pibocar enel Gitlo. PaesAicftodezia cfte Vee-
nerable Sierve de Dios, “aviendo procarado
todo cl tiempo de fu vida agradar, y fervir al
Sefior, y que fue lafuya vna vida inmacula-
da, como conftaraidé todala hiftoria;quéide-
be hazer quienha cmpleado toda lafuyaen
ofender 4Dios’, y fabejqueentel Gielono
puede cnerar cola manichada 21 Confundanie
los tibios, petezolos, y regaloncs ;. y periua-
danfeia que fiel cuerpo/pecd ; debe {er cafti-
gadoacajoen cl otromundo. ¥'que fifio fo-
lo el alma, mas tambien el cucrpo hade go-
zar del premiiode la Gloria,; - julto es que lo
mcrezca; pues dize nuefira madre la Iglefia:
que qUAnLos LOrMEntos padec_ic-scin todosic_:s
Santos;fucron pata llegar feguros d co afeguir
Ja palma.: Pues como cfperala mifma,
palina, quien nada quicse padeecr,
fino lolo regalarie? -_

Fray Sebaftian de Apdrz'c'z'a:' 7 R
CAPITVLO. OSTAUO.

De la infigne piedad,y mifericordia de ¢l Vene-
rable Aparicio.

YEd mifericotdiofos ¢ dize - Chrifto Seaor
nueltro) como vueftro Padie Celeftial

es mifericordiofo, efto explica nueftro Lyra:
Como Dios haze bien al hombre fin efperar
alguna cofa dél , fino por fola{ubondad infi
niia, afi el hombre ha de focorrer las mile-
rias de fus proximes., por folo.clamor de la
Bondad Divina. - Suponiendo efta Catolica
do&sina,conque nueftro! Soberano Macftro
nos propone a {u Padre Ererno pot excmplar
de mifericordia pata.que le imitemos , fe pue-
den entender las dichas palabras que’ nos las
intima el milmo Sefior, mandandonos que
remedemos tambien las mifericordiofas en-
trafias de nucltro cemporal, Serafico Padre S.
Francilco, que tan puntualmente quifo cum-
plit el benchiciard los proximos , por folocl
amor de la Bondad Infinita;que hizo voto de
no aegar, mientras pudicfle,quanto le pidief-

{cn por ¢l amor'de Dios nucltro Senor; lo

ual executd inviolablemente toda {u vida
dandoel manto diverfas vezes, y todo quanto
tenia

Eftore miferi=
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sors eff. :
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