DISERTAGION V.

O

CONSTITUCION FISICA Y MORAL DE LOS MEXICANOS,

GUATRD clases de hombres pueden distin—
guirse en México y en otros paises de
América: 1. Los propiamente americanos,
vulgarmente llamados tndios, estoes, losdes-
cendientes de los antiguos habitantes del
Nuevo-Mundo, cuya sangre no se ha mez-
clado con lade los pueblos del antiguo. 2.
Los europeos, los asidticos y los africanos,
establecidos en aquellos paises. 3. Los hijos
y descendientes de estos, llamados eriollos por
los espafioles, nombre que se da principal-
mente 4 los hijos 0 descendientes de euro-
peos, cuya sangre no sc ha mezelado conla
de los ameticanos, africanocs, ni asiiticos. 4.
Las razas, llamadas castas por los espafio-
les: es decir, los hijos 6 descendientes de eu-
ropeo y americana, 0 de europeo y africana
odeafricano y americana, &e. A todas estas
clases de hombres comprenden los denues-
tos de Mr. de Paw.
maligno alclima de América, que hace de-

Supone ¢ finge tan

generar no solo 4 los criollos y 4 los ame-
ricanos, sino tambien 4 los habitantes eu-
ropeos de aquellos paises, 4 pesar de ha-
ber nacido bajo un cielo mas blando,y en
un clima mas favorable, como él dice, 4 to-

dos los animales. i aquel escritor hubie-
ra compuesto sus lanvestigaciones filosificas
en América, podriamos con razon sospechar
la degeneracion de la especie humana en el
Nuevo-Munde; pero como vemos que aque-
lla obra, y otras del mismo jaez se han es-
crito en Europa, tenemos un nuevo testimo-
nio de la verdad del refran espafiol, imitado
del griego: Todo el mundo es Popayan. Pe-
ro dejando aparte los despropositos de aquel
filosofo y de suspartidarios contra las otras
clases de hombres, hablaré solo de lo que
escribe contra los propiamente americanos,
que son los mas injuriados, y los mas inde-
fensus.  Si 4 esta tarea me indujese alguna
pasion 0 interes, me hubiera encargado mas
bien de la causa de los eriollos, que ademas
de ser la” mas facil, es la que mas de cerca
me toca. Henacido de padres espanoles,
y no he tenido la menor afinidad, ni consan-
guinidad con indios, ni espero el menor ga-
lardon de su miseria.  Asi que, solo el amor
a la verdad, yel celo en favor de la espe-
cie humana, me hacen abandonar la causa
propia, y abrazar la agena, con ménos peli-
rode errar.

CUALIDADES FISICAS DE LOS MEXICANOS,

Mr. de Paw, que critica la estatura, la
forma, y las supuestas irregularidades de
los animales americanocs, no se ha mostra-
do mas indulgente para con los hombres de
aquel pais. Si los animales le parecieron
una sesta parte mas pequeios quelos de
Europa, los hombres son tambien en su opi-
nion, mas pequefios que los castellanos. Si
en los animales noto la falta de cola, en
los hombres censuro la falta de pelo. Si
en los animales hallo notables deformidades,
en los hombres vitupera el color y las fac.
ciones, Si creyd que los animales eran
ménos fuertes que los del continente anti-
guo, tambien afirma de los hombres que son
debilisimos, y que estan espuestos & mil
dolencias, ocasionadas por la corrupeion de
aquel aire, y porlas exhalaciones pestilentes
de aquel terreno.

En cuanto 4 la estatura de los americanos
dice en general, que aunque no sea igual 4 la
de los castellanos, hay poca diferencia en-
tre la de unos y otros. FPero yo estoy se-
guro, y es notorio en todo México, que los
indios que habitan aquellos paises, esto es,
los que estan desde el 97 hasta el 409 de la-
titud setemirional, hasta donde han llega-
do los descubrimientos de los espanoles, tie-
nen mas de cineo piés de Paris de alto, y
que los que no pasan de aquella estatura
son mas raros entre los indios gne entre los
espaiioles. Tambien estoy cierto de que
muchas de aquellas naciones, como los apa-
ches, los hiaqueses, los pimeses, y los co-
quimes (1) gon, 4 lo ménos, tan altos, cuan-
to los mas altos europeos, y no sé que en
toda la vasta estension del Nuevo-Mundo
se halle un pueblo, escepto los esquimales,
cuyaestaturaseatan reducida ecomo la delos
lapones, samoyedes y tartarossetentriona-
les del antiguo continente.  Asi que, bajo
este aspecto no ceden los Mexicanos 4 los
habitantes de las otras partes del mundo.

En cuanto 4 la regularidad y proporcion

(1) Lo que digo de las naciones de la Ameérica
Setentrional, se pucde aplica.r 4@ los chilenos, 4 les
patagones y 4 los ofrospueblos de la Meridional.

de los miembros, no es necesario anadir na-
da a lo que he dicho en el libro I° de mi
Historia. Estoy persuadido de que no ha-
bra una sola persona de las que lean esta
cbra en América que contradiga la desecrip-
cion que alli hago de las formas y del eca-
racter de los indios; 4 ménos de tener nubes
en los ojos, y trastornado el cerebro. Es
cierto que D. Antonio Ulloa dice, hablando
de los indios de Quito, haber observado
»que entre ellos abundan los imperfectos,
0 porque tienen los cuerpos irregulares y
monstruosos 4 causa de su pequeiiez, 0 por-
que pierden la razon, el habla 0 la vista, 0
porque les falta algun miembro;™ pero ha-
biendo yo hecho grandes investigaciones
acerca de esta singularidad de aquellos pue-
blos, he sabido, por personas dignas de fe,
y practicas en el conocimiento del pais,
que estos defectos no nacen de los malos
humores, ni del influjo del clima, sino de la
mal entendida y eruel humanidad de los
padres, los cuales, para sustraer 4 sus hijos
de los gravimenes y fatigas que los espa-
fioles exigen de los indios sanos, los inuti-
lizan en la nifiez, y los ponen imperfectos,
é irregulares: Jo que no sucede en los otros
paises de América, ni tampoco en los otros
pueblos de Quito en que los indios estan
exentos de aquellas penalidades. Mr. de
Paw v el Dr. Robertson dicen que entre
los salvajes de América no se hallan per-
sonas irregulares y monstruosas, porque,
como los lacedemonios, dan muerte 4 los
nifios que nacen ciegos, jorobados, 0 priva-
dos de algun miembro; pero que en los pai-
ses en que estan reunidos en sociedad, y en
que la vigilaneia de los que los rigen no per-
miten ejercer aquella cruel prevision, el nii-
mero de log individuos defectuosos es mayor
que en cualquier parte de Europa. Este
seria un escelente modo de eludir la dificul-
tad, sl se fundara en hechos positivos; pero
si ha habido en América alguna tribu sal-
vaje que hayaimitado el ejemplo de los tan
celebrados lacedemonios (1), no se infiere

(1} Lainhumanidad de matar 4 los nifios que na-
cian disformes, no selo era permitida en Roma, sina
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de aqui que deba imputarse la misma bar-
barie & los otros pueblos de aquel continen-
te; pues es innegable que la mayor parte de
las naciones americanas desconocen aquel
uso, como puede demostrarse por el testimo-
nio de los escritores mejorinstruidos en sus
costumbres. Ademas de esto, en todos los
paises de México, los cuales forman 4 lo
ménos una cuarta parte del Nuevo-Mundo,
los indios viven en sociedad, y congregados
en ciudades, villas 0 aldeas, bajo la vigilan-
cia de magistrados y de parrocos espaio-
les 0 eriollos.  Alli no se tiene noticia de
la inhumana precaucion que alegan en su
defensa los dos mencionados escritores, y
sin embargo de esto, todos los espaioles
y eriollos que vinieron de México 4 Italia
en 1763, fueron entonces, y estan hoy dia
maravillados de observaren los pueblos de
esta cultisima peninsula tan gran nimero
de ciegos, cojos, tullidos y estropeados. Es
pues harto diversa de la que imaginan aque-
Hos autores, la causa de aquel fenomeno ob-
servado por tantos escritores en América.
Del color de aquellos pueblos no se puede
sacar ninguna objecion contra el Nuevo-
Mundo; pues aquel color es ménos distan-
te del blanco de los europeos, que del ne-
gro de los africanos, y de una gran paite
Fl cabello de los Mexic

nos y de los otros indios, como ya he di-

de los asiaticos.

cho enotra parte, es espeso y lllpidn, su
barba escasa, y por lo comun (1), carecen
de vello en las piernas y en los brazos; pe-
ro es un error decir, como dice Mr. de
Paw, que estin enteramente privados de
pelo en todas las otras partes del cuerpo.
Este es uno de los muchos pasajes de las
Investizaciones filosdficas, en que no podrin
contener la risa los Mexicanos y otros pue-
blos de América, viendo el tenaz empeiio de
un filosofo europeo en privarlos de lo quela

naturaleza les ha concedido. Leyo sin du-

prescrita por las leyes de las xit tablas: pater insig—
nem ad deformitatem puerum cilo necato.

[1] Digo por lo comun, porque hay en México
pueblos barbudos, y que tienen velloen los brazos y

en las piernas .

da aquel autor la ignominiosa descripeion
que Ulloa hace de algunos pueblos ameri-
canos del Mediodia, y de este solo dato de-
dujo con su acostumbrada logica una con-
clusion universal (1).

El aspecto solo de un angolano, mandin-

ga, 0 congo hubiera debido espantar 4 Mr..

de Paw,y disuadirlo de su mal-humorada
censura contra el color, las facciones y el
pelo de los americanos. ;Puede imaginar-
se un conjunto mas opuesto 4 la idea gene-
ral que tenemos de la belleza y de la perfec-
cion del cuerpo humano, que un hombre
fétido, cuya piel es negra como la tinta, la
cabeza cubierta de lana negra en lugar de
cabello, los ojos amarillentos 0 rojos, los la-
bios gruesos y negruzcos, y la nariz aplas-
tada?
parte del Africa, y de muchas islas del Asia.

Tales son los habitantes de una gran

;Qué hombres mas imperfectos que los que
tienen apénas cuatro piés de estatura, el
rostro largo y chato, la nariz respingada,
los ojos de un amanllo oscuro, los parpa-
dos estirados hécia las sienes, las mejillas
desproporcionadamente elevadas, la boca
grandisima, los labios gruesos y prominen-
tes, y estrechisima la parte inferior de la ca-
ra? Tales son, segun el conde Buffon, los
lapones, los zembleses, los borandianos, los
1Qué

objeto mas disforme que un hombre con

samoyedos y los tartaros orientales.

el rostro largo, y arrugado aun en la juven-
tud, la nariz gruesa, los ojos pequenios y
hundidos, las mejillas altas, la parte supe-
rior de las mandibulas encorvada, los dien-
tes largos y desunidos, las cejas tan pelu-
das que cubren los ojos, los parpados car-
nudos, los muslos grandes, las piernas pe-
queias, y cubierta una parte del rostro de
cerdas en lugar de barbal Tal es el retra-

to que ¢l mismo naturalista hace de los tar-

(1) Ulloa en la deseripcion que hace de los in-
dios de Quito dice que ni 4 los hombres, ni 4 las mu-
geres les nace pelo, cuando llegand la edad de pu-
bertad. Sea lo que fuere de esta singularidad, y de
su causa, lo cierto es que en el resto de América la
pubertad tiene los mismos sintomas que en las otras
partes del mundo.
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taros, pueblos que, segun dice, habitan una
porcion del Asia, que tiene mas de 1,200
leguas de largo, y mas de 750 de ancho.
Entre ellos, los calmucos son los mas nota-
bles por su deformidad, la cual les ha mere-
cido el titulo de los hombres mas feos del
universo, como los llama el viajero Taver-
nier. Su rostro es tan ancho, que, si he-
mos de dar crédito 4 Buffon, tienen entre los
dos ojos un espacio de cinco 4 seis dedos.
En Calicut, en Ceilan y en otros paises de
la India, hay, segun Pyrard y otros eseri-
tores, una raza de hombres con una de las
piernas, y aun con ambas, cada una tan
gruesa como el cuerpo de un hombre regu-
lar, imperfeccion hereditaria entre ellos. Los
hotentotes tienen, entre ofros defectos,
aquella monstruosidad de un apéndice ca-
lloso, que se estiende desde el hueso pabis
héecia abajo, como atestiguan todos los que
han descrito los paises inmediatos al Cabo
de Buena Lsperanza. Marco Polo, Struys,
Gemelli y otros viajeros afirman, que en el
reino de Lambry, en laisla Formosa, y en
la de Miundoro, se hallan hombres con cola.
Mr. de Bomare dice que esta en los hom-
bres no es mas que una prolongacion del
hueso sacro, 0 rabadilla: jqué otra cosa es
la cola en los otros animales, sino una pro-
longacion del mismo hueso, aunque dividida
en muchas articulaciones? Llamese como
se quiera, un hombre con rabo no deja de
ser un conjunto harto irregular y monstruo-
S0,

Si nos pusiéramos 4 recorrer lasotrasna-
ciones africanas y asiaticas, apénas halla-
riamos una pequena parte de ellas que no
se distinga, o por la oscuridad del color, 0
por alguna irregularidad mas enorme, 0 por
algun defecto mas notable que cuantos Mr.
de Paw censura en los americanos.  El eo-
lor de estos es mucho mas claro que el de
casi todos los habitantes de Africa y del
Asia meridional. La escasez de barba es
comun 2 los filipinos, # los pueblos del Ar-
chipiélago Indico, 4 los famosos chinos, 4
los japoneses, 4 los tartaros, y & otras mu-
chas naciones del antiguo continente, como

saben todos los que tienen alguna idea de la
variedad de la especie humana en los di-
versos paises del globo. Las imperfecciones
de los americanos, por mucho que se exa-
geren, no pueden compararse con los defec-
tos de aquellos pueblos inmenses cuyo di-
bujo he bosquejado y con los de otros que
omito. Veéase lo que dicen el conde de Bu-
ffon en el tomo vi de su 'Historia Natural,
y todos los viajeros de Asia y Africa. Es-
tas consideraciones hubieran debido refre-
nar la pluma de Mr. de Paw; pero o las
echo enolvido, 0 maliclosamente las disiinu-
Io.

Mr. de Paw representa & los americanos
débiles y enfermizos: Ulloa afirma, por el
contrario, que son sanos, robustos y fuer-
tes. 3Cudl de estos dos escritores merece
mas crédito, Mr. de Paw que se puso &
filosofar en Berlin sobre los americanos, sin
conocerlos, 0 ). Antonio de Ulloa, que por
muchos afios los vi6 y trato en diversos
paises de la América Meridional? ;Mr.
de Paw que se propuso vilipendiarlos y en-
vilecerlos, para establecer su desatinado sis-
tema de la degeneracion, o D. Antonio de
Ulloa, que, aunque poco favorable & losin-
dios, no trato de formar un sistema, sino
de escribirlo que creyo verdadero? Deci-
dan esta cuestion los lectores imparciales.

Para demostrar la debilidad, y el descon-
cierto de la constitucion fisica de los ame-
ricanos, alega Mr. de Paw otras razones, de
que debo hacerme cargo, y son las siguien-
tes. 1.
dos 4 Europa, rabiaron en elviaje, y que
la rabia les durd hasta la muerte. 2. Que
los hombres adultos, en muchos paises de
América, tienen leche en les pechos. 3.
Que las americanas paren con demasiada

Que los primeros americanos trai-

facilidad, tienen una estraordinaria abun-

dancia de leche, y muy escasa ¢ irregular la

periodica evacuacion de sangre. 4. Que
¢l ménos vigoroso europeo vencia en la lu-
Que los
americanos no pueden sobrellevar un peso
6. Que padecian el mal venéreo
y otras enfermedades endémicas.

) : . =
cha & cualquier americano. o.

ligero.




En cuanto & la primera prueba, la niego
como absolutamente falsa, y destituida de
fundamento. Mr. de Paw, fiadoen la au-
toridad del flamenco Dappers, dice que los
primeros americanos que trajo consigo Cris-
tobal Colon el afio de 1493, quisieron dar-
se muerte en la navegacion; pero que ha-
biéndolos atado, para evitar la ejecucion de
aquel designio, se pusieron rabiosos, y con-
tinuaron en el mismo estado hasta su muer-
te: que cuando entraron en Barcelona, es-
pantaron de tal modo 4 los habitantes con
sus gritos, contorciones, y movimientos con-
vulsivos, que todos los creian frenéticos. Yo
no he visto la obra de Dappers; pero no du-
do que toda esta relacion es un conjunto de
fabulas absurdas, pues no hallo quien ha-
ga mencion de tal suceso, ni entre los auto-
res contemporineos, ni eatre los que escri-
bieron en los afios siguientes: dntes, de lo
que atestiguan estos se puede demostrar la
falsedad de toda la historia.

Gonzalo Fernandez de Oviedo, que se ha-
llaba en Barcelona, cuando llego Cristobal
Colon; que vio y conocio aguellos america-
nos, y fué testigo ocular de su conducta, na-
da dice de sn rabia, de sus aullidos, de sus
contorciones: y no lo hubiera omitido, si fue-
ra cierto, por no ser muy partidario de los
indios, como despues veremos; y porque ha-
blando de los que trajo Colon, describe indi-
vidualmente su entrada en Barcelona, su
baut
tuvieron.

smo, sus nembres, y en parte, el fin que
Dice que Cristobal Colon condu-
jo de la isla Espaiiola, despues Hamada
Santo Domingo, diez americanos, de los
cuales, uno muri6 en el viaje; tres quedaron
enfermos en Palos, puerto de Andalucia,
donde murieron de alli 4 poco, segun con-
Jetura; y los otros seis llegaron 4 Barcelona,
donde se hallaba la corte 4 la sazon: que
fueron bien instruidos en la Religion cristia-
na, y solemnemente bautizados, siendo sus
padrinos los reyes catolicos y el principe
D. Juan: que el principal de ellos, pariente
del rey Guacanagari, tomd en el bautismo
el nombre del rey catdlico, y se llamo D.
Fernando de Aragon; que al segundo se dio

(9
~
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el nombre del principe, y desde entonces se
llumd D. Juan de Castilla; que el principe
alojb 4 este en su palacio, y cuido de su en-
sefianza; que aprendid muy bien la lengua
Pe-
dro Martir de Angleria, que se hallaba en
Espaiia, en la época de la llegada de Colon,

espaiiola, y murio de alli 4 dos afios.

hace mencion de los indios que trajo aquel
famoso almirante, y no dice una palabra de
su rabia; antes bien, cuenta que cuando Co-
lon regreso 4 la Espaiiola, lo acompanaron
tres de aquellos indios, habiendo muerto los
otros, 4 efecto dela mudanza de climay de
alimentos; y que se valio de uno de ellos pa-
ra informarse del estado de los espafioles
que habia dejado en aquellaisla [1]. Fer-
nando Colon, docto y diligente biografo de
su padre D. Cristobal, y que 4 la sazon se
hallaba en Espafia, hace una relacion me-
nuda de las acciones y viajes de aquel ilus-
tre navegante, habla de los indios que ¢l mis-
mo ¥io, y nada afiade 4 los pormenores de
Pedro Martir de Anglerfa.  Son, pues, fal-
sas las noticias de Dappers, 6 si no, diremos
gue los reyes catGlicos consintieron en ser
padrinos de bautisimo de unos hombres ra-
biosos; que el principe quiso tener consigo
4 un rabioso, para divertirse con sus espan-
tables aullidos; que un rabioso aprendi6

bastante bien la lengua espaiiola, y final-

|1} A las causas de la muerte de aquellos indios,
citados por Pedro Maptir de Angleria deben ana.
dirsc los males estracrdinarios que sufrieron en aque-
1la horrible navegacion, cuya descripcion puede verse
eti las cartas del almirante, copiadas por su hijo D.
Fernando, Del numero de muertos que Pedro Mar-
tir refiere, debe disminnirse el que conservé el princi.
pe D. Joan, pues murié dos afios despues, como dice
Ovicdo, Pero aunque todos hubizsen muerto en ¢l via-
je, 6 se hubiescn vuelto freneticos, nada tendria de es.
trailo, si se compara con lo que el mismo Mr. de Paw
dice en la 3. ® parte, sec. 6. % desus Inrvestigaciones.
»wLos académicos franceses tomaron mas alla de Tor-
neo dos lapones, que molestados y martirizados por
aquellos filésofos, murieron de desesperacion en el via-
je Ahora bien, niel pais que dejaban los lapones,
ni el viaje que hicieron, pueden compararse con el
pais ¥ el viaje de los indios de Colon, ni yo puedo
creer tan humanos 4 los marinos (‘r’p:ll'_l\'lELS del sigID

xv, comn 4@ los académicos franceses del siglo xvin-
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mente, que el prudente Colon se sirvio de
un rabioso, para informarse de todo lo que
habia ocurrido en una vasta posesion, du-
rante su ausencia.

La anécdota de la leche en los pechos de
los americanos, es una de las mas curiosas
de cuantas contienen las Investigaciones fi-
losdficas, y de lus mas dignas de celebrarse
con la risa general de los habitantes del Nue-
vo-Mundo; pero es necesario confesar, que
el investigador filosofico se mostro mas mo-
derado en esto que otros autores que é] mis-
mo cita. Kl célebre naturalista Johnston,
afirma en su Thaumaiografia, con la autori-
dad de no sé qué viajero, que en el Nuevo-
Mundo casi todos los homhres tienen abun-
dancia de leche en los pechos. “En todo
¢l Brasil, dice el autor de las Investigaciones
histéricas, los hombres son los que dan de
mamar 4 los nifios, pues las mugeres tienen
iQué escelentes mate-
Yo no

poquisima leche.”
riales para una Thaumatografial
sé ciertamente lo que mas deba admirar, si
la temeridad y la desfachatez de los viaje-
ros que propagan semejantes fibulas, 0 la
sencillez de los que les dan crédito. Si se hu-
biese observado aquel fenomeno en algun
pueblo del Nuevo-Mundo (lo que jamas pro-
bara Mr. de Paw), ciertamente no bastaria
esto para decir que en muchas partes de
América abunda la leche en los pechos de
los hombres, y mucho ménos para afirmar-
lo, como afirma Johnston, de casi todos los
hombres del nuevo continente.

Las singularidades que observa Mr. de
Paw en las americanas, serian sumamente
agradables si fuesen ciertas: porque jqué
mas podrian apetecer que verse libres de los
grandes dolores del parto, tener en abun-
dancia el licor con que alimentan &4 sus hi-
Jjos, y aborrarse en gran parte las incomodi-
dades que trae consigo la evacuacion perio-
dical
cha, es en sentir de Mr. de Paw, un sintoma
La facilidad del

parto, demuestra, segun dice, la espansion

Pero lo que elias tendrian & gran di-
cierto de degeneracion.

del conducto vaginal, y la relajacion de los
miigculos de la matriz por causade la pro-

fusion de los fluidos: la abundancia de leche
no puede provenir sino de la humedad de la
complexion, y por lo demas, las americanas
no se conformsn con Jas mugeres del anti-
guo continente, el cual debe ser, segun la
legislacion de Mr. de Paw, el modelo de to-
do el mundo. Fero jno es cosa admirable,
que el autor de las Investigaciones histéricas
declare &4 las americanas tan escasas de le-
che, que los hombres ticnen que eriar & los
hijos, miéntras el autor de las Investigaciones
Silosifices atribuye 4 la complexion hiime-
da de las américanas la abundancia esce-
siva que tienen de aquel licor? ;Y quién no
echard de ver, al notar estas y otras contra-
dicciones y disparates, publicados en Euro-
pa de pocos anos & esta parte, que los via-
jeros, los naturalistas, los historiadores y
losfilosofos europeos, han hecho de la Amé-
rica el almacen general de sus fabulas y de
sus delirios, para dar mas amenidad 4 sus
obras con la novedad de las observaciones,
atribuyendo & todos los americanos lo que
ge ha notado en algunos individuos, 0 quizas
en ninguno [1]?

Las americanas, sometidas 4 la senten-
cia comun de su sexo, no paren sin dolor;
pero tampoco echan mano del aparato de
las damas europeas, porque son ménos de-
licadas, y no temen tanto la molestia, ni el
sufrimiento. Tevenot dice que las muge-
res del Mogol paren con suma facilidad, y
que enel dia siguiente al del parto, selas
ve andar por las calles; sin dudar por esto de
su fecundidad, ni hallar nada que decir con-
tra su complexion.

La cantidad y la eualidad de la leche de
las americanas son bien conocidas en Mé-
xico 4 las sefioras europeas y eriollas, que
ordinariamente les confian la crianza de sus

hijos; y saben que son sanas, robustas y di-
ligentes en el desempeiio de aquel ministe-
rio. No basta decir que se habla de las ame-

ricanas antiguas, y no de las modernas, co-

(1) Lo que digo de los escritores europeos de las
cosas de América, no se entiende con todos; pues en-
tre ellos hay hombres verdaderamente sabios, y aman.

tes de la verdad.
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mo tal vez responde Mr. de Paw & suadver-
sario Pernety; pues ademas de que sus pro-
posiciones contra ellas estin en tiempo pre-
sente, como sabe todo el que ha leido su
obra, aquella distincion no puede aplicarse
4 muchos paises de América, y especialmen-
te 4 México. TFos Mexicanos usan general-
mente la misma clase de alimento que usa-
ban sus progenitores 4ntes de la conquista.
Habra mudado quizis el clima en otras par-
tes por la destruccion de los hosques y de
las aguas estancadas; mas en México no se
ha notado la menor alteracion. Los que han
comparado, como yo lo he hecho, las rela-
ciones de los primeros espanoles con el esta-
do presente del pais, saben del modo mas
positivo, que exisien los mismos lagos, los
mismos rios, y casi los mismos bosques que
en otros tiempos.

En cuanto 4 la evacuacion periodica de
las americanas, ni yo puedo dar cuenta de
ella, ni ereo que haya muchos que puedan
darla. Mr. de Paw, que desde Berlin ha vis-
to en América tantas cosas, ignoradas por
los mismos americanos, habra encontrado
quizas en algun autor frances, el modo de
saber lo que yo no puedo, ni quiero averi-
riguar. Pero suponiendo que esta evacua-
cion sea escasa, é irregular en las mugeres
de América, como pretende Mr. de Paw, na-
da se inferiria de aquel hecho, en contra de
su complexion; porque “la cantidad de aque-
lla evacuacion depende, como dice muy bien
el conde de Buffon, de la cantidad del ali-
mento, y de la traspiracion insensible, Las
mugeres que comen demasiado y hacen po-
abundantisi-
mos. En los paises cilidos, en que la tras-

co ejercicio, tienen los mese
b

piracion es mas copiosa que en los frios, la
evacuacion es mas escasa.”’ Luego si esta
escasez puede provenir de la sobriedad, del
calor del clima y del ¢jercicio, jpor qué se
Ade-

mas que yo no sé como ajustar esta escasez

ha de atribuir 4 la mala complexion?

de menstruos con aquella superabundancia
de fluidos, que Mr. de Paw supone en las
americanas, como efecto del desconcierto de
su constituelon figica.

No son mas eficaces las otras pruebas de
Dice Mr.
de Paw que eran vencidos en la lucha por
los europeos; que no podian llevar un peso

la debilidad de los americanos.

mediano, y que se ha calculado haber pere-
cido en un aio 200,000 americanos, em-
pleados en el trasporte de bagajes. En
cuanto & lo primero, seria necesario que la
esperiencia de la lucha se hubiese hecho con
muchos individuos de uno y otro continente,
¥ que el resultado se hallase apoyado en el
testimonio de los americanos y de los euro-
peos. Sea como fuere, yo no pretendo que
aquellos sean mas fuertes que estos: los
americanos pueden serlo ménos, sin que es-
to baste & decir, que positivamente son débi-
les, y que en ellosha degenerado la especie
humana. Los suizos son mas fuertes que
los italianos, y no por esto creeremos que los
italianos han degenerado, ni acusaremos el
clima de aquella peninsula. EI ejemplo de
200,990 hombres muertos en un afo, bajo
el peso de los bagajes, si fuese cierto, no pro-
baria tanto la debilidad de los americanos,
como lainhumanidad de los europeos. Co-
mo perecieron aquellos 200,000 hombres
americanos, hubieran perecido 208,000 pru-
sianos, si se les hubiese obligado 4 hacer un
viaje de 300, 400 6 mas millas, con 100 li-
bras de peso en los hombros de cada uno; si
hubieran llevado al cuello gruesas argollas,
sujetas con cadenas de hierro, obligandolos
4 caminar por montes y asperezas, cortando
la eabeza 4 los que se cansaban, 0 4 los que
se les rompian las piernas, para que no de-
tuviesen & los otros, y dando 4 todos un mez-
quinisimo alimento, para sobrellevar tan
El senior Las Casas, de cu-
yas obras sacd Mr. de Paw el hecho prinei-

enorme fatiga:

pal de Ia muerte de aquellos 200,000 hom-
bres, refiere tambien todas las circunstan-
cias que acabo de indicar; conque si lo crée
en lo uno, tambien deberd darle fe en lo otro.
Pero un filosofo que tanto pondera las enali-
dades fisicas y morales de los europeos 4 es-
pensas de losamericanos, deberia abstenerse
de citar unos hechos tan poco favorables &

los objetos de su admiracion. Es cierto que

no pueden inculparse 2 la Europa, ni 4 nin-
guna de las naciones que la componen, los
escesos en que incurren algunos de sus indi-
viduos, especialmente ‘en paises tan remotos
«de lascapital,"y contra la’ voluntad espresa,
.y las ordenes repetidas de los soberanos; pe-
rad sidosamericanos quisieran servirse de la
logiea: de Mr.:.de Paw, podrian de muchos
de estos antecedentes particulares, deducir
consecuencias universales contra tode el an-
tiguo continente; pues aquel escritor forma 4
cada tres palabras, argumentos contra todo
el Nuevo-Mundo, de lo:que solo se hia obser-
vado enunpueblo 6 en'unindividus; como
puedeivertodoelipue Jou susobras.

Coticede 4 '16s ameridarios una gran lige-
reza y véldcidadren 1a carrera, porque desde
la infancid ‘sesacostunibran 4 este ejercicio.

Por:la misma razon no deberia negarles la

fuerza, p‘in.-'s desdé nifios se acostumbraban,
confo'cotista pot ‘sus pinturas, a Hevar gran-
des pesos,’en cuyo éieréicio debian émplear-
se durante toda'su' Vida; antes' bien, segun
los prineipios ‘de’aquel autor, ninguna 'otra
nacion deberia serles superior en esta parte,
pues ninguna se ejercitaba, como los ameri-
canos hacian, en é€l trasporte de grandes
pesos, careciendo de béstias de carga (1) de
Si Mr. de Paw hubie-

ra visto, como yo, los enormes pesos que lle-

que ofros se sirven.

van 2 hombro los americanos, no hubiera
osado echarles en cara su debilidad.

Nada prueba la robustez y fuerza de aque-
llos pueblos, como las grandes fatigas en que
estin continuamente empleados. Mr. de
Paw dice, que cuando se descubrid el Nue-
vo-Mundo, no se veia mas en su terreno, que
espesisimos bosques: que en el dia hay algu-
nas tierras cultivadas; mas no por los ameri-
canos, sino por los africanos y europeos: que
el terreno cultivado con respecto al inculto,

(1) Aunque los peruancs tenian animales de car.
ga, no podian servir para la conduccion de aquellas
grandes piedras que se hallan en algunos de sus edifi.
¢ios, como en los de México: conque no teniendo md—
quinas para facilitar la operacion, solo de

bian emplear-
sc en ella las fuerzas del hombre,

estd en proporeion de 2,006 & 2,000,00 (1).
Estas tres especies son otros tantos errores;
pero dejando para otra disertacion lo relati-
vo & lostrabajos de los antiguos Mexicanos,
y hablando solo de los tiempos modernos, no
hay duda que desde los de la conquista, los
americanos solos han sobrellevado las fati-

gas de la agricuitura, en todos losvastos pai-

ses de la América Setentrional, y en la ma-
yor parte de los de la Meridional, conquista-
dos por los espafioles.  Allf no se ven eu-
ropeoslempleados en las labores del campo.
Los negros, que en el'inmenso territorio me-
¥icanoson poquisimosen comparacion delos
naturales, se emplean enla cultura dei taba-
coyde la caa, fy en las elaboraciones del
azlicar; pero el terreno destinado al cultivo
de estas plantas, no esta, eon respecto 4 to-
da la tierra cultivada, ni en la proporcion de
142,000,

Lo, DUy -
rosfiabradores: ellos son los que aran, siem-

i

Los americanos son los verdade-

. ; i -
oran, escardan y siegan el trigo, el maiz, el

arroz, las habas, las habichuelas, y todos los

sotros granos y legumbres; ellos los que culti-

ran el cacao, Ia vainilla, el algodon, el afiil, y
todas las otras plantas ttiles al sustento, z;l
estido, y al comercio de aquellas provin-
‘eias. Binsu ministerio no se hace nada, en
términos que el ano de 1762 se abandoné en
muchas partes Iz cosecha del trigo, de resul-
itas de las enfermedades que atacaron 4 los
‘indios, ¥ que no les permitieron hacer la
siega.  Aun puedo decir algo mas: ellos
sant los que cortan y trasportan de los bos-
ques toda la lefia y madera que se consume;
cllostles'que cortan, trasportan y elaboran
Ia piedra; ellosTos que hacen la cal, el yeso
y los ladrillos. " Ellos son los que constru-
ven todos tos edificios de aquellos pueblos,
escepio en los que no habitan; ellos los que

ren’y Gommponen los caminos; los que lim-
plan lzmdes; Tos'que trabajan en las in-
numer *minas deplata, oro, cobrey otros
metales. “ Bllos son los pastores, los gaiia-

nes, los tejedores, los alfabareros, los pana-

[1] Hubiera sido mejor deeir, “en la propoicion

de 1 4 1,000,” porque siguifica lo misme con ntme.
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deros, los horneros, los correos, log mozos
de cordel; en una palabra, ellos son los que
llevan todo el pesode los trabajos piblicos,
como es notorio 4 cuantos han estado en
Esto hacen los débiles,
flojos, € indtiles americanos, miéntras el vi-

aquellas regiones.

goroso Mr. de Paw, y otrosinfatigables euro-
peos se ocupan en escribir contra ellos amar-
gas 1nvectivas.

Estos trabajos, en que se emplean conti-
nuamente los indios, demuestran su salud y
robustez; pues seria imposible que resistie-
sen 4 tan arduas fatigas, si fueran de una
constitucion enfermiza, y si por sus venas
corricse una sangre corrompida, como pre-
tende Mr. de Paw. Para hacer creer vicio-
sa su complexion, alega todo lo verdadero
y falso que recogid de los escritores de Amé-
rica, acerca de las enfermedades que reinan
en algunos paises particulares de aquel vasto
continente, y sobre todo, acerca del mal ve-
néreo, que crée natural de América. De este
tiltimo punto hablaré largamente en otra di-
sertacion: por lo que hace 4 otras dolencias,
yo le concedo que en la inmensa superficie
de América, hay paises en que los hombr
estin mas espuestos que en otras partes 4
ciertas enfermedades ocasionadas, 6 por la
intemperie del aire, 6 por la mala calidad de
los alimentos; pero lo cierto es, conforme 4
la autoridad de muchos graves escritores,
practicos en las ecosas del?Nuevo-Mundo,
que la mayor parte de aquellos paises son
sanos, y que si los americanos quisieran pa-
gar en la misma moneda & Mr. de Paw, y 4
otros europeos que escriben como él, ten-
drian uua buena coleccion de materiales pa-
ra desacreditar el clima del antiguo conti-
nente, y la complexion de sus habitantes, en
las muchas enfermedades endémicas que les
son propias; en la elefantiasis, y la lepra de
Egipto y Siria [1]; en el verben del Asia me-
rididional; en el dragoncillo, 0 gusano de

[1] La elefantiasis, enfermedad endémica de Egip-
to, y enteramente desconocida en América, fué tan
eomun en Europa en el siglo x11, que segun Mateo de
Paris, escritor exacto de aquel tiempo, habia 19,000
huspitales para los contagiados.

Medina; en el pircal del Malabar; en el
Yaws, 6 mal de Guinea; en la tiriasis, 6 do-
lencia pedicular de la pequeiia Tartaria; en
el escorbuto, 6 disenteria boreal de los pai-
ses del Norte; en la plica de’ Polonia; en las
paperas del Tirol, y de muchos paises alpi-
nos; erf la sarna, la raquitis, la viruela (1),
y sobre todo, en la peste, que tantas veces
ha despoblado ciudades y provineias ente-
ras del antiguo continente, y que tantos es-
tragos hace anualmente en las regiones
orientales, terrible azote de que hasta ahora
se ha preservado el Nuevo-Mundo.
Finalmente, es algo dificil combinar la su-
puesta flaqueza, y viciosa constitucion de
los americanos, con el largo término de su
vida. De aquellos 4 quienes no anticipan
la muerte las grandes fatigas, los escesivos
trabajos y las enfermedades epidémicas, hay
muchos que llegan 4 80, 90 y 100 afios;
y lo mas admirable es, no observarse en
ellos los estragos que hace comunmente la
edad en los cabellos, en los dientes, en la
piel, y en los misculos del euerpo humano.
Este fenomeno, tan admirado por los espa-
foles residentes en México, puede atribuir-
se 4 la sanidad de su complexion, 4 la so-
briedad de su régimen, y a las escelentes
calidades de su clima. Lo mismo reficren
de los otros paises del Nuevo-Mundo los his-

[1] La viroela fué llevada al Nuevo-Mundo por los
europcos, como saben todos, y ha hecho mas estragos
alli, que el mal venéreo en Europa. La requitis no es
conocida en América, y esta es, en mi entender, la
causa de no verse alli tantas personas imperfectas co-
mo cn el continente antiguo. La sarna, 6 no existe,
6 es tan rara, que habiendo ¥o estado muechos afica en
aquellos paises, ni vi, ni tuve noticia de ningun sarno-
0. El vémito prieto, 6 negro, que tambicn parece
enfermedad endémica, es bastante moderno, y solose
padece exf algunos puertos de la zona torrida, freeuen-
tados por los europeos. Los primeros que lo esperi-
mentaron fueron unes marineros de buques europeos,
que despues de los malos alimentos de Ja navegacion,
comian en aquellos puertos con esceso las frutas del
pais, y bebian aguardiente. D, Antonio Ulloa, ase-
gura, que en Cartagena, uno de los puntos mas ipsa-
lubres de América, no se conocié el vémito antes del
aiio de 1729, y empezd en launarineria enrepea de la
escuadra que aporté alli, mandada?® por D. Dominge
Justiniani.

) [y

toriadores, ¥ otras personas que han perma-
necido en ellos muchos afios. Mas si aca-
so hay en aquel continente alguna region en
que no se prolongue tanto la vida, no se ha-
llar una en que se abrevie tanto como en la
Guinea, en Sierra Leona, en el Cabo de
Buena Esperanza, y en otras partes de Afri-

ca, donde la vejez empieza 4 los 40 afios, y

donde el que llega 4 50 se mira como entre
;

nosotros un octogenario. De estos si podria
decirse con razon, que tienen lu sangre cor-
rompida, y desconcertada la constitucion (1).
CUALIDADES MENTALES DE LOS MEXICANOS.

Hasta ahora solo hemos examinado lo que
dice Mr. de Paw, accrca de las cualidades fi-
sicas de los americanos: véamos sus des-
propositos acerca de la parte espiritual de
aquellos pueblos. En ellos ha encontrado
una memoria tan débil, que no se acuerdan
hoy de lo que hicieron ayer; un ingenio tan
obtuso, que no son capaces de pensar, ni de
poner en Orden sus ideas; una voluntad tan
fria, que no sienten los estimulos del amor;
un Animo apocado, ¥ un entendimiento 1n-
dolente y estipido. En fin, tales son los
colores que emplea en el retrato de los ame-
ricn-nns,v de tal modo envilece sus almas,
que :mnrim'- 4 veces se enfada contra los que
pusicron en duda su racionalidad, no dudo,
que si entonces hubiera dicho francamente
su opinion, habiera declarado ser partidario
del mismo sistema. Sé que otros muchos
europeos, v lo que es mas estraiio, algunos
hijos y descendientes de europeos, nacidos
en la misma Amdérica, plensan en esta par-

te como Mr. de Paw, los unoes porignoran-

(1) Losotentotes, dice al conde de Butfon, viven

poco, pues apénas pasan de 40 afios. Drack, asegu-
ra, que unos pueblos que habitan en las fronte

los desiertos de Etiopia, son tan escasos de viveres,
que su principal alimento consiste en langostas sala-
das: lo que produce un terrible efecto; pues cuando se
accrean 4 los 40 afios, se engendran en sus cuerpos
unos insectos volantes, que les acarrean la muerte,
devordndoles el vientre, el pecho y aun los huesos al-
gunas veees. [Estos insectos, como los que afligen 4
los habitantes de la pequefia Tartaria, segun dice

de Paw, bastan 4 los americanos para contrapesar los
gusanos ascarides, que dice haber descubierto en no

8é qué nacion de América.

cia, los otros por falia de reflexion y otros,
en fin, por cierta pasion, 0 preocupacion he-
reditaria. Pero todo esto, y aunque hubiese
mucho mas, no bastaria 4 desmentir mi pro-
pia esperiencia, y el testimonio de muchos
europeos, cuya autoridad es de gran peso,
por ser hombres de juicio, de doctrina, y de
esperiencia en aquellos paises, y porque ha-
blan en favor de estrangeros, y en contra de
sus compatriotas. Son tantos los argumen-
tos y las razones que podriamos alegar en
favor de la parte mental de los americanos,
que con ellas nos seria facil componer un
grueso volimen; pero dejando aparte el ma-
vor niimero de estas pruebas, por no hacer
difusa y enojosa esta Disertacion, nos limita-
remos 4 algunas pocas autoridades, que va-
len por muchas.

El Sr. D. Fr. Juan de Zumarraga, primer
obispo de México, prelado de gran reputa-
cion, y sumamente estimado de los reyes
catblicas, por su doctrina, por la pureza de
su vida, por su celo pastoral y por sus fati-
gas apostolicas, en su carta escriia d. aiio de
1531 al capitulo general de franciscanos,
reunido en Tolosa, dice, hallando de los in-
dios: yn castos y bastante ingeniosos, es-
pecialmente en la pintura.  Sus almas son

3 N o Ay
buer Dios sea alabado por todo.

Si Mr. de Paw no aprecia el testimonio
de aquel vener abilisimo prelado, 4 quien
llama Sumerica y barbaro, en virtud de la
autoridad que se arroga deinjuriar 4 los que
no estan de acuerdo con su desharaustado
sistema de la degeneracion, lealo que dice
el famoso Bartolomé de Las Casas, primer
obispo de Chiapa, que conocia bien & los
indios, como que tanto los tratd en muchos
paises de América. Asi se esplica adquel
prelado en uno de los memoriales que pre-
sentd 4 Felipe IT: “son [los americanos] de
ingenio vivo y despejado; bastante dt')cil(.zs y
capaces de admitir toda buena doetrina,
aptisimos & recibir nuestra Sill!i«‘.-l fe y las
costumbres virtuosas, y los que tienen mé-
nos obsticulos para elle, entre todos los
pueblos del mundo.” Casi los mismos tér-
minos emplea en su impugnacion de la res-




