TR
Tedartodo el'afia; Limones realesique
{irven para conferva, Limonfilloscuyo
agrioch pencrrante, y con cllos aderefan
los bobos de Limon, Limas agrias, y L=
fias dulzes fon muchas, eftas lasinger==
ranen Cidras,y en Toronjassy s {ingu!
lar el modo detngerir, porquela puaicon
fuyenta {e poncfodre orra yemd, Vg !
Ne 1 Toronjaabrieadolerenniodo’de
tzhula cafcara juncandoilas doscafeari:
tas, yemafobreyema, y efte ingertofa-
len Linias dulzes del tamiaio de Torot
jas, y'he vifto algunasipoco frienoresqué
lacopadevn fombrero, y pefamios vua,
ywoia doslibeas, Cidras, y. Toronjas fe
dan en abunddncia, de China fertuxola
femilla de vnas Naranjas mayotes que
Torotjas.y folo firven parallaviftd,y pa+"
rd confervar pordie lacafcard €s muy
geuefld, y tiene muy poco jugo,, dy ram
bieri Limoties dulzes aurique pocos,poc=
que con s Limas dulzes nohar cuydas
do de fu mulziplico. it
_141. Debelea Efpaiia afjuefta tier-
ide las fernillas el Trigo, la Cevada, el
Aniz, el Culantro; los Cominos. Gar-
vanzos, Alvergas, & Alverjories, /Abas,
y Lanteja; delas! plantas Lechugas, Co-
les, Vctorradas ; Cardos, Efcarolas Ve
rengenas, Efpinacas; Azelgas, Sanaho-
sias, Calabazas de Caftilla;, Meloncs;
Depinos; Sandias, Peregil; Ajos, y Ce-

Yollas: de todo fe da én abuddancia, Tri-:

goCandial, y- Pelon, deRicgo,y Tem-
poral; ¢l Blanquillo,y Tremefinoquefe

daen nienos tiempo, y'acude masselano !

paffadode 78 paGocl trigo: Blanguilto:
{u contradicion;depuficronde clqueera’
caufa de enfermedades gravés, y aunle

negaron el quefuefle Trigo, por-lo quak:

fe mandd qu¢ fofembrado contieflenlos
apiniales, ylo que eftien Arina fedet-
ramafie, y condolor de fus duciios fe hi
cho miucha Arinaen los rios, yf{edabaa
los puercos ¢l grano, el tiedipo defctr:
brio: Ja inocerciadel Trigo, y volviofe
otra vez aviat, de las Tilas de Caunaria
ferrajopocoha la femillade Chochos fe
ba dadoen S. Aguftini de las Cuevas;y
fiay curiofidad fe daranen abundancia:

r42. Proveyo el Autor de la natu:

raleza en lugar de aquellas femillasel:

Mays, Frifoles, Tlalcacabuates, Papas,
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Cliayotes, Calabazas ralamayotes, Ca-
[abazitas dela tierra; Zilacayotes, Tla-
lagotes; Tomates, Chiles, Palmitos,
Tzatzemoli, Cacomites,y Xicamassal
Mays Hamian “Tlaoli/yés:de variosge-
néros, ‘en’ tierra caliente fe da‘el grane’
mayor; y mas foto, el de tierrafrizesde
grano menudo, el de Chalco masancho,
y efke mas viualporgue alcozerlocrece,
y deel fe hazen torllds; que es el pan
viudl jay’ Mays Tremefino algo amari-
ilo, que eirtres mefes defembradoviene;
ay Cacahuicentlijque'es muy blando,y
muy’ blanco, y s deregilo, porquees
imas acomodado pard las dlmiendradas,
que llaman Artole.

‘1430 “‘AlosFrifolesHaman Yetl;los
ay blancos, negtos, y chichimecos; quc
fon los de mids caritidad.y-ay gratides del
tamano de vnaliaba morados,, négros. y
blaneds, otros frifoles ay quefonde ar-
bol quellamian Tzumpantlique firvede
corcho, eftos fon enciddos, y algo
grandesnio fon' comeftibles porque fon’
venenofos ,aunquefe aplican como em=
pléfto paratumores, yfu fahumerio pd-
ra frios.y calénturasfon destidl Hlorque-
mados, y dades 2 comer 'molidos; y re-
buéltoscon cirneralesperroslesda gri-
diffiid fabia, 'y @ poco efpacio mucren.

i44. “"Los Tlalcacahuates feidaudes
bajo'de tierra como las Papas. ticticn fu
vayna de dos er dos, Toftados fe venden’
como los clioclios en Efpana, y acompa=
fiair 128 Nuezes;y Pifiones la NocheBue~
ra eienefe por fruta'feca y on muy {4-
brofos,'y apttecibles, fon mucalientes,
las Papas fe lamaa Peloncamosls, porg
vind latfemilla- del Peru, los: Chaystes
fon comio los Erifos €nlas efpinasblani-:
das, fonmuy vfuales eomo calabazas pe
quéitas convria pepita blaticaen meédio;’
vendefe muchos cozidos con lasPacdatas.s
Y47 Calabazas ay de vdriosgene:
fos las comunes fe- beneficianenlas fes
menteras en tietra fria, ay otras que lla=
manTamalayotes fon grandescomo vn
botijiielamuy cncarnadas por dentro, y
fuaves, enel fabor y olor; enla:Quaref-:
ma abundan,y - fetenen por p:articuiaf;';
regalo; otras 2y pequeiias deva palnrg;
cenidas por én medioque fe dancen 1a.
Zierra, hechanfe envfaolla;porque fonu
()
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regaladas, otras ay grandes, y con pintas

grandes;y blancas.y alghoastada la.caf-
cara blanca, Hlamanfe Julacayoti, cftas
firven;de conferva; que llamaneabellos
de Angeles; porque, todas fon cabellos
por deatro; los. Talayotes fon meugres
que Pepinos, fon, por deatio peludos co
vnas pepitas cono de chile, cozidos, y
en falmucra fon tegalados, danie cnticr-
rasarenifcas.: dp . o ) S
146, Los Tomatesfon ol Sum es fu
de Jos guifados dg las Indias, ay 105 chi-
cos que Haman Miltomates.. porque fe
dan co fementera, Guges mithi; gtros la-
man, Xitomates, ciya, bechuraesamor
do de ombligo. yporefo e Haman Xic-
tomale, Xdltlies el ombli go.fon grandes;
y maduses, fon fabratos por eicaldo. y
pepitas que tienen, fe, liazen tambien: eq
confewa, y-firven pard las cafaladas. . .
147 deos Chijgs quellaman Pimic-
cosen Bfpana,yca sl Peru Agi.voas{on
anchiosdevn palmode largo, que firyen
de-ingrediente; al €hosolare, otras Ifa:
man Padilla; quea, cargas feyenden pa-
ra los puifos de vnapuigada eftosfonde
colorleonado, .y fe fecan; orros llaman

TFonalchile,fc comenpara falza verdes,

¥ feaderefanen vinagee, {on delargo de
vadddoy algo gruclios por arriba; y de
coloramarillos; ay, verdes, y delgaags,
gue fedan entiecra calignte, ion, ;éef‘.rafids
anifadesiotros ay, muyamattosquc lla-
awan Chilcatzeli acompanan b Azafran,
ottos como, borongsagiaman Chileee-

fe Daman Teepin.quedigniticala Pulaa,
cﬂos,;gaxa-burta_sfe.fl;if:,lcjh._éqnﬁtqa.;,,: 14

e1udar Los Palmitos fou tenuevos de
Ja§ palmas.y pueden enttaren elaome-

roidelas Verfas porquedonde noay ver-
diirs Gtve paralla olid;y s el u'ﬂ;cnwd}:
datierriadentroicozidos. ¥ en 'f¢.qf=;'i_é’da;
£1F zatzZamolillaman eabezas de negrito
{on rayzesde vasiojasanchas aquanies.
Que HamamA tlaguetzona s que-dair yfias
flores agmancrade Nenufaros; qucen las
barieasifiryen por. Yaoletas, tencn dg.
1o vnamafa blaaca, ¥ guftefa paraen-
gordat elganado de cerda la fuclenyfar
en‘Folticadonde fedacnabundaneia,
1491 kos Cacomites fon l?i;‘ny,'z‘.‘dé
anes litiesencarrvjados que hechan¥ng

s

pin, pofquie pican dema iadci,;fngir‘.éﬁp '

‘.‘ "'.45‘-
floz comp lirio hermofa, y.con pintas. g
tlaman Ocelpxochilt, la floratipucrada,

¥ fcgunlasfeiias daS. Aguftin efta hade
fcrla Mandragoraque apetecioR aquel.
yitroco con Lia porgliala yez de Jacab
1u Efpofo; las Xicamas fon ta_mbicﬁ.iiéz}
zes de tierradel tamatio de va nabng;a'g.
de; ¥ de fu mifma formia tienen vna cas
mifa como witela que facilmentefe de-
fune 1a carne cs-blanca, blanda, dulcq,
frefca, y aguano fa, partefe en i'uédélls;y
con pimienta y derangaaysiafe haze va

plaroregalado; quirailafed, y mitigacl

calor. . adin

GG |

150, Deptras gerbas, plantas, yife-
millas goza eftaticrra, {fonmity vina-
les El .Yscpa??xali-es-muf.a‘Pcfeq@
paralosguifosdechile, y parael atale,
afli cozido como, deshechio,. y. molide
porenzima, quellaman panili; laetimo-
Aogia quicre decic 7 ¢ctl pat)i.tlazotl;
quesompusftorcn yn-vocablo fignifica:
bicaamedicing de cftima, es 2 manera
deel efcordios y aun el migfmodicenal-
guaos, las Verdolagas, quedlaman Y-
‘t:arqgiljit,l;pgngg,geccqcé a Ig,S_,if;mprgﬁ g;i':i;
los rometitos.que; fe, dan en tierras fali-
trofas fon muy fabrofosiotzo genero que
lldman, Quauhiquililt, que es jynamara

A manerade arbolitg, y esmuy fana yer-

ba, y comida-fuave; ¢l Xoxaealoli que
fonlas que llanian; azederas esmuy co-
mun e los guifos de verdura, efta plan-
ta que és-algo dgria,y peqyena, y las
Yer;d'olagi_s%glf _.pl?iédfi_ cf; a}.')lg\g?en eﬁ:yecial
patdTos quepadecén flujo de fahgre.
CasiveDesvia fémilla vfdfﬁ’f,'agde‘ affi
losNaturales como'los Efpanioles|a ape
tecen; la Chian pitzahuae, es negra co;
mo matalaliugamuyazeyrofd de que fe
faca azeyte paga pintac que ayentaja al

. delinafa,cfta fohecha i:_n';l_gu'ﬁgen- grano,

omolida, y £8,el aguaa poco rato feha-
zebabafa, y biea mencadajeon azucarfa
beben, y refiefoa, fado ek cuerpos, y.abre

las fauzes, yfuela hechafen fudorelica-
Jorfuera;fuclefe dat a losque tiepen cur-
{os;.otrajefpecic como elta blanca, y

magrancha ay, quc, llamad chijan;patla-
hyag mezclafc conaquefta paga aumen-

- tardaft en, tierra caliente, gcmplada,

lasbolico es como de mpftazasehhuau-

%l{.-%ﬁ;vna;fc,rxgilggji;gnmb ajonjeli; dva‘a
M
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imorada, tamarilla 3¢ vnas matas’a ma-
feta de arbolillos con” [a*fioja como 'de
'li*:dgha devacada énel p%';‘hdon dearriva.
gtfe Nidman’ quantzently como  vn-plu-
#hage de fenillca muy junta, de cllas fe
Tz én vos tamalillos que amantzod-
fesique foh patafos Naturalésdetegdlo,
2y 6trd generode femillablddeaque llat
Than Chiznrzotzolii, y efta esla g firve
£o(¥ada“para “hazer alegria coZida-€on
Yofdfoou 09 21931L] . LI0DER a
a7 3541 Pttt ‘coimida vfan que Tt
ihan Quduhixiletl; foe vnas ‘mazorcas
como penachos gue vn arbol de ticrra
-Gliente ‘dadcozidds 2 Hnanera delos
kilotes que fdh niaZorcds éd agrisdel
haysi otras Bayimas comolasjudias agy
Hatan Hiia%id, fon de vadtbal grande,
& de madera fugite; ofrascbayndslami
Guamuachit! dé erqéﬂibi? grandeconio
“quet, ¥ anibos foii de Herra calientéde
:donde cargandecfto @os mercados. B
Hfetias aqol piede rener Tugarel Coyoli
“tan celebradopot 16 Kefdrios que'del
fe hizén2fteehaids blanco seabadode
ieortaratitesde Rearfoticacadenti6vna
-fhafa decocoazeyrofo'de’ muchs olor,
Y gultd paces viench aek de1os finos pa-
ird ‘conice ;D inguno, Porgue fon para
Jos Rofatios ¢imados; bafte’ya'de Io
S 1 egmieRtible, vaitios Ale™ 7

o L SGARITYEO X,
De d{gﬁ;}mj aybolcs filveftres. de _.fa;
e oludazy qﬁe- /Fm?,eu e varios
o« ot esloring imimifkerios. 1201
<, Fles athelés filveftics
B ay vnosfrutales; ¥ oeos
0000 o g oy deftos ay' e abunda -
-5 L 0ITY6T01 ¢jal Cedios queayénta
Earopa, el Periiyen efta Nudva Efpa-
“Aaray Pinos que llamasOcod), EazZinos,
" Khaaquiahuilts Robles! Nalotalt, Ce.
-dros, Flaéan s Madroiios, Tlith Satees
Huexolt, Ciprezés T zihzin Pinavetes,
"y Ayas;Oyaafelr, facen emfas Zerrd-
“pias, y motites, ¢fas ‘quebradis ycot-
-dillecas’muy crecidns, ¥ graeflos de §
“hazentablas, y tablonesde’ los' Cedros
he viltortablones en [a ' Vera:Cruz'que

AL

S
SR
& O

firven depared 3 bajos; y altos'de vima
cafa, que de effo fueron las cafasidela
Vera CruZ Nuéva en fas principios;del
Roble fe fican dicz leguas de Mexico
tablotics d& a cinco varas de lacgo. y vaa
deancho. dc las Ayas, Oyamelt,y Pi-
havétes {8fican tablas comunceblancas
deados Yaras,y dc atres y de gftosque
{6n 4 rhanera de Olmos muy crecidos,y
que es de loque mas abuadan tas Zier!
tasfc labran bigas para techar,y fehaze
canoas ddviipalo démas de vara dehae
¢o, ¥ 'dode de latge, ea qtic traen pot
aguza iz Ciadadlo/neceffarioly delos
Cédros planchas may olorofas; yquan-
to mdsatiejo mas hucle! Hio.
r54" Ry también Laureles Arcay
paties, Mirtos,§ vii drbol del tamaiio de
&l Eatirél con 6j28 como dendranjamuy
{uave, eftimafe potque ¢ heciai entre
laropa, ¥ Ic da vaolor iﬂcomg;{rabic,
tracn catgas d¢ eftosramos parala Pro:
¢elfib detdia deCorpnsly todoslos van
en elly Tlevan dé ‘tftos ramios paraali-
vio de''cl'Sol;y pata’ gozar defuolof;
y frefetrallamaffe Xocopam 107 ©
“pog 7Ky abinos ique Haman Ahue-
el Séfior de fas"agads, porque al pie
de ellos falén de ordinario 14s fuentes, 0
arhol dd arambor, pérgue de clloshazid
‘10§ Teponatztles; qi¢ fon tambores de
a¥o . danfé en abundancia porgueen l2
‘gentilidad eran de eftima para los Natue
raies 1a Cilidad de Tezcuco tiene a las
“fres vandas dé Ofriente, Ponignte, v Sur
ia'¢dréa éfpefa’de Sabinos facanfe v
Blotics pata cajas; Y efcritorioss ay Te-
pehuakin, qué’esRoblé cotoradosdanfe
“€ntre piedras,y de’elfas parece quetoma
el pfo; 'y fa dutezd otro llaman Tepe-
huicztly, quees Efpio dé cerrd, mas du:
ro, ¥ pefido queel Tepetiuaze,de color
aloo amarillo deqbe iazen bolas para
“fos' juclos, atifquie’ fon' vidriofass otras
T z6pilo quahuiltiatbol delas Avras;§
Haman TZapilétes porquecneftos def-
caffzan el colordel’ corazonesazijados
y d€effelabran‘camas vy cafiofas:
156, - Paralabraray maderas exce*
Ieutés, y'de colores: T apinzitan. Grana-
dilio; Nogal amnarillo, €aobasy Copere,
‘que ‘haze aguas como chaniclote; Tla-
‘cuilolguaulniilt; que.es va paie-lqosatin
<
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de que fehazen camas; quadros para las
hechuras de pincel, molinillosparaba-
tirChocolare y orrasicofas curiofas; co-
mocajas de poibas,Rofarios pequenos,
Cruzes, devanadores; bolillos,y pimen-
teros. En, Tezeuco ay otro paloide co-
lormorado:muy finoique Haman €ama-
quahuilt, Palma,y. Naranjo, .y Evano
traidode Cuba fino de que fehazenen
la Zietra' de Metztitlan, y Quaunhchi-
nangocieritoriosricas; y efcrivanias ti-
cas;y.curiafas; aytambica va palo muy
olorofo;ique llaman Lignoaloé de qae
fe hazen Rofarios;icajas, y baules que
dan:olor fuave a vna picla entera; iy fe
trac pakada: prefeevacion dé la pelic por
el buen olor que exala; ay otro gencto
depaloq Hamin Beafil quefe da eni tier
ras calientes del qual vfan mughio los tin
tordtds parateitir,y fe vende potarrobas
157- Delosftritales quenacen, y fe
crian filvefires fon muchos, y de varias
fuertes) rantos, queraunquic pudierare-
ducirfeatres efpecies'desfosgae hallan
€nla Buropa, que{on#vellangs, Pinds,
y:Agarcobos;contodono tienennums-
rozigrtofusdiferencias; de 145 quemag
Crdimatiamente fz pradtican pondré al:
gunas por ovia®la:proligidad degantas:
Demollechprimeritugaca los quéencee
rodosi{s lievan faPalmajoo folo por corfs
venititselnombroj:Gno porgaeifui alty:
&, pabandancismhidtmofa, y uregatado
frataiéshazen lugarentelas de masel:
timade fas fodias Alamanle los Natutagd
lesr lasPalimas Beyaquahuile, 'y % tos
Cocosiqacies fu frutaCoyoli,crianfeen
pantescactanas alaharcon abuadancia
<omo &i Colima; y:Zacatulta ocupan
mafites, ' ¥ quebradasitan efpefos; que
vitosdefdelejospareet Alnrafica pucl
to a miane enfu concicreo; tode <l trons
co'defaudo hafla elicopolla. porque fu
Hatardleza'es ral que al paffo que'fe va
viftiendo de ramios nacvos fo va defpo=
Fando de fes viejos,y defembarafindo de
lasraias{e ocupatodo erfalimintar )y
vegenat la ‘copa s ¢ €l palmito que mace
denteode ella firvicrdole convodo pira-
mide eiijue {e coromasco'n 14 admirable
tuedade fus raniosidéia de las ranras los
troncosigiueflos qae (irvan'de cfcalera
paraalcanzar fufrutoy RO 43 12

3158 | Eftcaiolo’ dafind. 3 vilta de
otra Palma; de: manera quei-acontece
fiacer vna fola in companid.-aunque fea
muy-grande,y iuclia poficgajamas 3
dat fruto miéntras 00 nacéotra jupto:z
eliay lod Cocosque foneifrutofona la
manera dela cabeza de vn hombre poce
menosprol3gadosen tres efquinag crii-

- fe pegadosavnirazimo que itendrizmas

dequinientés; yefte fc engendrd dentro
devna como conchacercdda que va cré-
ciendoconelrazimo hafta que llegando
afazon enprucllxde imanéra; que nolca-
viendo dentrodefuclaufled le comipeen
doslipartes quedando como d6svarcos
hechipsdedaidonchia de-mas dgvara, v
media; el razimo ararilio quedacol-
gadpicon fus cocos' que: conforme van
crecieddoivines fe derribana otrosifis fa-
zon;:los grandes porconfervarie enfit
tugariderriban aflossmefercs, que aun
losCocosporllegar a grandes.decriban
alospequeiios:iy {110 22k
21159 | Esmedicinal; y.coatta vériano

el €atd, y affidg Mifmamaturalezs par

seiqeeda Aentender losprecioloque
tidveclavaricdad de cubigrtas corique

lolembuelye; porque rodea la catnede
dentro'gf vna cubietra mas dur aqueda
cafeara de el Almendro, que firventde

bafijas; y liaian Coeos, ladgo  Iépuflc
“vaaxgrue{la capa texida comoide eftam-

bre de cotor amaritlo; y verde tdn fuerte
queidun quandosfrefca  dificilmence fg
rompe, ¥ el cocoqueno:la defpidio a fa
tienipo es mas facitquebrarle que defaus
darlede cllas 3

516160, Aprovecha a nudchas cofas:|
Paima, y fufrato hiricadoskaparte infe-
cionada, faca viao;iefte puefto al Sdlfe
haze “vinagresrpuctto al fuegol g haze
micl y efpefadwlai fnicl fo haze azucar;
darldearne del coco hervida-énagoaife
facaazeyte;delas PalgrasdePhilipinas
fe haze vnamaveentera, porque quantas
cofas fonncceffarias: aflieala xarcia, co=
nroen latablafon, y velambre, de Maf-
tiles, Vergas,/Cables, Sogas,y-toda cors

donalla{e haze delas Palmas. 3
161 Y lopmas.es, que pueftaenfa
mar la cargan de fus' mifmos frutos de
Azeyte, Vinagre;Azucar Frota, y Agoa
ardienre; visihamente le hallan degees
M . 4e




