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5. 779: Bl Axfin cs grofura de vaps gu-
fanos afperos, y-rubios quefe crianen
vnosatbolesquellaman Quapatiiy por
Ja {militud fos Efpafioles, Cirnelos'de
<fpecie de los miirabolanosarabigos.qui
tan dé eflos arboles los Indios eftos gu-
{anos que {on de dosdedos de largo.y va
pocogrrucflos,ctiefenlos enagua hafta q
fedeshazen, yde lagrofura hazen bollos
eomo de manteca de vaéas eniquefe has
. *Ha color.y blanduraide azeite.,que espa-
ramuochas cofas; mitiga qualquict dolos
yneado enla pacte, molifica:los necvios
encogidos, refuclvehumores.y apofte-
mas, y las madura, fana las llagas,y A
1aslapoftemados, meZcladoi con tremé-
tina,; y tabacores sty vtil parala hernia;
porqué refiielve breviffimamente qual-
quiera hymer, y efimilo conecipor ex:
periericia, porque A.vn golpe que me di,
nd haftaron médicamentos ide botica, y
“+ foloel Axinmerefolvio el tumor, y me;
Jibro de la heenia.

a4 180, M Ligbidambar, que los-ln-
. dios llaman Xochiocotzotl, y por etio
netbre Quauhxihificl; fefaca de vnar-
hol granidesyhérniofoquetiéne las ojas

comola yedra: nace en tigeras calicntes;

¥ témpladas como en; Huayacocotlay

Huauhchindngo, e$femejanteal eftora-
«ud por la fuavidad de fu olor,aunqueen
‘Mexicotieneftireputacion perdida, por
quedicenferfirfabumerio de clamapo-
bre. y es que las Indiaslo rebuclyencon
Ja cazcara del arbol por aumentatlo, y

amezclado lo ¥enden eripanes embuel-,

108 caii ojas:grandes el fahumerio del
Orofea mezclado;  liquido (que ferd
xiejor)haze ‘curas maravillofas; fortifi:

caclcorazonmitiga el dolorde cabeza

que provicue de canfafria,y esicontra el
pafmo tomando: elfahumerio en todoel
cuctposy abrigandofe es icomo fife to-
maran fudoresspor niodo:dél érjﬂplélﬁro
deshaze las hinchafones, y curalos em-
peioes, y refucivelas venrofidades.
131. . LaSangrelde drago.qlosNa:
turales llaman E7Zpahdli, csvna.goma §
facattdevnarbol que llaman Efquahuitt
facanlade dos mpaneras, rajandola cal~
cara; y poniendole vnabafija dohde dif
tile, y marrajando los manojos.de pim*
pollos Ia facan con prenzdses st arbol

grande; y dejas efquinadas fifve para
medicinas eh efpecial para: lasedfias,y
denradura,y para las jnflamaciones de
les ojos; porque dicen gue esabfiringen-
ke, y tiene partes frias, haze el:mifmo
efeéto quela fangre de drago; quefecos
ge en las Iflas €anarias, y en Carragena
deivnos arboles quedlaman Dragos,por
quedentrode fu fruro tiene vnafigura
de Dragon, aungue otros dicen.que por=
que fe pareced la yerba Draconfio, y
otros; porque degollado vn Dragonie
confecciond con efta goma, nace elar-
bol.con abundancia ¢én Panuco, otros na
cenen Cuernavaca en los campos g van
4 Tepequalco. aungtiene las ojas muy
redondas; y+la rayz nudofa, Jacafcara
amarga,y abftringente, nace cerca de las
aguas, y es odoritera lGidaas
182 El Vllinfale comoleche blan-
cadel Viquahuilr fajado; quajadalales
che; quees pegajofa, y efpefafecuelego
mo agua, y fe quajade:que hazen pelo-
tas, con cftasfolianlos Indios jugar.por:
quefalta mas-que pelora de viento, del

arbol fe hallamdos generos, vno quetiet

néel fronco lifo, leonados y pajizo, fas
floresblancas, las ojas graades, y deco>
lor de ceniza ;¥ que tienen vnos globos
redondosa manera de cftrellaspegados
al mifmo tronco llenos de frutoblanco

del ramano de avellanas, cubicrrascon

vna telilla: amarilla’ de fabor amargos
ofrotiené lasojas como naranjo,aunque
mayores, quededa en Miclioacan, y le
Wamdn Tarantaguar, ¢l primeronace
entierras calientes: como Thualapan, y
Mecatlan, facafe del vle va azeytc; ders
fetido al fuego, qué eswtil, y medicinat
paraablandarelpecho bebidoéncacao
y-detienclas camaras dé fdngre, tambié
el vle mundificalafmadre de las muge+
res;y remedialaefterilidad del Vandos
nueltros para éncerarlas capas querefify

ten]ds aguazeros;;pero no para el Soly

porquea {u'ealor fe derrite; [as ojasdel
arbolfecas, y riiolidas, y dadasenalgd

comeflible maranios Leones, y Tigresy

yidemas animiales fieros.

L1853 (El Chapopoltique Hfamanlos

Efpanoles Berdnindices ¥ por otronds
bre'Chiclé prieco,-fale de vnos mandn:
tiales dela Colka:de Pandco;y liguide

; 3 en-
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critra‘enel nar del Norte y quajafe en
pedazoes, el negro quetiraarabio fare-
facale hecha a las orillas, vendefeen
los mercados.y locompraniasmugeres
para mafear;limpia, y conforea los diés
tes, fu'olorestanagudo, y fetido como
¢l de'fa ruda:

184 Elarbol del Jsbon;qué en-la;
Efcrituraesherva follonun y delas cug
tases muy comunéy Qaxaca, y la Mif:
tecaalea yenlas Hlas Efpanolas.y Puer:
to Rico heclia via fruta como avetlanass
que no espara comiday (10! para alabi=
Za, porquecon 1o de atuctd jabonealal
ropa comofepadiera con'elmejorjabs:
de Caftilla; dentro fe'lialla vna cuenta
1egra como garbanzos Biayores; o me:
nores'de'que fe hazen infiaitas Rofarios;
qué llamandeFrutillsquetipdalanalos
de Cayoli denttade la cugna tiend vina
miedula tan amarga comalatdelduraf:

| nojeftafelded, yqueda livianalicuens

ti 'y faerte, porytie nuncal ferquiebrayy
deltaniafioque quicren hazen'laScuens
tasipata Rofariasy tantos § pucden dar
abafto a teda/Efpana, - /117 ob
135. ElCoyolies fruta de voa Pal-
maque llevacel tronco masdg!gado, y
corto que el dela Palmade cocos hecha
elfrdto dnees que1a divifion de las ojas,
es del tamafio’ devaa pera pequena cu-
bierto con vna correza gruefla, riene dé-
tro'cl coraZzon duro ;y denfo'degolor to-
joque tirda'negro convnds pintas blan.
casabftringente 2l gufto, ¥ cotroboran-
teenla qualidad, fos Niturales le traen
cnlaboca para cotiforeat ‘el celebto. ¥
ayuodara la digeftion del ‘effomago def-
taque llaman en China® Bungaiyenld
Nueva-Efpaiia Coyoli, de queayvarias
efpécics fe hazZen'los Rofitios tan‘e(li:
madosde Coyol. ', oll
186.  ElYezotl. que HamanPilaia
monteza. y algunos Iadios” Quadlteps-
Porliefcoba de piedras, a mancra de at-
bol;produce de viiatayz'dos, b tres tro:
¢os, tiene las flores blanca‘s,‘y-élbfofa-s'
pendicntes a razZimos, que cada vira'tie:
rie feis ojds pequenas de las quales fé edt
gendra la frara“como pifiones, eé iray
vl dados ¥bebérfos pivones’ eoftados
y molidos con bolo armicnicd; fana'tas
camaras de fangre; ‘detiene losvotmitos

-

¢l cozihicntode fus ojas;Tarayz cura iz |
opiafis;cl ahitojy.reprefion: delas pals
_ masgpue(tasénremojocomoeleno mas
“jadas.y labadasias vezes que tuere ne:
ceflariosy fecasfefaca vn hilomsjor que
el quefc facadelbmagueyl . oliin <
187. 1 El acbol del Peni, quedos Ef:
panoles llam@ Mollc,ydos fndiosCopal:
quahuil; nace’ en qualyuniesa: paree haf-
ta en‘las paredes delas cercas-duele na-
cer; ¥ abrirlds won {b rayz,defl ilavaas
lagrimas deigomade nacuralezi calien:
tei yofecas es de madera fuerres de fu fru-
tillasqae es eomo tadel lentifco.cofivna
cifcaridla coloradafe haze miel para he+
char’én las bebidas.de los fadios para
datlesfuerza, yia hechan enel pulque;
feliaze, vipagre  comeftible; y tambien
fehaze recind que: fuele fer purga.como
laigoma deshechaen agua, hecha emr
plaficorconlasiojas tozidas'cumdeos sair -
peines 1yide dasicjas fe hazen fomenta-
ciones, y lavatoriofiludable da lecheiq
igvida ta cafeacd brota; deshaze lasnu-
besde losojosifus cogotlos Jimpianlos
dicatesgy aprietan lasencias, vfafede to-
do ebaxb aleonmvo del [Eercbinto, gorque
fimaes'cl; es mayfemejante 5 § 2 necefi-
dad sfande fu bitillaspor ell Gardamos
Mmo;provoca  laorina; refuclid Yentos

frdades; ytrdidaen la-boca fortifica’las Cal. Jio,

-encias;y curalas iiagas. y finalmete pot ;

fer tan provechof fe trajo del Perlt don Xa}n. c.
deesleelebrado sy ady pod muy-comun , 5.

no es eltimado,veafectPadreCalanchal
yab PadreXimenéz'en fusliliros,; o .
051880 1oLa Vauerill o el it fie o que
los Tadivs llamaa Tdpadl aoes muyals
ta 3 ni grueffo: tieak las ojas anchas, y de
hekharade Vigierasfu fiuta esvnoscaet
dilles redondos:x manctd dé razimos de
vbas efpinofos; fufemillad maverade
Canamon;facafd aztyre medicinaliy fir-
ve pasales candiles comoel de 1a aliva,
aongtee ticne mal-olor. 2z 1= iaiad cmios
‘18910 -Elarbol de a’ pranaz-que los
Indios; [faman: Nochiztli: €5 efpecié de
wunalquedavnas guzanillos en ka ojasg
Haoman Nopalli, par idefaéra-blancos, o
por dentro! de color carmeft; qoe vmas
vezed nacen naturalmente. y-0tras poF
induftria, efparciendoen losarbbiés lafe
niilkr quelos Bfpanoles Hantan Cochi-
- O ni-




)4
nilla, y tos fndios Nonchitztli; para gue
deella feenpédrenlos puzatillos; quie-
re muchalimpicfa, y affi cftaclfuclo de
las bucitas continvamente: barridos €l
modo dercogerla es, queen citandoya
Jos puzanillcs llenos; con'vsa efcobilla
Blandalosvanhechandoeh agua calien-
te,y de alli yaaogadoslos ponenafecar
2l Sol; efla-pranaes de cftima paralos
tintes,y no:ha muchos afios g era muy
grueflo cl tratode la granay los Indiosia
Beneficizban;y viendoque losapurabd
por ella)yfela pagabana menos piecio;
Jos Bfpatioles que mandaban; cortarol
lasnopaicias en muchas partes por qui-
tarel cozijo de bufcarla patalos Aleal:
des may otes; tienevirtad abfiringente]
five para piCtimasial coraggn, y para
limpiar la dentadwa; cnEfpataay gra-
na;que es cforementaide cierto pencro
de enzina g llaman Cagrazca, Ocoftajs,
Haman Chemes, y {nve para teir lanas;,
y fedas decolorrojo: ¢il ¢ 25001
rgb5 ¢ Ei atbol que HamanXahvali;
‘s de miadera pefada,y del facan aftas
Jargas dié color pardol elaroique fonmuy.
neceffarias, tienelasoias comofasdech
Frefito,y de viia frutaighecha conador:
mideras fe haze vna appa coque los Ins
dios fe faban ipata apretar lascarnes; y
tode quanto toca el aguafe poncde cos
' Jor nggroimuy finosaunquedecitaagua
fe pudicra hazer tintd finano Janfany fi-
no es de vnas baynitlas'de vn arbol qué
Hanyad Huexiachif!o o
191. Elarbol de los tecomates, que
fe Hama ‘Higuero es:muy focorrido de
vazijascomo calaba¥illas, y fondeiva-
rias cfpecics, porqué -los de Guatemala
fas:dan Muy delgadas y for'de mas efti-
ma que los d¢ Mechoacan; otros dan %i-
caras que fon'vazijas mayores que los
tecomares,y muy viualés paracifervi-
cio de cafaiotrosdanlas vazijasgrandes
como batchuelas ,nacenen diverfaspar-
Tos calientes,y fob de intcres porque es
el fervicio de toda latictra, yraflyprocu.
fau que fe procreen tos arboles tienen
¥a oja como: fa del Moral; el téconmare
verde fefuclesplicar para pofimas,y ca-
Jiente pucfto por modo de emplaftro
s¢ura la hernia. ' St
L w92, El Huexiachin da ¥naghaynis

i
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Has de que feaprovechan los tintoreros
paralo negro, y deque {c hazejuntascd
alcaparrofa hechadas a pedrir tieta muy
finaparaclcreyir, y es-vfado hechartias
e agua para banios de la cabeza,

193. - Entte eftos arbelesqfon pro=
vechofos puede entrarcl arbol delasma
nos, que Hamah Macpaxochilt, dapor
¢l mes de Septiembre. yOdubre vna flot
roja de la forma d& vna mauo de criatut-
ratan bien formada,y contal primct
riene lasjunturas, astejos, dedos, y pals
made la mano,gue ni el mejor efcultor
Jafadara'conmas primm)quando verde
ofti cerrada ¢n forma de hipa; y al irfe;
poniendo-roja fe va abriendo, 'y gueda,
mediaabiesta; nace eo ticsfastrisscomo,
cn Teluga yenlos cerros altos de Ayot:
zingn,e?medi-ano. y tienie lacja como
Ja delenzino,y.coneftopafla lasplans
tas medicinales;aunque fe quedan mu-

chos atbioles provechofos pormenos co- £ é’d"&'{-“;
wr. L

cap. g8
7. 3.}
mas éfparceniluzes, dequefe hantomasy 3

nocidosz en ¢l Pert €n Bracamorosay
vnosarholes qué en: cortandoles lasra-

do varios teftimonios:
CAPITVLO XL -
De los drboles y plantas medicinales, fus’
: Yirtudess y efectos:

1. Do&or Francifco Her=

nandez, Protomedico dé

efta  Nueva-Efpania por

mandato de fa Mageftad

efcriviows libro de tas Virtudes de Ar-
boles.y plantas en latin, fue bien recevi-
do,{e cometio al Dotor Nardo Anto-
nio Récco, Medico Napolitano, mode-
1D y. aprobo ¢l yolumen,y aprobado
porel Do&or Valle pafso a eftas partcs
de cuyooriginateferivio, y difpufofuli-
bro de Curaciones el DoctorEray Agut-
tin Earfan, que romdel habitode N: P+
S Aguftin,cuyaobsa ba fido muy viily
ha {ido! {u merodo/muy obfervado por
tos iefeQios, que fe-han experimentado
maravillafos, el Dodtor Juan de Barrios
hizo, ya Tratado quarco ea numerode
fasqueponen dichos autores con fus re-
cetas. para; todas enfermedades en el li
bro que.imprinnd en Mexico aio de
: 1605.
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%05.El Padre Fray Feancifco Xime:
ez, ¢ acudiv'primero eacl Hofpitalde
Huarztepec, ¥ defpues tomo cl habito
de N: P.Santo Domingo, imprimid cl
original firmado del Doctor Valleen
Mexicoanode 1615 divididaenquatro
libros de la Nacuralcza de arboles; yer-
bas, plantas, y animales de algunas de
ellas fe valio el Venerable Padre Gee-
gorig Lopez, queailiftd en Guazrepes
encllibro que compufo paralosque ca-
recian de Medico, y Batica quefe impri-
nito cl afio de 674.vnavezcicoliado por
el Do&or Zaleedo.y otra porel Doctor,
y Protomedico Joicph, Dias Brizuela
en Mexico por Francifeo Rodiiguez
Lupercio. Por efto, y por do ferel astip:
to principal de miobra ed brevereferire
folamente algunas delds mas Wadas, y

.conocidas delos Medicos.

.195. EtPalo fanto(porque fea feliz
el principio)que llaman Cuyaean, y los
Tndios Matlalqushuiic; es de mediana
eftatora, las ojas poconiayores quelas
deruda, las flores azules, la cortczace-
nizienta abngue 14 cubre 2k tronco mias
grucflo esroja, el palo amarillo, y eico;
razonalgoazul;otro aydelamimacf-
pecie masdelgado, y el palo.como cenf-
ziento, y algo olorofosel agud cozida de.
cfte paio fanacl mal Fraiices, los dolo-
res de cabeza, pecho.y ellomago, y 1i-
fiones, corrige elalicnto fetidode la bo=
ca, dicenque para bebereita agua ha de
piecederpurga,y qucen el Orofio.y Pri-
mavera esimas faludable, nace entierras,
cali¢tes énel Valle dedzucat, yCuernas,
vacajefi éa.—xil:o Donjingo, y Pucrto Rico
de donde va paralaEurepa ydebefc efti-
mar mas-G-a la zasfapawiliay y al palo
de la Chinasesen fegundogrado eali€ee.

196: - EiZalzafas) efoes Saxum
frangit.esvn abol grande,lascjas di-
vididas entres pattes, fos troncos fifos ¢
titan arojos, ¥ huclen & anizsdeeficfe
haze cozimiento fegun la complexioa, |

-y fuerzas del que padece; porquecsea-

lientecafien cercer grado, y-feco; viafe
de tedo el palo, calcarasy rayZ;la corte-
2a es mas efjcaz, focareé laicolica, los
dolores de hijzdaes pard laorinacel doy
lor derifiones, deshaze lapiedra(de d6-#
de tomd ¢l nombre) deshaze lasopilar,

yy.

ciones, refuelve ventofidades, y cura to-
doachaque de caufa fria; algunos vian
de fu cozimiento fimple: hechaundo las
Aftillasencl agua para bebida ordinaria
para- ha digefiion, y evacuaciones genc-
rales del cuerpo; naccenla Florida,yén
Maeclioacan,tambien tiene victud de cB-
vertitel asua falobre en dulce comoha
fucedidof algunos navegantes.

197.  Los Tamarindos; y: Canafif-
tolafon celebres: purgania colera, y de
lowno,y delo otro fe via enconferva,y
fe da frelca la fruta, Jas baynillas del ca-
marindo fon encorbadas, 1a cafcara pat-
dadeynarhol grande porla mayer par-
te como el Nogal, Ias ojas niesufss mas
largas que la rpdaselacbol de la Canafif-
tolaes grande, las ojas como de laurel,
las flores d_ﬁ%iﬁi!és'cdﬁio eftrellas a ra-
zimos de donde fe engendran los canu-
tos, fuperfluo fuera tratar de fus vircu-
des quando fon ran conocidas. . -

_108. Las Habas purgarivas;quelfa-
man Habillasfon de vnarbol quellama
Quavhtlatlarzin, quicze deciratbol que.

-

citeella, porque al madurar la fruta (que®

_ esredonda del tamaiio- de vna naranja.

acancladas como ¢l melon cgn muchas

- pepitas dentto menudas. que fonlasha-.

I)_,i_l'f'a? roffipe, ¥ con ruydo eomo arca=
buzdefpide las dichas habillas; eftas s
purgarivas quirandoles vra teliflaque .
tienefi en medioque fucle caufar bafcas,

. evacuan potyomito, y parabajolos hu-

mores calericos, v flematjcos, nace ck
agbol enticrras calientes, y lasay e cl
patiode la. falefiade Xiuhtepe¢ donde
las vi fiendo Guardian de aqust Con-
vento., % ; =

199.

y. - Los Pifianes de pﬁrggf fonde;
vnarbolde mediaga eltatura co lasojas,
grandes, y.efquinadas; la frutaesdel va-

mafiode voa ngez con tecs pit#acs apar
tadesen fus cavidades, debzjo devnarte-
Filla, fuctencomerfe tres, d cinco tofta-
dossy cvacoan foshumores crafes, y e~
tos;enel patio del Convento de la Vera
Cruzeflaban dos arboles de que lleva-
bani Efpanacantidad de pinones. y me.
certiftcaban etanpara quitar lasXague-
cas,ydolor. de cabeza y affi los hazia
guardartodo. el tiempo. que fuy indigs
hamente Ggaréign en ¢l Convento. -
2




