)4
nilla, y tos fndios Nonchitztli; para gue
deella feenpédrenlos puzatillos; quie-
re muchalimpicfa, y affi cftaclfuclo de
las bucitas continvamente: barridos €l
modo dercogerla es, queen citandoya
Jos puzanillcs llenos; con'vsa efcobilla
Blandalosvanhechandoeh agua calien-
te,y de alli yaaogadoslos ponenafecar
2l Sol; efla-pranaes de cftima paralos
tintes,y no:ha muchos afios g era muy
grueflo cl tratode la granay los Indiosia
Beneficizban;y viendoque losapurabd
por ella)yfela pagabana menos piecio;
Jos Bfpatioles que mandaban; cortarol
lasnopaicias en muchas partes por qui-
tarel cozijo de bufcarla patalos Aleal:
des may otes; tienevirtad abfiringente]
five para piCtimasial coraggn, y para
limpiar la dentadwa; cnEfpataay gra-
na;que es cforementaide cierto pencro
de enzina g llaman Cagrazca, Ocoftajs,
Haman Chemes, y {nve para teir lanas;,
y fedas decolorrojo: ¢il ¢ 25001
rgb5 ¢ Ei atbol que HamanXahvali;
‘s de miadera pefada,y del facan aftas
Jargas dié color pardol elaroique fonmuy.
neceffarias, tienelasoias comofasdech
Frefito,y de viia frutaighecha conador:
mideras fe haze vna appa coque los Ins
dios fe faban ipata apretar lascarnes; y
tode quanto toca el aguafe poncde cos
' Jor nggroimuy finosaunquedecitaagua
fe pudicra hazer tintd finano Janfany fi-
no es de vnas baynitlas'de vn arbol qué
Hanyad Huexiachif!o o
191. Elarbol de los tecomates, que
fe Hama ‘Higuero es:muy focorrido de
vazijascomo calaba¥illas, y fondeiva-
rias cfpecics, porqué -los de Guatemala
fas:dan Muy delgadas y for'de mas efti-
ma que los d¢ Mechoacan; otros dan %i-
caras que fon'vazijas mayores que los
tecomares,y muy viualés paracifervi-
cio de cafaiotrosdanlas vazijasgrandes
como batchuelas ,nacenen diverfaspar-
Tos calientes,y fob de intcres porque es
el fervicio de toda latictra, yraflyprocu.
fau que fe procreen tos arboles tienen
¥a oja como: fa del Moral; el téconmare
verde fefuclesplicar para pofimas,y ca-
Jiente pucfto por modo de emplaftro
s¢ura la hernia. ' St
L w92, El Huexiachin da ¥naghaynis

i
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Has de que feaprovechan los tintoreros
paralo negro, y deque {c hazejuntascd
alcaparrofa hechadas a pedrir tieta muy
finaparaclcreyir, y es-vfado hechartias
e agua para banios de la cabeza,

193. - Entte eftos arbelesqfon pro=
vechofos puede entrarcl arbol delasma
nos, que Hamah Macpaxochilt, dapor
¢l mes de Septiembre. yOdubre vna flot
roja de la forma d& vna mauo de criatut-
ratan bien formada,y contal primct
riene lasjunturas, astejos, dedos, y pals
made la mano,gue ni el mejor efcultor
Jafadara'conmas primm)quando verde
ofti cerrada ¢n forma de hipa; y al irfe;
poniendo-roja fe va abriendo, 'y gueda,
mediaabiesta; nace eo ticsfastrisscomo,
cn Teluga yenlos cerros altos de Ayot:
zingn,e?medi-ano. y tienie lacja como
Ja delenzino,y.coneftopafla lasplans
tas medicinales;aunque fe quedan mu-

chos atbioles provechofos pormenos co- £ é’d"&'{-“;
wr. L

cap. g8
7. 3.}
mas éfparceniluzes, dequefe hantomasy 3

nocidosz en ¢l Pert €n Bracamorosay
vnosarholes qué en: cortandoles lasra-

do varios teftimonios:
CAPITVLO XL -
De los drboles y plantas medicinales, fus’
: Yirtudess y efectos:

1. Do&or Francifco Her=

nandez, Protomedico dé

efta  Nueva-Efpania por

mandato de fa Mageftad

efcriviows libro de tas Virtudes de Ar-
boles.y plantas en latin, fue bien recevi-
do,{e cometio al Dotor Nardo Anto-
nio Récco, Medico Napolitano, mode-
1D y. aprobo ¢l yolumen,y aprobado
porel Do&or Valle pafso a eftas partcs
de cuyooriginateferivio, y difpufofuli-
bro de Curaciones el DoctorEray Agut-
tin Earfan, que romdel habitode N: P+
S Aguftin,cuyaobsa ba fido muy viily
ha {ido! {u merodo/muy obfervado por
tos iefeQios, que fe-han experimentado
maravillafos, el Dodtor Juan de Barrios
hizo, ya Tratado quarco ea numerode
fasqueponen dichos autores con fus re-
cetas. para; todas enfermedades en el li
bro que.imprinnd en Mexico aio de
: 1605.
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%05.El Padre Fray Feancifco Xime:
ez, ¢ acudiv'primero eacl Hofpitalde
Huarztepec, ¥ defpues tomo cl habito
de N: P.Santo Domingo, imprimid cl
original firmado del Doctor Valleen
Mexicoanode 1615 divididaenquatro
libros de la Nacuralcza de arboles; yer-
bas, plantas, y animales de algunas de
ellas fe valio el Venerable Padre Gee-
gorig Lopez, queailiftd en Guazrepes
encllibro que compufo paralosque ca-
recian de Medico, y Batica quefe impri-
nito cl afio de 674.vnavezcicoliado por
el Do&or Zaleedo.y otra porel Doctor,
y Protomedico Joicph, Dias Brizuela
en Mexico por Francifeo Rodiiguez
Lupercio. Por efto, y por do ferel astip:
to principal de miobra ed brevereferire
folamente algunas delds mas Wadas, y

.conocidas delos Medicos.

.195. EtPalo fanto(porque fea feliz
el principio)que llaman Cuyaean, y los
Tndios Matlalqushuiic; es de mediana
eftatora, las ojas poconiayores quelas
deruda, las flores azules, la cortczace-
nizienta abngue 14 cubre 2k tronco mias
grucflo esroja, el palo amarillo, y eico;
razonalgoazul;otro aydelamimacf-
pecie masdelgado, y el palo.como cenf-
ziento, y algo olorofosel agud cozida de.
cfte paio fanacl mal Fraiices, los dolo-
res de cabeza, pecho.y ellomago, y 1i-
fiones, corrige elalicnto fetidode la bo=
ca, dicenque para bebereita agua ha de
piecederpurga,y qucen el Orofio.y Pri-
mavera esimas faludable, nace entierras,
cali¢tes énel Valle dedzucat, yCuernas,
vacajefi éa.—xil:o Donjingo, y Pucrto Rico
de donde va paralaEurepa ydebefc efti-
mar mas-G-a la zasfapawiliay y al palo
de la Chinasesen fegundogrado eali€ee.

196: - EiZalzafas) efoes Saxum
frangit.esvn abol grande,lascjas di-
vididas entres pattes, fos troncos fifos ¢
titan arojos, ¥ huclen & anizsdeeficfe
haze cozimiento fegun la complexioa, |

-y fuerzas del que padece; porquecsea-

lientecafien cercer grado, y-feco; viafe
de tedo el palo, calcarasy rayZ;la corte-
2a es mas efjcaz, focareé laicolica, los
dolores de hijzdaes pard laorinacel doy
lor derifiones, deshaze lapiedra(de d6-#
de tomd ¢l nombre) deshaze lasopilar,

yy.

ciones, refuelve ventofidades, y cura to-
doachaque de caufa fria; algunos vian
de fu cozimiento fimple: hechaundo las
Aftillasencl agua para bebida ordinaria
para- ha digefiion, y evacuaciones genc-
rales del cuerpo; naccenla Florida,yén
Maeclioacan,tambien tiene victud de cB-
vertitel asua falobre en dulce comoha
fucedidof algunos navegantes.

197.  Los Tamarindos; y: Canafif-
tolafon celebres: purgania colera, y de
lowno,y delo otro fe via enconferva,y
fe da frelca la fruta, Jas baynillas del ca-
marindo fon encorbadas, 1a cafcara pat-
dadeynarhol grande porla mayer par-
te como el Nogal, Ias ojas niesufss mas
largas que la rpdaselacbol de la Canafif-
tolaes grande, las ojas como de laurel,
las flores d_ﬁ%iﬁi!és'cdﬁio eftrellas a ra-
zimos de donde fe engendran los canu-
tos, fuperfluo fuera tratar de fus vircu-
des quando fon ran conocidas. . -

_108. Las Habas purgarivas;quelfa-
man Habillasfon de vnarbol quellama
Quavhtlatlarzin, quicze deciratbol que.

-

citeella, porque al madurar la fruta (que®

_ esredonda del tamaiio- de vna naranja.

acancladas como ¢l melon cgn muchas

- pepitas dentto menudas. que fonlasha-.

I)_,i_l'f'a? roffipe, ¥ con ruydo eomo arca=
buzdefpide las dichas habillas; eftas s
purgarivas quirandoles vra teliflaque .
tienefi en medioque fucle caufar bafcas,

. evacuan potyomito, y parabajolos hu-

mores calericos, v flematjcos, nace ck
agbol enticrras calientes, y lasay e cl
patiode la. falefiade Xiuhtepe¢ donde
las vi fiendo Guardian de aqust Con-
vento., % ; =

199.

y. - Los Pifianes de pﬁrggf fonde;
vnarbolde mediaga eltatura co lasojas,
grandes, y.efquinadas; la frutaesdel va-

mafiode voa ngez con tecs pit#acs apar
tadesen fus cavidades, debzjo devnarte-
Filla, fuctencomerfe tres, d cinco tofta-
dossy cvacoan foshumores crafes, y e~
tos;enel patio del Convento de la Vera
Cruzeflaban dos arboles de que lleva-
bani Efpanacantidad de pinones. y me.
certiftcaban etanpara quitar lasXague-
cas,ydolor. de cabeza y affi los hazia
guardartodo. el tiempo. que fuy indigs
hamente Ggaréign en ¢l Convento. -
2
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,00. *ElPale Azol qlfaman Coalt,
y en Efpaiiae! Palo delos rifiones, es co-
‘mo el Peral fin nudos; 12§ cjas tiene co-
molasdél Garbanzo, las ficres amari-
lias pequienas, y larpuillas’ compueftas™
en cfpiga mvy olorofas; nace e tierra
moderadamente caliente como ¢n Te¢-
plitztlan,y enelMal payzde Cuiyoaca;
hechadasinsaftitlasencl dgua fevuel-
ve azul, bebida limpial ¥ refrefca losti-
fiones, tiemplala orina,fanalos dolores
dela colica, curalas opilaciones, affi del
valo, como delh gado et modopara que
haga provechodetomarlo es:hechoaf-
tillas pequenas bechatlgebaguaen voa
tinajueia, y en' gaftandefeel agna otras
pocasde aftiflas; porque fila'bebenen”
vafoalosquinze diasfe picrde la virrud,
y rio aptovechas mezclafe eFagna con'el
_vino para gtiien lovia, es caliente y feco
en primer grado;ay tambicn otro gene-
ro de eflc arbol, que dicen ‘tiene la mef-
mavirtud dé confortar,y ‘contra la hi-
dropefid,pero no datanto' color alagua;’”
-y 4 effellaman Tarayl yes mas caliere:”
“yor. " Ef Quavhichalalae €sal modo”
dél fauce enlas ojas,’y tamaiio; fu cafea:
ra es medicinal cocl’ cozimicnto deella’
labadasla’s heridas; yliagas, y enpolbo!
aunquc eftc verde cipolboreadas fanan’
con tacilidid, hechadaen'el agna quefe”
bebelimpia ¢l vafo, fandlasllagas, y [as
opilacionés, y es muy viada pard los g
padecen obfirticéiones devientre” " * """
702, ““El" Cozolmécalt; que ‘quiers
decirfogas tecana pbrqué tonel forma
Jas eunas detosninos, y anda corrapro,!
porque e tanman Cocolmecale, tienela’
rayz gruefla,y rcja hiccha vaos rallos vo-
lubles colorados, y nudofos, tiene fas
Sjas miediaas attavefadasde largo 3 lar
g6 con tres veras, la'feitd €s como I de!
el artaypanilenade femilld) dafe en'tier-
yas calienites como Acatlan; Totolapan
donde dicen queay dos efpecies:lavna
infiy&ifera;y venenofa, la‘otra que hé-
¢ha futafe enframacomoparra, deella’
fe hiaze botdanes, [4rayz Janaderd y
Jas ojas hazerltan maraviliofos cfectos
gue reftituyeal munda lavida delosho
bres cafi muertos,y affi le Hamanel pa-
fode 1a vida, s por ‘virtud oculta tatra-
sia a TaSenfrmedades aifi calientes'cot

mo frias, ora feaaplicada,ora bebida lss
ojasaplicadas 2 qualquier dolor de dié-
tes, cabezal & coyuntura fana,y i fe pe-

“pa'a la partces cicrtalafalud,"bebidae

vigo refticlvefas ventofedades, 'y rraida
enlas manos'conforraalos flacos, y de-
biles, fontaatasus virtudes; que quaa-
dono huviera mas planta halladd enef-
ta tierra baftaba para que felogtafle el
trabajo de bufear lasotras. & -

201. = El'Cacemecalt, queotrosila-
man Cocomecakibuitl, quequiere decir,

edicina defopa retorcidaes yerba que
tierie fas ojas dé Albajaca llenas deefpi-
nillas, el tallo purpureo. y retorcido. las
flores pelofas que de blaucas fevuclben

‘putpureas;1as ‘ojas majadas, y bebidas

fananlas camaras de fangre,larayz,y
los ratlosfort caliéntes, y' fecos en quar-
to grado, fananlosempeines; provocan
laorina, y focortena las paridasen fus
dolores. :

204. 'LaZarzaparrilla, que los Na-
turales Haman Mecapatli; tiene tres di-
ferencias: 'vna que nace en Santa Fé,
no lejos’ de Mexico ‘en la’ faente del
agud, eftada fufrutilla, y tiata de ella
Diofcorides;otrallaman Quauhmecal,
o Cocozticpalancapatli, tiene las ray-
zes ‘zurculeas; los rtallos con efpinas,
Ja§ ojas'como de'Albajacayy fin femilla;
la'étratienie las ojasgrandes de figura de
corazon, y entlo demas comio faotra: de
eRatebanlarayza Efpaia,dafe en Ori-

Zaba,§ en Ohduras.todas tictien v mif- |
mo'cfelto, y euran el mal Frafites, y fus:

délores, y provoca a fudor,yBaraefto

e eficaz'clfumode larayz deeilafe da’

enpolbos;y hazenjaravesi v+
z05." LaPurpa deMichodcan; que

los Tarafeos Haman Tachuache, ylos:

Mexicanos Tlatlanquacoitlapilli,tiene
wres efpecies folamente en el camaiio de
I¥rayz,y en‘el fuelo dondenacendife-
rentes, peroenvirtud iguales;y ‘enqua-
lidades poeo- diferentes, porque: todos
convienen que esenquarto gradocalié-
te. y feca, dafe entoda  la Nueva-Efpa-
fia, y porquela primerafc hallo'en Me-
chioacaniele dio effe nombre, 1afeouns

da es Xalapa, la‘tercera llama: Matlas

Vitztic, es vaa tayZiraella que manalg:

chic delaqualiproceden vnos talles vow

1u-

< TSHCESSOS NATVRATES. - . 3%

hables, ydelgados eontas ojasaimanera
de corazén, aunqueipequenas; tas'fla-
¥es rojasique tican d-azul obfeare’1a' ey
ta ¢o forma de pepino cubierta ¢6n v
bello blanco; yllenade™ fimiente blanca
conalgiinos ilfés vidn de’ latedhepa-
ra purga como defospolbosde izayz,
ydel fumben lup e de efeamones Hlya-
nos dicen fex o mifiis;haliale en Mi-
chivdcan.y Goadulajara vaa'rayz conio
¢llade qufavifanlesAnitores porfer v~
nenofaéhtretodas ¢l Miadlainzte €517
mayor dafé’en los montes iy ccrrosdela
Amilpa PAYorzines eire picdrds;en
Temimnlizinico! viltea dé Xiuhrépes!
yohe:vifts acabadardfacar abrazafc
los gares smotcfamenté conella) efty
 dicen que €S menod laxante) §lgunss’
la'tienta por fria, Péroino-loes; finb por
tencr menés remifoel calor; plirdacon
nictior Woléneia'ld de*Michivacknes
mctor quEeéRa’ (4eps B venenofy. yla*
miascliica@e thddstade Xalapary eftd
dieer e ¢ niis Tasidiite] Gacaoique
fervnab hilnda tomadedel ﬂ;ﬁ%falwﬁg !
ticrtafBFio 0P 27187 &1 sho 0k Ho0
536677 Bl Pl anguiye; plened qué
ddla priniaversd) 1gd Por crroomhbre”
ABRPATICF e PHp1ES By Reehs”
169 tt 51135 Hefor ciaod oo farfifiditos
1386jas Hrr a5y pidtiigud 8 ot T afis

" defabordcre, la fruti i St iRt

I3rga; ¥ M2 GUuebnantd wadura  Gho -
qudfeifichnd i colortbjefirayZepol-
boevatul los hunopes g oS, ¥ et *
mor Goédanfa i hidfapefia‘evacad el
fumd i eoZitmceo’refuclve fas Bindha"”
{oes, provocd A fudo & card [ perfe”
fizhaceen lipareSedlicatesy yeddalie’
1,y fech i fercerphf ol <Fitit est o
 F23554 Bl Rﬁi_&ét{:ﬁ?iﬂam'aﬁrr&ﬁfré p
les?y losNAfA TS Arhbmakekr felo e’
diférehicld o 113 05 del" Ruit 4o de™
Alexdn8ndeyacua confelrzidadyha-"
210 EMEs efea8 quic pudictieftfe”
Alexandfiz es*yerbd patccidd 3 B Ro.
nidzade Dioscorides hace en Cagrad-’
vdrd iy Yathtepdti§ et e HAil&vads 4™
Efpdna, yHaprotiadd con felizigd iy Te *
e PO Y S IOREHY (SRSt

268, "E1 Zd cAcHichic,quequidredes -
cif'gfe'r'"f):i'im dro dsde v teraidde e ¢

goBelfoisy bhanueina fens detallos” gl

3 cafferites A hahers de

eondjas peqlienias;y flores chicas care
dondas' quede blancas tiran a rubids,es
en MeXicamuy vf2da de . 18s Naruales,
yfe'dacercadeta“Civdad, yen Tezcu-
co hueléa' manzanilla Ioca, viaadelfu-
MY par: purgar, y evacud por Vomito

coleral y flema, péro no fa daf ales qué
eftamreon calentura, es alicpice, yfeca
en tercergrado, CL:;"&EI;'aEi'i_td,’difgié‘r‘tzi
[ayind de comer; yaprovechaalosqfe
lesacedd 1 conida viafe defi cozimie-
toen Crilter contralas ventofidades, '
397" Chicliicpatli pot otro nombra
Xoclipaties de"dos palmos de lasso,
I35 6jas como de'ridal 1as ﬂoreém_;as%
pediienias con vaas Baynillas deloadas,
firdyz esteid, yglatinofd y cSpaacva-
doarlas cavmaias de fanare, ma v'viadas

- apladatos dolores del'canzaifioalyeq

tidfras frias, s en Tolucas'yv, Chalca -
i R R S AR Al s

210, Olofiuhigni; que’es planra’de
ojasredondas. por otro nombre Codxi-
huilt /§eba: de culshras, es: retotcida :
1356828 conto de’ colahtro re d@;da’a;'qq@
dedVEdieen alptinoe e vino of hombre
de Ololithqui: €5 catiente! cpraclmal
Frahces, refuelVe ve z_}ioiiﬁg‘&'ﬁféléflé\' fe='
miT¥gon tremdntina. y nanhzin;yza-
cAZF i i adaras ) ¥ défloca: -
et 715 B AT RFL3 LRl ASIDEBREE. 50109
fiofes ypara lds"cdderds de'fas muge:

e iilaa b ebff “Pata s flijbs de fant’

gre, quetalend fa boea es delos Indios:
offifti14, forgaé 165" Saterdotes delos’
186155 I ‘comabattpary. recevit: las refs’
peftisdefiis dudds, ?:s"ffv‘i’:é‘éé:gﬁzlﬁd:j-
lang Madidco dg Diofcoridesy,
“F - RlChagtlepecayatl, ¢k ¥ina
ray’z FOMAtcA quE frac d¢ Guadata >
xith qhef ddenmontes, ca efpecial’
en Vb qaefamd Chapolings, que foa”
130541ES ea Elpaia, y dé di'toma 14
denbrindcion. HAcé tambien en Soms’
bferéie les’ pdrecida al framo Real’ las'
mUery viar de ella ‘pard * gvatuar el
ritafffio, 'S Vil para To¥ dolgfesde,

efforhago, y ventozidades. 001 &
4157 Bl THdyolopali,"escelebre®
e Mexito, EHY T qie fo“daen tigfias’
o UL de Ta dellia.fus ojas’
[on'misidelpdddy, es niyydmates. clua’
108 ?gﬁ’céﬁ TR
ctliente i Entidd P4 dé Tereos

o da i o imo

-
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mo vn grano detrigo, deshaze la hidro-
-pefia, y para fu operacionla mefclan¢g

oja de fen,y polbos de Michoacan,a me-
dia onza dos dragmas,dafe como claze-
ro pard las opilaciones,evacua el humot

i

meclancclico, fana las triftezas, ¥ dolo-

1a bolfa,para la contra del veneno, Heva<
fc en cantidad a Efpaia dadele handef-
cubierto otros efeétos; y operaciones
muyvtiles... . i

irs, . ElTozancuitlaxcoli, g quiere
decir iripas de Tyza, quees vnanima.

zes del corazon, que effo dice, y fignifica _ lejo que fe crizenlas entraiias de la tive«
fu nomibre, médicinadel corazondelas  ra, produce vaos-tallos, y en elloslas
gres;por lo diurctico dbre las vias, pro: 0jds conio. de oregang, peo mas afpe=
ocaafudor. yes ﬁuy vtil pdra lasobf- ras,yrcdondas,y al fin vnas ‘ﬂoreﬁ.l!as
truciones del vafo, ¥ palpitacioncsdel  coloradas, larayzesamancra detripas
corazon, Bl Boticario deefte Conventa rebueltas, eflacs fria, y reftringente, al-
Fray Francifco de. Efpina, excelenteen go amarga; confosraeleftomago, dem-
faficultad, dice hdvervifto efeGosma- plafucalor, baze engordaralos flacos;
ravilfofos enlas opilaciones. y que fue y confumidos, deshechacit agua curd
medicamento viado. ¥ aprobadoporel s llagas cancerofas,los Indios la fuelen
Dod&or Geronymo Ottis, Protomedico. dara lasiparidas conintenicion de céfgf-.
ﬁ_"nggf’a_ f-,fuge toqueleyo fa Cathedra de. tar, y porque detigne los flujos declvi€.

Ptima,y fue mas de quarentaaiios nuef-. tic, y camaras de fangre, pace ca Chal-

1

tro Medico, y Bienhechor.y por elDoc- o, Xéclliﬁijlcd,yﬁsras PAITES = 1y (11
for Nicolas Mendes, de grande opinjon. . 216. . Cobuacihuizpatli,que quiere

por fuciencid, y experianciz. decir medicina de encojimiento. denecs

213 ElYoloparli, efpecie déNar-  vios, licchalasoiasdela Milmarayz.y.
ciflo, siene las ojas nienores, y mas dg{*._ ties, 0 quatto tal g,s,;‘edonc}os,__y,er}, ele-,
gadas que ellirio, y las floresblancas, y matg las flotes rojas,nace en pedragales;

4 -

ﬁcquﬁﬁag qérﬁo azulenasde la,'_ﬁg;fﬁ;na:-: dlcc_n fecefla la yerb_zi quellzmm del

r g z »

ceengicrm ag pedregofas, y calienres; la Negra, fu cozimignto: tomado tres ma-

rayz bebida én pefo de media onza cura, nojosenres libras de agua confumiens,
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