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nird ti? Y hablando’el mismo profeta juntamente de
las cosas lerrenas y eelestiales, dice : Quoniam excel-
sus Dominus, et humilia respicit ; el alta alongé cog-

noseibs Alto es el Seilor, v mira las cosas bajas, v las
cosas allas eonoce desde léjos. Como si dijera : Siendo |

alto en su ser, ve ser muy bajo el ser de las cosasde la
¥ -
Lierra ,seomparado con su alto ser; y lds cosas altas,

que son las eriaturas celestinles; velas y eonoce estar
muy léjos. Luego todas lds criaturas no pueden seryir |
de proporcionado. medio para dar perfectamente en |

Dios.

"Ni masni menos todo lo que la-imaginacion puede
imaginar y el entendimiento entender en esta vida, no
es, ni puede ser medio préximo para la union de Dios;
porque, sihablames naturalmente, como quiera que el
_cn[endimiefllo no puede entender cosa, sino lo que

*cdbe v estd debajo de las formas y fantasias de las co-
sas (ue por los sentidos corporales se reciben; las cua-
les(come habenos ya diclio) no pueden servinde metio,
ni se puede aprovechar de la inteligencia natural; pues

vida ) no tiene el entendimiento disposicion ni eapaci-
dad en la circel del euerpo para recibir noticia ¢lara de
Dios; porque esa noticia no esde este estado, que, 6 ha
de morir'd no la lia de recibir; que por eso dijo Dios 4

Moisen: Non enim vidébil Tne homo, et vivel; No me |

verd lombre que pueda quedar vivo. Por lo cual'san
Juandice : Deumnemo vidit unguam; A Dios ningonp
jamés levio. Y San Pablo con Isaias dice: Oculus jion
vidit , nec auris audivit, necin cor hominis ascendil;
Ni levié ojo, ni oido 0¥6 ni eayd en corazon de hombre.
Y.esta es la-causa por que Moisen en la zarza 1o se atre-
via d considerar estando Dios presente; porque conocia
quend babia de poder considerar su entendimiento de
Dios como convenia, aunque nacia esto del alto senti-
miento que de Dios tenia. Y de Elias, nuestro padre, se

+ dice que en el monte se'cubrid el rostro en la presencia

de Dios, que significa eegar ¢l entendimiento: no se
atreviendo & metermano tan baja en cosa tanalta; vien-

do claro que enalquiera cosa que considerara y parti-"|
cularmente entendiera era muy distinta y disimil 4 Dios. *

Por tanto ninguna noticia ni aprehension de este mor-
tal estado le puede servir de medio tan préximo para la
alta union de amorde Dios; porque todo To que puede
entender el entendimiento, gustar Tavoluntad y fuhricar
luimaginacion es muy disimil y desproporcionado (co-

mo esla dicho) 4 Dios. Lo eual todo lo dis 4 entender |

admirablemente el profeta Isaiss, diciendo : Cui ergo si
milem fecistis Deum?: Aub quam imaginem jfonelis ei
Numquid sculptile conflavit faber ? Aut aurifex auro
figurdvit tllud , et laminis argenteis argentarius? ;A
qué cosa habeis podido hiacer semejante 4 Dios? O iqué
imdgen le haréis que se le parezea? ;Por ventura podra
fabricar alguna escultura el herrero, 6 el que labra el
oro podri figararle con el oro 6 el platero con laminas
de plata? Por oficial del hierro se entiende el enfendi-

Yy desnudarlas del hierro de las especies vy fantasias.
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Por eloficio del pro-entiendo la voluntad, la cnal tiene
habilidad de recibir fizura y forma de deleite, causado
del'oro del amor con que ama. Por el phtero, que dice
aquique nd le figura con liminas de plata, se entiende
la menioria con su imaginacion, euyas nolicias é ima-
ginaciones, que puedefitigir y fabricar, bien propiamen-
te se puede decir son como liminas de plata. Y asj,
es como si dijera: Ni el entendimiento con sus inte-
ligeneias podrd entender cosa semejante 4 &1, ni la vo-
luntad podra gustar deleite y suavidad que se parezea
la que es Dios, ni'lamemoria pondrd en Ia imaginacion
uoticias ni imdgenes que le representen; luego ¢laro
esti que al entendimiento ninguna de estas nolicias le
pueden inmediatamenle encdminara Dios, 'y que para
llegard él, antes ha de ir no entendiendo que querien-
do entender, y antes cegdndose y poniéndose en tiuie-
bla, que abriendo los ojos para llegar masal divino rayo-
Y de aqui es, que 4 Ia contemplacion porla cual el en-
tendimiento se ilustra de Dios llaman teologia mistica,

{ que quiere decir sabiduria de Dios secreta, porque es
sihablamos de Ia sobrenatural (segun se puede en esta

secreta almismo entendimiento que la recibe. San Dio-
nisio la llama rayo de tiniebla'; del cual dice el profeta
Barue: Fiam aulem sapientiae nescierunt, neque com-
memoraii sunt semitas ejus ; No hay quien sepa el ca-
mino de ella ni quien pueda pensar las sendas de ella;
luego claro estd que el entendimiento se ha de eegar

| 4 todas las “sendas que €l puede alednzar para unirse
| con Dios- El filésofo. Aristéleles dice que de la manera

que los ojos delmureiélago se han con el sol; el cual 1o~
talmente le hace tinieblas, asi nuestro entendimiento
se ha & lo que es mas Iz en Dios, que totalmente nos
es tiniebla ; y dice mas, gue éuanto las cosas de Dios
soi el si mas alfas ymas elaras, son para nosotros mas
ignetas y escuras; lo cual*tambien afirma el Apdsiol
diciendo: Loque es alto de Dios, es de'los hombres
menos sabido. Y no acabariamos 4 este paso de traer
autoridades y razones para probar e6mo no hay esca-
lera con que el entendimiento pueda llegar 4 este alto
Senor entre todas las cosas criadas y que puedén caer
enel entendimiento; antes es necesario salier que si ei

entendimiento se quisiése aprovechar de todas estas.

cosas O de'alguna de ellas como de medio préxime para
tal union, no solo l¢ serian impedimento,-pero aun le
podrian ser geasion de harlos errores y engafios en la
subida de este monte.
CAPITULO IX:
De cémo 12 fe es ¢l proximo v proporcionado medio al entendi-
miento parawque el alma pueda llegar-a Ta divina -anion de
amor. Pruébalo con antoridades y liguras de la divina Eseri-

lara. .

De lo‘dicho se colige que, para quesel entendimien-

| o esté dispuesto para esta divina union, ha de quedar
| limpio ¥ vacio de todo lo que puede caer en sentido, y
| desocupade de tedo lo que puede caer conclaridad en el

g s ! ‘entendimiento intimamente sosegado v acallado; pues-
miento, el cual tiene por oficio formar las inteligencias |

toen fe; la cual sola es.el proximo y proporcionado
medio para que ¢l alma seuna con Dios; pues no hay
L

otra diferencia sino ser visto Dis 6 creido ; porque asi
como Dios es infinito, asi eila nos le propone infinito;
v asi como es trino y uno, le propone trinoy ung; v asi,
por este solo medio se manifiesta Dios al alma en divi-
na luz, que excede todo entendimiento; y por. lanio,
cnanla mas fe el alma tiefie, mas unida estd con Dios;
que eso es o que quiso decir san Pablo en la antoridad
que arriba dijimes; diciendo: Al que se ha de juntar
con Dios, conviénele que trea, eslo es, que vaya por
fe caminande 4 él; lo cual ha deser el entendimiento:
ciego y 4 escuras solo en fe, porque debajo de esta ti=
niebla se junta con Dios el entendimiento , y debajo de
ella estd Dios escondido, segun lo-qee dice David por
estas palabras: Et caligo sub pedibus ejus; Et ascen—
dit super Cherubim, et volavit, volavit super pennas
ventorum. - Et posuit fenebras lalibulum suum, in cir-
cuily ejus tabernaculum ejus, tenebrosa aqua in nu-
bibus aeris: La escuridad puso debajo dessus piés, y
subi6 sobre los querubines y volé sobre las plumas del
viento, y puso por escondrijo las tinieblas; enderredor
de €] pusa su taberndculo, que es elagua tenebrosa en-
tre las nubes del aire. En lo que dice , que puso escuri-
dad debajo de sus piés'y que las tinieblas tomé por es-
condrijo, y que su taberniculo en derredor de €1 es el
agua tenebrosa, se denota la escuridad de la fe en que
¢l estd encerrado; y en decir gue subio sobre los que-
rubines y vol6 sobre las plumas de'los vientos, se Lia de
entender c6mo vuela sobre todo entendimiento , por-
ghe quernbines quiere decir inteligentes 6 conten-
plantes; y las plumas de los vientos significan las siti=
lesy levantadas noticias y conceptos de los espiritus,
sobre todas las cuales es suser, al cual ninguno puede
de'suyo aleanzar. En figura de lo cual leemos en la Es-
critura que, acabando Salomon de edificar el templo
baj6 Dios en tinieblaw hinchié el templo de manera
que no podian ver los hijos de Israel; y entonces habld
Salomon y dijo : Dominus dixil, ut habitaret in nebu—
la ; El Sefior ha prometido que ha de morar en tiniebla.
Tambien & Moisen en el monte se le aparecia en tinie=
bla, en que estaba Dios encubierto. ¥ todas las veces
que Dios se comunicaba mucho, pareciaen tiniebla;
como es dever en Job; donde dice la Eseritura que ha-
bl6 Dios con €l desde elaire escuro : Respondens quiem
Job de turbine, diwil. Las cuales finieblas , todas sig-
nifican la escuridad de la fe en que estd encubierta la
divinidad , comunicéndose al alma; la cual serd acaba-
da cuando (como dice San Pablo: Cum autem venerit,
quod perfectum est, evacuabitur, quod ex parte est)
se acabard lo que es imperfecto , que es esta tiniebla
de fe, y viniere lo que es perfecto, que es la divina lug;
de lo cual tenemos figura en Ia milicia de Gedeon, don-
de todos los soldados, se dice gue tenian las luces en
las manos y no las veian, porquelas tenian escondidas
en los vasos, los cuales quebrados, luego aparecié Ia
luz: Dedit tubas in manibus eorum, lagenasque va-
cuas, ac lampades in medio lagenarum. Asi, lafe, que

es figurada por aquellos vasos, contiene en si la divina +|

uz, esto es , la verdad’de lo que Dios es en si, la cual
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acabada v quebrada por la quiebra y fin.de esta vida
mortal, Inego aparecerd la luz y gloria de Ja divinidad;
luego claro estd ‘que para venir el alma en esta vida 4
unirse con Dios y camunicar inmediatamente con €l
que tiene necesidad de unirse con la tiniebla en que dijo

" Salomon que habia prometido Dios de morar, ¥ de po-

nerse junto al aire tenebroso en'que fué servido revelar
sus secretos  Job, v tomar en las manos 4 escaras las
urnas de Gedeon, para tener en sus manos {esto es, en
las obiras de su voluntad)la luz, que esla union de amor,
aunque 4 escuras en fe, para que luego, quebrindose
los vasos de esta vida, se vea Dios cara 4 cara en gloria.
Resta pues ahora*declarar en particular de fodas las in-
teligencias - aprehiensiones que puede recibir el enten-
dimiento, el impetimento y dafio.que pueden haceren
este.camino de fe, y edmo se hade haber el alma'en
ellas para que antes le sean provechosss que dafiosas,
asi las que'son de parte de los sentidos como las queson
del espiritu.

.

CAPITULO X. .
En que hace distincion de todas las aprehensiones y inteligeneias
que pueden caer en el entendimiento.

* Para haber-de tratar en particular, del provécho y
daiio que pueden haceral alma, acerca de este médio
que habemos dicho de fe para la divina union, lasno-
ticias y aprehensiones del entendimiento, es necesario
poner agui una distincion de£odas las aprehensiones,
asi naturales como sobrenaturales, que puede recibir,
para que luego porsu 6rden mas distintamente vamos
enderezando en ellas al entendimiento en la noche y
escuridad de Ia fe, lo eual se haré con la brevedad que
pudiéremos. Es pugs de saber quepor dos viaspuede
el entendimientorecibir noticias y inteligencias: launa
es natural y la otra sobrenatural. La natural es:todo
aquello que el entendimiento puede entender, ahora
por via de los sentidos corporales, ahora , después de
ellos, por si mismo ; la sobrenatural'estodo aguello que
se da al entendimiento sobre su eapacidad y habilidad
natural; de estas nolicias sobrenaturales unas son car=
porales, ofras son espirituales; las corporales sonen
dos maneras:-unas que por via de los sentidos corpo=~
rales exteriores lasrecibe , otras por via de los sentidos
corporales interiores, en que se comprehende todo lo
que laimaginacion puedeaprehender, fingir y fabricar;
las espirituales sor'tambien en dos maneras: una es dis-
tinta y particular, y otra es ¢onfusa y esclira y general;
en la distinta y parlicular entran cuatro maneras de
aprehensiones particulares, que se comunican al espi-
ritu, no mediantg algun sentido corporal, y son: visio-
nes, revelaciones, loeuciones y sentimientos espiritua-
les; la inteligencia escura y general estd en una sola,
que es la contemplacion que se.da en fe; enesta habe-
mos de poner al alma, encamindndola & ella por todas
esotras, comenzando por las primeras y desnuddndola
de ellas.
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CAPITULO "XL

Del impedimemsfo v dafic que puede haber en las aprehensiones
del entendimiento, por via de 10 que sobrenaluralmente se re-
presenta & los sentidos corporales exleriores, ¥ como el alma
se ha de haber en ellas.

Las primeras noticias que habemos dicho en el pre-
cedente capitulo, son las que pertenecen al entendi-
miento por via natural; de las cuales, porque esti tra-
tado en el primere libro, donde encaminamos al alma
en lanoche del sentido, no hablarémos aqui palabra;
porque alli dimos doctrina copgrua para el alma acerca
de ellas; por tanto, lo que habemos de trataren el pre-
sente capitulo serd de aquellas notictas y aprehensio-
nes que solamente perienecen al entendimiento sobre-
naturalmente por via de los sentidos corporales®exte-
Fiores, que son, ver, oir, gustar, oler y loear;acerca
de todos'los cuales suelen acaecer & Tos espirituales
representaciones y objetos sobrenaturalmente repre-
sentados y propuestos; porque acerea de-la vista se
le suelen representar figuras y personajes de la ofra
vida, de algunos santes y de dngeles buenos y malos,
y algunas luces y resplandores extraordinarios; y ¢on
los oidos oir algunas palabras extraordinarias, ahora
* dichas por esas personas que Ven, ahora sin ¥er guién
las:dice ; en el olfato sienten 4 veces olores suavisimos
sensiblemente ; sin saber de donde proceden ; tambien
en el guslo acaecesentir muy suave sabor; y en el tac-
to, su manera de gozo y-suavidad 4 veces tal, que pare-
ce gue todas las médulas y huesos gozan y florecen y
se hafian en ella; eual suele ser la que laman uncion
del espiritu, que procede de €l 4 los miembros de las
alas sencillas; v este gusto del sentido suele suceder
en los espirituales § porque del afecfp y devocion del es-
piritu sensible les procede mas.6 menos 4 cada uno en
su manera. Y es de saber que, aunque todas esotras
¢osas pueden acaecer en los sentidos corporales por
via de Dios, nunca se han de asegurar en ellas ni las
han de admitir; antes totalmente han de huir de ellas,
sin querer examinar si son buenas 6 malas; porque, as;
eomo Sommas éxteriores y corporales, asi tanto menos
cierto es ser de Dios; porque mas propio lees & Dios
eomunicarse al espiritu, enlo cual hay mas seguridad
y provecho para el alma, ‘que al sentido, en que ordi-
nariantente hay mucho peligro y engaio ; por cuanto
en ellas se haee el sentido corporal juez y estimador de
las cosas espirituales , pensando qué son asi como €l lo
siente, siendd ellas tan diferentes como ¢l cuerpo del
alma y como la sensualidad de la razon; porque tan
ignorante es el sentido corporal de las cosas espiritua-
les como un jumento de las cosas racionales; y asi,
yerra mucho el que las lales cosas estima, y se pone
en gran peligro deser-engaiiado , y por lo menos fendrd |
en si un gran impedimento parair 4 lo espiritual; por-
que todas aguellas cosas corporales {como habemos
dicho ) no tienen proporcion alguna con las espiritna-

| mas, faeilmente puedetengafiar en esto que en lo que
esmas inferior; y estos objetos y formas corporales,
cuanto en sisonmas exteriores, fanto menos provecho
hacen al interior y.al espiritu, por la mucha distancia
y poca proporcion gue hiay entre lo corporal y espiri-
tual; porque, aungue de ellas se eomunique algun es-
piritu, como, se comunica siempre’que son de Dios, es
mucho menos que si las mismas ¢osas fusran mas espi-
rituales yinteriores; y asi son mas ficiles y ocasiona-
dus para criar error, presuncion y vanidad en el-alma;
porque, como son tan palpables y materiales , mueven
mucho’al sentido, y paréeele al juicio del alma, que es
mas, por ser mas sensible , y vase trasde ello, desam-~
! parandola guia segura de la fe, pensando que aquella

| luzesla guia y medio de su pretension, que es launion

de Dios; y pierde mas de lo perfecto del camino y me-
dio, que es la fe, enanto mas easo hace de las tales co-
sas; y demds de esto, como ve el alma que le suceden
fales eosas extraordinarias, y muchas yveees se le ingie-
re secretamente cierta opinion de si, de gue es algo
delante de Dios, lo: cual es contra la hamildad; tam-
bien el demonio sabe muy bien ingeriren el alma satis-
faccion oculta de si, y 4 veces bien manifiesta, y por ¢so
pone ¢l muchas veces estos objetos en los sentidos,
mostrando 4la visia figuras de santos y resplandores
hermosisimos, y palabras @ los oidos harlo disimuladas,
y olores muy suaves, ¥ dulzuras 4 la hoca, y en el tacto
deleite; para que, engolosindndolos por alli, los induz~
¢a en muchos males. ;
Por tanto, siempre se han dedesecharlastalesrepre~

| sentaciones y senfimientos ; porque, dade case que

algunos sean de Dios, no por eso se le haceagravio ni
se deja de recibir el efecto y fruto que*Dios quiere ha-
cer por ellos al alma, porque ella los deseche vy no

los quiera. La razon desto es perque la vision corpo=
ral, 6 sentimiento enalguno de los otros sentidos , asi

mas interiores, si esde Dios, en ese mismo punto que
parece hace su primer efecto en el espiritu, sin dar
lugur 4 que el alma tenga tiempo de deliberacion en
quererlo 6 no quererlo ; porque, asi como Dios eomien~
zaen aquellas cosas sobrenaluralmente sin diligencia
bastante ni habilidad del alma, asi sin diligencia y
habilidud de ella hace Dios el efecto que guiere con las
tales cosas en ella; porque es cosa quese haee, y obra
pasivamente en el espiritu sin libre consentimiento;y
asi, no consiste en querer ¢ no querer, pard quesea o
deje de ser; asi como si 4 uno Ie echasen fuego es-
tando desnudo , poco aprovecharia no guerer guemar-
se, porque el fuego por fuerza habia de hacer su efec-
to. Y asi son las visiones y representaciones buenas;
que, aunque el almano quiera, hacensu efeeto en el al-
ma primera y principalmente que en el cuerpa; como
tambien las que son de parte del demonio (singue ¢l
alma las quiera) capsan en ella alboroto ¢ sequedad,

les; y asi, siempre'se ha de temer las {ales cosas mas
ser de parte del demonio gue de Dios, porgue el de-
mopio en lomas exterior y corporal tiene mas mano, y |

\

vanidad ¢ presuncion en el espiritu; aungue estasna

! son de tanta elicaciaen el mal como las de Dios en el

hien; porque las del demonio quédanse muy en primes

conio tambien en otra cualquicra comunicacion de las:
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ros.movimientos , y no puede mover 4 fa voluntad, &

* _ mas si ella no quiere, ¥ la inquietud que traen no

dura mueho si el poco recato del alma, y no tener
4nimo, no da causa & que dare. Mas las que son de
Dios penetran fntimamente el alma, y dejan su efecto
de excitacion y deleite vencedor, que la facilita y dis—
pone para el libre y.amoroso consenlimiento del bien.
Pero , aungue sean de Dios, siel alma repara mucho
en estos sentimientos ¢ visiones exteriores, y trata de
quererlos admitir, hay seis inconvenientes.

El primero , que se le va disminuyendo la perfeccion
de regirse por fe; porque muchio la derogan las cosas
quese experimentan con los sentidos; pues Ia fe (co-
mo habemos diclio), es sobre todo sentido. Y asi, apér-
tase del medio de la union de Dios, no eerrande los
0j0s del alma 4 todasfas cosas de los sentidos.

Lo segundo, que son impedimento para ¢l espiritu
si no se niegan; porque se detiene elalma.en ellas, yno
vuela 4 lo invisible. De donde una de las causas que
di6 el Seiior 4 sus discipulos por que les convenia que
61 se fuese para que viniese el Espiritu Santo, era esto.
Asi como tampoco dejo 4 Maria Magdalenaque llegase
4 sus pies , despusés de resucitado, porque se fundasen
mas en fe.

Lo tercero, que va el alma teniendo propiedades en
las tales cosas, y no camina 4 Ia verdadera resignacion
y desnudez de espiritu. .

Lo cuarto, que va perdiendo el efecto dellas, y es-
piritn que causan en lo interior , porque pone los ojos
engo sensual de ellas , que es lo menos principalk y asi
no recibe tan copiosaments el espiritu que causan; el
cual se imprime y conserva masnegando todo 10 sensi-
ble , que es muy diferente del puro espiritu.

Lo quinto,, que va perdiendo las mercedes de Dios,
porque las tomd con propiedad y no se aprovecha
bien dellas. ¥ tomarlas con propiedad y no aprove-
charse dellas, es el mismo guererlas tomar 'y dete-
nerse en ellas; y Dios no se las da para esto, ni fd-
cilmente se ha de deferminar el alma 4 creer ‘que son
de Dios.

Lo sexto, que en quererlas admitir abre puerta al
demonio para que la’engainie en otras semejantes, las
cuales sabe &1'muy bien disimular y disfrazar de ma-
nera que parezcan & las buenas; pues puede,: como
dice el Apéstol, transfigurarse en angel de luz: Ipse
eniim Salanas transfigurat sein Angelum lucis. De lo
enal tratarémos después, mediante el favor divino, en
el libro tercero, en el capitulo de la gula espiritual.

Por tanto, le conviene alalma desecharlas3 ojos cer-
rados, sean de quien fueren; porque, si 1o lo hiciese,
tanto lugar daria 4 las del demonio, y 4 él tanta mano,
que no solo 4 vaelta de las unas recibiria las ofras; mas
de tai manera podrian ir multiplicindose las del de-
monio y ceSando las de parte de Dios, que todo se
vendria & quedar en demonio ¥ nada de Dios, comoidia
acaecido, 4 muchas almas ineautas y de poco saber;
Ias cuales, de tal manera se aseguraron en recibir estas
gosas, que muchas de elfas tuvieron mucho que hacer

| para volver 4 Dios en pureza de fe; y muchasno yol-

vieron, Lhabiendo ya el*demonio echado en ellas gran-
des raices. Por eso es buenoterrarse & ellas y temer
en todas; porque en las malas se quitan los errores del
demonio, y en fas buenas ¢l impedimento de lafe,y
coge el espiritu el fruto de ellas. Y asi como cuaudo las
admiten las va Dios quitando, porque en ellas tienen
propiedad, ne aprovechdndose ordenadamente de ellas,
yva el degonio ingiriéndoy aumentando las suyas por-
que el alma da lugar y cabida para ellas; asi cuando
ella esté resignada #sin propiedad de ellas, el demonio
va cesando cuando ve que no hace daio; y Dios, por
él contrario, va anmentando las mercedes en aquella
alma’liumilde y desapropiada;, constituyéndela y po-
niéndola sobre lo mucho, como el siervo‘gue fué fiel
en lo poco : Qifia super pauca fuisti fidelis, super
multa te constituam. En las euales mercedes , sitoda-
via el alma foere fiel, no parard el Sefor hasta subirla
de grado en grado# Ja divina unjon y transformacion;
porque nuestro Seiidr, de tal manera va probando al
alma y levantindola, que primero la visita imas segun
el sentido; conforme 4 su poca capacidad, para que,
habiéndose ella, como debe, tomando aquellos prime-
ros bocddos @n sebriedad para fuerza y sustaneia , lag
lleve'4 mas y mejor manjar. Demanera que si venciere
al demonio en lo primero pasard4lo segundo; y si tam-
bien en losegundo, pasari lo tercero; yde ahiadelante
todas las siete mansiones, hasta meterla el Esposo enla
celabinariade su perfeeta caridad, que sonlos siefegra- -
dos de amor. Dichosa el alma que supiere pelear contra
aquella bestia del Apocalipsi, que tiene siete cabezas,
contrarias 4 estos siete grados de amor ; con las cuales
contra cada urio hace guerra, y con cada una pelea con=
{ra e} alma en cada una de estas mansiones, en queck

' alma estd ejercitando y ganando cada grado de amor de*

Dios. Que sin duda, si fielmente peleare en cada uno
y venciere, merecerd pasar de grado en grado 6 de
mansion en mansion hasta llegar 4 la altima, dejando
cortadas @ la bestia sus siete eabezas, con que la hiacia
la guerra furiosa; tanto,, que dice alli san Juan que
e fué dado que pelease contra los santos y los pudiese
vencer, poniendo contra cada uno de estos grados
armas y municiones bastantes: Et est datum illi bel-
lum facere cum Sanchis, el vincére eos. Y *asi, es
mucho de doler que muches, entrando en esta batalla
de vida espiritual contra la bestia, aun no sean pard
cortar la primera cabéza, negando das cosas sensuales
del mundo; y va que algunos acaben consigo ¥ se la
corten, o le cortan la segurida, que es Ias visiones del
sentide, de que vamos hablando. Pero lo que mas due-
le es, quealzunos, habiendo cortado, no solo1d prime~
ra y segunda, sino tambien la tercera cabtza , que es
acerca de los sentidos interiores , pasando de estado de
meditacion y aun mas adelante, al tiempo de entrar
en lo puro def espiritu los vence esta bestia y vuelve 4
levantarse eontra ellos, yd resucilar hasta la primera
cabeza , y Iiieense las postrimerias de ellospeores que
las primerias en su recuide, tomande otros sicte es=
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piritus consigo, péores que €l Ha pues el ‘espirilual
de negar todas las apreliensioues ¢on los déleites cor-

porales que caen en lossentidos exleriores, siquiere |

eortar la primera’ y sezunda esbeza 4 esta bestia, en-
trando en el primero v segundo aposento de amor en
viva fe, no queriendo hacer pre=a ni embarazarse con

lo que se les da 4 los sentidos, por euanto es lo que mas |

impide & esta noche espiritual de fe.

F

Luego claro estfi que estas visiones y aprehensiones |

sensitivas no pueden ser’ medio para la divina union,
pues que ninguna proporcion tiggen con Dios; v una

cuanto no pueden ser propio medio y prosimo parala
tal union. «

Es pues de saber que los sentidos de que aqni parii-

cularmente-hablamos son dos : corporales y interiores,

que se Haman imaginacion'y fantasia, Ios cuales orde- °
nadamente sirven el uno al otro; porque en el uno hay .°

algo de discurso, aurque imperfecto’ y imperfectamen-
te, y el otro forma la imdgen , que es la imaginacion; y
para nuestro proposito lo mismo es tralar del uno que

t el ofro. Por lo enal, cuando no los nombriremos en-

de las causas por que no queria Cristo que le tocase :
Maria Magdalena, y lo tuviera por mejor y mas per- |

fecto.en el apostol'santo Tomds, era esto. Y asi, el de- |

monio gusta mucho, cuando unalma quisiere admitir
revelaciones y la ve inclinada 4-llasy porque tiene ¢l
enlonces mucha ocasion para ingerir errores y dero-
gar en lo que pudiere.d la fe; porque (como he di-
cho) grande rudeza se pone en el alma que las quiere,
¥ ann & veces hartas tentaciones y impertinencias.
Heme alargado algo en estas aprehensiones exteriores
para dar alguna mas luz para las demds gue habe-
mos de trafar luego. Pero habia tanto que decir en
esta parle,sque fuera nunca acabar; y entiendo que
%ie abreviado, demasiado solo con decir que se fenga
cnidado de nunca las admilir, sino fuese algunas en
algun caso raro y muy examinado de persona docta,
espiritual ¥ experimentada; y entonces no con gana
de elio.
CAPITULO XII.

En que se [rala de las aprehensionesimaginarias y nalurales. Dice
U £0S& sean , ¥ prueba como no pueden ser proporcionado me-

dio para llegar 4 la union de Dios; v el daiio que haee no saber |

desasirse de ellas 4 sa tiempo.

Antes gue tratemos de Ias visiones imaginarias que
sobrenaturalmente suelen ocurrir al sentido interior,
que es la imaginativa y fantasia, conviene aqui_tra-
tar (para que procedamos con 6rden) de las aprehen-
siones naturales del mismo sentido interior corporal,
para que vamos procediendo de lo menosé lomas , y dé
lo mas exterior hasta lo mas interior, y hasta llegar a!
intimo recogimiento, donde se une el alma con-Dios: ¥

ese mismo 6rden habemos segnido hasta aqui. Porque |
primere tratamos de desnudar al alma de las aprehen- |

siones naturales de los objetos exteriores, y por el con-
siguiente: de las fuerzas naturales de los apetitos; 1o
cual fué en el primero libro, donde hablamos de la no-
che del sentido; y luego comenzamos 4 desnudarla en
parlicular de las aprehensiones exteriores sobrenatura-
les' que acaecen & los sentidos exteriores (segun que
acabanios de decir en el capitulo pasado) para enearni-
war al almaé 1a noche del espiritu en este segundo li-
, bro. Ahiora lo que primero ocarre es el sentido corporal
interior,«que es la imdginacion- y fantasia; de lo cual
tambien habemos de vaciar todis las formas y aprehen-
siones imaginarias que naturalmente en élpueden ea-
ber, y probar como es imposible que el alma legue dla

trambos,, téngase por entendido que lo que del uno di-
jéremos se entiende del otro tambien, y que hablames
indiferentemente de entrambos. De agui pUes es que
todo lo que estos sentidos pueden senlir y fabricar se
llaman imaginaciones y fantasias , que son formas que
con imigen y figura de cuerpo se representan 4 estos
sentidos. Las cuales pueden ser en dos maneras : unas
sobrenaturales, que sin obra de estos sentidos se pue-
den representar y representan 4 ellos pasivamente,, Ias
cuales llamamos visiones imaginarias por via sobrena—
tural, de que liabemos de hablar después; otras son
naturales, que por su operacion activamentdpuede fa-
bricar en si debajo de formas , figuras y im4genes. ¥
asi, 4 estas dos poteneias perienece servir 4 la medita-
cion, que es aclo discursivo por medio de imagtnes,
formas y fighras , fabricadas y formadas por los dichos
sentidos ; asi como imaginar 4 Cristo erucificado 6 en
la columna, 6 & Dios con grande majesfad en un trono,
6 imaginar y considerar la gloria como una hermosisi-
ma lug, ¥ otras cualesquiera cosas semejantes, ahora
humanas, ahora divinas, que pueden caer en la ima'gi—
nativa. Todas lascuales imaginaciones y aprehensiones
se han de venir & vaciar del alma, queddndose 4 escu=
ras, segun este sentido, para llegar 4 Ia divina union,
porcuanto no pueden tenersalguna proporcion de me-
dio proximo con Dios; tampoco como las corporales, qué
sirven de objetos 4 los cinco sentidos exteriores. La
razon de esto es porque la imaginativa no puede fabri-
car ni imaginar cosas algunas fuera de las que con los
sentidos exteriores ha experimentado, es 4 saber, visto
conlos.ojos, oido con los oidos, ete.; 6 euando mucho,
componer semejanzas de estas cosas vistas, oidas 6 sen~
tidas , que no suben & mayor excelencid que las que Fe-
¢ibi6 por los sentidos dichos. Porque, aunque imagine
palacios de perlas y montes de oro’ porgue ha visto oro
y perlas; en la verdad no es mas todo aquello que 1a
esencia de un poco de oro 6 de una perla, aunque en
la imaginacion tengasel Grden y traza de compostura.
¥ como las cosas criadas (como ya he dicha) no pue—
den tener alguna proporcien con el serde Dios, siguese
que todo lo que se imaginare 4 semejanza de ellas no
puede’servir de medio préximo para laminion con 41. De
donde, los que imaginan 4 Dios debajo de alsunas figu-
ras de estas, 6'.como un gran fuego 6 reSplandor, 6 ofras
cualesquiera formas , y piensan que algo de aquello serd
semejante 4 €1, harto léjos van de ¢l. Porque, aunque
4 los principiantes Sea necesario &slas consideraciones

union de Dios hasta que cese su operacion en ellas, por | v formas y modos de meditaciones para ir enaniorando
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y cebando al alma por el sentido (como después diré-
mos), yasi lessirven de medios remotos para unirse ¢on
Dios, por los cuales erdinariamente han de pasar I:?s
almas para llegar al término v estancia del reposo espi-
ritual; pero ha deser de manera que pasen por ellos,
no se estén siempre en ellos ; porque de esamanera nuni=
ca llegarian al término,, el cual no es comoglos medios
remolos ni tiene que ver con ellos ; asi como las gradas
de Ia escalera no tienen que ver con el término y estan-
cia de la subida, para la eual son medios, ysiel que sube
no fuese dejando atrds las gradas, basta que no dejase
ninguna, y se quisiese estar en alguna de ellas, runca
legaria ni sphiria 4 la llana y apacible estancia del térs
mino. Por Io cual, el alma que hubiere de llegav en esta
vida i la union de aquel sumo deseanso y bien, por to-
dos grados de consideraciones, formas y noticias ha de
pasar; pues ninguna semejanza ni proporcion tienen en
el término 4 que encaminan, que es Dios. Y asi, dijo
san Pablo en los Actos de los _Apostoles : Non debemus

aestimare , auro, aut argento , aut lapidi sculpiurae |

arlis, el cogitationis hominis, Divinum esse simile;
No debemos estimar b1 fener por semejante fo divino al
oro 0 4 la plata, 6 4 la piedra figurada por el arle, 6 &
lo que el hombre puede [abricarcon la imaginacion. De
donde yerran mucho algunos espirituales, que, habién-
dose ejercilado en llegarse 4 Dios por imdgenes, for-
mas y meditaciones, cual convenia 4 principiantes, gue-
riéndolos Dios recoger 4 bienes mas espirituales inte-
riores y invisibles, quitindoles ya el gusto yjugo de la
meditacion discursiva, ellos no acaban ni se atreven,
ni saben desasirse de aquellos modos palpables 4 que
estinacostumbrados; y asi, todayia trabajan por tener-
los, queriendo ir por su consideracion y meditacion de
formas, como antes, pensando que siempre habia de
serasi. En lo eual trabajan ya mucho y hallan muy poco
jugo 6 nada ; antes se les aumenta y crece la sequedad,
faliga y inquietud del alma, cuanto mas trabajan por
aquel jugo primero, el cual es ya excusado poder hallar
en aquella maneraprimera ; porgue ya no gusta el alma
de aquel manjar (como habemos dicho) tan sensible,
sing de otro mas delicado interior y menos sensible, que
no consiste en trabajar con la imaginacion, sing en re-
posar el alma y dejarla estar con su quietud; lo cual es
mas espiritual ; porque,, cuanto el alma se pone nias en
espirita, mas cesa en obra de Ias polencias en objeclos
‘particnlares ; porque se pone ella en un svlo acto gene-
ral y puro, y asi cesan de obrarlas potencias del modo
que caminahan para aquello donde el alma llegé, asi
como cesan y paran los piés acabando su jornada; por-
que si todo fuese andar, nunea habria llegar; y si todo
fuese medios, ; donde 6 cuiindo se gozarian los fines y
términos? Por lo cual es listimaver que, queriendo su
alma estar en esta paz y deseanso de quietud interior,
donde se llena de paz y refeccion de Dios, ellos la des-
asosiegan y sacan afuera 4 lo mas exlerior, y la quieren
volver & que ande lo andado y que deje él fin y término
en que yareposa, por los medios que encaminaban 4 éJ,

que son las consideraciones; lo cual no acaece sin
Esvi-n

grande desgana y repugnanciadelalma, que Se quisiera

. estar enaquella paz como en su propie puesto ; bien asf

como el que llegd eon trabajo adonde descansa, que, si
le hacen volver al trabajo siente pena. Y como ellvs no
saben el misterio de aquella noyedad , dales imagina-
cion, que es estarse 0ciosos y no haciendo nada ; y asi,
no se dejan quielar, sino procuran considerar ¥ discur-
rir. De donde viene que se hinchen de sequedad s tra~
bajo porsacar el jugo que por alli no han de sacar. An-
tes les podemos decir que mientras mas liela, mas
aprieta; porque, cuanto mas porfiaren de aquella ma-
nera se hallarin peor, pues mas sacan al alma de la
paz espiritual; y es dejar lo mas por lo menos y desan-
dar lo andado , querer volver 4 hacer lo que esté hechio,
A estos tales se les ha de decir que aprendan & estarse
con atencion y advertencia amorosa en Dios en aquella
quietud , y que no se dén nada por la imaginacion 6i
por la obra de ella ; pues aqui (como decimos) descan-
san las poteneias , y no obran sino en aquella simple y
suave advertencia amorosa; y si algunas vecesobran
mas, no es con fuerza ni muy procurado diseurso , sino
con suavidad .de amor, mas movidas de Dios gue de la
misma habilidad del alma , como adelante se declarard
mas & lo claro. Ahora baste esto para dar & entender
cOmo es necesario & los que pretenden pasar adelaile
saberse desatar de todos esos modos y obras de imagi-
pacion en el tiempo y sazon que lo pide el aprovecha-
miento del estado que llevan. Y para que se entienda
cudndo y 4 qué tiempo ha de ser, dirémos en el eapitulo
signiente algunas senales que ha de ver en si el espiri-
tual, para entender por ellas la sazon y tiempo en que
libremente puede usar del término dicho, y dejar de
caminar por el discurso del entendimiento y pbra dela
imaginacion.

CAPITULO X1iI.

Pinense las sefiales que ha de conocer en si el espiritnal para
comenzar 4 desnudar el entendimiento de las formas imaginarias
y discorsos de meditacion.

Y porque esta doetrina o quede confusa convendrd
en este capitulo dar & entender &4 qué tiempo y sazon
convendrd que el espiritual deje la obra del discursivo
meditar por las dichas imaginaciones, formas y figu—
ras; porqueno se dejen antes 6 después que lo pide el
espiritu ; que, asi como conviene dejarlas d.su tiempo
para ir 4 Dios, porque no impidan, asi tambien es ne-
cesario no dejar la dicha meditacion antes de tiempo
para ne volver airds; porque, aunque no.sirven las
aprebensiones de estas potencias para inedio prosimo
de union 4 los aprovechados , todavia sirven de medios
remotos 4 los principiantes para disponer y habituar
el espiritu 4 lo espiritual por el sentido, ¥ para vaciar
de camino todas las otras formas yimdgenes bajas, tem-
porales y seculares y naturales. Para lo cual dirémos
aqui algunas senales y muestrasque ha de ver en siel
espiritual, en que conozca si convendri dejarlas 6 noen
aquel tiempo; las cuales son tres.

La primera es ¥er en si que ya no puede meditar ni
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obrar eon la imaginacion , ni gusta de éllo como antes
solia ; antes halla ya sequedail en lo que solia fijar el
sentido y sacar jugo. Pero en tantoque le hallare y pu-

diere diseurrir en la meditacion, no la hia de dejar, sino

fuere cuando sn alma se pusiere en fa paz que se dird
en [a tercera senial.
La segunda es cuando se ve que no le da ninguna ga-

na de poner la dicha imaginacion ni el sentido en otras i
cosas particulares, exteriores ni interiores.No digo que |

‘N0 vaya y venga (que esla aun en mucho recogimiento
suele andar suelta), sino que no guste ol alma de poner-
la de proposito en otras cosas. .

La tercera y mas cierfa essi el alma gusta de estarse
4 solas con atencion amorosa & Dios sin particular con-

sideracion en pazinterior, quietud y descanso, sinactos |

ni ejercicios de las potencias, memoria, entendimiento
y voluntad,, & lo menos discursivos , gue es ir de uno en
atro; sino solo con la noticia y advertencia general y
amoresa que decimos, sin particular inteligencia de
oira cosa.

Eslas tres sefiales ha de ver en sijuntas por 10 menos
el espiritual para atreverse seguramente & dejar el es-
tado de meditacion y entrar en el de contemplacion y
del espiritu. Y no basta tener la primera sola sin'la se-
gunda; porque podria serque el no poder ya imaginar
ni meditar en las eosas de Dios, ¢omo antes, fuese por
su distraccion y poca diligencia; para lo cual ha de ver
en i tambien la segunda , que es no tener gana ni ape-
tito de pensar en olras cosas extratius ; porque, cuando
procede de distraccion 6 tibieza el no poder fijarla ima-
ginacion y sentido en las cosas de Dios, luego tiene
apelito y gana de ponerla en otras cosas difereplegs Y
motivo de-irse de alli. Ni tampoco basta ver en si la pri-
mera y segunda sefial, si no ve juntamente fa tereera ;
parque, aunque se vea que no puede diseurrir ni pen-
car en las cosgs de Dios, y que fampoco le dé gana de
pensar en las que son diferentes, podria proceder de me-
lancolia 6 de otro alzun jugo de hunior puesto en el ce-
lebro ¢ corazon, que suelen causar en el sentido cierto
empapamiento y suspension que le hacen ne pensar en
nada , ni querer, ni tener gana de pensarlo , sino de es-
tarse en aquel embelesamiento sabroso. Contra lo cual
ha de tener la tercera, que s noticia y atencion amo-
rosa en paz, como habemos dicho. Aunque es verdad
que 4 los principios que comienza este estado casi no
se-echa de ver esta nolieia amorosa; y es por dos cosas
la una, porque 4 los principios suele ser esta noticia
amorosa muy silil y delicada y easi insensible; y 1a
otra porque, habiendo estado el alma habituada al otro
ejercicio de la meditacion, que es mas sensible, no echa
de ver ni casi siente esta ofra novedad insensible, que
es ya pura de espiritu. Mayormente euando , por no lo
entender ella, no se deja sosegar en ello, procurando lo
otro mas sensible; con lo cual, aunque mas aburndante
sea la paz interior amorosa, no se da lugar 4 sentirla y
gozarla. Pero cuanto mas se fuere habilitando mas el
alma en dejarse sosegar, irf siempre crecienido en ella
ysintiendo mas aquella noticia amoroSa general de Dios,

de que gusta ella mas que todas las cosas, porquele
, causa paz , deseanso, sabor y deleite sin trabajo. ¥ por-

| quelo dicho quede mas elaro, dirémos en el capitulo si-

guiente las causas y razones por donde parezcan nece-
sarias las dichas fres senales pari encaminar el espi-
ritu.

CAPITULO XIV.

Prueba la eonveniencia de eslas senales, dando razon dc fa
necesidad de 10 dicho en elias para adelante.

Acerca dela primera senal que decimos; es de saber,

| quelia el espiritual (para entrar en la vida del espirity,

que es la contemplativa) de dejar Ja via imaginaria y
de meditacion sensible cunando ya no gusta de elfa ni
puede discurrir, s por dos cosas, que easi se encier-
ran en una. La primera, porque en cierfa manera se le
ha dado ya al alma todo el bien espiritual que: habia de
hallar en fas cosas de Dios por via de medilacion y dis-

| curso; cuyo indicio es el no poder ya medifar ni dis-

currir como solia, y no hallar en ello jugo ni gusto de

’

nuevo como antes; porque no habia corrido antes de

{ esto hasta el espiritu que alli para €l habia; que de or-

dinario todas las veees que el alma recibe algun bien

| espiritual de 1iuevo, le recibe gustando & lomenos enel

espiritu, en aquel modo por donde le recibe y le hace
provecho; ysino, por maravilla la aprovecha, Porque es
al modo que dicen los filésofos, que quod sapit, niu-
trit ; lo que da sabor, cria y engorda. Por lo cual dijo
Job : Nunquid... poterit comedi insulsum , quod non
estsale conditum 2. ; Por ventura podrise comer o des-
abrido que no esti guisado consal? Esta es lacausa de
no poder eonsiderar ni discurrir como antes el poco sa-
bor que halla el espiritu en ello, y el poco provecho.
La segunda, porque ya el'alma en'este Liempo tiene
el espiritu de Ia meditacion ensustancia y habito. Por-
que el fin de la medifacion y discurso-en las cosus de
Dios es sacar alguna noticia y amor de Dios, y cada vez
que el alma la saca es un aclo; y asi como muchos
actos en cualquiera cose vienen 4 engendrar habito en
el alma , asi muchos actos de estas nolicias amorosas,
que elalma ha ido sacando en veces, vienen por el uso

& continuarse tanto, que se hace hébito en ella; lo cual
Dios tambien suele hacer sin medio de estosactos de
meditacion (& lo menos sin haber precedido muchos),
poniéndolas luego en contemplacion. ¥ asi, lo que el
alma antesiba sacando en veces por su trabajo de me-
ditar en noticias particulares, ya por el uso se lia he-
choen ella habito y sustancia de una noticia amorosa
general , no distinta ni parlicular , como antes. Por lo
cudl , en noniéndose en oracion, ya, como quien tiene
allegada el agua, bebie sin trabajo ensuavidad , sin ser

| necesario sacarla porlos arcaduces de las pasadas con-

sideraciones , formas y figuras. De manera que luego,
en poniéndose delante de Dios, se pone en acto de no-
ticia confusa , amorosa, pacifica y sosegada , en queesti
ol alma hebiendo sabiduria, amor y sabor. Yeslaesla

|
1 causa por que el alma siente muchotrabajo y sinsabor,

cuando, estando en este sosiego, la quieren hacer me-
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ditar  trabajar en particulares nolicias. Porque le
acaece como alnine, que estando recibiendo la leche
que ya tiene en el pecho allegada y junta, se le quitan y
Ie hacen que, con la diligencia de su estrujar ymanp-
sear, Ja voelva 4 querer juniar y sacar; 6.como el que,
habiendo quitado Ia corteza, estd gustando de la sus-
tancia, si se la hiciesen dejar para que volviese & quitar
la misma corleza que ya estaba quitada; que no halla-
ria corteza y dejaria de gustar la sustancia que ya tenia
cntre las manos, siendo en esto semejante al que deja
Ia presa que tiene. Y asi hacen muchos que comienzan
& entrar en esté estado , que , pensando que Lodo el ne-
gocio estd en ir discurriendo y entendiendo particula-
ridades por imdgenes y formas, que sonla corieza del
espiritu, como no las hallan en aquella quietud amorosa
y sustancial en que se quiere estar su alma, donde no
entienden cosa clara, piensan que se va perdiendo yque
pierden tiempo,; y vuelven & buscar la corieza de su

imdgen y discurso, lo cual ne hallan, porqueestd ya

guitada; y asf, no gozan la sustancia ni hallan medita-
cion, y tlirbanse 4 si mismos, pensando que vuelven
atris y quese pierden. Y 4 la verdad si hacen , aunque
no como ellos piensan, porque se pierden 4 los propios
sentidos y i la primera manera de sentir y entender;
lo cnal es irse ganando al espiritu que se les va dando;
en el cual, cuanto ellos van menos entendiendo, van
enfrando mas en la noche del espiritu, de que en este
libro tratamos, por donde han de war para unirse con
Dios sobre todo saber.

Acerca de la segunda senal poco hay que decir; por-
que ya se ve gue de necesidad no ha de gustar el alma
destetiempo de ofras imaginaciones diferentes, queson
del mundo; pues de las que son mas conformes, como
son las de Dios, como decimos, no gusta, porlas causas
ya dichas. Solamente, como arriba queda notado , suele
en este recogimiento Ja imaginativa de suyo ir y venir
¥ variar, mas no con gusto y voluntad del alma; antes
en esto sienfe pena, porque la inquieta la paz y sabor.

Y que la tercera senal sea conveniente y necesaria
para poder dejar la dicha meditacion, la cual es la no-
ticia y advertencia general y amorosa en Dios, tampoco
entiendo era necesario deeir aqui nada, por cuanto ya
en la primera qued6 algo dado 4 entender, y después
hemos de tratar de propdsito de ella, cuando hablemos
de esta noticia general y confusa, en su lugar, que serd
después de lodas las aprehensiones particulares del
entendimiento. Pero dirémos ahora solo una razon cen
que se vea claro ¢6mo, en caso que el contemplativo
liaya de dejar Ia via de medilacion, le es necesaria esta
adverlencia 6 noticia amorosa en general deDios; yes,
porgue si el alma entonces no tuviese esta noticia 6
asistencia en Dios , seguiriase que no haria nada ni ten-
drianada el alma; porque, dejando la meditacion , me-
diante la cual obra el alma discurriendo mediante las
polencias sensitivas, y faltindole tambien la contem-
-Placion, que es la nolicia general que decimos, enla
cual tiene el alma actuadas sus potencias espirituales,

que son memoria, entendimiento y voluntad, unidas

ya en esta noticia como obrada y recibida enellas, fal-
tariale necesariamente todo ejercicio acerca de Dios,
como quiera que el alma no pueda obrar ni recibir 6
durar en lo obrado, sino es por via de estas dos mane-
ras de potencias sensitivas y espirituales. Porque me~-
diante las polencias sensitivas, como habemos dicho,
puede ella discurrir, buscar y obrar las noticiasde los
objetos; vy mediante las potencias espirituales, puede
gozarse en el objeto de Ias noticias ya recibidas en es-
tas polencias , sin que obren ya ellas con trabajo , inqui-
sicion 6 discurso. Y asi, la diferencia que hay del ejer~
cicio que el alma hace acercade las unasy delasotras es
Ia que hay entre ir obrando y gozar de la obra hecha, 6
Ia que hay enire ir recibiendo y aprovechindose ya de

| lo recibido, 6 Ja que hay entre el trabajo de ir cami-

nando v eldescanso que hay en el término, que es tam-
bien como estar guisando la comida 6 estarcomicnidola
6 gustindola ya guisada. Y si en alguna manera de ejer-
cicio, ahora sea acerca del obrar con laspotencias sen-

| silivas en lameditacion y discurso, ahora acerca de lo

ya recibido y obrado en la contemplacion y noticia sen-
cilla que se ha dicho, no estuviese ghalma empleada,
estando ociosa de las unas y de las ofras, no habia de
donde ni por donde se pudiese decir que estabael alma
ocupada. Es pues luego necesaria esta noticia para ha~
ber de dejar la via de meditacion y discurso.

Pero conviene aqui saber que esta noticia general de
que vamos hablando, es & veces tan sitil y delicada,
mayormente cuando ella es mas pura, sencilla y per-
fecta , y mas espiritual y interior, que el dlma, aunque
estd empleada en ella, no la echa de ver ni la siente. ¥
esto acaece mas, como decimos, cuando ella es ensi
mas clara, pura y sencilla; y entonces Io es , cuando
ella embiste en el alma mas limpia y ajena de olrasin-
feligencias y noticias particulares, en que podia hacer
presa el entendimiento 6 sentido; Ia cual, por carecer
de estas, que son acerca de las que el entendimicnto y
sentido tiene babilidad y costumbre de ejercitarse,
no las siente, por cuanto le faltan sus acostumbrados
sensibles: Y esta es la causa por donde, estando ella
mas pura, perfecta y sencilla, menos la siente el en-
tendimiento, y«masescura le parece. Y asi, porel con-
trario , cuando esta noticia es menos pura y simple,
mas clara y de mas tome le parece al entendimiento,
por estar ella vestida 6 mezclada 6 envuelta en algunas
formas inteligibles, en que puede fropezar mas elen-
tendimiento.

Lo cual se entenderd bien por esta comparacion : Si
consideramos en el rayo del sol que entra por la venta-
na , vemos que cuanto el aire estd mas poblado de dto-
mos y motas,, mucho mas palpable, sensible y claro le
parece al sentido de la vista, y estd claro que entonees
¢l rayo estd menos puro y menos claro , sencillo y per-
feeto, pues estd envuelto en lantas motas y dtomos. ¥
tambien vemos que cuando él esid mas puro y limpio
de aquellas motas y 4tomos, menos palpable, menos
puro le parece al ojo material ; y cudnto mas limpio
estd , tanto mas escuro y menos aprehensible le parece,
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Y si del todo el rayo estuviese puro y limpio de tados
los dtomos y mofas, hasla de los mas sutiles polvicos,
del todo pareceria imperceptibie el dicho rayo al ojo,
porque el ojo nio halla especies en que reparar; que la
Iuz sencilla y pura no es lan propiamente objeto dela
vista como medio con que ve lo visible; y asi, si falta-
ran. los visibles én que el rayo 6 fa luz hagan reflexion,
1o se percibiiera. De donde, si enfrase el rayo por una
ventana ysaliese por otra, sin topar en alguna cosa que
Luyiese cuerpo, no parece Se veria nada; y con todo

eso, el rayo estaria en si mas puro y mas limpio que |

cuando, por estar lleno de cosas visibles, se veia y

sentia mas claro. De la misma manera aeaece acerca

de la Iz espiritual en la vista del alma, que es el en-
tendimiento, en el cual esta noticia y |uz sehrenatural
que vamos diciendo, embiste tan pura y sencillamente,
y tan desnuda ella y ajena de todas las formas inteli-

gibles, que son objetos proporcionados del entendi- '

miento, que el no las siente ni echa de ver. Antes, 4
veces, que es cuando ella es mas pura, bace tiniebla;
porque le enajena de sus acostumbradas luces, de for-
mas y fﬂnlasias‘y entonces siéntese bien y échase de
ver la tiniehla. '

Otras veces lambien esta divina luz embiste con fan- |

ta fuerza en el alma , que nisiente tiniebla ni reparaen
luz, ni le parece aprehende nada que ella sepa, deaca
ni de alld; y por tanto , se queda el alma 4 veces como
en un olvido grande, que ni supo dénde estaba ni gué

se habia hiecho, ni le pareci6 haber pasado por ella !

tiempo; de donde puede acaecer, y asi es, que se pa-
san muchas horas en este olvido, y al alma, euando
yuelve ensi, no le parezea un momento. Y ka causa de
este olvido esla pureza y sencillez, que habemos dicho,
de esta noticia ; la cual, ocupando al alma, asi como
ella es limpiay pura, asila pone sencilla, limpia ypura
de todas Ias aprehensiones y formas de los sentidos y
de la memoria, por doade el alma obraba antes, v asi
la deja en olvido y sin reparar en diferencias de tiem-
po; de donde, al alma esta oracion , aunqgue, como'he
dicho, dure mucho, le parece brevisima; porque ha
estado eninteligeneiapura , que esla oracion breve, de
quien se dice que penetra los cielos, porque no siente
0 repara en tiempo. ¥ peneira los cielos , porque el al-
ma estd unida en inteligeneia celestial; y asi, esta no-
ticia deja al alma cuando recuerda cou los efectos que
hizo en ella sin que ella los sintiese hacer, que son,
levantamienio de mente 4 inteligencia celestial, y
enajenacion y abstraccion de todas las cosas, formas
y figuras de ellas; lo cual, dice David haberle acae-
cido, volviendo en si del mismo olvido , diciendo : Vi-
gilave .- et factus sum sicul passer solitarius in lecio;
Recorde , y halléme hecho como el pajaro solitario en
el tejado. Solitario dice , es 4 saber, de todaslas cosas
enajenado y abstraido ; v en el tejado, esto es, ele-
vada la mente enlo alto; y asi se queda el alma eomo
ignorante de Jas cosas, porque solamente sabe 4 Dios,
sin saber coma. Y asi la Esposa declara entre los efec-
105 que hizg en ella este sueno y olvido, este no saber,

SAN JUAN DE LA CRUZ.

i_cuando dice : Nescivi; esto-es, no supe de donde. Y
aunque, como estd dicho, al alma en esta noticia lo
parezca que no hace nada ni esti empleada en nada,
porque 1o obra con lgs sentidos , crea que mo se esti
perdiendo ni por demis; porque, aungue cese la ar-
monia de las potencias del alma, la inteligencia de elia
esti de la manera gue habemos dicho, que por eso fa
Esposa , que era sabia, se respondid 4 si misma en esta
duda, diciendo : Aunque duermo yo, segun lo que yo
soy naturalmente, cesando de obrar, mi corazon veln
sobrenaturalmente eleyado en noticia sobrenatural. Ei
indicio que hay para conoeer si el alma esti cmpleada
en esla infeligencia secrefa , essi ve que no gusta dc
pensar en cosa alguna , altani baja.

Pero es de saber que no se ha de ententler que esta
noticia ha de causar por fuerza esté olvido, para ser,
como aqui decimos, que eso solo,acaece euando Dios
con particularidadabstrae al alma; y esto sucede las mie-
nos veeces, Dorgue no sigmpre esta noticia ocupa toda el
\ alma. Y para que sea la que bastd en el caso que yamos
| tratando, basta que el entendimiento esté abstraido dc
cualguiera noticia particular, ahora sea temporal, ahora
espiritual,, y que no fenga gana la voluntad de pensas
acerca de unas ni de otras cosas, como habemos dicho;
y este indicio se ha de tener para entender que estd el
alma en este olvido, cuando esta noticia se aplica solo
al entendimiento ¥ se le comunica. Porque, cuando jun-
tamente se comugdead [a volunlad, que es casi siempre,
poco 6 mucho no*oja el alma de entender, si quiere
mirar en ello, que estd empleada y'ocupnda en esta no-
ficia; poreuanto se siente con sabor de amor enella, sin
saber pi entender particularmente lo que ama. ¥ por eso
la lama noticia amorosa y general; porque, asi comalo
es en el sentimiento , comunic4ndose 4 ¢l escuramente,
asi tambien lo es en la yoluntad, comunicindolaamory
sabor confusamente, sin que sepa distintamente lo que

ama. Esto baste ahora para entender c6mo le conviene
al alma estar empleada en estanoficia para haber de de-

| Jar la via del discurso, y para asegurarse que , aungue

le parezea que no hace nada, esta bien empleada, sise ve
conl las seniales-ya dichas; y paraque tambien se entien-
da por la comparacion que hemos diclio, ¢6mo no, por-
que esia luz se represente al entendimiento mas com-
prehensible y palpable, como hace el rayo del sol al ojo
cuando estd lleno. de 4tomos, por eso la ha de tener el
alma por mas pura , subida y clara ; pues esti claro que,
segun dice Aristotelesy los teélogos, cuanta mas alla
es la luz divina y mas subida , mas escura es para nues-
tro.entendimiento. De esla divina noticia hay mucho
que decir, asi de ella en si-como de 1os efectos que hax
ce en los contemplativos; todo lo dejamos para su lu-
gar, porque.aun lo que hiabemos dicho en este nohabia
para qué alargarnos (anto, si no fuera porno dejar esta
doctrina algo mas confusa delo que queda ; porque es
cierto que vo confieso lo queda mucho; porque, demis
de ser materia que pocas veccs se trata por este estiio,
ahora de palabra como por escrito, por ser ella en si

extraordinaria y escura , anddese tambien mi torpe es-

o gradbnd s
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tilo y poco saber; y asi , estando clesco::-ﬂ:ula de quelo
cabré dar 4 entender, muchas veces entiendo me alargo
demasiado , y salgo fuera de los limites que bastaban
para el lugar y parte de doelrina que voy trata{]do. En
Jo cual yo confieso hacerlo & véces de advertencia,, por-
quelo queno se da d entender por unas razones, quizd
se entenderd mejor por aquellas y por ofras; ¥ tambien
porque asi entiendo que se va dando mas luz paralo que
<o ha de decir adelante. Por lo cual me parece t.:unlnen3
para concluir con esta parte, 0o dejar de resPoiadgru
una duda que puede haber acerca de la continuacion
de esta nolicia, y asi lo haré brevemente en el siguien-
{e captiulo. >

CAPITCLO XV.

En que declara eimod los aprovechantes que comienzan i enlrar
en esta nolicia general de contemplacion;; les CONVIENE a VECEs
aprovecharse del disenrsoy obras de las polencias naturales.
Podrd acerca de lo dicho haber una duda; y es, si

7 los aprovechantes, que es d los que Dios comienza a

poner en: esta noticia sobrenatural de contemplacion

de que habemos hablado , por el mismo caso que Ia co-
mienzan 4 tener,no hayan ya para siempre de aprove-

cliarse de la via de la meditacion , diseurso y formas |

naturales. A 1o cual.se responde que no se entiende
gue los que comienzan 4 tener estd noticia amorosa y
sencilla, nunca hayan de tener mas meditacion ni pro-
curarla; porque 4 los principios que van aprovechando,

niestd tan perfecto el lidbito de'ella, que luego que ellos |
*quieran se puedan poner en su acto, ni estdn fan re-

motos de la meditacion, que no pucdan meditary dis-
currir algnnas veees, como solian , hallando alli algu-
nas cosas de nuevo. Antes en estos principios, cuaudo
por los indicios ya dichos echiremos de ver que no es=
t4 el alma empleada en aquel sosiego 6 noticia, habran
menester aprovecharse del discurso hasta que vengan &
tener el hibito que habemes dicho, en alguna manera
perfecto, que serd cuando todas las veces que quieren
meditar, Izego se quedan en estanoticia de paz sin po-

dér meditar ni tener gana de ello; porque hastallegar

4 esto en este tiempo , que es de aprovechados, ya bay
delo uno, va delo otro. De manera que muchas veces
&e hallard el alma en esta amorosa ¢ pacifica asistencia,

sin obrar nada con las potencias (como estd declara- |

do)), y muchas habrd menester ayundarse blanda y mo-
deradamente del discurso para ponerse en ella; Ia eual
alcanzada, no discurre ni trabaja el alma conrlas poten-
cias, que entontes antes es verdad deeir que se obraen
ella la inteligencia y sabor, que no que obre ella alguna
cosa, sino solamente tener advertida el alma4 Dios con
aeaor, sin pretension de sentirni ver nada mas que de-
jarse llevar de Dios; enlo cual pasivamente se le comu-
nica &1, asi como al que tiéne los ojes abiertos sele co-
munica la luz. Solamente es necesario para recibir mas
sencilla y abundantemente esta luz divina ;' que no cure
deinterponerotras luces maspalpables de otrasnoticias
6 formas 6 figuras del discurso, porque nada de aque-
lio es semejante & aquella serena y li{npia luz ; de don=
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de, siquisieseentonces entender y considerar cosas par-
ticulares, aungue ias espirituales fuesen, impediria la
luz sencilla y satil del espiritu, poniendo aguellas nubes
en medio; asi como al que delante los ojos se le pusiese

| alzuna eosa en que tropezase la visla, se le impediria

la luz y vista de adelante. De aqui se sigue claro que,

| como el alma se acabe bien de purificar y vaciar de to-
| daslas formas y itndgenes aprehensibles, se quedard en

esta puray sencillaluz, transforméndose en ella en es-
tado de perfeccion, porque esta lnz siempre estd apa-
rejada 4 comunicarse al alma ; pero por las formas ¥
velos de eriaturas con que el alma estd cubieria y des-
embarazada no se le infunde; que si guitase estos im~

| pedimentos y velos del todo (come después se dird),
quedindose en la pura desnudez y pobreza de espiritu,

lueao el alma, ya sencilla y pura, se transformaria en la
sencilla'y pura Sabiduria diviua, que es el Hijo de Dios;
porque, faltando lo naturalalalma va enamorada, luego
se infunde lo divino sobrenaturalmente; que Dios no

| deja vacio sin llenar.

Aprenda el espirituald cstarse con adverfencia amo-
rosa en Dies, con sosiego de entendimiento euanido no
puede meditar, aunque le parezca que no hace nada;
porque asi poco & poco y muy presto se infundird en su
alma el divino sosiego y paz, con admirables ysubidas
noticias de Dios, envueltas en divino amor. Y no se en-
tremeta en formas, imaginaciones , meditaciones 6 al-
gun diseurso, porque no desasosiegue el alma , y Jasa-
que de su contento y paz 4 aquello en que ella recibe
desabrimiento. ¥ si (como hemos dichio) le dicre es-
critpulo de que no hace nada, advierta que no hace po-
co cn pacificar el alma y ponerla en sosiego, sin algina
obra y apetito , que es-lo que nuestro Sefior 110s pide
por David, diciendo : Vacate, et videie quoniam ejo
sum Deus. Aprended & estaros vacios de todas las co-
sas (es 4 saber interiormente), y sabrosamente veréis
cémo yo soy Dios.

CAPITULO XVIL

En que se trata-de las aprehensiones imaginarias que sobrenatu-
ralmente se representan en la fantasia. Dice eomd no pueden
servir 4l alma de medio proximo para 1a union con Dios.

Ya que habemos tratado de las aprehensiones que
naturalmente puede en sirecibir el zlma, y en ellas obrar
con la imaginativa y fantasia, conviene’ aqui tratar de
lsis sobrenaturales, que se llaman yisiones imaginarias,
que tambien, por estar ellas debajo de imégen, formay
figura,, pertenecen 4 este sentido como las naturales. Y
es de saber que debajo de este nombre de visiones ima-
ginarias queremos entender todas las cosas que deba-
jo de imagen, forma y figura 6 especie sobrenatural-

mente se pueden representar.4 la imaginacion, y esto
con especies muy perfectas, y que masvivay perfecta-
mente representen ¥ muevan, que porel connatural or-
deri de los sentidos; porque todas las aprehensiones y
especies que de todos los cinco sentidos corporales se

representan al almas, y en ella hacen asiento por via
i natural, pueden por via sobrenatural tener en’ elia lu-




