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Quid paleis ad iriticum 24, . Numouid non verba mea
sunt quasi ignis... ek quasi malleus conlerens pelram?
;0ué tienen que ver las pajas con el trigo? ;Por ventura
mis palabras ne son come el fuegoy como martillo que
quebranta las piedras? Yasi, estas palabras sustancia-
les sirven mucho para la union del alma con Dios, y
cuanto mas interiores, mas sustanciales son y mas
aprovechan. Dichosa el alma 4 quien Dios la hablare :
Loguere, Domine, quia audit servus tuus; Habla, Se-
fior ; que {u siervo.oye.

CAPITOLO XXXII.

En que se frata de las aprehensiones que recibe el entendimiento
de los sentimientos interiores que sobrenaturalmente se hacen
al alma; dice 1a cansa de ellos, y en qué manera se ha de haber
¢l aima para no impedir el camino de la union de Dios en ellas.

Siguese ahora fratar del cuarto y ultimo género de
aprehensiones intelectuales que deciamos podian caer
en el entendimiento de parte de los sentimientos espi—
rituales, que muchas veces sobrenaturalmente se ha-
cen alalma del espirilual; loseunales contamos entre las
aprehensiones distintas del eniendimiento.

Estos sentimientos espirituales distintos pueden ser
en dos maneras: la primera son sentimientos en el afec-
to de la voluntad; la segunda son sentimientos que,
aunque son fambien enla voluntad, por ser intensisi-
mos , subidisimos , profundisimos y secretisimos, no
parece que tocan en ella, sino que se obranen la sus-
taneia del alma. Los unos y los otros son de muchas
maneras. Los primeros, cuando son.de Dios, son muy
subidos; mas los segundos son allisimos ¥ de gran
bien y provecho; los cuales ni el alma ni quien la trata
pueden saber ni entender la causa de donde proceden,
ni por qué obras Dios la haga estas mercedes ; porque
no dependen de obras que el alma haga ni de conside-~
raciones que fenga, aunque estas cosas son buenas
disposiciones para ellas; dalo Dios 4 quien quiere y por
lo que él quiere. Porque acaecerd que una persona se
habrd ejercitado en muchas obras, yno le dard estos to-
ques, y otra en muchas menos, y se los dar4 subidisi-
mos y en mucha abundancia; y asi, no es menester que
¢l alma esté actualmente empleada y ocupada en cosas
espirituales, aunque estarlo es mucho mejor para te-
nerlos, para que Dios dé los toques donde el alma tiene
los dichos sentimientos, porque las mas veces estd harto
descuidada de ellos. De estos toques unos son distin-
tos y que pasan presto, olros no son fan distintos y que
doran mas.

Estos sentimientos, en cuanto son sentimientos de la
manera que aqui hablamos solamente, no pertenecen
al entendimiento, sino # la voluntad; y asi, no trato
aqui de proposito de ellos hasta que tratemos de la no-
che ¢ purgacion de la voluntad en sus aficiones, que
serd en ellibro tercero. Pero, porque muchas y las mas
veces, de ellos redunda en el entendimiento mas expre-
sa y perceplible aprehension, noticia y inteligencia,
conviene hacer aqui mencion de ello solo para este fin.
Por tanto, es de saber que de todos estos sen{imientos,

aliora sean 1os foques de Dios que los causan repenti-
103, ahora sean durables y sucesivos, muehas veces,

como digo, redunda en el entendimiento aprehension

de noticia 6 mteligencia; lo cual suele ser unsubidisi-
mo sentir de Dios y sabrosisimo en el entendimiento,
al cual no se puede pener nombre tampoco, como al
sentimiento de donde redunda. Y estas notieias 4 veces
SOI eN uNa manera , & veces en ofra , 4 veces mas subi-
das y claras, 4 veces menos y menos claras, segun lo
son tambien los toques que Dios hace, que causan los
sentimientos de donde ellas proceden, y sezun la pro-
piedad de ellos.

Para cantela y encaminar al entendimiento por estas
noticias'en fe 4 la union con Dios, no es menester gas-
tar aqui muchas palabras; porque, como quiera que
los sentimientos que habemos dicho se hagan pasiva-
mente en el alma, sin que ella haga algo de su parte
efectivamente para recibirlos , asi tambien las noticias
de ellos se reciben pasivamente en el entendimiento,
que llaman los filésofos pasible, sin que él haga nada
como de suyo. De donde, para no errar en ello ni im-
pedir el provecho de ellos, éltampoco ha de hacer na-
da en ellos, sino haberse pasivamente, inclinando al
libre consentimiento y agradecimiento ln voluntad, sin
entremeter su capacidad natural. Porque, como habe-
mos dicho que acaece en las palabras sucesivas, facili-
simamente con su aetividad turbara y deshard aquellas
toticias delicadas, que son una sabresa inteligencia
sobrenatural, 4 que no llega el natural ni fa puede eom-
prehender haciendo , sino recibiendo. ¥ asf, no ha de
procurarlas, porque el entendimiento no vaya dé suyo
formando ofras, ni el demonio en aguel tiempo tenga
entrada con otras varias y falsas; lo cual puede & muy
bien hacer en el alma cuando se da 4 estas noficias por
medio de los dichos seniimientos, aprovechindose de
los sentidos corporales. Hiyase resignada, humilde y
pasivamente en ellas, que, pues pasivamente lasrecibe
de Dios, él se las comunicard cuando él fuere seryido,
viéndola humilde y desapropiada. ¥ de esta manera no
impedir4 en si el provecho que estasnotieias hacen pa-

rala divina union, que es grande; porque todos estos.

son toques de union, la cual pasivamente se hace en e
alma.

Toda la doctrina que en este libro se ha dicho de to-
tal abstraccion y de contemplacion pasiva, dejdndose
Hevar de Dios con olvido de todas las cosas criadas y
desnudez de imdgenes y figuras, deteniéndose consen-
cilla vista en la suma verdad, no solo se entiende para

aquel acto de perfectisima contemplacion, euyo levan-

tado y del todo sobrenatural sosiego impiden aun las
hijas de Jerusalen, que son buenos diseursos y medita-
ciones, si en aquel mismo tiempo se guisiesen fener,
sino tambien para todo el tiempo que nuestro Sefior co-
munica la sencilla, general y amorosa adverlencia ya
dicha, 6 ¢l alma ayudada de la gracia se peneenella;
porque entonces siempre ha de procurar estarse con
sosiego de entendimiento, sin entremeter otras for-
mas, figuras 6 noticias particularés, sino fuere muy de
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paso, y no muy procuradas,sino con suavidad de amor,
para encenderse mas. Pero, fuera de este liempo, en
todos sus ejercicios, actos y obrasse ha de valer deTas
memoriasy meditaciones buenas, de la maneraque sin-
tiere mayor devoeion y provecho, particularisimamen-
te de la vida, pasion y muerte de nuestroe Senor Jesu-
cristo, para conformar sus acciones , ejerciciosy vida
con la suya. >

Esto baste para concluir en las aprehensiones sobre-
naturales del entendimiento , euanto toca & encaminar
por ellas al entendimiento en fe 4 la union divina. ¥ en-
tiendo hasta lo dicho acercade ellas, porque cualquiera
cgsa que al alma acaezca acerca del entendimiento, se
hallard la doctrina y cautela para ella en las divisiones
ya dichas. Y aunque parezca tan diferente que en nio-

guna de ellas se comprehenda (aunque entiendo no ha-
bré algona inteligencia que no se pueda reducir 4 al-
guna de las cualro maneras de noticias distintas), pué-
dese sacqr doctrina y cautela para ella de lo que estd
dichio en otras semejantes de las cuatro. Y con esto pa-
sarémos al tercer libro, donde, con el favor divino, se
fratard de la purgacion espiritual interior de la volun-
tad acerca de susaficiones interiores, que aqui llama-
mos noche acliva. Ruego pues al diseretd lector que
con #Animo benévolo y llano lea estas cosas; porque
cnando este falta en cualquiera.doetrina , por subida y
acabada que sea, ni se saca el provecho que tiene ni se
tiene de ella la estimacion que merece; enanto mas de
este mi estilo, que en muchas cosas queda muy falio.

LIBRO TERCERO.

.

.
EN QUE SE TRATA DE LA PURGACION Y NOCHE ACTIVA DE LA MEMORIA ¥ VOLUNTAD. — DASE DOCTRINA €OMO
SE HA DE HABER EL ALMA ACERCA DE LOS ACTOS DE ESTAS DOS POTENCIAS PARA VENIR A UNIRSE CON DIOS.

ARGUMENTO.

Instruida ya la primera potencia del alma;, que es el
entendimiento’, por todas sus apreliensiones en la pri-
mera virtud teolégica, que es la fe, para que segun
esta potencia se pueda el alma unir con Dios por me-
dio de la pureza de la fe, resta ahora hacer lo mismo
acerca de las otras dos potencias del alma, que Son
memoria y voluntad, purificindolas tambien acerca de
sus aetos; para que segun estas dos polencias el al-
ma se venga & unir con Dios en perfecia esperanza y
caridad; lo cual se hard brevemente en este tercer libro;
porque, habiendo concluido con ¢l entendimiento, que
eselreceptdculo de todos los objetos que pasan # estas
potencias, en lo cual estd andado mueho eamino para
lo demds, no es necesario alargarnos fanto acerca de
estas potenciash porque de ordinario, si el espiritaal
instruyere bien al entendimiento en fe, segun la doctri-
na que se le ha'dado, tambien ha de instruir de camino
& las otras'dos potencias enlas oiras dos virtudes, pues
las operaciones de las unasdependen de las otras. Pero
porque, para cumplic con el estilo que se Heva, 'y
para que mejor se entienda, es necesario hablar en la
propia‘y determinada materia, habrémos aqui de tra-
tar de-los actos de cada potencia, y primero de los
de 1a‘memoria, hiaciendo de ellosaquila distincion que
hasta para nuestro propésito; Ta cual podrémos sacar
dela distincion de sosobjetes, que son tres, naturales
¥ sobrenaturales , imaginarios y espirituales; segunlos
cugles tambien son en tres maneras las noticias de la
memoria, naturales y sobrenaturales, imaginarias y
espirituales; de las cuales, mediante el divino favor,

irémos aqui tratando , comenzando de las noticias na-
E.xvi,

turales, que son de ohjetos mas exteriores. Y luego se
trafard de las aficiones de la voluntad , con que se con-
cluird este libro tercero de la noche activa espiritual.

CAPITCLO PRIMERO.

En que se irata de las aprehensiones naturales de 12 memoria Y
se dice e6mo se ha de vaciar para que el alma se pueda unir con
Dios segun esta potencia.

Necesario le es al lector advertir en cada libro de es-
tos al proposito que vamos hablando; porgue, si no,
podrénle nacer muchas dudas acerca de lo que fuerele-
yendo; como ahora las podri tener en lo que habemos
dicho del entendimiento y dirémos de la memoria, y
después habemos de decir dela voluntad ; porque, vien=
do c6mo aniquilamos Jas potencias acerca de sus ope-
raciones, quizd le parecerd que antes destruimos el ca-
mino del ejercicio espiritual que le edificamos; lo cual
seria verdad si quisiésemos aqui instruir no mas que &
principiantes, 4 los cuales conviene disponerse por es-
tas aprehensiones discursivas y aprehensibles. Pero,
porque aqui vamos dando doctrina para pasaradelante
en conteniplacion 4 union de Dios, para lo cual todos *
esos medios y ejereicios sensitivos de potencias han de
quedar atrds y en silencio,para que Dios de suyo obre
en el alma la divina union, comviene ir por este estilo
desembarazando y vaciando y haciendo negar 4 las po~
tencias sujurisdiccion natural y operaciones, paraque
se dé lugar § que sean infundidas y ilustradas de lo so-
brenatural, pues su capacidad no puede llegar 4 nego-
cio tan allo , antes estorbar si no se pierde de vista. ¥
ast ,siendo verdad, como lo es, que & Dios el alma an-
tes le ha de ir conociendo por o que no es que por lo
que es, por necesidad , para ir & €], ha de ir negando y
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dprehens:ones asi naturales como sobrenaturales ; por
lo cual asi 1o harémos ahora en fa memoria , sacin-
dola de sus quicios y limites naturales, y subiéndola
sobre si, esto es, sobre toda noticia distinta y posesion
aprehensible en suma esperanza de Dios incomprehen-
sible,

Comenzando pues por las noticias naturales, digo
que noticias naturales en la memoria son todas afque-
11as que puede formar de los objetos de los cinco sen-
tidos corporales , que son, oir, ver, oler, gustar y to-
car, y todas Ias qued este talle ella pudiere fabricar y
formar. De todas estas nolicias ¥y formas se ha de des-
nudary vaeiar, y procurarperder la aprehension deellas,
de manera que en ella no dejen impresa noticia, que-

dindose 1o mas que pudiere desouda, como si no hu-
biere pasado por ella, olvidada y suspendida de todo. Y
no puede ser menos , sino que acerca de todas las for-
mas se aniquile fa memoria, sise ha de unir con Dios;
porque esto no puede ser si no se desune totalmente
de todas las formas que no son Dios, pues Bios no cae
debajo de forma ni noticia alguna distinta, como lo ha-
liemosdicho en la noche del entendimiento. Y puesnin-
guno puede servir 4 dos sefiores, como ensena nuestro
Redentor : Nemo potest duobus domenis servire, no

puede la memoria estar con perfeccion unida juntamen-
1e en Dios y en {as formas y notieias distintas. Y como
Dios no tiene forma ni imégen que pueda ser compre-
hendida de la memoria, de aqui es que cuando estid
unida con Dios , como por experiencia se ve cada dia,

se queda como sin forma y sin figura, perdida la ima-
ginacion y embebida Ia memoria en un sumo bien, en
graude olvido, sin acuerdo de nada ; porque aquella di-
vina union la vacia la fantasia, y parece que la barre
fie todas Jas formas y noficias, y la sube 4 lo sobrena-
tural , dejdndola tan olvidada, que ha menester hacer-
se gran fuerza para acordarse de algo. Y de tal manera
esd veces este olvide de Ia memoria y suspension de la
imaginaeion, porestar la memoria unidacon Dios, que
se pasa mucho tiemposin sentirlo ni saber qué se hizo
aquel tiempo; y como estd entonees suspensa la ima-
ginativa , aunque la hagan eosas que causen dolor, no
lo siente; porque sin imagimacion no hay sentimiento,
ni por sentimiento, porque no le hay. ¥ para que Dios
venga 4 hacer esta perfecta union, conviene al alma
desunir la memoria ; como habemos dicho, de todas
noticias aprehensibles. Y estas suspensiones, es de no-
tar que ya en los perfectos no Ias hay asi, por cuanto
hay yaperfecta union, y ellds son de principio de union.
Dirdsme por ventura quebueno parece esto ; perode
aqui se sigue la destruceion del uso natural y curso de
las potencias, y que quede el hombre como bestia, ol-
- vidado y aunpeor, sin discurrir ni acordarse de Ias ne-
cesidades y operaciones naturales; que Dios no des-
truye la naturaleza, antes la perficiona, y de aqui
necesariamente se sigue su destruceion, pues se olvida
de lo mordl y racional para obrarlo, y de lo natural para
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no admitiendo hasta lo Gltimo que puede negar desus |

atiende 4 las noticias y formas, que son el medio de fa

, Teminiscencia- A lo cual respondo que cuanto mas va

uniéndose la memoria con Dios, mas va perdiendo fas
noticias distintas, hasta perderlas; esto es, olvidarlas
del todo, que es cuando en perfeceion llegaal estado 6
ser de union; y asi, al principio, cuando esto se va
haciendo , no puede dejar de traer gr'qnde olvido acer-
ca de las cosas, pues se le van olvidando las formasy
noticias ; yasi, anda con gran descuido de si misfina en

Io exterior , no acordindose de comer ni de beber , ni’

si hizo ¢ no hizo, si vi6 6 no vio, si dijeron 6.no. dije-
ron, por el absorbimiento de li memoria en Dios ; pero
va que llega 4 tener hibito de union, que es un sumo
bien, no tiene esos olvidos en esa manera en lo que es
razon moral y natural; antes en las operaciones conve-
nientes y necesarias tiene mayor perfeceion, aungue
estas las obra ya por formas y noticias de la memoria,

particularmente excitadas de Dios; porque , como di-y 5

go, en habiendo hibito de union, que es ya estado so-
brenatural, desfallece la memoria y las demds poten-,
cias en sus naturales operaciones, y pasan de su
término natural al de Dios, que.es sobrenatural; y asi,
estando la memoriatransformada en Dios, no se e im-
primen formas ni nolicias permanentes; porlo cual, las
operaciones de Ia memoria y de las demds potencias en
este estado son comd divinas; porque, poseyendo ya
Dios las potenecias, como entero senor de ellas porla
transformacion de ellas en si, ¢l mismo es el que las
mueve y manda divinamente segun su diving espirita
y voluntad, que, como dice el apostol san Pablo : Qu:
aulem adhaerel Domino , unus spiritus est 7 El que.se
une con Dios, un espiritu se hace con él. Y de aqui es
que las operaciones del alma unida son del Espiritu di-
vino, y son divinas ; per dende las dbras de las tales al-
mas solo son como las que convienen y son razonables,
y no las que no convienen , porgue el espiritu de Dios

las haee saber lo que han de saber, y ignorar loquecon- #

viene ignorar, y acordarsede lo quese han de acordar,
y olvidar lo que es de olvidar, y las hace amar lo que
han de amar, y to amar lo que no esen Dios; y asi, de
ordinario los primeros movimientos de las potencias de
estas almas son como divinos, y no hay que maravillar
que lo sean , pues estin transformadas en ser divino.
De estas operaciones traeré algunos ejemplos,, y sea
este uno : pide una persona 4 otra que esld en este esta-
do, que la encomiende 4 Dios; esta persona no se acor-
dard de hacerlo por alguna forma ni noticia que se le
quede enla memoria de lo que aquella persona le pidid;
y si conviene encomendarla & Dios , que serd queriendo
Dios recibir oracion portal persona, la moverd la volun-
tad, dindole gana que lo haga; ysi no quiere Dios aque-
1la oracion, aunque se haga fuerza 4 orar por ella, no lo
hard ni lendra gana, y 4 veces sela pondrd Dios para que
ruegue por olros que munca conaci6 ni 0y6, y es por-
que Dios con particularidad mueve las potencias de es-
tas almas, como he dicho, para aquellas obras que con-

| vienen segun la veluntad y ordenacion de Dios; v asi,

ejercitarlo, porque de nada de ésto seacuerda, puesno | las obrasy ruegos de eslas almas siempre tiegen efecto.
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Tales eran las de Ia gloriosa Madre de Dios; la cual,
estando desde ¢l principio levantada 4 este alto estado,
punea tuvo en su alma impresa forma de alguna eria-
tura (que la divirtiese de Dios, ni por ella se movid, por-
que siempre su mocion fué del Espirilu Sanlo.

Otro ejemplo : ha de acudir 4 tal tiempo 4 cierto ne-
gocio necesario, nose acordard por forma ninguna, sino
que, sin saber como, se le asentard en el slma, porla
excitacion arriba dicha de la memoria, endndo y c6mo
conviene acudir 4 aquello sin que haya falta. Y no solo
en estas cosas les da luz e] Espiritu Santo, sino en mu-
chas que suceden y sucederdn, y casos muclios, aunque
sean ausentes, no sabiendo ellos cémo lo saben; pero
esio les viene de parte de la Sabiduria divina; que, por
cuanto estas almas se ejercitan en no saber ni aprehen-
der nada con las potencias de lo que les puede impedir,
lo vienen generalmente,, como decimos en el Monte, 4
hacer todo segun aquello que dice el Sabio : El artifice
de todo, que es la sabiduria , me lo enseno todo.

Dirfsme por ventura que el alma no podrd vaciar y
privar tanto la memoria de las formas y fantasias, que
pueda llegar & un estado tan alto, porque hay dos difi-
cultades que son sobre las fuerzas y habilidad huma-
na, que son, despedir lo natural y tecar y unirse & lo so-
brenatural, que es mucho mas dificultoso , y por hablar
la verdad, con natural habilidad solamente es imposi-
ble. Digo que es verdad que Dios la ha de poner e es-
te estado sobrenatural; mas que ella cuanto es en si
se ha ir disponiendo , 1o cual puede hacer con el ayuda
que Dios vadando; y asi, cuando ella va entrando en es-
ta negacion y vacio de formas, Ia va Dios poniendo en
la posesion de la union, yesto va Dios obrando en ella
pasivamente , como, si Dios quiere , dirémos eg 18 no-
chie pasiva del alma; y asi, cuando Dios fuere servido,
segun el modo de su disposicien la acabard de dar el
hébito de la union perfeetd. Y los divinos efectos que
hiace en el alma cuando lo es, asi de parte del entendi-
miento como de la memoria y voluntad, no los decimos
en esta noche y purgacion activa , porgue solo con esta
no se aeaba de hacer la divina union; pero dirémoslos
cn la pasiva , mediante Ia cual se Lace la juntadel alma
con Dios. .

En esta purgacion de la memoria solo digo aqui el
modo necesario para que activamente cuanto es de su
parte se ponga en esta noche y purgacion ; y es, que de
ordinario el espiritual tenga esta cautela en todas las
cosas que viere, oyere, oliere, gustare § tocare, no ha-
cer particular archivo ni presa 6 detenimiento de ellas
en la memoria, dejindolas pasar y queddndose en san-
to olvido, sin reflexion sobre ellas, sino fuere cuando
para algun buen discurso 6 meditacion fuere necesario;
y este estudio de olvidar y dejar noticias y figuras, nunca
se entiende de Cristo y su humanidad; que, aunque al-
guna vez en Jo subido de la contemplacion y vista sen-
cilla de la divinidad no se acuerde el alma de esta san-
tisima humanidad, porque Dios levants el espiritu de
i mano 4 este como confuso y muy sobrenatural cono-
cimiento; pero hacer estudio de olvidarla, en ninguna

| manera conviene , pues su visia y med:tacmn AMOrosa

ayudard 4 todo lo lzua.no , ¥ por ella se subird mas ficil-
mente 4 [o muy levantado de union. Y elarg estd que,
aunque otras cosas visibles y eorporales se hayan de
olvidar y estorben, no ha de entrar en este niimero el
que se hizo hombre por nuestro remedio, el que es ver-
dad , puerta, eamino y guia para los bienes todos. Esto
supuesto, en lo demds procure una lofal abstraccion ¥
olvido ; de manera que cuanto fuere posible no le que-
de en la memoria alguna noticia ni figura de cosas cria~
das, como si en el mundo no fuesen; dejando la memo-
ria libre y desembarazadz para Dios, y como perdida en
sanlo olvido. Y si nacieren aqui las dudas y objecciones
que arriba en lo del entendimento , conviene & saber,
que no se hace nada y que se pierde tiempo y que se
privan de los bienes espirituales que el alma puede re-
cibir porvia de la memoria, ya se ha dicho aqui muclio
para su solucion, y alli tambien respondido 4 tode, y por
eso no hay para qué detenernos agui. Solo convienead-
verlir que, aungue en algun tiempo no se sienta el pro-
vecho de esta suspension de noticias y formas, no por
€s0 se hia de cansar el espiritual; que no dejard Dios de
acudir 4 su tiempoyy por un bien tan grande, mucho
conviene pasar y sufrir con paciencia y esperanza.

Y aungue es verdad que apenas se hallard alma que
en todo y por todo tiempo sea movida de Dios, tenien-
do tan eentinua union gue sean sus pofencias siempre
movidas divinamente, todavia hay almas que may or-
dinariamente son movidas de Dios en sus operaciones,
y ellas no son las que se mueven en el sentido gue dice
san Pablo, que los hijos de Dios, que son estos trans-
formados y unidos en el (Spiritu Dei aguniur), Sonmo-
vidos de espiritu de Dios, esto es, 4 divinas obras ensus
potencias. Y no es maravilla que las operaciones sean
divinas, pues que la union del alma es divina.

CAPITULO 1L

En que se dicen tres maneras de daiios que recibe el alma, no es-
cureciéndose acerca de las noticias y discursos de Ia memoria.
Dicese aqui el primero.

A tres dafios y inconvenientes esti sujeto el espiri-
tual si todavia quiere usar de las noticias naturales de
la memoria para ir 4 Dies 6 para otra cosa; los dos po-
sitivos y el uno privalivo : el primero es de parte de las

_cosas del mundo ; el segundo de parie del demonio; el

tercero y privativo es el impedimento y estorbo que
hacen para la divina union.

El primero, que es de parte de las cosas del mundo,
es estar sujeto 4 muchas maneras de danos por medio
de las notieias y discursos , asi como falsedades, imper-
fecciones , apetilos, juicios, perdimiento de tiempo, y
otras muchas eosas que erian en el alma muchas impu-
rezas ; ¥ que de necesidad haya de caer en muchas fal-
sedades, dando Iugar 4 las noticias y discursos, esta
claro, pues muchas veces le hade parecer lo verdadero
falso y lo cierto dudoso; y al contrario, pues apenas
podemos de raiz conocer una vertlad ; de todas las cua-
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" lesse libra si escurece la memoria en todo discurso y |

noticia.
Imperfecciones halla & cada paso la memoria en lo

que 0y6, vi6 , oli6, toco y gusto; en Io cual sele ha de |

pegar alguna aficion, ahora de dolor, ahora de femor,

ahora deodio, de vana esperanza , vano gozo 6 vana- |
gloria; que todas eslas por lo menos son imperfeceio- |
nes, y 4 veces conocidos pecados veniales; cosds todas |

gueestorban la perfecta purezaysimplicisima unign con

Dios; y fue se le engendren apelitos, tambien se ve |
elaro,, pues de las dichas noticias y discursos natural- |
mente nacen, y solo guerer tener la noticia ¥ discurso |
puede ser cebo del apetito ; y que tambien ha de tener |

muchos togues de juicios, bien se ve, *pues no puede
dejar.de tropezar con la memoria en males y bienes aje-
nos; en gue 4 veces parece lo malo bueno, y lo bueno
malo; de todos los cuales dafios, yo creo no habrd quien
se libre sino es cegando y escureciendo Ta memoria de
todas las cosas.

¥ si me dijeres que bien podré el hombre vencer to-
das estas cosas cuando le vinieren , digo que del todo
puramente es imposible si hace caso de noticias, por-
que en ellas se ingieren mil impertinencias, y algunas
tan sitiles y delgadas, que sin entenderlo el alma se le
pe'gan de suyo, asi como lapezal que la toca 5y que me-
jor se vence todo de una vez, negando la memoria en
todo. Dirds tambien que se priva el alma de muchos
huenes . pensamientos y consideraciones de Dios, {que
Ja aprovechan mucho para que Dios la haga mercedes.
Digo que lo que fuere puramente Dios ¥ ayudare aque-
lla noticia confusa, universal , pura y sencilla, que eso
nose deje, smo lo que detuviere en imigen, forma , fi-
gura 6 semejanza de criglura ; ¥ hablando de esta pur—
gacion , para que Dios las haga, mas aprovecha la pu-
reza delalna, que consisteen que no se le pegueningu-
na aficion de criatura ni de temporalidad ni de adver-
tencia eficaz de ello; de lo cual entiendo no se dejard
de pezar mucho por la imperfeccion que de suvo tienen
lis polencias en sus operaciones ; por lo cual, Mejor es
aprender 4 poner las potencias en silencio y eallanio
paraque hable Dios; porque, como habemos dicho, para
este estadp lasoperaciones naturales se han de perder
de vista , 1o cual se hace cuando, como dice el Profeta,
venga el alma segun estas sus potencias 4 soledad y le
Liable Dios al corazon : Ducam eam n solitudinen, et
loguar ad cor ejus. :

¥ si todavia replicares, diciendo que no tendrd bien
ninzuno el alma si no considera y repara la menio-
via en Dios, ¥ que se le irin entrando muchas distrac-
ciones y flojedades, digote que es imposible gue si la
memoria se recoge acerca de lo de acd y lo de alla jun-
tamente , que se le entren males ni distracciones, ni
otras impertinencias i vicios ( las cuales cosas siempre
entran por vagueacion de la memoria), porque no hay
por donde ni adonde entren. Esto fuera si, cerrada la
puerta 4 las consideraciones y discursos de las eosas de
arriba, la abriéramos para las de abajo; pero aquid to-
dus las cosas que pudden desayudar i esta umion, y de

donde puede venir Ia distraccion, [a cerramos, hazien-
do4 la memoria que guede callada y muda, v solo el
oido del espiritu en silencio ; diciendo con el Profeta:
Loquere, Domine, quia audil servus tuus; Habla, Se-
fior, que ta siervo oye. Tal dijo elEsposo, en los Canla-
res, que habia de ser su esposa, diciendo - Horfus con-
clusus doror mea sponsa.,. fons signatus; Mi hermana
es huerlo cerrado y fuente sellada, es & saber, 4 todas
las cosas que en €1 pueden entrar; estése pues cerrado
sin cuidado y pena, que el que entré & sus diseipulos
corporalmente cerradaslas puertas, y Ies did la pazsin
ellos saber ni pensar que aquello podia ser, entrard espi-
ritualmente en el alma , sin que ella sepa ni obre el e6-
mo, teniendo ella las puertas de las potencias , memo~
ria, entendimiento y voluntad, cerradas & todas las

| aprehiensiones, yse las llenaré de paz, declinando sobre

ella, como dice por el Profeta, un rio de paz, en que la
quitard todos los recelos y sospechas, tarbaciones y ti-
nieblas, que la hacian temer que estaba 6 que iba per-
dida : Utinam atfendisses mandata mea ; facta fuisset
sicut flumen pax fua. Nopierda cuidado de orar, Y €5=
pere en desnudez y vacio; que no tardard su bien.

CAPITULO L

Que trata del segundo dailo que pucde venir al alma de parte del
demonio, por via de lis aprehensiones paturales. de la me-
moria.

El segundo daiio positivo que al alma puede venir
por‘medio de las nolicias de la memoria, es de parte
del demonio , el cual tiene gran mano en el alma por
este medio ; porque puede afiadir formas, y por medio
de ellas afectar el aima con soberbia, avaricia , envidia,
ira setc., y poner odio injusto,, Amor vano, y engaiiar
de muclias maneras; y allende de esto, suele él fijartas
cosas vasentarias en lofantasia de manera, que ks que
son falsas parezean verdaderas, y las verdaderas falsas;
y finalmente , todos los mas enganos que hace el demo-
nio y males al alma, entran por las noticias v formas
de la memoria; la eual , si se escurece en todas ellas y
_se aniquila en olvido, cierra totalmente la puertad este
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dafio del demonio y se libra de todas estas cosas, que '
es grande bign; porque el demonio no puede nada en |

el alma, sino es mediante las operacioues de las poten-
cias de ella, principalmente por medio de las formas y

especies; porque de ellas dependen casi todas Tas de- |
més operaciones de las demds potencias ; de donde, sifa |
memoria se aniquila en elfas, el demonio no puede nada, |
porque nada halla de dondéasir, y sin nada, nada puede. -

Yo quisiera que los espirituales acabasen bien de echar
de ver cudntos-dafios les hiacen los"demonios en las al-

mas por medio de Ta memoria cuandose dan 4 usar de |

ella; cufntas tristezas y afliceiones y g0zos vanos los

hacen tener, ask acerca de lo.que piensan en Dios como |
de las cosas del mundo; y cudntas impurezas les dejan &

arraigadas en el espiritu, haciéndolos tambien grande-

mente distraer del sumo recogimiento , que consiste en = ;

poner toda el alma, segun sus potencias, ensolo el'bien
incomprehensible,, y quitarla‘de todas las cosas apre-
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.
hensibles ; lo enal (aunque no se siguiera tanio bien de
aste vacio com es ponerse en Dios), por solo ser eausa
de librarse de muchas penas, aflicciohes y tristezas,
allende de las imperfecciones y pecados de que se libra,
gs grap bien,

CAPITULO IV.

Del tercer daiio que se le sigue al alma por via de las noticias
distintas naturales de la memoria.

El tercero daiio que se le sigue al alma por via de las
aprehensiones naturales de la memoria es privativo,
porque le pueden impedir el bien moral y privar del es-
piritual. Y para decir primero cdmo estas aprehensio-
nes impiden al alma el bien moral, es de saber, que el
bien moral consiste en larienda de las pasiones y freno
de los apetitos desordenados , de 1o cual se sigue enel
alma tranquilidad,, paz y sosiego, que toca en el bien
moral. Esta rienda y freno no la puede tener de veras
¢l alma, no olvidando y apartando de si las cosas de
donde nacen las aficiones, y nunca le nacen al alma
turbacionessino es de las aprehensiones de la memoria;
porque, olvidadas todas las cosas, no hay quien per-
turbe la paz ni quien mueva los apetitos,, pues (como
dicen) lo que el 0jo o ve, el corazon no lo desea. Y de
esto cada momento Sacamos experiencia, pues vemos
que cada vez que el alma se:pone 4 pensar alguna cosa,
queda movida y alterada en poco 6 en mucho acerca
de aguella cosa, segun que es la aprehension; si pesada
y molesta, saca tristeza 6.0dio; si agradable, saca gozo
v deseo ; de donde por fuerza ha de salir después furba-
cion en la mudanza de aguella aprehension,, y si ahora
tiene gozos , ahora tristezas, ahora odio, ahora amor;
¥y no puede perseverar siempre de una manera ( que es
efecto de la tranquilidad moral ), sino es euando pro-
cura olvidar todas las cosas. Luego claro estd que las
noticias impiden mucho en el alma el bien de las virtu-
des morales: :

Y que tambien la memoria embarazada impida el
hien mistico 6 espiritual, elaramente se prueba por lo
diclio; porgue el alma alterada, que no tiene funda-
mento de bien moral, no es capaz, en cuanto fal, del
espiritual, el cual no se imprime sino en el alma mode=

rada y puesta en paz. Y allende de eso, si el alma hace ;

presa y casode las aprehensiones de la memoria, como
quiera que no puede adverlir mas que 4 una cosa, sise
emplea en cosasaprehensibles, como son las noticias
de la memoria, no es posible que esté libre para lo in-
comprehensible, que es Dios; porque, como estd di-
clio , para que el alma vaya 4 Dios, anles ha de ir no
comprehendiendo que comprehendiendo, hase de tro-
car lo conmutable y comprehensible por lo inconmu-
table y incomprehensible.

CAPITULO V.
De-los provechos que. se siguen al alma en el olvido y vacio de

todos los pensamientos y nolicias que acerca de I3 memoria na-
turalmente puede tener.

Por los datios que habemos dicho que al alma tocan

por las aprehensiones de Ja memoria , pedemos tam-
bien colegir los provechos 4 ellos contrarios, que se le
siguen del olvidoy vacio de ellas; pues, segun dicen los
naturales, Ia misma doctrina que sirve para el un con-
trario sirve tambien para el ‘otro; porque cuanto & 1o
primero goza de tranquilidad y paz dé 4nimo’, pues ca-
rece de la turbacion y alteracion que nacen de los pen-
samientos y noticias de la memoria, y por €l consi—
guiente, de pureza de conciencia y alma, que esmas. Y
en esto tione gran disposieion para la sabidaria huma-
na y divina y virtades.

Cuanto 4 lo segundo, librase de muchas sugestiones,
{entaciones y movimientos del demonio, que &l porme-
dio de los pensamientos v noticias ingiere en el alma, y
la hace caer por Io menos en muchas impurezas y, 60~
mo habemos dicho, en pecados, segun dice David:
Gogitaverunt et locuti sunf nequitiam ; Pensarony ha-
llaron maldad. Y asi, quitados los pensamientos de en
medio, no tiene el demonio con qué batir al espiritu.

Cunanto 4 lo tercero, tiene en si el alma, medianle este
olvido y recogimiento de todas las cosas, disposieion
para ser movida del Espiritu Santo y enseniada por él;
el cual, como dice el Sabio : Auferet se & cogitationibus
quae sunt sine intellectu, seaparta de los pensamientos
que son fuera de razon. Pero, aungue ofro provecho no
se siguiese al hombre, mayor que las penas y turbacio-
nes de que se libra por este olvido v vacio de la me-
moria, era grande ganancia y bien para €l pues que
las penas y turbaciones que de [as cosas y casos adver-
sos en el alma se crian, de nada sirven para la bonanza
de los mismos casos; antes de ordinario, no solo & es—g
tos, sino 4 la misma alma danian. Por lo cual dijo Da-
vid : Verumtamen inimagine pertransit homo ; sed el
{rustra conturbatur ; De verdad vanamente se con-
turba todo hombre; porque claro esid que siempre es
vano el conturbarse, pues nunea sirve para provecho
alguno. Y asi, annque todo se acabe y se hunda, y to-
das las cosas sucedan al revés, vano es el turharse, pues
por eso antes se dafian mas que se remedian ; y llevarlo
todo con igualdad tranguila y pacifica’, nosolo-aprove-
cha al alma para muchos bienes, sino tambien para
que en esas mismas adversidades se acierle mejor 4
juzgar de ellas y ponerles remedio conveniente.

De donde, conociendo bien Salomon el daiio y prove=
cho de esto, dijo : Cognovi quod non esset melius nist
laetari et facere bene in vita sua. Conocf que no habia
cosa mejor para el hombre que alegrarse y hacer hien
ensuvida. Dando 4 entender que en todos loseasos, por
adversos que sean , antes nos habemos de alegrar que
turbar, por no perder el mayor bien, quees Ia tranquili-
dad delanimo y paz en fodas]as cosas adversas y prospe--
ras, llevindalas fodas de una manera; la cual el om-
bre nunca perderiasi, no solo se olvidase de lasnoticias
ydejase pensamientos, pero aun se apartase de oiry ver
y tratar cuanto en si fuese, pues que nuestro seres fan
ficil y deleznable , que, aungue esté bien ejercitado,
apenas dejard de tropezar con la mermoria en €osas que
turben y alteren el dnimo que estaba en paz y tranqui-
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lidad , no se acordando de cosas. Que por eso dijo Jere~
mias : Memoria memor ero, et tabescet in me anima
mea; Gon memoria me acordaré , y mi dnima desfalle-
cerd en mi con dolor.

: CAPITULO VI.

En que se frala del segundo género de aprehensiones de Ia me-
moria, qUe son imaginarias y noficias sobrenatarales.
Aunque en el primer género de aprehensiones natu-
rales habemos dado doctrina tambien para las imagina-
rias, queson tambien naturales, eonvenia hacer esta
division por amor de otras formas y noticiasque guarda
la memoria en si, que son de cosas sobrenaturales; co-
mo de visiones, revelaciones, locuciones y senfimien-
tos por via sobrenatural. De las cuales cosas, cuando
han pasado por elalma se suele quedar imdgen , forma
6 figura impresa en ellaen la memoria 6 fantasia 4 ve-
cesmuy viva y eficazmente. Acerca delo cual es tam-
bien menester dar aviso, porque la memoria no se em—
barace ¢con elfas y le sean impedimento para la union
de Dios en esperauza pura y entera. Y digo que el al-
ma , para conseguir este bien, nunca sobre las cosas
claras y distintas que por ella hayan pasado por viaso-
brenatural ha de hacer reflexion para conservar en si
las formas, noticias y figuras de agquellas cosas; porque
siempre habemos de llevar este presupuesto, que
cuanto el alma mas presa hace en alguna aprehen-
sion natural 6 sobrenatural, distinta y clara, menos
capaeidad y disposicion tiene en si para entrar en el
abismo de la fe, dondetodo lo demés se absorbe. Por=
Jue, come queda dado 4 entender , ningunas formas ni
noticias sohrenaturales que pueden caer en la memoria
son Dios, ni tienen proporcion con Dios, ni pueden ser
proximo medio para su union, y detodo loque no es
Dios se ha de vaciar el alma para ir 4 Dios; luego tam-
bien la memoria de todas estas formas y noticias se ha |
de deshacer para unirse con Dios en una manera de es-
peranza perfecta y mistica; porque toda posesion es
contra esperanza; la cual , como dice san Pablo, es de
lo queno se posee: Est aulem fides sperandarum subs-
tantia rerum, argumenium non apparentium. De don-
de, cuanto mas la memoria se desposee , tanto mas de
esta esperanza tiene; y cuantomas de esla esperanza
tiene, tanto mastiene de esta union con Dios; porque
acerca de Dios, cuanto mas espera el alma, tanto mas
aleanza, yentonces espera mas, cuando, como digo, se
desposee mas; y cuando se hubiere desposeido perfec~
tamente, quedaré con la posesion de Dios, que en esta
vida se puede tener en union divina. Mas hay muchas
que no quieren carecer del sabor y dela dulzura dela
*memoria en las noticias, y.por eso no vienen i la su-
ma posesion y entera dulzura; porque el que no re-

nuncia todo lo gue posee no puede ser discipulo de |
Cristo.

CAPITULO VIL

De los dafios que las noficias de las ecosas'sobrenatarales poeden
hacer al alma si haee reflexion sobre ellas; dice cuintosisean, y
{rata aqui del primero. )

A cinco géneros de dafios se aventura el espiritual
si hace presa y reflesion sobre estas noticias y formas
que se le imprimen de las cosas que pasan por €l por
via sobrenatural.

El primero es, que muchas veces se engaiia; tenien~ -

de lo uno por lo otro.

El sezundo, que estd cerca y en ocasion de caer en
alguna presuncion ¢ vanidad.

El tercere es, que el demonio tiene mucha mano
para le enganiar por medio de las dichas aprehensiones.

El coartoes, que le impide la union en esperanza
con Dios.

Elquinto es, que por la mayor parte juzga de Dios
bajamente. _

Cuanto al primer génere, estd claro que si el espi=
ritual hace presa y reflexion sobre las dichas noticias y
formas, se ha de engaiiar muchas veees acerea de su
juieio; porque, como ninguno eumplidamente puede sa-
ber las cosas que naturalmente pasan por suimagina-
cion , ni tener entero y eierto juicio sobre ellas, mucho
menos podré tenerle acerca de las eosas sobrenatura-
les que son sobre nuestra capacidad y que raras veecs
acaecen. De flonde muchas veces pensard que son las

cosas de Dios, y noserd sino su fantasia; yotras, que fo -

que es de Dios, es del demonio, ylo que esdel demo-
nio, quees de Dios. Y muy muchas veces se le queda-
rdn formas y noticias muy asentadas de bienes 6 males
ajenos ¢ propios, y otras figuras que se le represen-
taron, y lastendrd por muy ciertas y verdaderas, v no
lo serdn , sino muy gran falsedad; y otras serdn verda-
deras, y las juzgard por falsas , aunque: esto por mas se-
guro lo tengo, porque suele nacer de humildad. Yya
que no se engaiie en la verdad, podrise engafiar en la
calidad y estimacion de las cosas, pensando que lo que
es pocoes mucho , y lo que es mucho, poco. Y acerea
de la calidad, teniendo lo que tiene en su itnaginacion
por tal 6 tal cosa, y no serd tal 6 tal; poniendo, como
dice Isaias, las tinieblas por luz, ylaluz por tinieblas,y
lo amargo por lo dulce, y lo dulce por-amargo : Ponen-
tes tenebraslucem, et lucem tenebras: ponentes amarum
in dulce, et dulce in amarum. Y finalmente , ya que
acierteenlouno, maravilla serd no errar en lo ofro ; por-
que,aunqueno quiera aplicareljuicio para juzgar, basta
que le aplique en hacer caso para que 4 lo menossele
pegue y padezea algun dafio, ya que no en este género,
en alguno de los cuatro que luego dirémos.

Lo que le conviene pues al espiritual para uo caer en
este dafio de engaiiarse ensu juieio., es no querer apli-

{ carel juicio para-saber quésealo que en si‘liene ysien~

te, 6 qué serd tal 6 tal vision, notjeia 6 sentimiento,
ni tenga gana de saberlo, ni hagamuclio easo, sine solo
al padre espiritual paraque le ensenie & vaciarla me-
moria de aquellasaprehensiones, 6 lo que en dlgun ca-
0 con esta misma desnudez convenga mas; pues fo-
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do cuanto ellas son en si no le puede ayudar al amor
de Dies tanto cuanto el menor acto de fevivay espe-
ranza que se hace en vacio de todo eso.

CAPITULO VIIL

Del segundo género de dafios; que es peligro de caer en propia
eslimacion y ¥ana presuncion. :

Las aprehensiones sobrenaturales yadichas de lame-~
moria, son tambien  los espirituales grande ocasion
para caer en alguna presuncion 6 vanidad, i hacen ea-
so deellas 6 las tienen en algo; porque;, asi-como estd

-muy libre de caer en este vicio el que no tiene nada de

€s0, pues no ve ensi de qué presumir; asi, por-el con-
trario, el que lo tiene, tiene la ocasion en la mavo de
pensar que ya es algo, pues fiene aguellas: comunica-
ciones sobrenaturales; porque, aunque esverdad quelo
puede atribuir & Dios ydarle gracias, sintiéndose por
indigna; con todo eso, sesuele quedar cierla satisfac-
cion oculta en el espirifu y estimacion de aquelioy de
si, de que, sin sentirlo, les nace harta soberbia espiri-
tual. Lo eunal pueden ellos ver bien elaramente en el
disgusto que les nace, y desvio, conquienno les alaba
st espiritn ni les estima aquellas cosas que tienen, y
la pena que les da cnando piensan 6 les dicen que otros'
tienen aquellas mismas cosas 6 mejores. Todo lo. cual
nacedeseereta estimacion ‘y soberbia, y ellos no aca-
ban de entender que por ventura estén metidosen ella
hasta los ojos; que piensan que basta cierta manera de
conocimiento de su miseria , estando; juntamente con
esto, Henos: de oculta estimacion y satisfaccion de si
mismos, agraddndose mas de su espiritu y bienes que
del ‘ajeno; como el fariseo que daba gracias & Dios
que no era como los otfos hombres, y que tenia tales
y tales virtudes ; con lo cual tenia satisfaccion desiy

presuncion : Deus, gratias ago libi, quianon sum si-"

cul caeleri-hominum, raptores : injusi, adullers, ete.;
jejuno bis in Sabbalo ; decimas do omnium, quae
posideo. Los enales , aunque formalmente no lo digan
comoeste, lotienenhabitualmente en el espiritu; v aun
algunos llegan 4 ser tan soberbios, que son peoresque
el demonio. Que, como ellosven en sialgunasaprehen-
sipnes y sentimientos devotos y suaves de Dios, 4 su
parecer ya se satisfacep, de mauera que piensan estin

,muy cerca de Dios, y que los que no tienen aquello

estdn muy bajos, y los desestiman eomo el fariseo.

Para huir este pestifero daiio, & los ojos de Diosabor-
recible, hao de considerar dos cosas: la primera, que
lavirtud no estd en lasaprehensiones y sentimientos-de
Dios, por subidos que sean, ni‘en nada de Jo que  este
talle puedan sentir en si; sino, por el contrario; enlo que
no se siente en si; que es mueha humildad y desprecio
de siy de todas suscosas , muy formado-enel alma, y
gustar de que los demds sientan de é] aquello mismo,
no queriende valer nada en el corazon ajeno.

Lo segundo , ha menester advertir gue todas las vi-
siones, revelaciones y senlimientos del cielo, y cuanto
mas: las quisiere pensar, no valentanto como el menor
acto de humildad, la cual tiene los efectos de lacaridad,

que no estima Sus cosas , ni las procura ni piensa mal,

sing de si, y desi ningun bien piensa, sinodelos demés.

Pues, segun esto, conviene que no leshinehan elojo es—
tas aprehensiones sobrenaturales , sino que las procu-
ren olvidar para quedar libres.

CAPITULO IX.

Del tereer daiio que se Te puedeseguir al alma de pariedel demo-
nio por las aprehensiones imaginarias de la memoria.

Be todo loque arriba queda diclio se eolige y en-
tiende bien cufnto dano se le puede seguir al alma por
via de estas apreliensiones sobrenaturales de parte del
demonio, pues no solamente puede representar en la
memoria y fantasia muehas noticias y formas falsas,
que parezean verdaderas y buenas, imprimiéndolas en
el éspiritu y sentido-con mucha eficacia y certificacion
por sugestion (de manera que le parezed al alma que
nohayotra cosa;sino queagquelloesasicomo sele asien-
ta; porque, como se transfigura en dngel de luz, paré-
cele el alma luz), sino tambien en fas verdades, que son
de parte de Dios , puede tentarla de muchas maneras,
moviéndole losapetitos y afectos, aliora espirituales,
ahora sensitives; desordenadamente acerca deellas;por-
que si elalma gusta de lastales aprebensiones, eslemuy
ficil al demonio hacerle crecer los apetitos y afectos y
caer en gula espirifual, yotros daiios; y para hacer esto
mejor, stele él sugerir y poner gusto, sabor y deleite
en el sentido acerca de las mismas cosas de Dios , para
que el alma, enmelada'y encandilada con dquel sabor,
se'vaya cegando con el gusto'y poniendo los 0jos mas
en el sabor que en el amor (& lo menos ya no tantoen
el amor), y que haga mus caso de la aprehension que
deladesnudez y vaciogue hayenla fey esperanza yamor
de Dios; y de aqui vaya poco & poco engandndolay ha-

* ciéndola creer sus falsedades con grande facilidad; por-

que al alma ciega ya la falsedad no le parece falsedad ,
y lomalono le parece malo, porque le parecen las fi-
nieblas luz, yla luz tinieblas, y de ahi viene 4 dér en
mil disparates; y yalo que era vino se volyi§ vinagre,
asi acerca de lo natural; como’de lo méral, como de
lo espiritual. Tode'lo cual le wiene porque al prinei-
pio no fué negando el gusto de aquellas cosas sobreni-
turales; del eual, como al principio es poco 6 o es fan
malo, no se recela tanto'el alma, y déjale estar y cre—
cer, como el grano de mostaza en drbol grande; porque
pequerio yerro ( como dicen) en‘el principio, esgrande
en el fin. Por tanto, para huir este dafio que del demo-
nio puede venir, conviénele mucho al alma 1o querer
gustar de las tales cosas; porque cerlisimamente ird
cegindose en el tal' gusio y cayendo; porque el gus-
to, deleite y sabor de su misma cosecha enrudece y
ciega ab alma; v asi'lo di6 David & entender cuando
dijo = Forsitan tenebrae conculcabunt. me ; et nox itlu-
minatio mea in deliciis meis; Por ventura en mis de~
Jeites me cegaron las tinieblas; y tendré la noche por
mi luz. 3




2 SAN JUAN DE LA CRUZ. :

CAPITULO X.

Del enarto daiio que se le puede seguir al alma de las aprehensio-

nes sobrenaturales distintas de la memoria , que es impedir I3

union.

De este cuarto dafio no hay mucho que deciraqui,
por cuanto estd ya declarado & eada paso en este libro,
enque hahemos probade edmo para que el alma seven-
ga @ unir con Dios en'esperanza , ha de renunciar toda
posesion de la memoria; pues para que la esperanza
sea enlera de Dios, nada ha' de haber en la memoria
que no sea Dios. ¥, como tambien dijimos, ninguna
forma, figura ni imdgen que pueda caer enla memo-
ria sea Dios ni semejante & ¢l ahora natural 6 sobre-
naturdl, segun ensenia David, diciendo: Non est simi-
ls tui in Diis, Domine ; Sefior, en los dioses ninguno
hay semejunte dli. De aguies que, sila memoria ghie-
re hacer presa eu algo de esto, se impide para Dios. Lo
une porque se embaraza, y lo otro porque, cuanto mas
tiene de posesion , tanto-licne: menos: de perfeccionde
esperanza ; luego, necesario le es al alma quedarse
desnuda y olvidada de formas y nolicias distintas de
cosas sobrenaturales,, para no impedir la union , segun
la memoria , en esperanza perfecta con Dios.

CAPITULO XI.

Del quinto dafio que al alma se le pﬂede‘segui.r en las formas y
aprehensionesimaginarias sobrenaturales, que es juzgar de Dios
baja y impropiamente.

No es menor al alma el quinto datio que se lesigue
de querer retener en la memoria imaginativa las dichas
formias y imigenes de las cosas que sobrenaturalmente
se le comunican , mayormente si Jas quiere tomar por
medio para la divina union. Porque es cosa muy f4cil
juzgar del ser y alteza de Dios menos-digna y altamen-
te de lo que conviene d su incompreliensibilidad. Que,
aunque con la razon yjuicio no haga expreso concepto
de que Dios serd semejante 4 algo de aquello, todavia
la misma estimacion de aquellas aprehensiones hacen
enel alma un no estimar y sentir de Dios tan altamdn-

- te eomo ensenia la fe, que nos dice ‘ser incomparalle y
incomprehensible; porque, demis de que todolo que
aqui el almapone en la eriatara quita de Dios, natural-
mente se hace en el interior de ella, por medio de Ia es-
timaeion de aquellas cosas aprehensibles, una como
comparacion de ellas & Dios, que no deja juzgar ni es-
timar de Dios tan altamente como debe ; porque, como
queda dicho , todas las eriaturas, ahora terrenas, ahora
celestiales, y todas las formas y imédgenes distintas, na-
turales y sobrenaturales, que pueden caer en las po-
tencias, por altas que ellassean, ninguna comparacion
‘ni proporcion tienen con el ser de Dias; porque él no
cabe debajo de género ni especie. Y el alma en esta vida
no es capaz de recibir clara y distintamente sino lo que
cae debajo de género y especie. {Jue por eso dice san
Juan que ningune jamés vi6 4 Dios : Deum nemo vidit
unquam. lsafas, que no subié en corazon de hombre
eomo sea Dios : Nec i cor hominis aseendit. Y Dios 4
Moisen que nole podia ver en este estado de vida: Non

| entm videbit me homo, et vivet. Por tanta, el que em-

haraza la memoria y lns demiis potencias del alma con
le que ellas pueden eomprehender, no puede estimar &
Dios ni sentir de €l como debe. Pongamos una baja
comparacion : clare estd que cuanio mas uno pusiese
los ojos de Ia estimaeion en los eriados del Rey y mas
reparase en ellos, que tanto menos pdnderacion hacia
deldRey v en tanto menos le estimaba; porqlie, aunque
este aprecio no estd formal y distintamente en el en-
tendimiento, estélo enla obra, puescuante mas pone
en los eriados, tanto mas quita de su sefior; y entonces
no juzgaba este del Rey muy altamente ; pues los cria-
dos e parecen algo delante de él; asi acaece al alma
paracon su Dios cuando hace caso de las diclias eosas:
Aunque esta comparacion es muy baja, porque, como
habemos dicho, Dios es'de olro ser que todas sus cria=

turas, en que infinitamente dista de todas ellas; por = 8

tanto, todas ellas han de quedar perdidas de vista, y en
ninguna formade cllas ha de poner el alma los-ojos pa-
ra poderlos poner en Dios por fe y esperanza perfecta.
De donde los que, no solamente hacen caso delas dichas
aprehensiones ; sino que piensan gque Dios serd seme=
jante 4 alguna de ellas, y que porellas podrian ir & union
deDies, ya'estos yerran mucho y ne seaprovechan tan-
tode la luz de la fe en'el entendimiento, por medio de
la cual esta potencia se une ‘con Dios, y tambien no cre-
cerdanen la alteza de la esperanza, por medio de la cual,
como dijimos, ta memoria se une con Dios, lo cual ha
de ser desuniéndase de todo lo imaginario.

CAPITULO XII.

Die fos provechos que saca el alma emapartar de si las aprehensio-
pes de la imaginativa. Responde a-cierta objeeion , v declara
cieria diferencia que hay entre las-aprehensiones imaginarias,
naturales y sobrenaturales.

Los provechos que hay en vaciar la imaginativa de
las formas imaginarias, bien se echan de ver por los cin-
co dafios ya dichos que se le causan al alma, si las quie-
re tener-en si, como dijimos de Ias formas naturales.
Paro, demds de estos, liay otros provechos de harto des-
canso y quietud para el espiritu. Porque , dejado que
naturalmente la tiene cuando estd libre de imdgenes y
formas ; estd tambien libre del euidado de sison buenas
6 malas, y de como se ha de haber en las unas y comos
enlasotras ;y del trabajo y tiempo que habia de gastar
con los maestros espiritpales, queriendo que se lasave-
rigiien si son buenas 6 malas, 6 si de este género 6 del
olro, lo'cual no ha menester saber, pues de ninguna
ha de hacer pié, sino negarlas en el sentido dicho. Yasi,
el tiempo y caudal del alma que habia de gastar enesto,
lo puede emplear en ofro mejor y mas provechoso ejer-
cieio, que es el de Ja voluntad para con Dios, y encui-
dar de buscar la despudez y pobreza espiritual y sensi-
tiva, que consiste cn querer de veras carecer de todo
arrimo consolalorio y apreliensivo, asi interior como
exterior. Lo cual se ejercita bien , queriendo y procu=
rando desarrimarse de estas formas, pues que de ahi

se le seguird un {an gran provecho como es allegarsed
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Dios (que no tiene imigen ni forma ni figura) tanto
cnanto mads seenajenare de todas las formas, imdgenes
y figuras.

Pero dirds por ventura que por qué muchos espiri-
tnales din porconsejo.que se procuren aproveehiar las
almas de las comunicaciones y sentimientos de Dios,
que quieran recibir de ¢l para tener qué darle ;pues si
61 no nos'da, no le'darémos nada. Y que san Pablo di-
ce = Spiritum nolite extinguere’; No querais apagar el
espiritn.’¥ el Esposo # la Esposa : Pore me ut'signacu-
Tum super. cor tuum ; ut signaculum super brachium
fuum ; Ponme como sello 'sobre fir corazon , como sello
sobre tu brazo. Lo cual va es alguna apreliension. Tado
1o cyal, seson la deetrina arriba dicha, no solono'se
hade procurar, nas, aunque Dios lo envie, seha de des-
viar. Y-que claro esti que, puesDios lo da, para bien lo
da; y buen efecto har&. Que no habemos de arrojar las
margaritas 4 mal. ¥ aun es género de soberbia no que-
rer admilir las cosas de Dios, eomo que sinellas por
nosotros mismos nos podrémos viler.

Para satisfaccion de esta objecion es menester adver-
tir lo que diimos en el capitulo quince y diez y seis del
sezundo libro, donde se responde en mucha pacted esta
duda; porque alifdecimos que el bien que redunda en
elalma de las aprehensiones sobrenaturales, cuando son
de buena parte, pasivamente se obra en el alma cuando
serepresentan al sentido , sin que las potencias hagan
desnye algunaeperacion. Dedondeno es menester que
lavoluntad hagaacto de admitirlas; perque; comotam-
bien habemos dicho, si el alma enfonces quiere obrar
segun la habilidad de sus potencias, antés consu ope-
racion baja natural impediria la sobrenatural que por
medio de estas apreliensiones obra: Dios entonees en
clla, que sacase algun proveelio de su ejercicio de obra.
Sino que , asi eomo e le daal alma pasivaroente el es-
piritu-de aquellas aprehensiones imaginarias ; asi pasi-
vamente se ha de haber en ellas el alina, sin ponersus
acciones interiores 6.exteriores en nada, en el sentido
arriba dicho. Y esto es guardar los sentimientos de
Dios; porque de esta manera uo los pierde por su ma-
nera baja de obrar. Y esto es tambien noapagar el.es-
piritu; porque apagarle hia si el zlma se quisiese haber
de ofra manera que Dios la lleva. Lo cual haria si; dén-
dole Dios el espiritu pasivamente, como hace en estas
apreliensiones, ella entonees se quisiese haber en ellas
activamente, obrando de suyo con el entendimiento, 6
queriende algo en ellas fuera de lo que Dios leda;y
esto estd claro, porque si elalmaentonces quiere obrar,
por fuerza no ha de ser su obra was que natural, 6 4 lo
sumo, aunque sea sobrenatural, muy inferior 4 1a que
Dios quiere obrar en ella; porque de suyo no puede
mas, pues 4 lo sobrenatural tan subido no se mueve ella
ni se puede mover; Dios la. mueve y la pone en ello,
daudo ella su consentimiento. Yasi , si entonces el alma
quiere obrar de suyo, de fuerza (en cuanto ensi es) ha
de impedir-con su obra lo que Dios le estd eonunican-
do, que es el espiritu ; porque se pene ensu propiaobra,
que es de atro género y mas baja que la que Dios e co-

munica , y esto seria apagar el ecpm[u Y que sea mas
baja tambien esth claro; porque las potencias del alma
no pueden, segun su modo ordinarioy natural , hacer
reflexion y operacion sino sobre algupa figura, forma
¢ imdgen; yesta es la corleza y accidente de la sustan-
cia'y espiritu que hay debajo de la tal corteza y acei-
dente. La cual sustaneia y espiritu no se une con las
potencias del dnima en esla verdadera inteligencia y
amor, sino es cuando cesz esta como refleja imperfecta
operacion de las potenciss. Porque la pretension y fin
de la tal operacion no es sino venir 4 recibir en el alma
la sustancia entendida y amada de aquellas formas. De
donde, la diferencia que hay entre la operacion activa
y pasiva,y la ventaja, es la que hayentrelo que se estd
haciendo y lo que estd ya hecho, que es como lo que
se pretende conseguir ¥ alcanzar, y entre lo que esti
va consegtido y aleanzado. De donde tambien se saca
que si el alma quiere emplear activamente sus poten—
cias en las tales aprehensiones sobrenaturales; en que,
come liabemos dicho, le da Dios' ¢l espiritu de ellas
pasivamente , no se hacia menos que dejar lo hecho
para volverlo & hacer, y no gozaria lo hecho, ni con
sus acciones haria nada, sino impediria lo hecho; por-
que, como decimos, no pueden llegar de suyo al es-
piritu que Dios daba al alma sin el ejercicio de ellas.
Y asi, derechamente seria apagar el espiritu que delas
dichas aprehensiones imaginarias Dios infunde, si el
alma hiciese caudal de ellas, y asi las ha de dejar, ha-
Iiéndose en ellas pasivamente, como decimos. Porque
entonces Dins mueve al alma 4 mas que ella pudiera ni
supiera. Que por eso dijo el Profeta : Super custodiam
meam stabo , et figam gradum super munitionem , et
contemplabor, ut videam , quid dicatur mihi; Estaré
en pié sobre mi eustodia y afirmaré el paso sobre mi
municion, ¥ contemplaré o que se me dijere. Que es
como si dijera : Levantado estaré sobre la guarda de
mis polencias, y no' daré paso adelante en mis opera-
ciones, y asf podré eontemplar lo que se me dijere; es-
to'es, entenderé y gustaré o que se me comunicare
sobrenaturalmente. Y lo que tambien se alega del Es-
poso; entiéndase aquelio del amor que pide la- Esposa,
que tiene por ulicio entre los amades de asimilar el uno
al ofro. Y por esto él dice 4 ella: Pone me, ut signa—
culum super cor fuwm; que en su corazon le ponga por
sello, donde las saetas del aljaba deFamor vienen 4 dar,
que son las acciones'y motivos de amor. Porr;ue todas
dén en é1, estando alli por senal de ellas, y asi todas
sean para d y el alma se asemeje & ¢l por las aeciones
y movimientos de-amor hasta transformarse en ¢l Y
dice tambien que le ponga como senal en el brazo; por-
que en ¢l estd el ejercicio deamor, pues en él se sus-
tenta v regala el amado. Por lanto ; todo lo que el alma
ha de procurar.en todas las apreliensiones que de arri-
ba le vinieren , asi imaginarias como'de otro cualquier

| género, 6sean visiones, loeuciones, sent imientos 6 re-

velaciones, es, no haciendo caso de la letra y corteza
(esto es, de loque significa 6 representa 6 dad enten-
der), advertir solo en tener el amor de Dios que inte-




