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riormente le causan en el alma. ¥ de esta rn.mera ha de
liacer caso de los sentimientos , no de sabor ¢ suavidad
ni figuras, sino-de los sentimientos de amor que le
causan. Y para solo este efecto bien podria algurias ve-

- ces acordarse de aquella imdgen y aprehension que le

causG el amor para poner el espiritu en motivos- de
amer. Porque, aunque no hace después tanto efecto
cuando se acuerda, como la primera vez que se comu-
nica, todavia cuando se acuerda se rentieva el amor y
hiay levantamiento de la menle en Dies; mayormente
cuando es la recordacion de unas imigenes, figuras 6
sentimientos sobrenaturales, que suelen sellarse y im-
primirse en el alma de manera, que: duran: mucho
tiempo , y algunas apenas se: quitan del alma. Y estas
que asise sellan en el alma, casi cada vez que advierle
en ellas' le hacen divinos. efectos de aimor, suavidad,
Iuz, etc., unas veces inas, oiras menos; porque para
esto se las imprimieron. ¥ asi, es una gran merced 4
quien Dios la hace ; perque estener en si un minero de
bienes. Estas figuras que hacen los tales efeetos estdn
asentadas vivamente en el alma, segun Su memoria in-
teligible , que no son, como las otras imigenes y for-
mas , que se conservan en la fantasia. Y asi, no hame-

nester el alma ir & esta polencia por ellas cuando se:

quiere acordar; porque ve que las tiene en si misma,
como se ve la imdgen en el espejo. Cuando acaeciere
4 una alma tener en si las dichas figuras formalmente,
bien podra acordarse de ellds para elefecto de amor
que dije , porquenole estorbardn para la union de amor
en fe, come no quiera embeberse en la figura, sino apro-
vecharsedel amor, dejando luego la figura; y asi,antes
Jeayudari.

Dificultosamente se puede conocer cudndo estas
imdgenes tocan derechamente 4 lo espiritual del alma,
y cudndo son de'la fantasia; porque las de la fantasfa
suelen tambien ser muy frecuentes; porque algunas
personas suelen erdinariamente traer en la imaginacion
y fantasia visionés imaginarias, y eon grande frecuen-
cia se les representan de una misma manera, ahora por-
que tienen el érgano muy aprchensivo, y por poco que
piensan, [uego se les representa y dlbma aquella figura
ordiparia en la fantasia, ahora pr}rquc se las pone el
demonio, ahora tambien porque se las pone Dios, sin
que se impriman en el alma formalmente. Pero puéden-
se conocer por los efectos; porque las que son patura-
Ies 6 del demonio, aunque mas se acuerden de ellas,
ningun efecto hacen bueno ni renovacion espiritual en
el alma, sino secamente las miran; aungue las que son
buenas, todavia acordindose de ellas, hacen algun
efecto bueno, como aquel que hizo al alma la primera
vez; pero las formales que se imprimen enel alma, casi
siempre que advierte le hacen algun efecto. El que
hubiere tenido estas conocerd facilmente las unasy las
otras; porque estd muy clara la dicha diferencia al que
tiene experiencia. Solo digo que las que se imprimen
formalmente en el alma con duracion , mas raras veces
acaecen. Pero ahora sean estas, ahora aquellas, bueno
le es al alma no querer comprehender nada, sino & Dios

por fe en esperanza. Y esotro que dice la objeccion, que
parece soberbia desechar estas cosas si son buenas,
digo que antes es humildad pradente aprovecharse de
ellas en el mejor modo, como queda dicho,y guiarse por
lo nas seguro.

CAPITULO XIII.

En que se frafa de las nolicias espirituales, en caanto pueden cacr
en la memoria.

L.as noticias espirituales pusimos por tercer género
de aprehensiones de la memoria, no porque ellas per-
tenezean alsentido corporal'de la fantasia como en las
demis; sino porque fambien caen debajo de la reminis-
cencia y memoria espiritual ; pues que, después de ha-
ber caido en el alia alguna de ellas, se puede, cuando
quisiere, acordar de ellas; y esto ne porla figura y imé-
gen que dejase la tal aprehension en el sentido corporal,
porque por ser corperal, eomo decinios, 1o tiene ca-
pacidad para formas espirituales, sino. que intelectual
y espiritualmente se acuerda de ella por la forma que
en el alma dejé desi impresa, que tambien es forma 6
nolicia, & imigen espiritual 6 formal, por la cual se
acuerda;, 6 por el efecto que hizo. Que por eso pongo
estas aprehensiones enire las de la memoria, aunque
no pertenezcan derechamente 4 la fantasfa.

Cudles sean estas noticias; y e6mo se haya de haber
el alma en ellas para ir4 la union de Dios, suficiente-
mente est4 dicho en el capitulo veintey cuatro delse-
aundo libro, donde las tratamos como aprehensiones
del entendimiento. Véanse alli porqué alli dijimos como
eran en dos maneras : unas de perfecciones increadas,
yotras de criaturas. Solo en lo que toca al propésito

de c6mo se ha de haber la memoria acerca de ellas para,

ir4 la union , digo que , como acabo de decir de las for-
males en el capitulo precedente (de cuyo género son
tambien esfas que son de cosas criadas), euando le hi-
ecieren buen efecto se puede acordar de ellas, no para
quererlas retener en si‘; sino para avivar el amory no-
ticia de Dios; pero si no le causa el acordarse de ellas
buen efecto, nunca guiera pasarlas por la memoria. Mas
de las de cosas increadas digo que se procure acordar
las veces que pudiere,, porque le harin grande efecto;
pues, como alli decimos, son toques y sentimientos de
union de Dios, que es donde vamos encaminando al
alma. Y de estos no se acuerda la memoria por alguna
forma, imfigen 6 figura que imprimiesen en el almd,
parque no la tienen aquellos toques y sentimientos de
union del Griader, sino por el efecto que en ella hicie-
ronde lnz, amor, deleite , renovacion espiritual, delas

cuales cada vez que se acuerda, se le renueva algode

eslo.

CAPITULO XIV.

En que se pone el modo general como se ha de gobernar
el espiritnal acerca de esla polencia.

Para eoneluir pues con este negocio de la memoria,
serd bueno poner aqui al lector espiritual en unarazon
el modo que universalmente ha de usar para unirse con
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Dios segun esta potencia; porque, aunque enlo dicho
queda bien entendido, todavia, resumiéndoselo aqui, 1o
tomard mas facilmente. Para lo cual ha deadverlir que,
pues lo que prelendemo:. es que el alma se una con
Dios segun la memoria en esperanza, y 1o quese espe-
ra es lo quie 0o se posee, ¥ qite, cuanto menos se posee
de olras cosas, mas capacidad hay y mas habilidad para
esperar lo que se espera, y consiguientemente mas per—
feccion de esperanza, y que, cuanfo mas cosas se po-
seen , menos eapacidad y habilidad hay-para esperar; y
consiguientemente menos perfeccion de esperanza. ¥
que, segun esto, cuanto mas el alma desaposesionire
1a memoria de formas y cosas memorables’, que no son

ayuda al fin , como del que es verdadero caminoy guia
y autor de todo bien , tanto mas pondrd la memoria en
Dios, y mas vacia la tendrd para esperar de ¢l el lleno
de su memoria.

Eo'que ha de hacer pues pwm vivir en entera y pura
esperanza de Dios es, que todas las veces que le ocur-

. rieren noticias, fornias é im&genes distintas, segun

habemos dicho, sin hacerasiento en ellas; vuelva lue-

go el alma 4 Dios en vaefo de todo aquello memora-- |
ble con afecto amoroso , no pensando ni mirando en |
aquellas cosas mas de lo que le bastaren las memorias |

de ellas, para entender'y liacer lo que es obligado, si
ellas faeren de cosa tal; y esto sin poner en ellas afecto
ni gusto, porque no dejen efecto ¢ estorbo de si en el
alma; yasi, no ha de dejar el iombre de pensar y acor-
darse de lo que debe lacery saber, que, como no ha-
ya aficiones de propiedad, no le harin'daiio. Aprove-
chan para esto los versillos del Monte 'que estin en el

aqui, oh amado lector, que no por eso convenimos ni
queremos convenir en esta nuestra doctrina con la de
aguellos pestiferos hombres que, persuadidos ‘de la
soberbia y envidia de Satands, quisieron quilar de de-
Jante los ojos de'los fieles el santo y necesario uso y

inclita adoracion de fas imdgenes de Dics y.de los san- |

tos. Antes esta nuestra doctring es muy diferente de
aquella ; porque aqui no fratamos que no haya imdge-
nes, y que no sean adoradas como elfos, sino damos 4
entender la diferencia que hay de ellis & Dios; y que de
tal manera pasen porlo pintado , que no impidan de ir
i lo vivo , hiaciendo en ello mas presa de Ja que basta
para ir 4 lo espiritual; porque, asi como es hueno y
necesario el medio para el fin, como son 1as imigenes
para acordarnos de Dios v de los santos; asi, cuando se
toma yse repara en ¢l medio mas que por solo medio,
estorba y impide tambien ; cuanto mas, que'en lo que
Yo mas pongo la mano es en las imédgenes y visiones
interiores que en el alma se forman; porque acerca de
estas acaecen muchos enganos y peligres. Empero

acerca de Ja memoria y adoracion y estimacion de las |

imfigenes que nuestra madre la Iglesia ecatélica nos
propone, ningun engano ni peligro puede haber, nila
mémoria de ellas lh‘Jard de hacer provechio al alma,
pues aquella no se tiene sino con amor del que repre~

sentan; que, como se ayude de ellas para esto, siem-
pre le ayndardn & la union de Dios, eomo deje volaral
alma (cuando Dios Ie hiciere merced) delo pintado 4 lo
vivo, en olvido de toda criatura y cosg de criatura.

. CAPITULO XV.:

En que se comienza 4 tratar de Ia noche oscura de Ia volontad.
_ Pomese una antoridad del Dexferonomio y ofva-de David , ¥ la
division de las aficiones {le1a yolugtad.

No hubiéramos hecho nada en purgar al entendi=
miento para fundarle en lavirtud dela fe, y dla memo-
rid (en el sentido que se advirlio en el capilulosexto del

segundo libro) en la de ld esperanza, sino purgisemos
divinidad 6 Dios humanado, cuya memoria sicmpre |

tambien la volunfad en drden 4 la caridad, que es I
tercera virtud por Ja cual las obras liechas en fe son
vivas y Lienen gran valor, y sinella no valen nada; pues
como diee Santiago : Fides sine operibus morlua est;

Sin obras de caridad la fe es muerta. Y para haber
ahora de tratar de la noclie y desnudez activa de ésfa
potencia para enterarla y formarla enesta virtad dela
caridad de Dios, no hallo autoridad mas convenicnte
que la que se eseribe en' el Deuferonomio, donde dice
Moisen : Biliges Dominum Deum luum ex toto corde
fuo, et ex tota aniing tua, et ex fota fortitudine ua;
Amaris 4 Dios de todo tu corazon y de toda tu dnima y

{ de toda tu fortaleza. En la coal se contiene todo lo que

el hombre espiritlml debe Lacer y lo que yo aqui le

|“tenzo de ensehiar para que de veras llegue @ Dios por
| union de voluntad por medio de la c1rulf|al porque cn

ella se manda al hombre que ' todas las patencias y ape-
titos, y operaciones y aficioucs de su alina emplee en

Dios,de manera que toda la habilidad y fuerza del alma
capitulo trece del primer libro. Pero liis de adverlir | no sirva mas quepara esto, conforme & lo que dijo Da-
| vid: Fortitudinem meam ad te custodiam ; La forla-
| leza del alma consiste en sus potencias, pasiones, ape-
| titos, todo lo cual es gobernado porla voluntad; pues

| cuando estas pasiones y potencias y apelitos endereza

en Dios la voluntad y las desvia de todo Io que no es
Dios, entonees guarda la fortaleza del alma para Dios;

| y asi, viene 4 amar 4 Dios de toda su fortaleza; y para
|' que esto el alma pueda hacer, tratarémos aqui de pur-

ear Ia voluntad de todas sus aficiones desordenadas, de
donde le nace tambien no guardar toda su fuerza &
Dios. Estas aficiones ¢ pasiones son cuafro, esd saber:
gozo, esperanza, dolor y temor; las cuales pasiones, po-

| niéndolasen obra de razon'en 6rden & Dios, de manera

que ¢l 4lma no se goce sino de lo que es puramente
hionra v gloria de Dios nuestro Seftor, nii tenga esperanza
de otra cosa, ni se duela sino de lo'qued 4 esto tocare, ni
tema sino solo 4 Dios, estd claro que enderezin y
guardan la fortaléza del alma y su habilidad para Dics;
porque cuanto nfas Se gozare en olra cosa el alma, tanto
menos fuertemente se empleard su gozo en Dios, ¥
cuanto mas esperare olra oosa, tanto menos esperard
en Dios, v asi de las demdsy y para que demes mas
por entero doctrina de esto, irémos (Como es nuestra
costumbre) tratando en particular de cada una de estas
cualro pasiones y de los apeiitos de voluntad; porque
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fodo elnezocio para venir & union-de Dios esta enpur-
gar la voluntad de sus aficiones y apetitos, porque asi
de voluntad humana y baja venga & ser voluntad divi-
na, hecha una misma cosa con fa voluntad de Dios.

Fstas cuatro pasiones, tanto masreinanenel aimay
la combaten cuanto la voluntad' estd menos fuerte en
Dios y mas pendiente de criaturas; perque entonces
con mueha facilidad se goza de cosas que no merecen
g0z0, y espera lo que no hay provecho, yse duele delo
que por ventura sehabia de gozar, y teme dondenchay
de qué temer.

De estas aficiones nacen en el alma todoslos vicios y
imperfecciones que tiene cuando estdn desenfrenadas,
v tambien todas sus virtudes cuando estén ordenadas y
compuestas ; y es de saber que, almodoque nna de elfas
se fuere ordenando y poniendo en razon, & ese mismo
se pondran todas las demés; porque estin tan herma-
nadas y aunadas entre si estas cuatro pasiones del
animo, que donde actualmente va la una, lasotras tam-
bien van virtualmente, y si Ia una se recoge actual-
mente, las otras virtualmente & la misma medida se re-
cogen; porquesi la voluntad se goza de alzuna cosa,
consiguientemente 4 esa misma medida la hade espe-
rar, v virtualmente alli va incluido el dolor y temor
acerca de ella, y 4 Ja medida que de ella va quitando el
gusto va tambien perdiendo el dolor y temor deellay
quitando la esperanza, porque la voluntad con estas
cuatro pasiones es en eierto modo significada por-aque-
1Ja fizura de aquellos cuatro animales que vi6 Ecequiel
en un cuerpo que tenia cuatro rostros, y Ias alas del
uno estaban asidas 4 las del otro, y eada uno iba de-
laute de su faz, ¥ cuando caminaban no volvian atrds :
El facies, el pennas per quatuor parles habebant.
Junctaeque erant pennae eorum alterius ad altertim :
nion revertebantur, cum incederent - sed unumguodque
ante faciem suam gradicbatur. Y asi, de tal mauera
estdn asidas las plumas de cada una de estas aficiones
4 las de cada una de esotras, que do quiera que actual-
mente lleva la ung su faz, esto es, su operacion, nece-
sariamente las otras han de caminar con ella virtual-
mente, y cuando se abajare Ta una (como alli dice), se
abajaran lodas, y cuando se elevare, se elevardn, donde
fuere su esperanza ird su gozo y temor y dolor, ysise
volviere, ellas se volverdn, y asi delas demds; donde sé
ha de advertir, ohespiritual, que donde quiera quefuere
una pasion de estas ird tambien toda el alma, y lavo-
Juntad y las demds polencias, 'y vivirin todas cautivas
cn la tal pasion, y Ias demis tres pasiones tambien en
aquella estardn vivas para afligiral alma y no la dejar
volar 4 fa libertad y descanso de Ja dulce contemplacion
y union ; que por eso te dijo Boecio que si querias con
Tuz clara entender la verdad echases de tilos gozos y la
esperanza y lemor y dolor; porque en cuanto estas
pasiones reinan,no dejan estar al-alma con ka tranqui-

lidad y paz que se requiere para la sabiduria que natu- |

| queza de aficion se ase el corazon del liombre 4 ellos ¥

falta 4 Dios, lo cual es pecado, por cso dice el Sabior
-

ral y sobrenaturalmente puede recibir.

. CGAPITULO XNVL

En que se eomienza-d tratar de'la primera aficion del1a voluntad.
Dicese qué cosz esigozo, y hicese disiincion de las cosas de que
la voluntad puede gozarse.

~

La primera de las pasiones del alma y aficiones de
{a voluntad es el gozo, el cual, en cuanto & lo que de él
persamos decir, no es otra cosa que un contentamienty
en la voluntad con estimacion de alguna cosa que tiene
por conveniente’, porque nunca la voluntad se goza
sino cuando de la cosa hace apreeio y-la da contento;
esto es cuanto al gozo aclivo, que es cnando el alma
entiende distinta y claramente de lo que se goza, y estd
en su Mmane gozarse y.no gozarse; porque hay otro gozo
pasivo‘en que se puede Lallar-la voluntad gozando sin
entender cosa clara ydistinta (y 4 veces entendiéndola)
de que sea el tal gozo , 10 estando por entonces en su

mano tenerle 6 no tenerle ;'y de este tralarémos des-

pués. Ahora dirémos del gozo en.cuanto s activo.y
voluntario de cosas distintas y claras. :
El gozo puede nacer de scis géneros de cosas 6 bie-

nes; conviene 4 saber : temporales, naturales, sensua- %

les, morales ; sobrenaturales y espirituales; acerca de
los cuales habemos de ir por.su érden, poniendo.la
voluntad en razon para que , no embarazada con ellos,
deje de pouer la fuerzade su gozo en Dios. ¥ para todo
ello conviene presuponer un fundamento, que serd
como un bieulo en que nos habemos siempre de irar-
rimando, y conviene llevarle entendido, porque es la
luz por donde nos habemos:de guiar y entender en
esta dootrina; y enderezar en: todos estos bienes el
gozo & Dios. ¥ es, que la voluntad no se debe gozar
sino solo de aquello que es lionra y gloria de Dios,y
que la- mayor honra que le podemos dar, es seryirle
segun la perfeccion evangélica, y 1o que.es fuera de
esto , es de ningun valor y provecho para el hembre.

CAPITCLO XVII.

Que trata del gozo acerca de los bienes temporales. Dice cOmo
* seha de enderezar el gozo en ellos.

El primer género de bienesquedijimos sonlostempo-
rales ; y por bienes temporales entendemosaquirique-
zas, estados , oficios y ofras pretensiones.y hijos, pa-
rientes y easamientos, ete.; todas las cuales:son cosas
deque se puede gozar lavoluntad. Pero. cudnvana cesa
sea gozarse loshombres de las riquezas, lilulos ; esta-
dos, oficios v otras cosas semejantes que suelen ellos
pretender;, estd claro; porque,:Si por. ser el hombre

‘mas rico fuera mas siervo de Dios, debiérase gozar en

las riquezas; pero-antes le pueden ser causa que le ofen-
da, sezun lo ensena el Subio, diciendo : Filz... st di-

ves fueris, non eris immunis @ delicto; Hijo, sifueres

rico no estards libre de peeado. Que aunque es ver-
cad que los bicnes temporales de suyo necesariamente
no hacen pecar, pero porgue ordinariamente con fla-

que no estards libre de pecado. Que por eso Jesueristo
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nuesiro Seior Hlamé 4 las riquezas en el Evangelio es-
pinas, para dar & entender que el que las manoseare
con Ja voluntad quedar herido de algun pecado. Y
aquella exclamacion que hace por sau Mateo , tan para
temer, diciendo : Amen dicovobis, quia dives difficile
intravit in regnum coelorum; cudn dificultosamente
entran en el reino de los cielos los que tienen riquezas,
es 4 saher, el gozo en ellas, bien da 4 entender que no
se debe el hombre gozar en las riquezas, pues i tante
peligro se pone; que para apariarnos de &1 dijo tam-
bien David = Divitiae si affluant ;nolite cor apponere;
Si abundaren las riquezas no pongais en ellas el cora-
zon. Y no quiero traer aqui mas testimonios en cosa tan
clara, porque ; cuéndo acabaria de decir losmales que
de ellas dice Salomon en el Ecclesiastes 7 El cual , co-
mo hombre fque, habiendo tenido muchas riquezas y
sabidurfa,, sabiendo bien' lo que eran, dijo que todo
cuanto liabia debajo del sol era vanidad de vanidades,
afliccion de espiritu y vana solicitud del &nimo - Vidi
cuncta quae fiunt sub sole, et ecce universa vaniias et
afflictio spiritus... et cassa solicitudo mentis; ¥ queel
que ama las riquezas no sacardfruto de ellas: Qui amat
divitias fructum non capiet ex eis; y que las riquezas
se guardan para mal de su setior = Divilige conservaiae
in malum domini sui. Segun tambien se leeenel Evan-
gelio , donde 4 aquel que se gozaba porque tenia guar-
dados muchos frutos para muchos aios, se le dijodel
cielo : Stulie, hae nocle animam tuam repelunt & le:
quae autem parasti, cujus erunt? Necio , esta noche

te pedirin el alma para que venga 4 cuenta; y lo que

allegaste jcayo serd? Y finalmente, David nos ensena

1o mismo , diciendo : Ne timueris cum dives factusfue-

rit homo , quoniam cum interierit, non sumet omnia:
nefjue descendet cum eo gloria ejus; que no lengamos
envidia cuando nuestro vecinose enriquece, puesnole
aprovecharé nada para Iz otra vida; dando alli & en-
tenider que antes le podriamos haber ldstima. Siguese
pues que el hombre, ni se ha de gozar de que tieneri-
quezas ¢l ni de que las tenga su hermano, sino sicon
ellas sirven 4 Dios; porque, si por alguna via se sufre
gozarse en ellas, es cuando se expenden y emplean en
servicio de Dios, pues de otra manera no sacard de ellas
provecho. Y lo mismo se ha de entender en los demds
bienes de titulos, estados, ‘oficios, ete.; en todo lo
cual es vano el gozarse sino siente en ellos sirve mas
# Dios yno llevan mas seguro el camino para la vida
eterna. Y porque claramente no puede saber siesto es
asf, que sirve mas# Dios , vana cosa seria gozarse deter-
minadamente de estas eosas, porque no puede ser ra-
zonable el tal gozo de ellas; pues, como dice el Seiior:
Quid enim prodest homizi, si mundum universum lu-
crelur, animae vero suge delrimentum patiatur?
Aungque gane todo el mundo, poco le aprovechaal hom-
bre si padece defrimento en su alma. No hay pues de
qué se gozar , sino en si sirve 4 nuestro Dios.

Pues de los hijos tampoco hay qué se gozar, ni por
ser muchos y ricos yarreados de dones y gracias natu-
rales y bienes de fortuna, sino ea si sirven & Dios,

pues & Absalon, hijo de David, ni suhermosura ni su
riqueza ni su linaje le sirvio de nada, puesno sirvio 4
Dios. Por tanto, vana cosa fué haberse gozade de lo
tal. De donde tambien es vana cosa desear tener hijos,
como hacen algunos, que hundeny alborofanal mundo
con deseo de ellos, paesque no saben si serdn buenos
y siservirin4 Dios, y si el contento que de ellos es-
peran serd dolor, yeldeseanso y consuelo, trabajo y
desconsuelo, v 1a honra, deshonra yofender mas 4 Dios
con ellos, como hacen muchos; de los cuales dice
Cristo que cercan la mar y la fierra para enriguecerlos
y hacerlos lijjos de perdicion, doblade que fueren ellos:
Circuilis mare el aridam wt faciatis unum proselylun,
et cum fuerit factus, facilis eum filitm gehennae du-
plo quam vos. Por tanto, aunque todas las cosas se le
rianal hombre ytodas sucedan présperamente., y comio
dicen, # pedir de boca, antes se debe recelar que go-
zarse, pues en aquello crece la ocasion y el peligro de
olvidar 4 Dios ¥ ofenderle, como habemos dicho; que
por eso dice Salomon que se recataba €1, diciendo en
¢l Ecclesiastes - Risum repulavi errorem , et gaudio
dizi : Quid frusira deciperis? A la risa juzgue por er-
ror, yal gozo dije : ; Porqué te enganias en vano? Que
es como si dijera : Cuando se me reian las cosas luve
por error y engaiio gozarme en ellas, porque arande
error. sin duda & insipiencia es la del hombre que se
goza delo que se le muestra alegre y risueno , nosa-
biendo de cierto que de alli se le siga algun bien eterno.
El corazon del necio, dice el'Sabio, estd donde estd Ia
alegria, mas el del sabio donde esti la tristeza; Cor sa~
pientium ubi tristitia est, el cor siultorum ubi lacti-
tia. Porquela alegria vana ciega el corazon y no le dejn
considerar y ponderar las cosas, yla tristeza haceabrir
los ojos y mirar el daiio y provecho de elias. ¥ deaqui
es que, como tambien dice el mismo : Melioz est ira
risu; Es mejorlaira que la risa. Por tanto, mejor es
ir 4 la casa del llanto que 4 la casa del convile, porque
en ella se demuestra el fin de todos los hombres; eomo
tambien dice el Sabio : Melius est ire ad domum luctus
quam ad domum. convivii : in illa enim finis cuncto-
rum admonetur hominum.

Pues gozarse de la mujer 6 del marido cuando elara-
mente no saben que sirven & Dios.mejor con su ecasa-~
miento , tambien seria yaidad ; pues antes deben tener
confusion, por ser el matrimonio causa ,como dice san
Pablo, de que, por tener cada uno puesto el corazon en
el otro, no le tengan entero con Dios. Por lo cual dice:
Solutus es abuzore? Noli quaerere uxorem ; que si le
hallas libre de mujer, noquieras buscar mujer; pero va
que se tenga, conviene que sea con tanta liberlad de
corazon como sino latuviese ; lo enal, juntamente con
lo que habemos dicho de los bienes temporales, nos
enseiia €] gor estas palabras, diciendo : Hoe stuque di-
o, fraires, tempus breve esb: reliquum est, ut et qui
habent uxores, tanquam non habenlessint ; et qui flent,
tanguam non flenies; el qui gaudent, tangquam son
gaudentes; el qui emunt , tanquam non possidentes;
el qui uluntur hoc mundo), tanquam nonutantut; Esto
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cierto es, digo, hermanos; que el tiempo es breve; lo
que resta es que los que tienen mujeres sean como los
que no las tienen , v los que lloran como los quesno llo-
ran, y los que se gozan como los que no se gozan, yfos
que compran como 108 que no poseen,, y los que usan
de este mundo como los que no lo usan. Lo eual dice
para dar 4 entender que poner el gozo en ofra €0sa que
en‘lo que toca d servir 4 Dios es vanidad y cosa sin
provecho , pues que el gozo: que no es segun Dios no
le puede salir bien al alma.

CAPITULO XVIiI.

De los dafios que se le pueden sesuir al alma de poner el g20Zo
€n los bienes temporales.

Si los dafos que al alma cercan por poner la aficion
dé Ta voluntad en los bienes temporales hubiésemos de
decir, ni tinta ni papel bastaria, y el tiempo seria corto ;
poergus de muy poco puede llegar 4 grandes males y
destruir grandes bienes , asi como de una centella de
fuego, si no se apaga, se pueden encender grandes fue-
gos que abrasen-el mundo. Todos estos daiios lienen
raiz y origen en un dafio privativo principal que hay en

_ este gozo, (que es apartarse de Dios; porque, asi como
llegdndose & € el alma por la aficion de la voluntad, de
ahi le nacen todos los bienes, asi aparténdose de €| por
esta alicion de criaturas, dan en ella todos los dafios'y
males 4 la medida del gozo y aficion con que se junta
con la criatura, porque eso es el apartarse de Dios. De
donde, segun el apartamiento que-cada uno hiciere de
Dios en mas 6 menos, podri entender ser sus dafios en
mas 0 menos extensiva ¢ intensivamente, y juntamente
de ambas maneras por la mayor parte.

Este dano privativo, de donde decimos que nacen los
demds privativos y positivos, tiene euatro grados, uno
peor que otro; y cuando el alma Hegare al cuarto, habra
llegado & todos los dajios y males que se pueden decir
en este caso. Estos cuatro grados nota muy bien Moi~
sen en el Deuteronomio por estas palabras, diciendo :
Incrassalus est dilectus , el recalcifravit - incrassafus,
impinguatus , dilatatus ; dereliquit Deum faclorem
swwm, el recessit a Deo salutari suo; Engordd el amado

y volvié, engrosise y dilatdse; dejé 4 Dios su hacedor,

y alej6se de Dios su salud.

El engrosarse el alma que era amada antes, es en-
golfarse en este gozo de criaturas; y de aqui sale el
primer grado de este daho, que es volver atrés; lo cual
eswn embotamiento de la mente acerca de Dios, que le
escurece los bienes de Dios como Ia niebla escurece al
aire, para que no sea bien ilustrado de la luz del sol;
Jorque, por el mismo €aso que el espiritual puso su go-
2o en alguna cosa y da rienda al apetito para imperti-
nencias, se entenebrece acerca de Dios y afiubla la
sencilla inteligencia del juicio, segun lo enseiia el Espi-
rilu divino en el libro de la Sabiduria, diciendo : Fas-
cinalio enim nugacitatis obscurat bona., etinconstan-
tia concupiscentiae transvertit sensum sine malilia; El
a0jo 6 falsa apariencia de la vanidad y burla escurece
los biénes, y la inconstancia«de! apetito trasiornay per-

vierte el sentido yjuicio sin malicia ; de donde da 4 en~
tender el Espiritu Santo que, aunque no haya precedido
malicia eoneebida en'el alma , solola concupiseencia y
gozo de estas basta para hacer en ella este primer gra-
do de este datio, que es el embotamiento de la mente
y escuridad del juicio para entender la verdad yjuzgar
bien de cada cosa, como €s; y no basta santidad ni
buen juicio que tenga el hombre para que deje de caer
g0 este daiio si da lugard'la concupiscerncia ¢ 2020 en
las cosas temporales ; que por eso dijo Dios por Moisen,
avisindones, estaspalabras ; Nec accipies munera, quae
etiam exeaecant prudentes ; No recibas dones, porque
hasta los prudentes ciegan. ¥ esto era hablando partico-
larmente con los que habian de ser jueces, porqiie han
menester tener el juicio limpio y dispierto; lo eual no
tendrin con la eodicia y gozo de las didivas; y poreso
mand6 Dios al mismo Moisen que pusiese por jueces
4 los que aborreciesen la avaricia : Provide auiem de
ommni Plebe... qui oderint avaritiant... qui judicent
Populum omni lempore. Porque no se les embotase el
juicio conel gusto de las posesiones ; y asi, dice que,
nosolamente no laquieran, sinoaun la aborrezean; por-
que para defenderse uno perfectamente de la aficion de
amor hase de sustentar en aborrecimiento, defendién=
dose con el un conlrario del otro. ¥ asi, la causa por
que el profeta Samuel fué siempre tan recto y ilustrado
juez, es porque (comoéldijo en el primero de los e~
yes) no habia recibido de alguno dédiva : Si de manu
CUJUSGUATT TRURUS ACCEDT.

El segundo grado de este dafio privativo sale de este
primero, el cual se da & entender en lo que se sigue de
la autoridad alegada, es 4 saber, « engrosése y dilatd-
sen ¥ asi, estesegundo grado es dilatacion dela volun-
tad ya con mas libertad enlas cosas temporales; o cual®
consiste en no se le dar tanto , ni penarse, ni teneren
tanto el gozar ¥ gustar de los bienes criados; y estole
nacio de baber primero dado rienda al gozo; porque
déndole lugar, se vino 4 engrosar el alma en él, como
alli dice , y aquella grosura de gozo y apetito le hizo di-
latar y extender mas la voluntad en las criaturas; y es-
to trae consigo grandes dafios, porque este segundo
grado le hace apartarse de las cosas de Dios y santos
ejercicios, y no gustar de ellos, porque gusta de otras
cosas, y va ddndose 4 muchas impertinencias y gozos
y vanos gustos; ytotalmente este segundo grado, cuan-
do es acabado y consumado , quita al hombre los eon=
tinuos ejercicios que tenia, y hace que toda su mente y
codicia ande ya en lo secular. ¥ ya los que estin en esfe
segundo grade, no solo tienen eseuro el juicio yenten—
dimiento para conocer las verdades y la justicia, como
los que estén en el primero; mas aun lienen yamucha
flojedad y tibicza‘en saberlo 'y obrario, segun de ellos
dice Isafas por estas palabras : Omnes diligunt munera,
sequuntur refributiones. Pupillo non judicant - et cau-
sa viduae noningredittur ad #llos; Todos aman las didi-
vasy se dejan llevar de lasretribuciones, y no juzgan al
pupilo, y lacausi de la viuda nollega 4 ellos para que de
ella hagan caso; lo cual 1o acaece en ellos sin culpa,
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mayormenie cuando lesincumbe de oficio; porque yalos
de este grado no carecen de malicia, como los del pri-
mero carecen. Y asf, se van mas apartando de la justicia
y virtudes, porque van mas encendiendo la voluniad en
la aficion de las criaturas. Por tanto, la propiedad de los
de este grado segundo es gran tibieza en las cosas es-
pirituales y camplir muy mal con ellas, ejercitindolas
mas por cumplimiento 6 por fuerza, G por el uso que
tienen en ellas, que por razon de amor. *

El tercero grado de este dafio privativo es dejar 4
Dios del todo, no curando de cumplir su ley, por no fal-
tar 4 las cosas livianas del mundo,dejindose caer en pe-
cadosmortales porlacodicia. Y este tercer gradosenota
enlo quesevasiguiendo enfa sobredichaautoridad, que
dice : Dereliquit Deum factorem suum. Dej0d Dios st
hacedor. En este grado se contienen todos aquellos que
de tal manera tienen las potencias del alma engolladas
en las cosas del mundo y riquezas y tratos de él, que no
se les da nada por cumplir con logue les obliga la ley de
Dios ; y tienen grande olvido y torpeza acerca delo que
toca 4 su salvacion, y mas viveza y sutileza acerca de
las cosas del mundos; tanto , que les llama Cristo en el
Evangelio hijos de este siglo, y dice de ellos que son

* mas prudentes en sus tratos, y agudos, que los hijos de

la luz en los suyos : Filit hujus saeculi prudentiores fi-
liis Tucis... sunt. Y asi, en lo de Dios no:son nada y en
lo del mundo son todo. Y estos propiamente son los
avarientos, los cuales tienen ya tan extendido y derra-
mado el apetilo y gozo en las eosas criadas, y tan afec-
tadamente, gue no se pueden ver hartos, sino que antes
su apetito crece tanto mas, y su sed, cuanto ellos estin
masapartados de la fuente que solamente los podrd har=
far, que es Dios; porque de estos dice el mismo. Dios
porderemias : Mo dereliquerunt fontem aquae vivae, et
foderunt sibi cislernas, cisiernas dissipatas, quae con-
tinere non valent aquas; Dejdronme & mi, que soy fuen-
tede agua viva, y cavaron parasi cisternas que no pue-
den tener-aguas. ¥ esto es porque en las criaturas no
halla el avariento eon-qué apagar su sed, sind con qué
aumentaria. Estos son los que caen en mil maneras de
pecados por los bienes temporales; y. de estos dice Da-
vid = Transierunt in affectum cordis; Pasdronse 4 la
alicion de su corazon®

El cuarto grado de este dafio privalivo se nota enlo
ultimo- de nuestra autoridad, que dice: Et recessit a
Deo salutari suo; y alejése de Dios, su salud. A Jo
cual vienen del tercero , que acabamos de decir; por-
que, de no hacer easo, de no poner su corazon enla ley
de Dios por eausa‘de los bienes temporales, viene 4
alejarse mucho de Dios el alma del avariento, segun
la memoria ; entendimiento y voluntad, olvidéndose de
¢l como si no fuesesu Dios; lo cual es porque ha he-
cho para si dios al dinero y bienes temporales, como
Ip dice san Pablo, que la avaricia es servidumbre de
fdolos : Et avaritiam, gquae est simulacrorum servi-
tus. Porque este cuarto gradollega basta olvidar 4 Dios,
y poner el eorazon, que formalmente debia poner en
Dios, formalmente en el dinere, como si no tuviese otro

dios. De este cuarlo grado son aquellos que no dudan
de ordenar las cosas divinas y sobrenaturalesdlas tem—
porales, como 4 su dios, debiéndolo liacer alcontrario,
ordenéndolas 4 Dios, como‘era razen. De estos fué el
impio Balaan, que la gracia que Dios le habia dado
vendia; y tambien Simon Mago, que pensaba estimarse
la_gracia de Dios por dinero gqueriéndola comprar. En
lo cual estimaban mas el dinero; pues les paneci6 que
habia quien lo estimase en mas, dando la gracia porel
dinero ; yde este cuarto grado en ofras muchas mane-
ras hay muchos el dia de hoy que alli con sus razones,
escurecidas con la codicia en las cosas espirituales, sir-
ven al dinero, yno & Dios; y se mueven por el dinero,
y no por Dios, poniendo delante el precio, y no el di-
vino valor y premio, haciendo de muchas maneras al.
dinero su principal dios y fin, anteponiéndole al Gltimo
fin, que es Dios. v

De este Giltimo grado son tambien todos aquellos mi-
serables que, estando tan enamorados de los bienes,
los tienen tan por su dios, queno dudan de saerificar-
les sus vidas cuando ven que este su diosrecibe alguna
mengua temporal, desesperdndose y ddndose ellosla
muerte por miserables fines, mostrando ellos mismos
por sus manes el desdichado galardon que de tal dios
se consigue; que, como no hay que esperar en él, da
desesperacion y muerle; y # los que no persigue hasia
este Gltimo dafnio de muerte, los hace vivir muriendo
en penas de solicitud y otras muchas miserias , no de—
jando entrar alegria en su corazon, yque no les luzea
bien ninguno en la tierra, pagando siempre el tributo
de su corazon & su dinero en tanto que penan por &l
allegéndolo para la ultima calamidad suya de justa per-
dicion, como 1o advierte el Sabio, diciendo: Diviliae
conservatae in malum Domint sui; que las riguezas
estén guardadas para el mal de su sefior. Y de esie
cuarfo grado son aquellos que dice san Pablo , que tra-
didit illos Deusin reprobum sensum. Porque hasta es-
tos danos trae el hombre al gozo cuando se pone en las
posesiones Gllimamente. Mas 4 los que menos daiio
hace es de tener harta listima; pues, como habemos
dicho, hace volver al alma mucho atrds en el eamino de
Dios. Por tanto, como dice David : Ne timueris, cuim
dives factus fuerit homo: et cum multiplicata fuerit
gloria domus ejus. Quontam , cum interierit, non st~
met omnia : neque descendel cum go gloria ejus; No
temas cuando se enriqueciere el hombre; esto es, 1o
1¢ hayas envidia, pensando que te lleva ventaja; porque
cuando acabare no llevard nada; ni su gloria y gozo
bajara con él. ’

CAPITULO XIX.

De los provechos que se siguen al alma en aparlar al gozo
de lag cosas lemporales.

Ha pues el espiritual de mirar mucho que no sele
comience el corazon y ¢l gozo 4 asir 4 las cosas tempo-
rales, témiendo que de poco vendrd & mucho, crecien-
do de grado en grado. Pues de lo pocose viene 4 lo mu-
cho, y de pequeno prineipio en el fin es el dafio grande,
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como una centella basta 4 guemar unmonte. Y nunca, |
sefie porser pequefio el asimiento,, sine l¢ corta lue~
go, pensando gue adelante lo hard. Porque, si cuando
es tan poco y al principio no tiene §nimo para ati-
barlo, cuando sea tucho ymas arraigado, ;c6mo pien-
sa y presume que podrd? Mayormente diciendo nnes—
tro Senor en el Evangelio que el que es fiel'en lo poco,
tambien.o serd en lo mucho: Que fidelis est in mi-
nimo, ¢ in majori fidelis est. Porque el que o poco
evila no caerd enlo mucho; mas en o poco hay grande
dafio , pues estd ya entrada fa cerea y murala del co-
razon; y como dice el adagio: El que comienza, la mi-
tad tiene hecho. Por lo cual nos avisa David, diciende
que, aunque abunden las riquezas, no peguemos d ellas
¢l corazon: Divitae si affluant, nolile cor apponere.
Lo cual, aunque el hombre no hiciese por su Diosy
por lo que le obliga 4 la perfeccion eristiana , por los
provechos que temporalmente s¢ le siguen demis de
los espirituales habia de liberfar perfectamente su €o-
razon de todo gozo acerca de lo dicho; pues nosolose
libra de los pestiferos dafios que habemos dicho en el
precedente capitulo, pero, demds de esto, en quitar el
gozo de los bicnes temporales adquiere virtud de li-
Deralidad,, que es una de las principales condiciones de
Dios; la cual en ninguna manera se puede lener con
codicia. Demdas de esto, adquiere libertad de dnimo,
claridad en la razon, sosiego y tranquilidad y pacifiea
confianza en Dios; y eullo y obsequio verdadero de
la voluntad para él. Adquiere mas gozo y recreacion
en las criaturas con €l desapropio de ellas, el cualno
se puede gozar en ellas si las mira con asimiento de
propiedad; porque este es un enidade que como lazo
ata al espiritu en la tierra, y no le deja anchura de co-
razon. Adquiere mas en el desasimiento de las cosas
clara noticia de ellas, paraentender bien las verdades
acerca de ellas, asi naturalmente como sobrenatural-
mente. Por lo eual las goza muy diferentemente que el
que estd asido 4 ellas, con grandes ventajas y mejo-
rias; porque estelas gusta segun laverdad de ellas, eso-
tro segunla mentira de ellas; este segun lo mejor, eso-
tro segun lo peor; este segun la sustaneia, esotro, que
ase su sentido 4 ellas segun el accidente. Porgue el
senlido no puede coger ni llegar mas que al accidente,
y el espiritu purgado: de nubes y especie de accidente
penetra la yerdad y valor deIas cosas; porque este es
su objeto. Por lo enal el gozo afiubla el juicio como nie-
bla, porque no puede haber gozo volunlariode criaturas
sin propiedad voluntaria, y la negacion y purgacion del
tal gozo deja el juicioselaro, como el aire los vapores
cuando se deshacen. Goézase pues este en todas las co-
sas, no teniendo el gozo apropiado.de ellas, como si las
tuviese todas; y esotro, en cuanto las mira con particu-
Jar aplicacion de propiedad, pierde Lodo el gusto de fo-
das en general. Este, en tanfo que ninguna liene en
el corazon, las tiene, como dice san Pablo, todas en
gran libertad : Tanquam nihil habenles , el omnia po-
sidentes. Esoiro, en tanto que fiene de ellas algo con

veluntad asida, uo tiene ni posee nada; antes ellas le

tienen poseido 4 él el corazon; por lo ctal como cantivo

pena. De donde, cuanlos gozes en las criaturas quiere
tener, de necesidad ha de tener otras tantas aprefuras
v penas ensuasido y poseido corazon. Al desasido no
le molestan cuidados, ni en oracion ui fuera de élla;

y asi, sin perder Liempo, con facilidad hace mucha ha-
cienda espirilual; pero 4 esotro todo se le suele ir en
dar.vueltas y revuellas sobre el lazo.d que estd asido y
apropiado su ‘corazon; y con diligéneia aun apenas se
puede libertar por poco tiempo de este lazo del pensa-
miento de aquello & que estd asido el corazon. Debe
pues el espiritual al primer movimiento , cuando sele
va el gozo 4 las cosas, reprimirle, acordindose del pre-
supuesto que aquf llevamos, que no hay cosa de qué
el hombre se deba gozar, sino en si sirve 4 Dios, v en
procurar su gloria y honrfl en todas las cosas, ende-
rezindolas solo 4 esto, y desviandose en ellas de la va-~
nidad, no mirando ellas su gusto ni consuelo.

Hay otro provecho muy grande y principal en desasir |
el gozo del bien de las criaturas, que es dejar el corazon
libre para Dios, que es principio dispositivo para todas
las mercedes que Dios le ha de hacer, sin la cual dis-
posicion no las hace; y son tales, que aun temporal=
mente, por un gozo que por suamor y porla perfeceion §
del Evangelio deje, le dard ciento en esta vida, como
en el mismo Evangelio lo prometié suMajestad. Mas,
aunque no fuese ya por estos intereses, solo por el
disgusto que # Dios se da en estos gozos de crigluras
habia el espiritual y el cristiano de apagarlos en su
alma; pues que vemos en el Evangelio que porque
aquel rico se gozaba porque tenia bienes para muchos
aiios, le enojé lanto 4 Dios, que.le dijo. que aquella
noche habia de ser llevada & cuenla su alma = Siulle,
hac nocte arimam {tuam repetunt ¢ te. De donde po-
demos temer que todas; las veces que vanamente nos
gozamos esta Dies mirando y frazando alzun castigo
y trago amargo sezun lo merecido, siendo muchas ye-
ces mayor la pena que redunda del tal gozo que lo que
se goz6 3 que, aunque es verdad que se dice por san
Juan en el Apocalipsi de Babilonia : Quantum glorifi-
cavit Se, el in deliciis fuil - tantum dale illt lormen—
tum ef luctum; que cuanto se habia gozado y estado
en deleites le diesen de torment® v pena; no.es porque
no serd mas la pesa que el gozo; que si serii, pues por
breves placeres se dan inmensos y élernos tormentos;
sine para dar 4 enlender gue no quedard cosa sin su
castigo particular; porque el que la inutil palabra cas-
tigard, no perdonara el gozo yano.

CAPITULO XX.

En que se frata s6mo. es yamidad poner el gozo de 13 voluntad en
10s bicnes naterales, ycomo se ha de enderezar 3 Dios por
ellos.

Por bienes naturales enlendgmos aqui hermosura,
gracia, aonaire, complexion corporal y todos los demas
doles corporales, y tambien en el alma buen entendi-
miento, discrecion, con lus demds cosasque pertenecen
4 Ia razon. En todo lo cual poner el hombre el gozo®
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porque él 6 los que & €l pertenecen tengan las tales
partes, y no mas, sin dar gracias 4 Dios, que las da para
ser por ellas mas eonocido y amado, y sofo por eso go-
zarse vanidad y engano, es, comolo dice Salomon : #al-
lax gratia, et vana est pulchritudo “muwlier imens Do-
minum, ipsa laudabilur; Engaiiosa es la gracia y vana
la hermosura; la que teme & Dios, esa serd alabada. Eu
lo cual se nos ensena que antes en estos dones natura-
les se debe el hombre recelar, pues por ellos puede fi-
cilmente detraerse del amorde Dios y caer en vani-
dad, atraide de ellos, y ser enganado; que por eso dice
que la gracia corporal es enganadora, porque engaiia
al hombre y le atrae 4 lo que no le conviene por vano
gozo y complacencia desi 6 del que Ia tal gracia tiene;
y que la hermosura es vana, pues al hombre hace eaer
tle muchas maneras cuando Ia estima y en ellase goza,
pues solo se debe gozar en sisirve 4 Dios en él 6 en
otros por él; mas antes debe temer y recelarse, no por
venlura sean causa sus dones y gracias naturales que
Dios sea ofendido por ellas, por su vana presuncion 6
por extrania aficion, poniendo los ojos en ellas; por lo
cual.debe tener recato y vivir con cuidado el que tu-
viere las tales partes, que no dé causa 4 alguno por su
vana ostenlacion que se aparte un punto de Dios su
corazon; porque estas gracias y, dones de naturaleza
son fan provocativos y ocasionados, asi al que los posee
como al que los mira, que apenas hiay quien se escape
de algun lazillo y liga de su corazon enellas; de donde
por este temor haliemos visto que muchas personas es-
pirituales que tenian algunas partes de estas alcanza-
ronde Bios con oraciones que las desfigurase, por no ser
Causa y ocasion & si 0 4 oltras personas de alguna vana
aficion 6 gozo vano. Ha pues el espiritual de purgar y
escurecer su voluntad en este vano gozo, advirtiendo
que la hermosura y todas las demis partes naturales
son tierra,, y de ahi vienen'y 4 Ia tierra vuelven; y que
la gracia y donaire es humo y aire de esa tierra, y que
para no caer en vanidad lo hia de tener por tal, y por
lal estimarlo, y en estas cosas enderezar el cora-
zon & Dios en gozo yalegria de que Dios es en si todas
esas hermosuris y gracias éminentisimamente, en in-
finito grado sobre todas las eriaturas; y que, como dice
David = Ipsi peribunt, tu aufem permanes : et omnes
sicut “vestimentum velerascent; Todas ellas como Ia
vestidura se envejeceran y pasardn, y solo &l perma-
nece inmutable para siempre. Y por eso, si en todas las
cosas no enderezare 4 Dios su gozo, siempre serd falso
y engaiiado; porque de este tal se entiende aquel di-
cho de Salomon, gue dice hablando con el gozo acerca
delas criaturas: Gaudio dixi : quid frusira deciperis?
Algozo dije: ;Por qué te dejas engaiiar en vano?
Estoes, cuando se deja atraer de las criaturas el co-
razou.
CAPITULO XXL

De los dafios que se le siguen al alma de poner el gozo de 1a
voluntad en los bienes naturales.

Aunque muchos de estos daiios y provechos que voy

contando en estos miembros y géneros de £0Z0s s0M
E.xvi-1.
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comunes i tedos, con todo, porque derechamente si-
guen al gozo y desapropio de ¢l (aunque el gozo sea de
cualquier género de estas divisiones que voy trafgndo),
por eso en cada una digo algunos daios y provechos
que tambien se hallan en la ofra, por ser anejos al gozo
que anda por todas. Mas mi prineipal intento es decir
los particulares daios y provechos que acerca de eada
cosa, por el gozo G no gozo de ellas, se signen al alma.
Los cuales llamo particulares, porque de tal manera
primaria y inmediafamente se causan de tal género de
£020 , que no se causan del olro siuo seguudaria y nie—
dialamente. Ejemplo: el daho de la tibieza del espiritu,
de todo y de cualquicr género de 2ozo se causa dere-
chamente; y asi, esle daiio es 4 fodos seis. géncros ge—
neral; pero el de sensualidad es daino particular, que
solo derechamente sigue al gozo de estos bienes nato-
rales que vamos diciendo.

Los dafios pues espirituales y corporales que dere-
clia y efectivamente se siguen al alma cuando pone el
g6zo en los bienes naturales, se reducen 4 seis danos
principales.

El primero es vanagloria, presuncion, soberbia y
desestima del préjimo, porque no puede uno poner los
ojos de la estimacion demasiadamente enuna cosa, quc
n0 los quite de las demds; de lo cual se sigue por lo
menos desestima real y como negativa de las demis co-
sas: porque naturalmente, poniende la estimacion en
una cosa, se recoge el corazon de las demis eosas en
aquella que estima ; y de este desprecio real es muy Fi-
cil caer en el intencional y voluntario de alzunas cosas
de esolras en particular 6 en general, no solo en el co-
razon, sino mostrindole con la lengua, diciendo : Tal
6 tal persona no es como lal 6 tal.

* El segundo danio es, que mueve el sentido 4 compla-
cencid y deleite sensual.

Eltercero dano es, hacer caer en adulacion y alaban-
Zas vanas, en que hay enganp y vanidad, como dice
Isaias : Popule meus, qua te bealum dicunt ipsi te de—
cipiunt; Pueblo mio, el que te alaba te engafia. Y lara-
Z01 es porgue, aunque algunas veces dicen verdad, ala-
bando gracias y hermosura, todavia por maravilla deja
de ir alli envuelto algun dano, ¢ haciendo caer al otro
en vana complacencia y gozo , 6 llevando alli sus afi-
ciones y intenciones imperfectas.

El cuarto dano es general, porque se embota mucho
la razon, y el senlido del espiritu tambien, como en el
gozo de los bienes temporales, y aun en cierla manera
muclio mas; porque, como los bienesnaturalesson mas
coujuntos al hombre que los temporales, con mas efi-
eacia y presteza lace el gozo de los tales impresion
y asiento en el sentido, y mas fuertemente le embele-
sa. Y asi, la razon y juicio no queda libre, sino aiiuhla-
dq con aquella aficion de gozo muy conjunto; y de aqui
nace

El quinto’dano, que es distraccion de la mente en
criaturas.

Y de aqui nace y se sizue la tibieza y flojedad de es-
piritu, que es el sexto dano, tambien general, que suele
G
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flegar 4 tanto, que tenga tedio grande y tristeza en las
cosas de Dios, hasta venirfas 4 aborrecer. Picrdese en
este gozo infaliblemente el espiritu puro, porlo menos
al prineipio; porque, si algun espiritn se siente, serd
muy sensible y grosera, poco espiritual y poco interior
y recogide, consistiendo. mas en gusto sensitivo gque
en fuerza de espiritu ; porque, pues el espiritu estd tan
bajoy flaco, que en sino apaga el hibilo del tal gozo
(que para no tener el espiritu puro basta tener este hid-
bito imperfecto, aunque cuando se ofrezca no consienta
‘en los actos del gozo ), mas vive en cierta manera en Ia
{laqueza del sentido que en la fuerza del espiritu; 1o
cual en la perfeccion y. fortaleza que hubiere, en las
ocasiones lo verd, aunque no niego que puede haber
muchas virtudes con hartas imperfecciones, mas con
estos gozos noapagados,, ni puro ni sabroso el espirita
interior, porqueaqui casi reina la carne gue milita con-
tra el espiritu ; y aungue no sienta el daio el espiritu,
por lo menos se le causa oculta distraccion.

Pero volviendo 4 hablar en aquel segundo dafio, que
contiene en si dafios innumerables , 1o se pueden com-
prehender con la pluma ni significar con palabras lias-
fadénde llegue y cainla sea esta desventura nacida del
£ozo puesto en las gracias y hermosura natural , pues
que cada dia por esta causa se ven fantas muerles de
lLiombres, tantas honras perdidas, tantos insultos he-
chos, tantas haciendas disipadas, fantas emulaciones
ycontiendas, tantos adulierios y estupros cometidos,
y tantos santos caides, que se comparan & la tercera
parte de las estrellas del cielo, derribadas con ta cola de
aquella serpiente en la tierra , el oro fino, perdido sa
primor y lustre en el eieno, y los inclitos y nobles de
Sion que se vestian de oro primo, estimados como va-
sos de barro quebrados, heclios tiestos: Quomodo obscu-
ratum est aurum, mutatus est color oplimus, dispers
sunt lapides sanctuarii tn capile omnium platearum?
Filis Sion incliti, et amicii auro primo, quomodo re-
putali sunt tn vasa teslea opus manuum figuls? ;Hasta
dénde no llega Ia ponzona de este dano? Y jquién no
hebe , poco 6 mucho, de este ciliz dorado de Ja mujer
babilénica del Apocalipsi? Que en sentarse ella sobre
aquella gran beslin que tenia siete cabezas y diez co-
ronas : ¥idi mulierem sedentem super bestiam cocci-
neam , plenam nominibus blasphemiae, habeniem ca~
pila seplem et cornua decem, se ha de entender que
apenas hay alto ni bajo , nisanto ni pecador 4 quien no
dé 4 beber de su vino, sujetando en algo su corazon;
pues, como alli se dice de ella, fueron embriagados to-
dos los reyes de la tierra del vino de su prostitucion; y
4 todos los estades coge, hasta el supremo y inclito del
santuario y divino sacerdocio, asentado su abominable
vaso, como dice Daniel, en Ingar santo:: El erit indem-
plo abominalio desolationis. Apenasdejando fuerle que
poco 6 mucho no le dé 4 beber del vino de este caliz,
(ue es este vano gozo. Que por esp dice que todos los
reyes de la tierra fueron embriagados de este vino, pues
tan pocos se hallardn que, por santos que hayan sido,
no les haya embelesado y trastornado algo esta bebida

del gozo y gusto de Ia hermosura y gracias naturales.
De donde es de notay el decir que se embfiagar(m 5 por=
que, si se bebe del vino de este gozo, luego al punio se
ase al corazon ¥ embelesa, y hace ¢l dafio de escurecer
Ia razon como 4 los asides del vino; y es de manera, que
si luego no se toma alguna {riaca contra este veneno,
con que se eelie fuera presto, peligro corre la vida del
alma ; porque, tomando fuerzas Ia flaqueza espiritual,
le traerd 4 tante mal, que, como Sanson, sacados los
ojos y cortados los cabellos de su primera fortaleza, se
verd moler en las atahonas, cautivo entre sus enemigos,
y después por ventura morir la segunda muerte como
¢1 Ia primera con ellos,, causindole todos estos danos a
hebida de esle gozo espiritualmente , como # €l corpo-
ralmente se los eaus6 y causa hoy d muchos; y después
le vengan & deeir sus enemigos, Ro Sin gran confusion
suya : ¢ Eras ta el que rompias los lazos lres doblados,
desquijarabas los leones, matabas los mil filisteos, ¥
arrancabas los postiges y te librabas de todos tus ene~
migos? Goncluyamos pues poniendo el documento ne=
cesario contra esta ponzona. Y seaque luego que el co-
razon se sienta mover de este vano gozo de bienes na-

. turales, se acuerde cu4n vana eosa es gozarse de otra

cosaque de servir & Dios, y cudn peligrosa y pernicio—
sa, considerando cufinto daiio foé paralos dngeles go-
zarse y complaeerse de sn hermosura v bienes natu-
rales, pues por eso cayeron en los abismos feos; y
cudntos males se siguen 4 los hombres cada dia por esta
misma vanidad, y por eso se animen con tiempo & to—
mar el remedio que dica el poeta, diciendo d los que
comienzan 4 aficionarse 4 lo tal : Date priesa ahora al
principio & poner ¢l remedio , perque cuando 1os males

. han Lenido tiempo de crecer en el corazon, tarde viene

Ja medicina. No mires al vino, dice el Sabio, cuando
su color estd rubicundo y resplandece en el vidrio; en-
tra blandamente, y al fin muerde como culebra y der-
rama veneno como el régulo : Ne intuearis vinum
quando flavescit, cum splenduerit in vitro color ejus;
ingreditur blande sed in novissimo mordebit, ul colu-
ber el sicut Regulus venena diffundet,

CAPITULO XXIL

De los provechos que saca el alma de no poner el 020
en los bienes naturaies.

Muchios son los provechos que al alma se le siguen
deapartarsu corazon desemejante 20z0; porque, demds
que se dispone para el amor de Dios y las ofras virtu-
des, derechamente da lugar 4 la humildad para si mis-
mo y 4 la caridad general para con los préjimos; por-
que, no aficiondndose & ninguno por los bienes natura-
les, queson enganadores, le queda elalmalibre y clara
para amarlos 4 todos racienal y espiritualmente , como
Dios quiere que sean amados ; en'lo cual se conoce que
ninguno merece amor sino por la virtud que en élbay;
ycuando de esta suerte se ama, es muy segun Dios ¥
con mucha liberlad, y.si es conasimiento, es con ma-
yor asimienfo de Dios ; porque entonces, euanto mas
crece este amor, tanto mas crece el de Dios, y cuanto
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mas el de Dios, tanto mas este del projima; porque del
que es en Dios, es una misma larazon y una misma fa
causi.

Siguesele otro excelente provecko, y es, que cumple
6 zuarda con perfeccion lo que nuestro Silvador dice =
St quis vult post me venire, abneget semelipsuimn ; que
el que le quisiere seguir se niegue 4 si mismo. Lo eual
de ninguna manera podria hacer el alma si*pusiese el

* 2070 en sus dones naturales, porgue el que hace algun
caso de si, ni se niega ni signe 4 Cristo.

Hay otro grande provecho en negar este género de
£020; ¥ es, que causa en el alma grande tranquilidad
v evacua las digresiones, y hay recogimiento en los
sentidos, mayormente enlos 0jos ; perque, 1o queriendo
Z0Z4rse en eso , ni quiere mirar, ni dar los demds sen-
tidos 4 esas cosas, por no ser atraido de ellas ni gastat
tiempo ni pensamiento en ellas; liecho semejante 4 la
prudente serpiente, que tapa sus oidos por no oir los en-
cantos -y porque no le iagan alguna impresion : Secun-
dwm similitudinem serpentis : sicul aspidis surdae, et
oblurantis aures suas. Porque guardando las puertas
del alma , que son los sentidos, mucho se guarda y au-
menta la tranquilidad y pureza de ella.

Hay otro provecho no menor en los que ya estin
aprovechados en la mortificacion de este género de’
2020 ; y €s, que los objetos y las nolicias feas noles ha-
cen la impresion y impureza que & los que todavia les
contenta algo de esto. Y'por esto, de la mortificacion y
negacion de este gozo se le sigue al espiritual limpicza
de alma y cuerpo, esto es, de espiritu y de sentido , y
va teniendo conveniencia angelical con Dios, haciendo 4

sualma ycuerpo digno templo del Espiritu Santo. Lo |,

cnal no puede ser asi limpiosi su corazon se defa llevar
algo del gozo en los bienes y gracias naturales ; y para
esto no es menester que haya consentimiento de cosa
fea, pues aquel gozo basta para la impureza del alma y
sentido con Ia noticia delo tal, puesque dice el Espi-
ritu Santo : Auferet se a cogilationibus, quae sunt sine
intellectu ; que se apartard de los pensamientos que no
son de entendimiento, esto es, por la razon superior
ordenados 4 Dios.

Otro provecho general se le sigue, y es que, demés
que se libra de los daiios y males arriba dichos, se ex-
cusa tambien de vanidades sin cuento y de ofros mu-
chas daios, asi espirituales como temporales, y mayor-
mente de caer en la poca estima que son tenidos todos
aquellos que son vistos preciarse 6 gozarse de lasdichas
partes naturales suyas 6 ajenas. Y asi, sontenidos y es-
limados por cuerdos y sabios,*como de verdad lo son,
todos aquellos que no hacen caso de estas cosas, sino
de aquello que gusta Dios.

Delos dichos provechos se sigue el dltimo, que es
un generoso bien del 4nima, tan necesario para servir
4 Dios, como es I libertad del espiritu ; con que Ficil-
mente se vencen las tentaciones y se pasan bien los tra-
bajos y crecen prosperaniente las virtudes,

: CAPITULO XXIH.

Que Irata del tercer género de bienes en gue-puede Ia volun-
tad poner la aficion del g0zo, que son los sensibles. Dice cod-
les sean v de cuinfos géneros, ¥ como seha dée enderezar en
ellos I3 voluntad & Dios, purgandose de este gozo.

Siguese tratar del gozo acerca de los bienes sensibles,
que es el lercer género de biencs, en que decimos po-
der gozarse fa voluntad. ¥ es de notar que por bicnes
sensibles entendemos aqui todo aguello que en estavida
puede caer en el sentido de la vista, del oido, del oifi-
to, gusto y tacto, y de la fébrica interior del discurso
imaginario ; que todo pertencce & los sentidos corpo-
riles interiores y exteriores; ¥ pard esCUrccer y purgar
lavoluntad del 2ozo acerca deestos objetos sensibles, en~
caminindola 4 Dios por ellos, es necesario presuponer
una verdad ; y es que , como muchas veces habemos di-
cho, el sentido dela parte irferior del hombre, que es
del que vamos tratando, no es ni puedeser capaz de co-
nocer ni compreliender & Dios como Dios es. De mane—
ra que ni el ojo e puede ver ni cosa que sc le parezea,
ni el cido puede oir su voz nisonido que se le parezca,
ni el olfato puede oler olor tan suave, ni el gusto al-
canzar sabor tan subido y sabroso, mi el lacto puedc
sentir toque tan delicado y deleitable nicosa semejante,
ni puede caer en pensamiento ni imaginacion su forma,
ni figura alguna que le represente, diciendo Isaias asi:
A saeculo non audierunt, neque aquribus perceperunt
oculus non vidit Deus absque te, elc.; que ni ojo le
vi6 ni oido le oyd, ni cay6 en corazon de hombre. ¥
es aqui de notar que los sentides pueden recibir gusto
y deleite, 6 de parte del espiritu, mediante alguna co-
municacion que recibe de Dios interiormente, 6 de
parte delas cosas exteriores comunicadas dlos sentidos.
Y segun lo dicho, ni porla via del espiritu ni por la
del sentido puede conocer & Dios la parte sensitiva;
porque, no teniendo ella habilidad que llegue 4 tanto,
recibe lo espiritual y intelective sensualmente, y no
mas. De donde, parar la voluntad en gozarse del gasto
causado de algunas de estas aprehensiones, seria vani-
dad por lo menos y impedir la fuerza de la voluntad,
que no se emplease en Dios ; poniendo su gozo solo en
¢l; 1o cualno puede ella hacer enferamente, sino espur-
gindose y escureciéndose del gozo acerca de este gé-
nero, como de lo demés dije, con advertencia que si
parase el gozoen algo de lo diclio, seria vanidad ; por-
que, cuando no para en eso, sino que luego que sienle
la voluntad gusto de lo que ve ; oye y trata, ete. , se le-
vanta & gozar en Dios, y le esmotivo vfuerza para eso,
muy buene es, y entonces, no solo no se han de evitar
las tales mociones cuando causan esta oracion y devo-
cion , mas antes se pueden aprovechar de ellas, y aun
deben, para tan santo ejercicio , porque hay aimas que
se mueven mucho en Dios por los ebjetos sensibles;
pero hatde haber mucho recato en esto, mirando los
efeclos que de ahi sacan , forque muchas veces muchos
espirituales usan de las dichas recreaciones de sentidos
con prelexto de darse 4 la oracion y 4 Dios; y es de

manera , que mas se puede llamar recreacion que ora-




