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ma (que tal es la que alli dice) en estanques de agua;
que no solo la sacé della, sino que en ella convirtié su
sequedad ; porque dos veces acaecit el milagro, una en
Rafidin y ofra en Cades. Y pues tan natural cosa es
amar los hombres sus conlentos, y desechar penas y
{rabajos y melancolias , ;e6mo no hacen un gran cau-
dal de paciencia para vivir siempre contentos. y con des=
canso, pues en este convierte ella aun los trabajos mis-
mos? ¥ pues son {ambien tan amigos de su inferese,
; como no procuran esta yirlud, que lasinjurias y danios
de los adversarios convierle en inestimables benelicios?
Destos cuenta algunos san Juan €risdstomo sobre san
Mateo, después de haber dichio, que esti en nuestra
mano hacer de injurias y agravios pena y dolor para el
que los hace , y para nosotros provecho. y gloria si sabe-
mos tener pagiencia, yal revés sino la tenemos; con-
cluye diciendo asi : No digas, deshonréme, ha usado
contra mi de ealunias, hizome otros muchos males y
dafios, porque cuanto mas dijeres tanto mas le publi-
cas por bienhechor, pues te di6 ocasion de lavar tus
pecados. Luego, cuanto’ mayores injurias y dafios te
hizo, tanto de mayor remision de pecados fué autor;
porque, si queremos, en nuestra mano estd que nadie
nos pueda injuriar, antes nos serd de gran proveeho los
enemigos. Y ;que digo hombres? Qué cosa peor que e
diablo? Y deste tenemos gran ocasion de provechoy de
caridad, como Job o muestra, 4 quien el diablo fué
ocasion de tantas coronas. ; Por qué te espanta el hom-
bre, tn enemigo? Ruégote que mires cudnlo ganas su-

* friendo con paciencia las insolencias de los que te quie-
ren hacer mal. Lo primero y principal, absolucion de
pecados; lo segundo, paciencia y sufrimiento; lo terce-
ro, mansedumbre y clemeneia ; porquie quien contra sus
porseguidores no sabe enojarse , mucho mas serd man-
so y facil para los que le aman; lo cuarto, un alma sin-
cera y libre de ira y furor, cosa que no fiene igual en la
tierra ; porque el que vive libre de ira, sin duda lo vive
de la tristeza que della suele nacer, y asi no gasta su vi-
da en vanos trabajos y dolores ; porque el que no sabe
tener enemistades , tampoco sabe qué cosa son melan—
colids; antes goza de infinitos bienes y perpetua paz y
contentamiento. Hasta agui son palabras de san Juan
Criséstamo.

Ia cuarta excelencia desta virtud es que el premio y
gl‘oria que se da por la virtud-se mide por la paciencia
yton el trabajo padecido conella, que la virtud trae con-
sigo. Bien bastard para ensalzar esta virtud con nueva
excelencia decir lo que atrds dellase dijo, que es madre
6 madrina de las virtudes; pero pasa adelante san Juan
€ris6stomo en una carta que escribe 4 Olimpia , donde
dice que seaireve 4 decir una cosa, (que, aungue exce-
da 4 la opinion de muchos, no excede 4 la verdad;y
esta es, que aunque uno baga una obra magnifica y ex-
celente, sila hace sin trabajo ni peligro, no llevard por
ella mucho galardon; porque este se pesa.conforme & la
dificultad y trabajo con que la obra se hizo, pues que
esté escrito’ que cada uno llevara y recibied el galardon,
segunla medida de su trabajg. Trae este santn dos ejem=
plos , que declaran esta dotrina: eluno es desan Pablo,
que se gloria no de haber hecho milagros ni cosas gran-
des y convertido muchas gentes, sino del trabajo y con-

tradicion con que las hizo y que en ellas padecié. Son
ministres (dice) de Cristo (hablo eomo mepos sabio),
mas lo soy yo. ¥ para probar esto, no dice que predicé
muchossermones i muchos pueblos, ni que convirlid,
ni que bautizé ni que gobernd; solo comienza 4 eontar
los males que suffi6, diciendo : En muchos trabajos, en
plagas sohre manera, mueho padect de circeles y maz-
miorras; cada dia peligros de muerte , cinco.veces fui
azolado de los judios con el mayor rigor de la ley, tres
veces fuiazolado con varas, oiras tres padeei nanfragio
en la mar, un dia natural estuye en el golfo delmar; en
los camines padeci muchospeligros de riosy deladrones;
peligros de judios y de gentiles, peligrosen la ciudad,
peligros en [d soledad , peligros en la mar, peligros de
falsos cristianos ; padeciende siempre hambre, sed, frio
y desnudez; v sobre todo esto, que cae por de fuera,
padecia el cuidado y congeja que continuamente traia
en el alma por el bien de todas las iglesias. No dice el
gobierno ni la correcion, sino el euidado, congoja y so-
licitud , y mas lo que se sigue; que todo es contar, no
obras admirables, eemo eran las que san Pablo haeia,
sino penas trabajosas y afliciones interiores y exterio-
res, y destas se gloria; y acaba €on que, siconviene 6
tiene licencia ¢ necesidad de preciarse 6 gloriarse, Io
hara de sus flaquezas y enfermedad. Y el otro ejemplo
que trae es del rey Nabucodonosor,, que despuésde ha-
ber visto aquel famoso milagro con que Dios 1ibré i
aquellos fres mozos de su fuego, se hizo’ predicador
del gran poder de Dios, y mands per sus edilos pbli-
cos y generales, que nadie pusiese lengua en el Dios de
Sidrac , Misac y Abdenago, so pena de muerle y perdi-
miento de bienes; porque solo él es todopoderoso y €l
solo es Dios,, que tan poderosamente puede librar 4 los
suyos. Dice ahora san Juan Crisostomo : Este es ofi=
cio de apdstoles ; ;no veis la doctrina, las lelras y pro=
visiones repartidas todas partes, la alteza de la predi-
cacion? Pges veamos: ¢ hade tener Nabucodonosor igual
galardon que los apdstoles, pues ha predicado la virtud
de Dios como ellos? No por cierto , sino mucho menor.
Verdad es que el mesmo oficio hizo que ellos hicieran,
mas no veo en este rey trahajos ni contradiciones, sino

poder y seguridad con que esta obra hizo; pero ellos,

con resistencias, contradiciones, con empellones , su-
friendo miserias, trabajos, azotes, hambres y persecu=
ciones , despeniados, ahogados, muriendo mil muertes
cada dia , sintiendo en el alma el escindalo de los nue-
vos y flacos , aunque no faltaban en retorno consuelos'y
esfuerzos del cielo; pero era necesario predicarse por
esle camino , porque cada uno segun Su trabajo ha de
ser premiado. Y anade : ; Quéges la causa que, rogando
san Pablo 4 Dios le quitase aquel mal dngel que le fa-
tigaba , no quiso sinoesta? ; Como pudiera tener nial-
canzar la gloria que ahora tiene, si aquel oficio de la

predicacion de las gentes le hiciera holgangdo y conre- =

galo y contento? Hasta aqui son palabras de san Juan
Criséstomo.

De aqui se entiende cudn descaminados andan y en-

gaiados, no selo los que huyen los trabajos buscando
vida regalada, y en buscarla la gastan toda, que.eso
ciego es quien o lo ve, y aun no hay ciego que no lo
vea , y ellos thismos ,-qunque ciegos, 10 pueden negar-
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lo, aunque no quieren dejarlo, sinoaun los que trafan de
servir 4 Diosy sergente vistuosay espiritual, guardan-
do'sus mandagientos, y procurando allende dellos ha-
cer alguna obra de virtud ; euando procuran hacereste,
salvo cuanto pueden su descanso y regalo, y huyendo
cuanto es posible del trabajo; y asi, hacen limosna de
lo que no les da pena ni les ha de hacer falta, 1o podri-
do y lo que no es de provecho, para que no les duela el
darlo; oyen misa tarde, yen iglesia vecina, fresca y re-
gada, y la mas breve misa que se puede hallar ; el ayu-
no sin hambre ni pena, previniendo el estomago del dia
antes, comiende de suerte que menos se sienla ; true-
can las obras penales que 6 por precepto 6 consejo son
encomendadas, como oracion, ayuno y disciplina, en
e0sas que menos losean. Porque, sies verdadlo quesan
Juan Criséstomo dice, todo esto no es sino buscar aqui
por dénde lo que de suyo vale mucho, valga menos de-
lante de Dios, pues se ha de medir sa-valor con lo que
en ello se padece, y ellos padecen poco y lo procuran.
San Ambrosio dice sobre un salmo : No es grande co-
sa si entonces no e desvies ni tuerzas de la ley de Dios,
cuando ninguno te aflige, ninguno te persigue; porque
zZquién hay que sin ofensa sea ingrato, cuando las cosas
suceden présperamente? Quién hay que cuando anda
sobrado en riquezas, cuando goza de robusta salud, se
olvide de dar gracias 4 quien le ha hecho estos benefi-
cios ? Hasta aqui san Ambrosio. San Agustin, sobre
aquellas palabras del Apéstol, Humanum dico, etc.,
trata cémo la perfeccion de la virtud es el no temer, si-
no sufrir por ella,

Lo segundo se sigue de lo dicho que si eres easto,
hermano mio, mires si lo hace que eres enfermo § vie-
jo, ¥ que por eso tienes poca tentaciony pelea; y sino
sientes el ayuno, no lo raga tu complexion; si no tienes
con tu hermano enojo ni enemistad, nolo haga la falta
de ocasiones, y de aqui sea menos el merecimiento.
Porque si esa facilidad te nace de buena y antigua cos-
tumbre, como al religioso que peleando y sufriendo
vencid la mala, todo su valor se tiene la obra, en vir-
tud de Ia dificultad pasada y la paciencia con que se
padecid, y padeciendo se vencié; y asi se ha de enten-
der san Juan Criséstomo. Pero cuando no viene sino de
tu flojedad y regale (comao esté dicho), por el cual hu-
ves el trabajo de la virfud, eonviene, no solo no sacu-~
dirte del trabajo de las buenas obras, mas buscar las di-
ficultosas y 4speras y pedirlas< Digs con su faver, para
vencersu dificultad , y llorar y gemir cuando Dios no las
envia ; porque aungue Dios es tan bueno, que no aflige
al hombre mas de conforme 4 sus fuerzas (comoadelante
se dird); pero, pues estas mesmas reparte Dios como essu
voluntad, eso mesmo hasde lorar y gemir, que seas tan
para poco y tan indigno, que te dé Dios tan corfamente
las fuerza® y en qué emplearlas; pues esto no nace de
ser Dios envidioso ni avariento de lo que fan rico es, si-
no de tu tibieza y flojedad, con que sabe que usards mal
delo uno y de lo otro, y te perderds. Y por el consi-
guiente se sigue cudn consolado debe vivir y cuintas
gracias debe dar 4 su Dios €l que de fuertes enemi-
g0s se ve combatido interiores y exteriores, pues con el
favor de Dios, el cual debe por momentos pedir y espe-
rar con hacimiento de gracias, tiene dentro en su casa

yen su alma una tan rica mina de gloria ¥ galardon, de
donde en tan breve tiempo como el desta vida puede
hacer muy gran caudal de bienaventuranza, agradando
4 su Dios y imitando & Jesucristo su'cabeza. En confir
macion de lo dicho dice el bienaventurado san Grego-
rio, en los Morales , que los prescitos muchas veces de-
sean lo bueno , pero vuélvense 4 los males de su eos-
tumbre ; quieren ser Humildes, pero sin que los des-
precien ; pobres , pero sin que les falte nada; eastos sin
macerar la carne; pacientes sin injurias; asi que cuan-
do quieren aleanzar las virtudes huyen sus trabajos. ¥
estos, ;qué otra cosa desean sino el triunfo de Ia guerra
en las ciudades, no habiendo experimentado su trabajo
en las campaiias? Y san Jer6nimo en las epistolas: Oja-
14 (dice) todo el mundo me huelle, solo porque merezea
ser loado de Cristo, yjuntamente el premio que él pro-
mete. ¥ escribiendo 4 Eustoquio dice : ;Cudl de los

sanfos fué coronado sin batalla? Solo Salomon pasé en
deleites su vida 'y quizé por eso cay®.

DISCURSO IV.
Deé otras exceleneias desta virtud.

Son tantas las excelencias con que esta virtod convi-
da y enamora los corazones de los hombres, que, aun-
que mas queremos abreviarlas y encogerlas, nos fuer-
zan 4 repartirlas en mas de un discurso, contra el in-
tento quellevaba de no hiacerlos ni largos ni dos que de
una mesma cosa tratasen’; pero agui la grandeza desta
virtud y la fecundidad de su materia me hacen trocar
intento y mudar las trazas deste libro.

Una de las mayores destas excelencias destasoberana
y celestial virtud es , que sola ella es el toque del hom-
bre virtuoso ysiervo de Dios, y del gue se puede llamar
devoto y buen cristiano; de suerte que, aungque un hom-
bre de si 6 deofro tenga las prendas gue quisiere , no
se puede prometer ni asegurar que es virtuoso, hasta
que la experiencia le enseiie que es sufrido. El Sabio
dice que ninguno sabe si es digno del amor y gracia de
Dios, que es decirnos lo que la santa fe catélicanos en-
sefia y manda creer, que ninguna cerfeza podemos te~
ner mas que kumana, si estamos en gracia de Dios; o
ctial ordent nuestro Diospor traernos recatados, y con
cuidado de obrar nuestra salud con temor y temblor,
como el Apdstol dice; pero paranuestro consuelo y para
que con alegria le sirvamos, quiso dejarnos algunasse-
nales 6 conjeturas, con que Sepamos, ya gue no con
certeza, 4 lo menos con algunas vislumbres 6 conjetu~
ras si eslamos en su gracia; y aunque pudiéramos de-
cir aqui todas las que son ; pero,'por no serd propdsito,
solo digo, que la mayor 6 una de las mayores y mas
ciertas es la paciencia en las adversidadés y trabajos;
porque , aungue un hombre sea ayanador , rezador, li-
mosnero, recogido, campuesto y mortificado, todas es-
tas cosas juntas no hacen tanta fe de I virtud del alma
como la paciencia en un trabajo. Decia Moisés al pne-
blo : Hate*Dios traido por el desierio cuarenta afios
para afligirte, y mediante laaflicion, tentarte y probar-
te, para descubrir todo lo que hayen el seereto de luco-
razon , si guardabas ley 6 no. Asi se prueba la espada,
cuando Ia doblanjuntando la punta con la guarnieion, si
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luego torna 4 la primera derechura; sine, novale nada;
asf se prueba el oro enel fuego, v el mesmo fuega con el
viento, que €l pequeno con un soplo se apaga, y el gran-
de con mucho viento se sustenta y se esfuerza mas; asi
sa prueban en el horno los vasos de barro, que el malo
se quiebra y el bueno se esfuerza; y & esto compara el
Sabio Ja tribulacion, diciendo : Los vasos del ollero el
fuego los prueba ; pero: los iombres justos, cudles los
son, sola la tentacion de la tribulacion. Y de agui es lo
que san Pablo dice : Yo me glorio y me recreo con las
tribolaciones, porque la tribulacion es causa de pacien-
cia, y esta es prueba del buen eristiano, y la prueba 6
.probacion es causa de la esperanza, y tal esperanza que
no deja burlados ni avergonzados. El'ayuno, pobireza
de vestidos, la mortificacion , la oracion, la limosna, la
disciplina, buenas obras son y seitales de hombre vir-
tuoso y buen cristiano; pero no son tan ciertas como
cuando lleza el sufrimiento en las injurias y trabajos,
queno puede falsarse tan ficilmente coino esofras obras,
y muchas veces se halla quien ficilmente y con libera-
lidad las obra; y estos, llegados al parecer, descubren
el pelo que estaba escondido en el corazon. Sentencia
es de san Juan Cris6stomo en el libro de Sacerdocio,
cuyas palabras son : Comer, beber, cama blanda; mu-
chas vemos dejar estas cosas sin dificultad ni trabajo;
pero el daiio, la fuerza, la mala palabra, la injuria no
todos la pueden sufrir, sino cudl 6 cudl. Y es cosa deno-
tar que los que son en otras virtudes poderesos, en esta
sean tan flacos , que €on cualquiera adversidad se tor-
nen bravos mas ficilmente, y con menos ocasion que las
bestias y fieras. Hasta aqui'son palabras de san Cris6s-
tomo. Semejante sentencia pone san Gregorio , dicien-
do : Qué tal sea el corazon escondido, la ipjuria pre-
sente lo descubre.

Cosa maravillosa es ver en una ventana un papagayo
las cosas que dice, lo que habla , lo que rie, lo que llo-
ra, lo que canta, con cudnto primor, con cudn buena
pronunciacion, con eufnta ventaja de muchos hombres;
no les falta sino responder 4 propésito : tales son sus
palabras y razones, tan bien pronunciadasy con tales
afectos; pero si en medio dellas le picais 6 pisais el pié,
sabitamente dejalo que habla, y saeala voz natural ¢on
gritos y graznidos desentonados, que es argumento
que todo Io demas era estudiado ysaprendido, y esto lo
natural. Asi acaece hablar algun hombre santas pala—
bras y espirituales razones, mostrar profunda humildad
y mortificacion, pobreza de espiritu y ardentisima ca-
ridad, y en tocéndole , por poco quesea, en la honra 6
hacienda, 6 contento 6 persona, dejar aquellas mues—
tras de espiritu, y convertirse sibitamente 4 palabras
coléricas, furiosas y impacientes; argumento que lo de-
mis era postizo,, fingido y estudiado, y esto lo natural
y ordinario y asentado en su corazon ; de manera , que
aquel pequefio trabajo fué la pruéba y el toque de quién
era y de los quilates de su virtud y espiritu; lo cual no
habia sido eon certeza entendido por las demds virtudes
ybuenasobras, por muchas y buenas que hubiesen sido.
Esto entendia hien Salanés, cuando oyendo alabar & Job
por boca del mesmo Dios, de sencillo, recto y temeroso
de su Dios y apartado de todo mal, respondi6 el demo-
nio: Ni gradoni gracias que tengu t0do eso, pues vive

. .

sin adversidad ni trabajo; sino, tocadle dn poco, y ve-
réis egmo con una blasfemiasdescubre lo que hay en el
corazon , ySe os atreverd & las barbas ; asigue, este tuvo
el demonio por el prineipal foque del corazon. Lo mes-
mo se colige de Tobias, 4 quien dice el dngel - ¥ porque
eras aceplo y amigo de Dios, fué necesario que el tra-
bajb de tu ceguera te probase , estoes, para que fueses
conocido y te conocieses. Podiasele deeir 4 Rafael :
Veamos, dngelde Dios, jnobastapara prueba de la san-
tidad deste siervo de Dios ser tan limosnero con vivos
y inuertos; tan recatado y temeroso; que el cabrito que
oia en su casa balar, temia no fuese hartado; tan me~
dido en sus palabras, tan recto ensus obras, tan pia-
doso con los defuntos, 4 quien con tanto peligro de su
persona y casa enterraba en la cautividad ; tan buen pa-
dre para consu hijo, 4 quien tan ordinariamente predi~
caba y aconsejaba la virtud y religion con su Dios ¥ ea-
ridad con los pobres? Pero con fodo, le ciega (dird el
4ngel), para dar 4 entender que todo no era bastante,
hasta que tuvo paciencia en tan gran tentacion y adver-
sidad como fué quatarle Dios la vista de los ojos en mi-
tad de tan piadosas obras como hacia.

Y si me dijeres que hay hombres, y no pocos, que con
izualdad de dnimo padecen cualquier injuria y trabajo,
eso es lo que decimos, que eneso quedan diferenciados
de los hipderitas, porque es el toque con que se exami-
nan y prueban ser siervos de Diosyvirtuosos consus qui-
lates. San Gregorio dice : Nadie puede conocer cuénto
ha aprovechado sino entre las adversidades y trabajos;
porque, aunque lasgracias y dones se reciban enlaquie-
tud y paz del alma; pero cudnto aprovecha con ella, en
sola la tribulacion se conoce. Desta dotrina, annque po—
driamos poner muchos ejemplos, el mas claro y mas &
proposito esel de Abraham , & quien Dios tenia por gran
amigo, ¥ le hizo muchos y muy grandes favores y mer-
cedes; y para darle 4 conocer al mundo, Je mand6 ma-
tar su hijo con las circunstancias que bastaban 4 der-
ribar un roble, euanto mas un padre viejo como é] era,
cuya historia ponderaré aqui, para que se vea la gran
paciencia deste gran patriarca, como la pondera Orige~
nes sobre el capitulo 22 del Génesi sobre aquellas pala-
bras : Después destas cosas tenté Dios & Abraham, etc.
Sus palabras son : Advierte cada cosa porsf, porque en
cada una quien cavare hondo, 4 pocas azadonadas halla-
14 tesoro; y comenzando del nombre, porqué se lehaya
dado Diosllaméndole Abraham, élmesmo lo declara, di-
ciendo: Porque te he dado porpadre de muchas gentes;
la cual promesa habia de cumplirse enlsaac. Asi que, le
tenia Dios encendida el alma con amor de su hijo, no
solo por el deseo de la decendencia, sinopor la esperan-
za de las promesas; pero este mesmo hijo, en cuya ca-
beza estaban puestas estas promesas lan admirables y
grandes ; este por quiense pusoel nombrede Rbrabamé
su padre, manda queluegose le sacrifiquey ofrezca, di-
ciendo : Toma ese tu hijo muy tiernamente amado, 4
quien tanto amas, Isaac. Que, aunque bastaba decir tu
hijo, no se contentd sin decir muy amado. ¥ sobre esto,
ipara qué afiade 4 quien amas? Pero mira el peso dela
tentacion : los afectos paternos despierta Dios con las
dulces y suaves nombres, una vez y olra, de una manera
otra repetidos, para retirar con la memoria del amoria
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y-mano del padre del sacrificio del hijo, y paraqueasi la
carpe hiciese mavor resistencia contra la fe de su alma.
Diee pues: Toma 4 tuhijo carisimo, Isaac, 4 quienta
amas tiernamente. Sea, Seiior, como LG mandas, que
le llames hijo y afiadas amantisime ; haste ya para tor-
mento de su padre; pero abades luego: 4 quien amas;
Pase tambien esto, aunque es tres doblado el tormento.
éQué necesidad hay luego denombragle, diciendoIsaac?
¢ Porventura na sabia Abraham qué su hijotinice yea-
risimose llamaba Isaac? Pues ; para qué se afiade 4 esta
coyunlura este nombre? Para que seacordase Abraham
que le habiasdicho: En Isaaese hade contar tw decen-
dencia. Lo segundo, se hace memoria deste nombra de
Isaac para ofrecerle, por donde desespere de las pro-
mesas que debajo deste nombre le habian sido hechas;
Io cual todo se hizo:asi, porque tentaba Dios'd Abra-
liam. ; Oné se signe? Véte 4 lo mas: alto desta tierra.
Veamos :; no pudiera llevarle primero 4 esatierra yde-
cirle allilo que queria? ; Qué secreto es este? Para que
en el camino , mientras le anda, por todo 61 fuese ator-
mentado y despedazado su corazon de dolorosos pensa-
mientos, cuando per una parie le apretase el manda-
wiento de Dios , y por otra: el amor regalado desu hijo;
por eso sede manda ir camino largo y subida de alto
monte , para que sirva de campo desta pelea entre la fe
y elaficion, el amor de Dios yel de la carne, entre el
gozo del bien presente.y ¢l amor de lo porvenir. Baes
&quérespondes ; Abraham ;4 estas eggas? Qué falesson
los pensamiento$ de tu corazon? Ya te ha dicho Dios
palabra que examine y pruebe tu fe, ;qué dices 4 ella?
(Qué piensas? ; En qué te resuelves? ;Dices por ventura:
En [saae se me hicieron las promesas; sile degiiello, jen
quién sevendran 4 enmplir? Ninguna destas cosas dice,
no discurre nipiensa en esto; antes obedece eon since-
ridad y presteza, porque madruga de mafiana; apareja
su asna, hace la lefia; llama 4 su hijo; no delibera; no
rebusa , no consulta cen nadie el caso, antes luego toma
el camino con la:mano, y al tercero dia (dice el texto)

llego, etc. Dejemos agora qué misterio tenga el tercero |

dia; solo trato delconsejo y prudencia de la tentacion. No

faltaba algun monte mas cerca, pues toda era tierra alla |

y montuosa; pero no obstante esto, lealargan el camino
de (res dias.. puraque en elloslos cuidados, unosidosy
otros venidos, se remudasen para atormentar las entra-
nas paternales del yiejo padre , para que por, camino
tan largo y prolijo mirase al hijo muchas veces el pa-
dre comiese con 61, 4res noches durmiese colgado de
sus brazos, aprelado con sus pechios, v durmiese en su
regazo; cousidera cudnto va creciendo Ja tentacion.
Pues con estas razones prueba el Seiior la fe y el amor
de sus. escogidos; la cual probada,, merecen oir lo/que
este patriarca 0y6, acabada su tentacion y trabajo: Aho-
raconoei que temesa Dios, porque esta es la verdade—
ra praeba del amor.y del temor, cuando todo lo gue se
ama con regalo y ternura: se pospene 4 la caridad y
amor de Dios. Hasta.aqui son palabras de Origenes.
En:las cuales parece lo que en este capitulo 6 dis-
curso se dice; pues habiendo hecho Abraham muchas
obras buenas y de gran perfecion, dejado su tierra,
obedecido enmuchas cosas, y dado clara muesira de sor
gran siervo de Dios y temerle y amarle, en esla’ quiso
E.xvi-1,

Dios que se conaciese v él lo conociese , que 6so quiere
deeir, cuando dice que aliora lo conoei; no porque el
Seior, que es sabiduria infinila, antes lo iznorase, sino
porque en este punto y obralodesenbrid, para gue todo
el mundo y el mesmo Abraliam lo conociese, y hiciese
experiencia de su amor, temor y fidelidad ; que es una
cosaque & losotros desengana de falsas opiniones, yal
tentado consuela y esfuerza , v despieria 4 servir mas i
Dios y 4 hacerle gracias; porque, sillegado el fin de Ia
tentacion, enflaquecid, cobra hnmildad, y si vencio,
hace gracias 4 quienle di6 Ja faerza y el veneimiento ; al
fin, de una manera 6 de ofra saca la experiencia de si,
tan provechosa de cualquier manera. Séneca introdace
4 Lucillo su amigo, alegrindose por haberse puesto &
peligro de muerte por 1a lealtad de la amistad , v dica =
IPor mis amigos todas las cosas temia y por mi ninguna,
sino solo que hubiese sido poco amigo. Nunca de mis
ojos salieron ldgrimas mujeriles , nunca me arrodillé
rogando & nadie, nunca hice cosa indigna de hombre
de bien; siempre venci mis' peligros, siempre presto 4
ir donde' las amenazas me Hevaban; agradect 4 la for-
tluna que quisiese,, mediante los trabajos, hacer de mi
experiencia cuinto estimaba la fidelidad ; que es cosa
tan grande, que no me habia de costar poco trabajo.
Hasta aqui sen palabras de Séneca.

Pues si tan alegre estaba un gentil por haber hecho
experiencia de su fidelidad, y alcanzado oecasion para
hacerla, ;qué ha de haeer un eristiano para alcanzar
olra, en que, 0 conozea su flagueza para esforzarla), 6
su fuerza para agradecerla 4 quien se la di6 ? Pues este
es el oficio de la paciencia y dignidad'y excelencia della.

Otras muchas se podian aqui tratar, pues san Cris6s-
tomo dice que es el principio y raiz de todos los bie-
nes; ella hace mdrtires sin sangre , pues san Juan lo
iué sin ella, y este nombre le dio el Sefior cuando & él
¥ 4 su hermano dijo que habian de beber su ¢éliz. Y en-~
tre las alabanzas desta virtud no es la menor la gue
Tertuliano dice, que los filosofos, tan diseordes en olras
cosas , concuerdan en decir bien della, aunque no co-
nocieron sino la imdgen y sombra de la paciencia eris-
tiana. Al fin no hay que gastar liempo en recoger en un
capitulo lo que de todos los deste libro podrd adverlir
el prudente y atento lector. ¥

DISCURSO V.
D¢ Ias condiciones que ha de tener Ia paciencia eristiana.

Porque no se engaiie nadie con la apariencia de cual-
quier sufrimiento en su trabajo, pensando que ya tiene
esta virtud , serd bien poner aqui sus condiciones, para
que por ellas la examine el que la hubiere menester,
para que saque della el frato que se promete § quien la
tiene ; y no:se engaiie con la apariencia de virtud; para
lo cual; en el pirrafo segundo deste discurso se pondri
pintada con sus figuras y colores, como la pinta Tertu-
liano, y en esfe primero algunas de sus condiciones que
pone el ap6stol san Pablo , hablando con los de Gorin-
to, donde dice estas palabras : Hermanos, en todas las
cosas 1nos ofrezeamos y enfreguemos como oficiales,
siervos y ministros de Dios, con mucha paciencia en
los trabajos, en las angustias, en fas heridas, en las
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céreeles, en la hambre ysed , en el frioy desnudez, efe.
Cada palabra ticne su misterio. La primera dice que
en fodas fas cosas tenganios paciencia, que es la pri-
mera condicion; que el &nimo esté presto y aparejado
para sufrir todo lo que se ofreciere de adversidad y tra-
bajo; que no es paciencia cristiana sufrir y padecer
‘solo lo que queremos, y 1o que no nos estd bien no su-
frirlo; porque esa es senal que no lo sufres, hermano,
por Diosy por la vida eterna, sino por tu gusto y volun-
1ad. Con este argnmento prueba Santiago en su cand-
nica, que el que quebrante mo de los mandamientos de
Dios , le pueden conveneer que no guarda ninguno; en
1o enal no quiere decir que el deshonesto luego sea por
el mesmo caso ladron, y el homicida luego adaltero, ¥
el glofon luego blasfemo; antes hay pecados tan con-
trarios , que huyen el uno del otro como el prodigo del
avariento , y asi otros semejantes; sino dice que le po-
dréin convencer de los demfs en este sentido, que sies
ladron y no addltero, no lo deja de ser, porque Dios le
manda que no lo sea, sine por su inclinacion 6 gusto,
que lo fué de ser lo uno y no lo ofro; que si la mes-
ma ocasion y deleile se le ofreciera para ser adultero
que para ser ladron se le ofrefi6 , tambien lo fuera. Y
prueba esto el Apdstol, porque el que te mando que no
adulterases, ese mesmo, te mando que no hurtases;
quiere decir, si el no adullerar es por hacer la voluntad
del que hizo la ley, tambien lo esno hurtar. Luego si
esio no dejaste, no dejas esolro por su gusto, sino por
el tuyo. El mesmo argumento hacen los tedlogos para
probar que el hereje, aungue no deserea mas que unar-
ticulo de fe, no le queda fe divina yinfusa de los demis
(que es buen ejemplo para declarar 4 Santiago y lo que
vamos dieiendo) , porque la suslaneia y ser dela fe ca-
télica que profesdmos es creer lo que la Iglesia nos en-
sefia , por solo que Dios lo dijo. ¥ pues aquella verdad
que el hereje niega, la dijo Dios como_las demds, se-
fial es que si Jas otras ereyera, porque Dios las dice ; que
esta tambien que niega creyera, pues tambien la dijo
Dios; ¥ pues estano cree, argumento es que las demds
eree por su humor 6 gusto , 6 por olras razones que no
sonDios; y asi, no tiene dellas fe eristiana, sino adqui-
sita 6 de ofra condicion y calidad. Desta manera es el
discursai argumento del apgstol Santiago. Semejante es
el de 1a paciencia cristiana , que consiste en padecer por
el amor de Dios y de Ia vida eterna; y si ta padeces de
buena gana la enfermedad yla melancolia, y no puedes
sufrir la pérdida de la hacienda, y si esla sufres y no
puedes con una injuria, senal es que eso que sufres y
padeces, nolo sufres por Dios (pues Dios quiere que lo
sufras fodo), sino por solo tu parecer 6 particular hu-
mor, que sientes mas unascosas que otras 6 por otra
propio interese. No es esa paciencia cristiana, cuya pri-
mera condicion es que se extienda 4 todo trabajo y ad-
versidad , cuyo vivo ejemplo fué la paciencia de Job, que
con un #nimo y semblante sufrié tan diversos golpes
del enemigo,, la repentina muerte de todos sus hijos, Ia
pérdida de su hacienda, la ruina de las casas, el fuego
que abrasd los ganados, la miseria y asco de lg enfer-
medad, las injurias de los amigos y las befas de Ia mu-
jer. Pues no es menos la del apdstol san Pabio, que

gros , naufragios, traiciones, robos, azotes y perseci-
ciones, dando # entender ser general y nunca vencida
paciencia en todos ellos, y para los que porel nombre
de Dios le suegdiesen, como parece en el espirita con
que respondi6 4 la profecia de Agabo, quealdndose con
la cinta de san Pablo piés v manos,, dijo que 4l dueiio de
aquella cinta habian de atar asi en Jerusalen los judios y
entrezar 4 los gentiles, que asilo decia el Espiritu San-
to; por lo cual rogaban los cristianos & san Pablo que
no fuese & Jerusalen,¥ 6l respondié : ;Qué haceis con
viestras ligrimas , que me quebrais el corazon? Que yo
aparejado estoy , 10 solo & dejarme atar y encadenar,
pero & morir por el nombre de Cristo. A'los trabajosito-
dos desafia en la carta que escribe # los romanos, di-
ciendo que ninguno dellos serd bastante 4 hacerle per—
der pié enla earidad y amor deJesueristo; puesese mes-
mo nos aconseja aqui que en fodas las cosas tengamos
paciencia para teneria buena.

Lasegunda condicion es que ofrezcamos y entregue~
mos, no solo las palabras, sine tambien las personas y
el corazon, cuando dice (& nosoiros mesmos) que 1o
mostrenos selo en la lengua Ta paciencia, sino que en
toda la persona inferior y exteriormente resplandezca,
que es lo que en olra parte dijo el Apostol por olras pa-
labras : Vestiosy ataviios como escogidos de Dios, San-
tos y amados suyos, de unas entraiias de misericordia,
debenignidad, de humildad, de modestia;de paciencia,
sufricndoosunos @otros, y mostréndoos sefiores'de vos-
olros mismos, perdonindoos lus quejas que tuviéredes
unos de otros, como el Sefior & vosotres 0s ha perdona~
do. Todas estas virtudes dice que traigamos vestidas,
que, como los vestidos, se parezcan'y cubran todo el
cuerpo; y 4 la postre, como cerradera 6 sobreropa, la
pacienicia ; (ue andemos todos vestidos della, no solo la
lengua, que es muy ficil hablar palabras de sufrimiento,
sino toda la persona, la cual ande presta ¥ diestra en el
padecer, eomo la Jengua en hablar della. La pacien-
cia de solas palabras no es verdadera paciencia; cuai=
do por no tener posibilidad 6 no poder por entonces
mas, zuardas fa impaciencia 6 venganza para ofro tiem-
po de mas comodidad, 'y por entonces calla, sufre, pu-
blica, y aun predica paciencia; como hizo Esat cuando
dijo = «Vendrdn los dias de las Jigrimas y lutos de mi
padre, y mataré 4 mi liermano Jacob.» La buena esla
que dice san Gregorio. La buena paciencia es afuella
que ama lo que sufre; lo demds no es paciencia, Sizio un
velo del furor escondido; de quien habla Salomon, di-
ciendo : El impaciente con la pasion hacelocuras ;
pero el hombre prudente, al parecer, y el sagaz yredo-
mado, que esel que disimula y Ia guarda, como dicen,
es peor , porque es aborrecible; que el primero, de sus
locuras se rien; y luego se acaba todo. Asi que;no solo
en la lengua y mansas razones ha de parecer la pacien-
cia, sino en el corazon; y no selo en este, sino en pala-
bras y muestras de fuera; enlosojos, en laboca, enlas
manos, en lasobras; vistiéndonos desta librea, como
criados de la easa de quien siempre anduvo vestido della
y 4 su costa nos vistio. Dice aun mas, ofrezcamos 4

1N0S0Lr0S Mismos, que es & nuestras personas propias; y
no solo 4 las delos olros, que hay algunos que ficil-

cuenta:tanta variedad de sus {trabajos, carceles, peli- | mente predican y persuaden la paciencia & los Cristia=

DISCORSO0S DE LA PACIENCIA CRISTIANA.

nos, y les ponen en‘ella, pero no la tienen ellos en sus
trabajos; que es lo que el refran dice y reprehende :
buenos consejos selemos dar 4 los enfermos cuando es-
tamos sanos. No quiere san Pablo eso sole, aunque eso
s bueno; sino que 4 Nosolros mesmos nos apercibamos
v entreguemos, para cuando la ocasion nos pidiere y
nos llamare.
La tercera condicion es que la paciencia sea mucha.
Con mueha paciencia, dice el Ap6stol; porque los tra-
bajos desta yida' son muehos y muy prolijos y pesados;
gue hayalgunos que en el discurso de un trabajo, aun-
que alprincipio comienzaa bien 4 sufrir, se cansan pres-
fo ycomienza suimpaciencia antes que el trabajoseaca-
be;cuyolenguaje es, que seles acaba la paciencia. Por
eso dice el Ap6stol que Ia pacienciaseamucha, noparaun
trabajo solo,sino paramuchos; no paralamitad deltraba-
Jo, sinp paratodo, dure Io que durare, ni para solo un dia
Nl un mes, sino para mientras Ia vida durare, que esun
mar de trabajos; por eso dice que hagamos una grande
provision de paciencia, no aguardando 4 pedirla ni bus-
carla al punto dela adversidad, sino que se tengza mucho
de respecto para lo que sucediere y para el tiempo que
durare la necesidad della #asi la tenia Job, que después
de tantos y tan largos trabajos aun le sobraba pacien-
cia, pues decia : « Aungue Dios me mate, tengo de es-
perar en él;p como quien dice : Paciencia me queda
para cuanto me puede venir de trabajos. Esta virtud,
asiganada, se llama longanimidad, cuando para mucho
tiempo y muchos trabajos y muy prolijos tenemos con

cebida provision, y hecho, como dicen, el afio de pa-
ciencia ; parecida 4 aquella paciencia de Dios, de quien
san:Ambrosio dice : La paciencia copiosa, que tantos
¥ tan grandes pecadores sufre sin castigarlos Inego, esta

no esperada per muy largos tiempos. Cuando llega el
siervo de Dios 4 tener esta virtud, su lenguaje es en
cualquier trabajo, venga lo que viniere, dare lo que qui-
siere el que lo enyia, que después de la tempestad daré
serenidad, después de las tinieblas espero su santa luz.
Dard Dios tambien fin 4 estos trabajos. Otros no desean
el fin dellos, ofros piden 4 su Dios que no le tengan los
suyos; y cuando parece descuidarse en enviarlos, se lo
acuerdan. j Bienaventurado estado, que tal granero tie-
ne para susignto de su alma! Tal era el Apdstol enando
decia en mucha paciencia que hay muchos trabajos,
que hay necesidades, anguslias, efreeles, hambre y sed,
frio y desnudez, agravios, injurias y persecuciones.

La cuarta condicion es, que la paciencia sea mucha,
como siervos de Dios. Con mucha paciencia, dice (como
siervos de Dios y ministros suyos), porque los siervos
del mundo y del demonio ninguna paciencia tienen, sino
para vanidad los unos y para pecados y maldades los
otros. Mucha paciencia tiene el marinero ¥ los que pa-
san el mar & traer el oro y perlas de las Indias; mucha
tiene uno que trae un largo y porfiado pleito ; mucha un
pretendiente en [a corle, ymucha mas tiene el que sirve
de dia y de noche 4 un sefior muchos afios: sufre de
grandes necesidades y muchas injurias y desagradeci-
mientos; pero estos sufren por cosas terrenas y tempo=
rales, que son vanas y presto se acaban. Mucho sufre un
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sensual, que el mundo ensu lenguaje llama enamorado,
¥ mucho una mujer addltera y otros pecadores por su
contento; pero estos sufren como minisires y siervos
del d_emonio y del pecado, como los primeros sufren co-
Mo siervos del mundo vano; pero la verdadera pacien-
cla es sufrir mucho como siervos de Digs; lo cual se
echa de ver en que los siervos del demonio, mundo y
carne, cuando cesa el interés que el que padece prelen-
dia, por poco que sea, no tiene una ni otra paciencia;
lo Cl']ﬂl parece en los que la Sebiduria dice que de verse
tan impacientes en los trabajos los que adoraban losido-
los, entendian claramente que aquellos eran falsos dio-
ses; perolos que sirven 4 Dios verdadero padecen sin
intercs solo por servirle. Y eso quiere decir el Apistol
cuando dice : Como ministros y siervos de Dios, que
le sirven y padecen sin interés solo por le servir y
agradar. g

La quinta condicion nace de las dos pasadas, y es que

| lamucha paciencia se tenga, como siervos de Dios, en
| otro sentido, que es sufrir aun sin enlpa, con que estd
| ensu punto esta virtud; porque, como en su Candnica
| dice el apdstol san Pedro : No estéis solo dispuestos 4

padecer como padecen los malhechores, maldicientes y

| losladrones, que eso no es mucho; pues ¢l mismo de-
| lito estd predicando paciencia y persuadiéndola , z por
| qué no la habeis de tener en el trahajo que vos merecis-
| tes y.quisistes? Pero cuando por bueno y eristiano pa-
| deceis, no os confundais ni avergonceis; antes dad mil

! : ¢ | gracias & Dios por solo el padecer sin culpa por so
mucha oracion y larga y profunda consideracion aper-

amor; porque esiamos en tiempo que las afliciones y
trabajos han de comenzar de la casa de Dios; esto es,
de sus siervos; para que todos entiendan que, si esto pa-
S en sus amigos, ;en qué parardn los que no creen &

es | suEvangelio? ¥ si el justo apenas se salvard (como la
es longanimidad, que no es virtud de una hora sola, si- | ; (

Escritura dice), ; donde osard parecer el malo y peca-

dor? ¥ en otra parte dice el mesmo apdstol -*Los es-
clavos sed obedientes 4 vuestros amos, no solo 4 los

llgqu 0y suaves, sino 4 los duros y dsperos y mal acon-
dicionados, porque esto es lo que 4 Dios agrada; el su-
frir las molestias por lo que Dios sabe que no teneis cul-
pa, cuando sufris penas y eastigos sin justicia ; porque,
equémucho sipadeceis con culpa los castigos della? Pero
si por hacer bien sufris, esto es lo que Diosestima y ticne
en mucho ; porque en esto consiste la eristiandad y esta
€S nuestra vocacion , seguir4 Cristo, el cual padeeio por
nosofros, dejindonos dechadoy ejemplo para quesigais
sus pisadas en el padecer, y como él padecis, que fuélo
primero, sin culpa suya; porque ni € hizo pecado ni
ensu boed se hallé mentira ni engano. Lo sezundo con
gran paciencia y mansedumbre; maldecianle yno mal-
deeia €I, padecia injurias y formentos, y no amenazaba
4 nadie ni se la juraba; antes se entregaba de voluntad
al Juez que injustamente le juzgaba y condenaba. Has-
ta aqui son palabras del apéstol san Pedro, en que se
muestran bien las gracias que acerca de Dios ganasel
que sin culpa padece 4 ejemplo de su maestro y seiior ;

para lo cual es necesario mucho caudal de paciencia,

mas que para padecer con culpa; pues cuando esta hay,

la conciencia della reprime la ira en el padecer; pero

cuando sin ella se padece, necesario es poner los ojos

en Jesueristo, que padeci6 por las nuestras, de cuyo so=




436 FRAY HERNANDO DE ZARATE.

berano eaudal nos'ha de venir nuesira paciencia 4 los
(jue, €omo Siervos y ministros Suyos, nos disponemos 4
padecer, 4 su imitacion, tantos y tan grandes males co-
o en esta miserable vida se padecen, y muchas veces
sin culpa, antes en retorno de bien hacer.

5. IL

De las eondiciones de 1a paciencia cristiana, segun Ia pintora
de Tertuliano.

Aungque san Pablo en el discurso pasado nos hayadi-
cho lo principal de las condiciones desta virtud , seri
bien poner aqui las demds como en una imigen, para
examinar en ella nuestra paciencia, cuando nosparecie-
re que la tenemos 6 quisiéremos tenerla en su perfe-
cion : Ia cual nos pinta el gran Tertuliano, diciendo que
el verdadero retrato dela paciencia es este que se sigue.
Dicé que Liene el semblante sosegado y gracioso, la
frente pura y lisa sin arruga de tristeza 1i enojo, las ce-
jas remisas igualmente, con una alegre postura, los 0jos
bajos, no por infelicidad, sino por modestia y humildad,
Ia boca cerrada por causa de honorifico silencio, el co-
Jor como de aquellos que estin con inocencia seguros y
sin culpa ; mueve la cabeza & menudo contra el diablo,
1 risa que amenaza, el vestido 4 los pechos es blanco,
muy justo y apretado al cuerpo, como quien nutca se
hia deghinichiar ni inquietar, porque su asiento tiene en
ol trono de aquel mausuelisimo y suavisimo espiritu,
que ni se alborota con torbellinos ni con nublades se
escurece: anles sereno y sencillo goza de una blanda
serenidad, el eual vio Eliasla tercera vez; porque donde
Dios se halla, alli esld con él su amiga la paciencid.
Pues cuando su espiritu deciende, alliviene siempre de
1a paciencia, sin faltarle, acompafiado. Si nosoiros le
admiliésemos con el espiritu, morard siempre con nos-
otros , antes no aseguro que durard mucho sin su com-
pafiera Y ministra. Necesario es que siempre, yen todo
hugar, haya combate, y I no podri solo sufrir todo lo
adverso, si carece del instrumento para sufrir. Hasta

aqui son palabras de Tertuliano. Son sin duda necesa- |

rigs las eondiciones que en ellas pone al que desea ser
verdadero paciente. Lo primero conviene que tenga el

rostro sosegado y agradable, que es decir, que tenga el |

corazon libre de dolor y enojo confra el que le hace la
injuria; porque por la vecindad y correspondencia que
gl rostro tiene con la imaginaliva, de la mudanza que
en ¢l hay se conocen claramente Ias pasiones del €ora-
zon, como por el pulso se conocen las enfermedades y
pasiones del alma; de donde dijo el otro que eradificul-
tuso disimular y no publicar enel rostroelcrimensecrelo
y escondidoenelalma. La lisuradela frente es, que fen-
-ga fortaleza en so 4nimo, sin dejarse vencer de alguna
pasion, cuyo principio estd en el corazon, y sus seiiles
parecen en el asiento de la vergiienza, que es Ia frente.
De ahi dice el Profefa : Yo te he dado una frente mas
diira que las frentes dellos, esto es fortaleza. Las ce-
jas en igualdad sinifican que aun la paciencia ha de
llegar 4 Ia prosperidad, en la cual no se engria ¢l hom-
bre ni se levante en soberbia, porque las cejas, cuando
esta hay, se levanian y desigualan; de donde viene en
fatin 4 tener la soberbia nombre de supercilio. Los ojos
bajos, ¢lse declara que son la humildad, porque la so-

berbia, cuya conraria es la humildad, es la madre dela

ira, que turba al hombye y le alborota, principaimente

cerca del corazon, cuyos pregoneros son 1os 0jos; por—

que en ellos se declara fa turhacion del corazon cuan-

do 1a hay eh é1. La boca cerrada no dice otra cosa sino

que el injuriado, no solo con: las manos, mas ni con la
lengua, se debe vengar del que leinjurid, como el salmo

dice : Yo me determiné de guardar mis eaminos 1o
pecando con mi lengua ;puse un candado 4 mi baca, ¥
puertas que la cerrasen al rededor. ¥iluego dice que de
palabras, aun de las buenas;'se guard6, que esun con~
sejo muy sanlo y muy propi fa cristiana paciencia;
porque tiempos hay qae cofl ejos, alabanzas y ofras
huenas razones no son sanas; lo eual decia David de
aquel trabajo en que se vi6 cuando Semei le maldeeia
ydeshonraba ; porque muchas veces con cualguier pala-
bra, aunque sea buena, desolo abrirla hoca, se encien-
de mas la ira del injuriador, ¥ Se abre la puerta d mas y
mayores pecados. El color, cualallile pinta, sinifica la
inoeencia, queno estd amarilia de temor, ni de verguen-
za colorada, de haber cometido algun delito. El movi-
miento de la cabeza contra el diablo es causado de la
memoria, de los engatios y astucias suyas, segun aque=
llo que san Pedro dice : Vuesiro adversario el diablo,
como leon bramando, busea por todos lados 4 quien
tragan; y asi, mueve la cabeza para sacudir sus engaios,
porque no seamos ofendidos y engatiados dellos; que el
entendimiento reside mas principalmente en la cabeza,
tomando de alli las especies y instrumentos para sus
obras, y alli es necesario acudir para no serilusos y en-
ganados. La risa sinifica el alegria con que despedimos
sus engaiios, y la tristeza, de Ia cual suelen venir mu-
¢chos daiios cuando della se deja un hombre vencer; y
asf, es buen consejo y propio desta virtud, mostrarnos
siempre alegres, dando 4 entender la poca impresion
que en nosotros hacen las injurias y otras aflieiones y
trabajos. Finalmente, el vestido blanco al pecho sinifica
que el verdadero paciente conviene vivir sin maacilla
y apretado, porque no se deje hinchar de viento ni co-
sas vanas del mundo por alguna prosperidad 6 buena
fortuna, ni inquiefar su corazon por alguna adversidad
que le sobrevenga, mas anfes estar firme y conslanie
para toda fortuna, mala 6 buena que le suceda.

De aqui dice santo- Tomds que son necesarias dos
cosas en las tribulaciones. Pacicneia para no perder la
fe, y alegria porque no nos derribe la tristeza 5y asi, san
Pablo en una parte deeia - Sed sufridos y pacientesen
las tribulaciones ; y en ofra decia : Estoy muy alegre en
mis tribulaciones por vosotres. Y Cristo en el Evange-
lio, en unas amonestaba 4 paciencia yen otrasd alegria.
Alegrios cuando os aborrecen 1os hombres, cuando 0s
descomulgaren, cuando os desterraren, ete. Y asi la ha=
cian ellos, que Santiago lo aconseja : Cuando cayéredes
en grandes y varias tentaciones, tenedlo por gran oca-
sion de gozo. ¥ san Pablo dice 4 los hebreos : Con ale-
gria recibistes el robo que os hicieron de vuestros bie-
nes. Y al fin todos los apdstoles iban alegres y gozosas
por verse dignos de padecer deshonras y afrentas por
¢l nombre de Jest, sefior y maestro suyo. Eslas condi-
ciones de fa paciencia iba pintando despacio Prudencio
en estos versoss:
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Ecce modesta gravi stabal pafientio ynife,
Per medigs immols actes, variosque tumullus,
Vulnerggue, el rigidis vilakia pervic pilis
& Specll defiza oculos, et lenta manebat.

Donde parece pintada la modestia, gravedad y sosie=
g0 y ofras partés de la paciencia. El espiritu donde dice
Tertuliano que la paciencia mora, es el Espiritu Santo,
4 quien Elias vi6 la tercera vez en la transfiguracion,
donde serataba de la pasion y cruz del hijo de Dios,
que sufrié con ejemplo de paciencia increible, al cual
liabia visto antes dos veees. Una cuando mostré 4 su
¢riado'la nubecilla peguena ; la segunda cuando en una
nube de fuego fué arrebatado al cielo; Ja tercera en la
transfiguracion, euando se oy6 la voz de lanube, y que
ella es el instrumento del padecer, porque no podré el
hombre, sin él, sufrir las injurias y adversidades que
continuamente se ofrecen.

DISCURSO VL
Que 1a verdadera paciencia es don de Dios.

De las excelencias desta virtud se colige claramente

que no es ella cosa de nuestras fuerzas ni cosecha, sino |
don del cielo nacido de aquellas manos y entrafias pia- |

dosas de donde mana todo bien, como dice Santiago en

de arriba, del Padre de 1a luz. ¥ san Juan Bautista, La-
blando generalmente deste y los demds bienes, decia &
los que le vinieron con la chisme, que Cristo bautizaba
y hacia gente. No os mateis, que de arriba le viene, que
nadie pudo ni puede tener cosa buena sino es por ese
camino. ¥ asf, siendo esta virtud tan excelente, como
queda arriba dicho, no puede nacer de nuestra misera-
ble cosecha, sino del mesmo Dios, fuente de todos los
bienes, que la.obra en nosotros sin mereeerlo. Asi lo ad-
virti6 san Pablo 4 los filipenses : Hermanos, advertid
que se os ha hecho del cielo una merced por los méri-

tos de Cristo, no solo que creais, sino tambien que pa- !

dezeais por él. Lo cual agradeciendo David, decia @ su
alma : Alma mia, humillate 4 tu Dios y sirvele ; porque
la paciencia que en tus trabajos tienes, de su mano fe
viene. Y de aqui entiende Teofilacto aquella palabra de
san Pablo : El Dios de toda paciencia y consolacion os
dé que en paz, sin altercaciones ni desensiones, fengais
un mesmo sentide y parecer. Dice el Dios de la pacien-
cia y constelo, porque solo él la da y reparte; ele.

Pero no deja de haber algunos, no solo los muy in-
considerados, sino otros muchos, que de ver 4 los peca-
dores y facinorosos padecer por sus deleites, y 4 los
mundanos por sus vanidades, muchos trabajosytormen-
tos de voluntad, coligen que la paeiencia nace della y
del libre albedrio ; porque dicen que si el mundano y el
pecador tiene fortaleza para sufrir y paciencia para per-
severar en trabajos y en tormentos de juslicias por es-
capar la muerte debida 4 los delitos que niegan, ; por
qué el justono tendrd tambien esa mesma fortaleza y
paciencia para defender la virtud y la verdad? Dice &
esto sap Agustin que estas son razones de lps abun-
dantes, que dice el salmo, (ue piensan que todo el bien
les sobra, sin que tengan necesidad de pedir 4 Dios; y
que la paciencia crisu’un‘a es paciencia de pobres, como

el salmis(a dice en otra parte. Y paradeclaracion desto
dice que, asi como el apdstol Sanliago pone dos mane-
ras de sabiduria, una que es terrena, animal y diaboli~
ca, ¥ que esta no deciende dearriba, sinola olra, que es
celestial, espiritnal y divina , asf es la paciencia en estas
dos maneras. La falsa, que es terrena, animal y diaboli=
ca, ¥ esfa no baja del cielo; pero la verdadera que es
celestial, espiritual y divina, de alld ha de bajar por fuer-
za. Asique, la de los mundanos, pecadores y sensua—
les, cuando muestran aquella dureza y perlinacia en pa-
decer, no es don de Dios, sino instrumento del demo-
nio; ¥ no es otra cosa sino la codicia y amor propio que
sufre, por haber lo que deseay por huir lo que abor-
rece, muchos Lrabajos, euales vemos sufrir & los ama-
dores del mundo y de sus propios intereses y deleites;
Io cual ni es virtud ni tiene que ver con elia, ni don de
Dios, ni de ahi se saca que aquel esfuerzo lo podré em~
plear en cosa buena ; porque la enfermedad de la natu-
raleza y el propio amor da aquella fuerza d Ia codicia
de las cosas del mundo que dél sale; y asi, cuanto ma-
yor ypeor ¢s la tal codicia y el talamor, tanto maserece
la pertinacia en el sufrir.

Pero la paciencia de que aqui hablamos, que es la
verdadera paciencia, nace de la caridad, y asi no anda

| sin ella; de quien san Pablo dice que todo lo sufre] y
su Candnica ; que todo bien excelente y perfecto viene |

que es paciente y safrida; que es decir que en todo lo
que con paciencia‘se sufre entra la caridad ; antes Ia fal
puciencia sale della, porque todo se sufre mientras la
hay. De aqui es lo que en su lugar verémos, que uno de
los mayores remedios contra la impaciencia en los tra-
hajos es procurar el amor de Dios, porque, como fuente
de donde nace la paciencia, con ¢l se va y conél se vie-
ne, no solo por ser virtud, que eso es comun 4 todaslas
virtudes; pero segun su naturaleza, depende de la cari-
dad; porque, asi como por tener la fe surazon formal,
sin dependencia de la caridad en razon de fe, aunque
no en razon de virtud ; por eso puede hallarse y se ha-
lla en los pecadores, segun nos ensena la fe, ypone casa
aparte de Ia caridad, pues ella pertenece al entendi-
miento, y la caridad 4 sola la voluntad. Asi, por la eon-
traria razon, la paciencia no se puede hallar sin cari-
dad, porque nace della, y della depende su fin y su ra-
zon formai; porque para ser paciencia cristiana se re—
quiere que por amor de Dios, que es la earidad, padez—
¢a todos los trabajos y la pérdida de toda lo criado, ¥
en faltando esta caridad falta esta virtud, sin poder vol-
ver hasta que ella vaelva; y si estando en pecado espe-
rimentares la paciencia y sufrimiento en algunos traba-
jos, aunque te parezea que es por amor de Dies, pue—
des engaiarte, y te enganas de hecho, pues amor de
Dios y pecado mortal, que claramente experimentis,no
pueden ni por un instante morar junltos en un alma;
y asi, [a paciencia que sientes, ni es virlud, ni merito-
ria ni verdadera naturaleza de paciencia cristiana, por-
que esta ha de ser, para serlo, infusa del cielo; pero la
que tienes en pecado serd adquisita ( que llama el teb-
logo); no mala, sino huena v loable, pues excusa de
nuevos pecados, como el Sabio dice ; y tiene ofrasloables
condiciones, aunque para merecer el cielo por ella no
lo sea.

Seri tambien esta don de Dios; lo cualse sigue de la
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dicho, porque, coto ella sea buena, no puede hallatse
sin Dios en nuestra naturaleza después del pecado; y
asi [o dice san Agustin, poniendo ejemplo en un cismi=
tico, que, perseverando en su cisma, se le ofreciese un
tirano que le hiciese negar 4 Cristo, y en esta demanda
sufricse hambres, circeles y tormentos, solo 4 fin de
no ir al infierno. Dice este santo que esta paciencia s
loable, pues no se puede decir que seria mejor negar 4
Cristo por escapar estas cosas; Y que, cuando menos,
pues no lo aprovecha para el cielo, segun aquello desan
Pablo : Si entregare mi cuerpo para ser abrasado y no
tenuo earidad, no/me aprovecha nada ; eutiende parala
gloria; aprovecharle ha empero para lener menos pena
en los infiernos y menor rigor el dia del juicio. Y'lo se-
gundo, dice gue aquella paciencia es don de Dios, que
¢s buena; pero que, como hay hijos legitimos ¥ hijos
espurios, los primeros llevan lo mejor y la heredad,
asi 4 los segundos les cabe algo de lo que sobra; que
fueron significados unos y otros por Isaac, y los demds
4 quien Abraham repartié dones, hijos de las concubi-
nas, y los aparts de Isaac; asi los hijos de Cristo y de la
Iglesia, que son los que tienen la fe con caridad y son
legitimos herederos del cielo, estos llevarin los mejo-
resbienes yla heredad de su padre; y los judios, here-
jes, cisméticos y malos, reciben dones tambien, pero
diferentes , y se comparan & los hijos espurios de las

concubinas. Toda esta dotrina y la deste discurso es j
dotrina del bienaventurado doctor san Agustin, de la |

cual sacamos en limpio que la paciencia (asi como la
misma caridad de donde nace) es don de Dios, y aun-
que la del mundano y pecador nazea de su voluntad y
crezca del deleite terreno y se endurezea con la fuerza
de la costumbre; pero la caridad, como dice san Pablo,
nos infunde Dios enlos corazones por el Espiritu Santo,
que se nos da. Y asi, dice san Juan en su Canonica :
Hermauos, no querais amar al mundo ni las cosas que
hay en €1, porque todo lo que hay en el mundo, 6 es
amor de carne G amor y deseo de riquezas 6 soberbia y
ambicion de la vida, la cual no es de Dios, sino del mun-
do; por el cual entiende el hombre 6 la voluntad mun-
dana. Pues el que dijere que la pacienciano es de Dios,
sefial es que tiene para sus trabajos puesta la confianza
en el hombre; y asi, incurrird en la maldicion del Pro-
feta, que dice : Maldito el hombre que confia en el hom-
bre. Estos son los que san Agustin dice que de harlos,

abundantes y lozanos, no piensan qug han menester & |

Dios; pero el que atentamente leyere este discurso, ha-

liar& que de Dios ha de venir la paciencia en sus trabajos, |
para salir dellos sin lesion y con provecho , y de ahina- |

cerd procurar de agradarle, pues tan ordinaria tiene la
necesidad del soeorro de sn paciencia para tantos y tan
ordinarios frabajos, que por su nomnbre y porsu man-
dado se lian de sufrir; y de ahi serd tambien el temor
de ofender 4 tan poderosa majestad; y por eso decia
bien David 4 su alma : Alma, calla 4 Dios; solamente le
sirve y agrada; porque la pacieneia, de que lienes ne-
cesidad cada hora, de sumano te ha de venir.

DISCURSO VII.
Del vicio de la impaciencia.
Para que mas claro se vea cuénto bien esla paciencia,

. bien sera tratar brevemente euin gran mal es su con-
traria la impaciencia , no soio porque (Camo el fil6sofo
dice) los contrarios puestos uno cabe ofro salen mas

_con sus calidades y condiciones, como lo blanco puesto
delante de lo nezro ylo frio junto al calor; dedonde en-
tienden algunos aquellas palabras de Job, que dice de
los condenados que pasardn de las aguas de la nieve al
calor intolerable,, y que este serd su ejercicio, para sig-
nificar cudn excesivamente atormentarin allfestas dos
calidades, frio y calor; no solo digo por esta razon, sino
porque el que pierde en el trabajo la paciencia, 6 0o Ia
tiene, comunmente ha de dar en el ofro extremo de
impaciéncia; y asi, sabiendo cuin grande mal es este,
y ayudado del pensamiento de las virtudes y excelencias
de la paciencia dichas, y de las que quedan por decir en
este libro; procure valerse della y deno dar en tan gran-
de mal como la impaciencia. La cual, cuando no tuviera
otro sino ser el demonio su inventor primero, bastaba
para entender cuinto mal es; asi eamo al contratio de-
cia san Agustin que la primera loa de la paciencia es
tenella Dios. Y atris deeciamos que es don y beneficio
suyo, y ¢l mesmo por el consiguiente, el inventor y
dador della. Pero lo peor que la impaciencia tiene, €s
haber sido causa y principio de todos los pecados, y es-
pecialmente del primero, que los dngeles y 1os hombres
hicieron, que por estarazon ha de ser 4 Dios senalada-
mente aborrecible.

Para entender esto, es necesario suponer que los in=
ventores de las cosas buenas 6 malas suelen ser mas
particularmente y con mas favores y ventajas premia-
dos, 6 con mas rigor castigados en todo género dere-
piblicas, comoparece en Jasartesmecinicas, que cuan-
do algun oficial inventa alzuna cosa util y provechosa
para la repiblica, es della premiado y con muchos pri=
vilegios favorecido; y es muy justo que la repablica fa-
vorezca y anime con parlicnlares favores al que parti-
cularmente la sirve, porque la virtud quede premiada
y los demds animados & servirla; y por el contrario, el
que en general 6 en particular es causa de algun datio
en la repiblica, es particularmente y con mas rigor eas-

| tizado; y aun en el dafio particular deulguna pendencia

6 quistion, es mas cargado el agresor, como inventory
despertador de aquel escdndalo; lo cual es tambien muy
justo, porque los delitos se castiguen y 4 los delincuen-
ies sea el castizo escarmiento, y 4 los demds ejemplo
de no ser causa de tan grande y perjudicial daio, como
os el de una entera republica. Pero mas elaro parece
esto en Dios, en quien resplandece mas, y sii pano re-
luce la justicia y el poder para ejecutarla; el cual 4 los
inventores de eosas santas, religiosas y virtaosas, suele

| premiar con particnlar gloria y honra. Gomenz & mos-

trar esto en Aminadab, por haber sido el que primera
tuvo @nimo para entrar en el mar Bermejo al Liempo
que todos temian de entrar por las calles que Dios les
habia abierto. ¥ por eso dicen los hebreos que eligid
Dios al tribu de Jud4 para el reino de su pueblo. Pues
4 los que inventaron las religiones, donde €l se sirve con
tanta limpieza ysantidad y con tanto artificio y primor,
tiene Dios coronados en el cielo con particular gloria,
por haber san Francisco y santo Domingo y san Agus=

| tin haber inventado sus drdengs, y asi hace 4 los denids
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que comenzaren alguna obrasanta, y fueren causa que
otros la'lleven adelante. Por el consiguiente, los que
han sido inventores de pecados y nuevas maneras ¥ 0Ca-
siones de ofenderle, tienen parliculares castigos se-
nialados; como, que todos aquellos pecados que por su
causa se hacen, son 4 cargo y caen sobre las cuestas
del que las inventd, y el mesmo enojo que Dios con €l
tiene, le queda contra la mesma invencion. De donde
viene san Agustin 4 decir que Arrio no tiene en el in—
fierno ann foda la pena que ha de tener hasta que se
acabe el mundo, ¥.{odo el mal que ha de causar aguella
mala semilla que en el mundo dejé sermbrada ; y Io mes-
mo podemos decir del perverso Lutero y de otros here-
siarcas, y'de los inventores de las leyes del duelo, y
otras cosas que son y han sidd ocasion de ofensas de
Dios, como dice el apéstol san Pedro en su Candnica.
Los gue introducen secfas perniciosas granjean para
siapriesa la perdicion, y su condenacion no duerme.
Aunque no con esto quedan excusados, los que después
Jos imitan usando de semejantesinvenciones, antesDios
quiere que aun en esta vida entiendan los hombres
cudnto se enoja de lossemejantes, y que, €omo supeca-
do fué ejemplo malo de culpas, asf su castigo lo sea de
que Dios lo castigard en todos. No faltan ejemplos desto
en las divinas letras : uno dellos es de uno que hallaron
haciendo lefia 6 cogiendo astiilas en sibado, que fué
mandado apedrear, siendo tan ligero pecado, solo por-
que fué el primero que quebranté el mandamiento de la
observaneia del sibado después que se puso. Tambien
fué riguroso eastigo el de Ananias y Safira, su mujer,
por haber reservado y escondido para si parte de su ha-
cienda al tiempo que se convirtieron , porque fueron los
primeros que introdujeron propiedad. Aunque san Gre=
gorio dice que habian hecho voto de pobreza, y por ha-
berle por ese hecho quebrantado, fueron con muerte
repentina castigados. Pero, aunque sea asi, ;condntos
quebrantan votos y aun de pobreza? Cudntos no perse-
veran en el estado que profesaron de religion, con dafio
de sus conciencias y ofensa de Dios? ¥ no son luego
eastigados, sino por ser los primeros en este pecado;
como los que ofrecieron fuego ajeno en el altar contra
Ia ley, fueron abrasades con fuego del Senior, y muerios
alli delante de su presencia; y esto da i entender cuan-
do les sentencia, diciendo : ;Por qué hiciste este pe-
cado? etc. Por esta razon se dice particulasmente de
Cristo en e} salmo que ha de quebrantar las cabezas
de muchos, que son los que con dotrina 6 ejemplos en-
senan 4 pecar. Y en ofro salmo pide David justicia y
venganza contra los que dicen : Destruilda hasta los
fundamentos. Y san Pedro, hablando del pecado prin-
cipal de Judas, dice que fué capitan y caudillo de los
que prendieron 4 Jest; que todo es descubrirla grave-
dad del pecado de los que son causa que oLros pequen.

Pues 4 esta cuenta el vicio de la impaciencia ha de
ser 4 Dios muy aborrecible , por haber sido causa del
primer pecadogue el hombre hizo y aun del delos ange-
1e®orque Lucifer, por no poder 6 no querer Sufrirque
el Hijo de Dios encarnado fuese mas que €l adorado y
estimado, vino 4 ofender tan gravemente 4 su Criador;

su imdgen y semejanza habia criado, para que fuese
dueiio dellas, no lo pudo el demonio sufrir, y desta im-
paciencia naei6 el dolor, y deste naci6 Ia envidia, y des-
ta se determiné 4 enganarle y fentarle; asi que el en-
ganarle naci6 de la envidia, y esta del dolor, el cual
nacio de la impaciencia ; y asi como Dios aborreee al
demonio por haber enganado al hombre, induciéndole
dupecar, asi aborrece al instrumento con que se deter-
miné. Y este fué el nacimiento y nifiez deste perverso
vicio, y no sabe este dotor decir eudl fué primero, la
impaciencia 6 la malicia del demonio; selo dice que se
dieron las manos ¥ se conjuraron de andar siempre jun-
tas como aliora andan; y asi han andado desde enton=
ces, de suerte que ni se halla impaciencia sin pecado,
1i pecado sin impacieneia ; lo cual pusieron luego por
obra, pues Eva, armada con la impaciencia y poco su-
frimiento de callar lo que 4 la serpiente habia oido, an-
tes aun que Adan le fuese marido (dice este dogtor ),
quiere decir por consumacion del matrimonio, antes
que debiese oirla, le hizo eaer en tan gran pecado; y él,
que por la impaciencia della habia caido, cay6 tambien
por Ia propia impaciencia y poco sufrimiento, asi de
guardar el mandamiento de Dios como de guardarse del
engaito del enemigo. ¥ destos principios nacieron to—
dos nuestros males y suyos, y echarle del paraiso y de
1a amistad de Dios, ycondenarle 4 perpetuo trabajo y 4
las penalidades que fodos ahora sufrimos. Luego naeib
Cain conla impaciencia heredada, que con el linaje de
los hombres se iba eriando por artey astucia del demo-
nio ; mat6 4 su hermano, no pudiendo 6 no queriendo
sufrir que las ofrendas de Abel fuesen recebidas yacep—
tas 4 Dios, y no las suyas. Y asi como esta mala semi-
lla fué ¢ausa del homicidio, lo fué dealli adelante de to-
dos los pecados que se hau hecho contra Dios. Del ho-
micidio dicho esid, dela iratambien se entiende, que,
ora nazca de avaricia, ora de aborrecimiento, ora de
otra cualquier raiz, 4 la impaciencia se reduce, con que
no podeissufrir que os tome nadie vuesira hacienda, 6
el impulso de la avaricia, que os manda tomar Ia ajena.
Eladiltero, por no sufrir la castidad, ysi esta vende al-
guna mujer , esta es la que peca, por nosufrir la falia
de aquella torpe gananeia. En suma, todos 10s pecados
nacen y se acompafian con esta mala madre, como to~
das las virtudes con Ia paciencia, por traer ellas consi-
go trabajo y dificultad, que la paciencia abraza y vence,
y la impaciencia huye y aborrece; y asi, se ofende la
virtud y el Seiior della. Andando Ios tiempos,*todos los
pecados del pueblo de Israel nacian de impaciencia;
cuando, olvidado de aquella soberana merced, en que
fué librado de Ia sujecion y servidumbre de Egipto y
de ofras muchas, pidio con tanta instaneia que Aaron
le hiciese dioses que le guiasen , dando de buena gana
las joyas de sus mujeres, solo por no poder sufrir la
breve tardanza que Moisés hacia en el monte, nego-
ciando con Dios sus negocios dellos. Pues al caer del
mand , al agna de la piedra, desconfian de Dios y no le
sufren tres dias de sed, como el Sefior se lo reprehende
alli, y asi en lo demis. ¥ el poner las manos en los pro-
fetas fué de impaciencia de oirlos, y el ponerlas en el

asimesmo , como Tertuliano dice, como Dios hubiese | mesmo Dios fué de la que tuvieron de verle yoirle. Y

criado todas las cosas y sujetadolas al hombre, que 4

asi son los pecados que ahora se comelen si bien los




