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~ ravillas : instituys el Santisimo Sacramento y didle al

que le vendia, y sabia que le habian de recebir los que |

con sus pecados agora le venden’; que fué una obra que
san Pablo pondera mucho, diciendo que enla misma
noche que fué vendido le instituys y se le comunicd
para remedio de la vida de los que le trataban la muerte.
En su prendimiento vuelve milagrosamente la oreja 4
Maleo, y estando delante de un juezatadas las manos,
vuelve los ajos 4 Pedro y le reduce ; en que ¢l mesmo
Seiior fué significado por el arcadel Testamento, que,
estando presa, hacia grandes maravillas. Va llevado de
Jueces en jueces, de Herddes & Pilato, y alli hace las
paces, quesinélno padieran hacerse. Enla cruzconsuela
y remedia 4 su Madre y al dicipulo;, ruega por los que
alli les deshonran y atormentan, y promete la gloria 4
un ladron, para significar la fortaleza que danlostraba-
jos bien padecidos.para hacer bien, y vencidos con ella;
¥ especialmente nos enseiia la experiencia, después de
veneidos los trabajos, con cuinta facilidad se vencen los
que suceden y se obran las wirtudes, v cudnfas fuerzas
cobra con este ejercicio la fortaleza. Lo primero vien-
do padecerd otros, comenzando de los trabajos de Cris-
to, que 4 Josel de Arimatia dieron fanto esfuerzo para
entrar4 Pilato 4 pedirle el santo cuerpo sin temor nin-

guno. Y después causaron fanto esfuerzo en los mirti- |

res para padecer fanta diversidad de tormentosy muer-
tes, que con esa fuerza de espiritu, privados de las cor-
porales por la mucha abstinencia, cdrceles, ayunos y
tormentos, se entraban por las puntas de las lanzas y
saltaban en las hogueras. Requebribase con la cruz el
santo viejo Andrés; los nifos y ninas denostaban en
nombre de Jesueristo & los liranos, por cuyas manos y
mandade eran atormentados; las madres llevaban 4
cuestas 4 los hijos al martirio, temblando de que les
faltase fortaleza y perseverancia, por la mucha que elias

tenian : tanta es la fuerza’que los trabajos ponen en |

quien bien los considera, aunque. sean en tercera per-
sona. Y porque no piense nadie que solo por ser traba-
jos de Dios tenian esia virtud en su persona padecidos,
san Pablo cuentade los suyos que, de solo oir que él
estaba en la mazmorra y en cadenas, habian cobrado
tanto 4nimo y esfuerzo los fieles, que con mas brio y
atrevimiento predicaban fa palabra de Dios.

Esta virtud que tienen los trabajos puestos en terce-
T'a persona, 00 menos, sino mucho mas, la tienen en Ia
persona que los padece; la cual queda para los de alli
adelante mas fortalecida para padecer. Esto puédese en-
tender que nazea de la costumbre y de los callos que
con ella, como dicen, se suelen criar. Y de aqui decian
aguellos fil6sofos morales que desde mozo habia de
elegir el hombre la vida mas loable y virtuosa, que,
aunque 4 la primera vista ofrece dificultad, pero quela
costumbre la vuelve sabrosa. Plutarco compard la vida
virtuosa al que delsol entra en alguna pieza escura, que
luego luego no ve nada ; mas perseverando un poco,
todo lo ve, y mejor cuando torna 4 salir 4 lo claro; asi
el que pusa de la mala 4 Ia honesta vida, al principio le
ofende la nueva manera de vivir , pero andando un po-
€o por ella y acostumbrdndose & aquella vida, presio
topan con 1a facilidad y deleite en todo lo que antes les

parecia molesto. Dayid no se hallaba con las armas de | daio e ella ;¥ asi, quedan siempre mejorados. La una

Saul lu primera vez que se las puso; pero después ven-
€10 con-armas muchas balallas. Lo mismo acaece en &1
vestido y calzado nueve, que 4 los principios viene mo-

| lesto y apretado, hasta que con la costumbre se amol-
|- da y no se siente pesadumbre. De aqui nace que el de-

monio, aunque con los mas acostumbrados 4 la virtud
usa de mas y mayores maias en sus fenfaciones: pero
antes que entren-en esa costumbre pone mas diligen-
cia, porque aun no tienen echadas rtaices en el bien.
Sabe que el arbolito recien plantado ficilmente se ar-
ranca, y no tanto cvandoha echadaraices, donde ésne-
cesario juntarsesmuchos hombres con mucha foerza y
maiia para arrancarle. Sabe que una pared recien he-
cha es fécil de derribar ¢l mismo dia antes ‘que fragie
la obra; sabe que'la candela recien muerta puede y
suele encenderse con un sopla; y asi, que la virtad an-
tes que fenga raices, se puede ficilmente quitar del co-
razon. Y esto se figur6 en el dragon del Apocalipsi,
que se tragaba lo recien nacido. Y asi’san €risélogo di-
ce: Siempre el diablo tienta los principios del hien:
Lienta el a, b, e de lavirtud, y viene con'priesa y dili-
gencia 4 apagar en su prineipio la santidad, sabiendo
que si hace asiento y fundamento, no la podrd destrair.
Asi que, esta razon es buena de la fuerza que la fortale~
za cobra con el padecer para los trabajos venideros.
Pero no es sola esta; porque esa, como quiera y por
quien quiera que el trabajo se padezca, tiene esa natu-
raleza la costumbre: del padecer, que fortalece y hace
callos paranosentir tanto otra vez semejantes trabajos:

| como el galeote, que al prineipio con solo un azote pa-

rece que quiere reventar, y después que con el uso'del
rebenque se endurecen las espaldas, casi no lo'siente
aunque le abren las carnes. Y 4 este proposito dice san
Agustin de unos ladrones de su tiempo, que se daban
unos d otres crudelisimos tormentos, mas terribles que
los que de mano de las justicias reciben; porque euan-
do los recibiesen dellas no los sintiesen de tal manera,
que fuesen forzados 4 descubrirse unos 4 otros. Y un
varon pio dijo estas palabras, aunque & propésito de la
costumbre mala : Muchos ha habido que aquello que
por su amargura aborreeian; con €l uso se les volvi en
dulzura y suavidad; porque lo que al principio'te pare-
ciere intolerable, si 4 ello te acostumbrares, con el pro-
ceso del tiempo vendrds 4 juzgar que no es tan grave
comp parecia; poco después no lo sentirds, poco des-
puésaun te dard gusto. Desta manera, poco & poco se
camina 4 la dureza de corazon, y desta 4 la aversion.
Digo que, aungue la eostumbre en los trabajos mejora
la fortaleza, que no es esta la principal razon, sinola
particular virtud que para este efecto puso Diosen ellos
cuando se sufren por smamor; porque, asi eomo los 4r-
boles cuanto son mas combatidos de los vientos, aguas

¥ soles tanto cobran mas fuerzas, y los mesmos cuando

gon cortados 6 comidos de bestias 6 ganados, como no
reciban dafoen lasraices, quedan mejoradosy para mas
fruto; asilos trabajos que en eslo temporal se padecen,
como en la caridad, que esla raiz, no se togue, siempre
acarrean mejoria al que los padece. ¥ como esta raiz

| tienen los buenos puestaen el cielo, ninguna cosa hay

tan fuerte ni poderosa en la tievra que pueda hacerles
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via ofra comparacion es de sau Juan Crisostomo, aun-
que no en un mesmo lugar. Y esta razon decia tambien
David' : Dios es puestro refugio y nuestra forlaleza,
nuestro favorecedor en los trabajes, que con abundan-
cia nos han hallado; por tauto, no temerémos aunque
se trastorne la tierra y aunque los montes se arranquen
wse hundan dentro del mar. Y alude 1o que decimos
de las raices, por tenellas en tan seguro lugar como el
cielo; lo cual, con el mesmp vocablo, refugio, declara
en otro salmo, diciendo-al justo : Pusiste al Altisimo
por Lu refugio; no llegar4 alld trabajo ninguno ni azo-
te, ni persecucion lega por aquellas moradas. La mes-
wma metifora sizue el profeta Jeremias diciendo : Ben-
dito y bienaventurado es el baron que confia en el Se-
uor, que serd como un 4rbol trasplantado en tierra de
muchas ¥ muy frescas aguas. El que se trasplanta dela
tierra al cielo, y de laraiz que alli tiene recibe su vir-
tud, aunque las ramas queden acd en poder de los tira-
nas, poco mabreciben dellos en los euerpos. Bien pen-
saban los que vinieron por David que llevaban algo, v
era la estalua, que él ya estaba en salvo. Asi los tiranos
bien: pueden ‘hacer presa en el .cuerpo del buens; pero
lo principal, que es el alma y el corazon, en salvo estd.
No tengais temor, diee el Seiior, & los que matan el
cuerpo; el alma es lo principal, el euerpo estatua es.

dijo que , no solamente padecia v sufria, mas que se
liolgaba y gloriaba en las tribulaciones. Quiere decir:
No solono merindo 4 su fuerza, por grande que sea;
1o solo no me afrento con ellas, no solo no me son
molestas y cansadas, antes me alegro con ellas y me
precio dellas, y deseanso cuando las tengo, porque sé
que la tribulacion eausa paciencia, que es una cosa que
parecerd conirahiecha; porgue antes suele ser ocasion
y causa de impaciencia donde la hay, que, sino hubiese
trabajos , no habria de qué tener impaciencia; y contra
ellos se arman los cuerdos de paciencia, como de con-
traria, y della se proveen por otra via; ysan Pablodice
que ellos causanla paciencia. Hase de entender, lo uno,
que los trabajos presenies son ocasion de la presente
paciencia; v poreso se huelga el apistol con ellos; por

| serocasion de tan excelente y [ructuoso ejercicio de vir-

tud. Lo segundo, que para los venideros trabajos, que
nunca han de fallar, estos presentes causan paciencia
para sufrirlos; porque esta virtad les quiso dar Dios
cuandoe sen por sunombre padecidos. El segnndo lu-

| gar de san Pablo es tambien 4 los romancs, cuando,
| ‘después de haber padecido tantas persecuciones, cir-
| celes, cepos y cadenas, se halld tan rico de esfuerzo y

fortaleza , que sin ningun género de miedo i cobar-

| dia comenzé 4 desafiar 4 todos cuantos géneros de ad-

Nuestra alma, dicen los buenos, se escapé de los lazos |

de los eazadores; como el pdjaro deja alli solas las plu-
mas'y burladoal eazador. Y dicenlo cuando han dejado
la-vida,, pero no el alma ni la fortaleza mientras ella
dura; antes por virtud della se precian 'y dicen que lo

escaparon todo; de donde se sigue que no puede haber |

dafio en €], que arriba en el ciely tiene su raiz; y que,
como' las vilas podadas, ganan mas fortaleza y llevan
mas fruto. Lo cual sentia en si el ap6stol san Pablo
cuando decia : Cuando estoy flaco v enfermo, persegui-
do y afrentado, entonces me siento con mas fuerza, por-
que esta en los trabajos se alina y perficiona. Lo mismo
dice san Agustin, que la Iglesia, Ja hora que aprendié 4

no temerlas afrentasde la cruz, eada dia cobraba mas |
| nos podré desviar del amor de Dios, porJdesucristo. El

y mas fuerzas, no resistiendo, sino sufriendo.

Esta -maravilla hace Dios con los atribulados, viendo
que: la tribulacion es tan necesaria , porque para olros
no quedemos amedréntados y cobardes, antes ceba-
dos y engolesinados delapasada, eomo hace el cazador
i su halcon 6 azor, que, después del trahajo que Ia to-
mado en la presa que hizo, al cabo Ie eeba con ella,
para dejalle goloso para ofra. Asi nos quiere Dios dejar
cehadoscon el esfuerzo y gusto de un trabajo, para que
cuando otro venga, no solo no le rehusemos , mas antes
le recibamos con deseo. Confesaba yo unmoeito estu-
diante muy virtuoso, y dijome undia, confeséndose, eon

grande espiritu: ; Oh padre,, qué gran deleitees vencer

una tentacion! ¥ dlo que entonces senti de su fervor,
estaba poco menos que desafiando 4 todas las que le
pudiesen venir. Asi que esta es una dé las cosas de la
gracia ; que & la naturaleza tiene mas espantada ; que la
fortaleza eon que contra los trabujos y tribulaciones
se pelea, ‘esté tan lejos de saear sus lilos rebotados,
que antes queda mas aguda y con mas valor para los
demds. Esta verdad di6 expresamente 4 entender san
Pabilo en dos lugares de sus epistolas. El uno cuando

versidades puede haber debajo del cielo, diciendo:
; Quién me apariard del amor de Cristo? Quién sera
bastante 4 despegarme de su caridad? Vengan ham-
bres, vengan persecuciones, vengan espadas, tribula-
ciones, angustias, pobreza, desnudez , peligres y la
miesma muerle , que ya sé que esta eserito de sus sSier-

| vos: Por ti morinios cada dia; ¥ todo el dia, como si
| fuésemos ovejas de matadero, asi nos sacan cada dia &

degollar; pero valor tenemos, dice el Apéstol, para
vencer todo esto porel amor de aquel que nos amé.
Y estoy cierfo que ni la muerte ni la vida, ni los dn-
geles ni los principados ni virtudes, ni todo cuanto
ahora hay en el mundo, ni fuera dél, ni lo que estd por
venir, ni Jo alfo ni lo profundo, ni eriatura ninguna,

como hacen esto los trabajos dice el bienaventurado
Crisostomo, que es, despabilando los ojos, desterrando
la pereza, juntando las fuerzas del alma , y haciendo al

hombre mas templado.

A esta fuerza nueva se aniade otra que da la confian-
za , que nace de vernos librados del trabajo por la pode-

| rosa mano de Dios, que esfuerza para los trabajos si-
| guientes, de que confiamos ser defendidos y librades

por la mesma mano. Y esto eslo delsalmo: Por eso no
femerémos cuando temblare la tierra; gue los justos
poco hé decian por boca de David. Y de los que desta
consideracion no cobran esfuerzo, se muestra Dios
enojado; pues que uno de Ios fines del librarlos es para
que confien en él y se esfuercen; y estos se parecen 4
los que dijeron: ; Como! Porque nos di6 el agua en ¢l
| desierto, ;por eso ha de poder darnos aqui en el mesmo
| desierto de comer? Y i los asirios, que pensaban que en
| Ia guerra les podia favorecer en los valles, y no en los
| montes. Pero al revés los huenos con David : El Sefior
| es'mi luz y mi salud, ;4 quién temeré? El Seiior es pro-
| tector de mi vids, ;de quién temblaré? Pues quienesta
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fuerza y confianza hia aleanzado, ;qué le falta, pues
todo lo demdsies dulzura y sabor para entrarse por las
puertas del cielo? Y por olra parte, si con la toleran—
¢ia de los trabajos y dificultades se gana el facilitarlas,
& qué piensa de si el regalado, que todo su estudio pone
en huirlos 'y-excusarlos? Con que hace el camino del
cielo mas angosto pasi, y 4 los enemigos mas podero-
05, braves y atrevides, y 4 si mesmo mas flaco y mi-
serable. Pero, porque esta es una dofrina tan sabrosa
¥ provechosa , no dejaré de decir lo que el bienaventu-

rado san Juan Criséstomo siente della, solo traduciendo a
lo que dice, porque se goce algo de la elocuencia con |

que lo dice.
§. IL

De la que san Crisdstomo dice cerca de 1a dotripa dicha
: en este discursg.

Elbienaventurado san Juan Crisdstomo, declarando
aquellas palabras del apdstol san Pablo que eseribio 4
los de Corinto, cuando dijo: Aunque el hombre nues-
tro exterior se ya eorrompiendo 4 mas andar, pero el
interior sevarenovando cada dia mas. En que el Apos-
tol pone énimo 4 los flacos, que, aungue saben que ha
de haber resurrecion , no les aprovecha para no des-
mayar, viendo que estd léjos su remedio. Y el 4nimo
que les da se fanda en que , aunque no estd muy 1éjos,
pero la piedad de Dios no quiere que hasta ella esperen
ni se dilate todo el premio de sus trabajos, porque par-
te del les libra en esta vida. Dice este santo, hombre
exterior llama al cuerpo, y alalma, interior. Y lo que
en este lugar dice, d este fin lo dice, para que entien-
das que antes que resuciteros y antes que gocemos
de la gloria que nos espera, aun en esta vida se nos da
no pequena parte de galardon de nuestros trabajos,
cuando en ellos, entre las afliciones y angustias, nues-
Lra alma se remoza y se mejora en sabiduria, queda con
mayor paciencia, y persevera coninas valor y conslan-

cia; porque, asicomo aquellos que en las lnchas COFpo—

rales pelean antes que lleven la joya, en la mesma esta-
‘cada reciben gran premio, pues hacen peleando sus
cuerpos mas valientes y firmes con el ejercicio, y sacu-
den de si toda flojedad y flaqueza; asi, cuando nos-
ofros peleamos las lachas de la virtud, antes que el cie-
lo se abra, antes que aparezea el Hijo de Dios, antes
que recibamos el principal galardon, vamos recibiendo
no poco premio , pues que el alma sale de alli mas ena-
morada y requebrada dela sabiduria. Y asimesmo como
los que salen de una larga navegacion, y en ella lian pa-
decido muchas tormentas y naufragios, y en Herras 16—
jos pelearon con muchas fieras, antes que venzan 4 go-
Zar Su premio, traen no poca remuneracion de St pe—
regrinacion y trabajos en verse con ellos mas confiados
y briosos , y haber perdido el miedo al mar y 4 sus es-
pantosy amenazas; con que de alli adelante emprenden
sin temor y alegremente otras mas peligrosas navega-
ciones. De esa propia manera, aquel que en esta vida
por Jesucristo sufre muchas afliciones y adversidades,
aun antes que por-ellas reciba aguella grande remune-
racion del reino de los cielos, goza en esta vida de

esto que decimos quede mas claro y manifiesto, quiers
usar de un ejemplo. Aquel Pablo, después de venci-
dosinfinitos males, ; no te parece que recibid aqui mu-
chio premio de su vencimiento cuando burlaba delos
tiranos, coando movia los pueblos, cuando tenia en
poco todas fas penas, cuando sin temor ni herida que-
daba de pelear con las hestias con el literro, en la mar,
en los despenaderos, en las sediciones, en las asechan-
zas, finalmente, en todos-los males y trabajos? ; Que
puede con esto compararse? Porque el hombre no ejer-
| citado y sin experiencia, 4 la hora que acaso se levarita
una borrasca, aunque no sea verdadera, sino alguna
nueva falsa y opinion loca, y somliras, que solo espan-
tan, luego le atemoricen y le hacen {emblar; pero el
que ha tenido algun ejercicio y entra en la pelea, ha-
biendo pasado autes por muchos males y sufridolos,
este es superior 4 cuantos suceden, y riese de amena-~
zas; 10 cual no es poca corona y galardon que liaya co-
brado tanto dnimo y valor, que ninguna cosa de las lia-
mauas bastasen para descomponerle ni espantarle; por-
que las que 4 olros ponian paver y espanto, deste erdn
nicnospreciadas s y lo que 4 olros hace temblar, €l se
reia dellas; porque por medio de la excelente paciencia
liabia aleanzado la filosolia de las virtudes de [os dnge-
les ; porque si llamamos, sin errar, bienaventurado y
dichoso un cuerpo que sin recebir dafio alzuno pueds
sufrir frios, calores, hambres, pobreza v fodas otras
dificultades y miserias desta vida, jeudnto con masra-
zon podemos llamar dichosa una alwa , que con dnimo
esforzado y varonil puede sufrir todos los asaltos y aco-
wetimientos de todas las molestias que en ella se ofre-
cen, y guardar su corazon de sujetarle 4 toda servi-
dumbre? Sin duda este es Rey de los reyes, 'y mucho
mas que rey; porque al rey sus criados, sus soldados,
SuS amigos , sus enemigos, ora acechando, ora pibli-
camente por fuerza rebelindosele, pueden ficilmente
ofendelle; pero d este, que tiene el dnimo que deci-
| mos, ni el rey, nilos de su zuarda, ni el eriado, ni el
amigo , 1i el enemigo, ni el mesmo diablo, Ie puede
hacer danio ni ofender por alguna parfe ; mas ; como
podria ser, pues el tal pone todo su estadio y cuidado
en no tener por males y trabajos los que el vulzo tiene
por tales? Tal era el bienaventurado Pablo, y por eso
deeia é1: ; QOnién nos apartari de la caridad de Cristo?
;La tribulacion, 6 la angustia, 6 la persecucion, 6 la
hambre, ¢ la desnudez, 6 Ia espada, 6 el peligro? Co-
mo estd escrito: Porque por tinos da la muerte cada
dia , tenidos y contados como ovejas de matadero. Pero
en todas estas cosas varonilmente vencemos por amor
de aquel que nos am6. Esto mismo da 4 entender en
este lugar que tratamos, cuando dice: Aunque nues-
tro hombre exterior se vaya corrompiendo, pero el in-
terior cada dia se renueva. Lo que dice es: El cuerpo
bien que enferma y se hace flaco; pero el dnimo se
vuelve mas podergso y aun mucho mas alegre y li-
gero. Y asi como un soldado que trae el arnés pesado
4 cuestas, aunque por otra parte sea muy diesiro y en
el arte de la milicia ejercitado, no pone temor ni espan-

grande confianza, y hace 4 su alma llena de grandeza
Y valor, para que adelante, no solo sufra cosas graves; |
M0 como desde talanquera, se ria dellas. ¥ para que |

fo al enemigo , que sabe cudnto estorba el peso de las
armas 4 la ligereza de los pics, y 4 la destreza del pe-
lear; perosi va con armas ligeras, como una ave se ar-
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roja & pelear; asi el:que_ilo apesgare su carne con co- |
mer y beber, con deleltgs v regafio_s , siflo, con ayu-
nos, oraciones y €on €ontinuo sufrimiento de ﬂﬂltlf}neS
la hiciere ligera, como una ave que vuela de lo allo,
asi se arrojard con un fuerte impetn entre los gaeua-
drones de los demonios, ¥ facilmente acometerd todas
las potestades que le salieren al camino, y_!as rendiri-
Desta manera, Pablo, muy lleno de trabajos y plagas,
echado en prisiones y mazmorras, con grillos de ma-
dera , duros y pesados, tenia, aunque e!. cuerpo eui:m;-
mo § consumido eon trabajos, pero ¢l alma teniala
fuerte y nunca vencida; y estando aun atado ypres?,
tenia tanto valor y fuerzas, que 4 una sola palabra suya
los cimientos de Ia cércel se abrieron, y €l se puso li-
brede las prisiones y cepos, enpi€, ¥ las puerlas cerra-
das fueron abiertas. Asi, que,no poca consolacion n0s
ha dado san Pablo , 1a cual tambien se nos concede an-
tes que venga nuestra resur{ecion. Yel _con.suelo es, |
que quedamos de las tentaciones y tribulaciones con |
mas sabiduria. Y por eso dice élen otra parte : La alli- |
cion obra en nosotros paciencia, la paciencia proba- |

{

i

{

cion, |a probacion esperanza, y esia no queda burlada
ni avergonzada. Y otrodice: El humbrfe que no es fen-
tado no estd probado, y el que no esta probado, ;de
qué sirve ? Asi que, no poco provecho nos traen las
afliciones antes de la resurrecion, pues el_ alm.a que-
da con ellas probada, ¥ en la sabiduria y inteligencia
mejorada y libre de todo lemor y cobardia; y por eso
dice: Aunque el hombre exterior nueslro se cOrrompa,
pero el interior se remoza cada dia mas con esa cor-
rupcion y flagueza. Estas son todas palabras de san
luan Criséstomo , y ofras muchas que tras estas se si-
guen, donde prosigue tambien el provecho de las tri-
bulaciones.
DISCURSO VIL

De ofro provecho delas tribolaciones, que es 1a alegria con que
quedan los librados dellas por la poderosa mano de Dios.

Aunque los trabajos no tuvieran ofro bien sino el 1'
que el hombre recibe con su paz y quietud cuando !c |
faltan , fueran de muy grande codicia: esto hacen fi- |
cilmente mediante laalegria que el hombre cobra cuan- |
do de alguno dellos, por la poderosa mano de Dios, se
ve librado mavormente con algun milagro. Nunca el
hombre echa tanto de ver qué tanto bien es la salud
del cuerpo , hasta que con alguna grave enfermedad la
echia menos; ni advierte cudnto bien es un aposento
fresco y.quieto de sa casa, hasta que en un dspero ca-
mino le coge 4 pié el resistero del sol, pues entoncesun
pedazo de sombra que halla debajo de nna pena ‘Ie
parece mejor que las casas y palacios reales que estin
ausentes: i le-sabe tan bien un jarro de agua, aungue
en sn casa la tenga clara y fresca , como despué-s.dc una
gran sed; como lo siente la Eseritura cuando dice que
para su pueblo sac6 el Seilor milagrosamente mllel d_e
una piedra,, como no se halle que haya sacado miel, si=
no agua, la cual les supo tan bien, por la gran sed en
que estaban , que la llama por eso miel, como san Juan
Cris6stomo lo declara. Asi es la merced que Dios hace
al atribulado con la serenidad, y después de la tempes-

hace estimar y reconocer el bien que antes no preciaba
con la nueva alegria con que le goza. He!:mnsa es y sa=
brosa (dice el Sabio) la misericordia de Dios en f‘ﬂ tiem-
po de fa tribulacion , como un grande aguacero ’6 fur-
bion de agua en tliempo de sequedad; porque, st como
4 las primeras aguas del otono, cuando el campo esti
agostado, Ta tierra abierla, llena de grietas, que pare=
cen bocas (con que significa su sed), y toda hecha pﬁl-
vo y ceniza ; cuando liueve la primera agua, parece que
la recibe la tierra con tanto sabor, que se la estd be-
hiendo y chupando sin perder gota; lo cual da 4 en—
tender con aruel olor que echa de si; y todo el campo
se muestra alegre y regocijado, reviven los drholes,
riense los prados,, las yerbas viejas dan lugar & que sal-
gan las nuevas, ¥ todo se enriquece y toma vida Y da
su fruto, con el reparo alegre que fa lielrra a bqentlem-
po recibi; asi la gracia y misericordia de Dms: des-
pués de una gran tribulacion, es tanta Ia alegria que
cuele causar en el alma, que la saca algunas veces de si,
estimando con la consideracion cudnto bien esla sere~
nidad v paz que se goza cuando faltan los trabdjos. Y
porque de raiz se sepa de dt‘m(!e nace 4 esta ocasion la
alegria , es de notar que especialmente nace de la ad-
miracion que causa el verse libre el hombre del tra!)n-
jo , mayormente cuando ni las causas uatur};!es ni la
fjumana industria, 6 no bastan, 6 no se entiende qua
basten, 4 librar un hombre dél;y como la :}dmiracinn,
segun Aristoteles causa deléctacion, de alli se les can-
sa parte de su alegria , y parte de ver su deseo cumpli~
do, que de la privacion de aquel bien se causaba; yjun-
{amente de verse en su gusto y provecho fuera della.
Con este contento decia Dayid: Mas yo tengo puestas
mis esperanzas en el Sefior, yo me alegraré y regoci-
jaré en tu miscricordia , porque pusiste, Senor, tus 0Jos
piadosos en mi miseria y aflicion , y lbraste de sus
trabajos yaprietosd mi 4nima. Y desta alegria es una
de las mavores sefiales el hacimiento de gracias que
de verse librado por su mano da 4 Dios el afligido, las
cuales no se suelen dar; y si si, no con tanto espiritu
y devocion por el mesmo bien, cuando no ha precedido
la adversidad que'se le turbaba 6 quitaba, pues gndos
nos vemos tan enriquecidos y cargados de los bienes
de Dios corporales y espiriluales, que ninguna €osa
vemos, 0imos ni pensamos, que uo-lo sea, v §6 pasan
con todo eso muchos dias y anos sin acordarnos del
“bienhechor que los envia. Pero los santos, en toda
ocasion y s ocasion, antes l_f]accn de cada cosa 90?:
sion , con mas alegria y espiritu andan dando'gramaa 4
Dios al tiempo que son librados, como anteudlffndo que
los reciben sezunda vez 6 de nuevo, de su ?ladosa y
liheral mano. ¥ asi, decia uno de ellos, l.’fespues que ha-
bia dicho de la ingratitud y murmuracion de sus ene-
migos, cuando les parece, queno estin hartos dsu vo-
luntad. Dice: Empero yo alabare cantando ta poder y
fortaleza, y cada mabana lo primero gue hiciere serd
ensalzar con gran alégria tu misericordia, porque te
" has hecho mi-protector y defensor, mi refug_:o ¥ gua-
rida en el tiempo de mi tribulacion. iOh, Sefior, avuda
mia , 4 ti enderezaré mis salmos y a!ab.anzas , porque
eres mi Dios y mi defensor ! Oh Dios mio y misericor-

tad del trabaio, que el desco y falta que della tenia le !

dia mia ! El mesmo intento y argumento tienen todos
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los ednticos que de Ia Escritira ha escogido la Iglesia,
nuesira madre, para rezar y cantar en el oficio divino
por toda la semana, que fueron compuestos en muestra
de alegria y hacimiento de gracias por la libertad que
Dios daba 4 su pueblo de muchos trabajos; principal-
mente miran 4 la libertad que poderosamente nos di6
(mediante la encarnacion de su unigénito Hijo, y su
cruz y pasion) de nuestrods enemigos, y de las penas ¥
trabajos merecidas por nuestros pecados; la cnal liber-
tad cumplida y colmadamente gozarémos en la gene-
ral resurrecion de los cuerpos, que por los mesmos
meritos del Hijo de Dios se hard en fin del muzdo; fi-
gurada esta libertad en'la que el mesmo Sefior dio 4
su pueblo en diversos trances y'trabajos. Pero los cii-
ticos de la Madre de Dios, de Zacarias y de Simeon,
que cada dia se canlan, se licieron para este fin de ale-
grar ¢l mundo , y mostrar por este medio el alegria del
alma cristiana por este heneficio , porque esta se mues-
tra mas eoando se muestra cantaudo. Lo mesmo fué
del edntico Te Deum laudamus, que san Ambrosio y
san Agustin compusieron en la conversion de Agusti-
no, por haber Dios librado 4 su Iglesia de tan fuerle
enemigo como era antes della, como el mesmo san
Ambrosio fo confiesa; y haciendo gracias 4 Dios (sin las
dichas) enel cntico, y eonvidando 4 su iglesia y pue-
blo de Milan 4 hacer lo mismo, en un Sermon que inti-
tula del Bautismo de Agustino, donde, entre otras co-
sas, dice dél que era taut:Fla violencia de su ingenio y
argumentos, que fué forzado a poner en Ia letania y 4
rogar 4 Dios en ella que Ie librase deilos. Pero David,
aunque en diversas ocasiones destas hizo muchos sal-
mos y cAnticos, una vez se vio tan admiradoy agrade-
cido,, quenose tuvo por contento con dar gracias y ala-
bar por ello & Dios como quiera, sino que dijo que no
deseaba olra cosa en esfa vida sino gastarla de asiento
en la casa y templo de Dios, donde para siempre le
alahase. Y no contento con eso, levants el espiritu al
otro templo de Ta gloria , donde perfectamente se alaba

diciendo : Una cosa he pedido 4 Dios, y téngola de pro- |
curar, que me de un rincon en su casa para todos los |

dias de mi vida ,'para que vea yo sus deleites y su glo-
ria, Y pueda siempre asistir en su templo. Y dando la
razon deste deseo, dice : Porque me escondid en su re-
camara el dia de mis trabajos, y me amparé y cubrié en

lo mas escondido de su casa. Donde usa de unia manera.

de hablar que la Escritura liene, para siznificarnos
cuando Dios libra y defiende con cuidado y aun regalo
4 los suyos, diciendo que los esconde ; tomando, segun
algunos , la semejanza 6 metifora de Ios reyes 6 gran-
des senores, cuando quieren amparar 4 alzun privado

suyo, no se contentan con admilirle en su casa, por |
fnerte que sea, annque alli estaria seguro,, sino traerle |

4 su recdmara , donde segurisimamente, v aun con
muestra de gran favor y regalo, estd defendido vy am-
parado; ¥ fuera desta allusion , Io podrémos comparar
4 la madre que recoge 4 su niio (que viene hayendo,
medroso 6 espantado de alzuno que le quiere hacer
mal) en sus brazos, y le cubre con ellos y con sus ro-
pas, donde el nifio estd muy seguro , favorecido y re-
galado de su madre. Asi Dios, coando nos defiende,

riuchas veces es con tanto faver y regalo, que parece-

que nos esconde dentro de sus entrafias; yasi, llamala
Escritura 4 las amigos de Dios, loseseondidos, que
todo esanp, por el cuidado que Liene Dios de los SHY0S,
como en el salmo que dice : Enfraron en consulta con-
tra tus santos; en el hebreop dice contra tus escondi-
dos. Y todo es uno en sentencia, y asi lo trasladé el in=
térprete, yno el vocablo. Y por el mesmo camino se
entiende lo que el Apéstol dice /que nuestra vida estd
escondida en Dios con Cristo: Quiere desir que esti
guardada y 4 buen recaudo.. Asi aqui David. Porgue
me_escondié en su rocimara en el dia de mis trabajos.
El e6mo los esconde, y con cudnto amor y regalo; se
dird en el discurso siguiente.

Pero, porque veamos esta alegria y las gracias que 4
Dios se dan porella-en aleuna persona mas cerca , de=
mids de la experiencia que cada uno-tiene desi, que i
nadie podrd faltar, puesa nadie faltan trabajos en abun-~
dancia, ni menos en ellos falta la misericordia de Dios
para favorecerle y sacarle dellos.. Esta alegtia es tan

natural, que dudo que haya nadie que no la haya expe-

rimentado; pero paraverla al vivo quiero pener agui
unas palabras de CrisGstomo en un sermon que predicé
4 su iglesia y pueblo el dia que vino 4 &1, restituido
por la mano de Dios de un destierro; que son de gean
dotrina y consuelo, y de mucha fuerza para declarar
v probar lo que vamos diciendo,, consideradas las pala=

| bras y el afecto enun hombre tan grave y elocuente en

los demds sermones. Comienza (como los retéricos di-
cen) ex abrupto, diciendo : ;Qué diré? Qué hablara?
Bendito sea Dios. Esta palabra dije enando sali, est
digo cuando vuelvo, y estando alld'la: tenia siempre
en la boea; creo que os acordais, cuando antes des-
to Lraia al bienaventurado Job ; que decia: El nombre
del Seiior sea bendito. Esta historia os dije, estas gra-
cias repetiré volviendo : Sea el nombre de Dios bendit>
para siempre. Diversas causas, pero una alabanza.
Coando me desterraban hendecia 4 Dios, agora ofra
vez le hendigo ; una bendicion y dos causas. Sobre ¢l
invierno y verano, un fin es de los dos,, que es la ferti-
lidad del campo. labrade; bendito sea Dios que me dis
el salir; bendito sea él, que me manda volver; bendity
Dios, que permili6 el invierno; bendito Dios, que des-
baratd la tormenta y envié bonanza. Esto os digo para
amonestaros que siempre le hendigais. Si vinieren {ra~
bajos, bendecilde , y acabarse han ; si viniere prosperi-
dad y serenidad, bendecilde, y durard; pues que Job,
cuando estaba prospero bendecia, v cuando pobre glo-
rificaba. De manera que ni fué cuando rico ingrato, ni
cuando pobre blasfemo; el tiempo diferente, mas una
voluntad 4 todo para gobernar el navio. De suerte que
ni la bonanza le cegd, ni la tempestad le aneg6. Ben-
dito sea Dios por el liempo que me apartaron de vos-
otros, y bendito cuando otra vez os gobré, que en lo
uno y en lo otro obra su providencia. Y asiva diciendo
en este sermon, amonestindoles & recebir las tentacio=
nes y adversidades sin temor, yal caho se admira con
gran alegria de la proteceion que Dios hizo en aquella
iglesia, y eomo luyeron los persignidores. Y acaba di-
ciendo: ;Dénde estdn ellos? Sin duda en confusion.
;Dondenosotros? En alegria. ; Dénde estin ellos? Per-

|« didos de confusion de conciencia. ¢ Donde nosolros?En
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gran alegria glorificando & Dies. ;Qué diré? Qué ha- |
blaré? Afiada el Sefior, sobre vosotros y sobre vuestros |

hijes, ¥ aclare su rostro y haya merced de nosolros,
amen. Hasta aquison palabras del bienaventurado san
Juan @riséstomeo; donde parece la alegria de espiril
que tenia trasel trabajo, el cual se significa bien per
la repelicion de las gracias que 4 Dios se dan, como
enel dia de la santa resurrecion:lo us6 nuestrd madre
Ia Iglesia, que cortando de pura-alegria las razones, en-
tremete alabanzas de Dios en el aleluya, que quiere de-
vir; alabado sea el Senor. Resucit el Senor del sepul-
cro, aleluya, que por nosotros habia poco ha estado col-
gado del madero, aleluya. Levantose verdaderamente,
alabado sea el Senor, y aparecié 4 san Pedro, alabade

_sea el Seitor. Y asi lo hace aquel dia y octava y tempo-

rada conla grande ystbita alegria que, con las kigrimas
en los ojos de la pasion y muerte de su Esposo, tiene
de su santa resurrecion.

Todo lo hasta aquidicho en este discurso pintd el
real profeta en un salmo en que con espiritu de pro-
fecia estaba mirando la cautividad que el pueblo ha-
bia de padecer en Bubilonia, ysu libertad , y principal-
mente la que de nuestros pecados habiamos de tener,
mediante su muerte y resurrecion , y dice : Coando re-
dujere el Senor los cautivos de Sion quedamos como
los consolados. Acaece que tiene una mujer nueva de
la muerle desasirada de algun hijo suyo, y estindose
ella mesando y dando gritos; derramando el corazon
en ligrimas, ye entraral hijo por la puerta, y hillase
con la risa sibitamente en la boca ; la alegria en el co-
razon , las manos juntamente en los cabellos, v las l4-
grimas en los ojos. ;Qué es esto, Seiiora? Seiior,
bendito sea Dios, tenia nueva que mi hijo-era muer-
to, bendito sea Dios, estabame lastimando su muerte,

bendito sea Dios, y véole agora vivo, beudito sey,

Dios. Asi dice David : Estard el pueblo caulivo con la
improvisa y sabita liberlad ; asi estard la Iglesia con la
sitbita alegria por la resurrecion de su Esposo, el Hijo
de Dios. Y donde dice, comoconsolados , dice otra le-
tra, como quien estd sonando. Lo eual se refiere, 6 4
la gran alegria con que despierta un hombre de un sue-
no de pesadilla, donde sohaba que le shorcaban, que
le encorozaban, que se veia en una gran afrenta, 6
que salia condenado del juicio de Dios, v no acaba de
darle gracias por verse libre de tan gran priesa; 6 se
refiere & la maravilla grande de verse librado el pueblo
de la cautividad, yla Iglesia del poder de sus enemi-
g0s. Porque si las cosas que Dios liace por milagro
causan en los hombres maravilla, mucho mas las que
hace para librarlos de alguna adversidud grande; por-
que la pena presente que les fatiza, no les da lugar para
pensarque pueden por ealonces ser librados, ni para
imaginar el camino por dénde; v asi, cuando la liber-
tad viene parece que lo sohamos, y que apenas po-
demos creer tauto bien. Esta manera de hablar y en~
carecer us6 Tite Livio, contando de los griegos cuando
oyeron la voz del pregonero que echaha hando que

les hacia el pueblo romano esta merced, que retuvie- |

sen su libertad y viviesen con sus leyes. Dice Livig -
Mayer fué el alegria que los griegos concibieron que

ninguno que habia oido el prezon; nos 4 ofros se mi-
rabau espantados y maravillados, como una vana espe-
ranza de suefio. San Pedro no-entendia ser verdad lo
que el dngel hacia cuando le desaté de las cadenas;
pensaba que era alguna vision. La parafrasi caldea des-
tesalmo, donde leemos, como los consolados, dice,
como convalecientes. Gomo quien acaba de sanar de
una enfermedad. Todo dice una grande y sibila ale-
gria, la cual pinta en los versos que quedan del salme,
y dice: Entonces estard llena de risa nuestra boca, y
la Iengua de cantares de alegria; la cual oyendo los
gentiles comarcanos, 6 los que vivieren mezelados
con el pueblo, dirdn (viendo el alegria) : Alguna gran
merced les ha hecho su Senor. Yasi es, que ha hecho
el Senor magnificencias con nosotres, y por eso anda-
mos fan alegres. Y vuéivese & Dios y dice : Senor, en=
viad 4 que vaelva nuestra cautividad; que serd como
ut grin arreyo que venga de avenida con viento dbre-
g0, por nna tierra seca y sedienta, que con esta ale=
gria serd recebida esta merced. De aqui se vuelve el
Profefa 4 predicar 4 todo el mundo la misericordia de
Dios y el camino por donde lleva i los suyos, y el para-
dero de los trabajos y adversidades , v dice: Los que
siembran ligrimas, ora sean de penitencia., ora de tra-
bajos y afliciones, cogerin alegria ; porque los del
pueblo de Dios iban mas que de paso sembrando su
semilla de lizrimas y aflicion 4 la caplividad , y ven-
drin della de pura alegria muy apriesa, trayendo de la
mesma aflicion los contentos & manejos, ydice tra<
yendo, porque Ia mesma aflicion se les volvib en ale=
gria; suyos, por haberlos ellos sembrado y haber sido
suya la semilla, que es una maravillosa merced que el
mesmo Seior promete 4 sus discipulos en el Evange-
lio, y en ellos 4 todos los eristianos, que, no solo tras
el trabajo sucederd el contenlo, si no que el mesmo
trabajo se les volverd en contento; porque es Dios tan
buen alquimista , que lo puede y sabe y suele hacer asi
con sus amigos. Y deelaréselo el Sefior con una seme-
janza de la mujer parida, que la hora que pare padece
gran tristeza con los dolores; alli es el mudarel color,
alli los gemidos y sospiros, alli el cruzar de las manos
sin consuelo: pero después que el niio ha nacido, se
le alvida del'aprieto en que se vid, con el placer de ver
nacido®el nifio. De manera que el mesmo niiio que cau-
saba el dolor y la tristeza, convirlié la misma tristeza
en contento y alegria. Y para lo que vamos diciendo es
mejor comparacion lo que en esta pretendia el Salva-
dordeclarar, que es, que el mesmo Senor que con su
muerte (que estaba ya cerca) tenia & sus discipulos en
tanta pena y congoja, €l mesmo con su sanld resurre-
eion, que erd como un nuevo nacimicnto, les habia de
volver en gozo su pena; y asi fué, que lo que antes
para ellos era pena y ligrimas , que era la muerte de su
Maestro, eso les fué después contento; porque, si no fue-
ra mediante la muerte , no hobiera la alegre resurre-
cion y redencion. Y esta condicion de Dies le hacia de-
cir & David en un salino, no solo el eontento que tenia
de tener & Dios por lambre y per guarida, con gue no
temia & sus enemigos ni las miguinas que contra ¢
inventasen, sino que viene & deeir : Siarmaren contra

pudiese caber en corazones de hombres, apenas ereia | mi batalla » el esa mesma batulla pondré mis esperan-
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zas , porque 6} me volverd la mesma en provecho, con-
tento y vencimiento.

De manera gue ningun tiempo ni ocasion se pierde
en el trabajo, pues todo ¢l se vuelve después en gloria
y contento; lo-cual, aunque en cualquier trabajo se en-
tiende yaun experimenta , pero muicho mas y con mas
contenlo se entenderd con experiencia en el cielo, don-
de acabado, noun trabajo, sino un monton, 6 por mejor
decir, una vida entera dellos, sucederd la gloria, que
no se puede pensar cuin grande sea, antes se conver-
tirdn todos los trabajes en ella, los cuales pareeerin en-
tonces Lan pocos y ligeros, que si alli pudiera haber pena
6 pesar; de solo esto la hobiera,, de no haber padecido
mas por fan cumplido y tan soberano galardon. Pero en
esle caso se habla allf, no con pesar, sino con alegria
incomparable, cuando dicen aquellos bienaventurados:
Oh , qué alegres estamos, Seiior,, por los dias (que asi
llaman, yles parece que fueron, aunque faesen afios, el
tiempo de su trabajo) en que nos abatiste y afligiste, y
por los aiios en gue vimos los males y penas. Y este can-
tar tendrin en la boca todos los dias de su vida, que
serd por toda la eternidad. Luego, aunque no siempre
ni todo se alcance en esta vida, gran provecho esel que
por esta parte nos traen las adversidades.

DISCURSO VI

Cue los frabajos bien recebidos y padecidos son, no selo iitiles
¥ provechosos, sino guslosos ¥ sabrosos.

; Quién tuyiera alguna parte del espiritu de alguno de
los santes nombrados en este discurso, para poder de-
elararse mejor en la materia dél, ydar d entender 4 los
hiombres amigos de su regalo, cuin grande le hallarian
en padecer por Dios, si una vez quisiese dejarse per-
suudir desta verdad ! Porque, asi como Epicuro, que
desalinada y viciosamenle vino 4 poner en los deleites
la bienaventuranza del hombre , y andaba buscando los
mayores, engaiiado eon este error, no creyendo la in-
morlalidad del alma, al cabo vino 4 ensenar 4 sus dici-
pulos que para alcanzar este fin fuesen virtuosos. ; Qué
es esto, Epicuro? Qué novedad es la que dices? Qué
tiene que ver la virtud con lo que L buscas y ensenas?
Porque no hallo (dice) en lo criado mayor ni mas se-
guro deleite que en la virlud, ni menos deleite que en
el mesmao deleite; pues asi, aunque parece paradoja y
cosa contrabecha 4 prima faz, podriamos persuadir 4
estosdicipulos que Epicuro Liene aun en el muondo, que
en ninguna cosa se halla mayor sabor ni deleite que en
el trabajo v adversidad bien padecida y sufrida; porque
en ¢l puso Dios grandisimo gusto. Y no debe esto pare-
cer dificultoso, porque si una buena hambre (dice Cri-
sistemo) basta para hacer sabroso un mendrugo de mal
pan, y una buena sed 4 dar tal sabor 4 un poco de agua,
que de suyo no le tiene, que sepa & panales de miel,
eomo la sagrada Escritura dice; y lo que mas es, si el
liambriento que eome ¢osas amargas, como dice el Sa-
bio, le parecen dulces y sabrosas, sin mudar ninguna
destas cosas su naturaleza , ;qué mucho que el infinito
poder de Dios ponga sabor v deleite en la amargura de
los trabajos? Lo cual, aunque en todo tiempo tuvo su
verdad en los que por Dios se han padecido ; pero muy
mayor y mas declarado efecto tienen después que Jesu~

cristo padeci6 ; porque , asi como las aguas, sin perder
su naturaleza, solo por pasar por buena tierra y mine-
rales pierden su amargor y corren después sanas y dul-
ces; asi los trabajos; por haber pasado por la persona
divina de Jesucristo, nuesiro redentor, verdadero Dios
y hombre, salieron dulees y sabrosos, quedindose en
ella laamargura dellos; la cual quiso padecer junta, por-
que nosptros no la gustisemos. Y esto quiso decir san
Pablo cuando dijo: Porque la gracia de Dios gustase
por todos la muerte; donde se encierran los demds tra-
bajos , que son menos que muerte. Y este es el enigma
de Sanson cuando pregunld: ; Qué es cosay cosa? Del
comedor salié el manjar, y del fuerte salié la dulzura.
Porque los azotes, tormentos y muerle, deshoriras y
otros trabajos, suelen tragarse los hombres y consu-
mirlos, y entonces son leones bravos; pero después qua
aquel gran Sanson los matd , los puso en la boca un pa-
nal de miel , por donde se comen dulcemente; porqus
la cruz, que solia espantar con sola su memoria, agora
san Andrés se requiebra con ella, y los nifios y ninas y
doncellas con los tormentos y amenazas, y ¢l se quedd
con la amargura toda; de suerte que solo el pensa-
miento le hacia sudar en el huerto de gotas de sangre.
Pues de aqui quedaron los trabajos tan autorizados y
ennoblecidos, por haber pasado por su santo cuerpo,
que sufri6 los palos y azotes ysalivas, y dié su sangre,
y por su santa alma, que se vi6 triste yafligida; y aun-
que en su santa divinidad no puede caber nada desto,
pero cuanto era de parte de los hombres fué afrentada
y deshonrada. Pues de tan ricos minerales como estos,
quedé tan sabrosa la muerte, con los demds trabajos
que antes della se reciben,, y tan apetecidos de los ami-
gos de Dios. Con semejante argumento prueba Seneca
que las riquezas no se habian de eslimar por bienes,

_porque las tienen muehos malos; y por el contrario, los

trabajos si, porque Caton (4 quien €l tenia por hombre
divino) los habia tenido; pues si solo haberlos tenido
Caton bastaba para ser estimados y buscados, j cudnto
mas habiéndolos padecido el Hijo de Dios, no hombre
divino , sino el mesmo Dios, y habiéndolos predicado
por buenos y provechosos? Pero mejor lo prueba san
Basilio, diciendo lo que decimos en este discurso, que
después que el Senor de todas las cosas; por la salud
del mundo bebié el ciliz dela pasion, y consagro y
ennoblecié los trabajos y dolores en sa santo cuerpo,
y enseii6 que eran el camino por donde se hallan abier-
tas las puertas del cielo, sucedié que los hombres bue~
nos y piadosos hallasen en las melancolias alegria, en
los trabajos solaz, en la pobreza riguezas, y en las
afrentas honra y gloria. Y anade esle santo, cuyas son
todaslas palabras dichas : ; por ventura no dan testimo-
nio desto las palabras del Apdstol : En todas las cosas
padecemos tribulacion, pero no nos afligimos; vémo-
nos apretados y perplejos, pero no somos desampara-
dos ; padecemos persecuciones, pero no €aemos; somos
humillados, pero no-avergonzados ni confusos; somos
derribados, perono acabados? ;De dénde pudo manar
tanta virtud sino de la cruz de Cristo? Por esa razon no
sin ella se gloria el mesmo Apéstol en ella, porgue por
ella é1 se tenia por muerto al mundo, y el mundo 4 él;
porque, asi como el mundo con todo su poder no puede
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damar al hombre muerfo, aunque le dé mil Janzadas y !
fe arroje mil saetas; asi al Apdstol ninguna cosa podia
hacerle mal, porque la eruz de Cristo Je habia hecho § |
prucha de trabajos los mayores que el mundo tiene;
porque el que en plagas, azoles, edreeles y en grillos,
tan I¢jos estaba de afligirse ni congojarse, que antes
como en solemnes triunfos se gloriaba , no se entiende
que era tanto mas que el mundo, pues no se ofendia con
sus armas ; esta excelencia se debe 4 1a cruz de Cristo,
y de aqui queda ella mas estimada , pues que es mucho
mas excelente fio recebir ofensa de Tos males del mun-
do, que ser del todo librado dellos ; porque el librarse
de trabajos muchas veces lo pueden los reyes de la tier-
ra, pero el no sentirlos, don v beneficio es de sola la di-
vina Omnipotencia. Hasfa aqui san Basilio ; de donde
parece ser dofrina suya toda la dicha, especialmente
que en el disgusto liava sabor y en el trabajo descanso.

Pero, porque todavia parece dificultoso, serd hien de-
clarar este argumento mas. Eo primero y mas comun

que aqui se dice es, que todos 1os trabajos, con el pen-
samiento y esperanza de la gloria se hicen dulees, que

ha de ser su premio y gilardon; lo cual dice san Juoan |

Crisostomo, que comienza desde el mesmo trabajo 4
gozarse, y esta le hace glorioso y sabroso selo con po-

ner los ojos en ella y contemplarli. Lo cual tambien di- |
ce san Pablo expresamento : Ese trabajo momentineo |

y ligera que padecemos’, obra en nosotros un grai peso
de gloria y contento cuando eontemplimos , o 1o qlie
parece, sinio lo que no vemos; porque lo'que parece es
cosa que con el tiempo se acaba, y fo que no vemos es
eterno ; y esto nos declira mas qué cosa es la gloria'y
contento de los malos. Porque, asi como en metlio de-
lla comienzanestos d sentir y experimentar los tormen-
fos en que han de venir & parar, de solo pepsarlos y te-
nerlos por infalibles, como 1o es Ia palabra v juicio de
quien los tiene publicados (1o eual elfos confesarian si
les apretasen los cordeles, y lo confesarin al fin de la
vida , donde han de ser manifiestos los secretos de los
corazones, y aun en ella no pueden dejar de confesarlo
cuando [a justicia de Dios y su providencia lo manda,
como parecio en aquel mal rey Baltasar, que; en medio
de su espléndido banquete y sus contentos vio un bra-
zo de Dies dindole garrote con pronuneiar aquella’se-
vera y rigurosa sentencia ), asi los buenos, en medio de
sus frabajos comienzan 4 sentir la gloria que por ellos
les espera, no solo no sintiendo el amargor ni picadura
dellos, massintiéndolos eonverlidos en la mesma gloria.

Y para mejor entender este enigma es de notar que
aquella palabra que san Pedrg dice para consuelo de los
buenos , que sabe Dios librar 4 los suyos del trahajo y
tentacion, es de grandisimo consuelo v no de menos
misterio. El consuelo es pensar el que padece que su
libertad y remedio estd 4 cargo de tan liberales y pia-
dosas manos como las de Dios ; el miSterio es, que esta
libertad envia Dios al atribulado de una de tres mane-
ras : las dos solas dijimos en el libro pasado, donde ve-
nian 4 propésito, y [a tercera lo viene en este lugar. Ea

primera previniendo los trabajos, que no venzan, como
muchas veces lo hace en zeneral v en particular, atento
i que por nuestras poeas fuerzas 6 poca maia antes da-
narian que aprovechiarian, 6'por olras secrefas causas,

que solosu divino saber v provideneia aleanza. De eudn-
tos males corporales y espirituales nos libra:Dios, y con
cudnto cuidado vela sobre esto el Angel de nnestra
guarda ; solo sabe cufntos y cudn graves son elque nos
libra dellos por su misericordia. Desta primera manera
dijimos que, aunque es la mas deseada, y en ella miran
nuestros deseos y oraciones, pero no es la de mas glo=
ria para Dios ni de mas provecho para nosotros, porque
ni della, por nuesira poca consideracion, salimos apro-
vechados ni agradecidos, ni mas informados del poder
y bondad de Dios. La segunda manera de librarnos es,
reprimiendo la fuerza del trabajo para que no fatigue
tanto al que le padece, 6 quitindole'y acabindole del
todo; en que, aunque cesan los inconvenientes de la
primera manera ; porque del trabajo se siguen los pro-
vechos diclios en este tercero liliro, 'y otros que aqui
no cahen, vdéllos y de su libertad resulta gloria para
Dios, v se Ia da el que los padece, vse ve despuésdelios
libre;; pero no es esty la' mas excelente manera, ni fa
que mas descubre y publica’ el gran poder y bondad de
Dios, como la tercera, que es, cuando 4 los amigos
ni les deticne oi Tes quita y amansa los trabajos, sino
cuando, dejindolos en su faerza , Ies muda la elicacia
ddndoles virtud, que la que suelen tener en aprefar y
atormentar 4 los hombres, @ estos amigos deleiten yre-
creen, mediante una celestial dulzura y suavidad quo
en sus almas les comunica, de fanta fuerza, que no sien-
tan los trabajos ni afliciones, antes con ellos y encellos
sientan la misma dalzura. ¥ esto hace, no enajenando
ni emibotando su'sentido, ni mudando la naturaleza del
trabajo, sino mudando la eficacia dél; porque, asi como
un horno de gran fuego, no solo no se apaga 6 resfria
con una gota de agua que caiza en' medio dél, antes se
enciende mas tomando aquella geta por materia de su
aumento y convirtiéndola en si mesma, asi la divina
dulzura que Dios'envia con su caridad en el corazon del
que ama, 1o se apaga con el trabajo y dolor del cuerps
ni del alma, antes se vuelve materia de mas amor y
dulzura, v se convierte en ella aunque sea dolor, y esle
no pierda su naturaleza. Esto quiso deeir la Esposa en
los Cantares = Las muchas azuas, esto es, los traba-
jos, aunque muchos, no pudieron apagar ia caridad.
Y en otra parte : El amor es faerte como la muerte. Lo
cual'se entiende asi, que como la muerte es fan pode-
rosa, que, no solo vence todas Ias cosas y lasrinde, pero
lidcelas de su bando y vistelas de su librea, porque las
para tristes, obscuras y amarillas, como parece’en la
persona y casa de un principe recien difunto; & manera
del rey que, acabado de ganar un reino de gente extra—
ita , le viste de su traje, @ lo menos'le pone sus leyes.
Asi tiene el amor esa misma fuerza, que, no'solo lo rin-
de todo, pero hicelo de su bando 'y vistelo de su librea ;
que, como €l es manso, blando, suave, dulce'y sabroso,
asi comunica todas estas buenas condiciones 4 los que
deja veneidos, yno se deja vencer de trabajos, como'la
Esposa decia. De aqui venian alegres los apéstoles de
las audiencias, de las edrceles y deshonras; de aqui'san

| ‘Tiburcio, andando sobre brasas de fuego, decia que le
| parecia andar sobre rosas; de aqui dice la Iglesia que
| 4 san Estévan eran dulees las piedras eon que [né ape-
| “dreado; pero aun gdnasela el amor & la muerte, que
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cuatdo se encuentran, rinde el amor d'la muerte , pues
la hace mansa, dulce y sabrosa, pues como 4 tal los
mirtires la buseaban y deseaban; y de todos los bue-
nos, cuando vienen 4 sus'manos, dicela Sabiduria que
esldn en las manos de Dios; y 4 sus alinas ( ;qué mejor
cama y descanso que tan amorosas manos?), y que los
tormentos de la muerte no les tocardn, y que los bolios
y tontos (que tales son los que no juzgan sino por lo
que parece ) les parece que mueren ¥ padecen, y pien-
san que su partida desta triste y miserable vida es afli-
cion, porque fos ven gemir y aprelar las cejas y arrugar
la frente con el dolor de la enfermedad, siendo solo sa-
lida de trabajos v calamidades; pero es muy I€jos su
pensamiento de la verdad, porque ellos estin en paz y
sosiego en medio de aquellos dolores y trabajos; de
donde se entiende que, sin perder su fuerza y virtud

natural, el trabajo es al siervo de Dios sabrosisimo y |
descansado ; que aunque san Lerenzo daba grita 4 los |

que atizaban el fuego de su martirio ; no dejaba de do-
lerle el tormento; y las rosas que san Tiburcio' decia,
sin duda le atormentaban y le abrasaban los piés ; pero
la divina dulzura y suavidad que Dios habia puesto en
st alma, lo convertia todo en contento yregalo, ma-
vormente que con aquellas penas aflojaban un poco la
gran sed que tenian de padecer algo por Dios, 4 quien
amaban mas que 4 si mismos. De los ap6stoles dice la
Escritura en el Deuferonomio : Albricias, Zabulon y
Isacar (que son las dos tierras de que salieron algunos
¢ los mas de los apdstoles); alégrate que Hamaran los
pueblos al monte, que es Cristo, y sacrificarin ofren-
das de justicia, y chuparin como leche las olas de la
mar y los tesoros escondidos de las arenas, los trabajos
y tempestades. Dice que serdn tan dulces como leche,
y que las arenas estériles y despreciadas volverdn en te-
S0T0S, que es sacar contentos de trabajos. A esie esta-
do han liegado muchos, que no les cabia dentro, en tan
pequeiio vaso como el corazon , la dulzura. Uno dellos

decia , casi fuera de'si, dando gritos al Senior : Detens, |
Seiior, la avenida de vuestra gracia, vapartios unpoco; |
que no' puedo sulrir la fuerza de vuestra dulzura. Y 4

esta cuenta ; antes falta el hombre 4 los deleites espiri-
tuales y su grandeza, que ellos & él, como 4 1a viuda de
Eliseo los vasos de aceite antes que el mesmo aceite.
¥ de aqui san Pablo decia : Lleno y relleno estoy de
consolacion , v revierte.en mi el gozo en toda tribula-
cion, Y si Filipo, padre de Alejandro, cuando le vino la
nueva de la vitoria y del nacimiento del hijo juntamen-
te, decia : {Oh dioses, fatigadme con alguna ligera ad-
versidad! no pudiendo sufrir tanta alegria junta, y que-
riendo templaria con alguna desgracia! ;qué serd Ja
dulzura destos bienaventurados santos, la cual no se

tiemplia 0 mengua, antes se aumenta con los nuevos |

trabajos?

San Agustin decia, llorando un dia por sus pecados :
Seitor, si tan dulees sen las lagrimas derramadas por i,
2qué serd tu gloria ? ; Oh dichoso ¥ bienaventurado es-
tadocuando llega un alma 4 estos términos, cuando se

halla en un'retrato 6 prineipio de la biemaventuranza, |

dende ninguna cosa le puede dar pena ni dolor, con la

suavidad de da gloria'celestial, annque seq la memoria |
de lo que fuera de aquel trance suele atormentar un al= |

ma! En‘este sentido declaran algunos doctores, cuan-
dosedice en'laEscritura que la ciudad santa de Jerusa-
len deciende del cielo 4 la tierra, que es hajar su gloria
4 las almas de los santos que para siempre han de vivir
y reinar en‘ella; que es tanto el deseo que aquella gloria
tiene de verse poseida y gozada dellos, que mientras la
providencia de Dios no los Heva & gozarla ni pueden ir
alld, ella se viene @ ellos para que acd la gocen como
pudieren y como acd es posible gozarse. ¥ de aqui'se han
visto muchos santos, eomo ei bienaventurado san Ni-
colis de Tolentino , llenos y pintades de estrellas; y ¢l
¢on una muy graude guiado Lasta su oratorio al tiempo
de la oracion, para dar & entender que mientras s la
voluntad de Dios que estén en'la tierra para gloria suya

‘y provecho de suTglesia, que’el cielo se viene 4 ellos &

la tierra. Y juntando esto cou o gue san Agustin dice
en su sermon, que si una sola gota de la gloria cayese
en el infierno de los condenados, es tanta su dulzora,

| que no se sentiria alli dolor ni tormento, ;jqué serd
i cuando la Escritura dice que toda la mesma ciudad se

bajo 4 la tierra al alma del Santo, en medio de su pe-
nitencia y tribulaciones?

De muclios ejemplos que en las divinas letras hay
desta dotrina duleisima, y de tan gran consuelo para
los siervos de Dios, 4 quien el Espiritu Santo por mu-
chos caminos quiere tener apercebidos 4 trabajos y ten-
taciones , desde Ia hora que se determinaron & lo ser,
el uno es de aquellos benditos mozos de Babilonia, Si-
drac, Misac 'y Abdenago, que, echados por el nombre y
lLonra de Dios en el horno espantoso yterrible de fuego
que el Rey habia mandado encender con gran crueldad
pari los que no adorasen la estatua que para esto-habia
levantado, tan 1&jos estuvieron de ser abrasados como
el Rey habia pensado, que antes el fuego se volvid de su
bando y les recred, quemando y desatando sus ataduras,
con que de piés y manos entraton atados, 4 fin de que
del fuego no pudiesen defenderse; 'y alli dentro tuvie-
ron marea, miisica y compafia , alli dentro alabaron &
Dios y compusieron un himno en su alabanza, que todo
fué un retrato y semejanza, ¢ por mejor decir, un co-
mo principio de la gloria eelestial’; y pusieron de lal

mnanera espanto al Rey y & su gente, que, admirado de

la omnipotencia de Dios, mand6é que todo el mundo
adorase 4 quien de tales trabajos podia 'y sabia librar.
El segundo ejemplo sea de fuera de la Eseritura, el eual
cuenta Teodoreto, que en Antiogufa un cristiano man-
cebo por mandado del perverso Juliano fué mandado
azotar en la plaza puablicamente con grandisima cruel—
dad, cual el'solia tenella con'los eristianos, con vergas

delante de infinita gente, el eual no mostraba mas sen-"~

timiento que si fuera azotado con'un cerro de lino; de
suerte que ni grito ni gemido se le oia, ni se le cono-
cia semblante de dolor. Admirdbanse los presentes de
tal novedad ; y preguntado por uno dellos cémo podia
sufrir tan desiguales dolores con dnimo tan alegre y
sosegado , respondi6 que ningun dolor sentia; y repli-
cdndole qué fuese la eausa desta maravilla, dijo gue
desde que los azotes comenzaron tenia delante de sus
ojos un mancebo de divina y celestial hermosura que le
consolaba v totalmente le quitaba el dolor. ¥ dice mas
gste santo, que, quitado €] mesino de aquel tormento y
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dejandole ir libremente, comenzo 4 llorar 4 grandes
gritos y 4 hacer grandes lislimas; y preguniado. por
qué, dijo que por la ausencia de aquel mancebo; que
mas queria tornar i ser mil yeces azotado y padecer mil
muertes que apartarse.de tan dolee compaiia. Asi ex-
plican alganos aquel verso de la Sabiduria, en gue dice
que estarin con gran denuedo los justos contra los que
los angustiaron y les quitaron sus trabajosy tormentos.
El primer ejemplo destos dos fué figura, y el segundo
una muestra y dechado con que el Senor da 4 entender
cuin perirechados y euin defendidos Liene 4 los suyos
cuando guiere; ¥ cuan poco-aprovecha y cudn perdido
trabajo es el inventar medios para afligirlos ni inquie-
tarlos, pues todas las maquinas, embustes; iras, furias,

y cuanto la envidia y la mala voluntad puede contra |

ellos inventar ni imaginar, tan Iéjos estd de poder da-

para acrecentamiento de su contenlo y gloria,

Y sialguno pusiere por objecion las palabras del Evan-
gelio en que el Senor dice que el camino que guia i
layida es estreclo; que parece contradecir 4 lo que en
este discurso se dice; porque decir que es estrecho
aquel camino, s metifora con que se descubre s tra-
bajo y amargura; y por. el contrario, el de la perdicion

esancho,, que quiere decic alegre , llano y sin tropie- |

zos ni trabajos;; pero lo dicho son verdades aechadas,
averiguadas y por muchos experimentadas; y la que el
Redentor dice del camino del cielo, no contradice 4
ellas, porque habla conforme al pensamiento y plitica
de la gente del mundo, que juzga por amargo el camino
de Ia virtud, especialmente porque en realidad de ver-
dad lo es i los principios de la conversion de un hom-
bre, cuando le comienza 4 andar, porque es durd cosa
para la carne dejar el de su inclinacion y las manas de
sumala costumbre ; y comenzar una vida tan diferente
de la que hasta alli ha lleyado; pero, pasados de aquella
rimera entrada, es el camino dulcisimo y suavisimo
mas que cuantos deleites tiene el mundo, como lo de-
cia David cuando.decia : Cudn dulces son 4 mi gargan-
la Lus palabras, Sefior, mas que la miel y el panal, y tn
ley y mandamientos mas estimadas y preciosas 4 mis
0jos que el oro y las piedras de valor. Y jcémo habia
de decir el Espirilu Santo que las calles de la sabiduria
son hermosas, sison estrechas, pues que la hermosura
deuna ciudad consiste, segun Homero, en teneranchas
y holgadas calles? Y asi parecen ser las de la sabiduria,
pues David dice que corria por ellas, dilatindole Dios
yalegrdndole el corazon. Asique, habla Cristo con gen-
te nuera y melida en sus contentos mundanos, desde
los cuales hasta los espiriluales, de que hablamos, han
de pasar un camino muy angosto ytrabajoso, 4 lo me-
nos.en la opinion de los hombres para quien se dice. Y
esla no es nueva ni rara manera de hablar en Ja Escri-
tura, que san Pablo la usa cvando dice 4 los de Corinto
que, si sirviésemos 4 Dios por solo:lo que dél podemos
esperar en este mundo, seriamos los mas miserables de

todos los hombres, y mas mal afortunados los cristia~ |

nos; lo cual dijo conforme 4 lo que el mundo siente ;

rés temporal ni‘ann eelestial; aunque padeciera por su
servicio y amor intelerables trabajos. Pues en otra par-
te dice que por amor y bien de sus hermanos deseara
verse apartado de Cristo, como no fuera perderle. ¥
esto era por la earidad del mesmo Cristo, por quien
amaba los projimos. Y 4 este talle es lo que deécia 4 los
filipenses, de un dicipulo que habia llegado 4 la muer=
te; y hablando de que Dios le habia sanado , dicelo por
estas palabras : Pero el Seiior hubo dél misericordia. Y
esto na lo dijo por su parecer, pues no tenia ¢l para si
por la mayor misericordia escapar de la muerte, me-
diante la cual habia de estar con Crists, que es lo que
¢l continuamente con suspiros deseaba, sino acomo-
dando el estilo de hablar 4 la flaqueza de aquellos con
quien hablaba; los cuales y los demds que no aleanzan

_ | el espiritu de san Pablo, comunmente tienen por mas
niarles, estando su defensa 4 cargo de quien tanto sabe y |
puede, que antes todo el mal que se les ordenare serd |

misericordia de Dios y se alegran mas enando escapan
de alguna peligrosa enfermedad , que cuando la tienen.
Asi Cristo, cuando dice que es estreelio el camino del
eielo; dicelo porque asi parece al sentimiento de nues-
tra carng; pero los que la tienen va eruecificada con los
vicios y concupiscencias, de otra manera le juzgan;
porque jqué mas ancho y alegre camino puede ser que
aquel donde no hay en qué tropezar, como desie lo
dice ¢l Sabio : El camino de los justos es sin tropiczo
ninguno? Y el profeta Esaias : La senda del justo es de-
recha, yana fa calle del justo para andar; la otra do
los deleites llena es de espinasy tropiezos, eome enmu-

| chos lugares lo dice la Escritura. Pues si esto es asi,

iqué hombre hay tan mundano, que, si esamigo de sus
deleites, no busque los verdaderos y que de nada pue-
den recebir estorbo, cuales son la vida virtuesa, ann-
que para ellos se haya de entrar por la:puerta angosia
de la penitencia y mudanza de vida, siendo lo de den-
tro'reino y contentos, gustos y deleites incomparables?
Mayormenle cuando la mesma angostura, que suele po-
ner el miedo, y los mesmos trabajos se tornan de la
condicion del mesmo reino; de que mosiré una figura
Dios 4 Ecequiel cuando le di¢ & comer un libro muy
duice al gusto, y estaban eseritos en ¢l todo género de
trabajos y lamentaciones; de manera gue, aunque el
bien estd distinguidoentre los fildsofos en tres mane-
ras de bien, honesto, atil y deleitable, son los honbres
tan amigos del deleite, que para ellos el deleitable es
provechoso, y por eso se ha puesto esle discurso entre
los provechas de la tribulacion.

DISCURSO IX.
De otros muchos provechos que nos vienen eon los trabajos.

Muchos olros provechos puso Dios en esta merced
que con las adversidades nos hace, que, después de ha-
ber dicho tantos, seria prolijo y demasiado contarlosie
espacio; pero con brevedad se dirin los que con elia

cupieren en este discurso, para encaminar 4 losque

quisieren pensarlos. Lo primero, comenzando por lo
mas natural. La tribulacion causa en el hombre un cla-
ro conocimiento de si mismo, de quién es Dios y quién
es £l ; de domanan otros muchos bienes; porque, como
los trabajos nacieron del pecado, como penas y easli-

porque el mesmo Pablq, que lo dice, no se tuviera por ‘ gos dél, la hora que el hombre se ve trabajado y alligi-
mal aforlunado en servir & Jesueristo sin paga de inte- | do, conoce haber ofendido & Dios, y la misericordia que
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