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tificada. Bernardo Nieuwentyt refiere, que el matema-
tico inglés Arbuthnot examind poco b, por los registros
de Léndres , cudntos hombres y mujeres habian nacido
en aquella cindad por espacio de ocherta y. dos alios;
conviene 4 saber, desde el afio de 1629 hastael de 1710,
y se hall6 que en todos los aiios, tomados uno con oiro,

_habian nacido més hombres que mujeres. El menor ex-
ceso fué el del afio de 4703, en que nacieron siete mil
setecientos sesenta y cinco nifios, y siete mil seiscientas
oclienta y tres nifas. El exceso fué de ochenta y dos ni=
fios. El mayor exceso fué el del aiio 1661, en que na-
cieron cuatro mil setecientos cuarenta y ocho nifios y
cuatro mil ciento siete nifias. El excese fué de seiscien-
tos cuarenta y un nifos (1).

De aqui se sigue una de dos cosas: 6 bien que lare-
gla general contraria, de que nacen mds hombres que
mujeres, es la verdadera, ¢ bien que no hay en esto
regla general, Sino que en unas regiones nacen mds
hombres qus mujeres, en otras mds mujeres que hom-
bres, y en otras acaso igual namero de uno que de otro
sexo. ; Quién duda que la diversidad de los climas puede
producir esta variedad? Pero sospecho, que dun res-
pecto de nuestra region,, la cuenta se ha echado muy 4
buito, esto es, atendiendo sélo & los individuos existen=-
tes en los pueblos de donde son originarios, sin hacer
memoria de los hombres que salieron para la guerra, 6
para Indias, 6 para Roma, 6 4 tunar por el mundo, elc.
De suerte , que estos hombres peregrinos, llamémoslos
asi, i se cuentan en el lugar de donde son naturales,
ni en aquel donde son extranjeros, y por esto se halla
en una parte y en otra menor el niamero de los hombres
que el de las mujeres, las cuales, por lo comun, viven y
mueren donde nacen, y rarisima es omitida en la cuenta.

Otra :equivocacion pieriso que hay tambien en esta
maleria. Dicese.que muchas mujeres se quedan sin ca-
sar por falta de hombres, y de aqui se infieré, que no
hay tantos hombres como mujeres. El antecedente es
equivoco, y la consecuencin no sale. Faltan hombres
para muchas mujeres, no porque no haya en el mundo
namero correspondiente de uno d otro sexo, sino porque
hay una grande extraccion de hombres para la guerra,
mueho mayor.para las religiones , y generalmente -ara
el estado eclesidstico ; respecto de cuyas partidas, la ex-

(1) Exhibirémos nuevas pruebas testimoniales de ser falsa la
opinion de que hay mis mujeres-n el mnndo que hambres. En el
cuartd tomo de Los soberanos del mundo, citado en las Memorias
de Trevouz, aiio de 1734, articulo 90, se refiere, que el afio de 1687
se contaron los hombres y mujeres que habia en Roma, y se halié
ser aquellos setenta y dos mil, y éstas eincuenta y una mil.

Monsieur Derhan, il6sofo inglés, citado y aplandido en las mis-

mas Memorias de Trevouz, del aito 1728, articulo 19, testifica, que
por las supulaciones heclias en Inglaterra y olras partes, resulta
que el numerp de los hombres que nacen excede algo el de las
mujeres; 1o que es diametralmente contrario & la observacion co-
mun que se supone en csta materia.
_ En el Thibet, pais grande de la Tartaria Oriental, es permitido
4 la mujer casarse con muchos matidos, que son comunmente de
una misma familia, y muchas veces hermanos. El motivo que dan
para este abuso es, que hay en aqueila region muchos mis hom-
bres que wujeres. En efecto, dice el padre Regis, misionero de
la China, que estavo mucho tiempo en ei Thibet, que, diseuyrien-
do porlas casas 6 familias, se encuentran muchos mis muchachos
que muchachas. (Historia de la Ching del p:ui're Duhalde, tomo 1v,
pagina 461.) i

traccion de mujeres para religiosas no llega 4 ser de

veinte partes la una. Afiddase que la guerra y los via—

. jes, especialmente por mar, no solo excluyen infinitos

hombres de la cuenta, pero hacen que muchos de esos
mismos no puedan contarse, porque les abrevian la vida.

§ XL

Coneluyo este discurso proponiendo cierta duda sobre
otra observacion generalisima ; ésta es, que el sonido de
las campanas conduce para disipar los terrores de los
nublados. No hablo aqui de la virtud moral que para
este efecto se considera existente en'la bendicion delas
campanas, 6 par mejor decir, en las preces que inter-
vinieron en la bendicion, Ia cual no es otra cosa que
aquel influjo moral con gue generalmente mueven 4 la
piedad divina las oraciones. Tampoco hablamos aquide

otro influjo moral indirecto; existente en el mismo so-.

nido de las campanas, que consiste en despertar la me-
moria de los fieles para que imploren la divina clemen-
cia contra los amages de su justicia. Verdaderamente
este influjo moral indirecto era grande en la primera
institucion de este rito, porque se ordenaba d convoear
los fieles al templo, donde todos unidos oraban para
apartar el peligro; pero hoy sa puede considerar nin-
guno; porque quien 0o se mueve d orar Y compungirse
por el estampido del trueno, tampoco se moverd por el
sonido de la campana. i e

S6lo, pues, se trata de aquella virtud natural y fisica
que universalmente se atribuye al sonido de las cam-
panas;, suponiendo que éste, conmoviendo el aire in-
terpucsto entre el nublado y la tierra, llega 4 conmo-—

ver, atenuar y dividir el mismo nublado ; de suerte que

reduciéndose 4 menor densidad, pierda mucho de su
malicia.

De esta virtud me ha hecho dudar, y 4un inclinado &
sospechar la contraria, un suceso acaecido en Francia
ol afio de 1718, El dia de Viérnes Santo cayé una fario-
sisitna tempestad en parte de la costa de Bretaiia. Veinte
y cnatro iglesias fueron heridas de rayos. Lo que es muy
de notar, y lo que hace & nuestro intento es, que los ra-
yos cayeron precisamente en aquellas iglesias donde se
pulsaron las campanas, sin tocar en alguna de otras mu=
chas donde se observy6 el rito de no tocarlas el dia de
Viérnes Santo. El vulge , cuya religion es sumaments
reshaladiza & la supersticion, erey6 que hubiese sido una
insigne profanacion violar aquel rito, por lo cual jrri-
tado el cielo, habia explicado sus iras con los templos
donde se habia faltado 4 él ; como si el precepto de una
ceremonia eclesidstica subsistiese en su vigor, cuandola
hecesidad pablica, 6 verdadera 6 existimada, dispensa
en esa obligacion; delirio semejante al de los judios de
la ciudad de Modin, que, por juzgar que profanaban el
sibado, trabajando en el ejercicio de las armas, al verse
invadidos por los soldados del rey Antioco, se dejaron
degollar todos como unas ovejas. Fuera de que, Aun
cuando en aquella circunstancia obligase el rito, laig-
norancia y la buena fe de los que le violaron los eximia
de toda culpa. Debe, pues, suponerse que no fué cas-
tigo de esa imaginaria profanacion aquella ruina.

Por otra parte, ningun cuerdo Ia calificard de puro
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acaso. Es demasiado para mera casualidad el que estan-
do entreveradas las iglesias donde se guardd la ceremo-
nia, muchas en nimero, con aquellas donde se focaron
las campanas, s6lo éstas padeciesen, y ninguna deaque-
llas; luego parece preciso conceder, que el sonido de
las campanas obré como causa fisica en el descenso de
los rayos. Pero jcémo puede ser esto? De este modo:
aquel sonido, comunicdndose por el aire intermedio
hasta el nublado, le abre un poco en la parte colocada
verticalmente, 6 easi verticalmente, sobre el templo don-
de se pulsan las campanas. Hecha esta abertura, la exha-
lacion encendida, hallando salida por ella, cae por la
misma linea por donde subi6 el sonido de Ias campanas.
Asi discurri6 un filésofo frances, que se hallaba en el si-
tio de la fempestad , y comunico el suceso referido é la
real academia de las Ciencias, concluyendo de él, que
el sonido de las campanas es Gtil para desviar més el
rayo que estd algo distante ; pero llama el que estd ver—
tical 6 cerca del punto vertical. :

Pero acaso esté discurso no hizo més que palpar a
ropa 4 la verdad. Yo entiendo que se debe atender mds
& la scision 6 abertura del aire interpuesto entre la nube
y la tierra, que 4 la scision de la misma nube, la cual,
6 es imaainaria, 6 no hace tanto al caso como la sci-
‘sion del aire. Digo que la scision de a nube, 6 es ima-
ginaria 6 levisima, porque el sonido de las campanas,
cuando Tlega 4 ella, es ya muy remiso, y la resistencia de
la nube para abrirse es muche mayor que la del aire, 4
proporcion de su mucha mayor densidad. Por otra par-
te, basta que ‘el aire interpuesto entre las campanas y la
nube se rompa, para que el rayo descienda, siguiendo la
direccion del sonido 6 de aguel rompimiento que el so-

~ nido hace en el aire. La razon es, porque el rayo baja

por donde el aire interpuesto le hace ménos resistencia,
y el aire hace ménos resistencia en todo aquel espacio
donde le rompié el sonido, pues el aire se rompe impe-
liéndole en torno hicia los lados; por consiguiente, el
espacio de donde se expele debe quedar més raro 6 con
ménos eantidad de aire ; siendo, pues, constante , que
el aire, cuanto es mis raro, resiste ménos, es consi-
guiente que el rayo halla ménos resistencia en aquel es-

~ pacio por donde subi el sonido.

Opondréseme la experiencia de que en los ejéreitos
y plazas fuertes se dispara-la artilleria 4 los nublados,
con congeido beneficio; lo que no sucederia , dntes lo
contrario, siel sonido, rompiendo el aire, abriese camino
al rayo. Respondo, que el estampido violento de la ar-
tilleria tiene fuerza bastante para romper el nublado, y
romperle, no por una sola, sino por muchas partes,
porque no se dispara una.picza sola , sino muchas, 4 lo
cual es consiguiente que la nube se precipite luégo, des-
hecha en agua. Pero el sonido de las campanas; como
mucho mds remiso, s6lo tiene fuerza para abrir €l aire,
no para romper la nube.

Corfirma fuertemente este nuestro discurso el que
con &l se explica oportunamente la causa fisica de que
los templos y sus torres sean tan frecuentemente heri-
dos-de los rayos, la que hasta ahora no se ha podido
descubrir. Dirdseme que los rayos hieren generalmente
les partes altas, que haya en aquellas campanas que no,
como se ve en los montes, donde no las hay; por consi-

guiente, se debe investigar otra causa més universal que
la expresada. Respondo que, Tespecto de los montes, hay
dos razones especiales para que-caigan en ellos muchos
més Tayos que en los valles, las cuales nolimitan en tor—
res y templos comparados con los demas edificios. La
primera es, estar los nublados més vecinos 4las cimasde
los monles que 4 los valles, por lo cual todos, 6 casi to-
dos los rayos, que parten delnublado, llegan 4 tocar las
cumbres; mas por la mucha distaneia que hay del nu-
blado al valle, muchos rayos, consumiéndose toda la
materia de la exhalacion, sé disipan dntes que lleguen
al llano. La segunda se toma de las muchas inflexiones
y tornos que hace el rayo con su movimiento, discur-
riendo con ellos grandes espacios de aire; por 1o cual
acontece que en algunas de esas inflexiones se estrelle
contra alguna montafia de las que sitian el valle.

Digo, que ninguna de estas dos razones milita en los
templos, comparadoscon los demas edificios. No la pri-
mera, ya porque el exceso que hacen en altura los tem=
plos 4 los demas edificios es como ninguna, respecto de
a altura del nublado, ya porque en los pueblos coloca~
dos en sitio costanero, ordinariamente hay muchos edi-
ficios (esto es, los fabricados en la parte mis alta del
lugar) ménos distantes del nublado que las bévedas de
los templos ni los chapiteles de las torres. Tampaco: la
sezunda, ya por lo mismo que acabamos de decir, que,
& mi ver, es concluyenta, ya porque el espacio que en
amplitud ocupa una torre es pequeiiisimo, respectd de lo
que ocupa todo un pueblo; de modo gue, en atencion &
esto, si fuese pura casualidad el tropezar en la torre,
dun suponiendo todos los gires 6 inflexiones que hace el
rayo, apénas de quinientos rayos que. caen sobre una
mediana poblacion tocaria uno 4 la torre. En fin, los
rayos de la tempestad de Bretafia no se fueron determi=
nadamente & los templos de mayor altura, sino 4 ague-
llos donde sonaban las campanas. Esto es lo que me ha
ocurrido sobre esta materia. Yo propongo ; el lector dis-
creto decida. : :

APENDICE PRIMERO (*).

Francisco Baile, que escribié su Curso filosdfico mu-
chos afios dntes que sucediese el estrago referido de los
templos de Brefafa, donde tocaron las campanas, sélo
por discurso filoséfico conjeturé que el sonico de ellas,
aungue util miéntras estd distante el nublado, puede
ser perjudicial euando el nublado estd perpendicular so-
Iire el sitio donde se pulsan. Asi dice (tomo 11, parle 1,
libro m, seceion 11, nimero 34): Si werd nubes im-
mineat loco, in quo sonus.editur, metuendum est ne
sono via aperiatur fulmini in eos ipsos, quv sonum
edunt. Hine forté efficilur ut fulmen turres campana-
rias frequentius ledat, quam reliquds. g

La observacion que en estas Gltimas palabrasinsinda
Baile, de ser mis frecuente heridas de los rayos las tor-

(") Este apéndice se afiadi6 en las ultimas ediciones por via de
nola, Como hoy dia se tiene por tmpieded el combalir el loque de
las campanas en caso detempestad, cred conveniente su repro-
duceion. Hace pocos afios se publicd en un periddico un articulo
defendiendo el toque de campanas en easos de tempesiad, ¥ se re-
pradujo en otros varios. No ereo & su aulor mis caldlico ni mis
piadoso que al papre Fewoo. (V. F.)
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Tesde campanas que las que no las tienen, siendo cierta,
es una eficacisima confirmacion de que el sonido de las
campanas facilita el descenso 6 abre el camino al rayo
Jpara que caiga sobre las mismas torres.

El padre Regnault, tomo 1v, conversacion 4.2, des-
pues de reférir el suceso de la tempestad de Bretana, y
filosofar sobre € en la forma misma, que el filosofo fran-
ces que hemos citado en el Teatro, ahade, que se ha
observado que los campaneros que estin mucho tiempo
tocando las campanas cuando hay nublado, frecuente-
mente son heridos de los rayos. « Desidicha, dice, que
evitarian, si fuesen tan fisicos como celosos por el pi-
blico.» Digo lo mismo de esta observacion que de la pa-
sada; esto es, que confirma tambien eficacisimamente, 6
por mejor decir, convence con eyvidencia lo gue decimos
de llamar al rayo el sonido de las eampanas.

No:sdlo porque para observar el método dicho de pul—'

sar las campanas cuando el nublado esta distante y abs—
tenerse de toearlas cuando estd cerca, es menester tener
conocimiento de su distancia 6 proximidad; mas fam-
bien porque esto conduce para aliviar de una gran parte
del susto 4 1a gente timida , daré aqui una regla por don-
de se puede medir la distancia.

Se ha de advertir, lo primero, que por virias expe-
riencias consta, que el sonido de un minuto segundo ca-
mina eiento y ochenta brazas, 6 lo que es lo mismo,
trecientas y sesenta varas; de modo que si de noche
disparan un arcabuz, y desde que veo la llama del fo-
gon hasta que llega & mis oidos el trueno pasa un mi-
nuto segundo, haré juicio cierto de que el arcabuz se

disparé distante de mf ciento y ochenta brazas. Se ha:

de advertir, lo segundo, que el intervalo del tiempo que
hay de upa pulsacion nuestra 4 otra, se puede regular
por un minuto segundo; porgue, aungue en muchos es
algo ménos , es la diferencia cortisima.

Puestas estas advertencias, se viene 4 los ojos la regla
que propusimos. Al punto que veo el relimpago, aplico
el dedo 4 ]a artéria y voy contando las pulsaciones que da,
hasta que eigo el trueno. ;Son, pongo por ejemplo, cua-
tro pulsaciones? Infiero que dista el sitio donde se encen-
did la exhalacion setecientas y veinte brazas. ; Son seis
puisaciones? Infiero que dista mil y ochenta brazas. Bien
que de este niimero algo se ha de rebajar, aunque poco;
porque si el pulso no es més tardo que lo ordinario, no
iguala perfectamente el intervalo de las pulsaciones la
cuantidad de un minuto segundo. ;Es una pulsacion?
Dista ciento y ochenta brazas. ;Al momento que se ve
¢l relampago , sin distincion sensible de tiempo, oigo el
trueno? Estd el nublado muy proximo, y éste es el tiem—
po del mayor riesgo. Hago juicio de que habiendo lugar
para dos pulsaciones, ya no hay peligro alguno; porque
aunque el rayo se despida de la nube dirigido al sitio
donde estd el que cuenta las pulsaciones, me parece
imposible que dntes de correr la distancia de trecientas
y sesenta varas no se consuma enteramente ¥y haga ce-
nizas la exhalacion. Es verdad que esto se debe limitar
4 la-suposicion de que todo el nublado esté 4 esa dis-
.taneia, 6 poco.ménos ; porque siendo la nube tempes—~
tuosa de bastante extension, puede una parte suya estar
muy cerca, y la otra distar trecientas ¢ cuatrocientas
brazas; en cuyo caso Ja experiencia de distar dos mi-
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nutos segundos la percepcion del trueno de la del re—
limpago no asegura; porque, aungue la exhalacion sobre
que se hizola experiencia se haya encendido en la dis-
tancia de trescientasd cuatrocientasbrazas, pueden otras
encenderse en parte de la nube que esté mis vecina,
Pero regularmente la porcion tempestuosa de la nube
es de poca extension, como muchas veces he observado.

El padre Regnault, en el lugar que citamos arriba,
da mil pasos de progresion al sonido en cada minuto
segundo, y cila, sin determinar lugar, las experiencias
de la academia real de las Ciencias. Pero en los libros
dela Historia,y Memorias de la Academia, s6lo en una
parte he visto tocado este punto, que es, en las Memo-
rias del afio dé 1699, pagina 27, y alli se sefiala el es-
pacio que hemos dicho, de ciento y ochenta brazas. Esta
fué sin duda equivocacion, no ignorancia, del docto je-
suita, pues en el tomo 11, conversacion 2.%, dice lo mis—
mo que Nosoros. -

La regla que acabamos de dar, igualmente tiene ca-
bimiento en la particular opinion de que los rayos que
causan los estragos se ehcienden acd abajo, que en la
comun de que bajan de las nubes.

APENDICE SEGUNDO.

A las observaciones comunes, que como falsas hemos
impuguado en el discurso destinado 4 este fin, agrega-
rémos ahora otras, que despues de escrifo aquel dis—
curso nos han ocurrido.

No bay cosa mds vélida entre risticos y no rasticos,
que esperar las mudanzas de tiempo en determinados
dias de luna , principalmente el primero y el décimo-
quinto. Alguna parte se suele dar 4 los otros dos de cua-
dratura ; y hay quienes eniran tambien en la cuenta el
cuarto y quinto. Ningun fundamento tiene esto en la‘ex—
periencia, como me consta por innumerables obserya-
ciones, las cuales me han hecho ver que con igual fre—
cuencia acaecen las mudanzas en los demas dias de la
luna que en los expresados. ;Quién duda que todos los
demas hombres pudieron desengaiiarse, atendiendo y
ohservando como ye ? Es ldstima que en las cosas pa—
tentes & los-ojos, casi todos se gobiernan Gnicamente
por los oidos. :

No es ménos falsa la influencia que tantos naturalis-
tas atribuyen 4 la luna respecto de la médula de los hue-
sos y carne de ostras y cangrejos, diciendo, que crecen
estas cosas en la creciente de la luna, y menguan en la
menguante. El marqués de Sant Aubin, en el Tratado
de la opinion, tomo 111, libro 1v, cita filésofos, que, con
la experiencia, hallaron ser falsisima esta creencia.

Al mismo autor debo el desengafio de aquella decan—
tada méxima, que, como fundada en firmes observacio-
nes, nos ha venido desde Hipdcrates, por mano de Ga—
leno y delos demas médicos, que fueron sucediendo, que
el parto octimestre nunca es vital. El citado autor nos
asegura, que los médicos modernes han chservado todo
lo contrario; esto es, que cuanto el parto es més prozi-
mo al plazo regular, tanto es mds seguro; y asi, més
partos octimesires son vitales, que septimestres. Y la
razon estd sin duda visiblemente de acuerdo con la ex—
periencia. Cuanto mis cerca del plazo regular estd el
feto, mis cerca de su perfeccion, y por consiguiente,
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m4s robusto; luego més capaz de resistir, ya la fatiga -

del parto, ya los dafios del ambiente. Los aitores que
han creido el aforismo hipocratico, se quebraron terri=
blemente la cabeza en huscar la causa, dando por raros
derrumbaderos, lo que se puede ver en el Campo Elisio
de Gaspar de los Reyes, qust. 90.

A tantos oi deeir que el cuerpo pesa mds en ayunas
que despues de comer, que no puedo dudar de que sea
vulgaris§ima esta opinion. Los que la afirman dicen que
consta por experiencia; pero i ninguno he oido quelo
haya experimentado ¢l mismo; y si se lo oyese, nolo
creeria. Yo tampocohe querido gastar tiempo en la expe-
riencia ; pordue, sin hacerla, tengo sobrado motivo para
el desengano. ; Quién hay que ignore lo de Santorio,
inventor de la medicina stdtica, que para darse todos los
dias una misma cantidad de pasto, =e ponia & la mesa
siempre sentado en una silla, la cual estaba suspensa
por un peso, que excedia algo el del cuerpo de Santorio
en ayunas ; y luégo que tomaba aquella cantidad de ali-
menlto, que excedia algo, aunque poquisimo, 4 aquella
porcion en fgue excedia el peso que tenia suspensa la
silla al cuerpo de Santorio en ayunas, bajaba al suelo la
silla, y Santorio cerraba la comida ? Esta es una noticia
vulgarisima, por lo ménos entre los médicos ; y de ella
se convence claramente que el cuerpo pesa més despues
de eomer que en ayunas. Pero jqué es menester expe—
riencias para esto, cuando la razon no admite la menor
duda? Si el cuerpo dntes de comer pesa cuatro arrobas
y luégo se le afiaden dos libras de comida y bebida,
jcomo puede dejar de pesar cuatro arrobas y doslibras
inmediatamente despues de comer? ; Por ventura, co-
miendo, perdid algo de carne 6 hueso, 0 de otra alguna
parte de las que dan peso al euerpo? Yo me imagino que
este error viene de una insigne equivocacion. El que
esti en ayunas, por lo ménos si pasé mucho tiempo
desde Ja Gltima comida, estd algo débil, por consiguien-
te se siente ménos dgil 6 ménos dispuesto para el nio—
vimiento, y esto llama hallarse pesado ; en comiendo se
siente como fortalecido por el alimento, més 4gil, y esto
llama hallarse s ligero. Con que, pasando estas voces
de pesado y ligero 4 significar otra cosa diferentisima,
esto es, lamayor 6 menor ponderosidad del cuerpo, se
cayo en el error de que el cuerpo pesa mds en ayunas.

La mayor cantidad de celebro se juzga sehia de ma-
yor capacidad. Esto parece se funda en que el hombre,
que es el mds capaz de todos los animales, es tambien
(quien entre todos fiene mayores sesos. Mas si esta prue—
ba fuese legitima, 6 la mdxima que se funda en ella ver-
dadera, en los demas animales, cotejados reciprpcamen—
te, se observaria lo mismo; esto es, que los mds adver-
tidos tendrian mayor celebro, lo cual se ha hallade no
ser asi. En el primer tomo de la dcademia, de Duha-
mel, se refieren algunas observaciones 4 este propdsito,
de las cuales lo que se pudo colegir es, que la mayo-
ridad de celebro no es nota de mayor advertencia 6
sagacidad , sino s6lo de genio mis pacifico ¢ sociable.
El galo es mucho ménos racional 6 capaz que el leon;
siendo asi que, respectivamente al cuerpo, tiene mucho
mayor celebro. Todos los peces tienen poquisimo cele-
bro; asi todos son indisciplinables , pero algunos son te-
nidos por muy sagaces, como el zorro marino, y yo he

oido 4 pescadores ponderar mucho la sagacidad del mu-
gil. Al contrario, el becerro marino, que tiene , respecto
de los demas peces, mucho celebro, nada tiene de astuto,
pero es de indole dulce 6 tratable. :

Tal cual observacion , 6 falsa 6 defectuosa, ba heeho
concebir y extender la méxima general de que nacen los
remedios en los paises donde reinan las enfermedades;
esto es, en el pais donde es particular ¢ s frécuente tal
6 tal enfermedad; nace el remedio apropiado paraella, y
para las enfermedades comunes 4 todo pais, en todo pais
nacen los remedios. A cada paso me ocurren motivos de
lastimarme de la poca reflexion que hacen los hombres.
Si ello es asi, ;4 qué propésito se llenan las boticas de
remediosextranjeros? Es preciso confesar, 6 que la méxi-
ma es falsa, 6 afirmar que los médicos son la gente mds
ignorante y barbara del mundo , pues é cada paso , 6 por
mejor decir, casi siempre , nos ordenan remedios produ—
cidos en otros paises, y algunos muy remotos. j Para qué
esto, si cada uno tiene en su pafs lo que necesita?

He dicho que se funda esta mixima en una @ otra ob-
servacion , 6 falsa 6 defectuesa. Verbi gracia, dicen que
la zarzaparrilla, que es remedio del mal venéreo, nace en
la América, donde ese mal es endémico 6 proprio del pais:
la yerba del Paraguay, que recomiendan como eficaz para
limpiar, por medio del vémito, el estémago de la pituita
viscosa, nace en la provineia de aquel nombre, cuyos ha-
hitadores frecuentemente padecen ese humor viciosoen -
el estémago. Aun cuando estos dos remedios, y otro tal
cual, verdaderamente lo fuesen de enfermedades proprias
de los paises donde ellos nacen, hec quid sunt inter tan-
tos ? ; Cudntos centenares de enfermedades restan, para
quienes se busean'los remedios en paises extrafios y muy
remotos? El caso es, que dun en aquellas observaciones
se supone falso. Porque, lo primero, la yerba del Para-
guay no tiene tal victud. Yo vi tomar la agua tibia de su
cocimiento virias veces , sin que hiciese mis efecto que
la simple agua tibia, siendo asi que acababa de venir de
la América-por buena mano. Lo segundo, tampocola zar-
zaparrilla cura el mal venéreo. Es verdad que asi s¢ creyé
mucho tiempo ; mas ya la experiencia mostrd lo contra—
rio; y el expertisimo Sidenan dice, que nosélo no le cura,
mas ni dun es en alguna manera conducente ni coope—
rante 4 la curacion. Lo tercero, dun permitido que fuese
remedio eficaz de esa dolencia, nada probaria al intento;
porque la zarzaparrilla es planta del Peri1, y los que
sientan que el mal venéreo es proprio de la América, ¥
que de ella vino & Europa,, no dicen que le trajeron los
espafioles de el Perd, sino de Méjico.

Algo influye en el asenso 4 esta mixima la persuasion
de que pertenece 4 la benignidad de la divina Providen—
cia producir los remedios, donde se padecen las enfer—
medades, como si Dios hubiese de arreglar sus disposi-
ciones 4 nuestras ideas. Si Dios hubiese de arreglar las
producciones de cada pais 4 las indigencias de los natu-
rales; daria vifias en las regiones mds frias, y fuentes
frias en las regiones ardientes, pues sin milagro pudo
hacer uno y otro. Y ;por qué no podré yo, filosofando
por la parte opuesta, decir que fué una providencia ad-
mirable no producir muchas cosas, 6 Utiles 6 necesarias
4 los hombres, en sus respectivos paises, sino en los aje-
nos, para que, dependiendo unas naciones de otras, se
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fucilitase la sociedad , union, y aun la caridad de unas
con otras? : :

En muchos péises atribuye la plebe grandes virtudes -

~ 4 las yerbas recogidas la noche de San Juan. Yo, siendo
nifio, las vi recoger con mucho cuidado, y usar de’'su sa-
humerio para disipar las tempestades. Esta es, porlo
ménos, una simpleza rustica, que acaso en muchos de-
clina 4 supersticiosa. El padre Gobat (tercera parte,
caso 23, seccion1) no duda declarar, que una mu-
.jer de Lituania, que, con las yerbas recogidas.la noche
de San Juan y el rocio que hallaba en ellas, curaba vi-
_ rias'enfermedades , lo hacia con magia y cooperacion
diahdlica. No faltarédn quienes clamen en ésta, como.en

ofras materias, que se deje al vulgo en su buena fe; pero .

¥0 no puedo sufrir, que 4 cada paso se llame buenafe lo
que es un error craso, lo que es barbarie, lo que es su—
persticion, lo que es, por lo ménos, una préctica y creen-
cia ridicula, que desacredita la religion respecto de los
que la miran, 6 con desafecto 6 con indiferencia.
Ridicula es tambien y pueril, como falsa, la observa-
cion de que baila el sol 1a mafiana de San Juan. Enotras
naciones se dice que baila el dia-de Pascua. Lo que baila

el sol esos dias, es lo que haila todos los demas del atio”

en las-mafianas claras y serenas, y esque , al salir, se

Tepresentan sus Iayos como en movimiento, 6 como ju=

_gando unos con otros, y-esto quiso el vulgo que fuese

. * bailar el sol; y quiso tambien que fuese particularidad

- del dia de San Juan 4 del de-Pascua, siendo cosa de todo
el afio. : ! '

La observacion de dias infaustos es, no sélo falsa,
sino supersticiosa, y la han heredado Jos cristianos de
los gentiles. Los egipcios sefialaban dos dias en cada
mes por infaustos. Los romanos,-los que se seguian d
las kalendas, idus y nonas. Acdnos dicen qualosmértes
son infaustos. En Italia capitulan por tales los viéroes.
No se piense que esto es sélo hablar de-chanza.- Hay
espiritus tan débiles, que lotoman muy sériamente.

Lo proprio digo de destinar tal 6 {al dia dela semana
para alguna accion, sin motivo racional paraello. Mu~
chos ohservan no cortar las ufias sino el dia de sibado.
Siendo nifio, of muchas veces que en torno de las unas
se desprendian unas hilachas del cutis, corldndolas otro
cualquier dia; y es cierlo que vi 4 muchos, que por ese
miedo, supersticiocsamente practicaban cortarlas solo
en los sabados. Tambien viene esto de los gentiles. Por
Jo ménos los Tomanos observaban no cortar las ufias en
algunos dias de la semana, y tambien en los de las nun-
dinas, que eran de: nueve en nueve dias.

La préctica de colocar el anillo en el dedo cuarto de
la mano, empezando 4 coritar por el pulgar, como que
eslo sea conducente 4 la salud, 4 la alegria del corazon,
¢ 4 otra alguna impresion conveniente en él, no tiene
fundamento alguno, Lo que dié motivo 4 este error fué
el creer, que de este dedo al corazon hay alguna comu-
nicacion parlicular. Los egipeios, segun refiere Macro-
. bio, decian, que esta comunicacion era por medio de
un nervio. Levino Lemnio atribuye la comunicacion 4
una artéria. Alejandro de Alejandro, de sentencia de
algunos antiguos, 4 una vena. Y el mismo sentir. ma=
nifiesta Hugo Grocio, en aquellos célebres versos que
hizo en elogio del anillo:

Annule subtili vis ad precordia vena,
« Cujus in explicita traditur ire via.

¥

Todo es mera aprehension. Por la anatomia consta que

no hay més comunicacion de ese dedo al corazon, ni
por artéria, ni por vena, ni por nervio, que de-todos los
demas. : ' ' :

En toda Espafia corre, que las viboras de la-Sagra de
Toledo no son venenosas. Parece que se Jlama Sagra de
Toledo el territorio eomprehendido doce leguas’d la re~
donda de aquella ciudad, aunque no sé de dénde viene
la denominacion de Sagra. En el Diccionario de Mo~
reri, V. Charas, se lee, qué este famoso maestro de
farmacia, en el tiempo que residi6 en Madrid, desenga-
fi6 & muchos grandes de este error popular, mosirdn-
doles. que las viboras de aquel territorio son venenosas
como Jas demas.  * ZEtenit

Vulgarmente se dice eslar ohservado el plazo de la
vida de el hombre privado de todo alimento. Algunocs, .
citando 4 Hipderates, dicen, gue viven hasla siete dias.
La opinion, que reina en el vulgo le extiende la vida

hasta el noveno. Ni uno ni otro tiene fundamento, por- -

que la diferencia de temperamento induce en esto gran-
disima variedad, fuera de la que puede ocasionar el hd-
bito adquirido. Gaspar de los Reyes, en su Campo
Elisio, quest. 58, junté innumerables ejemplares, re~

cogidos.de varios autores, de-sugetos que vivieron, no =

s6lo muchos dias , sino meses y afios, sin usar de ali-
mento alguno: Sean 6 no todos verdaderos (que, i la
verdad, de algunos con gran fundamento se puede du-
dar), excusando trasladar lo que es ficil hallar en este
y otros compiladores, sélo referiré tres ejemplares re—
cientes, de que se da noticiaen el tome 1v de las Car—

tas edificantes, en una nola puesta 4 la pizina 10, de

{res cristianos presos, en Gdio de la fe, por los infie-
les, en la Cochinchina, y condenados 4 morir de ham-
bre y sed. De éstos, uno, llamado Laurencio, vivid
hasta cuarenta dias; otro, llamade Antonio, hombre
anciano, hasta cuarenta y trés; Yy una sehora, llamada
Inés, hasta cuarenta y seis. Tengo entendido -que los
orientales, 6 por temperamento, 6 por hdbito, 6 por
uno y otro juntamente, resisten .mucho mds la falta
de nutrimento que nosotros :
No debo omitir aqui la notable singularidad de que’
un sumo pontifice y un rey de Francia, sin hacerlos
nadie esa violencia, murieron de hambre. El tey fué.
Carlos VII, que, siniestramente informado de que su
hijo el Delfin (que luégo sucedié en el reino con el
nombre de Luis XI) trataba de darle veneno, se ahs-
tuvo de.lodo alimento por espacio de siete dias; y
queriendo despues tomarle, nada pudo tragar. El papa
fuéJulio I, que, acosado de lLerribles dolores de gola,
pensando vencerlos enteramente con el hambre, al tér-
mino de un mes de intempestiva y obstinada diela, por
falta de nutrimento perdié la vida. El cardenal Palavi-
cino, que lo refiere, no expresa si la abstinencia de ali-
mento fué total. Es lo mids verisimil que no lo fuese.
Entre los ejemplares de los que vivieron mucho tiem-
po sin alimento, suelen colocarse los' que pasaron con
agua sola. Eun la Historda de Cdrlos X1, rey de Sue-
cia, se refiere de una mujer, llamada Johns Dotter, na-
tural de la provincia de Scania, que paso muchos meses
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gin tomar més que agua. Y Reyes refiere el hecho, re-
ciente en su tiempo, que sienta como indubitable, en
virtud de los testimonios que aleza, de otra mujer &
quien su marido, irritado de una fuga que habia hecho,
despues de darla algunas heridas, arrojd en una caver—
na, en sitio dspero y solitario. Esta, despues de setenta
‘v dos dias, fué descubierta por un pobre que, buscardo
espérragos, 1legd 4 1a cabeza de la cueva, Di6 el pobre
aviso 4 la justicia del Jugar vecino (Albaida, cerca de
Sevilla), la cual,, viniendo acompafiada de alzuna gente,
fué extraida la mujer -de aquella profundidad, no sélo
viva, mas con las heridas curadas; y aunque muy dé-
bil, no tanto, que no fuese & pié poco 4 poco al lugar.
Preguntada cémo se habia conservado tanto tiempo sin
comer, y c6mo se le habian curado las heridas, 4 lo
primero respondi6 que, mojando la toca que llevabaen
la eabeza en escasa cantidad de agua llovediza que ha-

bia en la cueva, la chupaba de cnando en cuando. Las
heridas, respondié que se habian cerrado sin ofra dili-
gencia que lavarlas algunas veces con la misma agua.

Digo, que colocan 1ps casos de este género enire log
de pasar mucho tiempo sin alimento alguno; pero sin
razon, pues no hay inconveniente en juzgar, que el
agua les sirvi6 de alimento. La experiencia constante
que el abad de Vallemont y otros refieren; de ‘drboles
que, colocados en grandes tiestos, han crecidlo mucho,
s6lo en virtud del nutrimento que les daba e} agua con
que los regaban, porque la tierra de fos tiestos, exami-
nada dntes y despues, deseciindola perfectamente en un
horno, se hallé de la misma cantidad y-peso ; esta ex-
periencia, digo, infiere, que tambien 4 los animales
puede prestar el agua algun alimento,. 6 :ya sea por la
que es puramente liquido en ella, 6 ya por los corpis-
culos solidos gue ‘envuelve.
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En el discurso pasado habia empezado & tratar el
asunto que explica el titulo propuesto, introduciéndole
en él como una de las observaciones comunes, que de-
ben ser llamadas 4 exdmen. Pero 4 pocos pasos que di
con la plama, conoci que una materia de tanta impor—
tancia pedia examinarse separadamente, no siendo po-
sible tratarla con la extension debida en un pardgrafo
solo, como parte de otro discurso, sin dar & su cuerpo
un miembro de desproporcionado tamafio.

\No es la cuestion de las senales progndsticas 6 an—
tecedentes, sino de las diagnésticas ¢ coexistentes. De
aquellas tratan dignamente los autores médicos , sefia~
lando , no sélo las que son generales, mds dun deier-
minando en cada especie de enfermedad los indicios
particulares, por donde se puede desesperar de la vida
del enfermo , 6 conocer que la enfermedad es incura—
ble ; pero de las sefisles de muerte actual 6 coexisten-
tes de la misma muerte han eserito pocos y ligeramen-
te, deque no puedo ménos de admirarme, siendo cierto
que es ésle un punto importantisimo y de sumo peso,
como luégo mostrarémos. e

Si las sefales de muerte actual 6 existente, que co-
munmetite se observan como ciertas, son falibles, 4 los
0jos se viene, que este error pone riesgo en muchos
casos la vida temporal yla elerna. La temporal,, porque
juzgando muerto al que estd vivo, se le puede quilar la
vida miserablemente, 6 sepultindole, 6 desampardndole.
Esto segundo basta para que muera realmente el que
s6lo era muerto imaginariamente. Pongamos que vuelve
de: aquel deliquio, que 4 los ojos de los asistentes le
representd muerto; es muy posible, quesi prontamente
le acuden con confortativos, se recobre enteramente,
como de hecho ha sucedido en varios casos. Mas si por-

que tados Te han abandonado ya como muerto, no se le
presta esle sotorro , To més natural es, que caiga luégo
en nuevo accidente , del cual-no vuelva jamas. Basta
para caer en nuevo accidente el susto de verse amor-
tajado. 5
Muchas veces se puede tambien arriesgar la vida
eterna. Luégo que se ve 4 alguno acomelido de un ac-.
cidente improviso, en que se juzga lidiar con las alti~
mas agonias, se llama corriendo 4 un sacerdote que le
absuelva. Llega éste y le halla sin respiracion, sin co-
Jor, sin movimiento. Lo que hace es volverse sin darle
1a ahsolugion, porque le juzga muerto. Con que, si no
vuelve.del accidente, y éste no le cogié en estado de
gracia, ni con otro dolor de sus pecados que el de atri-
cion, perece para siempre aguel miserable ; el cual pu~
diera salvarse si fuese absuelto, como pudiera serlo ..
debajo de condicion. S

§ IL

El justo deseo de precaver tran graves danos me in-
dujo 4 dar al pablico las reflexiones, que he heclio sobre
esta materia, y que fijamente me persuaden, que nin-
gun hombre muere en aquel momento que vulgarmente
se juzga el ullimo de la vida, sino algun tierpo des-
pues, miis 6 ménos, segun las diferentes disposiciones -
que hay para morir.

Prucho esta general asercion, lo primero, porque
las senales de que comunmente se infiere estar muerto
el sugeto son sumamente inciertas y falibles. Estas son
la falta de respiracion, sentido y movimiento. La falta
de sentido y movimiento por si solas, nada prueban,
pues en la apoplegia perfecta y en un sincope faltan uno
y otro, no obstante lo cual se conzerva animado el cuer-
po. La falta de respiracion no se convence con las prue-
bas vulgares, que son, aplicar 4 la boca una candela




