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al puerto de tranquilidad, y que ne se habia de dar
ocasion é1os gentiles para pensar que es fibula lo
que los cristianos creemos, viendo que por una
parte Horamos tan sin consuelo 4 los que por ofra
decimos que viven y gozan de Dios, y para juzgar
que somos prevaricadores de nuestra fe y que es
vana nuestra esperanza, y que todo lo que predica-
mos es fingido y eompuesto.

Pues si nuestra congoja naciere, no de la muerte
del que bien queremos, sino del temor y espanto
de la nuestra, que por ser la cosa més terrible de
todas las huinanas, es la que mis nos suele afligir,
demas de las consideraciones que habemos dicho,
que tambien para esto nos podrdn servir, acorde-
monos de Io que el mismo san Cipriano dice en
aquel mismo libro De morialitate, y s, que estan-
do un santo qbispo y compafiero suyo muy al cabo,
¥ fatigado y solicito con la muerte que tenia pre-
sente, suplicase 4 nuestro Sefior que le alargase la
vida, le apareci6 un 4ngel en figura de un mance-
bo, de rostro hermosisimo y aspecto venerable y
resplandeciente, que con voz grave le dijo: Pat:
timetis, exire non vultis, quid faciam vobis? Temeis
el padecer, no quereis salir; ; qué quereis que os ha-
ga? ¥ diceque le dijo el 4ngel estas palabras para
que en su agonia las dijese y ensefiase 4 los demas.

CAPITULO XVIIL
€6mo se deben consolar los casados gue no tienen hijos.
Hablemos del estado de los casados, y consolé-
moslos en las afliciones y tribulaciones que tienen,
anexas 4 su estado, que no son poeas ni pequenas;

¥ primeramente tratemos en este capitulo de las.

mujeres casadas que son estériles y privadas del
fruto de bendicion, y por eso se congojan y afligen
demasiadamente. Este deseo de tener hijos los ca-
sados es natural y muy vehemente, especialmente
eil las mujeres. Raquel, mujer de Jacob (1), vien-
do que su hermana Lia tenia hijos y ella no, se afli-
£i6 de manera, que moria de dolor, y con la impa-
ciencia dijo 4 Jacob: «Dame hijos, porque si mo
me los das, me moriré.n A Ia cual con enojo respon-
di6 Jacob : «;Soy yo por ventura Dios, que te pie-
da dar hijos, el cual te ha privado del fruto de tu
vientre?y Tambien e ve este mismo afecto en
Ana, madre de Samuel (2), la cual, viéndose esté-
ril y qie no paria, se deshacia en ligrimasy anda-
ba friste y desconsolada, y atravesado el corazon
de dolor. Argumento asimismo deste vehemente
afecto son los extremos que hacen'algunas mujeres
por tener hijos, en gran perjuicio de su salud y de
£ vida y dun de su conciencia. Las que estin en
esta aflicion y afan, querria que considerasen, an-
te todas cosas, que Dios solo es el que puede dar
los hijos, y que sin El, ni el marido, ni los reme-
dios, medicinas ni bebedizos ni otra cosa alguna
puede dar sér 4 lo que no tiene sér, ni formar el
cuerpo humano en las entrafias de la madre, y mu-

(1) Gen., xxx.
@) LBy,

cho ménos infundir en é! el dnima racional, que ge

cria de nada. Sabiendo esto la mujer cristiana, de-

be conformarse con la voluntad de Dios, y tomar
con agradecimiento lo que le da de su mano, y nop
afligirse por lo que no le da, puesdquien dan (co-

mo dice) no escoge, porque de otra suerte tambiey

podria afligirse por no ser tan hermosa, 6 tan no-
ble, 6 tan rica, 6 tan agraciada, estimada y servida
como otras; que seria una desatinada congoja, pues
el Sefior reparte sus dones como es servido. Lo ge-
gundo, considere que loquele parece azote y castign
de Dios, por ventura es gran merced y sefialado be-
neficio que le hace; porque con este solo dolor la li-
bra de ofros innumerables y mds desmedidos y erns
dos dolores que no es éste; porque la libra de to-
daslas molestias, dolores y peligros que tienen las
mujeres cuando estidn prenadas y cuando paren,
que son tanfos, que solas ellas, que lo pasan, lo sa-
ben y dignamente lo pueden llorar. Pues despues
de haber parido, ¢ quién podrd contar los cuidados,
temores y pesares que combaten el corazon de Ia
pobre madre? ;Qué recelo tan continuo y qué so-
bresalto tan congojoso, que al hijo no le suceda ak
gun desastre, que no sea travieso y vicioso, que lag
malas compafiias no le perviertan, que no haga 6
reciba algun dafio, que no se vaya 6 no se pierda,
6 en fin, que no se muera? Cuando el hijo e nifio,
hay una perpétua solicitud en criarle; cuando ya
grandecillo, un continuo cuidado y sobresalto en
guardarle; si es desobediente, mna entrafiable
tristeza; si bueno y sosegado, una terrible cruz,
por el temor que siempre tiene la madre de per-
derle. Pues ;qué diré cuando el hijo nace tuerto 6
ciego, cojo & manco, sordo 6 mudo, corcovadod
contrahecho, loco 6 feo, 6 con ofras tachas que =6
ven cada dia y cada hora, dun en los hijos de 108
gefiores y principes y de los que se tienen por
bienaventurados? No digo nada de los cunidados,
angustias y peligros que traen consigo las hijas
en eriarlas, guardarlas y casarlas, 6 ponerlas en
estado, y mds si son muchas y los padres pobres,
que es otro dolor y amargura intolerable. |Qué
pocos son los nijos que salen buenos y son alivio y
consuelo de sus padres! j Cudntos mds son los que
Tes dieron gran contento en su nacimiento, y mu-
cho mayor consu muerte? ; Cudntos nacieron para
cruz y tormento de los que los engendraron, para
deshonra de sus casas, para desiruicion de la repi-
blica, para infamia de todo su linaje, y para per-
dicion suya propia y escindalo de todos los que 108
conocen ; los cuales con sus calamidades y tristes
sucesos convirtieron todo el placer de sus madres

en penas, todo su gozo en angustia, y el gusto que

tuvieron cuando les dijeron gue habian parido un
hijo, en Ilantos, sollozos y gemidos, faltando 4n-
tes en ellas el espiritu para vivir que el sentimien-
to para llorar tantas ldstimas y miserias y afrentas
como vieron por sus hijos en sus casas? Sise pu-
diese pintar en un retablo todos los trabajos, dolo-
res, cuidados, temores y miserias que pasa una tristé
madre con sus hijos, ellos solos bastarian, aunque
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fuesen pintados, para desengafiar 4 la casada que
no los tiene, y para darle 4 conoeer la merced que
Dios le hace en no dérselos; porgue el no teuer!-c.)s
es un dolor solo, y el tenerlos, muchos. ¥ como dijo
un sabio (1), es un inforfunio afortunado, 6 una
desdicha dichosa é infelicidad feliz. No guiero ha-
blar aqui delos hijos que fueron fan crueles y (%e—
testables, que dieron la muerte & los que les ha]na.n
dado la vida, y matando 4 sus padres, dieron moti-
vo 4 los legisladores y gobernadores de la republi-
ca para escribir leyes y buscar nuevos linajes de
penas exquisitas para castigo de tan extrafia mal-
dad; porque éstos son monstruos de la naturaleza.
Y aunque ha habido algunos gue han cometido este
delito tan inhumano y aborreeible, son pocos, y no
es bien que espantemos 4 las madres que mueren
por tener hijos, con estos ejemplos, que son raros;
mas lo que vemos que pasa en las casas de nuestros
vecinos, tambien podrémos temer que vendra por
la nuestra, y que los hijos no saldrdn tan & gusto
como deseamos, especialmente en un siglo tan es-
tragadoy de tan disoluta y desenfrenada juventud,
que tiene suelta la rienda 4 sus apetitos y perdido
el respeto 4 las canas, y estd olvidada de su obli-
gacion nafural, y de la reverencia y obediencia que
los hijos deben a sus padres. Y si alguna madre
fuere fan dichosa, que no haya visto las calami-
dades que vieron ofras madres en sus hijos, y hu-
biere pasado esta navegacion présperamente, y lle-
gado, 4 su parecer, al puerto; por tener ya algun hi-
jo salido de la primera edad, quieto, obediente y
virtuoso, y como una rosa 6 clavellina en la flor de
su juventud, acnérdese cudn ficilmente se le puede
Dios guitar (y lo suele hacer algunas veces), y se-
carse con cualquicra viento y helada esta flor, y en
el mismo puerto dar al traves el navio; y que en tal
caso se siente tanto més la pérdida del hijo, cuan-
to mis segura parece que estaba la posesion dél
Como el labrador siente mis pena cuando los panes
ya espigados se anieblan que no cuando no nacen.
Para excusar esta pena y dolor tan terrible, no hay
mejor remedio que no pedir los hijos absolutamen-
te & Dios, ni querer més de lo que El quiere, para
que no falte nuestro contento y felicidad, por fal-
tar lo que en ella estaba fundado. Lo tercero, quer-
ria que considerasen las que se afligen con este
deseo, qué causa les puede mover para desear con
tanta dnsia lo que desean; porque si es querer con-
servar el mundo y el linaje humano, de su parte,
con la multiplicacion de los hijos, crea que el Se-
fior, sin ellos, le podra y sabrd conservar, y que no
tiene necesidad de su espiga, teniendo tan grandes
y tan copiosas mieses. Si le parece que es género
de castigo y maldicion el ser estéril, engafiase, por-
que, aunque en la ley vieja era tenida por maldita
la estéril,, en la ley de gracia, en que ahora vivi-
mos, la virginidad lleva la palma ¥ es preferida al
matrimonio. Si le parece que con no tener hijos ca-
rece de fruto de bendicion y del fin del matrimo-

(1) Euripides,

nio, y que faltindole estas prendas de amer y
vinculo de m4s estrecha benevolencia, su marido
no la amara tanto ni la querra bien , consnélese con
lo que habemos dicho, que Dios es Senor de todes
y de todo, y reparte sus dones como es servido;
conférmese con su voluntad, y procure amar y es-
timar y regalar y servir mas 4 sn marido, y desve-
larse en darle contento, porque la falta de los hijos
se supla con estos servicios y regalos; que desta
manera, aungue falten los hijos, no faltara el amor
que siempre debe haber y hay entre los buenos ca-
sados, Jacob mas gueria & Baquel, annque era este-
ril, que no 4 Lia, que paria; y Elcana amaba mds
4 Ana, madre de Samuel, el tiempo que fué estéril,
que no & Fenena. ; Por ventura Abraham no amaba
mucho 4 Sarra, su mujer, dntes que tuviese della 4
Isaac, porque era estéril, 6 los padres de Sansonno
se amaban porque no tenian hijos? Lo mismo pode-
mos decir de Zacarias y de santa Isabel, y de Joa-
quin y de santa Ana, y de otrossantos y perfefos ca-
sados, 4 los cuales la esterilidad y falta de los hi-
jos mo los hizo estériles y faltos en el amor y ca-
ridad que los buenos casados deben tener entre si.
No quiero decir por esto gue la casada no deseshi-
jos, ¥y que no los pida 4 nuestro Sefior, y le supli-
que que riegue sus entrafias esteriles con su gracia,
y le dé hijos que le sirvan (y aunque tome algunos
medios naturales seguros que para esto le puedan
ayudar) ; pero lo que le pretendo persuadir es, que
este deseo no sea demasiado é impaciente; que no
se aflija y desespere; que no acuda 4 hechiceros y
mujeres locas y desatinadas; que no tome brebajes
ni bebedizos peligrosos ; que sepa que todos los re-
medios que tomdre, si Dios nopone su mano, no le
pueden aprovechar ni debe confiar en ellos; y que
si confia en Dios y espera dél su remedio con su-
frimiento y blandura de corazon y confianza, el
Sefior se le dard, si fuere para gloria de su divina
Majestad y para bien suyo y de su casa; y no ha-
biendo de ser esto, no tiene para qué desear loshi-
jos, pues no los habrd, y si los hubiere, serdn sus
verdugos, su tormenfo y su cruz, y por ventura
medio para su condenacion.

CAPITULO XIX.
De los desabrimientos que hay entre los casados.

Con ser tan grande la aflicion y tristeza que tie-
nen los casados, especialmente las mujeres que son
estériles y no tienen hijos, es mucho mayor tribu-
lacion y mids para llorar, euando entre los mismos
casados hay poca conformidad, y della nacen de-
sabrimientos y disgustos y amarguras ; porque no
sé yo qué mayor mal puede haber (de las téjas aba-
jo) que hallar guerra donde debria haber suma
paz, y division en tanta union, y hiel en la miel,
y tésigo en la medicina. Pues para hablar desta
materia, y dar remedio y consuelo 4 los mal easa-
dos, se ha de presuponer que las causas desta dis-
cordia y poca conformidad, muchas veces salen de
lIa malaraiz y del mal pié con que se entr§ en este
santo sacramento, por haberse hecho el matri-
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monio locamenfe y por malos medios y peores
fines, y querer nuestro Sefior que con la pena se
pague la culpa que hubo en esto. Otras veces se
hizo el matrimonio, segun la ley de Dios, con cor-
dura y cristiandad, y despues nacen entre el mari-
do y la mujer disgustos, rencillas y rancores, ¥y
toda la dulzura de aquel santo estado se convierte
en amargura y ligrimas. Hablemos en este capitu-
lo de los primeros, y en el siguiente hablarémos de
los segundos. Todas las veces que el santo matri-
monio se profana y se toma por malos fines y en
ofensa de nuestro Sefior, no es maravilla que sea
materia de tristeza y llanto, y que pues la entrada
fué mala, la estada en él sea trabajosa, y aunque
el fin sea bueno, cuando los medios son ruines y
desproporcionados, no puede tener buena salida ni
causar bucnos efctos. La doncella que para casar-
sé sale 4 vistas y se atavia y compone, y quiere pa-
recer graciosa, hermosa, bien hablada, amiga de
donaires y buena conversacion; gque tafie y canta
y baila y danza, y para atraer 4 si al que querria
tener por marido, le habla 4 menudo y le muestra
amor, y aun pasa mds adelante, y le da prendas de
su afieion, muchas veees porel mismo caso, despues
de haber perdide & si misma, pierde lo que preten-
de, porque el hombre con quien eclla se desea ca-
sar, y cuya voluntad quiere ganar por aquellos me-
dios, gusta dellos para entretenerse 6 para tenerla
por amiga, mas no por legitima mujer; porque juz-
za que aquel trato y aquellas hapilidades y gracias
mas son de mujer graciosa y liviana que de grave
y honesta. Y si acaso, cegado de la pasion, la quie-
re y la toma por mujer, despues que pasaron aque-
llos primeros amores y se resfrié aquella aficion y
se extinguid aquella llama que ardia en el pecho;
comienza el hombre 4 abrir los ojos y 4 entender
que no debe de ser honesta la quele amé tanto antes
que €l fuese swmarido, y que lo que hizo conél no
siéndolo, tambien lo hara con otros aun despues de
casada. Y con esto va perdiendo la aficion gue 4n-
tes le tenia, y traspasdndola 4 ofras mujeras; y éste
es un seminario de rencillas, pleites y discordias
entre los casados, y dél fué Ia semilla y origen el
haber entrado en el matrimonio, que es santo y sa-
eramento instituido de Dios, por puerta falsa y ca-
minos torcidos y medios livianos. Otros hay que
aunque enfran en el matrimonio con mejores fines,
no aciertan en los medios para alcanzar el fin que
pretenden ; porque en el escoger el marido 6 la mu-
jer tienen mds atencion al linaje de la parte, 4
la hacienda que tiene, al oficio 6 eargo que espera,
4 Ia hermosura 6 gentil disposicion, que no 4 la vir-
tud, 4 lIa buena condicion, & la conformidad de
costumbres, 4 Ia edad y salud, y ofras cosas que se
deben mirar y considerar como principales en los
que se quieren casar, teniendo las demas por acce-
‘sorias y ménos prineipales, como dijo gravemente
Séneca : (Con los dedos tomamos las mujeresy; es 4
saber, contando la moneda que traen,y la primera
cosa (U6 se pregunta es, jqué haciendatiene? como
si no valiese més el pobre bueno que el rico malo;

¥ como dijo Pemistocles, principe de Grecia, el hon.
bre sin dinero que el dinero sin hombre. Bl rice ¥

desvariado, cnando se casa, no piensa que toma nig.
jer legitima, sino compafiera en sus placeres y vi.
cios, y asi la lleva de fiesta en fiesta, de jardin ey
jardin, trdela ricamente ataviada y hinchela Ia eqt
beza de viento; y como la naturaleza nos inclina 3
estas liviandades, y mds 4 las mujeres, especial-
mente si son mozas y hermosas, paréceles que ng

hay otra bienaventuranza en el mundo sino la vidy

que fienen con sus maridos, Pero en comenzando 4
nacer los hijos y 4 crecer los cuidados, y 4 perder-
se aquella lozania de la mujer ya parida, v que la
hacienda no basta para tantas galas y expensas
superfluas; como no se puede hacer lo que se ha-
cia, ni dejar lo acostumbrado, biscanse medios para
destruir y malbaratar la hacienda, y para dar cabo
4 lo que no le tuviera si se hubiera procedido con
cordura; y cuando ella no basta, empenarse y ven-
derse las ropas y joyas y dote de la mujer, la cual,
si es buena, llora y calla, y &i es mal sufrida, rom-
pe y rifie, y da gritos contra su marido. No es esto
lo peor, porque eomunmente estos hombres ricos y
viciosos se derraman con otras mujeres, ¥ no ge
contentan con la que Dios les dié y tienen ensu
casa, y traen 4 ella muchas veces enfermedades
contagiosas y asquerosas, y las pegan 4 sus muje-
res y aun 4 sus hijos; y destos tratos nacen los desa-
brimientos, rencillas y diseordias, y d4un, con su
mal ejemplo y vida viciosa, provocan 4 sus muje-
res para que los imiten y sean tales cuales son
ellos, y lés pierdan la vergiienza y el respeto ; da
suerte que inficionan los cuerpos con dolencias
contagiosas (como dijimes), y las dnimas de sus
mujeres con una lastimosa y horrible pestilencia
de liviandad y deshonestidad; y como no esta Dios
entre el marido y la mujer, el matrimonio, que ha-
bia de ser, y para los bien casados es, un paraiso,se
convierte en un infierno. Mas el que es pobre, pero
pobre honesto y diligente, entiende que el matri-
monio es sacramento de Diog, y un fiudo de amor
tan estrecho, que no se puede desatar ni romper
sino con la muerte, ¥ que hace de dos almas un al-
ma, v de dos cuerpos un cuerpo, y que aunque ten-
ga muchas cargas, se pueden llevar ficilmente
adonde hay diserecion y cristiandad, y que cuando
¢éstas faltan, es un yugo intolerable ; cuando se ca-
sa procura de amar & la mujer que Dios le did, ¥
mirase en ella con ojos de amor, y si la halla til
como €l esperaba, tiénese por bienaventurado,y i
no corresponde 4 1o que él pensaba, con su ejempld
y consejo y buena mafia la va amoldando y refor-
mando, para que vivan en perpétua paz y confoi-
midad ; y con la diligenciz en ¢l ganar, y la tem-
planza en ¢l gastar, de pobre se hace rico, y tiene
con que sustentarse 4 si y 4 su mujer y 4 sus hijos ¥
familia. Eista es la diferencia que hay en el casarso
con hombre ricoy vicioso 6 con hombre pobre y vir-
1080 ; pero como no se mira esto, ni se ponen 103
ojosenla virtud, sino en la haciends, vemos tantos
casamientos tristesy llenos de mil fatigas y mises
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rias, porqtie cada una de las partes se tiene porcasa-
do con la hacienda, y no con la persona, y s6 abraza
estrechamente con el arca. El marido tiene & la mu-
jer como por manceba, y la querria ver muerta por
gozar a solas de su dote, y la mujer tiene al mari-
do como por enamorado y adiltero, y se querria
ver libre dél, y ser sefiora de si y de la bacienda &
sn voluntad. Tio misme podriamos decir de los ofros
desvarios que hay en los casamientoes cnando se ha-
cen prineipalmente por la nobleza del linaje, 6 por
la buena disposicion de 13 persona, 6 por el oficio
6 cargo que se espera, 6 por ofras cosas semejantes,
que son buenas y se deben estimar, pero no como
principales, sino como segundarias y ménos prin-
cipales en el matrimonio, como dijimos; porgue de
otra manera se pervierten las cosas y se sacan de
sus guicios, y son materia de tristeza, llanto y
amargura.

Tambien ereo que salen desastrados los casa-
mientos muchas veces porque el marido y la mu-
jer son parientes muy cercanos, porque parece que
la misma naturaleza repugna 4 semejantes conjun-
ciones, y quiere que se tenga respeto 4 la sangre y
propincuidad; y no sin causa las leyes divinas,
eclesidsticas é imperiales pusieron limites y veda-
ron dentro de ciertos grados de consangniridad y
afinidad el contraerse matrimonio, y dado que trai-
gan dispensacion de la Sede Apostélica, bastard
ella para excusar el pecado y para asegurar la con-
ciencia de Ios que se casan, pero no por ventura
para que Dios los prospere y dé dichoso suceso 4
sus casamientos. A lo ménos, el glorioso doctor de
la Iglesia san Ambrosio, en nna epistola que es-
cribe 4 un amigo suyo, que le habia consultado si
casaria 4 un hijo suyo con una nieta suya, y sobri-
na de su hijo, e reprende porque tal cosa habia
pensado, y le aconseja que no lo haga, y le dice
que serd desastrado el casamiento, y concluye la
epistola con estas palabras (1) : Unde oporitet ab eq
discedas intentione, que etiam siliciret, famen tuam
JSamiliam non propagaret. Por tanto, es necesario
que os aparteis de vuestro propésito, porque, aun-
que fuese licito, os serd dafioso y no veréis sucesion
deste casamiento en vuestra casa. Y san Gregorio
dice (2) que aunque una ley romans permitia que
¢l primo hermano se casase con su prima herma-
na, pero que la experiencia ensefiaba que no nacian
hijos de tal matrimonio.

No hablamos aqui de los grandes principes ni de
otras personas publicas, que por graves y piiblicas
causas sé pueden casar con sus estrechos parientes,
¥ es justo quelaSede Apostélica dispense con ellos,
como lo dice el santo Concilio de Trento (3), ha-
blando aiin del segundo grado; pero para la gente
comuny ordinaria, aunque sea honrada, en la cual
0o concurren causas publicas ni muy graves para

(1) Lib. vin, epist. Lxvi, Ad palernum,

(2) Lib.xn, epist. ez registro ad interragationes Augusti. cap. vi;
et habetur xxxv, q. n1, cap. Quedem lez, xxiv.

{3) Sessio 24, cap. v,

concederse semejantes dispensaciones, sl misma
santo Cencilio las restringe y prohibe.

Oftra causa suele ser cnando no quiere Dios para
casada 4 Ia persona que se casa, 4ntes la lama &
otro estado mds perfeto,y ella siente el Hama—
miento de Dios, y propene de seguirle y vivir en
continencia y ser religiosa, y 4un algunas yeces
hace voto de serlo, y despues se arrepiente y vuel-
ve atras, y arrebatada de su sensualidad 6 movida
de otras causas livianas y ligeras, contfa le que
Dios quiere y su propia concienciale dicta, se casa
¥ toma el estado del matrimonio, el cual, puesto
¢as0 que sea santo, como no es el que le convenia,
permite Dios que suceda mal y esté llenode amar-
guras, y gque pues la persona en easarse no siguio
la inspiracion y voluntad santa del Sefior, sino su
propio apetito y gusto, halle desgustos y desabri-
mientos, para purgar con ellos la culpi que tuvo;
porque realmente no hay cosa que mas se deba mi-
rar y examinar que la eleccion del estado, del cual
depende el contento y felicidad de tola la vida,
¥ no hay cosa que ménos ge piense ni que se haga
con ménos consejo y madura deliberacion, y asi
acarrea grandes descontentos & infortunios, y o
que se hizo ligera y apasionadamente, se paga con
una perpétua cruz por toda la vida.

Demas destas causas, hay otra de los hijos y hi-
jas mozas que se casan contra la-yoluntad de sus
padres, por suantojo y apetito ; porque aunque para
la sustancia del matrimonio no sea necesaria esta
voluntad, pues basta la de las parfes, como sean
hébiles y legitimas; pero deben este respeto los
hijos y hijas 4 sus padres para no fomar compahia
sin su licencia y beneplécito, pues son principio de
su sér y estdn debajo de su poder, y ellos desean
mds su bien que los mismos hijos, y acertardn
mejor 4 escoger lo que méds les conviene, por ser
padres y desapasionados, y con la mayor edad mas
prudentes y maduros. Y quiere Dies que los hijos
tengan tanta obediencia y respeto 4 sus padres en
todo, que no es maravilla que castigue enalquiera
falta que haya en esto, y cualquicra desacato y de-
sabrimiento que se les hace. Por esta causa, en el
catecismo (4) que, por érden del santo Coneilio de
Trento, mands publicar el papa Pio V, de felizrecor-
dacion, tratando desta materia, se dicen estas pala-
bras: «Entre las otras cosas, lo que principalmente
se ha de encomendar y persuadir 4 los hijos de fa-
milias es, que, por reverencia y honra de sus pa-
dres y de los otros 4 cuyo cargo estdn, no se casen
sin que ellos lo sepan, y mucho ménos contra su
parecer y voluntad; porque dun en el Viejo Testa-
mento vemos que siempre los padres casaban 4 sus
hijos. ¥' el apostol san Pablo nos da 4 entender que
asi se debe hacer, diciendo (3): «El que ¢asa 4 su
hija doncella hace bien, y ¢l que no la casa hace
mejor.y Dando 4 entender gue es propio oficio de

(4) De malri. sacramento, in fin,
(5} 1, Cor., ¥iI.
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los padres el casar 4 sus hijas doncellas, y que ellas
sin ellos no se deben casar.

He presto aqui estas causas, para que los casa-
dos que andan atribulados y afligidos recorran &
ellas y examinen sus conciencias, ¥y vean por dén-
de les viene el dafio y aquel azote del Sefior, y si
hallaren culpa en sus casamientos, entiendan que
Bu pena es castigo de su culpa, y agradezcan 4 Dios,
quese le daen esta vida y no le gnarda para la otra,
pues serfa mds largo y més riguroso, y lo mismo se
debe hacer en las otras causasen que hay pecado y
ofensa de Dios, porque las més veces que padece-
mos algun trabajo y disgusto, nos viene por nues-
tra culpa, y nosotros la echamos 4 la mala condi-
cion y falia del compatfiero, 6 4 otras cosas extrin-
Becas, y n0 acudimos 4 la raiz, que son nuestros
pecados,; y 4 la bondad de Dios, que con la tribn-
lagion los purifica y nos purga ; ¥ asi, no conoce-
Inos mayor castigo, ni le pedimos ni le suplicamos
que 11os dé paciencia, ni aliviamos nuestras penas
con estos remedios, dntes las doblamos con cuida-
dos y consideraciones infructuosas y desbaratadas,

Pues para obviar 4 estos inconvenientes ¥ con-

solar 4 los casados, que por estas causas estin des-
conformes y afligidos, avisamos primero 4 todos los
que se quieren casar que adviertan cémo se casan,y
que entiendan bien primero la fuerza que tiene este
santo sacramento del matrimonio, y que es vinculo
indisoluble, y una junta muy apretada que hace
‘Dios del marido y de la mujer, y una compafiia que,
siesdulce, amorosa, pacifica y conforme, es de gran-
de alivio y consuelo para toda la vida; pero si es
pesada, odiosa, rencillosa y desconforme, es una
¢ruz y tormento perpétuo; y que para esto convie-
ne que en los que se casan haya temor de Dios v
mucha cristiandad, y virtud, y buena condieion, y
conformidad de costumbres, para poder llevar sna-
veuiente las cargas pesadas del matrimonio. Que
por esto dijo el otro sabio, hablando del casamicn-
to: «Toma fu ignal.n ¥ no quiso decir solamente
que sea igual en nobleza, riqueza, edad y estado,
8ino mucho més en condicion y costumbres, porgque
desta igualdad nace la conformidad ¥ perpétua con-
cordia entre los casados. Pero los que ya estan ca-
£ados, y por no haber acertado en el fin 6 en los
medios que tomaron para casarse, pagan su culpa
con la pena y andan atribulados, vuélvanse 4 Dios,
Horen su culpa, y con la paciencia y sufrimiento
procuren ganar la voluntad de la compafifa que
Dios les di6 para su castigo, 6 ellos tomaron por su
voluntad; y entendiendo que no hay otro remedio
Bino éste, abrdcense con é1, que por ventura el So-
fior los consolard, y pondra paz donde hay guerra,
¥ dulzura y suavidad en los corazones amargos y
desabridos.

CAPITULO XX.
Prosigue el capilulo pasado.
Pero por muchas diligencias que se usen en bus-

car los medios para acertar en el santo matrimo-
R10, N1 POr mds recta que sea la intencion, no es

posible que siempre se acierte en la compafifa qﬁg
se toma ; porque, 6 Ia persona se engafia en tomar.

1a, ereyendo que es diferente de lo que realments

es, 6 con el tiempo se muda, y con los varios suce-
sos desta vida y con la mutabilidad natural se fruc.
can las condiciones de los hombres. Las otras COsag,
dntes que se tomen y traizan 4 casa, se pucden exa.
minary mirar muy en particular, para ver si nos con-
tentan. El caballo, el buey, el jumento y el eselayy
§¢ pueden probar dntes que se compren. La compa-
fifa que se tomaen &l matrimonio es carga cerrada:
¥ asi, muchas veces acontece que no se entienden
las faltas que hay, hasta que no tienen remedio. Y.
Por esto, aunque todos los negocios se deben encos
mendar mucho 4 nuestro Sefior, y suplicarle quelos
guie y enderece, ninguno mis que el de los casa-
mientos, los cuales no pueden ser acertados ni dis
chosos, 8i 10 se negocian primero en el cielo queen
la tierra. Desto suelen nacer disgustos y discordias
en los casados, cuando nohallanen la compafiia que
tomaron lo que pensaban. Mas cuando no hay error
ni engafio, con el suceso del {iempo suele haber
discordia y division entre los que son una misma
cosa, ahora sea por enlpa de la mujer, ahora del ma-
rido, ahora de ambos, que es lo mis ordinario, ¥
siele crecer esto de manera, que no hay paz ni
quietud en casa, sino una perpétua guerra y tor-
mento. No es mi intencion tratar aqui delo que log
casados deben hacerentre sf, y darles reglas de vi-
VIr, para que -tengan una entera paz y santa con-
formidad; porque desto han eserito muchos, y es
cosa larga y fuera de mi propésito; solamente quie-
£0 hablar de lo que es propio deste tratado, que es
consolar 4 los casados que estan afligidos y amar-
£0s entre si, y darles remedio para tan grande fri-
bulacion. Para esto digo que el marido ¥ la mujer
que tienen poca paz entre si, deben primeramente
considerar que no son dos personas, sino una per-
sona; no dos euerpos, sine un cuerpo; no dos al-
mas, sino un alma. Para darnos 4 entender esto,
Dios nuestro Sefior, que habia formado el hombrs
de tierra, formé 4 la mujer de la costilla del mismo
hombre, para que entendiese que era parte suyay
hueso de sus huesos y carne de su carne, y que por
ella habia de dejar al padre y la madre, y allegarse
4 su mujer y ser dos en una carne, como lo dijo

nuestro primer padre (1). ¥ esto mismo nos ense-

fi6 Cristo nuestro redentor en san Mateo (2), cuan-

do, alegando estas palabras que dijo Adan, afiadif:

«De manera que ya no son des, sino una carnen,

que quiere decir una persona. ¥ si el marido debe

hacer esto.para cen la mujer, mucho mas lo debe

hacer la mujer con el marido, que es su cabesa ¥

COmO su sefior y padre, y por ser mds flaca que el

varon, tienemds necesidad de su Arrimo, amparo y

defensa. Los filosofos ensefian que la verdadera

amistad hace de dos almas un alma, y por esto Ho—

racio, poeta, llama & Virgilio la mitad de su alma.

(1) Gen., n.
2) Matth., xix
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¥ san Bernardo, en una epistola, dice de nn amigo
gilyo que era otro él, y que no podia ir el amigo 4
ninguna parte sin él, porque moraba en el corazon
de su amigo mis segura y suavemente que en su
propio corazon. Paes siendo esto asi, ;qué ha _de
hacer la mujer para con su marido, en el cual tie-
ne padre, madre, hermanoy amigo, y todas las co-
gas del mundo? Y sila verdadera amistad consiste
en un querer y no querer, ; por queé log bueno_s ea-
sados no querrdn y dejardn de querer lo mismo,
pues siendo un alma, no han de tener mis de una
voluntad ? Sea, pues, el fundamento y como qui-
cio de toda Ia concordia y buena union que deben
tener los casados, el procurar de tomar cnalquiera
cosa de su compaiiia, no como extrinseca y ajena
de si, sino como cosa propia y que toca 4 su pro-
pia persona; la salud y enfermedad, la honra y
deshonra, el contento y el descontento, la pobreza
¥ la abundancia, y todas Ias demas cosas que tocan
al uno son del ofro, y por tales se deben tomar; y
con este amor y aficion entranable, se han de Ile-
var y hacer ligeras las cargas pesadas del matri-
nionio.
Lo segundo, se deben considerar los ejemplos de
los que fueron bien easados, especialmente de las
mujeres, que dun siendo gentiles y sin conocimien-
to de Dios verdadero, en las tinieblas de su genti-
lidad tuvieron esta verdad, y siguieron aquella vis-
lumbre y corta luz de la naturaleza, y amarony
sirvieron 4 sus maridos con amor tan extrafio y
constante perseverancia, que merecieron ser alaba-
das en todos los siglos, y quedar por dechado y es-
pejo de todas las mujeres casadas. ; Cudntas muje-
res ha habido que, estando sus maridos enfermos,
llagados y podridos, los sirvieron muchos afios, de
dia y de noche, con diligencia increible y. amor en-
trafiable ? ; Cudntas chuparon la podre asquerosa y
dun ponzofiosa de sus heridas y llagas, poniéndose
4 peligro de morir ellas por dar vida 4 sus maridos ?
¢ Cudntas, estando presos, los sacaron de la circel,
quedando ellas presas por ellos, y con un santo en-
gafio trocaron con ellos sus vestidos, para poderlo
hacer con mis facilidad? ;Cudntas, estando eon-
denados 4 muerte, los oeultaron, con péligro de sus
propias vidas? ; Cudntas los siguieron en sus des-
tierros, y dejando sus casas, sus haciendas y suspro-
pios hijos, los acompafiaron y huyeron con ellos,
¥ vivieron 4 sombra de tejados con grandisimos pe—
ligros y sobresaltos? ;Cudntas no quisieron vivir
despues de 1a muerte de sus maridos, teniéndolas 4
ellos por su viday todo su bien? Todo esto han he-
chio muchas mujeres, que ni tenian conoecimiento del
cielo, ni esperaban por ello gloria y bienaventaran-
Za, ni estaban atadas con sus maridos con nudo tan
estrecho ni con vinculo tan apretado como lo es
el del sacramento del santo matrimonio, que repre-
genta la union inefable que hay entre Jesucristo y
su Iglesia; ¢y no lo hardn las mujeres cristianas, que
tienen todas estas obligaciones més sobre si?
Sea lo tercero que procuren los-casados, espe-
glalmente Jas mnjeres, quitar todas las ocasiones

de disgustos, mayormente en los principios, cuan-

do vienen 4 poder de sus maridoes; porque im-

porta mncho- cualquiera enojo en aquel tiempo,

cuando se han de ganar las voluntades y amasar

las aficiones, y hacer de dos corazones uno, Como

dijimos; y tambien procuren que en brotando cual-

quiera ocasion de desabrimiento, se arranque y no

se deje crecer. Porque, asi como los médicos tienen

por mds peligrosas las enfermedades que se van

cuajando poeo 4 poco que no las gue nos vienen
de repente por causas graves y desérdenes mani-

fiestos ; asi, dice Plutarco que entre los zasados, las

discordias que se van engendrando y creciendo po-

co 4 poco con disgustos son mds peligrosas y més
dificiles de curar que las que nacen sibitamente de
alguna grande causa. Procure, pues, la buena mu-
jer(como dijimos) de amar 4 su marido, de conten-
tarle, servirle, respetarle, y de no tener otra vo-
luntad més de la suva, y de vivir con tanto recato,
que con razon no pueda tener celosdella;de callar
cuando €l se enojay da voces, y hablarle con blan-
dura y cordura cuando ¢l estd sosegado y calla; de
quitarle los pesares que trae de fuera de casa, y no
acrecentdarselos con losdella; de descubrirle sus se-
eretos y deseos, y darle parte de sus penas, como 4
padre y amigo y como 4 si mismo, y sigaen fodo
su parecer y consejo; de no deseubrir ni publicar sus
faltas ni lo que pasa entre los dos; porque el secre-
to sobre el marido y la mujer es sacrosanto, y debe
estar cerrado debajo de siete Haves; y finalmente,
procure de tenerle en lugar de Dios y espejarse en
¢l y mirarle como 4 simisma ; pero cuando‘hubiere
hecho de su parte todo lo que pudiere para tener
paz y dar contento 4 su marido, y sino aprovechd-
re, por ser ¢l tan perdido, que no se puede ganar, y
tan vicioso, que no tiene remedio, 6 tan loco y fue-
ra de joicio, que Dios solo le puede dar seso, vuél-
vase 4 ¢l, y supliquele de corazon, y hdgzale supli-
car, que ponga su mano y remedie tan grande mal,
¥ que le dé paciencia; y conozea que es azote del
Sefior, que por este camino y cruz quiere purgar
sus pecados, y labrarla y llevarla 4 gozar desi.
Conférmese con su santa voluntad, y con la pa-
ciencia y sufrimiento, y confianza en la bondad de
Dios, mitigue su dolor y haga mis ligera su earga;
porque, haciéndolo asi, 6 el Sefior la librara della, &
le dara fuerzas parallevarla con suavidad, y estan-
do Dios en su alma, hallard consuelo en su pena g
alivio en su trabajo, y paz en la discordia, y en el
peligro seguridad, y quietud dentro de si, la cual, ni
el marido ni ninguna otra criatura, si ¢lla no quiere,
no se la podrd quitar. Y To que aqui decimos que de-
behacer labuena mujer para consu marido, tambien
decimos que lo debe hacer el buen marido con su
mujer, porque de amhbas partes nacen ocasiones de
trabajos y amarguras. Y puesto caso que la mujer
debe sujecion y obediencia & su marido por ser su
eabeza, y por esta causa sufrir mds, el marido debe
mds compasion 4 su mujer, y gohernarla con mais
moderacion y cordura, por ser mis frégil y de su
natural condicion mds flaca y antojadiza; y final=
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mente, el consejo de san Gregorio, papa, es admi-
rable, que dice (1) que los casados deben ger amo-
nestados gue cada uno dellos no considere tanto lo
que ¢l sufre de s compafifa, cuanto lo que la com-
pafiia que tiene le sufre 4 é1; porque desta manera
Hevard con mis paciencia lo que hiciere consigo el
oiro, considerando lo que él hace con 61,

CAPITULO XXI.

C6mo se deben consolar las personas espirituales cuando
les fallan Ias consolaciones divinas.

Tratado habemos en los capitulos pasados de al-
gunos remedios principales, con que los atribuladoes
y afligidos se podran consolar en sus tribulaciones,
en su pobreza, en sus enfermedades, en las muer-
tes delos que quieren bien, y cosas semejantes, pe-
ro todas temporales y de la tierra, que son comun-
mente las que los hombres mundanos suelen sen-
tir y llorar mas. En este capitulo quiero tratar de
otro género de tribulacion y desconsnelo més alto
¥ mis espiritual, que lega al alma y la atormenta
¥ consume, y se funda, no en la pérdida desfos bie-
nes perecederos y caducos, sino en la de otros ce-
lestiales y divinos; porque, asi como cuando Dios
quiere castigar 4 los hijos deste siglo no les quita
1as eosas espirituales (porque, como no las aman, no
sientenla pérdida dellas), sino enlas temporales, que
ellos tienen fan arraigadas en sus entrafias, que
enandose las quitan les arrancanlas mismas entra-
fias y seles sale el almafras ellas, para que castiga-
dospor estamanera, se vaelvan 4 Dios; asi, cuando
quiereafligir 4 las personas espirituales, no les quita
1as cosas temporales (porque no hacen caso dellas,
nireciben pena de lapérdida de lo que no aman ni
estiman), sino los consuelos espirituales y divinos,
que son los que ellas precian y procuran. Esto es,
cuando parece al 4nima que no tiéne 4 Dios y que
le ha perdido; que le habla, y no le responde ; que
le busea, y no le halla, y se ve solay como desam-
parada 'y desechada de la faz del Sefior, que sabe
que es todo su remedio y todo y solo su bien. Este
lengnaje entienden las dnimas devotas y regaladas
de Dios cnando él 4 tiempos las deja y se les es-
conde; que las otras que andan como anegadas de-
bajo de las ondas de sus desvariados apetitos y vi-
cios, y no tienen trato ni familiaridad con Dios, no
saben 4 qué sabe esto, ni endnto sca m4s agudo el
dolor que causa esta ausencia del Seror, que todas
las otras calamidades y pérdidas temporales. Pues
para estas dnimas recogidas, espirituales y devo-
tas, servira este capitulo cuando se vieren descon-
soladas y eomo sumidas en un abismo deste desam-
paro de Dios, que es mayor trabajo que todos los
trabajos temporales, y lIa mayor pena de todas las
penas. Porque, asi comio las consolaciones de Dios
son mayores de lo que se puede decir, asi las des-
consolaciones de su auseneia no son creibles 4
quien no las experimenta. Y como cuando el dnima

(1) Gregor., # pastor, 1L p. admonitions, XXviL.

estd de véras regalada y gozosa con la presencia:
del Sentor, no le parece que hay cosa en el mundn

que la pueda entristecer, ni turbar aquel gozo que
posee, asi, cuando Dios le vuelve las espaldas Y se
ausenta della, y la quiere probar de véras con des
consuelos y temores, se halla 4 1as veces tan triste

y afligida, que ninguna cosa la puede alegrar, ni -
aun aliviar el peso de su grande tristeza, porquess

halla enténces el 4nima tan atajada, tan pesada, tan
perpleja y eonfusa, que no sabe qué se hacer, y
cualguiera cosa que haga la embaraza y eonfunds
mds. Estd como un viandante que camina por un de-
sierto lleno de bestias fieras, y ha perdido el cami-
no en una noche muy escura, y no sabe qué se ha-
cer. El estarse quédo Ie aflige, el ir adelante Ie eon-
goja, el volver atrasle dapena; si se queja, no des
cansa; si llama, no le responden; si no Hama, reprén-
dele la conciencia; anda sumido en un mar profun-
do de angustiasy sobresaltos, en tanto grado, qua
dun el misme busear 4 Dios busca el 4nima cuando
estd en este estado, y no le halla; dntes todos los
medios que toma para consolarse le son materia de
tristeza, como & los muy alegres lo suelen ser de
alegria las mismas cansas con que otros se entris:
tecen. Este es el verdadero desierto por donde Dios
leva 4 los que saca de Egipto con la promesa de
su palabra, 4 la cual quiere que crean tanto, queni
estas ni otras cosas los desmayen en la fe, pues es
mis cierto lo que Kl promete que Io que nosotros
sentimos, ynos tiene prevenidos y avisados quepa-
saremos por estas penas, mas que Elnos librard. Pues
cuando un dnima se halla en este desierto tan yer-
mo y horrible, ;qué hard? ;eémo se consolard?
Primeramente, es menester que cuando se hallire
en tan peligroso estrecho, y como arrebatado de
una corriente de desconsuelos y temores, que no
pierda el dncora de la confianza en el Sefior. ni se
deje ahogar de manera que piense que est4 del todo
olvidado y desamparado de Dios; porque en lle-
gando 4 este punto, como perdido el gobernalle, se
da al traves y se quiebra la nave sin remedio. Para
esto, conviene que la persona espiritual asiente en
Su corazon que las eonsolaciones y dulzuras con
que el Sefior & veces regala 4 sus siervosen la ora-
cion, no son las prendas m4s ciertas de su amor, ni
lo mds precioso ni m4s fino de la virtud ; pues mu-
chasveces los mis santostienen ménos regalos sen-
sibles que ofros que son principiantes y ménos per-
fetos, 4 los cnales cria el Sefior con esta leche, co-
mo 4 nifios, hasta que, esforzados ya, dejen de serloy
Y coman pan con corfeza y eomiencen & andar por
su pié. De suerte que el tener m4s consolaciones
sensibles no es senal cierta de ser el que las fiens
mis perfeto ni m4s santo, ni mas querido del Serior,
y eslo cuando, faitando ellas, ¢l hombre no fal-
ta un punto de sus santos ejercicios ni de nn amor
fuerte y macizo, con que se abraza con su Dios
¥ se aprieta con Kl y totalmente se pone en Suf
anos, y con prosperidad y con adversidad, con
consuelo y desconsuelo, en paz ¥ en guerra, le
sirve igualmente, Para hacer prueba deste amor
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finoy perfete, qnita Dios muchas veces 4 sus sier-
vos estos regalos y dulzuras, y no ménos para que
gllos conozean que no son suyas, sino dédiva del
eielo, y no se desvanezean cuando las tienen, ni se
congojen demasiadamente cuando les faltan, ¥
siempre anden humildes y dentro de si, conocien-
do queno lasmerecen cuando no las tienen, y agra-
deciéndolas y sirviéndolas al Sefior' enando se las
da. Otras veces tambien las quita su divina Majes-
tad con piadosa providencia, para que sus siervos
no pierdan la galud y desfallezean, porque es tanta
la flaqueza de nuesiros cuerpos, y tan grande la
abundancia y suavidad destos consuelos divinos,
que puesto caso que el alina se derrite y regala con
ellos, la carne muchas veces se enflaquece y no
puede sufrirlos, ni llevar carga tan ligera para el
espiritu y tan pesada para si; y por otras muchas
causas quita Dios estas consolaciones divinas 4 sus
siervos, de las cuales trata largaments, en la se-
gunda parte del libre de la Oracion, el padre fray
Luis de Granada, adonde las hallard el que las
quisiere ver.

Mas algunas veces esta tribulacion no es més.que
una privacion de los regalos sensibles de Dios, y
una como falta del pan y sustento con que el 4ni-
ma esforzada tiene aliento para andar por el cami-
no dspero de la virtud, y Hegar, como Elas des-
pues de haber comido Ia hogaza, hasta el monte de
Oreb, y perseverar en los ejercicios santos de la
oracion. Otras veces pasa mds adelante, y es un

‘desamparo y una soledad tan grande, un dejamien-

to que hace Dios en el dnima, que sola la que le
padece le puede explicar; porque parece que no
s6lo el Sefior no 1a aynda y favorece en aguel pun-
to, pero que la persigne y desfavorece; de manera
que no halla nien si ni en ninguna criatura reparo,
¥ que el mismo Dios Ie vuelve el rostro y se le es-
conde, ¢ por mejor decir, se esquiva y la trata co-
o enemigo. Pongamos' aqui dos ejemplos deste
desamparo del Sefior: uno de un varon santo, y
otro de una mujer santa, y ambos de dos religiosos
de la érden de santo Domingo. Fray Enrique de
Suson, aleman de nacion, fué varon muy ilustre
€1 sangre, y mas en toda santidad y perfecion, y
particularmente en la paciencia y sufrimiento de
inmumerables y- pesadisimas tribulaciones con que
Dios le ejercité6 muchos afios; de las cuales hallin-
dose algunas veces muy apretado, y suplicando 4
nuestro Sefior que le sacase dellas, le aparecid un dia
¥ le reprendis, diciéndole: «Cuando Dios te encla-
Vvareen alruna cruz, no has de poner los ojos en
cudndo se acabdra, sino aprefarte con ella y aper-
¢ebirte para otra.y Otra vez le dijo el Sefior las gran-
des adversidades que habia de padecer, y le espe-
CificG tres mds terribles que las demas, y enire
€lias le declarf 1a tercera en esta manera : (La fer-
tera es, que hasta agora has mamado los pechos de
Dios como nifio, mas yano serd lo que ser solia, ni
Bustards de aquellos regalos y dulzura divina, 4n-
fes te dejaré secar y enfermar de pobreza y falta
destos gustos y regalos, y verte has desamparado

de Dios y de los hombres, maltratado de amigos y
de enemizos, ¥ todo cuanto imaginares, tratares y
buscares para tu consuelo, todo, se te volvers al
reves.y Y como el Sefior selo dijo, asi 1o hizo. Este
es ejemplo de varon ; digamos agora el de una pu-
risima y santisima virgen, que es santa Catalina de
Sena, la cual, despues de haber sido regalada ex-
trafiamente de Dios, y tratada como duleisima y
amadisima esposa, pasé por este desierfo y des-
amparo, no hallando gota de agna de cousuelo
para refresearse y matar la sed, ni bocado de pan
que comer, sino serpientes yenenosas y enemigos
crueles por todas partes, que la perseguian y que-
rian tragar; y buscando al Sefior para su defensa,
1o le hallaba, ni 4un rastro dél; porque El la que-
ria probar y afinar, y para esto di6 licencia 4 los
demonios para que empleasen su malicia en com-
batir 4 la Santa virgen eon tentaciones torpes, y en
cuerpos visibles ejercitasen delante della actos su-
cios, y le apareciesen en virias y horribles figuras,
ylamaltratasen y afligiesen; y cuando ellase volvia
4 Dios, Bl sele escondiay la Gejaba como sola; aun-
que no estaba sino mds acompanada que dntes del
mismo Senor que la dejaba. Esta cruz es pesadisima
y terribilisima, y que para llevarla son menester
hombros de gigante; y asi, el Sefior no la suele dar
sino dpersonas muy ejercitadas y robustas en la vir-
tnd. Pues euando el Sefior fuere servido de probarnos
con la falta de sus regalos y consolaciones divinas,
no hay que hacer sino humillarnos, y conocer ¥ con-
fesarque somos indignos dellas, y que justisima-
mente se nos quitan perque no supimos usar dellas
ni agradecérselas, como era razon; algunas veces
atribuyéndolas 4 nuestros merecimientos, otras des-
vauneciéndonos eon ellas; y desestimando 4 los otros
que no las tienen, como si por no tenerlas fuesen
ménos buenos y perfetos gue nosotros; otras deseui-
déndonos en el ejercicio de Ia oracion y de la moz-
tificacion de nuestras pasiones, y no acudiendo con
humilde y total resignacion 4 la voluntad del Se-
fior, y 4 las santas inspiraciones que por su sola
benignidad nos envia, 6 por algun pecado oeulto 6
aficion desordenada con que estd preso y cautivo
nuestro corazon, el cunal en estas ocasiones debe-
mos examinar con mayor cuidado, y purificarle de
cualquiera cosa que hay en él y entendiéremos que
puede desagradar & los ojos del Sefior. ¥ hecho esto
de nuesira parte, dejémosle hacer de la suyalo que
fuere servido; si nos consoldre, tomemos el consue-
lo con agradecimiento, ¥ sino nosconsolire, el des-
consuelo con paciencia, que aunque sea medicina
amarga, ¢ Por eso serd ménos provechosa para la
salud, y lo que nos faltiare de regalo, por ventura
se nos dard de virtudes s6lidas y macizas, de L~
mildad, de paciencia, de amor fuerte, de confian-
za, de perseverancia y de otros dones de Dies, que
valen tanto mds que los regalos y consuelos, aun-
que sean espirituales, cuanto vale mds el fin que
los medios que se toman para alcanzarle. La mujer
que es muy regalada de su marido, cmando ests
presente no es mucho que le quiera bien y que Ig




