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LA PERFECTA CASADA.

A Dong Maria Varela Osorio.

INTRODUCCION.

¥ En que se habla de lasleyes v condiciones del estado de)

matrimonio, y de la estrecha obligacion que carre & la
casada de emplearse eén el sumplimiento dellxs.

Este nueve estado en que Dios ha pues-
| to & viestra merced , sujetandola 4 las le-
' yes del santo matrimonio, aunque es eomo
}camino real, mds abierto.y ménos trabajo-

50°que olros, pero no carece de sus difi-
cultades y malos pasos, y es camino adonde
se estropieza tambien y se peligra yyerra,y
quetiene necesidad de guia como los demas;
porque el servir al marida y el gobernar
la familia y la crianza de los hijos, y la
cuenta que juntamente con esto se debe.al
temor de Dios, vy la, guarda y limpieza de
la eonciencia (todo lo cual perienece al es-

- - tado y oficio de la mujer que se casa),

, Maurm, 8379 Bify, FST. Y GALY. DE ARIBAU Y C.% lobras son que cada una de por si pide
ot AT T 2 S1CESDRES DE RIVADENEYRA = (mucho cuaidado, y que todas juntas, sin
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cumplir. En lo cual se engafian muchas |

mujeres , que piensan que el casarse no es
més que dejar la casa del padre y pasarse
4 la del marido, y salir de servidumbre y
venir & libertad y regalo; y piensan que
con parir un hijo de cuando en cuando, y
con arrojarle luégoede si en los brazos de
una ama, son cabales y perfecias mujeres. |
Y dado que el buen juicio de vuestra mer-
ced y la inclinacion & toda virtud, de que
Dios la dotd, me aseguran, para no lemer
que sera como alguna destas que digo, to-
davia el entranable amor que Ia tengo y el
deseo de su bien que arde en mi, me des—
piertan para que la provea de algun aviso
y para que la busque y encienda alguna
luz que sin engatio ni error alumbre y en-
derece sus pasos por todos los malos pasos
de ‘este camino, y por todas las vueltas y
rodeos dél. Y como.suelen los que han he-
cho una larga navegacion 6 los que han
peregrinado por’ lugares exirafios; que &
sus-amigos, los que quieren emprender la
misma navegacion y camino, dnfes que lo’
comiencen y #éntes que partan de sus ca-
sas, con diligencia y cuidado les dicen me-
nudamente los lugares por donde han de
pasar y las cosas de que se han de guar-

dar, y los aperciben de todo aquello que

entienden les serd necesaric, asi yo en |

esta jornada que tiene vuesira merced co-

e

menzada, la ensefiaré, no lo que me en-
senid 4 mi la experiencia pasada, porque
es ajeno de mi profesion, sino lo que he
aprendido en las sagradas letras, que es
ensenanza del Espiritu Santo. En las cua-
les, como en una tienda comun y como en
un mercado publico y general para el uso
Y provecho general de todos los hombres,
pone la piedad y sabiduria divina copiosa-
mente todo aquello: que es necesario y
conviene 4 cada un estado, y sefialada-
mente en este de las casadasse revé y des-
ciende fanto 4 lo particular dél, que llega
hasta, entrandose por sus casas, ponerles
la aguja en la mano, y cefiirles la rueca y
-l’nenearles el huso entre los dedos. l’orqué,
& la.verdad, aunque el estado del matri-
‘onio en grado y perfeccion es menor que
el de los continentes ¢ virgines; pero, por
la necesidad que hay dél en el mundo para
que se conserven los hombres, y para que
salgan dellos los que nascen para ser hi-
10s de Dios, y para honrar la tierra y ale-
grar el cielo con gloria, fué siempre muy
!}0111':1(10 y privilegiado por el Espiritn
Santo en las letras sagradas; porque dellas
sn})emos que este estado es el primero Y
mas antiguo de fodos los estados, y sabe-
mos (ue ‘es vivienda, no inventada des-
pues que nuestra naturaleza se corrompid
por el pecado y fué condenada 4 la muer-
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te, sino ordenada Iuégo en el principio,
cnando estaban los hombres enteros y
bienaventuradamente perfectos en el pa-
raiso. Ellas ‘mismas nos ensefian que Dios
por su persona concerté el primer casa-
miento que hubo; y que les juntd las ma-
nos & los dos primeros casados y los ben-
dijo; y fué juntamente como si dijésemos
el casamentero y el sacerdote. Alli vemos
que la primera verdad que en ellas se es-
cribe haber dicho Dios para nuestro ensa-
fiamiento, y la doctrina primera que salié
desuboca fué la aprobacion de este ayun-
tamiento, diciendo: <No es bueno que el
hombre esté sélo {1).» ¥ no sélo en'los li-
*bros del Viejo Testamento, adonde “el ser
estéril era maldicion , sino tambien en los
del Nuevo , en los cuales se aconseja y co-
mo apregona generalmente, y como & sén
de trompeta la continencia y virginidad,
al matrimonio le son hechos nuevos favo=
res. Cristo, nuestro bien, con ser la flor
de la virginidad y sumo amador de la vir-
ginidad'y limpieza, es convidado 4 unas bo-
das, y se halla presente 4 ellas y come en
ellas, v las santifica, no solamente con
la majestad de su presencia, sino ‘eon uno
de sus primeros y senalados milagros(2),

(1) Genes., cap. 2, v 18,
(2 .M_h, eap. 2.

El mismo, habiéndose enflaquecido la ley
conjugal, y como aflojadose en cierta ma-
nera el estrecho finudo del matrimonio, Y
habiendo dado entrada los hombres 4 mu-
chas cosas ajenas de la limpieza ¥ firmeza
v unidad que se le debe ; asi que, habién-
dose hecho el tomar un hombre mujer
poco mds que recibir una moza de seryicio
4 soldada por el tiempo que bien le esta-
viese, el mismo Cristo, entre las principa-
les partes de su doctrina, y entre las co-
sas para cuyo remedio habia sido enviado
de su Padre, puso tambien el reparo deste
vinculo santo, y asi le restituyo en el an-
tiguo y primero grado (1). Y, lo que sobre
todo es, hizo del casamiento, que tratan
los hombre entre si, significacion y sacra-
mento santisimo del lazo de amor con que
élse ayunta & las almas, y quiso que la.
ley matrimonial del hombre con la mujer
fuese como retrato é imdgen viva de la
unidagd dulcisima y estrechisima que hay
entre él y su Iglesia (2); v asi ennablésci
el matrimonio con riquisimos dones de su
gracia y de otros ‘bienes del cielo. De ap~-
te (3) que el estado de los casados es esta-
do noble y santo iy muy preciado de Dios,
y ellos son avisados muy en particular y

(1) Matth,, eap, 19.
{2) Ad Ephes., cap. 5.
(3) Vale o mismo que, de modo, 6 que, de suetto.
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muy por menudo de lo que les conviene
en las sagradasletras por el Espivitu Santo,
el cual, por su infinita bondad, no se des-
dena de poner los ojos en nuestras bajezas,
ni tiene por vil 6 menuda ninguna cosa de
las que 4 nuestro provecho hacen. Pues,
entre otros muchos lugares de los divinos
libros que tratan de esta rozon, el lugar
mas propio y adonde estd como recapitu-
lado, 6 todo 6 lo mds que & este negocio
en particular pertenesce, es el ultimo ca-
pitulo de los Proverbios, adonde Dios, por
boca de Salomon, rey y profeta suyo,y
como debajo de la persona de una mujer,
madre del mismo Salomon , cuyas palabras
¢l pone y refiere, con hermosas razones
pinta acabadamente una virtuosa casada
con todos sus' colores y partes; para que
las que lo pretenden ser (y débenlo pre-
tender todas las que se casan) se miren
en ella como en un espejo clarisimo, y se
avisen, mirandose alii, de aquello que les
conviene para hacer. lo que deben. Y asi,
conforme 4 lo que suelen hacer los que sa-
ben-de pintura y muestran algunas imdge-
nes de excelente labor 4 los que no entien-
den tanto del arte, que les seiialan los 1é-
Jjos v lo que estd pintado como cercano, y
les declaran las luces y las sombras y la
fuerza del escorzado, y con la destreza de
las palabras hacen que lo que en la fabla

S

parecia estar muerto, viva ya y casi bulla
Y se menee en los ojos de 10s que lo miran,
ni mas ni ménos, mi oficio en esto que es-
cribo serd presenfar 4 vuestra merced esta
imdgen que he dicho labrada por Dios, Y
ponérsela delante la vista y senalarle con
las palabras, como con el dedo, cuanto en

“mi fuere, sus hermosas figuras con todas

sus perfecciones, y hacerle que vea claro
lo gne con grandisimo artificio el saher Y
mano _de Dios puso en ella encubierto.
Pero #Antes que venga a esto, que es de-
clarar las leyes y condiciones que tiene so-
bre si la casada, serd bien que entienda
vuestra merced la estrecha obligacion que
tiene 4 emplearse en el cumplimiento
dellas, aplicindose toda 4 ellas con ar-
diente deseo. Porque, como en cualquier
ofro negocio y oficio que se pretende, para
salir bien con él.son necesarias dos cosas:
la‘una, el saber lo que es, y las condicio-
nes que tiene, y aquello en que principal-
mente consiste; y la otra, el tenerle vep-
dadera aficion; asi en esto’ que vamos tra-
tando, primero que hablemos con el en-
tendimiento y le descubramos lo que este
oficio es, con todas sus cualidades Y par-
tes, convendrd queinclinemos la yoluntad
4 que ame el saberlas y 4 que sabidas, se
quiera aplicar 4 ellas. En lo cual no pien-
so gastar muchas palabras, ni para con
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vuesira merced , que es de su natural in-
clinada & bueno, serd menester . porque al
que teme & Dios, para que desee Y procure
satisfacer @ su estado, bdstale saber que
Dios'se lo manda, y que lo propio y par-
ticular que pide.d cada uno es que res-
ponda & las obligaciones de su oficio, cum-
pliendo con la suerte que le ha cabido , vy
que si en esto falta, dunque en otras co-
sas se adelante y senale, le ofende. Porque,
como en la guerra el soldado que gesam-
para su.puesto no cumple con su capitan,
aunque enotras cosas le sirva, y como en
la_comiedia silban los miradores al que es
malo en la persona que represenfa, aun-
que en la saya sea muy bueno; asi los
hombres que se descuidan de sus oficios,
aunque en-otras virtudes sean cuidadosos,
no contentan 4 Dios. ¢Tendria vuestra
merced por su cocinero y darfale su sala-
rio al que no supiese salar una olla y toca-
se bien-un-discante (1) Pues asi no quiere
Dios en su casa al que no hace el oficio en
que le’ pone. Dice Cristo en el Evangelio
fque = cada uno tome su cruz . (2); no dice
que tome la ajena, sino manda que cada
uno se cargue de lasuya propia, No guiere

(1) Especie de guitarra pequeiia, que comunmente se

Hama tiple.
(2 Luc., cap, 44,v. 27

27
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que la religiosa se olvide de lo que debe al
ser religiosa y se cargue de los cuidados
de la casada, ni le place que la casada se
olvide del oficio de su casa y se torne
monja. El casado agrada & Dios en ser
buen casado, y en ser buen religioso el
fraile, v el mercader en hacer debidamen-
le su oficio, y dun el soldado sirve 4 Dios
en mostirar en los tiempos debidos su es-
fuerzo, y en conlentarse con su sueldo,
cowo lo dice San Juan (1). Y la éruz que
cad® uno “ha de llevar y por dorde ha de
llegar & juntarse con Cristo, propiamente
es la obligacion y la carga que cada uno
tiene por razon del estado en que vive; y
quien cumple con ella, cumple con Dios v
sale con su intento, y queda honrado é
ilustre, y como por el trabajo de la cruz
alcanza el descanso que merece. Mas al
revés, quien no cumple con esto, aungue
trabaje mucho en cumplir con los oficios

que €l se toma por su voluntad , pierde el
trabajo y las gracias. Mas es la ceguedad de

“los hombres tan miserable y tan grande,

que con no haber duda en esta verdad,
como si faera al revés y como si nos faera
vedado el satisfacer 4 nuestros oficios v el
ser aquellos mismos que profesamos ser:
asi tenemos enemistad con ellos v hinimos

(1) Lue., eap. 3, v. 14,
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de ellos, v metemos todas las velas de
nuestra industria y cuidado en hacer los
3jenos. Porque verd vuestra merced algu-
las personas de profesion religiosa q?re

como si-faesen casadas, todo sukcuiduvdu es:
gobernar las casas de sus deudos ¢ de otm;
personas, que ellas por-su voluntad hzu;
lnmn.do i sucargo; v que si se recibe ¢ se
u!esplde el ‘criudo, ha de ser por su mano
dellas, ¥ si se cuelga la casa en invierno

IQ mandan ellas primero; y por el contra-
rio, en las casadas hay otras que, Coub Isi

Sus casas fuesen de sus vecinas, asi se de;-

cuidan dellas, y foda su vida es el 0;"116-

rio y el fle\’oci«)x)ario. y el calentar ¢l ;ue-

lo delaiglesia tarde ¥ manana, y piérdese
entre lanto la moza, y cobra l]l.’l.IOS sinies-

tros la hija , y la hacienda se hunde Y

vuélvese demonio el marido. Y siel seguir
lo'gque no son les costase ménos thnjo
(que (.-_l_v.umplir con aquello que deben sep
tendrian éstas algun color de disculpa %
si_babiéndose desvelado mucho en aq{l;:c'to
{ue escogen por su querer , saliesen p&*-
fectamente con ello, era consuelo en algu-
lla manera; pero es al reveés, que niel ?*e-
ligioso, aunque mi4s trabaje, gobernars
como se debe la vida del homb?‘e Cﬂ\'fld!)l

lllj.’]lll.'.l.'\"l?l casado llegard & aquello q;xe ('i’
ser religioso ; porque, asi como la vida d(l;l
monasterio y las leyes Y observancias v

todo el trato y asiento de la vida monds=
tica favorece y ayuda al vivir religioso,
para cayo fin todo ello se ordena, asi al
que, siendo fraile, se olvida del fraile y se
ocupa en lo que es el casado, todo ello le
es estorbo y embarazo muy grave. Y como
sus intentos y pensamientos y el blanco
adonde se enderezan no es monaslerio;
asi estropieza y ofende en todo lo que es
monasterio, en la porteria, en el claustro,
en el coro y silencio, en la aspereza yhu-
mild&d de la vida ; por lo cual le convie-
ne, ¢ desistic de su porfia loca, 6 romper
por medio de un escuadron de duras difi-
cultades, y subir, como dicen, el agua por
una torre. Por la misma manéra, el estilo
de vivir de la mujer casada, como la ¢on- "
vida y alienta 4 que se ocupe en su casa,
asi por mil partes la retrae de lo que es
ser monja ¢ religiosa; y asi los unos y los
olros, por no querer hacer lo que propia-
niente les toca, y por quererse seialar en
lo que no les atafie, fallan a lo que deben
y no aleanzan logue pretenden, y trabajan
incomparablemente més de lo que faera si
trabajdran en hacerse perfectos cada uno
en su oficio, y queda su trabajo sin fruto
y sinluz. 'Y como en la naturaleza los
monstruos que nacen con partes y miem:
bros de animales diferentes no se conser=
van ni viven, asi esta monstruosidad de
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diferentes estados en ‘un compuesto, el uno
en la profesion y el otro en lag obras, los
que la siguen no se logran: en sus intentos;
Y como la naturaleza aborrece los mons-
truos, asi Dios huye destos y los abomina.
Y por esto decia ena ley vieja que ni en
el campo se pusiesen semillas diferentes,
i en laitela fuese la trama .de uno y es-
tambre de otro (1), ni-ménos se le ofrecie-
se en saerificio ‘el animal que hiciese vi-
vienda en agua y en tierra (2). Puesasien:
te vuestra merced en su corazon consen -
tera. firmeza que el sep amiga de Dios es
ser buena easada, y que el bien de su al-
ma estd en ser perfecta en su estado, y que
el trabajar en ello Y el desyelarse es ofpe-
eer. 4 Dios un sacrificio aceptisimo de si
misma. Y no digo vo, ni me pasa por pen-
samiento, que el casado 6 alguno han de
carecer de oracion, sino digo la diferencia
que ha de haber entre las buenas religiosa
v casada;-porque en aquélia el orar os to-
do su oficio, en ésta ha de ser medio el
Orar ~para que mejor cumpla su oficio.
Aquélia no quise el maridoy negé el mun-
do y despidiése de todos » para conversar
siempre y desembarazadamente con Cris-
to; ésta ha de tratar con Cristo para al-

(1) Lev. , cap. 19, v. 9.
() Deuteron, cap. 14.

N Uy

canzar dél gracia y favor con ‘que acierte
a criar el hijo y 4 gobernar bien la casa y
4 servir como es razon al marido. Aquglla
ha de vivir para orar continuamente; ésta
ha de orar para vivir como (l(')l)l"}.' Aquélla
aplace 4 Dios regaldndose con e.I; ésta le ha
de servir trabajando en el gobierno de su
casa por él. Mas considere vuestra mc.nzc'd
como reluce aqui la grandeza de la divina
hondad, que se tiene por servido de nos-
ofros con aquello mismo que es provecho
nuestro. Porque 4 la verdad , cuando no
hubiera otra ¢osa que inclindra la casada
4 hacer el deber, sino es la paz y sosiego
Y gran bien que en esta vida sacan & inte-
resan las buenas de serlo, esto s6lo basta-
ba; porque sabida cosa es, que caando la
mujer asiste 4 su oficio, el marido la ama,
v la familia anda en concierto, y aprenden
virtad los hijos, y la paz reina, y la ha-
cienda cresce. Y como la luna llena en las
noches serenas se goza rodeada y como
acompabada dg| clarisimas lumbres, las
cuales todas parece que avivan sus lt}ces
en ella, y gue la remiran y reverencian,
asi la buena én su casa reina y resplande-
ce, y.convierte & si juntamente los ojos y
los corazones de todos. El descanso y la
seguridad la acompana adonde quiera que
endereza sus pasos, y 4 cualquiera parte
que mira encuentra con el alegria y con el
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80Z0; porque si pone en el marido log 0jos,
descansa en su amor ; si los vuelye 4 sus
hijos, alégrase con su virtud, halla en los
criados hueno Y fiel servicio y en la ha-
cienda provecho ¥ acrecentamiento, y to-
do le ¢5 gustoso Y dlegre, como al contra-
rio, 4 la que es mala casera todo se le con-
vierte en alnarguras, como se puede ver
por infinifos ejemplos. Pero no quiero de-
tenerme en ‘cosa POr nuestros pecados tap
clara, ni quieto sacar 4 vuestra merced de
Su mismo fugar: Vuelva los 0jos por sus
veoinos y naturales | Y revuelva en su me-
moria lo que de ofras casas ha oido. {De
cudntas mujeres sabe que por no tener
cuenta con su estado Y tenerla con sus an-
tojos, estin con sus maridos en perpélua
lid y desgracia? ¢ Cudntas ha visto lasti=
madas y afeadas con los desconciertos de
sus’hijos y hijas, con quien no quisieron
tener cuenta? ¢ Cudntas laceran en extre-
ma  pobreza porque no atendieron & la
guarda de sus haciendas, 6 por mejor
deeir, porque fueron la perdicion Yy la
polilla de ‘ellas? Ello es asj que no hay
cosa mds rica ni’ mis feliz que la buena
mujer, ni peor ni mis desastrada que la
casada que no lp es: ¥ 1o uno y*lo otro nos
ensena la Sagrada Escritura. De la baena
dice asi: « El marido dela mujer buena es
dichoso y vivirs doblados dias, y la mujer

— 19 —

de valor pone en su mm-if]o descanso ,L?(
cerrard los anos de su vida con paz. n‘x
mujer buena“es suerte 'l)ue?na, y c01.1‘1"ul[;1:a.j
mio de los que temen 4 Dios, la <]m:| b..o.s
al hombre por sus buenas c')bra's(,l). El bien.
de la mujer diligente deleitara 4 su mari-
doy hinchard de grosura sus huesos. D'()ﬁlf
grande de Dios es el trato bueno suyo (2):
bien sobre bien y hermosura sobre her-
mosura es una maujer que es santa y ]“.)-.
nesta. Como el sol que nace, parece en las
alturas del cielo ; asi el rostro de lnr huena A
adorna y hermosea su casa (3).» Y de la
mala dice por contraria manera: -« La ce-
losa’es dolor de corazon y llanto cou'u-‘
nuo (&), y el tratar con_ln mala es tratar
con los escorpiones (5). Casa que se llueve
es la mujer rencillosa (6), y lo que _turb,} la
vida es casarse con una aborrecible 7)
.a tristeza del corazon es.la mayor hen.-
da, y la maldad dé la mujer es todas ln:,'
maldades. Toda llaga, y no de corazon;
todo mal, y no mal de mujer (8). No h:):y
cabeza peor que la- cabeza de la cnlebra,

(1) Ecelesiast., cap. 26, v. 1, 2, 3.

(2) ibid., v. 16, 17.

(3) Ibid.;v.19, 21.

(4) 1bid., ¢.26, v. 8.

() Ibid. 'y, 10. 2

(61 l"ro‘vcrh., (::np'. w,'!. 13.

7) Ibid., eap. 30; v. 231 Lo os

((s; Ecclesiast., cap, 25, v. 47, 18, 19.
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niira que iguale 41a de la mujer enojads
Vivir con leones Y con dragones e
Pasadero que haeer vida cunDI
es malvada (1). Todo mal e
comparacion-de la mala
les caiga tal ‘suerte, Cual
nosa para los pids.ane
modesto la mujer deslenguada (2). (
branto de corazon y Ilaga :ml'l'xl \:'I.l i
l.'-‘mujel‘..Curlz\mim;to d?: Sy
miento de manos es. a
p!ncer‘ & su marido. L
E:)U ?;)[:)Cl,‘iilli(), ¥ POr su causa morinios (o-
r;,éo;;eg ‘\ n[;:::‘ﬂ:!;(tj: ‘:;u'mta otras muchas
azones. niece en esfo una cosa ma-
:'cx(\lll;[u;;,):sls(;l:::ig las x{:{mjm'ex de sul:«:-
g stan pundonor, apetitosas
de ser preciadas v honradas , e S
dos los de 4ni oo v et o to-
cerse entr‘«aI:;'x'n:l(:n:{xI:w, ARLES o
menudas y de nifie
tes se déscuidan y olvidan d
]:.llu[‘)l‘«’: .Vll"!llld yloa. Gusta una mujer de
parecer mas hermosa que otra, y dun si s
tW:(':‘ma tiene mejor basquifia, 6 si pnr‘\vo‘::-'
ht)u‘)\us.?c? m‘q.(_»r In.\'(:l)(,'fu.n de tocado , no
: pone a paciencia; y si en el sep mujer
4e su casa le hace ventaja, no se ;l('uithﬁi

mis es
a muajer que
> pequenio en
a los pecadores
ual es la subida are-
1anos,-tal es para el

) a ma-
piernas y deseai-
mujer que no da
a mujer dié princi-

4 olras dun en cosas
Tla, no se precian, 4n-

e lo que es su

(1) Ecelesiast. . y. 93
(2) tbid., v, 26, 27.
(5) Thid ) v. 51 39 3:
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se duele, dntes hace caso de honra sobre
cualquier menudencia, v s6lo aquesto no
estima.. Como seéa asi que ¢l ser vencida en
aquello no le dafia, y ¢l no vencer en esto
la destruye, con ser asi que aguello no es
su culpa y aquesto destruye todo el bien
suyo y de su casa; y con'ser asi que el loor
que por aquello se alcanza es ligero y va-
no loor, v loor que dntes que nazca pere-
ce, y tal, que si hablamos con verdai, no
merece ser llamado loor, y por el contra-
rio, la alabanza maciza y que liene ver-
daderas raices, y que florece por las boeas
de los buenos juicios, ¥ que no se acaba
con la edad ni con el tiempo se gasta, dn-
tés con los afios crece, y la vejez la refue-
va, y el tiempo la esfuerza, y la eternidad
se espeja enella, y la enyia mds viva siem-
pre y mds fresca por mil vueltasde siglos.
Porque 4 la buena mujer su familia la re=
verencia, y sus hijos la aman, y su marido
lIa adora, y los vecinos la bendicen , v los
presentes y los venideros-la alaban y en-
salzan.' Y a'lal verdad, si hay debajo de la
lana cosa que merezca ser estimada y pre-
ciada, es la myjer buena; y en compara-
cion della el sol mismo no luce, y son es-
curas las estrellas, y no séyo joya de va=
lor ni de loor que ansi levante y hermosee
con claridad y resplandor &4 los hombres,
como es aquel tesoro de inmortales bie-
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xfcs de hnncs(i(l:ul, de dulzura, de fe, de
r\"é)f;(l)'::l(_}(‘lc amor, de piedad y regalo de
. 274" ¥ €€ paz, que encierra ¢ contiene en
Si una ~humm mujer cuando se In da 5
cgmpn/ngx':n su buepa dicha. hue si (F ])?‘l
tp.nl(;".s 4(}), escritor sabio, p:n'ac:: qulé a }?lell
-cice de lodas mal, y dice que si ‘1}«v '
3 3 oo 1 : l
(1?0{%\ lzeaaduf duq mal dellas, y d:]llr,]:
{'i”.:\(-;:‘l,:bd{oldlce’ c; ij lo dijeren los que
inie acspues, todo lo que: diiep
dicen y dirdn ¢l ’leo uicroI deci S
1.\‘.\1 que,si esto dice n?) lo diveeii'i s‘yu d)l.frt“
Sona, y la que lo dice liene just"l ‘d_“.
vulp;x cnﬂlmher sido Medea Ja (')C‘;.‘iilWIl :;e-
que > as e
(:;n(:hlc:'Ifhii.zz(.’.nblas, Ya que habemos llega-
i C(,)m‘ir‘l ’ ’es "qxfc callen mis palabras,
Jne : ‘_'1 Cen a‘sonar lag del Espiritu-
110, el caal-en la doetring de las bue
as ymujeres, que pone en los plmw §
bies (2), ¥ Yo ofrezeo ahora aqui § v :P-’
lra mereed , comienza destos lniill;«)‘ ll“&
'és en que yo ahora acabo . v dit‘e u; 44
cas-razones 1o que ni "un:u’lemrn;’ n ']R?-
ra decir en mucha v dice :lml'lr g
nera: ¥ ). AU

l_!] In Hecuba,
) Proverb, , cap. 51,

Algunas adveriencias del autor para entrar & tratar
de la maleria.

¢Quién hallard mujer de valor? Raro y ex-
tremado es su precio (1). ;
Pero dntes que comencemos, nos con-
viene presuponer que en este capitulo el
Espiritu Santo asi es verdad que pinta una
buena casada, declarando las obligaciones
que tiene, que ltambien dice y significa, y
como encubre debajo desta pintura cosas
mayores y de mds alto sentido, que perte-
nescen 4 toda la Iglesia. Porque se ha de
entender que la Sagrada Escritura, que
es habla de Dios, es ¢como una imégen de
la eondicion y naluraleza de Dios. Y asi co-
mo la divinidad es juntamente ‘una per-
feccion sola y muchas perfecciones diver=
sas; una en sencillez, y muchas en valor
¥y eminencia; asfla Santa Escritura por
unas mismas palabras dice muchas y di-
ferentes razones, y como lo ensenan los
santos, en la sencillez de una misma sen-
tencia encierra gran prenez de sentidos.
Y como en Dios todo lo que hay es bueno,
asi en su Escritura todos los'sentidos que
pu-o en ella ¢l Espiritu Santo son verda-

(1) Proverb,, cap. 31, v. 10.
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d.cm.x Por thanera, que el seguir ¢l yp sen-
tido no es desechar el olm“, ni méuo:‘ el
queen estas sagradag letras, entre rllllc]xo<
¥ verdaderos entendimientos ‘que liene:.
descubre nno dellos y le declapa no Oll:
50 ha de ser tenidg por hombre (iuc llIZ*s-
echa loswotros entendimientos. Ppes di;*o
g'u'e en-este capitulo Dios, por la boea (Te
20O}, \por unas mismas palabras hace
doscosas, Lo uno instruve v\ ordena hls
costumbres , 1o otro prufel‘izu‘mislur‘ius s;:-
Icr("lo.i. Ija‘s cqﬂu}nhr'gs que ordena son de
12 casada;; ‘Jos mistepios que profetiza sony
Ingenio; y as condiciones que lml’»ia‘dc
poner en-su felesia , da quien habla come

en figura de yuna mujer de si easa. En esto

postr_uro da luz 4 1o que se ha'de creer, e
I<') pPrimero-ensefia 1o que se ha de ohl:ur

p;)rque 4questo s6lo eslo que hace aho-
ra a nuestro PTOposito, por eso hablaps.
mos dello. aquj solzunen.lc, y px‘ocux‘aré;
mos cuanto nos fuepe posible sacar 4 luz
Yoponer-como délanfe de los ojos todo l<;
que'hzr_y en esta imigen de viprtud que Dios
aqu pinta. Dice pues:

§ IL
Cufinto es menester para que una mujor sea perfecta, y
1o que debe procurarlo ser la que es casada.
Mujer de valor, ¢ quién la hallard? Raro
y extremado es su precio (1). =
Propone luégo al principio aquello de
que ha de decir, que es la doctrina de una
mujer de valor, esto es, de una perfecta
casada, y loa lo que propone, 6, por me-
Jor decir, propone lodndolo, para desper~
tar desde luégo y encender en ellas aqueste
deseo honesto y yirtuoso. Y porque tuvie-
sé mayor fuerza el encarescimiento, péne-
lo por via de pregunta, diciendo : “Mujer
de valor, { quién la hallar4?» ¥ en pre-
guntarlo y decirlo asi, dice que es dificul-
toso el hallarla, y que sen pocas las tales;
Y asi, la primera loa que da & la buena
mujer, es decir della-que-es cosa vara, que
es lo mismo que llamarla preciosa y exce-
lente cosa ,y digna de ser muy estimada,
porque todo lo raro-es precioso. Y que sea
aqueste su intento, por lo que luégo aiia-
de se ve: «Alejado y extremado., dice, es
Su precio.» O como dige el original en el
mismo sentido: «Mis y allende, ¥ ‘muy
alejado sobre las piedras preciosas el pre-
(1) Proverb,, cap, 31, v, 40.
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Cio suyo.» De manera que el hombre que
acertare con una mujer de valor se puede
desde luégo tener por rico y dichoso, en-
- tendiendo que. ha hallado una piedra
oriental, 6 un diamante finisimo, ¢ una
esmeralda, i otra alguna piedra preciosa
de inestimible valor, As{ que esta es la
primera‘alabanza de la buena mujer, de-
cir que es dificaltosa de hallar. Lo cual,
asi es la alabanza de las buenas, que es
aviso para conoscer generalmente la (la-
queza de todas. Porque no Sopia mucho
ser una buena si hubiese muchas buenas,
6 si en general no fuesen muchos sus gi=
niestros malos. Los cuales son tantos, 4 la
verdad , y tan extraordinarios y diferen-
tes\entre si, que con ser un linaje y espe=
cie, parecen de diversas especies. Que como
burlando en esta maferia, ¢ Focilides ¢
Siménides solia decip (1), en ellas solas se
ven el ingenio- v las maiias de todas las
suertes de cosas, como si fueran de su li-
faje; que unas hay cerriles y libres comg
caballos, y otras resabidas como raposas,
otras' labradoras, otras mudables 4 todos
colores, otras pesiadas, como hechas de
tierra, y por esto la que entre tantas dife-
rencias de mal acierta 4 ser ' buena , mere-
¢e ser alabada muaeho. Mas veamos por

{1) Apod Stobdeum, serm. 73,

e

qué causa el Espiritu-Santo 4 la buoné
mujer la llama mujer de .vnlm', y despues
verémos con cudnta propleda(.l la compara
y antepone a las piedras preciosas. L(.)‘q.ue
aqui decimos mujer dc.\'alox', ¥ ]‘)l’l(]lu a‘—
mos decir mujer varonil, como Sécrates,
acerca de Jenofon (1), llama 4 las casnfluf;
perfectas; asi que esto decimos varonil 6
valor, en el original es una.palabm de
grande significacion y fuerza’, y t::l,’ (lflf}
apénas con muchas muestras s¢ alg.mm
todo lo que significa. Quiere dcu.n' vu:lqd
de dnimo y fortaleza de corazon, lpdustl-|.1
y riquezas y poder y avenlajamiento;y
finalmente un sér perfecto y ¢abal en aque-
llas cosas 4 quien esta palabra se aplica;
y todo esto atesora en si la que es !)ucnu
mujer, y no lo es si no lo atesora, ¥ pnr.a
que entendamos que es esto verdad, la
nombra el Espiritu-Santo con esté nombre,
(ue encierra en si tanta variedad de lfzao-
ro. Porque, como la mujer sea dc su natu-~
ral flaca y deleznable mds que iingun otro
animal y desu costumbre é ingenio una' co-
sa quebradiza y melindrosa; y como lzg ¥ ldf]
casada sea vida sujeta & muchos !}ehgro:s,
y donde se efrecen cada dia trabajos Y di-
ficultades muy grandes, y vida ocasiona-

(1) Memorabil. sive De administratione domestica, li-
1o v.




da & conlinuos desabrimientos Y enojos, y
como dice San Pablo (1), vida adonde an-
da el #nimo v el corazon dividido y como
enajenado de sf, acadiendo 4 log hijos
:_u?mra d los hijog, ahora 4 la familia vy haz
clenda ; para que tanta flaqueza .salgz; con
victoria de contienda fan dificultosa y tan
larga, menester s que la' que ha de ser
buena casada esté cercada_de un tan no-
ble eseuadron de virtudes, como son las
virtudes que habemos dichoy las que en
sl abraza la propiedad de aquel nombre,
Porque‘lo que es harto Para que un hom-
bre salga bien con el negocio que empren-
de, no es hastante para que una mujer
responda como debe 4 sy oficio~ y cuanto
el'sujeto-es ‘mas flaco, tanto para arribar
€on una carga pesada tiene necesidad de
“mayor aynda y favor. Y como cuando en
una materia  dura-y que mo se rinde al
hierro ni‘al arte vemos una figura perfec—
tamente. esculpida; decimos 'y conocemos
que‘era perfecto y extremado en su oficio
el artifice que la hizo ;\y que «on la ven-
faja de su' artificio vencié la doreza no
domable del sujeto duro; asi, y por la

misma manera , e} mosfrarse una mujer la
que debe entre tantas ocasiones y dificul-
tades de vida, siendd de suyo tan flaca,
e R

(1) Ad cornith,, vap. 7, v, 34.

es clara sefial de un caudal de rarisima y
casi herdica virtud. Y es argumento evi-
dente que cuanto en la naturaleza es mis
flaca, tanto en valor del &nimo y en su
virtud ¢s mayor y mds aventajada. Y esta
misma es la causa tambien por donde, co-
mo lo vemos por la experiencia y como la
historia nos lo ensefia en no pocos ejem-
plos, cuando alguna mujer acierta 4 sefia-
larse en algo de lo que es de loor, vence
en ello @ muchos hombres de los que se
dan 4 lo mismo. Porque cosa de tan poco
sér como es esto que llamamos mujer,
nuneca ni emprende ni alcanza cosa dey va-
lor ni de sér, si no es porque la inclina &
ello y la despierta y la alienta alguna fuer-
za.de increible virtud que, 6. el cielo ha
puesto en su alma, 6 algun dén de Dios
singular. Que pues vence st®natural, Yy sa-
le, comio rio de madre, debemos necesa-
riamente entender-que tiene-en- si gran-
des acogidas de bien. Por manera que
con grandisima verdad y significacion de
loor ‘el Espirvitu-Santo ‘4 1a mujer ‘buéna
no la flamé como quiera buena, ni di-
jo 6 pregunté: ¢ Quién hallard una bue-
na, mujer? sino Naméla mujer de valor,
y usé en ellode una palabra tan rica Y
tan significante ecomo es la original que
dijimos , para decirnos que la mujer bue-
na es mds sque buena, y que esto que
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nombramos bueno-es una mediania de ha-
blar que no allega 4 aquello excelente que
ha de tener y Hene en si'la buena mujer ;
Y-que para‘que un-hombre sea bueno le
basta un bien mediano, mas en Ia mujer
lia de sep negocio de muchos Y muy subi-
dos quilates porque no es obra de cnal-
quier oficial, ni lance ordinario, ni bien
que se halla adé quiera, sino arlificio pri-
mo6 (1) y bien incomparable . ¢ PO mejor
decir, un amontonamiento de rlquisimos
bienes. ¥ éste es ¢l primer loor que le da
el Espiritu-Santo., Y con éste viene conio
naseido el segundo , que es' compararla 3
las piedras preciosas, Bn Io_cual, como ‘en
una-palabra, acaba de decir cabalmente
todo o que en esto de que-vamos hablan-
do se encierra: Porque, ‘asi como el vador
dela piedra pMciosa es de subido y ex-
lraordinario valor, asi el bien de una mu-
jer buena tiene subidos quilates de virtad;
Y como la piedra preciosa en s €5 poca
€0sa, y per la grandeza ‘de ]a virtud se-
crefa cobra gran precio, asi ‘lo que en ¢

sujeto flaco de Ia mujer pone estima de -

bien, es grande Y raro bien; v como en
las piedras preciosas fa que no es muy fi-
na no es buena, asi en las mujeres no hay
medianfa, ni es buena la que no es mis

—

{1) Es lo mismo que excelente 6 primoroso.
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que buena ; y de la misma manera que es
rico un lombre que tiene una preciosa es-
meralda 6 un rico diamante, aunque no
tenga otra cosa, y el poseer .estas piedras
10 es poseer una piedra, sino poseer en
ella un tesoro abreviado: asi una buena
mujer no es una mujer, sino un gmnlon
de riquezas, y quien la posee es rico con
ella sola, y sola ella le puede hacer bien-
aventurado y dichoso; y del modo que la
piedra preciosa se trae en los dg(los y se
pone delante los ojos, y se asienta so-
bre la cabeza para hermosura y honra
della, y el duefio tiene alli juntamente ar-
reo en la alegria y socorroen la necesi-
dad ; ni mds ni ménos 4 la buena mujer el
marido la ha de querer mis que 4 sus
0jos y la ha de traer sobre su cabeza, y el
mejor lugar del corazon dél ha de ser su-
Vo, 6 por mejor decir, todo su corazon y
sualma, y ha-de enlender (ue en l!}llﬂl'!:l
liene un fesoro general para todas las di-
ferencias de tiempos, y que es varilla de
virtud ;‘comio diceb, que-en toda sazon y
coyuntura responderd con su gusto y le
hinchird su deseo, y-que en la alegria tie-
ne en ella compaiiia dulce con quien acres-
centapd su+gozo, comunicindolo, y en la
tristeza amoroso consuelo, y en las dudas
consejo fial, y en los trabajos regalo, y en
las faltas socorro, y medicina en las enfer-
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medades, acrescentamiento para st hi-
cienda, guarda de su casa, maestra de sus
hijos, provisora de sus excesos; y final-
mente, en las' véras y burlas, en lo pros-
peroy adverso, en la edad florida y en la
vejez cansada , v por el proceso de toda la
vida,'dulee ‘amor y paz y descanso. Hasta
‘aqui llegan' las alabanzas” que da Dios 4
aquesla mujer ;- veamos ahora lo que des-

pues desto se sigue. .

|
g IIL
Qué confianza ha de engendrar la buena mujer en el pe-
cho del manido, y de cimo pertenece al ofitio dela
casada la gugrda de 14 hatienda, que consiste on que
ng sea gastadora.

Confia;en_ella el corazon de su marido,
no le haran mengualos despojos (1). \

Despues que ha propuesto el sujeto de
Su razon, y-nos ha aficionado a €l ala-
bindolo, comienza 4 especificar las bue-
nas/partes:dél,| y aquello de que sé com-
pone y ‘perficiona; para que asentando
los piés las mujeres en aquestas pisadas y
siguiendo estos pasos, lleguen 4 lo que es
una perfecta casada. ¥ porque la perfec-
cion del hombre, en cualquier estado su-
Yo, consiste principalmente en el hien

(1) Vers. 14.

au 8835

obrar, por eso el Espiritu-Santo no pone
aqui por partes de esta perfeccion de que
habla sino solamente las obras loables 4
que estd obligada la casada que pretende
ser buena ; y la primera es que ha de en-
gendrar en el corazon de su marido una
gran confianza ; pero es de ver cu4l sea v
de qué esta confianza que dice; porgue
pensardn algunos que es la confianza que
ha de tener el marido de su mujer, que es,
honesta ; y®unque es verdad que con su
hondad la mujer' ha de aleanzar de su ma-
rido esta buena opinion, pero 4 mi pare-
cer, el Espiritu-Santo no trata aqui de
ello, y'la razon por-que no lo trata es jus-
tisima’; lo primero, porque su intento es
componernos aqui una casada perlecta )Y
el ser honesta una mujer no se cueénta ni
debe contar entre las partes de que esta
perfeccion se compone, sino dntes es como
el sujeto sobre el cual todo esle edificio se
funda, y para decirlo en una palabra, es
como el séryla sastancia de Ja casada 3
porque si no tiene' esto, no es yYa mujer,
sino alevosa ramera Y vilisimo cieno y ba-
sura la mds hedionda de todas v la mas
despreciada. Y como en el hombre , sér
dotado de entendimiento Y razon no pone
en él loa, porque tenerlo en su propia na-
turaleza, mag si lo faltase por caso, el
faltarle pondria en ¢ mengua grandisima ;
TOMO. XXX1y, 2
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asi la mujer no es tan loable por ser ho-.
nesta, cuanto es torpe y abominable si no
1o es. De manera que el Espirita-Santo en
este lugar no dice 4 la mujer que sea ho-
nesta, sino presupone que ya lo es, y 4 la
que asi es, en senal.de lo que le falla y lo
que ha de afiadir para ser acabada y per-
fecta. Porque, como arriba dijimos, esto
todo que aqui se refiere es como hacer un
‘retrato 6 pintara, adonde el pinfor no ha-
ce la tabla, sino en la tabla qu#le ofrecen
y dan_pone él los perfiles é induce des-
pues los colores, y levantando en ‘sus lu-
gares las luces y bajando las sombras
adonde conviene, trae & debida perfeccion
su figura. 'Y por la misma manera Dios, en
la honestidad de la mujer, que es como la
tabla’, la_cual presppone por hecha y de-
recha, anade ricas colores de virtad . lo-
das aquellas que son necesarias para aca-
bar una tan hermosa pintura. Y sea esto
lo-primero. Lo segundo, porque no habla
agui Dios de lo que toca & esta fe, es por-
que quiere que este negocio de honestidad
y limpieza lo tengan las mujeres tan asen-
tado en su pecho, que ni 4un piensen que
puede ser lo contrario. Y como dicen de
Solon, el que dié leyes 4 los atenienses,
que senialando para cada maleficio sus pe-
nas, no puso castigo para el que diese
muerte 4 su padre, ni hizo memoria deste

) et

delito, porque dijo que no convenia que
tuviesen por posible los hombres, ni por
acontecedero, un mal semejante ; ast por
la misma razon no frata aqui Dios con Ja
casada que sea honesta y fiel, porque no
quiere que le pase ain por la imaginaeion
que es posible ser mala. Porque, siva 3
decir la verdad, ramo de deshonestidad es
en la mujer casta el pensar que puede no.
serlo, 6 qge en serlo hace algo que le de-
ba ser agPadescido. Que como 4 las aves
les es naturaleza el volar, asi las casadas
han de tener por dote nataral. en que
no puede haber quiebra, el ser buenas
y honestas, y han de estar persuadidas,
que lo contrario es suceso aborrescible y
de .dcsvenlura y hecho moenstruoso, 6 por
uiejor decir, no han de umaginar que pue-
de’suceder lo contrario mis. que_ser el
fuego frio 6 la nieve caliente. Entendien-
do que el quebrar la mujer & su marido la
fe s perder las estrellas su luz, y caerse
los cielos ;. y quebrantar sus, leyes la na-
lurfnleza ¥ volverse todo en aquella con-
fusion antigna Y primera. Ni tampoco ha

de ser esto, como algunas lo piensan, que
con guardar el cuerpo entero al marido

en lo que toca 4 las pléticas y 4 otros ade-

maues y obrecillas menudas se tienen por

libres; porque no es honesta la que no 1o

€Sy parece.. Y cudnto esti I€jos del mal,
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tanto de la imagen 6 semeja dél ha de es-
tar apartada. Porque, como dijo bien un
poeta latino, aquella sola es casta en quien
nila fama mintiendo osa pooer mala no-
ta. Y cierto; como al que se pone en el ca-
mino de Santiago, aunque 4 Santiago no
llegue, ya'le llamamos romero; asi sin du-
da es principiada ramera la que se toma
licencia para tratar destas cosas, que son
el camino. Pero si no es esto,,&qué cof-
fianza es la de que Dios habla en este lu=
gar? Enlo que luégo dice se entiende,
porque aniade : <No le hardn mengua’ los
despojos. * Llama despojos lo que en es-
patiol llamamos albajas y aderezo de casa,
come algunos entienden ; 6 como-tengo por
mas ciorto, lama despojos las ganancias
que se adquieren por via de mercancias.
Porque se hia de entender que les hom-
hres hacen renta y se sustentan y viven 6
de la labranza del campo 6 del trato 6 con-
tratacion: con otros hombres. La primera
manera de renta es ganancia inocente vy
sanla ganancia, porque es puramente na-
tural, asi porque en ella el hombre come
de su trabajo, sin que daifie ni injurie, ni
traiga # costa 6 menoscabo & ninguno, co-
mo tambien porque en la manera como &
las madres es natural mantener con leche
4 los nifios que engendran, y dun 4 ellos
mismos, guiados por su inclinacion, les es
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tambien patural el acudir duégo 4 los pe-
chos ;- asi nuestra paturaleza nos lleva ¢
inclina 4 sacar de la tierra, que es madre
y engendradora nuestra comun, lo' que
conyiene para nuestro sustento. La otra
ganancia y manera de adquirir, que saca
fruto y se enriquesce de lashaciendas aje-
nas, 6 con voluntad de sus duefios, como
hacen los mercaderes y los maestros y ar-
tifices de otros oficios, que venden sus
obras, 6 por fuerza y sin veluntad , como
acontesce en la guerra, es ganancia poco
naturaly 4 donde las mis veces interyie-
ne alguna parté de injusticia y de fuerza,
y erdinariamente dan con disgusto y de-
sabrimiento aquello'que dan las persorfas
con quien se granjea. Por lo cual, todo lo
que en esta manera se gana es en este lu-
gar llamado, despojos por conveniente ra-
zon. Porque de lo que el mercader hinche
su casa), el otro que contrata con él queda
vacio'y despojado, ¥ aunque no por via de
guerra, pero como en guerra, y-no siem-
pre muy justa. Pues dice ahora el Espiritu
Santo que la primera parte y la primera
obra con que la mujer casada se perficio-
na, es.con hacer 4 su marido, confiado Y
seguro que teniéndola 4 ella, para tener su
casa abastada y rica no tiene necesidad de
correr la mar, ni de ir 4 la guerra, ni de
dar sus dineros 4 logro, ni de enredarse
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en tratos viles @ injustos, sino que con la-
brar él sus heredades, cogiendo su fruto,
Yy con tenerla & ella por guarda y por be-
neficiadora de lo cogido, tiene riqueza
bastante. ¥ que pertenezca al oficio de la
casada, y que sea parte de su perfeccion
aquesta guarda-é industria,, demds de que
el Espiritu Santolo enseiia, tambien lo de-
muestra la razon, Porque cierto es que la
naturaleza ordend que se casasen los hom-
bres, no sélo para fin que se perpetnasen
en los hijos el linaje y nombre dellos, sino
tambien 4 propésito de que ellos mismos
en si'y en sus personas se conservasen; lo
cual no les era posible, ni al hombre solo
por si, ni 4 Ia mujer Sin el hombye: por-
que para vivir no basta ganar hacienda, si
lo-que se gana no se-guarda; que silo que
se adquiere se pierde, es como si no se ad-
quiriese. Y el hombre que tiene fuerzaspa-
ra desyolver la tierra y para romper el
campo, y-para discurrir por el mundo y
contratar con los hombres, negaciando su
hacienda , no puede asistir 4 su casa, 4 la
guarda della, ni lo lleva su condicion ; Yy
al reves la mujer, que por ser de natural
flaco y frio, es inclinada al sosiego y 4 la
escasez, y es buena para’ guardar; por la
mMisma causa no €s buena para el sudor Y
trabajo del adquirir. Y asi, la naturaleza,
en todo proveida, los ayunts, para que,
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presiando cada uno dellos sl otro su con-
dicion, se conseryasen juntos los que no se
pudieran conservar apartados. Y de incli-
naciones tan diferentes, con arte maravi-

llosa, y como se hace en la musica, con di-

versas cuerdas hizo una provechosa y dul-
ce armonia, para que cuando el marido
estaviere en el campo la mujer asista 4 la
casa, y conserve yendure el uno lo que el
otro cogiere. Por- donde dice bien un poeta
que los fundamentos de la casa son la mu-
jer y el buey : el buey para que are, y la
mujer para que guarde. Por manera que
su misma naturaleza hace que sea de la
mujer este oficio, y la obliga 4 esta virtud
Y parte de su perfeccion, como & parte
principal y de importancia. Lo cual se co-
nosce por los buenos y muchos efectos
que hace; de los cuales es uro el que po-
ne aqui Salomon cuagdo dice que confia
en ella el corazon de su marido, y que no
le hardn mengua los despojos. Que es de-
cir que con ella se contenta con la hacien-
da que heredé de sus padres, y con la Ja-
branza y fratos della, y que ni'se adeuda,
ni ménos se enlaza con el peligro y desa-
sosiego de otras granjerias y lralos, que
por do quiera que $e mire, es grandisimo
bien. Porque, si vamos 4 consciencia, vi=
vir uno de su patrimonio es vida inocente
Y sin pecado, y los demds tratos por ma-
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ravilla carecen dél. Si al sosiego, el uno
descansa en su casa, el otro lo mds de la
vida en los mesones y en los ecaminos. La
riqueza del uno no ofende # nadie, la del
otro es murmurada y aborrecida de todos,
El uno cothe de la tierra, que jamas se
cansa ni enoja de comunicarnos sus hie-
nes; al ofro desdmanle esos mismos que
le enriquescen. Pues si ‘miramos la honra,
clerloes que no hay cosa ni'mis vil ni mas
indigna ‘del hombre que el engaiiar y el
mentir, y cierto es que por maravilla hay
trato destos que carezea de engafo. ¢ Qué
diré de Ia institacion de los hijos, y de la
érden de la familia, y de la buena dispo-
sicion del cuerpo y del dnimo, sino que
toda va por la misma manera? Porque ne-
ceésaria cosaes que quien anda ausente de
su casa halle en ella muchos desconeier-
105, que nascen y crescen vy toman fuerzas
con laausencia del duefio: y forzoso es, a
quien trata de engafiar, que le engaiien,
Y que & quien contrata y se comunica con
gentes de’ingenio y de costumbres divep-
sas, se le apeguen muclias malas costum-
bres. Mas al reves, la vida del campo y el
labrar uno sus heredades es una como es-
cuela deinocencia y verdad; porgue cada
uno aprende de- aquellos con quien nego-
¢ia y conversa. Y como la tierra en lo que
sede encomienda es fiel, y en el no mudar-
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se es estable y clara, y abierta en brotar
afuera'y sacar 4 luz sus riquezas, y para
bien hacer liberal y abastecida; asi parece
que eéngendra & imprime en los pechos de
los que la labran una bondad particular y
una manera de condicion sencilla, y un
trato verdadero y fiel y lleno de entereza
y de buenas y antiguas costumbres, cual
se halla con dificultad en las demds suer-
tes de hombres. Allende de que los cria
sanos y valienles y alegres y dispuestos
para cualquier linaje de bien. Y de todos
estos provechos, la raiz de donde naseen
y en gque se sustentan es la buena guarda
¢ industria de la mujer que decimos. Mas
es de ver en qué consiste esta guarda. Con-
siste en dos cosas: en que no sea costo-
5a, Yy en que sea hacendosa. Y digamos de
cada una por si. No ha de ser costosa ni
gastadora la“ perfecta casada, porque no
liene para qué lo sea; porque todos los
gastos que hacemos son para proveer ¢ a
la necesidad ¢ al deleite; para remediar
las, faltas naturales ¢on que nascemos, de
hambre 6 desnudez, 6 para hastecer 4 los
particulares antojos y sabores (ue nos-
otros nos hacemos por nuestro vicio. Paes
4 las mujeres en lo uno la naturaleza les
puso muy grande tasa, y en lo otro las
oblig 4 que ellas misinas se la pusiesen.
Que, si decimos verdad y miramos lo na=
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tural, las faltas y necesidades. de las muje-
res son mucho menores que las de los hom.-
bres; porque, 1o que toca al comer, es po-
co lo ‘que les basta, por razon de tener
menos calor natural. Y asi es en ellas muy
feo ser golosas 6 comedoras. Y ni mas ni
ménos cuanto toca al vestir, la naturaleza
las hizo por una parte ociosas, para que
rompiesen poco, y par otra aseadas, para
que. lo poco les luciese mucho. Y las que
piensan que 4 fuerza de posturas v vesti-
dos llan de hacerse hermosas viven muy
enganiadas, porque la que lo es, revielta
lo es; v 1a que no, de ninguna manera lo
es ni lo parece, y cuando mas se atavia es
mds fea. Mayormente qtie la buena casa-
da, de quien vamos tratando, cualquiera
que ella sea, fea 6 hermosa, no ha de que-
rer parecer otra de lo que es, como se di-
rd en su lugar. Asi que, cuanto 4 lo nece-
sario, la naturaleza libré de mucha costa
‘_{\ las mujeres, y cuanto al deleite y anto-
Jo, las atd con muy estrechas obligaciones

para que no fuesen costosas. Y una dellas
es el encogimiento y modestia y templanza

que deben 4 su natural; que aunque el

desérden y demasfa , y el dar larga rienda
al vano y no necesario deseo , es vitupera=

ble'en todo linaje de gentes, en el de las

mujeres, que nascieron para sujecion y
humildad, es mucho mas vicioso Y vitupe-
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rable. Y con ser esto asi, no sé en. que ma-
nera acontece que cuanto son mis obliga-
das & tener este freno, tanto, cuando le
rompen , se desenfrenan mds que los hom-
bres y pasan la raya mucho més, y no fie-
ne tasa ni fin su apetito. Y asi, sea ésta la
segunda causa que las obliga 4 ser muy
templadas en los gastos de sus antojos,
porque si comienzan & destemplarse, se
destemplan sin término, y son como un
pozo sin suelo, que nada les basta, y co=
mo una carcoma, que de conlinuo roe, y
como una llama encubierta, que se encien-
de sin sentir pop la casa y por la hacien-
da, hasta que la consume. Porque no es
gasto de un dia el suyo, sino de cada dia;
ni costa que se hace una yezen la vida, si-
no que dura por toda ella; ni son, como
suelen deeir, muchos pocos, sino muchos
y muchos. Porque,; si dan en golosear; to-
da la vida es el almyerzo y la mérienda y
Ia huerta y 1a comadre ¥ el dia bueno; y
si dan en galas, pasa el negocio de pasion
y-llega & increible desatino y locura; por-
que hoy un vestido y maifiana otro, y cada
fiesta con el suyo; y lo que hoy hacen,
manana lo deshacen, y cuanto ven, tanto
se les anfoja: Y dun pasa mds adelante el
furor, porque se hacen maestras é inven—
toras de nuevas invenciones y trajes, y
hacen honra de sacar 4 laz lo que nunca
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fué visto. Y como todos los

maestros gus-
ten' de tener

discipulos que los imiten, ellas
son tan perdidas, que en viendo en otras
sus invenciones, las aborrescen , y estu-
dian'y se desvelan por hacer otras. Y cres-
ce'la frenesiamés, Y Ya no les place tanto
o galano y hermoso como lo costoso y
preciado, y ha'de venir la tela de no sé
donde, y el brocado de mds altos (1), yel
ambar, que baiie el guante y la cuera (2),
v dun hasta el zapato, el cual h
cir en oro tambien , como el tocado, y el
manteo ha de ser mas bordado que la bas-
quifia; ¥y todo nueyo Yy todo reciente y to-
do hecho de ayer, para vestirlo hoy y.ar-
rojarlo mafiana. Y como los caballos des-
bocados , edando toman ‘el freno, emanto
mds corren,tanto van mds desapoderados,
Y como la piedra que cae de lo alto, ¢uan-
to mis desciende, tanto mds se apresura;
asi la sed destas cresce en ellas con el be-
ber, y un gran desatino Y exceso que ha-
cen les es principio de otro mayor y cuan-
to mds gastan , tanto les aplacemis el gas-
tar. Ydun hay en ellg otro daio muy gran-
de, que los hombres, si les acontece ser

a de relu-

(1) Como si dijera , de mis Ordenes sf[ue por 1o regu-
lay en los brocados 6 telas fabricadas de seda son tres,
€54 saber: el fondo, la labor, y sobre ésta | escar-
chado.

i2) Especie de vestidura qae se

! usaba antiguamente
encima del jubon

2 i. 3 Q n ‘ .~as'

.astadores, las més veces lo son mnl(;o; ;

;;uu'que no necesarias, perlo dur.x)(qung o
< ) :

S tienen alguna parte |
honrosas, ¢ que X il
utilidad y provecho, como. los (ill']et‘(’eneu
can suntuosamente y los que m(n:hnn i

rande familia, 6 como los que gus ‘de o
%enep muchos caballos; mas el lgdbtf)l mu;'
mujeres es lodo en el aire; e giaa r(:i w24

se gasia,

5 7 aquello en que s - )
it guantes, y en

i i les y en g .
ni luce. En volar : Fe
pebetes (1) y cazoletas (2), ¥ al/.:\l:x((::ln_Li\“n_i

idri f saranas, y en otra sillas

vidrios y musaranas, g

i i se pueden ver sin as

de la tienda, queni s A i
i sin hedor. Y muchas s
co ni menear sin puchagpces
no gasta tanto un letrado en al;a hbrl()).;”(("q

i : en enrubiar los cabellos.
mo algunadama e
Dios nos libre de tan gran perdlcnon,oycov
quiero ponerlo todo 4 su eulpa, que n (;h_]
tan injusto; que grande parl: de aqlll ;li

& . . 3 Y2 o

: aciencia de sus mar
nasce de la mala p E
d:): Y paséra yo-agora la p{umalﬁ d(::;lu_
20 5, Si e detuviera la ¢
algo dellos, si no m yie :
pfsion que les he; porque si hcnen”c?)ll;::;
pagan la pena dellas con las sefenas. “.-
no sea la perfecla casada cestosa, ni E{on
ga la honra en gastar mas que su \jeu(l‘;é
sino tenga:su casa mas bien nbnstft a 1%.‘.0
ella y mis reparada, y haga con su a

(1) Composiciones :«rum.’nicnﬁs.
(2) Cierta especie de perfome
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¥ aseo resti '
Lo ([;l? :l vestido antiguo'le esté como
e q;'e 513 e cm: la limpieza, cualquiera
s uqi%mu,re le parezea muy bien
e - Usado y comun cobre de su ag ,
4 no-usade ni con a =]
SRR omun parecer. Porque
il fa“mujer €S contrario de su
s l,oé ane!'rj_li?)zlm:iu("pm‘ﬂ su necesidad ,—y
L0 28 A8t 1050 Yy muy torp §
pogl)'g:;; l_{,'lnllo que asuela las c}asnslyeeym!-
& los moradores, 'y los enlaza en

mil trampas, v los

i Hpas, y losiabate y-envilece i

';i-(rem% maneras; y i este micm(; s d'l-

SI0 BS y pertenece lo que se :if:uo i
 sigue.

§IV.

nen los casados
105 casados. de amayse
S trabajos mutuamente e

»

De la obligacion que tie

descansarse en 1o !

Pdgole con by,
B :L' A ;t;.l?;e(n'.).y no con mal, todos los
~Que es decip que ha de
Jer, no en empenar |
en enojos v cuid
dellos y en serle p
Y descanso, Porg
aquel que ve consumir sy
!os antojos de su mujer :
10s todos se 1os Heya ;-I'
decir, ¢l albanar, y qlin

—

estadiar la mu-

]u Su marido y meter]e
4408, sino en' librarle

SUNATT
Erpétua causa de alegria
ue lqué vida es'la de

patrimonio en
Y que sus traba-
rio, 6 por mejor
tomande cada dia

(B Vers. 12,
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nuevos censos, y cresciendo de continuo
sus deudas, vive vil esclavo aherrojado
del joyero y del mercader? Dios, cuando
quiso casar ‘al hombre, déndole mujer,
dijo: « Hagdmosle un ayudador su seme-
jante» (1); de donde se entiende que el
oficio natural de la mujery el fin para que
Dios la crié es para que sea ayudadora
del marido, y no su calamidad y desven=
tura; ayudadora y no destruidora. Para
que le alivie de los trabajos que trae con-
sigo la vida casada, y no para que le ana~-
da ‘nuevas cargas. Para repartir enire si
log cuidados, ¥ tomar ellasu parte, y no
para dejarles todos al miserable, mayores
y més acrecentados. Y finalmente, no las
crio Dios para (ue sean rocas donde quie-
bren los maridos v hagan naufragio las
haciendas y vidas, sine para puertos de-
seados y seguros. en que, viniendo 4 sus
casas, reposen y se rehagan delas tormen-
{as de megotios pesadisimos que corren
fuera dellas. Y asi como seria cosa lastime~
ra si aconteciese 4 un mercader que, des-
pues de haber padescido, navegando, gran-
des fortunas, v despues de haber doblado
muchas puntas, y vencido muchas corrien-
tes, y navegado por muchos lugares 1o
navegados y peligrosos, habiéndole Dios

(1) Genes., cap. 2, v. 18,
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librado de todos, y viniendo ya corn
naye. enlera y rica, Y €l gozoso 'xl‘nsu
1:;11‘;1 descansar en el puerto 7 queb);'a(s:bcrx?
IL“ gcslc "auegua’_e; asl es lamentable miseria
s ll(),:« :;iolmbrestque‘: bracean Yy forcejan
; a5 contraJas corrientes 5
(;‘a!_)iuos y fortunas desta \)’Il‘gl:’ul;\ie‘lf:s
‘,?(.'?. eu. (5!'35:. Y en el puerto de sus cas;s
luc_.(,e'n, ¥les es la guarda destruicion
el alivio Wayor cuidado, y el so~iet;o oi'y
;?c lezfxpgst.'ul, Y el seguro y el al;rig?o SLJ:
];:u?/ ‘(;ar:]bdxs, Y penasco ;":spero yL (}I‘H‘O.
Hoxs on g‘!O-jUS(-O ¥ lo natural es que
A44 uno sea aquello mismo para que es:
Y que la guarda sea guarda, y el deseanse
paz,y ’cl puerto seguridad 5 ): la mu'(:r ‘:lutlu
Ce ¥y perpéiuo refrigerio y alegria dJc ¢ ll 3
“0m;, y como un halago blando que comtfl-:
nuamente esté trayendo la mano, y cm“ :
‘ljl(‘(l?m.hd(). el pecho de su arido, ’V.b()l'l‘lal?l?
‘ ;'l ;)a :j:undad'o'f; d.el; Y como dice S:ll(')lﬂu:\:
(liui t]e 21})‘:;831 bu;p,ly no-mal, todos los
[ 1da.» ¥ dice, no sin misterjo,
v :
:]lg:ldile( Il;.z de p‘;jgar bfen, para que se en:
ncgociol six?: j:léi;:ii;m)a dy ll]bEI‘a“dﬂd s
ney » il SUCia y deuda_guoe la my-
Jer al marido debe, Y que su qn' u
an A d : p
‘(tlcgg_sobre ella eridndola para estt)u:)‘ljilc‘fif)a.
({1 . S agf‘ad'ar.y servir, y alegrar y avu-
dar en los trabajos de la vida y en la cc
Sérvacion de Ig haciend e S

4 @ aquel con quien
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se desposa; y que, como el Imml3re esta
obligado al trabaje del adquirir, asi la mu-
jer tiene obligacion al conseryar y guar-
dar; y que aquesta guarda es como paga
y salario que de derecho se debe i aquel
servicio y sudor; y que, como él esta obli-
gado 4 llevar las pesadumbres de fuera,
asi ella le debe sufrir y solazar cuando
viene 4 su casa, sin que ninguna excusa
la desobligue. Bien & proposito desto es el
ejemplo que San Basilio trae, y lo que
acerca dél dice (4). *La vibora, dice, ani-
mal ferocisimo entre las-sierpes, va dili-
gente 4 casarse con la lamprea marina; lle-
gada, silba, como dando sefas de que esta
alli, para desta manera atraerla dela mar
a que se abrace maridablemente con ella.
Obedeee la lamprea, y jintase con la pon-
zofosa fiera sin miedo. 2Qué digo en esto?
& Qué? Que por mis dsperoy de mis fieras
condiciones que el marido sea, es necesa-
rio que la mujer le soporte, y que no con-
sienta por ninguna .ocasion que.se divida
la paz. i Oh que es un verdugo ! Pero es tu
marido. [Es un beodo! (2). Pero el fiudo
matrimonial le hizo contigo uno. {Un ds=
pero, un desapacible! Pero miembro tuyo
ya, v miembro el més principal. Y porque
el marido oiga lo que le conviene tambien.

(1) In Hexaem., homil. vi1, De reptilibus.
#) Tomado def vino.
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La vibora enténces, teniendo respefo al
:lyunta.miento que hace, aparta ac si sau
ponzona, ¢y ti no dejards Ja crudw; in-
hl_xman.a de tu natural por honra dei ma-
lrimonio? + Esto es de Basilio, Y dr»m'(n'
desto, _(lecir Salomon que la buena (-'1;11('!5
paga l’nc'n, Y nomal, 4 su marido cj;k':viz-l
sarle 4 n[ que, pues ha' de sep f):l;'u( lo
merezca €l primero, traténdola hm)l‘;(h y
amorosamente ; porque, aunquees \'ex'cl"a('i
que la naturaleza Y estado pone ()l)li'*ﬁ('i;v
en la casada, como decimos, de mir:r pol:'
SU casa y de alegrar Y descuidar conti-
Nuamente 4 su marido, de Ia cual nin-
na mala condicion dé] 1a desobliga ; pero
10 por eso han de pensar ellos qlfe l)ienrou
licencia para serles leenes y para Imcerl;s
esclavas’; antes, como en todo 1o demas es
la cabeza el hombre ;" asi todo este lx:'nlb
amoroso y honroso ha de  tenep I;I'i.nci‘)'o
(‘iel marido; porque ha de entendep quelel:(:
:}(r)‘llll;ﬂl;era Suya, 6 pormejor decip, paru;
Uerpo, y parte flaca y tierna v 4
Quien par: el mismo 'caso’ se dehe pm'l'h:u(-
larcuidado Y regalo. Y esto San Pablo 4
en San Pablo Jesucristo. | e
” oo tesucristo, lo manda asf, y
usa mandandolo de aquesta misma razén
diciendo : « Vosotros los maridos amad é’
Vaestras ‘mujeres (1), 'y como 4 vaso mds

(1) Ad eples,, cap, 5, v, 25,
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flaco, poned mds parte de vuestro cuidado
en honrarlas y tratavias bien.» Porque,
asi como 4 un vaso vico y bien labrado, si
es de vidrio, le rodeamos de vasera (1), y
compo en el cuerpo vemos que & los miem-
bros més tiernos y més ocasionados para
recibiv dafio, la naturaleza los doté de ma-
yores defensas, asi en la casa 4 la mujer,
como 4 parte mas flaca, se le debe mejor
tratamiento. Demas de que el hombre, que
es la cordura y el valor, y el seso yel
maestro, y todo el buen ejemplo de su
casa vy familia, ha de haberse con su mu-
jer como quiere que ella se haya con él, y
ensenarla con su ejemplo lo que quiere que
ella haga con él mismo, haciende que de
su buena manera dél y de su amor apren-
da ella 4 desvelarse en agradarle. Que si el
que tiepe mas seso y corazon mas esforza-
do, y sabe condescenderen unas cosas.y
llevar con paciencia algunas otras, en todo
con razon y sin ella; quiere ser impacien-
te y farioso, ; qué maravilla es que la fla-
queza y el poco saber v el menudo dnimo
de la mujer dé en ser desgraciado'y penoc-
so? Y dun en esto hay olro mayor incon-
veniente, que como son pusilinimes las
mujeres de su c¢osecha, y poco inclinadas
4 las cosas que son de valor, si-no las

(1) Funda con que se defiende el vaso.
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alientan 4 ellas cuando son maltratadas y
y tenidas en poco de sus maridos, pierden
el 4nimo mds y decéenseles las alas del co-
razon, y no pueden poner ni las manos ni
el pensamiento en cosa que buena sea; de
donde vienen 4 cobrar siniestros vilisimos.
Y de la manera que el agricultor sabio 4
las plantas que miran y se inclinan al sue-
lo, y que si las dejasen se tenderian, ras-
trando por él, no las deja caer, sino ¢on
horquillas y estacas (1) que les arrima las
endereza y levanta , para que crezcan al
cielo, ni’ mds ni ménos el marido cuerdo
no ha de oprimir ni envilecer cont malas
obras-y palabras el corazon de la mujer,

que es caedizo y apocado de suyo, sino al

reves, con amor y con honra la ha de le-
vantar y animar, para que siempre conci-
ba pensamientos honrosos, Y pues la mu-
jer, como arriba dijimos, se di6 al hom=
bre" para alivio de sus trabajos y para re-
Poso y dulzura y regalo, la misma razon
¥ naturaleza pide que sea tratada dél dul-
ce y regaladamente ; porque ¢adé se con-
siente que desprecie ninguno 4 su alivio,
Di que enoje 4 so descanso, ni que traiga
guerra perpélua y sangrienta con lo que
tiene nombre y oficio de paz? O jen qué
(1) Horea pequeiia que

sirve para aflanzar ¢ aseguarar
alguna cosaen ¢l suelo.
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razon se permite que esté ella nbhgavx}a :‘
pagarle servicio y cunl.cul(; ,P) qu(;aé::ddo
vk Apc s .l
sobli recérselo? Pues :
desobligue de mer 5 mpRinsig
g ; 5 e,y au
: 3 a porque se lo debe,
él y paguelo ella p : au,
quz goglo deba lo pague; porque cl]m‘nedL’l
X ebe i
iere adeudar, lo que ¢
él no lo supiere at i £ e i
i 3 yone sobre ela es
Dios y @ su oficio, | DK 8¢
deudny de agradar siempre a su md‘l"’ldl:)(;
guardando su persona y su casa(,m‘_qnSu
Eié(\dole, como arrviba esta dl(,hl:], h: (.]Us
3 68 rimera de-las dos
gastadora, que es lamp a 9
zo:as en que, como dijimos, conslstede::llh
cuarda. Y contenténdonos con lo q%el' %:
Rabemos escrilo, vengamos :\hm-a' dl a“;m
gunda, que es el ser hacendosa, dlo l‘ .
‘ - 1 .
pertenece lo que Salomon atiade, diciendo

8 V.

fri j la-
Por qué se vale el Espiritu Santo de l..n mf]ﬁ;‘d'eyuc‘:)mn
brador para dechado de las perreclnﬂ.s c.n\_:ﬂ sn, fhme
todas ellas, por mis ricas y nobles que sean,
trabajar y ser hacendosas.

Buscd lana y lino, y obrd con el saber. de
sus manos (1). #.

No dice que el mar‘ido. le cumpr(l)]lml::
para que ella labrase, sino que ’e a o
buscd. Para mostrar que la primera p.ul 3
de ser hacendosa es que sea al,r(,v‘?‘:]]).ulji
y que de los salvados de su casa 'y de las

(1) Vers. 15
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Cosas que sobran y que parecen perdidas,
y de aquello de queno hace cuenta el ma-
rido, haga precio ella, para proveerse de
lino v de lana, y-de las demas cosas que
Son. eomo éstas, las cuales son como las
armas y el campo adonde descubre su vip-
tud lasbuena mujer. Porque ajuntando su
artificio ella, y ayuddndolo con la vela é
industria suya Y desus criadas, sin hacer
nueva costa y como sin sentir, cuando mé-
nos pensdre, ‘hallard su casa abastada y
llena'de riquezas. Pero dirdn por ventura
las sefioras delicadas de aliora que esta

pintura es grosera, Y que aguesta casada
es mujer de algun labradoy que hila y teje,
Yy mujer de estado diferente del suyo, y

que asi no habla con ellas. A lo cual res-
pondemos que esta casada es el perfecto
dechado de todas las casadas, y la medida
con quien asi las de mayores como las de
menores estados se han de ajustar, cuanto
i cada una le fuere posible; y es como el
padron desta virtud, al cual Ia que mds
Se avecina ¢s mds perfecta. Y bastante
prueba de-ello es que el Espiritu Santo,
" que nos hizo y nos ¢onoce, queriendo en-
sefar 4 la casada su estado, la pinta desta
manera. Mas porque quede m4ds entendido,
tomemos el agua de sp principio y diga-
mos asi. Tres maneras de vida son en Jas
que se reparten y 4 las que se reducen lo-

-
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1vi S en«
das Tas maneras de viviendas qu: Pﬂbran
1 83 3 O 1d
i sasados; porqu
re los que viven cas 15
:wlierrz 6 se mantienen de algun l’xa wo{
. ; & # 3 - <
aﬁ i0 6’ arriendan sus lmcmuda's (Slo e
g \(':iv(:u ociosos del fruto dellas. Y aﬁli,:, 2
ynnera de vida es la de los que l: l‘h ,dz;
H*:mémosla vida de labranza; y 0 rg .con-
lc;‘ ue tratan, v llamémosla vida de i
ert(qlrion: v la tercera de los que]q}udm.
d(; s‘u-S tierras, pero labx‘ndusbcon cds S
5 or nombre vida des
s otros, y lenga p .
denlg:d'\ A i'l vida de labranza perl(".nelsclg,
cansada. A It Ay
fio sélo el labrador que con un rdrd;ien o
yes labra su pegujar (1), sino tan i
) i v 58
que con muchas juntasy con copl o
}rueqa familia rompen los: campto‘s:l)v(ma
%;ieman grandes ganad(l)s.‘ La (:ﬂx":am ;.i
alacion /
mos de contratacion, al i
e sial mecanico, y a
0y al oficial 1 y
tratante pobre ¥ . b
arti;ice y al soldado, v (mal_mente é‘l(:‘llc -
quiera que yenda 6 su tral)ujo‘é su lc‘ o
i i a tercera vida , ociosa, R
su ingenio. La ter . el
Ta haghecho propia ahora de l_os quel.s(? ll:c
man nobles y-caballeros y senores, o; q%a-
tienen 6 renteros 6 vasallos de donde ‘ro
can sus rentas, Y si alguno nos pr‘egt;ntta )
(;u"nl destas tres vidas sea la :‘“]S’ plerb'[a‘gé\zz
¢ A !
jor vi imos que la de la
mejor vida, decim ‘ 2
es Jh primera y la verdadera; y que las
s 1z

(1) Corta porefon de siembra,
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demas dos, por la parte que se avecinan
-con ella y en cuanto le parecen, son hug-
1as, y segun que della- se desyian son pe-
ligrosas. Porque se ha de entender que en
csta vida primera, que decimos de labran-
za, hay dos cosas, ganancia y ocupacion;
la ganancia es inocente Y natural, como
arriba dijinios | Y sin’ agravio § desgusto
ajeno; la scupacion es loable; necesaria y
maestra. de toda virtud, La segunda vida,
de contratacion, se comunicea con esta en
lo segundo, porque es tambien vida ocupa-

da comoella, y esto es lo bueno que liene;

pero diferénciase en lo primero, que es la
sanancia; porque la recoge de las-hacien=
das ajenas, y las mis Yeces con desgusto
0Cas veces sin
Y asi, cuanto 4
peligro y es ménos bien

de los duenos dellas, y p
alguna mezéla de engano,
eslo, liene algo de

reputada. En la tercera Yy tllima vida, si

- miramos 4 la ganancia, cuasi es lo mismo
que la primera; & lo-ménos naseen ambas
@ dos de una misma fuente, que es la la-
hor de la tierra; dado que cuando llega 4
los de la vida que llamamos ociosa , por
parte de los mineros por donde pasa, co-
bra algunas veces algun mal color del ap-
rendamiento y-del rentero, y de la des
igualdad que en esto suele haber, pero al
fin, por la mayor parte y cuasi siempre es
ganancia y renta segura y honrada, y por

— 51 —

esfa parte aquesta l.ercex:a .\'ulz‘\‘; ?ichx\er:;
vida; pero si atendemos 4 ln oc ‘il“ ,)OP(,!ue
del todo diferente de la p“m;c-ll,’elq Ko
aguélla es muy mtupada, y L;T);xy ‘;casm_-
o4 } ! x x::lwllb:ljdz,rc':\l/llb\:nxos , de ma-
nada 4 danogs y males grs nt,uml e
nera que lo perfecto y lo f”()xl i gk
de que vamos h‘nblan'du es ¢ ot
labranza. Y pudiera yo aqul ahor S
r la pluma alabdndola , mas dejare ¢ p‘_
?1ZP(1ivi‘dar mi propésito, y |)lox"‘('1;1‘e ::2‘[}_
gocio sentenciado ya por loa- sa _n'|(:_ (1.1 o
ZHOS. y que ha pasado en (_':.~? Jlx(:;«a‘;“o \.."—
sentencia, y tambien porque # 1948
i\):a[r‘liﬁ'smqu‘e Dios puso al humbrc_en esta\:{:
da, y no en otra, cuando le cr}u?, lye;:‘:m
que hubiese pecado, ¥ enando l‘l'hI‘S & :\m‘
laba y queria, bidstanos esto !m‘.:}l.sa d,.oh;"\,
de todas las maneras de vivir so hredi l‘uca
es aquesta la mas natural y la ‘m‘(fjor'l.’_m“-
dejado aquesto por cosa asenlac de,“- told;.g
mos, prosiguiendo a(lelantfa, querel e u;z
las cosas que son de un mismo Imajg _“;m-
comuniean en upa misma Tazon), si nr,r(\c-
tece que entre ellas haya grados do pe .
cion diferentes, y que aquell.u IIIISl]‘]U f]m.
todas tienen, esté en unas mas cntl(:l.oyve;r
olras ménos, la razon pide quela le.‘s al\mu
tajada y perfecta sea cOmo regla‘y (ﬁr:. li’]'u’]
de las demas, que es def-.u- que l(?( :n_.s :w
de mirar 4 la mas aventajada , y avecinarse




mas 4 ella cuanto les fuere posible, y que
la que mds se le allegare ser4 dey mejor
suerte. Claro ejemplo tenemos desto en las
estrellas y en el sol, los cuales todos son
cuerpos lienos de luz, y el sol tienc: mas
fque ninguno dellos y es el més lucido

resplandeciente, y asf es el que tiene Ia prey-
sndenm.a en la'luz, y 4 quien todas las co-
sas lucidas miran y siguen, Y de quien co-
gen sus luces tanlo més cada una cuanto
se le acerca més. Pues digo ahora q@ co-
nio entre todas las suertes de vivir d(: los
hombres casados tenga el mas alto y l;er:

fecto'grado de seguridad y bien la labran-
’1'.] Yy seaella, como estd concluido, la me-
dida y la regla que han de secuir, v el de-

chado gne hande imitar, ¥ ¢l blanco adon -
de han dewmirar, y 4 quien se han de ha-
cer vecinas las demas suertes cuanto pu-
dieren , no, convenia en ninguna manera
quo.'el Espiritu Santo, que pr‘}lende poner
aqut una que sea como dechado de las ca-
sadas, pgsicsc 4 una mercadera . mujer de
los que.viven de contratacion Siuna seiio-
ra regalada y casada con un ,Ocioso ;‘ab'l-
llero. Porque la una ¥ la ofra suerte 5(;11
suer!es imperfectas y ménos buenas Y por
la misma causa inutiles ; para ser p’ueslas
por- ejemplo general \y por dechado. Si no
escogié la mejor suerte , y hizo una pintura
de perfecta mujer en ella, Y pusola como

delante de los ojos 4 todas ks mujeres, asi
4 las que tienen aquella condicion de vida
como 4 las de diferentes estados, para que
fuese ¢comun & todas, 4 las del mismo esla-
do, para que se ajustasen del todo con ellas,
y 4 las de oira manera, para que se le acer-
casen 6 hiciesen semejantes cuanto les fue-
se posible. Porque; aunque no sea de todas
el lino y la lana, v el huso y la tela,y el
velar sobre sus criadas, y el repartirles las
tareas y las raciones; pero en todas hay
otras cosas que se parecen & éstas y que
tienen parentesco con ellas, y en que han
de velar y se han de remirar las buenas
casadas con el mismo cuidado que aqui se
dice. Y 4 todas, sin que haya en ello excep-
cion, les estd bien y les pertenesce, 4 cada
una en su manera, el no ser perdidas y
gastadoras, y el ser hacendosas y acres=
centadovas de sus haciendas. Y si el regalo
y mal uso de ahora ha persuadido que el
descuido y el ocio es parte denobleza y.de
grandeza, y si las que-se llaman sefioras
hacen estada de no'hacer nada y de’ des-
cuidarse dé todo, y si creen quela granje-
ria y labranza es negocio vil. y contrario
de lo que es sefiorio, es bien que se des-
engafien con la verdad. Porque, si volve-
mos atras los ojos, v si tendemos la vista
por los tiempos pasados, hallarémos que
siempre que reiné la virtud, la labranza y
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el reino anduvieron hermanados Yy juntos;
y hallarémos que el vivir de la granjeria
de su hacienda era vida usada, Y que les
acarreaba _reputacion 4 los principes y
grande sefiores, Abraham, hombre riqui=
simo y padre de todala verdadera noble-
za, rompio- los campos (1), y David, rey
invencible y glorioso, no solo 4ntes del rei-
no-apascentd-las ovejas (2), pero depues de
rey,los peches de qne se mantenia eran
sus labranzas y sus ganados. Y de los ro-
manos, sefiores del mundo, sabemos que
del arado iban al consulado, que es decir
al mando y gobierno de toda la tierra Y
volvian del consulado al arado (3). Y sino
fuera esta vida de nobles, y no sélo usada
y tratada por ellos{ sino tambien debida Y
conveniente 4 los mismos, nunca el poeta
Homero en su poesia, que fué imigen viva
de 1o que 4 cada una persona y estado con-
vino, introdujera 4 Elena , reina noble, que
cuando salio & ver & Telémaco asentada en
su cadira (4), una doncella suya le pone al
ladoren un rico canastillo copos de lana ya
puestos 4 punto para hilar, y husadas ya

(1) Genes., cap, 21,

(2, Lib, 1, Reg., cap. 17.

(3) Cic. pro'Rose. Amerin. Plin,, lib. xvirr. Hist, Nat,,
cap. 5. )

(4) Voz antizua

(4) Voz ¥ de poco uso en la lengna castellana;
siguifica silla,
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hiladas, y la rueca para que l.nln'ae ((0])), l:llnl
en el palacio de Alcinoo, })Y‘ll‘l(?lpe ttm‘h
pueblo riquisimo, decien danm? ‘quel .l,au.-
en su servieio, hiciera, cou'm h.ue,dx: o
deras 4 las cincuenta (2). Y la tela de;.
nélope , princesa dc_ Itaca , y su leglerugi) 1;;;1
tejer (3), no la fingiera el juicio ‘de' S
grande poeta, si. 14 lelq ¥ o:l ll-I prlular-
;nj(‘no de las mujeres [.n'mcap'.\lcs,.. e
co escribe (4) queen Rm{m 4 todas asd g
jeres, por mayores que fugsen, (‘\l‘.a(;l g:u
‘casaban y cuando la llevaba el marido i
casa, 4 la primera entrdta della y com a
¢l umbral , les tenia, como por cerex‘non :
necesaria, puesta una rueca para que o ;lu
primero viesen al entrar de su casa l;aa u(l\,-
se aviso de aquello'en que se l\abmp de
emplear en ella siempre. Pero ¢ quées ml(?.-
nester traer ejemplos tan |_):1s.1dos Y andl:
guos, y poner delante 195 0jos lo .c!ue?,Qi:;
muy apartado, cuasi se pierde de v1=t:‘1 8
salir de nuestras casas, dentro-de Es?a:\n,
v casi en la edad de nuestros z?buelos, 1a-
llamos elaros ejemplos desta virtud , como
de la reina catolica dona l§abel, princesa
bienaventurada, se lee, Y silas quese t.‘ler
nen ahora por tales, y se llaman duquesas

(1) Odys., lib. 1v.

(2),‘ ihid., lib. vit.

(3) Ibid,,1ib. 11,

(4) In quaest. romanis.




Y réinas, no se persuaden bien por razon,
hagan experiencia dello por algun breve
tiempo, y tomen la rueca y armen los de-
dos eon la aguja y dedal, cercadas de sus
damas, y en medio dellas hagan labores ri-
cas con ellas; y engafien algo de la noche
con este ejereicio; y hiirtense al vicioso
sueiio, para entender en 61, Y ocupen los
pensamientos mozos de sus doncellas en
estas thaeiendas , y hagav que, animadas
con el ejemplo de la senora; contiendan to-
das‘enire si, procurando de aventajarse en
el ser-hacendosas;%y cnando por el aderezo
6 provision de sus personas y casasno les
[uere necesaria aquesta labor (aunque pin-
guna casa hay tan grande ni tan real,
adonde semejantes obras no traigan honra
Y prevecho), pero cuando no para si, hi-
gaodo para remedio y abrigo de cien po-
brezas'y de mil necesidades ajenas. Asf
que, tralen las duquesas Y las reinas el
lino y labren la seda, yden tarea & sus da-
mas , y pruébense con ellas én estos oficios,
¥ pongan'en estado'y honra aguesta virtud;
que-yo me hago valiente de alcanzar del
mundo que las loe, y de sus maridos, los
duques y reyes, que las precien por ello y
que las“estimen; y/dur acabaré con ellos
que en'pago deste cuidado las absuelvan
de ofros mil importanos Yy memorables tra-
hajos con que atormentan sus cuerpos y

s B s
rostros, y que las excusen y“hbren t]he,:
leer en los libros de ca'hallena? 1'<1Yo
teaer el soneto y la qancxon en-e sb{; ’ y
del billete v del donaire de los reca’u-o:,;l
del terrero (1) y del sarao, y de ofx F;]a ‘c;m
cosas deste jaez, aunque nunca las abl‘k;
Por manera que la buena casada e&x) L?:p
articulo 'de que vamos hablando,b 'Ld :L,‘
hacendosa y casera, ha de ser 6 la I‘d 1(: ‘-i
en la forma que dicho es, 0 sen!eymb e
labradora todo cuanto pudiere. ¥ pl,n qllx‘e-.
del ser hacendosa deciamos que era la p:tn.l
mera parte ser uprovcghada , Y que W‘)E\ e l‘c
causa Salomon no dijo gue el_ mari ‘0 #
compraba lino 4 esta mujer, sino qlllu_,)c“.r
lo buscaba y compraba, es de a ver %
lo que en eslo acontece, (ue elguuab‘.fzi.
que se disponen 4 ser llacel\(lOnJ?, Pox Al
tarles esta parte de aprovechadas, wxl mt.\rt
caras y més costosas labrando que dn e:
eran desaprovechadas hol;;:mdo_; POI“IIL
cuanto haceny labran ha-devenir lodf) ; e
casa del joyero y del mm:cudel.‘, 6-‘:“,‘ ;)‘
comprado & mayores precios, y quierc i
ventura despues que, habiendo \v'emd(') ,"f"f
cho del oro y mucha de la sgda y MJ(E‘T'
para todo el artificio y trabajo en‘ m{ :u“\-.
fiuelo (2) de pdjaros 6 en otra cosa seme
(1) Lugar 6 sitio desde donde eortejan en palacio d las

damas. AEsea
(2) Red muy delgada con que se cazan avecillas,
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Jjante de aire. Pues 4 estas tales méndenles
sus maridos que descansen y huelguen , 6
ellas lo hardn sin que se lo manden, porque
muy ménos malas son para el sueiio que
para el trabajo y la vela; que lo casero y
lo hacendoso de una’ huena mujer, gran
parte dello consiste en que ninguna cosa
de su:casa quede desaprovechada, sino
que-tedo-eobre valor, y crezca 'en sus ma-
nos, y-que, como sinsaber de qué; se haga
rica y saque tesoro, 4 manera de decir, de
entre las barreduras de su portal. Y si el
descender 4 cosas menudas no fuera hacer
particular esta  doctrina ; que el Espiritn
Santo quiso que fuese general y comun, yo
trujera ahora & vuestra merced por toda
su casay, y en cada uno de los rincones de-
lla lerdijera lo que hay de provecho; mas
vuestra merced lo sabe bien y lo hace me-
Jor vy Ias que se aplican # esta virtud, de
si mismas lo entienden ; como al reves, las
que son perdidas y: desaprovechadas ;. por
mis que se les diga, nunca lo aprenden.
Pero veamos lo que despues de aquesto se
sigue,

§ VI.
Decldrase qué es ser mujer casera, y del modo que debe
acrescentar Ia hacienda.

Fué como navio de mercader, que de lus-
fie (1) trae su pan (2),

Pan llama la Sagrada Escritura & todo
aquello que pertenesce y ayuda & la provi-
sion de nuestra vida. Pues compara 4 csta
su casada, Salomon, & un navio de mer-
cader bastecido y rico. En lo cual hermosa
y eficazmente da 4 enlender la obra y el
provecho desto que. tratamos y llamamos
casero y hacendoso en la mujer. La nao,
lo uno corre la mar por diversas partes,
pasa muchos senos, toca en diferesntes tier-
ras)ysprovincias, y en cada una dellas co-
ge lo queen ellas hay bueno y haralo, y
con sélo tomarlo: en siy pasarlo 4 sutierea,
le da mayor precio y dobla y tresdobla la
ganancia. De mas desto; la riqueza queca-
be en una nao y la mercaderia que abarea,
noes riqueza la quebasta 4 un homibre solo
64 un género de gente parlicalar, sino es
provision entera para una ciudad, y para
lodas las diferencias de gentes que hay en
ella trae lienzos y sedas y hrocados, y pie-

(1) Voz anticuada: significa 1&jos 6 distante.
(2) Vers, 14.
TOMO XXX1V.




dras ricas, y obras de oficiales hermosas,
y de todo género de bastimento, y de todo
gran copia. Pues esto mismo acontece 4 la
mujer casera, que como la nave corre por
diversas ‘tierras buscando ganancias, asi
‘ella ha de rodear de su casatodos los rin-
cones, y recoger lodo lo que pareciere es-
tar perdido en ellos, 4 convertirlo en ‘uti-
lidad y provecho, y tentar la diligencia de
su industria , y ‘como hacer prueba della,
asi en lo menudo como en lo granado. Y
como el que navega ‘4 las Indias, de las
agujas quelleva y delos alfileres y de otras
cosas de aqueste jaez, que acd valen poco
y losindios las estiman en mucho, trae rico
oro y piedras preciosas; asi esta nave que
vamos pintando, ha de convertiren riqueza
lo que pareciere mds desechado, y, conver-
{irlo sin parecer que hace algo en éllo, sino
con tomarloénla mano y tocarlo, como lace
la.nave, que sin parecer que se menea,
nunca descansa , y cuando los otros duer-
men navega ella, y acrescienta con sélo
mudar el aire ¢l valor de lo gue recibe; y
asi Ja hacendosa ‘mujer, estando asentada
no para, durmiendo vela, y ociosa traba=
ja, y cuasi sin sentir cémo 6 de qué ma-
nera, se hace rica, Visto habrad vuestra
merced alguna mujer como ésta, y dentro
de su casa debe haber no pequeio ejemplo
de aquesta virtud, Pero si no quiere acor-
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darse de si, y quiere ver con cuénta pro=
piedad y verdad es nao la casera, ponga
delante los ojos una mujer que rodea su
casa, y que de lo que en ella parece per-
di'do hace dinero, y compra lana y lino,
y junta con sus criados lo adereza y lo la-
bra, y verd que, estindose sentada con
sus mujeres, volteando el huso en l1a ma-
no, y contando consejas (como la nave,
que sin parecer que se muda va navegan-
do, y pasando un dia y sucediendo otro
4 vinicndo las noches y amanesciendo las
mananas, y corriendo, como sin menear-
se, la obra), se teje la tela y se labra el pa-
no, y se acaban las ricas lahores, ¥y cuan=
do ménos pensamos, llenas las velas de
prosperidad ; entra esta nueslra nave en
el puerfo y comienza & desplegar sus ri-
quezas, y sale de alli el abrigo para los
criados, y el “vestido para losuhijos, y las
galas suyas , v los arreos para, su marido

y,las camas ricamente labradas, y los ata-’
Vios para las paredes y salas, v loslabrados
herqmsos, y el abastecimiento de todas las
a}thas de casa, que es un tesoro sin suelo.

3 dice Salomon que trae esta nave de lue-

ne (1) pPan,; porque si vuestra merced co-

teja el principio desta obra con el fin de-

lla, y mide bien los caminos por donde se

——

(1) De léjos.
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viene 4 este puerto, apénas :ﬂc;m'/.u}‘e'n cd_—
mo se pudo llegar & ¢, ni cémo fué posi-
ble de-tan delgados y apartados princi-
pios venirse & hacer despues un camlal(?-
so rio. Mas pasemos 4 lo que despues des-
fo.se sigue.

§ VIL

Pondérase. la obligacion de madrugar en l:l\s r;sm‘liacsl,acs
ge persuade § ello con una heérmosa dcsc[l‘lm'“"z\vinsa
delicias que suele (raer consigo la n:n]n').n‘)'.c. 4 m;.ldc
tambien que el levantarse temprano de "'.l}dl!'n ek
ser para arreglar 4 los criados y proveer & la familia.

Madragb 3 reparlié’ & sus gaiianes (1)
las raciones, la tarea d¢ sus moszas (2).

£s, como habemos dicho, esta casada
que ]Six\l.z aqui y pone por ej‘emplp de !as
buenas casadas el Espmtg-bautu, mujer
de-un hombre-de los que viven de labran-
za, Y la razon por qué pone por dccha-.
do-4 una mujer desta suerte, y no de las
olras maneras, tambien esta dicha. Pg{:s
como’ en las cosas semejantes la familia
que ha de ir & las cosas del capn:o es
menester que madrugue muy de manana,
y porque no vuelve & casa hasta la no-
che, és menester tambien que lleve con=

) Gail s el pas iry los ministerios mis
(1) Gaiian s el pastor que sirve en | mini
inﬁmu; 4 los mayorales y rabadanes, el cual se llama
tambien zugnl’y hatero.
(2) Vers. 13,
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sigo la provision de comida y almuerzo,
Y que se les reparta ‘4 eada uno, asila
racion de su mantenimiento como las
obras y haciendas en que han de em=
plear su trabajo aquel dia: pues como esto
sea asi, dice Salomon que su huena casa~
da no encomend6 este cuidado 4 alguna de
sus sirvientas, y se quedé ella regalando
con el sueilo de la mafiana descnidada-
mente en su cama ; sino que se levanté la
primera, y que gand por la mano al luce-
ro, y amanescié ella dntes que el sol,y
POT" SI misma, y 00 por mano ajena , pro-
veyd & su gente y familia, asi en lo que
habian de hacer como en lo que habian de
comer. En lo cual ensefia y manda & las
que-son desta suerte, que Jo hagan asi, 4
& las que son de suertes diferentes, que
usen de la misma vela y diligencia, Por-
que, aunque no tengan gafanes ni obre-
ros.que enviar al ecampo, tienen cada una
en su suerte y estado otras cosas que son
como éslas, y que locan al buen gobierno
Y provision de su casa, -ordinario y de ca-
da'dia, que las obligan 4 que despierten 'y
se levanten y pongan en ello su cuidado v
Sus manos. Y asi, con estas palabras di-
chas y entendidas generalmente , avisa de
dos cosas el Espivitu-Santo, y afiade como
dos nuevos colores de perfeccion y. vir-
tud 4 esta mujer casada que va dibujando.
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La una es que sea madrugadora Py la otra
que madrugando provea ella luégo ¥ por
si‘misma lo que la 6rden de su casa pide:
que ambas 4 dos.son importantisimas co-
sas. Y digamos de lo primero. Mucho se
engafian los que piensan que nnénu:as
ellas, cuya es la casa, y 4 quien propia-
mente loca el bien y el mal della, duer-
men y se descuidan, cuidard y ve!aré.la
criada,, que no le toca y que al fin lo mira
todo como ajeno. Porque si el amo duer~
me, ¢por qué despertari el cringo? Y sila
sefiora , que es y ha de ser el ejemplo y la
maestra de su familia, y de quien ha de
aprender cada una de sus eriadaslo que
conviene 4 su ofieio, se olvida de todo;
por la misma razon, y con mayor razon,
los demas serin -olvidadizes y dados al
sueno. Bien dijo Aristételes en este mismo
proposito (1) que el que no tiene buen de-
chado no puede ser. buen remcdudor..No
podra el siervo mirar por la casa sive
que el dueiio se descuida della. De mane-
ra que ha de madfugar la casada para
que madrugue su familia. Porque ha de
entender que su casa es un cuerpo y que
ella es el alma dél, y que como los miem-
bros no se mueven si no son movidos del
alma, asi sus criadas, si no las menea ella

(1) De cura rei familiaris, lib. 1, cap, 6,

y las levanta, y mueve 4 sus obras, no
se sabran menear. Y cuando las criadas
madrugaseén’ por si, durmiendo su ama y
no la teniendo por testigo y por guarda
suya, es peor que madruguen, porque
entonces la casa, por aquel espacio de
tiempo, es como pueblo sin rey y sin léy,
Y como comunidad sin eabeza; y no se Je-
vantan & servir, sino 4 robar y destruir, y
es el propio tiempo para cuando ellas guar-
dan sus hechos. Por donde, como en el
castillo que ‘estd en frontera ¢ en el lugar
que se teme de los enemigos nunca falta la
vela, asi en la easa hien gobernada, en
tunlon’qne estin despiertos los enemigos,
que son los criados, siempre ha de velar
el serior. Es el que ha de ir al lecho el
postrero, v el primero que ha de levan-
tarse del lecho. Y la sefiora y la casada
que eslo no hiciere | haga el dnimo ancho
4 su gran desventura, persuadida y cierla
que’le han de entrar los enemigos el fuer-
te, v que un dia sentird el dafio y otro ve-
rd el rabo; y de continuo-el enojo y el mal
recaudo y servicio, y que al mal de la ha-
cienda acompaiiard tambien el mal de la
honra. Y como dice Gristo en el Evange-
lio (1), gue miénfras el padre de Ia familia
duernie, siembra el enemigo la cizaia ; as{
oRin g &

(1) Mauh,, cap. 15, v, 25,

IR S
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ella con su descuido y suefio metera la li-
bertad y la deshonestidad por su casa,
que abrira las puertas y falseara las llaves
y quebrantard los candados, y penetrard
hasta los postreros secretos, corrompiendo
4 las eriadas, y no parando hasta poner
su inficion en las hijas: con que la senora
que no supo enténcesni quiso por la ma-
fiana despedir de los ojos el sueiio ni de-
jar de dormir un poco, lastimada y heri-
da en el corazon, pasara en amargos sus-
piros muchas noches velando. Mas es lra-
bajose el madrugar y daiioso para la sa-
lud. Guando faera asi, siendo por eotra
parte tan provechoso y necesario para el
buen gobierno de la casa, y tan debido al
oficio de la que se llama sefiora della, se
habia de posponer aquel dafio, porque mas
debe el hombre 4 su oficio que 4 su cuerpo,
y. mayor dolor y enfermedad es traer de
continuo su familia desordenada y perdi-
da que padescer un poco; ¢-en el estéma=
go de flaqueza, 6 en la cabeza de pesa-
dumbre; pero al reves, el madrugar es
tan saludable, que la razon sola dela sa-
lud, aunque no despertira el cuidado y
obligacion de la casa, habia de levantar
de la cama en amanesciendo d las casa=
das. Y guarda en esto Dios, como en todo
lo demas, la dulzura y suavidad de su sa-
bio gobierno, en que aquello en que nos

13 —

obliga es lo mismo que mds conviene &
nuestra naturaleza y en que recibe por su
servicio lo que es nuestro provecho. Asi
que, no sélo la casa, sino tambien la sa-
luds, pide & la buena mujer que madru-
gue, Porque cierto es que es nuestro cuer-
po del metal de los otros cuerpos, y que
Ia érden que guarda la naturaleza para el
bien y conservacion de los demas, esa miis-
ma es la que conschva y da salud 4 los
hombres. Pues ¢ quién no ve que aquella
hora despierta el mundo todo junto y que
la luz nueva saliendo , abre los/ojos de los
animales todos, y que si fuese enténces
danioso dejar el suefio; la naturaleza (que
en todas las cosas generalmente, y ‘en ca-
da una por si, esquiva 'y huye el dafio, y
sigue y apetece el provecho, ¢ que, para
decir la verdad, es ella eso mismo que 4
cada una de las cosas conviene y es' pro-
vechoso) no romipiera tan presto el velo
de las tinieblas que nos adormecen , ni sa-
cira por el Oriente los claros rayos del
sol; 6 si los sacdra, no les diera tantas
fuerzas para nos despertar? Porque si nos
despertase naturalmente la luz, no le cer-
rarian las ventanas tan diligenteinente los
que abrazan el suefio. Por mauera gue la
naturaleza, pues nos envia la luz, quiere
sin duda que nos despierte. Y pues ella
nos despierta, 4 nuestra salud conviene
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gue despertemos. Y no contradice a esto
el uso de las personas que ahora el mundo
llama sefiores, cuyo principal cuidado es
vivir para el descanso y regalo del cuerpo,
las cuales guardan la cama hasta las doce
del dia. Antes esta verdad, que se toca
con las manos, condena aquel vicio, del
cual, ya por nuestros pecados 6 por sus
pecados de ellos mismos, hacen honra y
estado, y ponen parte de su grandeza en
no guardar-ni dun en esto el concierto
que Dios'les'pone. Castigaba bien una per-
s0na, que yo conosoci, esta forpeza, y
nombribala con su merescido vocablo. ¥
aunque es tan vil como lo es el hecho, da-
rame vuestra merced licencia para que lo
ponga -aquiy porque es palabra que cua-
dra. Asi-que, cuando le decia alguno que
era eslado en los senores este dormir, so-
lia él responder que se erraba la letra y
que por decir establo decian estado. Y ello
& la'verdad es asi, que aquel desconcierto
de vida tiene principio y nasce de otro
mayor desconcierto, (ue estd en elalma y
es causa él lambien y priacipio de muchos
otros desconciertos torpes y feos. Porque
la sangre y los demas humores del cuer-
po, con el calor del dia y del suerio en-
cendidos demasiadamente y danados, no
solamente corrompen la salud, mas tam-
bien aficionan € inficionan el corazon fea~

-
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mente. Y es cosa digna de admiracion que,
siendo estos seniores entodo lo demas
grandes. seguidores, ¢ por .mejor decir,
grandes esclavos de su deleife, en esto
s¢lo se-olvidan dél, y pierden por un vi-
¢ioso dormir lo mas deleitoso de la vida,
que es la mafiana. Porque enténces la luz,
como viene despues de las tinieblas y se
halla como despues de haber sido perdida,
parece ser otra y hiere el corazon del
hombre con una nueva alegria , y la vista
del cielo entonces y el colorear de las nu-
bes y el descubrirse el aurora (que no sin
causa los poetas (1) la-coronan de-rosas),
y el aparecer la hermosura del sol, es una
cosa bellisima. Pues el cantar de las aves,
¢qué duda hay sino que suena enténces
m#s dulcemente , v las flores y las hierbas
y el campo, todo despide de si un tesoro
de olor? Y como cuando entra el Rey de
nuevo enalguna ciudad se adereza y her-
mosea toda ella, y los cindadanos hacen
enténces plaza y como alarde de sus me-
jores riquezas , asi-los animales y la tierra
y el aire, y todos los elementos, & la veni-
da del sol se alegran, y como para recibir-
le, se hermosean y mejoran y ponen en
publico cada uno sus bienes. ¥ como los

(1) Virgil,, lib, w, Aneid., vi. 535, y Garcilaso de la
Vega, egl, u,
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curiosos suelen poner cuidado Y trabajo
Por-ver semejantes recibimientos, asflos
hombres concertados y cuerdos, dun por
solo el gusto, no han de perder estg fiesta
que hace toda la naturaleza al sol por las
maifianas; porque no es gusto de un solo
sentido, sino general cont@ntamiento  de
todos, porque la vista se deleita con el
nascer de la luz y con la figura del aire y
con el variar de las nubes; 4 los oidos las
aves/ hacen agradable armonia; para el
oler, el olor que en aquella sazon el cam-
po ¥ las' hierbas despiden de si es olor
SUavisimo; pues el fresco. del aire de-en-
ténces tenipla con grande deleite el humor
calentado con el suéno, y cria salud y la-
va las tristezas del COrazon, y no sé en
erta 4 pensamientos
ogue en los nego-
puede tanto con estos

qué manera le despi
diyinos dntes que se ah
cios del-dia. Pero si
hijos de tinieblas el amop dellas, que dun

del. dia hacen noche, y pierden el frato
de la luz con el suefio, y ni &l deleite, ni
la salud, ni la necesidad y provecho que
dicho habemos , 'son poderosos para los ha-
cer levantar, vuestra merced , que es hija
de luz, levantese con ella, y abra la clari-
dad de sus 0jos cuando
rayosiel sol, y con
manos lhinpias al Da
dole con santas ya

descubriere sus
pecho puro levate sus
dor de la luz, ofrescién-
gradescidas palabras su

il
corazon, y despues de hecho c?lu,]'): ds hfll:
ber gozado del gusto del nuevo ((1;, Lllusu
ta 4 las cosas de su casa, (‘.'llllcl') d-f; iy
oficio, que es lo otro que pldc’en e? -".dq
tra el Espiritu Sauto i la buu?'a cd> u:,
como fin 4 quien se ordend lo |Jl:l-ll‘(.10 quo
habemos dicho del madrugar. 101(1:110 i
se entiende que si madruga la La:iav[.;, ‘1\’
de ser para que, rodeada d‘f bol(.f:‘x; (i:“
arquillas, como hacen algutla?, sz (ia t'. A
tada tres horas afilando la ceja y pu‘"\. dl()(lw
la cara, y negociando con su ebpt.Jdo)llmb:
mienta y la llame hermosa. ng,' "l,‘:lil('io
del grave mal que hay en agueste ar i ;
postizo , del cual se dn'u' en bu-IUga,P".k.h[.llg
conseguir el fin de su diligencia, y es. l\: |
tar 4 su casa por ocuparse en Cosas -l'l_
excusadas, que fuera ménos mal el d.\:l“
mir. Levintese pues, y levanlada, golm..l-
ne su gente y mire 19 que se ha de pl:; :
veer y hacer aquel dia, v cada uno I-L
sus criados reparta su oficio; y como en‘ 1
guerra el capitan, cuando ordena por :};

leras su escuadra , pone 4 cgdu un soldado
en su.propio lugar y le avisa 4 ca(ﬁa‘u?f
que guarde su puesto, asi ella ha ‘L IIL--
partir 4 sus criados sus obras Y poner :u

den en todos, en lo cual se encierran ;.;Vldll\-
des provechos, porque lo uno, ha?em? IU
que conviene con tiempo y con gusto A t‘:
otro, para cuando alguna vez aconiece
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que, 6 la enfermedad ¢ la ocapacion tiene
ausente 4 lgl sefiora, estdn va los cria l’n't
por el uso, como maestros en tod~o aqt;ctljl:)
gltllea(lieben ha‘cer, y !n voz y la érden de
Oidogua, 4 la-eual tienen hechos ya los
suen;,:nuzﬁg: l:j::'ll\flf'|0i§'alr cn)ténces, les
presente sin vella, Y d(;ufasdd::t}:u(llclc?l]x"o
duflo deél'amal aprenden las ('rim’ias 'i’ '-'
cuidadosas , y no osan tener en poce :;q;eel'

llo e -
0 en que ven que se emplea la diligencia

g’ozl mandamiento de sy sefiora; y como
ex“(élc]%x; g:;a tbolii Vla‘t‘:l Y provision della se
e d 0, pareceles, y con razon,
| 0do cuanto hacen la {ienen como
por tesligo y presente Y asi se apiman

]

no a:olo a _u'utar con fidelidad sus obras v
oficios; ino tambien avenlajarse sel‘(nalay-
damente en ellos. ¥ asi cresce el l)iel.l co~
Mo espuma y se mejora la hncienda,) y

reina. el concierto, y va desterrado el eno-

_:: '\ finalmente; la vista Y la presencia y
FVOZ'Y el mando del ama hace 4 sus mo-
zal;se, no s})lo que le sean provechosus: sino
g”al ellas en’ st no se ‘hagan viciosas, lo
tambien pertenesce 4 su oficio, Si
guese: v

§ VIIL

La perfecta casada 1o solo ha de cuidar de abastecer su
casa ¥ conservar lo que el marido adquiere, sino que
ha de adelantar tambien fa hacienda.

Vinole al gusto una heredad., y compréla,
y del fruto de sus palmas planté viiia (1)

Esto no es algun nuevo precepto dife-
rente de los pasados, ni otra virtud mas
particular que las dichas; sino dntes es
fomo una cosa ue se consigue y nasce de-
llas. Porque cierto es que la casada que
fuere tan tasada en sus gaslos y fan no cu”
riosa por una parfe,y por otra tan casera
y veladora y aprovechada, no s6lo conser-
vara lo que su marido adquiere, sino tam=
bien ella lo acrescentard por su parte, que
es lo que aqui ahora se dice. Porque de tan
grande industria y vela, el frutono puede
ser sino grande. Por manera que 4 los de-
mas titulos que, “signiendo esta doetrina
de Dios, habemos dado 4 la buena mujer,
anadimos ahora éste, que sea adelantado-
ra de su hacienda, no como titulo diferen-
te de los primeros, sino como cosa que se
sigue dellos, y que declara la fuerza de los
pasados y lo quepueden, y el hasta dénde
han de llegar. Y asf, decir que comprd

(1) Vers., 16,
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heredamiento Y que planté viiia del sudop
de sumano, es avisarle que del sep Cases
ra, que se le pide, su Propio punto en ng
parar hasta esto, que €s, no solo bastecer 4
Su casa; sino tambien adelantar su hacien-
da; no s6lo hacer que lo que estd dentro
de sus puertas estd bien proveido, sino
hacer tambien que se acrescienten en nig-
mero los bienes y posesiones de fuera. Y
es decille que pretenda y se precie ella
tambhien de, sefialando como con el dedo
alguna parte de sus posesiones, poder de-*
cir ‘claramente: «Este es fruto de mis {ra-
bajos; mi industria anadid esto 4 nj casa;
de mis sudores fructificé esta hacienda»;
como lo ‘han hecho en nuestros tiempos
algunas. Perodiriy quees-esto pedir muy-
cho. Mas pregunto vo & las que lo dicen,
¢ qué esen esto lo que tienen por muche?
¢ Tieven por mucho que de la diligencia y
aprovechamiento y labor de una mujer,
acompanada de sus mujeres salgacosa de
tanto valor como es esto? é0 tienen por
mueho que quiera ella gastar lo que ad-
quiere . en: estos aprovechamientos y ha-
ciendas, yno en sus contentos y galas? Si
aquesto postrero es lo que les parece mu-
cho, en aquesta doctrina no fienen razon,
ni‘en tener otro gasto, por mis suyo ni
por mis apacible Y 8ustoso, ni en pensar
que se vende en la tienda cosa que com-

prada las. hermosee mds que estas com-
pras. Porque aquello pasa en el aire, y el
bien y honra y contento, juutamenlfi'_mu
el buen nombre, que por esta otra via .s]c
adquiere, como tiene raices en la \’!I'tl\](. '
es duradero y perpétuo. Mas si lo px:nnu(:
las espanla porque no creen ta.nt'o b.l(:(l'dl_'.
sus manos, lo uno hicense injuria & si
mismas y limitan su poder apncad_:unente,
y lo otro ellas saben que no es asi, y que
pueden; si quieren aplicarse, pasar’dc
esta raya, porque z,addudg no llegara la
que puede hacer y la quehiciere lo que se
sigue?

§ IX.

vits i io, y de los
4nto debe evitar 1a mojer buena el ocio,
S vicios y malas resultas que:de ¢l nacen. .

Cindse de fortaleza y fortifics sw braso.
Tomd gusto en el granjear; su candela no se
apagd. de noghe. Puso sus-manos en la tor=
tera (1) y sus dedos tomaron el huso (2).

Tenga yalor la mujer, y plantard vifia;
ame el trabajo, y acrescentara su casa; pon-

’ Significa la rodaja que suele ponerse 4 la'punm
dc(lféu}ogpara toreer mejor la lhebra: y asi, 1a_version
calddica por el nombre hebreo Aiscor, quelaV ulg?xa in-
terpreta fortia, entiende y pone rz‘ll.bulum;vlu ctym. :r::-
ce haber gustado mds & nuestro autor, por ser tan docto
€n l1a lengua hebrea.

(2) Vers. 17,18, 19,
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g8a las manos en lo que es propio de su ofi-
c!o‘ Y 1o se desprecie dél, Y crecerdn sus
riquezas ; no se descina, esto €5, 10 se en-
mollezea-ni _haga de la delicada, nj tenga
por:honra el ocio, ni por estado el descuj-
do y el suefio, sino Ponga fuerza en sus
hrazozf ¥ acostumbre 4 la vela sus 0jos, y
sabordese en el trabajar, y no se desdene
d.c poner-las-manos en lo que’ toca al ofi-
cio de las mujeres, por bajo y por menu-
do que sea; Y enténces verd cuinto va-
len y adénde llegan sus obras. Tpes co-
sas le pide aqui Salomon, ¥ cada una en su
Yerso.: que sea trabajadora lo primero, y
lq segundo, que vele, Y lo tercero, que
hll_e. No quiere que ze regale, sino que (ra-
baje. Muchas cosas estin escritas por mu-
chos en loor del trabajo, y todo es poco
para el bien que hay en él: porque es la
52‘11 que preserva de coreupcion & nuestra
vnd.'_x ya Nuestra alma, mis yo no quiero
dg(:u' aqui nada de lo general. Lo que pro-
piamente loca 4 la mujep casada, eso diré
sulqmente: porque cuanto de suyo es la
mujer mis'inclinada al regalo y mds f4cil
a enmollecerse y desatapse con el ocio

tanto el trabajo le conviene mas. l’orque’
si log hombres, que son varones, con el
regalo conciben 4nimo Yy condicion de mu-
Jeres y se afeminan, las mujeres & qué se-

rén, sino lo que hoy dia son muchas de-

S | e

llas? Que la seda. les ‘es dspera y la rosa
dura, y les quebranta el tenerse en los
piés, vy del aire que suena se desmayan, y
el decir la palabra enlera las cansa, y dun
hasta lo* que dicen lo abortan, v no las'ha
de mirar el sol, y todas ellas son un me-
lindre y un liwo (1), y un asco; y perdé-
nenme porque les pongo este nombre, que
es el que ellas mas huyen, 6 por mejor de-
cir, agradézcanme que lan blandamente
las nowbro. Porque quien considera lo que
deben ser lo que ellas mismas se hacen, y
quien mira la alteza de su naturaleza y la
bajeza en que ellas se ponen por su mala
costambre, y eoteja con lo una lo otro,
poco dice en llamarlas asi; y si las llama-
se cieno, que eorrompe el aire y le inficio-
na;-y abominacion aborrescible, dun se
podia téner por muy corto. Porque tenien-
do uso de razon y siendo eapaces de cosas
de virtud y loor, y teniendo ser que pue-
de hollar sobre.el cielo y que-esta llamado
al gozo de los bienes de Dios, le-deshacen
lanto ellas mismas'y se anifian asi ¢on de-
licadez, y se envilecen en tanto grado,
que una lagartija y una mariposilla que
vuela tiene mds tomo que ellas, y la plu-
ma que va por elaire; y el aire mismo, es
de mds cuerpo y sustancia. ‘Asi que debe

(1) Lo mismo que cieno, Ya no se nsa,

e s
e

T

= Rk

5




-— 0

mirar mucho en esto la buena mujer, es-
tando cierta que en descuid4ndose en ello
se volvera en nada. Y como los que estdn
de su naturaleza ocasionados 4 algunas en-
fermedades y males se guardan con recato
de lo que en aquellos males les daiia,
asi ellas entiendan que viven dispuestas
para esta dolencia de naderia y melindre-
ria, 6/no sé como la nomhre; y que en
¢lla el regalo es rejargar(4), Y guardense
@€l como huyen la muerte; y conténiense
con su nutural poquedad, y no le afiadan
bajeza ni la hagan mas apocada ; y advier-
tan/y entiendan que su nataral es femenil,
¥ que el ocio por si afemina, y no junten
4 lo uno lo otro, ni guieran ser dos veces
mujeres. He dicho el extremo de nada &
que vienen las muelles y regaladas muje-
res, y no digo la muchedumbre de yicios
que desto mismo en ellas nascen, ni oso
meterda mano en este cieno. Porque no
hay agua encharcada y corrompida que
crie tantas y tan malas sabadijas, que nas-
cen vicios asquerosos y feos en los pechos
destas damas delicadas de que vamos ha-
blando. Y en una de ellas, que pinta en los
Proverbios (2) el Espiritu Santo, se ve algo
desto; de la cual dice asf: ¢ Parlera y va-

(1) Especie de veneng, que tambien Hamun-arsénico.
(2) Proyerb., cap. 7, 4 10 ad 18,

gabunda, y que no sufre estar quieta ni
sabe tener los piés en su casa, ya en la
puerta, ya en la ventana; ya en l'fx_ plaza,
ya en los cantones de la encrucijada, y
tiende por donde quiera sus lazg§. Vié un
mancebo, y llegdse 4 él y prendidle, y di-
jole con cara relamida blanduras: tHoy
hago fiesta y he salido en tu busca, por-
que no puedo vivir.sin tu vista, y al fin he
hecho en ti presa. Mi camara he colgado
con hermosas redes, y mi cuadra con ta-
pices de Egiplo; de rosas y de flores, de
mirra y linaloe (1) estd cubierto el suelo
todo y la cama. Yén y bebamos la embria-
guez del. amor, 'y gocémonos en dulces
abrazos hasta que apunte la aurora.” Y si
todas las ociosas no salen # lo publico de
las ealles, como ésla salia, sus abscondi-
dos rincones son secretos testiges de sus
proezas, ¥ no tan secretos que no se de-
jen ver 'y entender. Y la razon y la natu-
leza de las.cosas lo pide. Que cierto es que
produce malezas el campo que no se rom-
pe ycultiva, y que con ‘el desuso el hier-
rose tomade orin y se consume, y qué el
caballo holgado se manca. Y demas desto,
si la casada no trabaja ni se ocupa en lo
que pertenece & su casa, qué otros estu~

(1) Lo mismo que dloe, arbol de las Indias orientales,
cuya madera quemada causy un olor deliciosisimo,
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dios 6 negocios tiene en que se ocupar?
Forzado es que, sino trata de sus oficios,
emplee su vida en lo oficios ajenos, y que
dé en ser ventapera, visitadora , callejera,
amiga de fiestas, enemiga de su rincon, de
su casa olvidada y de las casas ajenas cu-
riosa, pesquisidora de cuanto pasa, y dun
deilo ique no pasa \inventora, parlera y
chisingsa , de pleitos revolvedora , jugado-
ra lambien y dada del todo 4 la conversa-
cion 'y al/palacio, con lo demas que por
ordinaria consecuencia se sigue, y se calla
aqui ahora, por ser cosa manifiesta Y no-
toria. Per manera que, en suma Y como
en uana palabra, el trabajo da 4 la mujer,
6 el sér 6 el ser buena ; porque sin él, 6
No es mujer, sino asco, 6 es tal mujer, que
seria‘ménos mal que no fuese. Y si con
eslo que he dicho se persuaden 4 trabajar,
no serd. mienester que les diga y enseiie
cémo han de tomar el huso y la roeea, ni
me serd necesario rogarles que velen , que
son las otras dos cosas que les pide el Es-
pirilu Santo, porgue sumisma aficion bne-
na se las enseiiard; yasi, dejando esto
aqui, pasarémos 4 lo que se sigue.

T

§ X.
¢ i ) bres y
ser 1a perfecta casada, piadosa con l-js vo
"an:*ifn;[i‘uldosp; pero debe ir con cuidado en ver 4 quién
admite.en casa y favoreece.
Sus palmas abrié para el afligido, y sus
manos extendid para el menesteroso (1).

A muy buen tiempo puso esto aqui Sa-
lomon, porque repitiendo tanto loA que
toca & la grapjeria y aprovechamiento,
y aconsejando 4 la mujer tantas veces y
con tan encarecidas palabras que sea ha-
cendosa y casera , dejdbala, al parecer, muy
vecina al avaricia Y escasez, que son u_mles
que tienen parentesco con la granjeria,y
que se le allegan no pacas yeces. Porque,
asi como hay algunos vicios que lienen
apariencia y semejanza de fllgunns \'II‘l’ll-
des, asi hay virtudes tambien que estin
como ocasionadas 4 vicios; porque, aun-
que es verdad que la virtud consiste en e!
medio, mas como este medio no se nm!c-a
palmos, sino es medio que se ha de_medlr
con la razon, muchas veces se aleja mds
del un extremo que del olro, como parece
en la liberalidad, que es virtud medida por
la razon entre los extremos del avaro y del
prédizgo, v se aparta mucho ménqs del pré-
digo que del avaro. Y dun tambien acon-

(1) Vers, 20,
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tece que de la virtud y del vicio, queen la
verdad son principios muy diferentes en la
vista publica, y en lo que de faera parece,
nazean frutes muy semejantes. Tapto es
disimulado el mal, 6 tanto procura disi-
mularse para nuestro daiio, 6 por mejor
decir, tanta es la fuerza Y excelencia del
bien'; y tan general su provecho, que dun
el mal, para poder vivir.y valer, se le alle-
82 y s viste dél, y desea tomar su color.
Asi vemos que el prudente y recatado huy-
ye de algunos peligros, y que el temeroso
y cobarde huye tambien, Adonde, aunque
las causas sean diversas, es uno Y seme-
Jante el huir. Y vemos por la misma ma-
nera que el hembre concertado granjea y
beneficia su hacienda , y el ayariento tam.
bien es granjoero, Y que son unos en el
granjear, aunqgue en los motivos del gran-
Jear son diferentes. Y puede tanto este pas
rentesco y disimulacion, que no solamentes
los que miran de léjos v ven sélo 1o que se
parece, engandndose, nomhbran por virtud
lo que es vicio, mas tamwbien €508 mesmos,
que ponen las manos en ello y lo obran,
muchas veces no se eptiendén asf, y se
persuaden que les nace de rajz de virtud
lo queles wiene e inclinacion dafada y
viciosa. Por donde todo lo semejante pide
grande advertencia, para que el mal disi-
mulado con el bien no pueda enganarnos,

Y asi , porque 4 Dios no aplace sino la 'v)n_'-
tud, y porque ser la mujer nmy‘.granjfxa
le puede nacer de ayaricia y de vicio, para
que no se canse sin frulo y para que no
ofenda & Dios en lo que piensa ngradarlg,
avisale aqui que sea limosnera, que es de-)
cirle que, dado que le tiene mandado que
sea hacendosa y aprovcchm.ln y veladora y
allegadora , pero que no quiere que sea la-
cerada ni eseasa, ni quiere que todo el ve-
lar y adquirir sea para _cl. arca y para la
polilla, sino para la provision y abrigo, no
solo de los suyos, sino lnmlnen' de los ne-
cesitados y pobres, porque en Riguna. 13-
nera quiere que sea avarienta. Y por PM),
dice elegantemente que abra la palma que
la avaricia cierra, ¥ que alargue y tn:ndq
la'mano, que suele encoger la escasez.'\
dado que el ser piadosoy limosnero es yir-
tud que conviene & todos lo's que se ucnenﬂ
por hombres, pero con particular razon las
mujeres deben esta piedad 4 la blandura
de su natural, entendiendo que ser una
mujer-de; entraias duras ¢ secas con los
necesitados, es en ella vituperable mids que
en hombre ninguno. \: no es una buena.ex-
cusa decir que les va & la mano el mm'ldu':
porque, aunque es verdad gue pertenece i
él el dispensar la hacienda, pero no se en-
tiende que si veda 4 la mujer y le pone ley
para que no haga olros gastos perdidos, le

T
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quiere tambien cerrar la puerta 4 Io que
es piedad y limosna, & quien Dios con tan
expreso mandamiento ¥ con tan grande en-
earecimiento la abre. Y cuando quisiese ser
dun en esto escaso el marido, la maujer, si
esen lo demas cual aqui pintamos, no debe
por eso cerrar las entranas 4 la limosna,
que es debida 4 su estado, ni ménosel con-
fesor se'lo vede. Porque si el marido no
quiere -estd obligado 4 querer;y sumujer,
si no'le obedece en su mial antojo, confér-
mase con la voluntad ; que él debe tener de
razon iy en hacer esto trata con utilidad y
provecho su alma dél y su hacienda; por-
que'lo uno, cumple con la obligacion que
ambos tienen de socorrer i los pobres; y
lo.otro, ‘asegura y- acrescienta sus bienes
con la bendicion que Dios, cuya palabra no
puede faltar, tiene 4 la piedad prometida.
Y porque muehios nunca se fian bien de esta
palabra, por eso muchos hombtes son cru-
dos y lacerados. Que-si se pusiesen & consi-
derar que reciben de Dios lo que tienen, no
temierian'de le tornar parte dello, ni duda-
rian de que quien es liberal no puede ja-
mas ser desagradescido : Y quiero decir en
esto que Dios, el cual, sin haber recibido
nada dellos , liberalmente 103 hizo ricos, si
repartieren- despues con él sus riquezas,
se las volverd con gran logro. Esto que he
dicho ; enfiendo de las limosnas mis ordi-

narias y comunes que se ofresccn'c:uln dfu
4 los ojos; que en lo que fuere mas gl‘ll?&g
y mis particular, la mujer no ha de l'l .|l>-
i)asnr la ley del marido; y en todo l(:.‘ ha de
obedeseer y servir. Y yo fio que ninguno
habré4 tan miserable ni malo, que siella es
de las que yo digo , tan'casera, tan hacen-
dosa, tan veladora y tan concertada cn» 'lo-
do y aprovechada, le vcdg que haga l.ncn
4 los pobres. Ni serd ninguno tan ciego
que tema pobreza de la limosna que hace
4 quien le enriquece la casa, Asi que, nb'rn
sus entrafias y sus brazosy manosé la pie-
dad la buena mujer, y muesire que su gran-
jeria nasce de virtud , en no ser escasa en
lo que segun razon es debido. ¥ como gl
que labra el campoy de lo que coge en él
da sus primicias y diezmos 4 Dlps, asi el!a
de las labores suyas y de sus ¢riadas apli=
que su parte para veslir 4 Dios'en los des-
nudos y hartarle en Jos hambrientos, y lld-
mele como & la parte de sus gapancias, 'y
abra, como aqui dice, sus manos al aﬂxgl-'
do, y al menesteroso sus palmas. Ma's SE
dice que abra sus manos y su’ casa 4 los
pobres, es mucho de advertir que no le
dice que las abra generalmente 4 Lodos; los
que se profesan ser pobres. Porque 4 la
verdad una de las virtudes de la buena ca-
sada y mujer, es el tener grn‘ndc recato
acerca de las personas.que admite 4 su con-
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versacion y & quien da entrada en su casa;
porque, debajo de nombre de pobreza, y
cubriéndose con piedad, 4 las veces entran
en las casas algunas personas arrugadas y
canas, que roban la vida y entiznan la
honray dafan el alma-de los que viven en
ellas, y los corrompen sin sentir, y los em-
pozofian paresciendo que los lamen y hala-
gan. San Pablo (1) casi sefial6 con el dedo
4 este linaje de gentes, 6.4 algunas gentes
deste linaje, diciendo : * Tienen por oficio
andar de casa en casa ociosas, y no sola-
mente ociosas, mas tambien parleras y cu-
riosas, y habladoras de lo que no convie-
ue.» ¥ es ello asi, que las tales de ordina-
r'io no entran sino aojar todo lo bueno que
vieren; ycuando meénos mal hacen , hacen
siempre este dano, que es (raer novelas Yy
chismerias de fuera, v llevarlas 4 fuera de
lo que ven ¢ les parece que ven en la casa
donde entran, con que inquietan & quien
lasoye y'les turban los corazones; de don-
de muchas yesces naseen desabrimientos
entre los vecinos y amigos; Y materias de
cnojos y diferencias, Y 4 veces hay discor-
dias mortales. En las repiblicas bien orde-
nadas, los que antignamente-las ordenaron
con leyes, ninguna cosa vedaron mis que
Ia comunicacion con los extrafios y de dife-

1) 1, Ad Timoth., cap. 5, v. 13,
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rentes costumbres. Asi Moisen, 6 por me~
jor decir, Dios por Moisen, & su pueblo es-
cogido le avisa desto en mil lugares (1) con
encarecimiento grandisimo. Porque 19 que
no se ve no se desea; que como dice el
verzillogriego :*Del mirar nace el amars (2').
Y por el contrario, lo que seve y se trata,
cuanto peor es, tanto mas ligeramente, por

g : "
-nuestra miseria, se nos apega. Y lo que es

en foda unarepublica, eso tambien en una
sola casa por la misma razon acontece. Que
si los que entran en ella son de costumbres
diferentes de las que en ellas se isan, unos
con &l ejemplo y ofros con la palabra allc:
ran los animos bien ordenados, y poco 4
poco los desquician del bien:_Y llcfga la ve-
Jjezuela al oido, y dice & la hija y & la don~
cella que por qué huyen la ventana ¢ por
qué aman la almohadilla tanto; que la otra
Fulana'y Fulana no lo hacen asi. Y ensé-
nales el mal aderezo, y cuéntales la desen-
voltura del otro, ¥ las maraiias que ¢ vid
6 inventé poneselas delante, y vuélveles el
juicio, y comienza & tenir con esto el pecho
sencillo y simple, v hace que figuren en el
pensamiento lo que con sélo ser pcnsa‘do
corrowpe ; y dafiado el pensamiento, luégo

(1) Levit,, cap. 22, v. 25. Numeror., cap. 18, v.' 4.  #
Esd., cap. 10, v. 11,

l‘.’.l'l)itlvgouian. apud Erasmum ohil, 1, Adag., cent. 2,
nim. 79,
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se tienta el deseo,el cual, en encendiéndose
al mal, luégo se resfrin en el bien, Y asi
luégo se comienzan @ desagradar de 1o bue-
no y de lo.concertado, y por sus pasos con-
tados vienen & dejarlo del todo 4 la postre.
Por donde, acerca de Euripides (1), dice
bien el ue dice: «Nuneca, nuneca jamas,
que no.me contento con decirlo una sola
vez, el cuerdo casado-consentird que en-
lren cualesquier mujeres 4 conversar con
la_suya, porque siempre hacen mil dafios.
Unas por su’ interes tratan de corromper
en ella la fe del matrimonio; otras; porque
han faltado ellas, gustan de tener com-
paneros de sus faltass olras porque saben
poco y de puro necias, Pues contra estas
mujeres y las'semejantes & éstas conviene
al marido guarnecer muy bien con aldabas
¥ con cerrojos las puertas de su casa; que
jamas estas entradas peregrinas ponen en
ella alguna cosa sana, sino siempre hacen
diversos dafios.> Pero veamos ya lo que
despues de aquesto se sigue.

(1) Eurip. in Aundromache.
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§ XI.
Del buen trato y apacible condicion ¢on que se deben
portar 1as sefioras con sus sirvientas y eriadas,

No temerd de la nieve su familia, porque
toda su gente estd vestida con vestiduras
dobladas (1).

No es aquesta la menor parte de la vir-
tud de aquesta perfecta casada que pinta-
mos , ni la que da ménos loor 4 la que es
sefnora de su casa, el buen tratamiento de
su' familia y criados; dntes es como una
muestra donde claramente se eonoce la
buena érden con que se gobierna todo lo
demas. Y pues le habia mostirado Salomon,
en lo que es dntes de esto, 4 ser limosnera
con los éxtrafios, convino que le avisase
ahora, y le diese & entender que aqueste
cuidado y piedad ha de comenzar de los
suyos; porque, como dice San Pablo (2),
< el .que se descuida de la provision de
los que fiene en su casa, infiel esy pear
que infiel.» Y aunque habla aqui Salomon
del vestir, no habla solamente dél, sino por
lo que dice en este particular ensefa lo
que ha de ser en todo lo demas que perte-
nece al buen estado de la familia. Porque,

{llllll., cap. 5, v. 8,
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asi como se sirve de su trabajo della el Se-
fior, asf ha de proveer con cuidado 4 su ne-
cesidad, y ha de compasar con lo uno lo
otro, y tener gran medida en ambas cosas,
para que ui les falte en lo que han menes-
ter, ni en lo que ellos han de hacer los car-
gue demasiadamente , como lo avisa y de-
clara el Sabio en el capitulo 33 del Ecle-
stastico. Porque-lo uno es injusticia, y lo
otro escasez,y todo crueldad y maldad.
El pecar los sefiores en esto con sus cria-
dos, erdinariamente nace de soberbia y de
desconocerse 4 sf mismos los amos. Porque,
si considerasen gue asi ellos como sus eria-
dos son de un mismo metal , y que la for-
tuna, que es ciega, y no la naturaleza pro-
yeida, es quien los diferencia, y que nas-
" cieron de unos mismos principios, y que
han de tener un mismo fin, v gue caminan
llamados para unos mismos bicnes; y si
considerasen que se puede volyer el aire
maiiana, y a los que sirven ahora servir-
los ellos despues, y si no ellos, sus hijos 6
sus niétos, como cada dia acontece, y que
al fin todos, asi los amos ecomo los eriados,
servimos & un mismo Sefior, que nos me-
dird como nosotros midiéremos; asi que,
si considerasen | esto, pondrian el brio
aparte, y usarian de mansedumbre , v tra-
tarian 4 los criados como deudos, y man-
darlos hian como quien siempre no ha de
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mandar. Y aqui conviene que las mujeres

* hinquen los ojos mds, porque se desvanes-

cen mas ficilmente, y hay tan vanas algu-
nas, que casi desconocen su carne, ¥ pien-
San que la suya es carne de dngeles, y las
de sus sirvientes de perros, y quieren ser
adoradas dellas, v no acerdarse dellas si
son nascidas; y si se quebrantan en su ser-
vicio, y'si pasan sin suefio las noches ¥ si
estdn ante ellas de rodillas los dias, todo
les parece que es poco y mada para lo que
se les debe, ¢ ellas presumen que se les ha
de deber. En:lo cual, demas-de lo mucho
que ofenden 4 Dios, hacen su vida mas -
serable de lo que ella sees, porque se ha-
cen aborrescibles 4 los suyos, que es una
encarescida iniseria; porque ninguna ene-
mistad es buena; y la de los epiados, que
viven dentro del seno de los amos y saben
los secretos.de casa'y sonsus 0jos, y aunque
les pese:, de su vida testigos , es peligrosa y
pestilen¢ial. Y de aquiordinariamente salen
las chismerias y los testimonios falsos, ylas
wds veces los verdaderos. Y ésta es la causa
por donde muchios halian, cuando no pien-
san, las plazas llenas de sus secretos. Y
como es peligrosa desventura -hacep . de
los criados fieles, crueles enemigos eorno
debidos tratamientos, asi el tratarlos bien
&5, no sélo seguridad, sino lionra y buen
nombre. Porque han de entender los se-
TONO XXX}V, 4
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fiores que son como parte de su euerpo

sus gentes, y que es como- un compuesto °

su casa, adonde ellos son la cabeza, vy la
familia: los ‘miembros, y que porel mismo
cago’ que los tratan bien, tratan bienvy
honradamente 4 su misma persona. Y co=
mo se honran de que en sus facciones'y
disposicion no haya ni miembro torcido
ni figura que desagrade; v como les afia~
den 4 todos sus miembros cuanto es en si
hermosura y los procuran vestir con de=
bido/color; asi se han- de preciar de que
en toda su gente relumbre swmucha libe-
ralidad y bondad. Por manera que los de
su casa, ni estén en ‘ella faltos:ni salgan
della quejosos. Conosci yo en aqueste: rei-
ng una sefiora, gue es muerta, 6 por me-
Jjor decir, que vive en el cielo, que del ca-
ballo troyano que dicen, no salieron tan-
tos hombres valerosos como de su.casa
sirvientas suyas doncellas y otras mujeres
remediadas y honradas. A la cual, como
le acontesciese echar de su casa, porrazon
de un desconcierto, 4 una criada suya no
tan ‘bien remediada como las demas, la oi
decir muchas veces que no se podia con-
solar enando pensaba que de las personas
.que Dios le habix dado, que asi lo decia,
habia salido una de su casa con desgracia
y poco remedio. Y yo sé que en esta hon=
dad gastaba muy grindes sumas, y que
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haciendo estos gastos y otros de semejan-
tes virtades , no solo conservo Y sustenté
los mayorazgos de sus hijos, que estaban
en su tuloria; y les venian de muchos abue-
los de antigua nobleza, sino que tambien
los acrescentd 6 ilustré con nuevos y ricos
vinculos; y asi era bendita de todos. De-
ben; pues, amar esta bendicion las muje-
res de honra, y'si quieren ellas ser estima-
das y amadas, aqueste es camino muy cier-
to. Y no quiero decir que todo ha de ser
blandura y regalo; que bien vemos que la
buena érden pide algunas veces severidad;
mas, porque lo ordinario es pecar los amos
en esto, que’es ser descuidados en lo que
loca al'buen: tratamiento de los que los
sirven, por eso hablamos dello, v 1o ha-
blamos' de cémo los han de Voéupar, de
que ellos se tienen cuidado, Siguese:

§ XIL.

De cémo el traje y manera de vestir do la pe

a de ves rfecta ea-
sm!a ha.de ser.conforme 4 lo que pide laphoncs;i 'faad
( l_.u razon, Aléase el uso de los afeites y ¥ condénanse
a5 galas y alavios, no solo con razones tomadas de
Ia misma nataraleza de las cosas, sino tambien con
dichos y sentencias de los padres de la Iglesia v ag-
toridades de Ja Sagrada Escritura. y

Hizo para si aderezos de cama; holanda
Y purpura es su vestido (1).

l’uique habia hablado de la piedad que

1) \'crs._Q‘.’.
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deben las buenas casadas al pobre, v del
cuidado quedeben 4 la buena provision de
su' gente, trata ahora del tratamiento y
buen aderezo de sus mismas personas. Y
llega hasta aqui la clemencia de Dios y la
dulee manena de su providencia y gobier-
no,; que; desciende . 4 tratar de su vestido
de; la; casada, y ¢omo ha de aderezar ¥
asear su persona, y: condescendiendo en
algo con su natural, aunque no le place el
exceso, .lampoco se agrada del desalifio y
mal aseo, y asi dice: < Parpura v holanda
es su yestido. » Que es decir que desta ca-
sada perfecta es parte tambien no ser en
el tratamiento de su persona alguna des-
alinada y remendada, sino que, como ha de
ser en-la administracion de la hacienda
granjera;y con los pobres piadosa; y con
su gente no escasa , asi por la misma for-
ma & su persona la ha de {raer limpia y
hien tratada , aderezdndola honestamente
enda manera que su estado lo pide, y tra-
yéndose conforme 4 su cualidad , asi en lo
ordinario como en lo extragrdinario tam-
bien. Porque 1a' que con su buen concierto
¥ gobierno da luz y resplandor 4 los de-
mas de su casa, que ella ande deslucida en
si, ‘minguna razon lo permite. Pero es de
saber por qué causa la vistié Salomon de
holanda y de puarpura, que son las cosas
de que en la ley vieja se hacia la vestidu-
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ra del gran Sacerdote (1), porque sin du-
da tiene en si algun grande misterio: Pues
digo que quicre Dios declarar en esto 4 las
buenas mujeres que no pongan en su per-
sona sino lo que se puede poner ‘en el al-
tar, esto es, que todo su veslido y aderezo
sea santo, asi en la intencion con que se
pone como en la templanza.con que se ha-
ce. Y diceles que quien les ha de vestir el
cuerpo no ha de ser el pensamiento livia-
no, sino el buen concierto de la razon; y
dela compostura secreta del 4nimo ha de
nascer- el buen traje exterior, Y que este
Iraje no se ba de cortar 4 la medida del
antojo 6 del uso yituperable ¥ mundano,
sino conforme 4 lo que pide la honestidad
y:la vergiienza. Asi que, sefiala aqui Dios
vestido santo, para condenar lo profano.
Dice pirpura y holanda , mas no dice los
bordados.que se-usan ahora, ni los reca-
mados pi el oro tirado en hilos delgados.
Difce vestidos, mas no -dice diamantes ni
rubies: Pone lo que se puede tejery labrar
en casa, pero no las perlas que se ascon-
den en el abismo del mar. Concede ropas,
PEro no permite rizos ni encrespos ni afei-
tes. El cuerpo se vista , pero la cabeza no
se desgrefie ni se encrespe en prondstico
de su grande miseria. Y porque en esto, vy

(1) Exod. cap. 28, v. 6, 7.
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sefaladamente.en los aleites del rostro, hay
grande exceso, dun en las mujeres que en
lo' demas son honestas; y porque ¢s aques-
te s propio-lugar , bien serd que digamos
algo dellos aqui. Aunque; si va & decir la
verdad, yoeonfieso 4 vuesira merced que
lo que me convida & tratar desto; que es
elrexeeso, €50 mismo/me pone miedo. Por-
que '¢quién no temerd de oponerse contra
upa cosa’ tan recibida? O ¢ quién tendri
dnimo para osar! persuadirles 4 las muje-
ros & que qmieran parecer lo que son? 0
dqué razon sanard la ponzofia del soliman?
Y 'no'sélees dificultoso: este tratado, pero
es peligroso tambien perque luégo: abor-
resoend quien esto les quita. Y asf querer
ahora.quitdrselo yo, serd despertar contra
mi tun esenadron de enemigos. Mas lqué
les va'en ‘que yo las condene, pues'tienen
tantos olros que las absuelven ? Y si aman
aquellos que, condescendiendo con su gus-
to dellas;las dejan squerosas v feas, may
mds justo es que siquiera no me aborrez:
can & mi, sino que me gigan con igualdad
yatencion; que cuanto ahora en esto les
quiero -deeir, serd solamente ensefiarles
que sean hermosas , que es lo que pringi
palmente desean. Porque yo no-les quiero
tratar-del pecado que algunos hallan y po=
nen en el afeite, sino solamente quiero dar-
selo & conocer, demonstrandoles que es un
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fullero engaiioso, qué les' da al réves'de
aquello ‘que les promete, y que como en ufi
juego que hacen los nifios, asi él, diciendo
que ‘las pinta, Jas burla y ‘entizna/| para
que, conocido por tal, hagan justicia dél
y le'saquen 4 la'vergiienza con todas'/sus
redomillas ol cuello. Pues yo no puedo
pensar que ningana viva en este ‘caso tan
enganiada, que va que tenga por hermoéso
el afeite; a/lo mérios mo cenozea que es:su-
¢io, v que no se lave las manos ‘con ‘quelo
ha tratado dntes que coma. Porque logma-
teriales dél; los'mds son asquerosesyiy la
mezela de cosas tan - diferentés como'son
Ins quecasan para ‘este adulterio, és ma=
dre ‘de muy malolor, lo‘cual saben bien
las arquillas que guavdan este tesoro 'y las
redomas y las demas alhajas dél. ¥ &' no
es suciedad, ¢ por qué, venida la noche, sé
le:quitan-y se'lavan‘la cara con-diligencia)
¥ Ya que han'servido al engaiio del-dia;
quieren pasar siquiera la noche limpias?
Mas ¢ para qué son razones? Paes ‘enando
nos lo negasen |, 4 las/que nos ‘1o negasen
les podriamos mostrar 4 los 0jos sus dien-
les mismos y sus encias negras y' mas' su-
cias que an muladap; con las religuias que
en ellas'ha dejado el afeite. Y si las pone
sucias , como de hecho lasponey ge6mo se
pueden persuadir que las hace hermosas?
&No es Ia limpieza el fundamento: de 'la
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hermosura, y la primera Y mayor parte
della? La hermosura allega y convida 4 si,
y la suciedad aparta Y ahuyenta. Luego
4¢6mo podran caber en uno lo hermoso y
lo sucio ? ¢Por ventura no es obra propia
de la belleza parecer bien y hacer deleite
en los 0jos? Paes ¢ qué ojos hay tan ciegos
6 tan botos de vista, que no pasen con ella
la tela del sobrepuesto, Y que no cotejen
con lo encubierto lo que se descubre; y que
viendo lo mal que dicen entre i mismos,
no se ofendan con la desproporcion? Y no
€s menester que; los ojos traspasen este ve-
lo, porque él de si mismo, en cobrando un
poco de calor el cuerpo, so trasluce; y des-
cibrese por entre lo blanco un eseuro 'y
Yerdinegro, y un entre azuyl y morado; y
matizase el rostro todo » ¥ seiialadamente
las cuencas de los bellisimos 0j0s, con una
variedad de colores feisimos; y 4un corren
a las veces derretidas las gotas, y aran con
Sus arroyos la cara. Massi dicen que acon-
tece esto 4 las que no son buenas maestras,
Yo digo: que ningana lo es tan buena, que
siya engafiare los ojos, pueda engaiiar las
narices. Porque el olor de los adobios (4);
por méds que se perfumen, va delante de-
llas, pregonando y diciendo que no es oro
lo que reluce, Y que todo es asco y enga-
s

(1) Yoz anticuada ; ahora adobos,
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iio, y va como con la mano desviando la
gente en cuanto pasa la que yo no quiero
nombrar. Tomen mi consejo las que son
perdidas por esto, y hagan mdscaras de
buenas figuras y pénganselas; y el barniz
pinte el lienzo y no el cuerpo, y sacarin
mil provechos. Lo uno, que ya que les
agrada ser falsas hermosas, quedardn 4 lo
ménos limpias. Lo otro, que no temerin
que las desafeite ni el sol, ni el polvo; ni el
aire. Y lo tltimo, con este artificio podran
encubrir, no sélo el color escuro, sino fam-
bien las facciones malas. Porque cierta co-
sa es que la hermosura no consiste tanto
en el escogido color, cnanto en que las fac-
ciones sean-bien figuradas cada upa por
si, y todas entre si mismas proporciona-
das Y claro es que el afeite, ya que haga
engaiio en la color, pero no puede en las
figuras poner enmienda, que ni ensancha
la frente angosta’, ni los ojos pequefios Tog
engrandece , ni corrige la boca desbarata=~
da, Pero dicen que vale mucho el buen co-
lor. Yo pregunto, ¢4 quién vale? Porque
las de buenas figuras, aunque sean more-
nas, son hermosas, y no sé si mashermo-
sas que siendo blaneas ; las de malas, aun-
que se transformen en nieve, al fin quedan
feas, mas dirdn que ménos feas, yo digo
que mds; porque dntes del barniz, si eran
feas estaban limpias , mas despues dél que-
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dan feas y sucias, que es la mas aborreci-
hle fealdad de todas, Pero valga mucho el
lgucn color, si de véras es huen color; mas
eéste ni es buen color ni casi lo es, sino un
engano de color-que todos lo conocen , y
una postura que por momentos se cae, y
un aseo que a todos ofendé, y una burla
que promele uno yda otro, y que afea y
ensucia. ¢ Qué locura es poner nombre de
bm.u a lo que es mal, y trabajarse en su
(_lalfo ¥, busear. con su tormento ser abor-
recidas, que es lo que mas aborrecen?
¢Qué es el fin del aderezo y de lacura del
rostro, sino el parecer bien y agradar 4 los
miradores ? Pues iquién es fan fallo, que
destos adobios se agrade? O ;quién hay
que no los condene’? {Quién es tan necio
que guiera ser enganado, ¢ tan boto que
Y& no conpzea este engano ? O dquién es
tan ajeno de razon . que juzgue por her-
mosura_ del rostro lo que claramente ve
que no.es del rosiro, o que ve gue es so-
brepuesfo., anadido v ajena? Querria yo
saher destas mendigantas hermasas, si ten-
drian por hermosa la mano que tuviese seis
d_edos. <Por ventura no la hurtarian 4 los
0jos? ¢No havian alguna invencion de
guante pata encubriv aquel dedo anadido?
Pues ¢ tienen por feo en la mano un dedo
mids, y_pueden creer que tres dedos de en-
Jundia sobrg el rostro les es hernioso? To-
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das las cosas tienen nna natural fasa.y me-
dida, y la buena disposicion y parecer de-
llas consiste en estar justas en esto; yisi
delloles falta 6 sobra; alga, esoes fealdad. y
torpeza ; de donde-se-concluye quel estas
de quien hablamos, anadiendo posturas.y
excediendo lo natural, en caso que fuesen
hermosas, se tornan feas con sus mismas
manos. Bien y prudentemente  aconseja,
acerca de un poeta antiguo (1), un padre 4
su hija y le dice't < No tengas, hija, aficion
con los oros, ni rodees tu cuello con per-
las & con jacintos, con que las de poco sa-
ber se desvanecen ; ninguna necesidad tie-
nes deste vano ornamento; ni tampoco.ie

‘mires al espejo para componerte la cara,
- ni.con- diversas maneras de:lazos enlaces

tus cabellos, ni te alcoholes con negro los
0jos, ni ta colores las mejitlas; que la na-
turaleza no fué escasa con lasmujeres), ni
les.di6 cuerpo ménos: hermoso - de o gue
se les debe 6 conviene. » Pues &qué diré-
mos del mal del enganar y fingiv, & que se
haeen, y cémo en cierta manera . e ensa-
yan y acostumbran en esto? Aunque esta
razon no es tanto para que las mujeres se
persuadan que es malo afeitarse cuanto
para gne los maridos conozecan eudn obli-
gados estin 4 no. consentir que se afeiten.!

{) Naumach. apnd Stobaeum, serm, LXXIV,

{
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Porque han de entender que alli comienzan
amostrirseles otras de lo que son, y 4 encu-
brirlesla verdad, ¥y alli comienzan 4 tentar-
les Ja condicion y hacerlosal engano, y como
los hallaven pacientes en esto, asi subirdn
4 enganos mayores. Bien dice Aristételes
en‘este mismo propdsito (1), que «como
en'la vida y costumbres Ia nujer con el
marido ha de andar sencilla Y sin engafio,
asi en el rostro ¥ en'los aderezos dél ha
de ser pura y sin afeite, » Porque 1a buena
en ‘minguna cosa ha de enganiar 4 aquel
con quien vive, si quiere conservar el
amor, cuyo fundamento es Ja caridad y la
verdad, yel no encubrirse los que se aman

en nada. Que, asf como no es posible mez-
clarse. dos aguas olorosas miéntras estin

€n sus redomas cada una; a
la mujer cierra el 4nimo con la encubierta
del fingimiento, Y con la postura y afeites
asconde el rostro, entre sy marido y ella
no'se puede mezclar amor verdadero. Por-
que si damos caso que ol maridola ‘ama
asiy elaro es que no ama 4 ella en este ca-
S0, sino 4 la mascara pintada que se pare-
C€, Yy escomo si amase en la farsa al que
representa una doncella hermosa. ¥ por
otra parte, ella, viéndose amada desta ma-

niera, por el miismo caso no o ama 4 él, dn-
PR

si en tanto que

3) Lib. y Decura rei Tamiliaris, ¢ap, 4,
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tes comienza 4 tener en poco; Yy ?l\ L:N(,i:
ralzon ge rie dél y le desprecia, Iy :ll:uuﬁa
cuén fieil es enganarle, \V ?iliot?\r:) («lae (‘Emi_
a. Y esto es.muy dig .0
zl'e}:a(r:'“,ryg mdas lo que se sigie;?zsoizt?;aclgz
S ano de la congciencia b 8
(Ia)si:sl.d{)lllll: z?unque l)l-plyleti no l!r:;'ua:l(() li)ee:
ro al fin la conciencia me ol3 1(-1:,.4 ‘naldip
brantar lo que puse. Y no Res 1gaé 3 &
ni ellas se lo persqadun a al ,dqueor 19 eh
pecado, 6 es muy(l:,;;ey:r)’;‘)e‘::c‘:l,opgr :}m m.)
S €a el es t A
?l}u{'allszv(‘;:&;nzs desto anda acompana‘do
Tle’ otros muchos pemdgs, unoquu‘e l:lea:;zl:
dél 'y otros de donde 'el nnco::.l ocle(l{‘ i
jando -aparte el agravio qae ha ~im‘) (iel
mismo cuerpo, que no es suyo, 'a"‘ .
Espiritu Santo, que le consa.g{ré pax.l ; o
el bautismo, y que por la misma c‘al shon‘
de ser tratado como templo .santuut,on g
ra y respeto; asi que, 'uunquelpaaemtl); o
llando por este agravio que mc‘en";m:im
miembros ; atormentindolos y ensuci e
los en diferentes maneras, y uunq:: 2
digamos la injuria {[ue‘hacel} a gu; w..
crié, haciendo emmel,m'a en su o ~r‘.ll())"“l_
mo reprehendiendo, 6 4 lo lpcl{]os o. i
mitiendo su acuerdo y consejo .pqrq'ur‘;(l
bida cosa es que lo que hace Dios, ¢ feo o

(1) Lo mismo que porque, Es voz del uso antiguo,
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Ln\irmo.so, es 4 fin denuestro bien y salud);
.d.r,.nque, aunque callemos esto que las cun:
m; a, e'l fin'que ellas tienen y lo que las
cll:ﬁvleoedlncnl:l # este oficio, por més qu;'

as orenl y-apuren, ni ‘

o | ; D1 se pueda apu-
;:Lalll Siﬂlar: Parque, pregunto, é por :ué
S¢" sa 3 quiere ser mas hermosa de lo que
"r‘ir;n‘ar; o qere que sea? {Qué pretende
aleitindose & su pesar? (Qué

s X tQué ardor es aguel
;['lw(‘eu_ele menea las manos para acx’ca[ag (1]
(;(‘.;‘S;‘p.o\c(;){no arnes, y poner en arco las
’l‘jl.‘ : é 6nde amenaza aquel areco? y
.r.l|d: ;e.s{)lzlarl)dor, 44 quién cicga 2-El eolo-

F el blanco, vy el rubi ‘

; blan } ubio -y dorado
3',|uel;a artilleria toda, j qué pide? ¢ ué

aQ 3 3 :
dc.\o;.l.l éque voeea ? No pregunta sin (‘1?]\‘(1
2l cantarcillo comun ni es | llan

‘ ni es mas castell
o e 00 : llano
|{:::"c‘-el d~adelvo. «4Para qué se afeita' In
,“é ll casada?s ¥ torna. 4 Ia pregunta y re-
(;lm' ;elexr(:fxtv'a,\'ez preguntando: <4 Para
d aleita?» Porque, si va 4 i
' St va a decir. |
a ; ir la
'm:‘(c)irad, Ia_respu_estn de aquel para qué, es
;“i b})rtz]plo (lesordm)adisimo; apetifo {n-
saciable de vana excelenci ici
i > necia, codicia f
deshonestidad & i i Sy
ad arraigada en el
adulterio, rameria . deli A
» Tameria . delito que ja
adull : ; amas cesa
4Qué s las j . 0s?
'i'lo‘apr pensais las mujeres que es afeitaros?
er pintado en el vostro vuestro‘deseo

(1) Acicalar vale tanto , por metifora

hacer tersa v reluciente Agmacosa, ! como afeitar, 6
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{eo. Mas no todas las que os afeilais deseais
mal. Cortesia es creerlo. Pero si con la tez
del afeite no descubris vuestro mal deseo,
4 lo ménos despertais el ajeno. De manera
que con esas posturas sucias, ¢ publicais
vuestra sucia 4nima; 6 ensuciais las de
aquellos que 0s miran. Y todo es ofensa de
Dios. Aunguie no sé yo qué ojos miran, que
si bien os miran, Bo 0s aborrezcan, 0 asco
6 hedor 6 torpeza. Mas iqué bravo ! diréis
algunas. No estoy bravo, sino verdadero.
Y =i tales son los padres de quien aqueste
desatino nace, &cudles serdn los fratos que
dél proceden , sino enpjos y guerra conti-
pua, y sospechas morltales y lazos de per-
didos , y peligros y caidas, ¥ escandalos v
muerte y asolamiento miserable? ¥ si to-
davia 0s parezeo muy bravo, oid ya, no 4
mi, sino 4 san Cipriano, las que lo decis,
el cual dice desta manera (1): « Eneste lu-
gar ¢l temor que debo 4 Dios, y el amor
de la eavidad, quene junta con todos, me
obliga 4 que avise no solo A las virgenes Y
4 las vindas , sino 4 las casadas tambien,y
universalmente 4 lodas las mujeres; que en
ninguna manera conviene ni es licito adul-
terar la obra de Dios v su hechura, afas
diéndole 6 color Tojol6 alcohol negro ¢ ar-
robol colorado, 6 cualquiera otra: cOmMpos=

(1) Lib. De disciplina ¢t habilum Yirginum.
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tura que mude 4 corrompa las figuras na.
t'uralo.es.'Dice Dios(4): <Hagamos al homhre
@ las imégen Y semejanza nuestra>, iy 6<a
alguna: mudar ep otra figura o que Di;)s

hizo ? Lags Manos ponen en el mismo Dios
ety

Sen queies obp 0 queé nace
y'del demonio todo 1o que se muda de sy
vatural. Si-algun 8ran pintor retratase con
colores que llegasen 4 1o verdadero las fac.
clones y rostro de alguno, con todala de-
mas. disposicion de sy cuerpo, y acabadp
Ya y perficionado el retrato, otro quisiese
Poner las manos en €l, presumiendo de mis
maestro, para’ reformay lo que ya estab.:l
rorzn.zldo y _pintmlo, &paréeeos que fendria
el Primero justa y grave causa para indig=
narse ? Pges iPiénsas ti mo sep castigada
Por una osadia de tan malvada locura,upor
la-ofensa que haces al divino Artifice? Poy.
que, dado caso que por la, alcahueteria do
los afeites no vengas 4 ser con log hombres
«l.cshouesta Y adiltera, habiendo corrom;
pulo.y violado Jo que hizo'en t§ Dios, con=
vencida quedas de peor adullerio. Eso que
préetendes hermosearte, €S0° que procuras
adorparte, contradiccion es que haces con-
. tra la obra de Dios, 'y traicion contra la

(1) Genes,, cap4, v, 93,
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verdad. Dice el Apdstol (1), amonestindo-
nos : — Desechad la levadura vieja, para
queseais nueva masa, asi camo. Sois sin
levadura, porque nuestra pascua es Cristo
sacrificado. Asi que, celebremos la fiestal
no con la levadura vieja ni con la levadura
dela malicia y de tacaiieria, sino con la
pureza de sencillez y verdad.— {Por ven-
tura guardas esta sencillez y verdad cuan-
do ensucias lo sencillo con adulterinos co-
lores, y mudas en mentira lo verdadero
con posturas de afeites ? Tu Seiior dice (2)
que=—no lienes poder para fornar blanco
6 negro uno de tus cabellos; y ti preten-
des ser mds poderosa, por sobirepujar lo
que tu Seiior tiene dicho, con pretension
osada y con saerilego menosprecios Enro-
Jas tus cabellos, y en mal agiiero delo que
te estd por venir les comienzas 4 dar color
semejanté al del fuego, y peeas con grave
maldad en tu cabeza, esto es,; en.la parte
méds principal de tu cuerpo, y como del
Sefior esté escrito (3) que=—su cabeza y
sus cabellos eran blancos como la nieve,—
ti maldices lo cano y abominas lo' blaneo,
que es semejante 4 la cabeza de Dios. Rué-
gote, la que esto haces; ¢ no temes en el dia
e —
(1) I, Ad corinth., cap. 5, v. 7, 8.

(2) Math., cap. 5, v. 36.
(3) Apocalyp., cap.1,v. 14,
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de la resurreccion , cuando venga, que el
Artifice que te crio no le reconozca ; que
cuando llegues a pedirle sus: promesas y
premios, te deseche, aparte y excluya; que
te diga con fuerza 'y severidad de juez: Es-
la -chra no es mia, ni es la nuestra esla
imdgen ; ensuciaste la tez con falsa postu=~
ra , demiudaste el cabello’ con deshonesto
color, ‘hiciste guerra y venciste & tu cara,
con la mentira corrompiste tu rostro, tu fi-
gura noes esa. No podras ver d Dios, pues
no traeés 1os ojos que Dios hizo en t,sinolos
que le inficiond el demonioy tu le has se-
guido; losiojos-pintades y relumbrantes de
la serpiente has en i remedado ; figiraste
dél y. arderds juntamente con él.* Hasta
aqui son-palabras de san- Cipriano; ¥'san
Ambrosio (1) habla noe ménos agramente
que él, y dice asi: < De agoi nace aguello
que-es-via é-incentivo de vicios; gue las
mujeres, lemiendo desagradar & los hom-
bres, se pintan las caras’ con colores aje-
noss y.en el adulterio que hacen de su ca~
ra, seensayan para el adullerio que ' de-
sean hacer de su persona. Mas & qué locu-
ra aquesta tan grande, desechar el rostro
natural v buscar el pintado? Y miéutras
temen de ser condenadas desus maridos
por feas, condenarse por tales ellas & si

(1) Lib. 1 De virginibus , ad Maroellinam sororem,
-
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mismas; porque la que procura mudar el
rostro can que nacié , por el mismo easeo
-da sentencia ella contra si ¥ lo'econdena
por feo'; y miéntras procura agradar § los
otr'os3 ella misma 4 si se desagrada prime-
ro. Di, mujer; jqué mejor jue._z de tu feal~
dad podemos hallae que & Ui misima, pues
lemgs ser vista cual eres? Si eres hyermo-
sa, & por qué con el afeite te encubres ? Si
fea y disforme, ¢por qué fe nos mientes
herm_osn » Pues ni te engafias 4 tf, ni del
engano ajeno saeas fruto ? Porque el otro
en .?fc-i(uda, noama 4 i, sino 4 otra, v td
naiquieres como ofra ser amada, Enséiias-
le'en ti & ser adiltero, Y si pone en otra
S’ amor , recibes pena y enojo. Mala maes-
tra eres;icontra ti misma. Mas, tolerable en
parie es ser adiiltera que andar. afeitada:
porque alli se corrompe Ia eastidad v aqunz
la misma paturaleza. » Estas son paial)ras
de san Ambrosio, Pero entre.todos san
Clemente Alejandrino es el que escribe mis
extendidamente; diciendo /(1): <« Lag qu;
h'ermosean lo que se descubre, v lo que es-
ta secreto lo afean,; no miran (jfm son r-(;—
mo las composturas de los egipcios ios
cuales adornan las entradas de su.; ‘lem-
plos eon arboledas, Y cifién” sus portales
con muchas columnas , y edifican los mu:
g g

(1) Lib, 1. Pedag. , cap, 2,
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ros dellos con piedras peregrinas, y los
pintan con escogidas pinturas, y los mis-
mos templos los hermosean con plata y con
mérmoles traidos desde Etiopia. Y. losisa=
grarios de los templos los cubren con plan-
chas de oro; mas en'lo secreto dellos, si al-
guno penetrare alld, ysi con priesa de ver
lo escondido, buscare la imigen de Dios
que en ellos mora, ysila gu.arda dellos 6
alguno otro sacerdote con.wsta grave, ¥
cantando primero algun himno en su len-
gua, y descubriendo 'un poco del velo, l_e
mostrare la imdgen, es cosa de grandisi-
ma risa ver 1o que adoran; porque no ha-
llaréis en ellos algun Dios como esperdba~
des, sino un gato ¢ un: crocodilo, (’). alguna
sierpe de las de la tierra, 6 otro a'\mm:\'l se-
mejante; no digno de templo, sino d}gnl-
simo/ de cueva 6 de'escondrijo ¢ de cieno,
que como un poeta antiguo les dijo(1):
i entadas
P L

» Tales pues, me parecen 4 milas muje-
res quese yisten de oro y'se componen los
rizos , v se untan las mejillas y se pintan
los ojos y se tifien los cabellos, y que po-

(1) San Clemente Alejandrino no pore esta sententia
cofn:) de poeta; y asl, parece_que, por haber’la leido en
alguno nuestro autor, la alegé como de tal. Pero ya que
afiadi6 de suyo esto, debid haberle mencionado para dar-
nos més noticia de una curiosidad observada de tan po-
00$ O ninguno.

<1~

nien toda su mala arte en esle aderezo mue-
lle y demasiado, y que adornan este mu-
ro de carne, y hacen verdaderamente co-
mo en Egipto, para atraer 4 sid los des-
venfurados amantes. Porque si alguno le-
vantase el velo del templo, digo, si apar=~
tase las tocas, la tintura, el bordado, el
oro, el afeite, esto es, el velo y la éobertu-
ra compuesta de todas aquestas cosas, por
ver si hallaria dentro lo que de véras es
hermoso, abominarialas, 41o que yo entien-
do, sin duda. Porque no halldra en su se~
creto dellas por moradora, segun que era
justo, 4 la imagen de Dios, que eslo digno
de precio, mas halldra que en su Ingar
ocupa una forniearia y una adilteralo se-
creto del alma, y averigudra queé es ver-
dadera fiera , mona con albayalde afeitada
¢ sierpe enganosa, que, tragando lo que es
de razon en el hombre por medio del de-
seo del vano aplacer, tienen el alma por
cueva; adonde mezelando toda su peonzo-
na mortal, y rebosando el téxico de su eni-~
gano y- error, trueca 4 la mujer en rame-
ra aqueste dragon aleahuete; porque el
darse al afeite, de ramera es, y no de bue-
na mujer, como claramernte €6 ve' porque
las'que con esto tienen cuentd, no la tie-
uen jamas con sus casas. Su cuenta es de-
senlazar las bolsas de sus maridos), y el
consumirles las haciendas en sus vanos
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antojos, y para que testifiquen muchos que
parecen hermosas, el ecuparse asentadas
todos los dias: all arle del afeitarse con per-
sonas algquiladasd ello. Asi que, procuran
de guisar bien su earne, como cosa desa-
brida'y de mala vista; y enlre dia por el
afeite seestan deshaciendo en su casa, ¢on
temor que no se les eche ver que-es posti=
za la flor; mas venida la tarde, eomo de
cueva ; luégo se hace afuera aguesta adul-
terada hermosura, 4 quien ayuda enton:
ces, para ser-lenida en algo, Ja embria=
guez y-la falta- de luz. Menandro el poeta
lanza de su casa & la mujer que se enru-
bia, vy dice:
Vé fugra desta casa ; que.la buena
Notrata de bacer rubios los cabellos. . |

*Y ne dice que se barnizaba la eara, ni
ménos que se:pintaba los ojos: Mas las mi-
serables no ven que con anadir 1o postizo
destruyen lo hermoso , natural -y propio, ¥
no ven que-mnatlizindose cada dia, y esti-
randose el cuero-y emplastindose con mezs
clas diversas secan el cuerpo y consumen
la carne, y con el excesode los corrosivos
marchitan la flor prepia, y asi vienen 4
tornarse amarillas y.& hacerse dispuestas
y faciles 4 que la enfermedad se las lleve,
por tener con los afeites la cfirne que so-
brepintan gastada, y vienen 4 deshonrar
al Fabricador delos hombres, como 4 quien
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no repartié la hermosura como dehia; y
son con razon inttiles para.cuidar porsu
casa, porgue son como cosas pintadas,
asentadas para nomds de ser vistas, 'y no
hechas para ser caSeras cuidadosas. Por
lg cual, aquélla bien considerada mujer,
acerca del poeta edmico, diee:—¢§Qué he-
cho podrémos hacer las mujeres: que: de
precio sea 6 de valor, pues repinténdonos
y.enfloreciéndonos cada dia, borramos de
nosolras mismas la imdgen de las muojeres
valerosas, y no:servimos sino de trastos
de casa y de estropiezos pararlosimaridos
y de afrenla de nuestros hijos? —Y asi-
mismo Antifanes, escritor' tambien de; co-
medias (1), mofa de aquesta perdicion de
mujeres, poniendo las palabras que con-
vienen:d lo que comunmente todas haeen,
y dice:— Llega, pasa, torna, no se pasa;
viene, pdraj limpiases revuelve; relimpiase,
péinase, sactiftese, friégase, lavase, espéja-
se, vistese, almizclase, aderézase, rociase
con, coleres, y, al fin si hay algo que no,
ahégase y mitase.— Merecedoras, no, de
una, sino de doscientas mil muertes, que
se coloran con las freces (2) del erocodilo,

(4) In Malthaca; segun el testimonio «del mismo San
(:lementev_MP\jand'rino; porque tengo entendido que ya
89 ¢std dicha obra.

(2 Freza, entre otras cosas, significa el excramento de
los,animales ; y asi, parece que habia de deeir frezas, y

no freces. Perd, por cuanto’ en-todas las ediciones que
he visto s¢ halla freces, no me he aleevido 4 corregirlo.
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y se unfan con la espuma de la hediondez,
¥y que para las avefiolas (1) hacen hollin y
albayalde para embarnizar las mejillas:
Pues las/que asi enfadan 4 los poetas gen=
tiles, la verdad (cémo no las desechard y
condenard ? Pues Alexi, otro cémico, Zqué
dice de ellas ) reprendiéndolas? Que pon=~
dré lo- que dijo, procurando avergonzar
con la curiosidad de sus razones su desver-
giienza perpétua, sino que 'm0 pudo llegar
4 tanto su buen decir, y verdaderamente
que yo me avergonzaria, si pudiese defen=
derlas con alguna buena razon, de que las
tratase asi la comedia. Pues dice :—Demds
desto, acaban 4 sus maridos, porque su
primero'y principal cnidado es el sacarles
algo, vy el pelar 4 los tristes ‘mezquinos:
ésta es su obra, y todas las demas en su
comparacion les son acesorias. JEs por
ventura algina dellas pequeiia? embute
los chapines de corcho; ¢ es 6tra muyluen<
ga? trae 'una suela sencilla, y'anda la ca-
bezatmetida en los hombros, v hurta esto
alaltor (2%; es falta de carnes? aférrase

(1) Aunque no, he hallado este voeablo en ninguno de
los muchos diccionarios de la lengua castellana que he
vistn @esté fin, no pongo duda algann en: que s signifi-
cado'son 1as cejas, pues ademas de persuadirlo asi el
contexto, se infiere claramente por el original en griego
de San Clemente Alejandrino, que dice de esta suerte :
#al Tals ofpbot vasholny ava pavtpivas ; lo cudl
vierten los intérpretes : Ef supercilia fuligine illinum.

(2) Esvoz que no se usa ya. Dicese ahora altura.
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de manera que todos dicen que no hay mds
que pedir; crece en barriga? estréchase
con fajas , como si tranzase (1) el cabello,
con que va derecha y cencefia (2); sumida
devientre, como con puntales hace la ropa
adelante ¢es bermeja de cejas? enciibre-
las con thollin; ¢es acaso morena? anda
luégo ¢l albayalde por alto; ¢ es . demasia-
damente muy blanca? friégase con la tez
del hitmero; &tiene algo que sea hermoso?
siempre lo trae descubierto : pues que si los
dientes son buenos, forzoso es que se ande
riendo. Y paraiique vean todos que tiene
gentil boca, aunque no esté alegre, todo el
santo, dia se rie, y trae entre los dientes
siempre algun palillo de murta delgado,
para que, quiera que noj en todos tiempos
esté abierta la boca.—Esto he alegado de
las letras profanas, como para remedio con-
tra este‘mal artificio y deseo excesivo del
afeite, porque Dios procura nuestra salod
por todas' las vias posibles: mds luégo
apretaré,con las: letras sagradas, que al
malo piiblico natural es apartarse de aque-
llo en que peca, siendo reprehendido por
la verguenza que padece. Pues asi como
los ojes, vendados ¢ la mano eénvuelta en
emplastos, ‘4 quien lo ve hace' indicio de

ranzar es lo mismo que trenzar,
ale tanto como delgada,

)T
2V
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enfermedad, asi el color postizo v los afei-
tes de fuera dan 4 entender que el alma en
lo'de dentro estd enferma. Amonesta nues-
tro divino* Ayo y Maestro que no ]}egqe-
mos’al rio ajeno, figurando por el rio aje-
no la mujer destemplada y deshonestz_x. que
corre para todos, y que para el dcl_cnte de
todos.se-derrama.con posturas lascivas.—
Contiénete, dice (1), del agna ajena, 'y de
"la fuente ajena no bebas;—amonestindo-
nos gque huyamos la corriente de semejan-
te deleite, si-queremos vivir Igengamepte.
porque el hacerlo asi anade afos de-vida:
Grandes vicios son los del/comer y beber,
pero no-tan grandes, con: mucha parte;
como la. aficion excesiva del aderezo y afei-
te; pava:satisfpcer el gusto la mesa llen_n
hasta, ¥ la- taza ‘abundante, mas 4 lﬂs, afi-
cionadas i los oros, & los carmesies v 4 .las
piedras preciosas no les es suficiente ni el
0 que haysobre la tierra 6 en sus entra=
fias della, ni la mar de Tiro, ni lo que vie-
ve de Btiopfa i el rio Pactolo que corre
oro, ni aanque.se transformen en Mld_as,
quedardn satisfechas algunas ('!('“1_1."-. sino
pobres siempre y deseando mas siempre,
aparejadasd morir;con ¢l haber. Y sies la
rigqueza.ciega, como de véras ln‘ es las que
tienen puesta en ella toda su aficion y sus

(1) Ecelesiast., cap. 25, v. 50.
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0jus, &como no serdn ciegas? Y es que,
comy no ponen término & su mala codicia,
_vienen & dar en licencia desvergonzada,
porque les es necesario ¢l teatro y la proce-
sion y la muchedumbre de los miradores,
y el vagiiear por las iglesias y el detenerse
en las calles para ser contempladas de to-
dos, porque cierto es que se aderezan para
contentar 4 los otros. Dice Dios ‘por Hiere-
mias (1) : — Aunque te rodees de purpura
¥ te enjoyes con oro' y'te pintes los 0jos
con alcohol, vana es tu hermosura.~ Mas
& qué desconcierto tan grande queel caba-
llo yel pijaro y todos los demas animales
de la hierba y del prado salgan alindados
cada uno con su propio aderezo, el caballo
con crines; el pdjaro con pinturas diver-
sds, y 1odos con su color natural, y que la
mujer, como de peor condicion que las
bestias, se tenga 4 si-misma en tanto grado
por fea, que haya menester hermosura pos-
tiza, comprada y sobrepuesta? Preciadoras
de lo hermoso del rostro, Y no cuidadosas
de lo feo del corazon; porque sin duda,
como el hierro en la cara del esclavo mues-
tra que es lugitivo, asi las floridas pintu-
ras.del rostro:son ‘seiial y pregon: de ra-
mera. Porquelos volantes y las diferencias
de los tocados, y las.invenciones del coger

(1) Hierem., cap. 4, v. 30,
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los cabellos, y los visajes que hacen dellos,
que no tienen numero, y los espejos costo-
s0s, 4 quien se aderezan , para cazar i los
que, amanera de nifios ignorantes, hincan
los 0jos en las buenas figuras, cosas son
de mujeres raidas (1), y tales, que no se
engailara quien peor las nombrare, trans-
formadoras de sus caras'en mdscaras. Dios
nos avisa que no atendamos 4 lo que pa-
rece, sino 4 lo que se encubre (2); porgue
es loque se ve temporal, y lo que no, sem-
piterno; y ellas locamente inventan espe-
jos, adonde ; como si fuera alguna cosa
loable, se vea artificiosa figura, 4 cuyo en-
gaiio le yenia mejor la cubierta y el velo.
Que, como cuenta la fibula, 4 Nareiso no
le fué 1itil el haber contemplado su rostro.
Y si veda Moisen (3) 4 los hombres que no
hagan alguna imdgen, compitiendo en el
arte con Dios; &como les serd & las muje-
res licito en sus mismas caras formar nue-
vos gestos en revocacion de ‘lo hecho? Al
profeta Samuel , cuando Dios le envié @
ungir en- rey 4 uno de los hijos de José,
paresciéndole que el mds anciano dellos era
hermoso y dispuesto, y queriéndole ungir,
dijole Dios:— No /mires 4 su rostro.ni
atiendas & su huena disposicion de ese
1) Libres y desvergonzadas.

(2) 1, Ad corinth., cap. 4, v. 2.
(3) Exod., cap. 20, v. 4. Deuteron., cap. 5, v, 8.
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hombre que le tengo desechado; que el
hombre mira 4 los ojos y Dios tiene cuen-
ta con el corazon (1).—Y asi, el Profeta no
ungié al hermoso de cuerpo, sino consagré
al hermoso de 4nimo, Pues si la belleza de
cuerpo, dun aquella que es natural, tiene
Dios en tanto ménos que la belleza del al-
wa, jqué juzgard de la postiza y fingida
el que todo Io falso desecha y aborrece?—
En fe caminamos, y noen o que es evi-
dente 4 la vista (2).—Manifiestamente nos
ensenid en Abraham el Sefior que ha de
menospreciar.guien le siguiere la: parente-
la, la tierra, la hacienda y riquezas v bie-
nes visibles (3). Hizole peregrino, y luégo
que desprecié su natural y el bien que se
veia, le llamé amigo suyo : y era Abraham
noble en tierra y muy abundante en rique-
24, que, como se lee (4), cuando vencid 4
los reyes que prendieron # Lot, armé de
sola su casa trescientas y diez y.ocho per-
sonas. Sola es Ester la que hallamos (5)
haberse aderezado sin culpa, porque  se
hermoseé con . misterio y para’ el rey, su
marido; demas que aquella su hermosura
fué rescate de toda una gente condenada 4

(1) 'Lib. 1, Regum, 'cap. 18, v. 7.
5,v. 7.

(2) 11, Ad corinth,, oap.
(3) Genes., cap. 12, v. 1.
(&) Genes,, cap. 14, v. 14.
(5) Esther , cap. 5, v. 1,

V.
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Il a muerte; y asi, lo que se concluye de
todo lo dicho es que el afeitarse y el her=
mosearse;, 4 las' mujeres haee rawmeras y 4
log hombres hace afeminados y adilteros,
como el poeta tragico lo dié bien & enten=
der cuando dijo:

De Frigia vino 4 Espaﬁn el ‘que juzgira,

SegunJo diece el cuento de los griegos ,

Las diosas; hermosisimo en vestido ,

En oro reluctente, y rodeado

De traje barbaresco .y peregrino.

Amd, y partidse asi, levando hurtada

A'quien-tambien le amaba, al monte de 1da,

Estando Menelao de casa ausenle.

*1Oh belleza adualtera! Bl aderezo bare-
hare trastorné 4 toda Greecia. A la hones-
tidad de Lacedemonia corrompi6 la vestidu-
ra, la policia y el rostro. El ornamento ex-
cesivo y-peregrino hizo ramera & la hija
de Jupiter.- Mas en aguellos no fué gran
maravilla; que no tavieron maestro que les
cercenase los deseos viciosos, ni ménos
quien les dijese : —No fornicards ni desea-
rds fornicar;—que es decir :— No camina-
rds‘al fornicio (1) con el deseo, ni encende-
rds suapetito con el afeite ni con el exceso
del aderezo demasiado.— Hasta aqui sen
palabras de San Clemente. Y Tertuliano, va-
ron dectisimo y vecino 4 los Apdstoles,. di-
ce (2): «Vosotras teneis obligagion de agra-

(1) Vale lo mismoque fornicacion. Es voz queé y& no
se usa,
(2) Lib. De cultu foeminarum.
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dar 4 solos vuestros maridos. Tanto mis los
agradaréis 4 ellos, cuanto ménos procurdre-
des parecer bien 4 los otros. Estad seguras.
Ninguna 4 su marido le es fea ; cuando la
éscogié se agradd porque 6 'sus costumbres
6 su figura se la hicieron amable. No pien-
se ninguna que si se: compone templada=
mente la aborreceri 6 desechard su mari-
do; que todos los maridos apetecen lo cas~
to, El'marido eristiano no hace caso de la
buena figura, porque no se ceba de lo que
los gentiles se ceban; el gentil en ser!cosa
nuestra la tiene por sospechiosa, poriel nial
que/de nosotros juzga. Pues dime, tu belle-
Za 4 para quién la aderezas, simni el gentil
la cvee mi el eristiano la pide? Para qué te
desentrafias por agradar al receloso .6 al
no desesso? Y no digo esta pér induciros 4
que seais ‘algunas desalinadas v fiepas, ni
os persuadlo el desaseo, sino digoos lo que
pidela honestidad, el modo, el p.dnlu, la tem-
planza con que aderezaréis viestro cuers
0. No habeis de exceder de lo que al ade-
rezo simple y limpio' se debe, dé lo que
agrada al Senor; porque sin duda le ofen-
den las quese untan con unciones de afei-
tes el rostro; las que-manchan con arrebol
las mejillas, las que con hollin: alecoholan
l0s ojos; porgue sin duda les desagrada lo
que Dios hiace, y argnyen en si mismas de
falta 4 1a obra divina. reprehenden al Ar-
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tifice que 4 todos nos hizo. Reprehéndenle,
pues le enmiendan, pues le afiaden. Que
estas anadiduras témanlas del contrario de
Dios; esto es, del demonio, porque, ¢ quién
otro serd maestro-de mudar la figura del
cuerpo; sino ‘el que transformé en malicia
lasimégenidel alma? El-sin duda es el que
compuso este artificio, para en nosotros
poner en Dios las:manos en cierta manera.
Lo con que se nace, obra de Dios es; lo que
se finge y artiza (1), obra serd del demo-
nio. Pues ¢ qué maldad, 4 la obra de Dios
sobreponer 1o que iingenia el - demonio?
Nuestros criados no teman ni prestado
de los que nos son enemigos; el buen
soldado no desea mercedes del qued su ca-
pitan es contrario, que es aleve encargarse
del'enemigo de aquel 4 quien sirve; y re-
cebir ayuda y favor de aquel malo el cris=
tiano, si ya le llamo bien con tal nombre,
siies ya Cristo. Porque més es de aquel
cuyas ensefianzas yprende. Mas, jcudn aje-
na cesa-es de la ensefianza cristiana ‘de lo
que profesais en' la fe! Cuin indigno del
nombre de Cristo traer cara postiza, las
que se os manddé que en todo guardeis
sericillez; mentir con el rostro, las que se
os veda mentir con la lengua; apetecer lo

(1) Artizar es lo mismo que haver por arte. No ‘estd
en uso.
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queno se os da, las que os debeisabstener
de lo ajeno; buscar el parecer bien, las que
teneis la honestidad por oficio! Creedme,
benditas; mal guardaréis 1o que Dios os
manda, pues no conservais las figuras que
os pone. Y dun hay quien con azafran
muda de su color los eabellos  Afréritanse
de su nacion ; duélense por no haber na-
cido alemanas ¢ inglesas, Y asi proedran
desnaturalizarse en ¢l ecabello siquiera.
Mal'agiiero se hacen colorando su cabeza
de fuego. Persnddense que les esté bien 1o
que enSucian. O'¢iérto , las cabezas niismas
padecen dafio con'la fuerza de las lejias.
Y coalquiera agua, aunque’ sea pura,
acostumbrada en Ja cabeza ,'destruye el
cerebro, 'y mas el ardor del sol con que
secan el cabello y'le avivan. ;Qué hermo-
sura puede haber en dafio semejante, ¢
qué belleza en una suciedad tan enorime?
Poner la cristiana en_su cabeza azafran; es
como ponerlo al idolo en el altar : porque
¢n todo o' que se’ofrdace 4 los espiritus
malos, sacados los nsos necesarios v salus
dables 4 que Dios lo ordens. el usar dello
puede ser habido por coltura de {dolus

Mas dice el Sefior 1 ): «; Quién devosotras
puede madar su cabello ¢ de negro en
bluncu. 6 de blanco eff negro?- ¢ Quién?
SR

(1) Matth., cap. 5, v. 36.
TOMO XXXIV,
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Estas que desmienten 4 Dios. Veis, dicen,
en lugar de hacerle de negro blanco, le
hracemos rubia, que es mudanza mas facil,
Demas de que tambien procuran de mu-
darle de blanco en negro las que les pesa
de haber llegado 4 ser viejas. iOh desatino,
oh loeura ; que se tiene por vergonzosa la
edad deseada, que no se asconde el deseo
de hurtar de los anos, que se desea la edad
pecadora , que se repara y se remedia la
ocasion del mal hacer ! Dios os libre 4 las
que spis’hijas de la sabiduria, de tan gran-
de necedad. La vejez se descubrends coan-
do mds se procura encubrir. jEsa debe do
ser sin duda la eternidad que se nos pro-
wele, traer moza la cabeza? {Esala incor-
ruptibilidad-de que nos vé§tirémos en la
casa deDios, la que da la inoceneia ? Bien
0> dais priesa alSeiior, bien os apresurais
por saliv deste malvado siglo las que te-
neis por feo el estar vecinas 4 la salida. ‘A
1o ménos decidme, § de que os sirve esta
pesadumbre de aderezar la cabeza? &Por
qué nose les permite que reposen d vues:
iros cabellos, ya trenzados, ya suellos, ya
derramados, ya levantados en alto? Unas
gustan de recogerlos en trenzas, otras los
dejan andar sin érdén y que vuelen lige-
ros con sencillez nada buena; olras, demas
deslo, les afiadis y apegais no 3é qué mons-
truosas demasias de cabellos postizos, for-
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mados & veces como chapeo (1), ¢ como
vaina de la cabeza, 6 como cobertera de
vuestra mollera, 4 veces echados 4 las es=
paldas, 6 sobre la cerviz empinados. iMa-
ravilla es cuanto procurais estrellaros con
Dios, contradecir sus sentencias! Sentencia-
do estd (2) que— ninguno pueda acrecen-
tar su estatura.—Vosotras, si no # la esta-
tura, & lo ménos afadis al peso, poniendo
tambien sobre vuestras caras y cuellos no
sé qué costras de saliva y de masa. Si no
05 avergonzais de una cosa tan desmedida,
avergonzdos siquiera de una-cosa‘tan: su~"
cia. No pongais, comeo iguales, sobre vues-
tra cabeza santa y'cristiana los despojos
de otra cabeza por venlorasucia, por ven-
tura: criminosa v ordenada al infierno.
Antes alanzad Jde vuestra cabeza libre esa
como postura servil. En balde os trabajais
por parecer hien tocadas, en balde os ser-
vis'en el cabello de 165 maestros que mejor
lo“aderezan, qae el Sefior manda que lo
cabrais (3). Y creo que Jo- mand6 porique
a!gnng de vuestras cabezas jamds fnesen
vistas.'Plega & él que yo, el més miserable
de h_u'l.os, en aquel piblico y alegre dia del
régoeijo cristiano, alce la ecabeza ; Siquiera
puesto 4 vuestros piés, que enténces verd

(1) Lo mismo que so g
i L sombrero. Es v i
(2) Matth., cap 6, v. 97, i

(3)1,Ad corinth., cap. 11,
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si resacitais con albayalde, con colorado,
con azafran, con esos rodeles de la cabeza,
y veré si d la que saliere asi pintada la su-
biran los dngeles. en las nubes al recibi-
miento de Cristo. Si son estas cosas bue-
uas, st son deDies, tambien euntdnces se
vendran & loscuerpos y resucitardn, y ca-
da upa conocera su.logar. Pero no resu-
citardn mids dela carne y el espiritu pu-~
ros. Luego lag cosas que. ni resucitaran
con el espiritn ni con la carne, porque no
son.deDios, condenadas cosas son. ,‘\bs-
teneos, pues, delo (que escondenado. Tales
os vea Dios ahora, coales os ha de ver en=
tonces. ‘Mas, diréis gne yo, como yaron, y
como de linaje contrario, ve(%o lo licito &
las anujeres, cowo si permitiese yo algo
desto Alos hombres.’ ¢ Por ventura el te-
mor de: Dios ¥ el respeto de la grave=
dad que sedcbe, no quita, muchas gosas a
los-varones tambien ? Porque sin ninguna
duda, asi les varones por causa-.de las mu-
jeres, como & las mujeres por contempla~
cion de los hombres, les nace de su natn-
raleza viciosa el deseo de bien jpareeer.
Que tambien nuestro linaje sabe hacer sos
embustes : sabe atusarse (1) 1a barba, entre:
sacarla, (ordenar el cabello ;. componecle,

(1) Atusar significa propiamente cortar ¢l pelo con ti-
jera.
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dar color @ las canas, y quitar, luégo que
comienza i naeer, el vello del cuerpo , pins
tarle en partes con afeiles afeminados, Yy
en parles alisarse con polvos de cierta ma-
nera; sabe consultar el espejo en cualquie-
ra ocasion, 6 mirarse en él con cuidado.
Mas la verdad es que el conccimiento que
ya profesamos de Dios, y el despojo del
desear aplacer, y la pausa que promete-
mos de los excesos viciosos, huye destas
cosas todas, que en si po son de fruto, y
4 la honestidad hacen notable daiio. Por-
que adonde Dios estd, alli estaa limpieza,

- ¥ conella la gravedad , ayudadora ¥ com-

paiiera suya. Pues deomo serémos hones-
tos si mo curamos delo que sirve 4 la ho
nestidad como propio instrumento yque es
el sergraves? () 4 como*conservarémos la
gravedad, maestra ‘de lo honesto y.de lo
caslo, si no.guardamos lo severo ansten la
cara como en el aderezo, como en todo lo
queen'nuestro cuerpo se ve? Por lo cual
tambien en los vestidos poned tasa con di-
ligencia, iy desechad de vosolras ¥ dellos
las galas demasiadas; porque;, {qué sirve
traer el rostro honesto y aderezado con la
sencillez que pide nuestra profesion y-dog-
trina .-y lo demas del cuerpo rodeado de
esas burlerias de ropas ajironadas Yy pourr
posas 'y regaladas? Qué ficil es de ver
cudn junta anda esa pompa. con la lasci-
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via, y cuan apartada de las reglas hones-
tas, pues ofrece al apelilo de todos 4 la
gracia del rostro, ayudada con el huen
atavio; tanto, que si esto falta, no agrada
aquello, y queda como descompuesto’ y
perdido. Y al reves, cuando la belleza del
rostro falta, el licido traje cuasi suple por
efla. Aun 4 'las edades quietas ya y meti-
dasen el puerto dela templanza, las galas
de los vesfidos lucidos v ricos Jas sacan de
sus casillas, é inquietan con ruines deseos
su madgrez grave y severa, pensando mas
el sainete del traje que la frialdad de los
anos. Por tanto, benditas, lo primero, no
deis entrada en vosotras 4 las galas' v ri-
quezas de los vestidos, como & rufianes
que sin ddada son vy alcahueles: 1o’ otro,
cuando alguna usare de semejantesarreos,
forzédndola 4 ello ¢ €u linaje 6 sus riquezas
6 la dignidad de su estado, use dellos eon
moderacion cuanto le fuere posible , como
quien profesa castidad v virtud | v no dé
riendas 4 la licencia con color que le es
fuerza ; ‘porque; & cémo podrémos camplir
con' la humildad que profesamos los que
somos cristianos, si no cubijais como con
tierra el uso de vuestras riquezas y galas
que sirve 4 la vanagloria? Porque la vana-
gloria anda con Ia bacienda, Mas diréis:
¢No tengo de usar de mis cosas? ¢ Quién
os lo veda que useis? Pero usad conforme
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al Apéstol, que nos enseiia (1) que usemos
deste mundo como si no usdsemos dél.
Porque, como dice ,— todo lo que en él se
parece yuela. Los que compraren, dice,
compren como sino poseyesen (2).—Y esto
épor qué? Porque habia dicho primero (3),
—el tiempo se acaba.—Y si el Apéstol mues-
tra que @un las mujeres han de ser teni-
das como si no luviesen, por razon de la
brevedad de la vida, ¢ qué serd destas sus
vanas alhajas? {Por ventura muchos no-lo
hacen asi, que se poncn en vida casta por
el reino del cielo, privindose de su-volun-
tad del deleite permitido y tan poderoso?
¢No se pooen entredicho algunos de las
cosas que Dios cria, y se comtienen del
yino y se destierran del comer carne, aun-
que pudieran gozar dello sin peligro ni so-
licitad, pero hacen sacrificio 4 Dios de la
aficion de si miswos en la abstinencia de
los manjares? Harto habeis gozado ya de
vuestras riquezas y regalos, harto del fru-
to de yuestras dotes. ; Habeis por caso ol-
vidado lo que os ensefia la voz de salud?
Nasotros somos aqueflos en quien vienen
4 concluirse los siglos (4); nosotros 4 los
que, siendo ordenados de Dios dnles def
L DD

(1) 1, Ad corinth., cap. 7, v. 13,

i[‘g) Ihid , v, 30.

3 Ibid,, v. 29,
() I, Ad corinth., cap, 10, v. 11,
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mundo para sacar provecho y para dar
valor 4 los tiempos (1), nos ensefia él mis-
mo (2) que castiguemos, & como si' dijé-
semos , que castremos el siglo; nosotros
somos la dircuncision general dela carne
¥ del espirvitu” (3), porque cercenamos
todo 1o seglar del alma y del cuerpo. ¢Dios
sift duda nos debid ‘de enseniar cémo Se
cocerian las lanas, 6 en el zumo de las
yerbas 6 en In sangre de las ostras? (Olvi-
désele, cuando lo crid todo, mandar que
naciesen ovejas de color de grana ¢ mora-
das? {Dios debié de inventar los telares
do'se tejen y labran las telas, para que
labrasen y lejiesen las telas delicadas y
ligeras, y pesadas en solo el precio? ¢Dios
debi6 de sacar & luz tantas formas de oro
para luz'y ornamento de las piedras pre-
ciosas? ¢ Dios ensefiaria horadar las orejas
con -malas leridas, sin tener respelo al
tormento de su criatura ni al dolor de 1a
nifiez, que enténces se conifenza 4 doler,
para que‘de aguellos agnjeros del cuerpo,
soldadas ya las heridas; cuelguen no'sé
qué malos granos ? Los cuales los partos
se engieren por todo el cuerpo en lugar
de hermosura’ y dan hay gentes que al
mismo oro, deé que haceis' honra y gala
(1) Ad ephes., cap. 1, v- 4,

(2) 11, Ad corinth;, cap. 6, y, 9.
(37 Ad philippens., eap 3, v. 3.
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vosolras, le hacen servir de prisiones, co-
mo en los libros de los gentiles se escribe.
De manera que estas ¢osas, por ser raras,
son buenas, y no por si. La verdad es que
los #ngeles malos fueron los que las ense-
iaron ; ellos descubrieron la materia, y los
mismos demostraron el arte. Juntdse con
el ser raro la delicadez del artificia, y de
alli nacié el precio, y del precio la .mala
codicia que dello las mujeres tienen, las
cuales se pierden por lo precioso y costo-
so. Y porque. estos mismos dngeles que
descubrieron los metales ricos, digo la pla-
ta y el oro, y gue ensefiaron como se de=
bian labrar, fuéron tambien maestros de
las tinturas con que los rostros se.embe-
llecen y se coloran las lanas, por eso fue-
ron condenados de Dios, como en Enoch se
refiere. Pues {en qué manera agradarémos
a Dios, si nes preciamos de las cosas de
aquellos que despertaron contea si la iray
el castigo de Dios? Mas héyalo Dios ense-
nado, hdyalo permitido, nunca Esaias (1)
haya dicho mal de-las pirpuras, delos jo-
yeles; nunca haya embotado las ricas pun-
tas de oro; pero no por eso,~haciendo li-
sonja i nuestrogusto, como los gentiles lo
hacen, debemos tener & Dios por maestro
y por inventor destas cosas, y no por juez

(1) Ad philippens,, cap, 3.
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Y pesquisidor del uso dellas. | Coduto me=
Jor y con mis aviso andarémos si presu-
miéremos que Dios lo proveyd todo v lo
puso en la vida para que hubiese en ella
alguna prueha de la templanza de los que
les §igue.n! De manera que, en medio de
l:f licencia del uso, se viese por experien-
cia €l templado. ¢Por ventura los sefiores
que bien gobiernan sus casas no dejan de
industria algunas cosas 4 sus criados, Y se
Jas_permiten, para experimentar en qué
m_ancra usan dellas, si moderadamente, si
hxen, pues que loado es alli el que se abs-
ticne de todo, el que se recela de la con-
descendencia del amo? Asi, pues, como di-
ce el Apéstol (1) ,—todo es licito, pero no
edifica todo:—E! que se recelare en lo lici-
to, jcudnto mejor temerdlo vedado! Decid-
me qué causa leneis para mostraros tan en-
Jaezadas, pues estais apartadas de lo que
4 las otras las necesita; porque  ni vais 4

los templos de los idolos, ni salis 4 los jue-
gos publicos, ni tencis que ver con los dias
de fiesta gentiles; que siempre por causa

destos ayuntamientos, y por razon de ver

Y de ser vistas se sacan 4 plaza las galas, 6

para. que negocie lo deshonesto, 6 pa'ra
que se engria lo altivo, 6 para hacer el

negocio de la deshonestidad, ¢ para fo-

(1) I, Ad corinth., cap. 10, v. 25.
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mentar, la soberbia. Ninguna causa {eneis
para salir de casa, que no sea grave y se-
vera, que no pida estrechez y encogimien-
to; porque, 6 es visita de algun infiel en-
fermo, 6 es ver la misa ¢ el oir la palabra
de Dios. Cada cosa deslas es negocio santo
y grave, y negocio para ue no es menes-
ter vestido y aderezo, ni extraordinario ni
polido ni disoluto. Y si la necesidad de la
amistad 6 de las buenas obras os llama &
que veais los infieles, pregunto, jpor qué
no iréis aderezadas de lo que son vuestras
armas, por eso mismo, porque vais 4 las
que son ajenas de yuestra fe, para que
haya diferencia enire las siervas del de-
monio y de Dios? ¢Para que les sea como
ejemplo y se edifiquen de veros? &Para
que, como dice el Apostol, sea Dios ensal-
zado en vuestro cuerpo? Y es ensalzado
con la honestidad y con el hdbito que a la
honestidad le conviene. Pero- dicen algu-
nas—Antes porque no blasfemen de su
nombre en nosotras, §i ven que quitamos
algo de lo antiguo que usabames; luego ni
quitemos de nosotros l»s vicios pasados.
Seamos de unas mismas costumbres, pues
(queremos ser de nnymismo traje, y enton-
ces con verdad {no blasfemarin de Dios
los gentiles?—j Gran blasfemia es, por cier-
to, que se diga de alguna qgue anda pobre
despues que es cristianal ¢ Teinerd padig
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de parecer pobre despues que es mds rica
n.d?(‘ parecer sin asco despues (que e~ “I‘
pia’ .Preguntu & los' cristianos -& Cél;)() ln.
conviene que anden , conforme’al ust gs
los gentiles 6 conforme al de Dios 'ELMOO ;
habemos de procurar es no Vdar.cauv?lu:
{ue con ‘razon nos  blasfemen, iCn:i‘nl
;slerzl'mas digno de blasfemia si las ql‘xe(soig
\mtnldm sa.('crdoles de' honestidad’ sah'.;
vestidas y pintadas coro las deshonestas
]sle visten 'y afeitan, ¢ que mas hacen aqu‘e.-
dzlseix:::\?r:lbi'c;:igug slcz sacrifican al pdblico
g o SR
mente las leyes l'us apsa::]adr];;:?(ﬁ: ﬂlI;zlglm-
tronas y de los trajes que las matroma_
lix.sabnn » Y2 la maldad- de este siglo (nns
;;(im]?re cr!'ecc, las ha igualado e.ixues{o c!:::
S honestas mujeres, d
se pueden rcconcl)cer sin ir::)il!l e{"ir?iufi &
que 1as que se afeitan como ellas oa -
difereycian dellas; verdad es ql;t; lgs C:;_;:?
:(;se(!e l]a cara, las escrituras nos diceln
(10m0u:;€:}1)t:dsc::u:|nj con el cuerpo burdel (1),
: ! ¢ como sus
:,l)_ue fnquelln podcros):: ciulln(;jlzgl(;zgizgoi
q:l(}(;n\iilg‘l::‘;.presule sobre siete montes, y
Vil u(‘. l, 10.que la llamase ramera Dios,
¢ q rje, veamos, corresponde # su

(1) Se toma como ailjetj
A 10.adjetivo, y es lo mismo que Torpe &

2 Apocalyp., cap. 17
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nombre? En carmesi se asienta sin duda,
¥ en purpura y en oro y en piedras pre-
ciosas, que son cosas malditas, y sin que
pintada ser no pudo la que és ramera mal-
ditay La Thamar, porque se engaland y se
pinté, por eso 4 la sospecha de Tidas fué
tenida por mujer que vendia su cuerpo (4);
y como la encubria el rebozo; y como el
aderezo daba 4 entender ser ramera, hizo
que la tuviese por tal; quisola y recues-
tola, y puso su concierto con ella. De
adonde aprendemos que conviene en to-
das maneras cortar el camino Aun 4 lo
que hace mala sospecha de nosolros. Que
&por qué la entereza del dnima casta ha
de querer ser manchada con la sospecha
ajena? § Por qué se esperard de voslo que
hufs como la muerte? ¢ Por gué mi traje
no publicard mis' costumbres, para que,
por lo que el fraje dice, no ponga llaga Ia
torpeza en ¢l alma, y para que pueda ser
tenida por honesta la que desama ‘el ser
deshonesta? Mas dird por caso alguna:—
No tengo necesidad de satisfacer & los hom-
bres, ni busco el ser aprobada dellos;
Dios es el que ve el corazon (2). — Todos
sabemos’ eso, mas tambien nos acorda=
mos de lo que €l mismo por su Apdstol

!\ Genes., cap. 38, v. 14, 15,186, 17, 18
(2 1, Reg., cap. 16, v. 7. Ps, v, v, 10,
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escribe: — Yean los hombres que. vives
bien (1).—Y ¢para qué, sino para que la
mala sospecha no os toque, y para que
seais buen ejemplo 4 los malos, y ellos os
den testimonio? 0 $qué es, si esto noges ?
Resplandezean vuestras buenas obras; 6
épara qué nos Iama el Sefior luz de la
tierra (2)? ¢ Para qué nos compara i cin=
dad puesta en el monte; si nos sumimos y
lueir no queremos en las tinieblas? Si as-
condiéredes debajo del celemin:Ia candela
de vuestra virtud, forzoso sera quedaros
4 escuras, y de fuerza estropezardn en
Vosotrasdiversas gentes. Las obras de buen
ejemplo; éstas son las que nos hacen lum-
breras del mundo; que el bien entero Y
cabal no-apetece 1o escuro, dntes se goza
en ser visto, y en ser demostrado se ale-
gra, A 1a castidad cristiana no le basta ser
casla,, sino parecer tambien que lo es; por-
que ha de ser tan cumplida , que del dnj-
ma mane al vestido, v del secreto de la
conciencia salga 4 la sobrehaz para que se
Vean sus alhajas de fuera, Y sean cual
convienen ser para conservar perpétua-
mente la fe. Porque conviene mucho que
desechemos los regalos muelles, porque su
blandura y demasiy e

Xeesiva afeminan la

—

(1) Ad philippens., eap. i, v.5
(2) Matth., cap. 5, v, 14,
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: ; la enflaquecen. ng
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Las estolas del imartirio nos (?M.ﬁ\n [;n. e
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(1) Exod., cap. 32.




— 144

tosos de los apdstoles. Poneos el blance de
la sencillez, el colorado de ]a honeslidad;
aleoholad con Ia verguenza los ojos, Y con
el espiritun modesto Y callado. En las ope-
Jas poned como arracadas las palabras de
Dios. Afindad 4 Yuestros cuellos el yugo
de Cristo. Sujetad .4 vuestros maridos
vuesiras cabezas, y quedaréis asi bien
heérmesas, Ocupad vuestras manos con la
lana, enclayad en vuestra casa los piés, y
agradardn mds asi que si los cercisedes
desoro. Vestid seda de bondad, holanda
de santidad, pirpura de castidad Y pure-
43, que afeiladas desta manera, serd vues-
tro enamorado el Sefior, » Esto.es el Tep-
tuiiano. Mas no son necesarios los arroyos,
Pues tenemos la voz del Espirita Santo,
que por. la boca de sus Apdstoles San Pe-
drosy San Pablo, condena este mal clara y
abiertamente. Dice San Pedro (1): ¢ Las
mujeres. estén sujefas 4 sus maridos, las
cuales nitraigan por.defuera. descubiertos
los cabellos, ni se cerquen de oro, ni se
adornen con: aderezo de vesliduras pre-
Cifsas ;. Sino su aderezo sea en el hombre
interior, que estd en el corazon ascondido,
La entereza y el espiritu quicto ¥ modes-
1o, el'cual es.de precio en.los ojos de Dios;
ue “desta.maunera en ofro tiempo se ade-

(1) I, Pet., Cap. 3, v. 1, 3, 4,8,
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rezaban aquellas sanlas .mujer‘es.- Y San
Pablo escribe semejantemente (1): +Las mu-
jeres se vistan decentemente , Y su adere-.
zo sea modesto y templado, sin c:wbello_s
encrespados y sin oro y perlas, y sin ,vtl:?:
tiduras preciosas, sino cual conviene 4 las
mujeres que han profesado virlud y bge-
nas obras.» Este, pues, sea su verdadero
aderezo, y para lo que loca 4 la cara, ha-
gan como hacia alguna sefiora de este I‘Bl-.
no. Tiendan las manos y r.ccxban en ellas
el agua sacada de la linaja, que cc:n el
aguamanil su sirvienta les echare, y 1lé-
venla al rostro, ¥ tomen parte della en la
boca y laven las encias, y tornen los de-
dos por los ojos y llévenlos por los olf](?s',
y detras de los oidos la.mbn‘eu, Y htlaldA
que todo el rostro quede limpio no _cesen;
y despues; degjando el agoa, lunpnen.?e'
con. un paho aspero, y queden asi mas
hermosas que el sol. Afade:

§ XII1.
* mujer ha de ser dicha gloria, feliz suerte
b s beendicion de ‘su marido.

Sefialado en las puertas su 'marido cian-
do se asentare con los gobernadores del pue-
blo (2). :
En las puertas de la ciudad eran anti-

I, Ad'Timotli., cap. 2, v. 9.
Yers, 23,
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guamente las plazas, y en las plazas esla-
ban los tribunales y-asientos de los jueces
y de los que se juntaban para consultar
sobre el huen gobierno y regimiento del
pueblo. Pues dice que en las p!azas y lu-
gares publicos, y adonde quiera que se
hiciere junta de hombres principales, c.l
hombré cuya mujer fuere cual esla que

aqui se dice, serd por ella conocido y se--

nalado y preciado entre todos.‘Y. dice esto
Salomon, ¢ en Salomon el Espivitu S.ant,o,
no sélo para mostrar cuanto vale' la virtud
de la buena, pues da honra 4 si y enno-
blece 4 su marido, sino para enseiiarle en
esta virtud de la perfecta casada, de que
vamos hablando, que es' lo sumo délla, y
la raya hasta donde ha'de llegar, que es el
ser coropa y luz y bendicion y alleza de
su marido; pues-es asi que todos conocen
y cantan y reverencian, y tienen por dl.-
choso y bienaventurado al que le ha cabi-
do esta buena suerte; lo uno por habgrle
cabido, porque no hay joya ni posesion
tan preciada pi envidiada como la. buepa
mujer; y lo otro, por haber mercmdp que
le cupiese; porque, asi como este bien es
precioso y raro, y dén propiamente dzfdo
de Dios, asi no le alcanzan de Dios sino
los que, temiéndole 'y sirviéndolc,’ se
lo merecen con senalada virtud. Asi lo
testifica el mismo Dios en el Eclesidsti=
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¢o.(1): «Suerte buena esla mujer buena, y
es parte de buen premio de los que sirven &
Dios , y serd dada al hombre por sus bue-
nas obras.» De arte que el que tiene bue-
na mujer es estimado por. dichoso en te-
nerla, y por virtuoso en haberla merecido
tener. De donde se entiende que el care-
cer deste bien, en muchos es por su culpa
dellos: Porque 4 la verdad, el hombre vi-
cioso y distraido y de aviesa: (2) y revesa-
da condicion, que juega su hacienda, y es
un leon en su casa, y sigue a rienda suel-
ta la deshonestidad, no espere ni quiera
tener buena mujer; porque ni la nicrece,
ui Dios la quiere & ella tan mal que la
quiera junlar 4 compafi fa tan mala, Y por:
que él mismo, con su mal ejemplo y vida
desvariada, la estraga yicorrompe. Perd
torna Salomon 4 lo casero de la mujer, y
dice:

8§ XIV.
La industria v coidado de la buena casada han de legar,

nobsalu 410 que basta eén'su casa, sino Aun'4lo que
sobra.

Lienzo' tejio y vendidlo; franjas dié al
cananeo (3).

Cananeo llama al mercader y al que de-

(1) Ecclesiast., eap. 25, v. 3.
(2) Mal inclinada,
(3) Vers. 21,
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cimos eajero, porque los de aquella nacion
ordinariamente trataban desto, como si di-
jésemos ahora al portugaes. Y va siempre
aiiadiendo una virtud 4 otra virtud, y
Neva poco 4 poco 4 su mayor perfeccion
esta pintura que hace, y quiere que la in-
dustria y cuidado 'de 1a'buena caszada lle=
gue, no s6lo 4 lo queé basta en 'su casa,
sino dun 4 lo que sobra;, y que las sobras
las venda, y/las convierta en riqueza suya
Y en arreo y proyision ajena. Y bastelo
que‘ya acerca desto arriba teénemos dicho.

§ XV.

De la templanza ymedio. que ha de observar la perfecta
mujer én su condicion y trato.

Fortalesa y buena gracia su vestido, res-
rd hasta el dia postrero (1).

Aunque esta buena casada ha de ser
para mucho, que es lo que agqui Salomon
llama fortaleza, no por eso tiene licencia
para ser.desabrida en Ja condicion, y en
Su manera y trato desgraciada; sino, como
el vestido cifie y rodea todo el cuerpo, asi
ella toda y por todas partes ha de andar
cercada y como vestida de un valor agra-
ciado y de una gracia' valerosa. Quiero de-
cir, que ni la diligencia ni la vela ni la
LAt

(1) Vers, 25,
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asistencia 4 las cosas de su casa la lia de
hacer dspera y terrible, ni ménos la bue-
na gracia y la apacible habla, semblante
ha de ser muelle ni desatado. Sino que
templando con 16 utio lo otro, conserve el
medio en ambas d dos cosas, y haga de
entrambas una agradable y excelente mez-
cla. Y no ha de conservar por un dia 6
por un breve espacio aqueste tenor, sino
por toda la vida, hasta el dia postrero de-
lla. Lo cual es propio de todas.las cosas
que, 6 son virtud ¢ tienen raizen la vir-
tud, ser perseverantes y casi perpétuas, y
en estosc diferencian de las no tales; que
éstas, como nacen de antojo, duran por
autojo; pero aquéllas, como se fundan en
firme razon, permanecen por luengos
tiempos. ¥ los que han visto alguna mujer
de las que se allegan 4 esta que.aquise
dice, podrdn haber experimentado lo uno
ylorotro. Lo uno, que 4 todo tiempo y 4
toda sazon sethalla en ella dulce Y agra-
dable acogida; lo.otro, que: jesta gracia 'y
dulzura suya no es gracia que desata ‘el
corazon del que la ve ni le enmollece, 4n-
tes le pone eoncierto y le es como una ley
de virtad y asi le deleita yaficiona, que
juntamente le limpia y purifica; y borran.
do dél las tristezas, lava las torpezas tam=
bien; y es_gracia que dun la engendra en
los miradores. Y la fuerza della, Y aquello
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€ que propiamente consiste, lo declaca
twis enteramente lo que se sigue,

§ XVIL
Cudnto importa que las mujeres no hablen mucho y que
sean apacibles y de condicion Suave,

Su baca abris en sabiduria y ley de pie-

dad en su lengua {4)-

Dos cosas hacen v couponen este bien
de que vamos hablando; razon disereta v
habla dalce. Lo primero Ilama sabiduria,
vy piedad 1o segundo; 6 por mejor decir,
blandura. Pues entre  todas las: virtudes
sobredichas, 6 para decir verdad, sobre
lodas ellas, la buena mujer se ha de es-
merar en ésta, que es ser sibia en su ra-
zon-y apacible y dulce en su hablay. y po-
demos deeir que con esto lucird y. tendra
como vida todo lo demas de virtud que se
pone en-esla mujer, y que sin ello queda-
rd todo lo otro como muerto. y perdido.
Porque una mujer necia y parlera, como
lo_son de continuo las necias por mas bie-
nes-otros que' tenga , esiintolerable nego-
¢io. ¥ ni mds ni ménos la que es brava y
de dura y dspera conversacion, ni se pue-
de ver ni sufrir. Y :sf v Podemos decir que
todo'lo sobredicho - hace como el euerpo
desta virtud de la casada que dibujamos;

1) Yers. 26.
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mas esfo de ahora es como el alma yesla
perfeccion y el remate y la ﬂor-dc todo es-
te bien. Y cuanto toca 4 lo primero, ‘que
es cordura y discrecion ¢ sabiduria, como
aqui se dice, la que de suyo no la tuviere
6 no se la hubiere dado el dén de Dios,
con dificultad la persuadirémos 4 que !c
falta y 4 que la busque. Porque lo mds
propio de la necedad es no conocerse y
tenerse por sabia. Y ya que la persuada-
mos, sera mayor dificultad ponerla en el
buen saber, porque es cosa que se apren-
de mal cuando no se aprende en la Iechc'.
Y el mejor consejo que les podemos dar 4
las tales es rogarles que callen ¥ que ya
que son poco sabias se esfuercen 4 ser mu-
cho calladas. Que como dice el sabio (I) 3
«Si calla el necio, 4 1as veces sera t'cmdn
por sabio y cuerdo.» Y podri ser asi, que
callando y oyendo, y pensando primero
consigo lo que hubieren de hablar', acier-
ten 4 hablar lo que merezea ser oido. ;\;&1
que, deste mal esta es [a mednm!l:f mis
cierta, aunque ni es bastante mcdwnr}n ni
ficil. Mas, como quiera que sea, es justo
que se precien de callar todas,.a.sx aque-
llas & quien les conviene encubrir Su poco
saber, ‘como aquellas que pueden sin ver-
guenza descubrir lo que saben ; porque en

(1) Proverb., cap. 17, v, 28,
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todas es, no sélo condicion agradable . gj-
no yirtud debida el silencio y el hai)lar
Poco. Y el abrir su boea en sabiduria, que
el Sabio aqui dice, es no Ia abrir’sino
cuando. la necesidad o pide, que es lo
mismo que abrirla templadamente y pocas
YECes, porgue son pocas las que lo 'pide la
necesidad. Porque, asi como la naturaleza
como dijimos y diréimos, hizo 4 las muje:
8s para que encerradas guardasen la ca-
54, asi las obliga & ‘que cerrasen la boca ;
¥ como las desobligé de los negocios y con-
Wrataciones de fuera, asi las liberté de lo
jue se consigue 4 la contratacion , que son
las muchas plificas Y palabras. Porque el
hablux.' nace del entender, y las palabras-no
SO0 $1B0-"comg imdgenes 6 sediales do lo
que el dnimo. concibe ey sf mismo ; por
donde, asi como 4 la mujer buena \’ ho-
nesta la' naturaleza no 1a hizo para el es-
ludio de las ciencias ni para los negocios
df: di(icu]l,ades, sino para un solo oficio
simple y doméstico , asi les limité el enten-
der; y por consiguiente les tasé las pala-
bras y las razones; y asi como ‘es ‘esto lo
que su uvatural de Ja mujer y su oficio le
pide, asi per la misma ciusaes una de las
€osas que mas bien le estd v que mejor le
parece. Y asi solia decip Demdcrito 1) que
Sl

(1) Apud Stobacum, serm. 69,

el aderezo de 1a mujer y su hermosura era
el hablar escaso y limitado. Porque, ¢omo
en' el rostro la hermosura dél consiste én
que se respondan enire si las facciones,
asi la hermosura de la vida no es otra co-
sa sino el obrar cada uno conforme 4 lo
que su naturaleza y oficio le pide. EJ esta-
do de la mujer, en comparacion del mari-
do, es estado humilde, y es como dole na-
tural de las mujeres la mesura y vergiien-
za, y ninguna cosa hay que se compadez=
ca ménos, 6 que desdiga mis de lo hu-
milde y vergonzoso que lo hablador y 1o
parlero. Cuenta Plutarco (1) que Fidias,
escultor noble, hizo 4 los elienses una ima-
gen de Yénus que afirmaba los piés sobre
una torfuga, que es animal mudo y que
nunea desampara su concha'; dando 4 en-
tender que las mujeres porla misma mane-
ra han deguardar siempre la casa y el silen-
cio. Porque verdaderamente el saber callar
es su ‘sabiduria ‘propia y daquella’'de quien
habla aqui Salomon, aungue para apren—
dida es muy dificuliosa 4 aquellas que de
su cosecha no la tienen’, conio deciamos.
Y esto coantd 4 lo primero. Mas lo segun-
do, que toca 4 la aspereza y desgracia de
la condicion, que/por la mayor parte nace
mis de la yoluntad viciosa que de natura-

(l)‘ Lib. De praeceplis conjugalibus.
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leza errada, es enfermedad mds carable.
Y deben adyertic mucho en ello las bue-
nas mujeres ; porque, si bien se mira, no
sé yorsi-hay cosa mdis monstruosa Y que
uids disuene de lo que es que ser una mu-
jer dspera y brava, La aspereza hizose pa-
ra el linaje de los leenes ¢ de los ligres, y
dun los varones, por su cotpostura natu-
“raly porel peso de los negocios en que
de ordinario se ocupan , tienen licencia
para ser algo dsperos. Y el sobrecejo y el
ceno y la esquivez @n ellos estd bien 4 las
veces ;i mds la mujer, si es leona, jqué le
queda-de mujer? Mire su hechura toda, Y
vera que nacig. para piedad. Y como & las
onzas las unas agudas y los dientes largos
y la boca fiera v los ojos sangrientos las
couvidan @ crueza, asi 4 ella la figura
apacibie de loda su disposicion la obliga 4
que no sea el dnimo ménos mesurado que
ol cuerpo parece blando. Y no piensen
que las crig. Dios y las.dié al hembre sé-
lo para que le guarden la casa, sino tam~
bien para que le consuelen y alegren. Para
que en-ella_el marido cansado y enojado
halle descanso, y los hijos amor, y la fa-
milia piedad , y todos generalmente acogi-
wiento agradable. Bien las Hama el hebreo
dilas amujeres <la gracia de casa.» Y ll4-
malas asi en su lengua con una palabra,
que en castellano, ni con dechr gracia ni
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con otras muchas palabras de buena sig=
nificacion, apénas comprehendemos todo lo
que en aquella se” dice ; porque dice aseo,
y dice hermosura, y dice donaire, y dice
luz y deleite y concierto y contento, ‘el vo-
cablo con' que el hebreo las llama. Por
donde enlendemos que de la huena es té-
ner estas cualidades todas, y entendemos
tambien que la que va por aqui no debe
ser llamada ni Ja gracia, ni Ia luz, ni el
placer de su ecasa, sino el trasto della y el
estropiezo, 6 por darles su nombre ver-
dadero; el trasqgo (1) y la estantiqua (2)
que 4 tcdos los turba y asombra, Y sucede
asi, que como las easas que son por esta
causa asombradas, despues de haberlas
conjurado, al fin los que las viven las de-
janyasi la habitacion donde reinan en fi-
gura de mujer estas fieras, el marido te-
me enfrar en ella, y Ia’ familia desea salie
della;, y todos la aborrecen, y lo mis
presto que pueden la santiguan -y huyen.
¢Qué ‘dice ¢l Sabio? (3) <El azote de'la
lengua de la mujer hrava por todos se ex-
tiende , enojo fiero la mujer airada y bor-
racha, es su afrenta perpétuas 1 4). Conoci

1) Duende.

(2) Vision & fantasma que, ofreciéndose 4 los ojos,
causa espanto.

(3) Ecclesiasl., cap. 26, v. 9.

(4 Ibid., v 12.




Yo _una mujer que cuando comia reiia, y
cuando venia la noche reiiia lambien, y el
sol cuando nacia la hallaba rifiendo , y es-
to hacia el disanto (1) Y el dia no santo. v
la semana y el mes, y todo el afio no era
otro su oficio sing renir ; siempre se oja el
gritoy la voz dspera, y la palabra afren-
tosa y ‘el deshonrar .sin freno, y ya sona-
ba el azote y ¥a yolaba el chapin, Y hun-
¢a la oi.que no me acordase de aquello que
dice el poeta (2) :

Tesifone, cefiida de erueza
Laentrada, sin dormir de noche y dia,
Ocupa, suena el grito, Ia braveza,

El lioro, el erudo azotes la porfia.

Y asi era su casa una imédgen del infiep-
10.en esto, con ser en lo demas un paraj-
50, porque. las: personas dellas eran, no
Para moyer 4 braveza , sino para dar con-
tentoy descanso 4 quien lo mirdra bien, Pop
donde; cargando Yo el juicio algunas ve-
ces en ello, me resolyi.en que de todo aquel
vocear y renir no se: podia dar causa al-
guna.que colorada fuese, sind era querer
digerir con aquel ejercicio: las cenas,.en
las cuales de ordinario esla sefiora exce-
dia. Y es asi que en estas bravas, si se
apuran bien todas las causas desta su des-

——

1) l)ominfo 6 dia de fiesta. No o5 voz polltica,

(2) Ovid, fib v, Metamorply,
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enfrenada y conlinna cdlera, todas ?llus;
son razones de (Iispamu_:_; la una ,.pt.).l "plm
le parece que cuando rifie es: senor d,l a
otra, porque la dqsgr‘fuc:u el mﬂfilq(;.' y l):

lo de pagar la hija 6 la es.cl;n..\_, a 0-:‘[-6
porgue su espejo no le mintié ni la m~Obl 6
hoy tan linda como ayer, de cuanto ve e

vanta alboroto. A la una gulbra\'ccc el vi-
no, 4 la otra su no cumplido deseo, ¥ a Ia
otra su mala ventura, Pero pasemos mas
adelante. Dice :

§ XVII

] jeras, visitadoras
No han de Ser las buenas mujeres callgjeras, I
Mvhv.a"galfu;das, sino que han de nmar‘u':ucho el retiro
y ¢ han de acostumbrar 4 estarse en casa.

Roded todos los rincones de su casa, y no
comit el pun de balde (1),

Quiere decir que en levantdndose/la mu-
jer ha de proveer todas las cosas de su
casa y poner en ellas érden; y que no ha de
hacer lo que muchas de las d_c‘uhora llfacin,
que unas en poniendo. los piés en el suelo,
6-4ntes que los pongan , estando en la ca-
ma; negocian luégo con el almuerzo, com«.?
si hubiesen pasado cavando,la noche. Otras
se sientan con su espejo 4 la obra de R
pintura, y seestin en ella enclava@as }res
6 cualro horas, 'y es pasado el medwdxa'y

(1) Yers, 27.
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viene 4 comer el marido v no hay cosa
puesta: en concierto. Y ‘habla Salomon
desta diligencia aqui, no porque dntes'de
ahora no hubiese hablado della; sino por
dejarla, con el repetir, mds firme en la
memoria , ‘como’cosa importante, y como
quien conocia de las mujeres cuin mal se
hacen al cuidade y cufu inclinadas son al
regalo. Y dicelo tambien porque, dicién-
dole & la- mujer que rodee su casa, le quie-
re ensenar el espacio por donde ha de me-
near los piés la mujer.y los lugares por
dénde ha de andar, y como si_dijésemos,
el campo. de sa carrera, que essu casa
propia, y no las calles ni las plazas, ni las
huertas ni*las casas ajenas. «Roded, dice,
los rincones de su casas; para que se en-
tienda gue su andar ha de ser en su casa,
y que ha'de estar presente siempre en to-
dos‘les rineones della, y que porque ha
de estar siempre alli presente, por eso no
ha de andar faera nurica, y que, porqtic
sus piés son para rodear sus ripeones, en-
tienda -que no los tiene para rodear los
campos v las calles. {No dijimos arriba
que el fin para que ordend ‘Dios la mujer,
y se la di6 por eompafiia al marido, fué
para que le guardase la casa, y/ para que
19 que él ganase en los oficios y contrata-
ci®nes de fuera, traido 4 casa, lo tuviese
en goarda la mujer y fuese como su llave?
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Pues si ¢s por natural oficio guarda de ca-
sa, de6mo se permile que sea callejera y
visitadora y vagabunda? ¢Qué dice San
Pablo & su discipulo Tito que enseiie 4 las
mujeres casadas? «Que sean prudentes,
dice, y que sean honestas y que amen 4
sus maridos, y que tengan cuidado de sus
casass (1): Adonde, lo que decimos; ‘que
tengan cuidado de sus casass, el original
dice asi : <Y que sean guardas de su casa.»
LPor qué les dio & las mujeres Dios las
fuerzas flacas y los miembros muelles , si-
no porquesdascrié, no para ser postas, si-
no para estar en su rincon asentadas? Su
nalaral progio pervierte la mujer calleje-
ra: Y como los peees, en cuanto estin den-
tro del agua; discurren por ella y andan
y vuelan lizeros, mas si acaso los sacan
de alli'quedan sin s¢ poder menear ; asi |a
buend mujer , cuanto para de sus puertas
adentro ha de ser presta y ligera, tanto
para fuera dellas se ha de tener por coja y
torpe. Y pues no las doté Dios ni del inge-
nio que piden los negocios mayores, ni‘de
fuerzas las que son menester para la guer-
ra y el campo, midanse con lo que son y
conténtense con lo-que es de su suerte, y
entiendan en su casa y anden en ella, pues
las hizo Dios para ella sola. Los ¢hinos., en

(1) Ad L, cap. 2, v 4,5
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naciendo; les tuercen 4 las nifias los piés,
porque cuando sean mujeres no los fengan
para salir fuera, y porque para andar en
Su'casa aquellos torcidos les hastan: Como
son los ‘hombres para lo publico , asi las
mujeres para el encerramiento, y como es
de 1os hombres el hablar y el salir 4 luz,
asil dellas el ercerrarse y el encubrirse.
Aunen 1a iglesia, adonde la necesidad de
la ‘religion 'las Neva Y el servieio de Dios,
quiere San Pablo (1) que estén as cubier-
tas, que apénas los hombres las vean, iy
consenltira que por sy antojo vuelenipor las
Plazasy calles haciendo alarde de sf? ;Qué
ha de hacer_fuera de su casa la que no
liene partes ningunas de las que piden las
Cosas que fuera della ‘se tratan? Forzoso
€S que; como la ‘experiencia lo ensefia,
pues no tienen saber para los negocios de
sustancia, traten, saliendo, de poquedades
Y menudencias, y forzoso es que, pues no
es de su oficio ni nataral hacer Jo que pi=
de valor, hagan el oficio contrario. Y asf
es que las que en sus casas cerradas y
ocupadas Ias mejoran , andando fuera de-
llas las destruyen. Y las que con andar
POr sus rincones ganaran las voluntades y
edificardn las conciencias de sus maridos,
visitando las calles corrompen los corazo-
i
(1) T, Ad corinth., cap. 11.
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nes ajenos y enmollecen las almas de los
que las ven, las que, por ser ellas mue-
lles, se hicieron para la sombira y para el
secreto de sus paredes. Y si es de lo pro-
pio de la mujer el vaguear por las calles,
como Salomon en los Proverbios lo dice (1),
bien se sigiie que ha de ser propiedad de
la buena el salip Pocas veees en piblico,
Dice bién uno acerca del poeta Menan-
dro (2):
A la buena mujer le eg propio y hueno

El'de continuo estar €ll'su morada,
Que el vagneap defuera es delas viles,

¥ no por esto piensen que no serdn co-
nacidas 6 estimadas i guardan su casa,
perque al reves, ningua cosa hay que as{
las haga preciar como el asistir en ella &
su oficio, como de Teano [a pitagérica, que
siendo preguntada por otra cémo vendria
a ser senalada Y nombrada, escribep que
dijo (3) que hilando Y tejiendo y teniendo
cuenta con su pincon. Porque siempre 4 las
que asi lo hacen les sucede 1o que luégo.se
signe. Bsto es
== QL

(1) Cap. 7. v. 10,

(2) Apud Stobaeum, serm, 7.
(9) Sophocles in Plirixo.

TOMO xXXIYV,
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§ XVIIl.

De cémo perteneee al oficio de la perfecta casada haeer
baeno al marido, y de 12 obligacion que tiene la que es
madre de eriar-por sl 4 los hijos.

Levantironse sus hijos y lodronla, y ala=
bila tambien sw marido (1).

Parecerd 4 algunos que tener una mu-
Jer, hijos y marido tales que la alaben, m4s
es buena dicha della que parte de su vip-
tud. Y dirdp que no es esta alguna de las
cosas que ella ha de hacer para ser la que
debe, sino.de las que si lo fuere, le suce-
derdn. Mas aunque es verdad que 4 las ta-
les les sucede esto; pero no se ha deenten-
der que es suceso que les adviene por. ca-
50, sino bien que les viene porque ellas lo
hacen y lo obran. Porque al oficio de la
huena mujer pertenece, y esto nos ensena
Salomon aqui, hacer buen maride. y criar
buenos hijos, y tales, que no sélo con de-
bidas y agradecidas palabras le den loor,
pero muchomads con buenos hechos y obras.
Que es pedirle tanta bondad y virtud cuan-
ta es menester , no sola para si, sino tam-
bien para sus hijos y su marido. Por ma-
nera que sus buenas obras dellos sean pro-
pios y verdaderos loores della; y sean co-
mo voces vivas que en los oidos de todos

) Vers. 2.
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canten su loor. Y cuanto 4 lo del marido,
cierto es lo primero que el Apdstol dice,
que muchas veces la mujer cristiana y fiel,
al marido que es infiel Ie gana y hace su
semejante (1), Y asi, no han de pensar que
pedirles esta virtud es pedirles lo que no
pueden hacer; porque si alguno puede con
el marido es la mujer sola. ¥ si la caridad
cristiana obliga al bien del extraiio, Jedmo
puede pensar la mujer que no estd obliga-
da & ganar y a mejorar su marido ? Cierto
e$que son dos cosas las que entee todas
tienen para persuadir eficacia: el amistad
Y larazon. Pues yveamos cuil destas dos
cosasfalta en la mujer que es tal cual de-
¢imos aqui, 6 veamos si hay algun otro que
ni.con muchas partes se iguale con ella en
esto. El'amor que hay entre dos, mujer y
marido, es el mds estrecho ,» COmMo es notos
rio, porque le principia la naturaleza yle
acrecienta la gracia, y-le enciende la Cos=
tumbre; y le enlazan estrechisimamente
otras myuchas obligaciones. Pues |a razon 'y
la palabra de la mujer disereta es mas efi-
caz que otra uingunaen los oidos del hom-
bre, porque su aviso es aviso dulce. Y co-
o' lassmedicinas cordiales, asi su voz se
lanza luégo v se apega mds con el corazon.
Muchos hombres habria en Israel tan pru-

—

) L Ad corinth,, cap. 7, v. 14,
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denfes y'de tan discreta y mdas discreta ra-
zon que la mujer de Tecua; ¥ para persua-
dir & David 'y para inducirle 4 que torna-
se 4 su hijo:Absalon & su gracia, Joab, su
capitan general, avisadament‘e seaprove-
ché del aviso de sola esta mujer, y sola és-
ta quiso que con su buenf1 razon y dulce
palabra ablandase y torciese é‘pnedad el
corazon del Rey, justamente indignado (4 )
y sucedigle sun intento: porque, COIII(L(.il-
go, mejérase y esfuérzase mucho cualqmg-
ra buena razon en la boca dulce de la:si-
bia-y buena mujer. Que & quién no gusta
de agradar & quien ama? O J,qplén no se
fia de quien es amado? O & quién no da
erédito al amor y 47a razon cuando se
juntan? La razon no se 'engaﬁa y el amor
no quiere enganar; y asi, conforme & e:“zto,
tiene la buena mujer tomados al marido
todos los puertos, porque ni pens:gré que
se enganaJa que tan discrfta es, ni sospe-
chara que le quiere engaiiar la que como

su mujer le ama. Y si los beneficios en la

volantad de quien los «wrecibe crian deseo
de agradecimiento y la aseguran, para que
sin recelo e fie de aquel de quien los ha
recibido; y ambas & dos cosas hacen |_)ode-
rosisimo el consejo. que da el belleﬁc{ador
al beneficiado, {qué beneficio hay queigua-

(1) 1, Reg., cap. 14.
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le al que recibe el marido de la mujer qué
vive como aqui se dice? De un hombre ex-
traiio, si oimos que es virtuoso Y sabio, nos
fiamos de su parecer, 4y dudars el marido
de obedecer 4 la' virtud y discrecion que
cada dia ve'y experimenta? ¥ porque de-
cimos cada dia, tienen adn mis las muje-
res para alcanzar de sus maridos lo que
quisieren esta oportunidad y aparejo, que
pueden tratar con”ellos cada dia v cada
hora , 'y 4 las horas de mejor coyuntura.y
sazon. Y muchas veces lo que la razonmno
puedé, la importunidad lo vence, y sena-
ladamente la de la mujer, que, como.dicen
losiexperimentados, es sobre todas. ¥ ver-
daderamente es caso; no sé si diga vergon-
7080 6:donoso, decir quelas buenas no son
poderosas para concertar. sus maridos,
siendo las malas valientes para indueirlos
&'cosas desatinadas que los destruyen. La
mujer por si puede mucho; ¥ latvirtad 'y
razon tambien § sus solas es muy valiente,
Y jantas entrambas cosas, se ayadan entre
si‘y'se fortifican de tal manera, que lo'po-
nen todo debajo-delos piés. ¥ ellas saben
que digo verdad, y que es verdad que se
puede probar con’ ejemplo de muchas que
con so buen‘avisoy diserecion han enmen-
dado mil malos siniestros en sus maridos,
Y ganddoles ‘el alma y enmendidoles la
condicion, en unos brava; en otros dis-
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traida, en otros por diferentes manperas
viciosa. De arte que las que se quejan aho-
ra dellos y de su desérden, quéjense de si
primero y de su negligencia, por la cual no
los tiepen cual deben. Mas si con el mari-
do no pueden; con los hijos; que son parle
suya y los traen en lasmanos desde su na-
cimiento y les son en la ninez como cera,
& qué pueden decir, sino confesar que los
vicios dellos y los desastres en que caen
por sus.vicios, por la mayor parte son cul-
pas de sus padres? Y porqueahora habla-
mos de las madres, entiendan las mujeres
que, si no lienen buenos hijos, gran parie
dello es porque no les son ellas enleramen-
te sus adres. Porque no ha de pensar la
casada que el ser madre es engendrar y
parir un hijo; que en lo primero siguié su
deleite, vy a lo segundo le forzo la necesidad
natural. Y si no hiciesen por ellos més, no
sé en cudnta obligacion los pondrin. Lo
que se sigue despues del parto es el puro
oficio de Ja. madre, y lo que puede hacer
bueno al hijo.y.lo que de véras le obliga.
Por lo cual, téngase por dicho esta perfec-
ta casada que no lo serd si no cria 4 sus
hijos ;. ¥ que la obligacion que tiene por su
oficio & hacerlos buenos, esa mismale po-
ne necesidad 4 que los crie 4 sus pechos;
porque con la leche, no digo que se apren-
de, que eso fuera mejor, porque contra lo
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mal aprendido es remedio el olvido: sino
digo que se bebe y convierte en sustancia
Y como en naturaleza todo- lo bueno'v lo
malo que hay en aquella de quien se reci=
be; porque el cuerpo lernecico de un nifio,
Y que sali6’ como comenzado del vientre,
la tela le acaba de'hacer y formar. Y sezun
quedare bien formado el cuerpo, asi le
avendra al alma despues, cuyas costum=-
bres ordinariamente nacen de sus inclina-
ciones dél; y silos hijos salen 4 los padres
de quien nacen, Zeédmo no saldran 4 las
amas con quien pacen, si 6s verdadero ol
refran espaiiol ! ¢Por ventura no vemos
que caando el niio estd enfermo purgamos
allama que le cria, y que con purificar y

* sanar el mal humor della le damos la sa-

lad #°é1? Pues entendamos que, como es
una la salud, asi'es uno el euerpo, ¥ silos
humores son unos, {cémo no lo serdn las
inclinacibnes, las cuales, por andar siem-
pre ‘hermanadas con ellos, en castellano
con razon las llamamos humores ? De arte-
que si el ama es borracha, habemas de en-
tender que’ el desdichadito beberd con la
leche el amor del-vino: si colérica. si ton<
ta, si deshonesta, si de viles pensamientos
y‘k_’mimo, como deé ordinario lo'son;serd ol
niiio Io mismo. Pues si el no eriar los hijos
es ponerlos & tan elaro y manifiesto peli-
gro, ¢como es posible que cumpla con lo
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que debe la casada que no los cria? Esto es
decir la que en la mejor parte de su casa,
Y para cuyo fin se caso principalmente,
pone lan mal recaudo. ¢ Qué le vale ser en
todo lo)denias diligente, sien lo (Jue es mais
es asi descuidada? Si el hijo sale perdido,
4qué le vale Ia hacienda ganada? 0O dqué
bien puede haber ¢n la casa donde los hi-
JOS. para quien es no son buenos? Y si es
parte desta virtud conjugal como habe-
mos. ya visto, la piedad generalmente con
todos, fas que son tan-sin piedad , que en-
tregan & un extraiio el fruto de sus entra-
fias, y laimdgen de virtud y de bien que
en él habia comenzado la naturaleza 4
obrar, consienten que otro la borre, y per-
miten que imprima. vicios en lo que del
vienire salia con principio de buenas in-
clinaciones ; cierto es que no son buenas
casadas, ni dua casadas, si habemos de ha-
blar con verdad ; porque de la oasada es
engendrar hijos, y hacer esto es perderlos;
¥ de la casada es engendrar hijos legiti-
mos, y los que se crian asi, mivdndolo bien,
son llanamente bastardos. Y porque vues-
tra merced vea que hablo con verdad . y
110 con encarecimiento, ha de entender que
la madre en el hijo (que engendra no pone
sino una parte de su sangre, dela cual la
virtnd del varon’, figurdndola, hace carne
Y huesos. Pues el ama que cria pone lo
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mismo , porque la leche es sangre, y en
aquella sangre la misma virtud del padre
que vive en el hijo hace ]a misma obra : si-
no que la diferencia es ésta, que la madre
puso este su caudal por nueve meses, y la
ama por veinte y cuatro; y la madre cuan-
do el parto era un tronco sin sentido nin-
guno y el ama cuando comienza ya 4 sen-
tir y reconocer el bien que recibe; la ma~
dre influye en el cuerpo, el ama en el cuer:
po y en el alma. Pop manera que echando
la cuenta bien, el ama esla madre, y la que
pari6 es peor que madrastra, pues enajéna
de si 4 su hijo, y hace borde 1o ue habia
nacido legitimo, y es causa que sea mal na-

. cido el que pudiera ser noble, Yy comete en

cierta manera un género deadulterid poco
uiénos feo y no ménos daiioso que el ordi-
nario, porque en aquél vende al marido
por ‘hijo. el que no esdél, y aqui el que
no lo es della, y hace sucesor de su casa al
hijo del ama y de la moza, que las més ve-
ces es una 6 yillana 6 esclava. Bien dorifor-
ma con esto.lo que se cuenta haber dicho
un cierto mozo romano, de la familia de los
Gracos ; que yolviendo de la guerra.vence-
dor y rico: de:muchos despojog, ¥ vinién-
dole al encueritro para vecibirle alegres y
regocijadas sumnadre y su ama juntam’en-
te, él, vuelta 4 ellas y repartiendo con e llas
de lo que traia, como 4 la madre le d jese
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un apillo.de plata y el ama un collar de
oro,.y. como la madre, indignada desto, se
doliese dél, le respondié que no tenia razoy:
* porque, dijo, vos no me tuvisieis en el
vientre wds de por espacio de nueve meses,
y ésta me ha sustenlado 4 sus pechos por
dos anos enleros. Lo que yo lengo de. vos
es solo el cuerpo, y dun ése me diste por
manera no muy honesta; mas la didiva
que desla tengo, didmela ella con pura sei-
cilla voluntad. Yos, en naciendo Yo, nie

apartasie de vos y nie alejastes de yuestros.

0j0s,, mas. ésta, ofreciéndose, e recibio,
desechado, en sus brazos amorosamente, y
me traté asi, que por ella he llegado y ve-
nido al punto y estado en queahora esloy.s
Manda San Pablo, en la doclrina que da &
las casadas. (1), < que amen & sus hijos.»
Natural es & las madres ainaglos, y no ha-
bia para qué San Pablo encargase cou par-
ticular precepto una cosa tan natural; de
donde se entiende que ‘el decir ¢ que los
amen », es decir que los crien, y que.el dar
leche la madre & sus hijos, 4 eso San Pa-
blo llama amarlos, y con gran propiedad;
porque el no.criarlos es venderlos y hacer-
los no hijos suyos, y como desheredarlos
de su nalural, que todas ellas son obras de
aborreciwiento, y tan fiero, que vencen en

1) Ad, tit,, cap. 2, v. 4. |

ello dun 4 las fieras, porque, jqué animal
tan crudo hay que no crie lo que produce,
que fie de otro la erianza de lo_que pare?
La braveza del leon sufre con manseduin-
bred sus cachorrillos que importunamente
le desjuguen las tetas. Y el tigre, sediento
de sangre, da alegremente la suya 4 los su-
yos. Y si miramos 4 lo delicado, el flaco pa-
_;:nrillo. por no dejar sus huevos, olvida el
comer y se enflaguece , y cuando los ha sa-
cado, rodea todo el aire volando, y trae
alegre en el pico lo que él desea comer, y
no lo come poerque ellos lo coman. Mas
&qué es menestersalirnos de casa? La na~
turaleza dentro delln misma declara casi 4
voces su voluntad, enviando, luégo des=
puts del parto, leched los pechos. ¢Qué
mds elara senal esperamos de 1o que Dios
quiere, que ver lo que hace? Cuando les
levanta d las mujeres los pechos, les man-
da que crien; engrosindole los pezones,
les avisa que. han.de ser madres; los ra=
vos de la leche que vienen son  como
aguijones con que las dispierta 4 que alle-
guen-4 si lo que parieron. Pem:"u todo esto
se hacen sordas algunas, y excisanse con
decir que es trabajo y que-es hacerse tem-
prano viejas, pdrir y criar. Es trabajo, yo
lo confieso; mas si esto vale, quién hara
su oficio? No esgrima la espada el soldado,
ni se ponga al enemigo, porque es caso de




peligro y sudor; y porque se lacera muchao
en el campo, desampare el pastor sus ovejas.
Es trabajo el parir y criar, pero entiendan
que es un trabajo hermanado, y que no
tienen licencia para dividirlo. Si les duele
el eriar, no paran, y si les aggada el parir,
crien tambien. Si en' esto hay trabajo, el
del parto es sin comparacion el mayor.
Pues ¢ por qué tas que son tan valientes en
fo-que es mds ; se acobardan en aquello que
es ménos ? Bien se dejan entender las que
lo hacen asi, y cuando no por sus hijos,
por-lo.que deben & su vergiienza, habian
de tragr mis cubiertas y disimuladas sus
inclinaciones. El parir, aunque duele agra-
dablemente, al fin se lo pasan. Al eriar no
arrostran, porque no' hay deleite que*lo
alcahuete. Aunque si se mira bien,; ni dun
esto les-falta & las madres que crian; dntes
en este trabajo la naturaleza , sdbia y pru-
dente, repartié gran parte de gusto y con-

nto. El cual, aunque no le sentimos los

ombres, pero la razon nos dice quelehay,
y én'los extremos que hacen las madres
con sus nines lo vemos. Porque, ¢ qué tra-
bajo no paga el nifio 4 la madre.cuando
ella le tiene en el regazo desnudo, cuando
él juega con la teta, cuando la hiere con la
manecilla, enando la mira con risa? Pues
cuando se le afiuda al ‘cuello y la besa; pa-
réceme que fun la deja obligada. Crie-pues
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la casada perfecta 4 su hijo, y acabe en él
el bien que formd, y no dé la obra de sus
entraiias 4 quien se la dane, y no (uiera
que torne & nacer mal lo que habia nacido
bien, ni que Sea maestra de vicios la leche,
ni haga bastardo & su sucesor, ni consien-
ta que conozea 4 otra &ntes que & ella por
madre, ni quiera que en comenzando 4 vi-
vir se comience & engaiiar. Lo primero en
que abra los ojos su nifio sea en ella , y de
su rostro della se figure el rostro dél. La
piedad; la dulzura, el aviso, la modestia, el
buen saber, con todos los demas bienes que

le habemos dado,no solo lostraspase con la

leche en el cuerpo del ning, sino tambien
los comience 4 imprimir en el alma tierna
dél -eon los ojos y con los semblantes; y
ame y desee que sus hijos le sean suyos
dgl todo, y no ponga su hecho en parir
muchos hijos, sino en criar pocos buenos;
porque los tales con las obrasla ensalza=
rin siempre, y muchas veces con las pala-
bras, diciendo lo que se sigue.
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. § XIX.
Qué alabanzas merece la perfecta casada, y como. para

serlo, és menester que o3
fecciones. que esté adornada de ‘muchas per-

Muchas hijas allegaron. riquesas, mas ti
subsiste sobre todas (1)

: Hijas llama el hebreo 4 cualesgnier mu-
Jeres. Por riquezas habemos de entender
no s6lo los bienes dela hacienda, sino tam-
bien los del alma, como son ci valor, la
fo_rlflleza ,la industria, el cnmpli.r con ’\‘;]
oficio,. con todo lo demas que perle;mco?;i

lo perfecto desta virtud, 6 pordecirlo mis

l)reve!nenle, riquezas’ aqui se toman por
esta virtad conyugal puesta en su punto. Y

dice Salon‘\on que.los hijos de la. perfedta
ca?fadu, lodndola, laencumbran sobre todas
: s,
Y.dicen que de las buenasélla es la mds bug-

na, lo enal dice 6 escribe Salomen que lo
dirdn conforme 4 la costumbre de los e
loan, en la cual es ordinario 1o que es I‘tl)a-‘
do, ponerlo fuera de toda comparaci;)n y
mas cuando en los que alaban se 2 1

g . ayunta i
la razon la aficion. Y 4 la verdad todo lo

quees perfecto en su género tiene aquesto
que si lo miramos con atencion hin“che.
asi la vista del que lo mira, que n,o le deja
pensar que hay igual. O digamos de otra

(1) Vers. 20.
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manera , y es que no se hace la compara-
cion con otras casadas que fueron perfec-
fectas, sino con ofras que parecieron que-
rerlo:ser. Y esto cuadra bien, porque esta
mujer que aqui se loa, no'es alguna parti-
cular que fué tal como aqui se dice, sinv
¢l dechado y como la idea comun que com
prehende todo este bien; y noes una per
fecta, sino todas las perfectas, 6 por me-
jordecir, esla misma perfeccion;y asi, no
se compara con otra perleccion de su gé-
nero; porque no hay -otra yen ella esla
toda, sino compérase con olras cualidades
que caminan 4 ella ymole llegan', y quo
en la apariencia son este bien, mas no en
los quilates. Porque & cada virtud la sigue
4 imita otro que no es ella ni es yirtud;
como la osadia parece fortaleza,y nolo es,
y ¢l desperdiciado no es liberal, aunque lo
parece. Y por la misma manera hay casadas
que se quieren mosirar cabales y perfec-
tas en su oficio, y quien no atendiere bicn,
creera que lo son, y 4 la verdad no atinan
con él; y esto por diferentes maneras; por-
que unas, si Son caseras, son avarientas,
otras, que velan en la guarda de la hacien-
da,en lo demas se descuidan; unas crian
los ‘hijos y mo curan de los eriados; otras
son grandes curadoras y acariciadoras de
la familia, y con. ella hacen bando contra
el marido, Y porque fodas ellas tienen algo
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de su perfeceion , que f(ratamos, parece
que Ja liem:n toda, y de hecho carecen de-
lla, porqué no es Cosa que se vende por
partes. Y dun hay alzunas que se esfuep-
zan 4 tor_!o, PEero no se esfuerzan 4 ello pop
razon , sino por inclinacion o por antojo;
Y asi, sonmovedizas Y no conservan siem-
pre un ftenor ni tienen verdadera virtud,
aunque.se asemejan mucho 4 lo: bueno,
Porque esta virtud, .como las demas, no es
planta-que se da en cualquier tierea yni es
frota de lod'o drbol, sino quiere su propio
renco)y raiz , y no nace Di mana sino es

demna fuente, queresla que se.declara en
lo-que se sigue,

§ XX,
[)o‘ cdmo la majer queé es huena ha de cuidar de
¥ aseada.para mostrar, asi S dnimo compues

certadd, que ha e proeur:
con-elifemor Santy de Dios.

ir limpia
& 8L0 ¥ con-
ar adornar prineipalments

Engano es el buen r[un'aire Y burleriala hey-
mosura; la mujer que teme & Dios, esq es
digna de loor (1),

Pone Ia hermosura de |
10 en las figuras d
tudes secretas dal alina, las en
comprehenden en la Escritura debajo desto

a buena mujer,
el rostro, sino en las vip-
ales todas se

que Hamamos temer .4 Dio

5. Mas'aunque

(1) Vers. 30,
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esle temor de Dios, que hermosea el alma
de la mujer como principal hermosura, se
ha de‘buscar y estimar en ella, no carece
de cuestion lo que de la belleza corporal
dice aqui el Sabio, cuando dice que es vana
Yy que es burleria; porque se suele dudar
si es conveniente 4 la buena casada ser he-
lla y hermosa. Bien es verdad que esta du-
da no foca tan derechamente én aquello 4
que las perfectas casadas son obligadas,
como en aquello que deben buscar y esco-
ger los maridos que desean ser bien casa-
dos. Porque el ser hermosa é fea una-mu-
jer es cualidad eon que se nace, ¥ 1o cosa
que se adquiere por voluntad ni de que se
puede poner ley ni mandamiento 4 las bue-
nas mujeres. Mas como la hermosura con*
sista'en dos cosas, la ‘una que lamamos
buena proporcion de figuras, y la ofra que
es limpieza y aseo, porque sin lo limpio no
hay nada hermoso, aunque es verdad quer
ninguna, sino lo es, se pucde figurar como
hermosa, dado que lo procure, como:se ve
en que muchas lo procuran y en que nin-
guna dellas sale con ello; pero lo que toca
al'aseo y limpieza, negocio es que la ma-
yor parte dél estd puesta en su cuidado Y
voluntad; ¥y negocio de cualidad , que aun-
que no-es de las virtudes que ornan el
animo, es lruto della; ¢ indicio grande: de
la limpieza y buen' conciertd que hay en el
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alma el cuerpo’ limpio y bien aseado;
porque; asi como la luz encerrada en la
linterna la esclarece y traspasa, yisedes-
cubre por ella; asi'el alma claray convir-
tud'resplandeciente ; por razon de la’ mu-
cha hermandad que tiene con su cuerpo,
y por estar intimaniente unida con él, le
esdlarece & él7; y le figura y compone tuan-
to es-posible de su misma composition 'y
figura; asi que, sino es virtwd del 4nimo
la limpieza y. dseo/dél cuerpo, es seiial de
dnimo concertado y limpio 'y aseado, 4 lo
meénoses cuidado neceésarioen la mujoer
para que se conserve y se acreciente el
amor de su marido con ella, si ya no es ¢l
por ventura tal que se deleite y envicie en
el cieno. Porque ; cudl vida Ser4 la del que
ha de traer & su lado siempre en la mesa,
donde se asienta para tomar gusto, y en la
¢ama., que se ordena para descanso 'y re-

poso; un desalifio y un asco que ni se pue- -

de..mirar-sin torcer-los ojos; ni- toear sin
atapar las.narices? 04 cémol serd posible
que seallegue el corazon 4 1o que natu~
ralmente aborrece y de que rehuye ¢l sen-
tido? Serdle sin duda un perpétuo y duro
freno al marido el deseo de su mujer, que
todas las veces que inclinare ¢ quisiere in-
clinar & ella su 4nimo, le ird deteniendo Y
apartard y como torcerd 4 otra parte. ¥ no
sera esto solamente cuando la viere, sine

|
|
-
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todas las veces que entrare en su casa, aun-
que no la vea. Porque la casa forzosamente
y la limpieza della olerd & la mujer, 4 euyo
cargo ‘esti su aliio y limpieza, y cuanto
ella fuere aseada ¢ desaseada , tanto asi la
casa como-la mesa y el lecho tendrd:de su-
cio 6 de limpio. Asi que, desto que llama-
mos belleza , la primera parte, que consiste
en el ser una mujer aseada y limpia, ‘cosa
es.que el serlo estd en la voluntad de la
mujer que lo quiere ser, ycosa que le con-
viene 4 cada una quererla, y que pertenece
4 esto perfecto que hablamos, vy lo compos
ne y hermosea como las demas partes de~
llo. Pero la otra parte, que consiste en el
escogido color y figuras, ni estd en la mano
de la mujer tenerla, .y asi no pertenece 4
aquesta virtud , ni por ventura conviene
al que se casa busear mujer que sea muy
aveniajada en belieza ; porque, aungue lo
hermoso es bueno, pero estin ocasionadas
#.no ser. buenas .las. que .son -hermosas;
Bien dijo acerca de esto el poeta:Simdni-
des (4):

Es bella chsaal ver1a hembra heroiosa .

Bella para los otros; que al marido }

Costoso dafio, es ¥ desventura.

Porque-lo que!muchos desean hase de

guardar de muchos, y asi corre mayor pe-
—laial)

(1) Apud Stobaeum , serm, rxxiir,
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ligro, y todos se-aficionan al buen pare-
cer. Y es inconveniente gravisimo que en
la:vida de los casados, que se ordené para
que ambas las partes descansase cada una
dellas, 'y se descuidase en parte con la
compaiiia de su vecina, se escoja tal com=
paiiia; que de necesidad obligue a vivir
con recelo y cuidado ; y  que’ buscando el
hombre mujer para descuidar de su casa,
la tome lal, que le atormente con recelo
todas las horas que ne estuviere en ella. Y
no s6lo esta belleza es) peligrosa porque
atrae & si'y enciende en su codicia los co-
razones de los que la miran , sino tambien
porgue despierta 4 las que la tienen & que
gusten de ser codiciadas; porque, si todas
generalmente gustan de parecer bien y de
ser vislas, cierto es'que las que lo parecen
no querran vivir ascondidas; demasde que
4 todos nos es natural el amar nuestras co-
sas, y)por la misma razon el desear que nos
sean preciadas y estimadas, y es senal que
es una preciada cuando muchos la desean
y aman; y asi, las quese tienen por bellas,
para:creer que lo son, quieren gue se lo
testifiquen las aficiones de muchos. Y si va
& decir verdad, no son ya honestas las que
toman-sabor en ser miradas y recuestadas
deshonestamente.' Asi que, quien busca
mujer hermosa camina con oro por tierra
de salteadores, y con oro que no se con-
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siente encubrir en la bolsa, sino que se ha-
ce él mismo afuera y se les pone 4 los la-
drones delante los o0jos, ¥ (ue cuando no
causase otro mayor dafio y cuidado, en
esto solo hace que el marido se tenga por
muy afrentado, i tiene juicio y valor; por-
que en la mujer semejante la ocasion gue
hay para no ser buena, por ser codiciada
de muchos, esa mesma hace en muchos
grande sospecha de que no lo es, y aquesta
sospecha basta para que ande en lenguas
menoscabada y perdida su honra. Y si es-
te bien de beldad tuviera algun tomo, pu-
dieran porél ponerse4 este riesgo los hom-
bres; mds jquién no sabe lo que vale y lo
que dura esta flor, cudn presto se acaba,
con cudn ligeras ocasiones se marchita, 4
qué peligros esta sujeta, y los censos que
paga? « Toda la carne es heno, dice el Pro-
feta (1), y toda la gloria della, que es su
hermosura toda, y su resplandor como flor
de heno. » Pues bueno es que por el gusto
de los ojos ligero y de una hora quiera un
hombre coerdo hacer amargo el estado en
que ha de perseverar cuanto le persevera-
re la vida, y que para que su vecino mire
con contento & su mujer, muera él herido
de mortal descontento, y que negocie con
Sus pesares propios los placeres ajenos. Y

(1) Isafas, cap. 11, v 6,
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Si aquesto no hasta, sea SU pena su culpa,
que ella misma le labrard; de manera que,
aunque le pese algon dia, Yy muchos dias
conozea sin provecho Y condene su error,
¥ diga ~aunque tarde. |o que aqui dice
deste: su perfecto dechado de mujeres' el
Espiritu Santo: « Engaiio es el buen do-
naire, y burleria la hermosora: la mujer
que teme 4 Dios, esa es digna de ser loa-
da.y Porque se ba de entender que esty es
la fuente de todo 1o que es verdadera vip-
tud %y la raiz 'de donde nace todo lo que
es'buens | v lo que sélo puede hacep Y ha-
¢e que cada uno cumpla ‘entera Y perfee-
tamente con lo que debe, el temor y res-
peto de Dios | y el tener cuenta con'su ley;
¥ lo que en esto no se/funda » nunea llega
al’colmo 'y por bueno que parece, se hiela
en' flor. ¥ entendemos por temor de Digs,
segun el estilo de la Escritura Sagrada,no
sélo el afecto del tener, sino el emplearse
uno eon voluntad y con obras en el-cum~
plimiento de sus mandamientos, y lo que,

en una palabra, llamamos sepvicio de Dios!

Y descubre esta raiz-Salomon & 1a postre,

N0 porque su cuidado ha de ser ol postre-

ro; que dntes, como decimos » €l principio

de lodo este bien es ella; sinolo wno por-

que temer a Dios'y guardar con cuidado su

ley, no es mis propio de la casada que de

todos los hombres. A todos nos: conviene
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meter en este negocio lodas las veln§ d'e
nuestra voluntad-y ilﬁCiOl.l; porque sin le
ninguno-puede cumplir ‘ni.con la‘s ol)h?ff
ciones generales de cnsuvunu ni Cl)n’.da
particulares de su oficio. Y lo otro, du?lo.
al fin por dejarlo mas firme en la memoria,
y para dar 4 enlender que este cuidado de
Dios no solamente lo ha de tener por pri-
mero, -sino tambien por posl.rero; quiero
decir, que comience y demcdn'c y acabe lo-
das sus obras; y todo aquell({ daquele Oph,-,
ga su estado, de Dios y en Dios y po’rDl‘u:-,
y que haga-loque conviene, ne sélo con
las fuerzas que Dios le da para ello, Sing
ullima y principalmente por agradar 4
Dios, que se las da. Por manera, que 'cl
blanco adonde ha de mirar en cuanto ha-
ce, ba de:ser Dios, asx_" para pedirle ’fav?r
y ayuda en lo que hiciere, como para.lm-‘
cer lo que debe puramente por él; por qju,
1o que se hace; y no por él, no es enlera~-
mente bueno, y lo que se hace sin él, co-
mo cosa; de nuesira cosecha, es de muy
bajos quilates. Y esto es cierto, que una
empresa (an grande y adonde se_ayu.ulaq
lan diversas y tan dificultosas obligaciones
como es satisfager una casada 4 su estadp,
minca se hwzo ni dun medianamente sin
que Dios proveyese de abuudfmle f;n‘ur.. Y
asf, el temor y servicio de. Dios ha dg ser
en ella lo principal y lo primero , no solar
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mente porque le es mandaglo, sino tambien
porque le es necesario; porque 1as que por
aqui no van siempre, se pierden, y demas
de ser mal eristianas, en ley de casadas
nunca son buenas, como se' ve cada dia.
Unas “se esfuerzan por temor del mari-
do, 'y'asi, nohacen bien mas de lo que ha
de'ver'y ‘entender. Olras, que trabajan
porque le aman y quieren agradar, en en-
tibidndose el amor, desamparan el (rabajo.
A 1as que mueve'la codicia no son caseras,
sino escasas, v demas de escasas, faltas
por el mismo caso en otras virtudes de las
que pertenecen 4 su oficio, y asi, por-una
muestra de bien no tiénen ninguno. Otras
que se inelinan por honra y que aman el
parecer buenas, por-ser honradas cum-
plen con lo que paréce, y no con 1o que es,
y ninguna dellas consiguen lo que preten-
den ni‘tienen un ser en lo que hacen, sino
con los ‘dias mudan los intentos y parece-
res, porque camiffan 6 sin guia 6 con ma-
la guiar, y asi, aunque trabajan su traba-
jo es vano y sin frute. Mas al reves, las
que ‘se ayudan de Dios y enderezan sus
obras y trabajos 4 Dios cumplen con todo
su oficio enteramente, porque Dios quiere
que le cumplan todo, y edmplenlo, no ef
apariencia, sino en verdad, porque Di.os
no se engana; y andan en su trabajo con
su gusto 'y deleite, porque Dios persevera;
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y Son siempre unas, porque el ue las
alienta es él mismo; y caminan sin error,
porque no le hay en su guia; y crecen en
el camino y van pasando adelante, .y en
breve espacio traspasan largos espacios,
porque su hecho Lliene lodas las buenas
cualidades y condiciones de la virtud; y
finalmente, ellas son las que consiguen el
precio y el premio; porque quien le da es
Dios, & quien ellas en su oficio miran y sir-
ven; y el premio es el que Salomon, con=
cluyendo toda aquesta doctrina, pone en
lo que se sigue.

§ XXI.
Del premio y galardon que tiene Dios a arejado para ls

perfecta casada, no solo on la otra vida, sino 4un en
este'mundo.

Dadle del fruto de sus manos, y ldenla en
las plazas sus obras (1).

Los frutos 'de la virtud, (uiénes y cud-

les sean, san Pablo los pone en la epistola
-jue escribié 4 los ‘gdlatas, diciendo (2):
« Los frutos del Espirita Sanlo son amor y
8020, y paz vy sufrimiento, y largueza, y
bondad, y larga espera y mansedumbre, y
fe y modestia, y templanza y limpieza.» Y

(1) Vers. 31.
(2) Cap. 5, v, 22, 23.
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&resta rica compaiiia de bienes, que ella por

si sola parecia bastante , se aniade ¢ sigue-

otro fruto mejor, que es gozar en vida
eterna de Dios. Pues estos frutos son los
que aqui el Espirito- Santo quiere y manda
quese den 4 la buena mujer, y los que lla-
ma fruto de sus manos, esto es, desus
obras della. Porque aungue todo es' don
suyo, y el bien obrar y el galardon de la
buena obra; pero, por su infinita hondad,
quiere cue porque le obedecimos. y mos
rendinios 4 su movimiento, se llame y sea
fruto de nuestras manos & industria loqne
principalmente es dén de su lihgrnlidnd'y
largueza. Vean pues.ahora l3s mujeres cuin
buenas manos tienen las buenas, cudn ri-
cas son’las labores que hacen y de cudn
grande provecho. Y ne sélo sacan prove-
cho dellos, sino honra tambien, aunque
suelen decir que no caben en uno. El pro-
vecho son bienes y riquezas del cielo, la
honra es una singular alabanza en la tier-
ra. Y asi afiade: <Y ldenla en las plazas
sus obras.» Porque mandar Dios (ue la
loen, es hacer cierto que la alabardn; por-
que lo que él dice se hace, y porque la ala-
banza signe como sombra & la virtud, y se
debe & sola ella. Y dice: *Enlasplazas »;
porgque no s6lo en secreto y en particulary
sino tambien en publico y en general so-
narin sus loores, como 4 la letra acontece.
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Pergque aunque todo aquello en que res-
plandece algun bien es mirado y preciado,
pero ningun bien se viene Lanlo 4 los ojos
humanos, ni causa en los pechos de los
hombres tan grande salisfaceion, como uug
mujer perfecta , ni hay otra cosa en que ni
con. lanta alegria ni con tan encarecidas
palabras abran los hombres las bocas, o
cuando tratan consigo 4 solas; 6. cuando
conyversan con olros, ¢ dentro de sus ca-
sas, 6 en las plazasen publico. Porque unos
loan lo casero, otros encarecen la discre-
cion, otros suben al cielo 1a modeéstia, la
pureza, la piedad, la suavidad dulee y ho-
nesta. Dicen del rostro limpio, del vestido
aseado, de las Jabores y de las velas. Cuen-
tau las criadas remediadas, el mejorode la
hacienda, el trato con las vecinas amiga-
ble y pacifico; no olvidan sus limosnas, re-
piten ¢6mo amoé y gano 4 su marido; enca-
recen la crianza de los hijos, el buen tra=-
tamiento de sus criados; sus hechos, sus
dichos, sus semblantes alaban. Dicen que
fué santa para con Dios'y bienaventurada
para con su marido; bendicen por ella 4
su casa y ensalzan & su parentela, y dun 4
los que la merecieron ver y hablar llaman
dichosos; y como 4 Ia Santa Judit (1), la

nombran gloria de su linaje y corona de

(1) Judith, cap, 15, v. 10.
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todo su pueblo; v por mucho que digan,
hallan ‘siempre mas que decir, Los vecinos
dicen esto 4 los ajenos, y los padres dan
con ella doctrina 4 sus hijos, y de los kijos
pasa 4 los nietos, y extiéndese la fama por
todas partes creciendo, y pasa con clara y
eterna voz su memoria de unas generacio-
nes en otras, y no le hacen injuria los aiios
ni con el tiempo envejece, antes con los
dias florece més, porque tiene su raiz jun-
to 4 las aguas, y asi no es posible que des-
caezea, ni ménos puede ser que con la edad
caiga el edificio que estd fundado en el cie-
lo, ni en mapera algnna es posible que
muera el loor de la que'todo cuanfowivio
no fué sino una perpélua alabanza de la
bondad y grandeza de Dios, 4 quien s6lo

‘se-debe eternamente el ensalzamiento y la
* gloria. Amén.

FIN DE LA PERFECTA CASADA.

INDICE;

Pigs.

jnTrODUCCION.— En que se habla de las leyes y con-
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§ XHI.—La hnena mujer ha de ser dicha, gloria,
feliz suerte y bendicion de su marido. . , , . ..

§ XLV.—La industsia y.cuidado de la buena.casada
han de legar, no.sélo 4 1o que basta en.su casa,
sing aun 410, que sobra... .. ..

§ XV.—De la templaeza y medio que ha de obser-
var la perfecta mujer en su condicion ytrato. . .

§ XVI.— Cudnlo importa que las mujeres no hablen
mueho y que sean apacibles y de condicion suaye,

§ XVIL— No han de ser las buenas mujeres calleje-
ras, yisitadoras y vagabundas, sino que han de
amar mucho el retiro ¥ se han de acostumbrar 4
€SLATSE e 0A8Asi1v + 4o o iv e ain e im v e

§ XVUL—De como perlencee al oficio de la perfec-
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1a casada hacer bueno al marido, ¥ de.la ohliga:
cion que tiene la gue es madre de criar por si &
los hijos. .

§ XIX.— Qué alabanzas merece la perfecta casada,

¥ y c6mo para serlo es menesler que esté adorna-
da de muchas perfecciones. . . . ..

§ XX.,—De como la mujer-que es buena deonk
dar de ir limpia y aseada para mostrar asi su ani-
mo compuesto y concertado, que ha de procurar
adornar principalmente con el temor santo de
Dios. ! .

§ XXIL.—Del premio y galardon que tiene Dios apa-
rejado para la perfecta casada, no sélo en la olra
vida, sino 4un en este mundo







