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INTRODUCCION

EN QUE SE HAELA DE LAS LEVES v CONDICIONES DEL ESTADO DEL
\IATRI,\IONIO, Y DE LA ESTRECHA OBLIGACION QUE CORRE {£ LA
CASADA DE EMPLEARSE EN EL CUMPLIMIENTO DELLAS,

Bste nuevo estado en que Dios ha puesto 4
Vuestra merced, sujetdndola 4 las leyes del san-
to matrimonio, aunque es como caminog real,
mas abierto y menos trabajoso que 6tros, pero
N0 carece de sus dificultades ¥ malos pasos, y
€s camino adonde se estropieza también Y se
peligra y YEIra, y que tiene necesidad de guia

como los demsgs: porque el servir al maride y
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: L
el gobernar la familia y la crianza de los hijo

y la cuenta qlie juntamente con festo‘se de;)e 111
temor de Dios, y la guarda y limpieza (;30 T
conciencia (todo lo cual pertenece al esta u}e
oficio de la mujer que se casa), ol?ras son que
cada una de por si pide mucho cu1daldo-, i)qno
todas juntas, sin particular favor de Cile ;nu_
se pueden cumplir. En lo cual se enganan :
chas mujeres, que piensan que el casarse 171(:'1 :
més que dejar la casa del padre y pasarse -
del marido, y salir de servidumbre y ve'r; -
libertad y regalo; y piensan que con 'paln =
hijo de cuando en cuando, y con arm)ar:bqles
go de si en los brazos de una ama, Son ¢ ¥ -
y perfectas mujeres. Y dado que.e:l b'uendjmi,;r-
de vuestra merced y la inclinacién 4 to a’x :
tud, de que Dios la dotd, me aseguran iazti ?0
temer que serd como alguna destas qu gje;
todavia el entrafiable amor qU:e la teng? ian
deseo de su bien que arde en ml,. me despie -
para que la provea de alguin aviso, y ?zrifga_
la busque y encienda alguna luz que s g

LA PERFECTA CASADA : g

todos los malos pasos de este camino, y por to-
das las vueltas y rodeos dél. Y como suelen los
que han hecho una larga navegacién 6 los que

han peregrinado por lugares extraiios, que 4

Sus amigos, los que quieren emprender la mis-

M4a Navegacion y camino, antes que lo comien-

CCNl y antes que partan de sus casas, con dili-
gencia y cuidado les dicen menudamente los

lugares por donde han de pasar y las cosas de

que se han de guardar, ylos aperciben de todo

aquello que entienden les SCId necesario, asi yo

en esta jornada que tiene vuestra merced comen-

zada, la ensefiar¢, no lo que me ensefio 4 mi la

experiencia pasada, porque es ajeno de mi pro-

fesién, sino 1o que he aprendido en Ias sagra-

das letras, que es ensefianza del Espir

itu Santo.
En las cua]

S, como en una tienda comun y
€omo en un mercado publico Y general para el
Uso y provecho general de todos los hombres,

pone la piedad y sabiduria divina copiosamen-

te todo aquello que es necesario y conviene 4

cada un estado, y sefialadamente en este de las

casadas se revé y desciende tanto 2 lo particu-
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lar dél, que llega hasta, entrandose por sus. ca-
sas, ponerles la aguja en la mano, y cefiirles
la rueca y menearles el huso entre los dedos.
Porque, a la verdad, aunque el estado del ma-
trimonio en grado y perfeccion es menor que
el de los continentes 6 virgenes; pero, por la
necesidad que hay dél en el mundo para que
se conserven los hombres, y para que salgan
dellos los que nascen para ser hijos de Dios, y
para honrar la tierra y alegrar el cielo con glo-
ria, fué siempre muy honrado y privilegiado
por el Espiritu Santo en las letras sagradas; por-
que dellas sabemos que este estado es el prime-
ro y mas antiguo de todos los estados, y sabe-—
mos que es vivienda, no inventada despues
que nuestra naturaleza se corrompio por el pe-
cado y fué condenada 4 la muerte, sino orde-
nada luego en el principio, cuando estaban los
hombres enteros y bienaventuradamente per-
fectos en el paraiso.
Ellas mismas nos ensefian que Dios por su
persona concertd el primer casamiento que hu-

bo, y que les junté las manos 4 los dos prime-

e
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ginidad v s Irgini
;__). Y Sumo amador de | virginidad
Pl€za, es convid

Presente 4 ellas y
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t0s casados y Jos bendijo, y fug juntame

- nte
como s1 dijésemos e ¢

asamentero y el sacerdo-
a primera verdad que en

aber dicho Djos para nuestro

te. Alli vemos que |

ellas se escribe h

e : : :
fseNamiento, y la doctring Primera que salio
de su boca fué |4 aprobacién

‘ de este ayunta-
mniento, diciendo:

«No e 3 '
s bueno que el hombre esté solo (1).»

Y no sélo en los librog del Viejo Testamento
adonde ¢] Ser estéril er

bién en los del

S€ja y como

a maldicién, sino tam-
Nuevo, en [os cuales se acon-

dpregona generalmente Y como 4

o) 1 i
n de trompets I5 continencia y virginidad
. : - b
al matrimonio le son hechos nuevos favores.

Cristo, nuestro bien, con ser I tlor de 1

a vir-

¥ lim-
ado 4 unas bodas, y se halla

come en ellas, y las santifiea

no solamente con 14 majestad de sy presencia

- : :
SINO con. uno de sys Primeros y
lagros (2)

senialados mi-
El m

1smo, habiéndose enflaquecido 1a ley

(1) Génes, €ap- 2, v. 18. - (2) Job, cap. 2,
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conjugal, y como aflojddose en cierta mane-
ra el estrecho fiudo del matrimonio, y habien-
do dado entrada los hombres 4 muchas cosas
ajenas de la limpieza y firmeza y unidad que
se le debe; asi que, habiéndose hecho el tomar
un hombre mujer poco mds que recibir una
moza de servicio 4 soldada por el tiempo que

bien le estuviese, el mismo Cristo, entre las

principales partes de su doctrina, y entre las

cosas para cuyo remedio habia sido enviado de
su Padre, puso también el reparo deste vincu-
lo santo, y asi le restituy6 en el antiguo y pri-
mero grado (1). Y, lo que sobre todo es, hizo
del casamiento, que tratan los hombres entre
si, significacién y sacramento santisimo del la-
70 de amor con que él se ayunta 4 las almas, y
quiso que la ley matrimonial del hombre con
la mujer fuese como retrato ¢ imagen viva de
la unidad duleisima y estrechisima que hay
entre ¢l y su Iglesia (2); ¥ asf, ennoblescié el
matrimonio con riquisimos dones de su gracia

y de otros bienes del cielo.

=

(1) Matth,, cap. 19. —(2) Ad ephes., cap. 5.
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De arte (1) que el estado de los casados es es-
tado noble y santo Y muy preciado de Dios
ellos son avisados muy en particular y m;y
por menudo de lo que les conviene en las sa)-f
gra'das letras por el Espiritu Santo. el cual
su infinita bondad, no se desdefia ::ie poner]jzz

0jos en ' 1 ti
J nuestras bajezas, ni tiene por vil 6 me-

nuda ning :
guna cosa de las que 4 nuestro prove

2 e 1 o) T S

]. 1 S q )

el lugar m4 1
g 45 Propio y adonde estd como reca

pitulado, 6 todo 6 lo m4
o o mds que 4
ue 4 es 1
{Uc a este negocio en

particular c '
Pertenesce, es el ultimo ca

los Proves e

o bios, adonde Dios, por boca de Salo-
» T€y ¥ profeta suyo, y como debajo de Ia

persona de u '
f1a mujer, madre del mismo Salo-

?

que las que Io Pretenden ser (y débenlo pre

co '
Mo €n un espejo clarisim

0, ¥ se avisen, mi-

(BEev is
) ale lo mismo que ¢de modo,» 6 que ¢de suerte,»
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randose alli, de aquello que les conviene para
hacer lo que deben.

Y asi, conforme 4 lo que suelen hacer los que
saben de pintura y muestran algunas imagenes
de excelente labor 4 los que no entienden tanto
del arte, que les sefialan los lejos y lo que esta
pintado como cercano, y les declaran las luces
y las sombras y la fuerza del escorzado, y con
la destreza de las palabras hacen que lo que en
la tabla parecia estar muerto, viva ya y ca-51
bulla y se menee en los ojos de los que lo mi-
ran, ni mds ni menos, mi oficio en esto que
escribo serd presentar 4 vuestra merced esta

imagen que he dicho labrada por Dios, y po-
nérsela delante la vista y sefialarle con las pa-
labras, como con el dedo, cuanto en mi fuere,
sus hermosas figuras con todas sus perfecciones

y hacerle que vea claro lo que con grandisimo

artificio el saber y mano de Dios puso en ella

encubierto.
Pero antes que venga 4 esto, que es declarar
las leyes y condiciones que tiene sobre si la ca-

sada, sera bien que entienda vuestra merced la
= b

g
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estrecha obligacién que tiene 4 emplearse en el
cumplimiento dellas, aplicindose toda 4 ellas
con ardiente deseo. Porque, como en cualquier
otro negocio y oficio que se pretende, para sa-
lir bien con él son necesarias dos cosas: Ia una,
el saber lo que es, y las condiciones que tiene,
¥ aquello en que principalmente consiste: yla
otra, el tenerle verdadera aficion; asi en esto

que vamos tratando, primero que hablemos con

el entendimiento y le descubramos lo que este

oficio es, con todas sus cualidades y partes,
convendrd que inclinemos Ja voluntad 4 que
ame el saberlasy 4 que sabidas, se quiera apli-
car a ellas. En lo cual no pienso gastar muchas
palabras, ni para con vuestra merced, que es
de su natural inclinada 4 bueno, ser4 menester,
porque al que teme 4 Dios, para que desee y

procure satisfacer 4 su estado b4stale saber que

Dios se lo manda, ¥ que lo propio y particular

que pide 4 cada uno es, que responda 4 las
obligaciones de sy oficio, cumpliendo con 1a
suerte que le ha cabido, y que si en esto falta,

allnque en otras cosas se adelante Y senale, le
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ici 1, v se torne
da se olvide del oficio de su casa }

monja.

ilsp& 1e de guitarra p uena. (l {el:{)lllu!lnle“tese a![!atlple.
(I) d g eq t}

(2) Luc, cap.’14, V. 27.

y el ser
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El casado agrada 4 Dios en ser buen

€n ser buen religioso el fraile, y el m

casado,
y ercader

en hacer debidamente su oficio, yaun e] solda-

do sirve 4 Dios en mostrar en los tiemp

0s de-
bidos su esfuerzo, y en content

do, como 1o djce San Juan (1

cada uno ha de llevar y por donde ha de llegar

d juntarse con Cristo, Propiamente es |5 obli-
gacion y la Carga que cada

4Ise con su sue]-

)- Y la cruz que

uno tiene por razén
del estado ep que vive; y

ella, cumple cop Dios y

queda honrado é 1lustre
de la cruz

quien cumple con
sale con sy intento, y

» ¥ como por ¢] trabajo
alcanza el descanso que me

al revés, quien ne cumple con estq
trabaje mucho ep cumplir con Jo

rece. Mas

?

gracias.
Mas es Ia ceguedad de los hon, bres tan mige.

rable y tan grande, que con pno haber duda en

esta verdad, comg s1 fuer

4 al revés y como si

nos fuera vedado el satisfacer 4 huestros oficiog

aquellos mismos que profesamos ser:
(1) Luc, cap. 3, v. 14.




