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g16 la mejor suerte, y hizo una pintura de per-
fecta mujer en ella, y pusola como delante de
los ojos 4 todas las mujeres, asi 4 las que tienen
aquella condicién de vida como a las de diferen-
tes estados, para que fuese comun 4 todas, 4 las
del mismo estado, para que se ajustasen del
todo con ellas, y 4 las de otra manera, para que
se le acercasen y hiciesen semejantes cuanto
les fuese posible. Porque, aunque no sea de to-
das el lino y la lana, y el huso y la tela, y el
velar sobre sus criadas, y el repartirles las tareas
y las raciones; pero en todas hay otras cosas
que se parecen 4 éstas y que tienen parentesco
con ellas, y en que han de velar y se han de re-
mirar las buenas casadas con el mismo cuidado
que aqui se dice. Y 4 todas, sin que haya en
ello excepcion, les esta bien y les pertenesce, 4
cada una en su manera, ¢l no ser perdidas y
gastadoras, y el ser hacendosas y acrescentado-
ras de sus haciendas. Y si el regalo y mal uso
de ahora ha persuadido que el descuido y el
ocio es parte de nobleza y de grandeza, y si las

que se llaman sefioras hacen estado de no ha-
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cer nada y de descuidarse de todo, y si creen
que la granjeria y labranza es negocio vil y
contrario de lo que es seflorio, es bien que se
desengafien con la verdad. Porque, si volvemos
atras los ojos, y si tendemos Ia vista por los
tiempos pasados, hallaremos que siempre que
reing la virtud, la labranza y el reino anduvie-
ron hermanados y juntos; y hallaremos que el

vivir de la granjeria de su hacienda era vida
usada, y que les acarreaba reputacion 4 los prin-
cipes y grandes sefiores.

Abraham, hombre riquisimo y padre de toda

la verdadera nobleza, rompié los campos (1), y

David, Iey invencible y glorioso, no sélo antes
del reino apascentd las ovejas (2), pero después

de rey, los pechos de que se mantenia eran sus
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ibranzas y sus ganados. Y de los Tomanos, se-

i
10res del mundo, sabemos que del arado iban

al consulado, que es decir a mando y gobierno

de toda la tierra, y volvian del consulado al
arado (3

3)- Y si no fuera esta vida de nobles, y

(1) Genes, cap. 21. —(2) I
Rosc. Amerin, Plin,, lib. XVIIT Hist. Nat., cap. 3.

ib. T Reg, cap. 17. - (3) Cic, pro
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no solo usada y tratada por ellos, sino también
debida y conveniente 4 los mismos, nunca el
pocta Homero en su poesia, que fué imagen
viva de lo que 4 cada una persona y estado con-
vino, introdujera 4 Elena, reina noble, que
cuando sali6 4 ver 4 Telémaco asentada en su
cadira (1), una doncella suya le pone al lado en
un rico canastillo copos de lana ya puestos a
punto para hilar, y husadas ya hiladas, y la
rueca para que hilase (2). Ni en el palacio de
Alcinoo, principe de su pueblo riquisimo, de
cien damas que tenia en su servicio, hiciera, co-

mo hace, hilanderas 4 las cincuenta (3). Y la

tela de Penélope, princesa de Itaca, y su tejer

y destejer (4), no la fingiera el juicio de un tan
grande poeta, si la tela y el urdir fuera ajeno
de las mujeres principales. Y Plutarco (5) escri-
be que en Roma 4 todas las mujeres, por ma-
yores que fuesen, cuando se casaban y cuando

las llevaba el marido 4 su casa, 4 la primera en-

(r) Vozantigua yde poco uso en la lengua castellana; significa
silla. — (2) Odys., lib. IV. — (3) Ibid., lib. VIIL. —(4) Ibid,, lib. IT. -
(5) In quest. romanis.
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trada della y como en el umbral, les tenia, co-
MO por ceremonia necesaria, Puesta una rueca
para que lo que primero viesen al entrar de sy
casa les fuese aviso de aquello en que se habian
de emplear en ella siempre.

Pero iqué es menester traer ejemplos tan pa-
sados y antiguos, Y poner delante Ios ojos lo
que, de muy apartado, cuasj se pierde de vista?
Sin salir de nuestras casas, dentro de Espafia, y
casi en la edad de Nuestros abuelos, hallamos
claros ejemplos desta virtud, como de 1Ia reina
catolica dofia [sabel. princesa bienaventurada,
se lee. Y si las que se tienen ahora por tales, y
se llaman duquesas y reinas, no se persuaden
bien por Iazon, hagan €Xperiencia dello por al-
gun breve tiempo, y tomen Iy rueca y armen
los dedos con 14 aguja y dedal, cercadas de sus
damas, y en medio dellas hagan labores ricas
con ellas, y engafien algo de la noche con este
€jercicio, y hiirtense al vicioso sueno, para en-
tender en ¢], Y ocupen los pensamientos mozos
de sus doncellas €N estas haciendas, y hagan

que, animadas conp e] ejemplo de Ia seflora, con-
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tiendan todas entre si, procurando de aventa-
jarse en el ser hacendosas; y cuando por el ade-
rezo 6 provisién de sus personas y €asas 1o les
fuere necesaria aquesta labor (aunque ninguna
casa hay tan grande ni tan real, adonde seme-
jantes obras no traigan honray provecho), pero
cuando no para si, higanlo para remedio ¥
abrigo de cien pobrezas y de mil necesidades
ajenas. Asi que, traten las duquesas y las reinas
el lino y labren la seda, y den tarea 4 sus da-
mas, y pruébense con ellas en estos oficios, y
pongan en estado y honra aquesta virtud; que
yo me hago valiente de alcanzar del mundo
que las loe, y de sus maridos, los duques y re-
yes, que las precien por ello y que las estimen
y aun acabaré con ellos que en pago deste cui-
dado las absuelvan de otros mil importunos y
memorables trabajos con que atormentan sus
cuerpos y rostros, y que las excusen y libren
del leer en los libros de caballerias, y del traer
el soneto y la cancién en el seno, y del billete
y del donaire de los recaudos, y del terrero (1)

(1) Lugaré sitio desde donde cortejan en palacio 4 las damas.
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les mandenles sus maridos que descansen y
huelgen, 6 ellas lo hardn sin que se lo manden
porque muy Mmenos malas son para el suefio,
que para el trabajo y la vela; que lo caseroy lo
hacendoso de una buena mujer, gran parte de-
llo consiste en que ninguna cosa de su casa
quede desaprovechada, sino que todo cobre va-
lor, y crezca en sus manos, y que, como sin
saber de qué, se haga rica y saque tesoro, 4 ma-
nera de decir, de entre las barreduras de su
‘portal. Y si el descender 4 cosas menudas 1O
fuera hacer particular esta doctrina, que el Es-
piritu Santo quiso que fuese general y comun,
yo trujera ahora a vuestra merced por toda su
casa, y en cada uno de los rincones della le di-
jera lo que hay de provecho; mas vuestra met=
ced lo sabe bien y lo hace mejor, y las que se
aplican 4 esta virtud, de si mismas lo entien-
den: como al revés, las que son perdidas y des-
aprovechadas, por mds que se les diga, nunca
lo aprenden. Pero veamos lo que después de

aquésto se sigue.

DEC ARASF QUE ES SE MUJER ASERA. DEL
L. 2 U Ly SER CASE ¥

ACRESCENTAR LA HACIEN s

DA

Fub 7
: ue como navio de mercader
qie de luesie (1) #rae su pan :

PROVERBIOS

qufe)agli{cama la Sagrada Escritura 4 todo aquello
. e;lelicse Y ayuda 4 la provisién de nues-
Sin navfc:or;lpara a esta su casada, Salo-
P O de mercader bastecido Yy rico.
. mosa y eficazmente da 4 enten-
1a y el provecho desto que tratamos y
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