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vimientos produeidos. Consideradas en conjunto, como formando
una serie, las funeiones orgdnicas constituyen un equilibrio movi-
ble dependiente, un equilibrio movible cuyoe poder motor esta
siempre gasténdose en producir los varios equilibrios: especiales
que acabamos de indicar, y siempre renovindose 4 expensas de
otras foerzas exteriores. Bl alimento es un almacén de fuerza, que
repara 4'eada momento lo que las fuerzas vitales pierden en egui-
librar 6 veneer 4 sus antagonistas. Todos los movimientos funcio-
nales del organismo son, como ya sabemos, ritmicos (85); y sus
combinaciones, ritmes compuestos de variadas amplitudes y com-
plejidades. En estos ritmos simples y eompuestos, el estableci-
miento del equilibrio no se manifiesta solamente en cada extrema,
sino también en la conservacién de un término medio constante;
y én su restablecimiento, cuando causas accidentales han prodi-
cido una desviacién de él. Cuando, por ejemplo, hay un gran gas-
to de movimiento museular, se hace, en parte, i expensas de los
alwacenes de movimiento latente, depositados en el interior de
los tejidos, bajo la forma de materia combustible. El aumento ds
las aotividades respiratoria y eirculatoria es el medio de que se

vale el organismo casi siempre para producir nnevas fuerzas que *

restanren las gastadas 6 disipadas rdpidamente. Esa transforma-

eion extraordinaria de movimiento insensible & molecular én mo-

vimiento sensible 6 mecénico es seguida, & poco, de una absorcion
proporcionada de alimentos; es decir, de materia que tiene alma-
¢enada una gran cantidad de movimiento molecular.

Cuanto més se ha gastado del capital dindmico acumnlado =n los
sistemas organicos, circalatorio, nervioso, ete., mas tendencia hay
4 un reposo prolongado, durante el cual se reparen las pérdidas de
ese capital. Si la desviacién del curso ordinario de las fanciones ha
gido bastante grande para turbar su ritmo, como euando un ejer

cicio violento hace perder el apetito y el suefio; aunque m#s tarde’

<& ostablece al fin en definitiva el equilibrio orgdnico; siempre que
la perturbacién no sea tal que destruya el juego de las fanciones,
o5 deeir, la vida, en enyo caso el equilibrio completo se estableca
bruscamente , en los demds casos se restablece poeo 4 poco el equi-
librio mévil; el apetito vuelve, y se manifiesta tanto mis VIVO cuai-
to mas grande ha sido la pérdida delos tejidos; un suefio trangaild
y prolongado repara los efectos de largas vigilias, ete. No hay ex:
capeién 4 la ley general ni aun en los casos extremos en que algun
exceso ha producido un desarreglo irreparable, porque aun enton:
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ces el ciclo de las funeciones encaentra, después de algin tiempo,
su equilibrio alrededor de nn nuevo estado medio, que, desde ese
momento viene & ser el estado normal del individno. Asi, cuando
en medio de los cambios ritmicos que constituyen la vida orgdniea,
una fuerza perturbadora viene & efectuar un exceso de cambio en
una direccién, es gradoalmente disminuida, y en definitiva nen-
tralizada, por fuerzas antagonistas, las cnales efectiian un cambio
compensador en direccién opuesta y restablecen, después de mds
6 menos oscilaciones, el estado medio. Esta operacién esla que los
médicos llaman viz medicatriz natura. La tercera forma de equili
brio manifestada por los cuerpos orgfnicos es nna consecuencia ne-
cesaria de lo-que acabamos de exponer. Cuando por un cambio de
costumbres 6 de circunstancias, un organisino estd sometido 4 nne-
vas y permanentes influencias, 6 4 una antigua influencia, con di-
ferente intensidad, los ritmos orgdnicos son més ¢ menos turba-
dos, pero se establece entre ellos un nuevo equilibrio alrededor de
una condicién media produncida por la nueva influencia. Lo mismo
que las divergencias temporales de los ritmos urgdnicos son com-
pensadas por oiras de especie opuesta, también las divergencias
permanentes son compensadas por otras opuestas y permanentes.

Si la cantidad de movimiento que debe ser engendrada por un
miisculo es mayor que la ordinaria, la nutricién del musculo crece
y si el exceso de nutricién es suficiente, el misculo crece, cesanda
el incremento cuando se equilibran las pérdidas y sus reparaciones,
el gasto de fuerza y la cantidad de fuerza latente que se afiade cada
dfa. Lo mismo sucede, patentemente, en todas las modificaciones
orgénicas que dependen de un cambio de clima 6 de alimento. ¥
esa conclusidn la podemos deducir, sin conocer las reordenaciones
especiales que conducen al equilibrio. Si vemos establecerse un
nuevo modo de vida después de una perturbacién funcional de al-
guna duracién, producida por algan cambio en las condiciones del
organismo, si vemos que esas condiciones cambiadas persisten en su
nuevo estado, sin nuevos cambios, no tenemos mis remedio gue
suponer que las nuevas fuerzas introducidas en el sistema han sido
compensadas por fuerzas opnestas; operacion 4 la cual se hia llamado
adaptacion & las condiciones de existencia. Finalmente, todo orga-
nismo mirado en el conjunto de su vida, es otro ejemplo de la ley:
al principio, absorbe cada dia bajo la forma da alimentos una can-
tidad de fuerza, mayor que laque gasta; el exceso se equilibra por
el erecimiento. En la edad madura, ese exceso disminuye; en el
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organismo plenamente desarrollado Ia absoreién diaria de movi-
miento potencial estdé préximamente compensada 6 équilibrada por
¢l gasto diario de movimiento actual; es decir, que en el sérorgi-
nico adulto hay constantemente un equilibrio de tercer orden. Por
filtimo, llega una edad en que las pérdidas diarias sobrepujan 4 las
gananecias y comienza una disminncién progresiva de la aceién fun-
ciopal: log ritmos orgénicos se extienden més 6 menos dmplia-
mente & uno y-otro lado del estado medio, y al fin se establece el
equilibrio completo y definitivo que llamamos muerte.

El dltimo estado de estructura que acompana al ultimo estado
funcional, hacia el que tiende urorganismo, tanto individual como
especificamente, puede deducirse de una proposicién que hemos
sentado. en la primera seceibn de este capitulo. Hemos visto que la
heterogeneidad aleanza su limite cnando el equilibrio de un agre-
gado llega 4 ser completo; que la redistribucién de la materia no
puiede continuar, sino en tanto que persiste su movimientono equi-
librado; y que, por tanto, las coordinaciones terminales de estruc-
tura deben ser tales que puedan oponer fuerzas antagonistas equi-
valentes & todas las fuerzas que actan sobre el agregado.

Ahora bien; supongamos un organismo cuyo equilibrio sea de
los que llamamos méviles. Hemos visto que la conservacién de un
equilibrio mévil exige la produccién normal de fuerzas infernas,
correlativas en némero, intensidad y direccidu, 4 las fuerzas ex-
ternas ineidentes: es deeir, tantas funciones internas aisladas 6
combinadas eomo acciones externas hay que equilibrar, Pero las
funciones son, & su vez, correlativas de los 6rganos; la intensidad
de aquéllas es, en igualdad de las demas circunstancias, correla-
tiva al volumen de éstos, y las combinaciones de las funciones son
correlativas 4 las conexiones de los érganos.

Resulta de ahi que la complejidad de estructura que acompaiia
al equilibrio funcional puede definirse: un estado en el que hay
tantas partes especificas como son necesarias para que puedan,
conjunta 6 separadamente, egailibrar las fuerzas eombinadas o
aisludas , en medio de'las cnales existe el organismo. Tal es el li-
mite de la heterogeneidad orgdnica , al cual se aproxima el hombre
m#s que ningin otro sér orgénico.

Los grupos de organismos manifiestan con bastante claridad la
tendencia universal hacia el equilibrio. Ya hemos hecho ver (85)
que toda especie de planta y de animal estd perpetnamente some-
{ida & una variacién ritmica en el nimero de individuos; an pron-
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to, por efecto de la abundancia de alimentos y de la escasez de
enemigos , dicho niimero excede mis 6 menos al término medio;
fanr prouto por la eseasez de subsistencias, y abundancia de ene-
migos, el nimero de individuos desciende bajo el término medio.
Asl es como se establece el equilibrio entre la suma de las fuerzas
gue coadyuvan al incremento de la especie y las que conspiran 4
su decremento. Los limites de esas variaciones son los puntos en
que una serie de fuerzas, primero en auge 6 exceso sobre ofras,
llexa 4 ser equilibrada por éstas. En wedio de las oscilaciones pro-
ducidas por ese conflicto de fuerzas, se sostiene el térinino & nii-
mero medio de individuos de la especie, es decir, el punto en que
la tendencia que ésta tiene 4 extenderse, se equilibra con la ten-
dencia del medio 4 vestringir ese desarrollo, esa extension.

No se puede negar que ege balance de las fuerzas conservatrices
y destructoras que vemos tiende 4 establecerse en todus las espe-
cies, debe establecerse final y necesariamente, pnesto que el in-
eremento del nimero no puede continuar sino hasta que le excede
el incremento de la mortalidad, y el decremento del numero pue-
de ser detenido 6 por el exceso de fertilidad 6 por la extineion to-
tal de la raza 6 de la especie.

174. Podemos aplicar 4lus equilibrios de las acciones narviosas

que constituyen la vida psiquica, la misma clasificacién que 4 los

de la vida orgdnica ¢ corporal. Estudiémoslos en el mismo orden.

Toda pulsacién de fuerza nerviosa (ya sabemos que las corrien-
tes neryiosas no son continnas, sino ritmicas) (86) encuentra faer-
zas resistentes 1 opuestas; para vencerlas, se dispersa ¢ difunde.
Estudiando la correlacién y equivalencia de las fuerzas, hemos
visto gue cada sensacibén, cada emocién, 6 mas bien él residuo de
Jos fenémenos orgénicos de la excitacién de las ideas y de los sen-
timientos asociados, se gasta en producir otros fenémenos orgd-
nicos, contracciones musculares voluntarias & involuntarias, au-
mento de secreciones, ete. Hemos visto que los movimientos de-
bidos & esas cansas son siempre terminados por la oposicion de
las fuerzas que ellos mismos provocan. Mas lo que debemos ob-
servar principalmente, es, que lo propio sucede 4 los cambios ner-
viosos, debidos 4 las mismas caunsas. Diversos hechos prueban que
ls produccién de todo peusamiento 6 sentimiento debe siempre
vencer algana resistencia; por ejemplo, cnando la asociacién de
ciertos estados mentales no ha sido frecuente, es preciso un es-
fuerzo apreciable para evocarlos uno tras otro; durante toda pos-
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tracién nerviosa, hay unaincapacidad relativa de pensar; las ideas
no se enlazan con la rapidez y facilidad habituales; por 1ltimo, el
hecho de que durante un aumento insélito de fuerza nerviosa, na:
tural 6 artificial, la resistencia 4 producirse los pensamientos dis:
minuye y se producen féeil y prontamente las mds complejas, nu-
merosas y dificiles combinaciones de ideas. Es decir, que la onda
de actividad nerviosa, engendrada & eada momento, se propaga en
el cuerpo y en el cerebro por los cordones en que la resistencia es
minima; al menos en aquellas condiciones, y difundiéndose des:
pues proporcionalmente 4 su intensidad, no acaba hasta que se
equilibra con la resistencia que encuentra por todas partes,

Bi examinamos nuestras acciones mentales cotidianas, vemos en
ellas equilibrios andlogos 4 los que se establecen también cotidia-
namente entre las demds funciones del cuerpo. En uno y otro caso
hay ritmos que presentan una compensacién de fuerzas opuestas
en sus extremos, y ademds la conservacion de un equilibrio gene-
ral, lo cnal se ve en la alternativa cotidiana de perfodos de activi-
dad y de descanso mentales; las fuerzas gastadas durante aquélla,
son'compensadas ¢ restauradas por las adquiridas durante el sue-
no; se ve también en las alternativas de ardor:y calma de cada
deseo, todos llegan & una cierta intensidad, y son equilibrados ya por
el gasto de fuerza que se smplea en realizar lo deseado, ya, aungue
menos completamente, en imaginar dicha realizacién, pues en am-
bos casos la actividad llega 4 su méaximum ; es deeir, 4 un repose
relativo que forma uno de los extremos de la onda ritmica. El
equilibrio se produce también bajo una doble forma en los easos
de dolor & de alegria: todo aceeso de pasién que se expresa por
gestos vehementes, llega 4 un mdaximum, desde el cual las fuerzas
antagonistas le voelven 4 nn término medio; y disminuyendo su-
cesivamente en intensidad los accesos, se llega & un equilibrio
mental semejante 6 poco diferente al estado anterior al de alegria
¢ dolor actuales. Pero la especie m#s notable de egnilibrio mental
es el que establece una correspondencia enfre las relaciones que
unen nuestros estados de counciencia y las relaciones, del mundo
exterior. Toda conexién externa de los fenémenos que somos ca-
paces de percibir, engendra, por efecto de las experiencias acnmau-
ladas, una conexién interna de estados mentales; y el resultadoal

que tiende esa operacién, es 4 formar una couexién relativa de
estados mentales de una foerza proporcionada 4 la constancia re-
lativa de la conexi6n fisica representada 4 la conciencis.
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Sabemos que todo mevimiento sigue la linea de menor resis-
tencia, y que, en igualdad de condiciones, una vez inmiciada una
via por un movimiento, esa ruta ed mas fdcil para todo movimien
to futuro; y por tanto, la facilidad con que se comuniean las im-
presiones nerviosas, es, 4 igualdad de las demds eircunstancias
tanto mayor cuante mas repelidas han sido anteriormente por la
misma vin. De ese modo se establece en la conciencia una cone-
xién indisoluble correspondiente 4 una relacién invariable que
une, por ejemplo, la resistencia de un objeto y la extensién y colie-
sién de ese objeto; y cuando €sa conexitn interna es tan firme
como puede serlo la externa correlativa, ya no cambia, y se equii-
libran perfectamente ambas conexiones 6 relaciones. Inversamen-
te, relaciones variables entre varios fenémenos, como las gue uneu
las nubes y la lluvia, tienen por correlativas ¢ correspondientes
relaciones de ideas, también variables 6 inseguras; y si, no obstan-
te, algunos aspectos de la atmésfera que nos hacen vaticinar baen
6 mal tiempo, corresponden efectivamente, las mds veces, & estos
fenémenos, es parque la repeticién de experiencias ha establecido
cierto ‘equilibrio enfre la relacién mental y Ia relacién fisica co-
rrespondiente. Si se observe que entre esos casos extremos hay
innumerables érdenes de conexiones externas con diferentes gra.
dos de constaucia, y que, darante la evolucién de la inteligencia
se forman conexiones internas, correspondientes. § esos diversos
grados de cohesién de las exteruas, se ve también patente la ten-
dencia 4 equilibrarse las relaciones de ideas 6 subjetivas, con las
relaciones de cosas 1 objetivas. Ese equilibrio llegaria 4 estable-
cerse definitivamente, cnando cada relacién de cosas engendrara
en nosotros una relacién de ideas tal que, en las condiciones con-
yvenientes, la relacién mental se reprodujera tan seguramente eomo
la relacion fisica. Supongamos llegado dicho easo, lo que no po-
drd suceder sino al cabo de un tiempo infinito; la experiencia ce
saria de producir nuevas evoluciones mentales, habria una exacta
correspondencia entre los hechos y las ideas, y la adaptacién inte
lectual humana £ las condic¢iones externas seria completa, Las
mismag verdades generales se manifiestan en la adaptacién moral,
que es una especie de equilibrio 6 una aproximacién 4 él, entre
los sentimientos y las ideas y las reglas de conducta correspondien-
tes. Lag relaciones de los sentimientos y de los actos entre sf, es-
tan determinadas del mismo modo que las conexiones entre las
ideas; pues asi como la repeticién de series de ideas asociadas fa-
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cilita 1a evoeacién de las unas por las otras, asi también la descar-
ga nerviosa, excitada por tal 6 cual sentimiento, para llegar & pro-
ducic tal 6 cunl accion, facilita la descarga siguiente de ofro sen-
timiento igual en otra aceién igual.

Resnlta de ahf, que, si un individuo est4 colocado en condicio-
nes permanentes gue exijan mis cantidad de cierta especie de ae-
cién que la exigida antes, 6 que la posible de ejecntar naturalmen-
te si la presién de los sentimientos pencsos que esas condiciones
producen, & no ser catisfechas, no forzase 4 ejecatar dicha accién
en mayor escala; si esta ejecusion repetida y prolongada bajo, la
influencia de esa presién, disminuye algo la resistencia para re-
petirla nuevamente, es indudable que tal disminucién es un pro-
greso haeia el equilibrio entre la demanda de esa especie de accidu
y laioferta del organismo para ejecutarla. Sea en ese mismo indi
viduo, sea. en sus descendientes que contintien viviendo en las
mismas condiciones, una repeticién continuada y enérgica debe
sndudablemente conducir & un estado en que el modo de dirigir lag
acoiones no ofrezea mas difienltad que los otros varios modos ya
naturales en'la especie.

Segfin eso, el limite hacia el que la evolucién psiguica tiende,
y al.que puede aproximarse asintoticamente, es decir, cada vez
mds, pero sin poder llegar i &l sino al cabo de un tiempo infinito,
es una combinaeién de deseos que corresponda 4 todos los diver-
sos érdenes de actividad que las citcunstancias de la vida hacen
nacer, deseos proporcionados todos, en intensidad, A las necesida-
des de esos diversos ordenes, y satisfechos todos por ellos. Los eca-
racteres que llamamos hdbitos adquiridos, y las diferencias mora:
Jes de las razas y de las naciones, producidas por habitos que pet-
sisten durante varias generaciones, nos ofrecen innumerables
ejemplos de esa adaptacion . progresiva, que no puede cesar S0
con el establecimiento de un equilibrio completo entre la consti-
tucibn de la raza y sus.condiciones .de existencia.

Se dudard, gquizd, de que los equilibrios deseritos en esta gec-
cién puedan ser clasificados & la par que los citados en el parrafo
anterior; se dird, tal ¥ez, que tomamos anglogias por hechos. Es,
sin embargo, eierto,-que ambos érdenes de equilibrios son pura:
mente fisicos. Para demostrarlo, serfa preciso un andlisis muy
detallado, que no cabe en esta obra. Bastars indiear, como y& lo
hicimos (71), gue los fentémenos que llamamos subjetivamente
estados de congiencia, son, objetivamente, modos de fuerza; que
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tal 6 cual cantidad de sentimiento, corresponde 4 tal 6 cunal can-
tidad de movimiento; gue la verificacién de un aeto corporal cual-
quiera es la transformacién-de cierta cantidad de sentimiento &
de deseo en la cantidad de movimiento equivalente; que esta ac-
¢ion corporal lucha con otras fuerzas, y se gasta en vencerlas; y,
en fin, que lo gue mecesita la repeticién de esa aceién para hacer-
se frecuente, es tan sblo la repeticién frecuente de las fuerzas que
dicha accién debe vencer. Por consiguiente, la existencia en un
individio de un estimulo psiquico que equilibre ¢ venza ciertas
condiciones externas, es, literalmente, la produceién habitual de
alguna parte especial de fuerza nerviosa equivalente en intensidad
& dichas eondiciones. Asi, pues, el fltimo estado, el limite hacia
¢l cual tiende la evolucién psiquica, es un estado en que las espe-
cies y cantidades de fuerzas mentales, producidas y transformadas
en movimientos, sean equivalentes 4 los diversos drdenes y & los
diversos grados de foerzas ambientes que luchan con dichos movi-
mientos y los equilibran.

176. Toda sociedad, considerada en su conjunto, presenta una
condicién de equilibrio en la adaptacién del nimero de sus indi-
viduos & las condiciones 6 medios de subsistencia. Una fribu hu-
mana que viva exclusivamente de caza, pesca y frutos & legum-
bres, estd, como otra tribu cualquiera de animales iuferiuresr, au-
jeta & oscilaciones en torno al mimero medio de individuos que:
la Jocalidad puede alimentar. Una raza superior puede muy bien,
artificialmente y por sucesivos perfeccionamientos, ampliar los li-
mites que las circunstancias exteriores imponen & su poblacién;
pero siempre hay una detenci6n del ineremento de poblacién cuan-
do se llega al limite temporal correspondiente. Verdad es que
cuando el limite varfa tan rdpidamente como en nosotros, no hay
realmente alto en el incremento; no hay sino una variacion ritmi
¢a en su intensidad, Pero si se observa las‘eausas de esa variacion
ritmica, si se sigue con atencién el incremento durante los perio-
dos de abundaneia. y la-'disminucién durante los de escasez del
ntimero de tratamientos, se verd que la fuerza expansiva produce
un progreso insélito siempre gue la fuerza represiva disminoye, ¥
viceversa: asf es como se establece entre las dos fuerzas un estado
tan préximo al equilibrio como las condiciones lo permiten.

Las acciones internas que constituyen las funciones. sociales
suministran ejemplos tan elaros, como los citados, del principio-
general. La oferta y Ia demanda tienden continuameute & equili-
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brarse en todas las transacciones industriales y eomerciales, y ese
equilibrio puede ser interpretado del mismo modo que los prece
dentes. La prodaccién y la distribucion de un produeto industrial
gon resnltados de varias fuerzas que producen movimientos de di.
versas especies é intensidades. El precio de ese producto es la me.
dida de otro sistema de fuerzas, de otras especies & intensidades;
desarrolladas y gastadas por el productor. Iias variaciones de pre-
cio representan un balanceo ritmico de esas fuerzas.

Todas las altas y bajas en los réditos de un capital, y todo cam-
bie en el valor de un producto implica un conflicio de fuerzas, en
¢l gue alzuna fuerza que predomina temporalmente produce un
movimiento, equilibrado 4 poco por fuerzas opuestas; entre esas
oseilaciones horarias 6 diurnas se halla un punto medio que varia
més lentamente, en el cual tiende & fijarse el valor, y se fijaria,

sl no se anadiesen continuamente nuevas influnencias 4 las ya

existentes. Como en el organismo de cada individuo, en el orga:
nismo social también son engendrados los equilibrios de estructu-
£a por equilibrios faucionales. Caando los obreros de nna indus-
tria reciben una demanda mayor, y luego, en pago de una remesa
mayor, reciben mayor cantidad de beneficios que la ordinaria;

cuando, por consiguiente, las resistencias que tieuen gue vencer
para subsistir son menores que las que encuentran otros obreros,
éstos invaden mds 6 menos la industria de aguéllos. Tal invasién
contintia hasta que el exceso de la demanda se pdra; y entoneces
los salarios bajan hasta que la resistencia total que se necesita
vencer para ganar una cantidad determinada de subsistencias és
tan grande en el nuevo trabajo, como lo era en aquellos de donde
provino el refuerzo de obreros. Hemos visto ya que el principio
del movimiento por la linea de minima resistencia exige que Ia
poblacién se acumule en los sitios en que el trabajo Necesario para
1a subsistencia’ es mds débil; y vemos también ashora, que los
obreros establecidos en una localidad ventajosa 6 en un trabajo
lucrativo, deben multiplicarse hasta que se establezca un equili-
brio aproximado entre esta localidad 6.ese trabajo y otras locali-
dades 6 trabajos accesibles 4 los mismos individuos. Cuando los
padres eseogen carreras para sus hijos, discuten las ventajas res-
pectivas de todas las posibles, y escogen las que ereen mas lucl‘:?.-
tivas 6 mis conducentes al fin que se propongan. A consecuencia
de la invasién de unas industrias por obreros de otras, las que
estaban en auge sufren una disminucién de personal, lo que pros
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duce un equilibrio entre la fuerza de cada drgano social y Ja fun-
¢ién que debe desempediar,

Lias diversas acciones y reaceiones induostriales, confinnamente
oscilantes, constituyen un equilibrio mévil dependiente que se
parece al que reina en las funciones de un organismo individual,
por su tendencia 4 bacerse mds completo. Durante las primeras
épocas de la evolueién social, mientras que los recursos de la lo-
calidad habitada son atn desconocidos parcialmente y las artes
productoras estdn en su infancia, no hay sino nn balanceo tem-
porero y parcial de esas acciones bajo la forma de aceleracién y
retardo del progreso & desarrollo social. Pero, cnando ana soeie-
dad se aproxima 4 la madorez del fipo de su organizacién, sus
varias especies de actividades industriales, comereciales, etc., son
casi constantes. Ademsds, se puede observar que el progreso en la
organizacidn, lo mismo que en el desarrollo, conduee 4 un equi-
librio mejor establecido de las funciones industriales. Coando la
difusién del comereio es lenta y faltan Jos medios de transporte,
el equilibrio entre la oferta y la demanda es muy imperfecto: 4
nna gran superabundancia sncede una gran escasez, formsindose
asi un ritmo c¢uyos puntos extremnos se apartan mucho del estado
medio en que se realiza el equilibrio entre la oférta y la demanda.
Pero cuando hay buenos caminos, cuando los anuncios impresos
y escritos se reparten ficil y profusamente y, sobre todo, cuando
funcionan los ferrocarriles y los telégrafos; euando & las ferias
periédieas de los primeros tiempos sucedieron los mercados sema-
nales y 4 éstos los diarios, se halld ya establecido un equilibrio
m#s perfecto entre el consumo y la prodnceién. Un exceso en la
demanda es segunido mucho mds prontamente de un incremento
en la oferta, y las oscilaciones rdpidas del precio, entre limites
proximos, & uno y otro lado, del precio medio, son signos seguros
de un perfecto y cercano equilibrio. Evidentemente ese progreso
industrial tiene por limite 1o que Stuart Mill ha llamado estado
estacionario. Cuando la poblacion se haya hecho muy densa en todos
los sitios habitables del globo, cnando los recursos de todas las
regiones hayan gido plenamente explorddos, cuando las artes pro-
duetoras hayan sido perfeccionadas completamente, habrd un
equilibrio easi perfecto entre la fecundidad y la mortalidad, entre
Ia produceién y el consumo humanos; cada sociedad no se apar-
tard ‘mucho de un ntimero medio de individues, y los ritmos dia-
rio y anual de sus funciones industriales se verificardn con insig-
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nificantes perturbaciones. Sin embargo, aun cuando avancemos
.gradualmente hacia ese limite, estd infinitamente lejano, y no
podremos alcanzarle por. completo. La poblacién de la Tierra
hasta ese extrema no puede hacerse simplémente por reproduceion,
En el porvenir, ecomo en el pasado, habri eleadas ritmicas de
emigracién radiando de los pueblos més hacia los menos civiliza-
dos; esh operacibn tiene gue ser muy lenta y no es ficil que pro-
duzea una civilizacién superior como pieusa Mill. Mds bien es
creible que la aproximacién & ella ha de ser simultinea con 1a
aproximacién al equilibrio completo entre la naturaleza 6 consti-
tueidn y las condiciones de existencia del hombre.

Hay aun otra especie de equilibrio social, el que da por resul-
tado el establecimiento de las instituciones gubernamentales, el
onal se aproxima 4 la perfeccién, 4 medida que aquéllas se armo-
nizan con los deseos y las necesidades de los pueblos. En politica
como en industria, hay una demanda y una oferta;, y en nno y en
otro easo las fuerzas antagonistas producen un ritmo que oscila
primeto entre puntos muy lejanos; y acaba por un equilibrio mé-
vil de una regularidad relativa. Las impulsiones agresivas que el
hombre ejectita en ¢l estado presocial, las tendencias 4 satisiacer
sus deseos, sin miramientos d-los derechos de los demds séres—
earacteres.de los animales feroces, —constitnyen una fuerza anki-
social que tiende siempre & dividic y hacer luchar uunos conira
otros, & los séres humanos. Por el econtrario, los deseos que no pue-
den ser satisfechos, sino mediante Ja unién 6 asociacion de umos
hombres con otros, son fuerzas que tienden & unirlos con lazos
m#s 6 menos fuertes y duraderos. Por una parte, liay més 6 menos
resigtencia en cada hombre 4 las restricciones que los demids ponen
4 sus accionesresisteneia que tiende & extender la esfera de accion
de cada individuo y & limitar las de los demds, y que es evidente-
mhente una fuerza repulsiva entre los diversos miembros de una so-
ciedad. Por otra parte, la simpatia general del hombre por el hom-
bre, y la especial de los individuos de cada raza & variedad unos
pot otros, unidas & otros sentimientos del mismo orden que pro-
duce y desarrolla el estado social, acthian como fuerzas atractivas
para-unir y conservar la unién entre los individnos del misme ofi-
gen. Puesto gue las resistencias que tienen que superar para sabis-
facer todos sus deseos;, cuando viven separados, son mayores que
las que encuentran para-¢l mismo fin, cuando estdn asociados, qué
da un exceso de fuerza que impide su separacién. Como todas las
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fuerzas antagonistas, las ejercidas por los liombres onos contra
otros produncen siempre movimientos alternativosque, extremados
primero, después sufren una transformacién gradual y se aproxi-
man lentamente 4 un equilibrio mévil. En las pequefias sociedades
no desarrolladas, esas tendencias antagonistas producen ritmos mss
4 menos mareados. Una tribu cuyos individuos han vivido juntos,
durante una generacién 6 dos, alcanza una maguitud que no per-
mite contintie la unién y al menor metivo estalla un antagonismo
que basta para producir una divisién 6 separacién. En todas las na-
ciones primitivas la unién depende mucho del cardeter dal jefe; asi
se les ve oscilar entre dos extremos: un despotismo que abruma, 6
una anarquia desordenada. En las naciones més adelantadas del
mismo tipo, se eneucntran violentas aceiones y reacciones de la
misma naturaleza, en el fondo. «El despotismo contrarrestado por
ol asesinato es el cardcter de todo estado politico en que una repre-
sién intolerable obliga 4 los siibditos de véz en cuando & romper
todo freno social, Todo perfodo de tirania es segnido de otro de
anarquia y viceversa: y esta alternativa nos muestra cémo las foer-
zas antagonistas se equilibran mutuamente;y en esos movimien-
tos y contramovimientos que tienden d hacerse mas moderados, el
équilibrio se aproxima & su perfeceién. Los conflictos entre los con-
servadores, que ereen que la sociedad debe contener al individuo,
y los reformistas, que quieren la plena libertad del individuo, den-
tro de la sociedad , tienen lmites cada vez mis estrechos, de suerte
que el predominio ternpordl de una G ofra teoria produce una des-
viaeién menos marcada del estado medio. Ese equilibrio'estd tan
perfecoionado entre nosotros, que las oscilaciones son relativamente
insignificantes, y continuard hasta que el balaneeo entre las fuer-
za5-antagonistas no se separe del estado de equilibrio perfeeto, sino
por diferencias inapreciables. En efecto, hemos visto ya que la

- - - = -
adaptacién de la vaturaleza humana & las condiciones de su exis-
tencia, no puede pararse hasta que las fuerzas internas que se lla-
man sentimientos se equilibran con las fuerzas externascon las que

Juchan. Lo que caracteriza el establecimiento de ese equilibrio es
un estado de la naturaleza hnmana y de la organizacién social ta-
les, que el individuo no tenga deseo alguno que no pueda ser sa-
tisfecho sin salir de su esfera ordinaria de accién, mientras que la
sociedad no impenga mds Hmites & la libertad individual que los que
¢lindividuo respete librémente. Lia extensién progresiva de la liber-
tad de los ciudadanos y la abrogacién consiguiente de las restriceio-
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nes politicas, tales son los grados por los enales nos elevamos 4 ese
estado.

En fin, la abolicién dé todas las restricciones impuestas 4 la 1i-
bertad de cada uno, & excepeién de las que se refieren 4 la libertad
de los demds, es el resultado del equilibrio completo entre los de-
seos del’ hombre ¥ la conducta que imiponen las condiciones am-
bientes.

Naturalmente, en este caso, como en los anteriores, hay un
limite al incremento de la heterogeneidad. Hé poco dedujimos que
cada paso de la evolucién mental consiste en el establecimiento de
alguna nueva aceidn interna correlativa con a_]gu_ua otra externa,
de alguna conexién adicional de ideas y senml.nlenm? COrTespon
diente 4una conexién de fendmenos ain inedgnita 6 sin antagonis-
ta. Dednjimos tambiéu que implicando eada nueva fllil(!léll. m_ental
alguna nueva modifieacién de estructura con aumen?a subsiguiente
de heterogeneidad, la cual, segiin eso, debe seguir aumeuf.ando
inientras que las relaciones sxternas que impresionan al organismo,

no son equilibradas por relaciones internas correlativas. De donde

se deduce que el ineremento de la heterogeneidad no puede cfasar,
gino cuando el equilibrio sea completo. Evidentemente, lo mismo
debe suceder en la sociedad: todo anmento de heterogeneidad en e’l
individuo debe implicar directa 6 indirectamente, como causa o
como. consecuencia, algiun incremento de heterogeneidad en el
arreglo 6 ecoordinacion de las sociedades. En fin, no puede llegarse
al limite de la eomplejidad social sino cuando. se ?stablezca‘el
equilibrio completo y definitivo entre las fuerzas sociales y las in-
dividuales. . :

176. TLlegamos, por fin, 4 una tltima cuestién que quiz4 se ha
formulado ya mds 6 menes elaramente en el espiritu (?e nuestros
lectores. «Si la evolueidn, en todas sus formas, es un-mcremento
de complejidad, en estructura y en func-['one.s . ac.cesoru? de la OI_)PT'
racién universal del establecimiento. del equilibrio, y si el ?th-
brio debe terminar en el repose completo, ¢cnél esel fin hacia qne
tienden todas las cosas? Si el sistema solar pierde lentamente 3}13
fuerzas; si el sol pierde su calor aungue tan lentamente que sun
le dnraff’m, muy probablemente, millones de afios; s;_i Ia dlsmllllf-
ci6n de la radiacién solar trae consigo una disminucién en la acti-
vidad de las operaciones geolégicas y meteorolégicas, ‘soma tam-
bién en la cantidad de vida animal y vegetal; si la sociedad y sus
individuos dependen de esas fuerzas que tienden gradualmente &

LTy & | o
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extinguirse, ;1o es evidente que todo cuanto vive tiende 4 una
muerte universal?

Parece indudable gue ese estado de muerte universal sea el li-
mite de la operacién que se efecttia doquier; pero, ¢no habré des-
pués nna operacién ulterior que resucite esos cambios & inaugure
una vida nueva? Cuestidn es ésa que discutiremos mds adelante.
Por ahora, basta que el fin m4s préximo de todas las transforma-
ciones que hemos descrito sea un estado de reposo, lo cual, como
los dem4s principios, puede deducirse, a priori, del primero de to-
dos, de la persistencia de la fuerza.

Hemos visto (74) que los fenémenos de todos los érdenes no
pueden explicarse sino como efectos de fuerzas atractivas y repul-
sivas universalmente coexistentes. Esas fuerzas son indudable.
mente modos complementarios de la Fuerza—tiltimo dato de la
coneiencia.— Asi como la igualdad de la aceién ¥ reaceién es un
corolario de la persistencia de la fuerza, porque su desigualdad
implicaria que la foerza-diferencia se anula 6 proviene de la nada:
asi-también no podemos tener conciencia de una fuerza atractiva
sin tenerla al mismo tiempo de otra fuerza repulsiva igual y opnes-
ta; porque toda experiencia de una tensién muscular (finica forma
bajo la que podemos conocer inmediatamente una fuerza atractiva)
presupone una resistencia eqnivalente que se revela, é en Ia pre-
s16n de nuestro cuerpo eontra log objetos vecinos, 6 en la absor-
cién de la foerza que le da movimiento, 6 en ambos: resistencia
que no podemos eoncebir sino como igual 4 la tensién, & menos
de negar la persistencia de la fuerza. De esa correlacién necesaria
resulta la incapacidad en que noe hallamos de intorpretar fendme-+
nos eualesquiera, sino en foneién de esos fenémenos correlativos,
incapacidad que se revela ignalmente en la necesidad qne tenemos
de concebir Ias fuerzas extdticas, que manifiesta la materia tangi-
ble, como debidas 4 la atraccién y 4 la repulsién de sus stomos: y
en'la necesidad, para concebir las foerzas dindrieas, que se ejer-
cen 4 través del espacio, de considerarle lleno de &tomos ligados
por ‘fuerzas ansdlogas. Asf, .pues, de la existencia de una fuerza,
caya cantidad no puede ser alterada, se sigue, como corolario, la
existeneia coextensiva de dos formas opuestas de fuerza, formas
bajo las cuales nes obligan las condiciones de nuestra mente 4 re-
presentarnos la fuerza absoluta é incognoseible.

Pero si las fuerzas de atraccién y de repnlsién eoexisten univer-
salmente, 6 por doquier, signese, como lo hemos visto ¥a, que todo
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ovimiento encuentra ineludiblemente una resistencia. Las ani-
dades de materia sélida, liquida, gaseosa 6 etérea, que }la_y i_nfa]i
blemente en el espacio que atraviesan los cuerpos en m('wn’mentn,
presenfan & éstos una registencia, funcién de la inercia 6 (I_e Ia
cohesién . 6 de ambas propiedades de aquéllas. En otros terml.nfss:
debiendo ser més 6 menos desviado el medio que ocupa los sitios
atravesados por todo cuerpe en movimiento, pierde ese cuerpo tar-
{a cantidad de movimiento, cuanta recibe el medio desviado 6 re-
movido.

De tal condicién, en que se verifica todo movimiento, se _dedu~
ceu dos corolarios: el primero, que esas sustraceiones contimuas,
producidas por la comunicacién del movimiento _de un cuerpo, ‘al
medio resistente en que se mueve , deben necesariamente poner fin
4 dieho movimiento al cabo de més 6 ménos tiempo; y el s-eguudo.
que 1o cesard ese movimiento hasta que (]ichas'sustmccm.nes le
anolen 6 destruyan; 6 de otre modo: el movimiento cont,mufu'li
hasta que se establezca el equilibrio entre lals f{ierzas qn(‘} actuen
dobre ¢l mévil; y el equilibrio se establecersd siempre. Estos dos
ﬁ'ineipios son también corolarios de la pors:stenc‘m de la fuerza.
Iin efecto, si todo 6 parte de un movimiento pudiera Gesaparecfer
de otro modo que comunicéndose & 1o que resiste 0 se opone i E.I'
réa 6 menos, desaparecerfa reduciéndose 4 la nn(]a,-mn plrotlucar
efecto alguno, es decir, no seria una verf_!ad la persistencia de la
fuerza. Reciprocamente , decit que el medm_ :?tmvesado pl‘mf]e ser
puesto en moyvimiento, desplazado de su sitio, por el movil, sin
que éste pierda moyimiento; es decir que el nm\‘{nne'nto del Iiﬂeﬂlﬂ
;:uede nacer de la nada, lo que también cm_ltraﬂlce i ]_u‘ persistens
oin de la fuerza. Luego esta verdad primordial es tambx?n garantia
inmediata de que los cambios en que consiste la evelueién no pue-

den acabar sino euando se legue # nn equilibrio completo, ¥ de

que ese equilibrio se establecerad efectivamente. e
Las proposiciones gue hd poco formulfa.z_no?, relart;.\-as al estable
cimiento y # la conservacién de los t?qmllbnc?s ?nm'xlles, ha!o-.?lfs
diversos puntos de vista, son también ?-P(}.d]‘ctICﬂS 4 ue(;e.sl&;d:?:
porque son también deducibles de ese prineipio SUpremo e- l'u
verso. Bs un corolario de la persistencia de la fuerza, que los va-
rios movimientos de una masa'y de todas sus partes, deben serl;h-
sipados por las resistencias que han de vencer;y por es(?‘aque_ ﬂz
gue tengan menor intensidad ¢ encuentrfm mayor vesutencu;
reunan ambas condiciones, deben cesar primero, mientras los de-
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més ain deben continuar, Limego en toda masa animada de varios
movimientos, los mds débiles y los que hallan més resistencia de-
ben cesar los primeros, y los més faertes y los que hallen menos
resistencia deben continuar largo fiempo; asi se establecen los
equilibrios méviles dependientes ¢ independientes; y, como coro-
lario, Ja fendencia 4 la conservacién de esos equilibrios méviles:
porque los nueves movimientos, comunicados por una fuerza per-
turbatriz, & log elementos de un equilibrio mévil, deben ser, 6 de
intensidad y especie tales, que no puedan ser disipados ante los
movimientos preexistentes, en cuyo caso'dan fin al equilibrio mé-
vil: 6 viceversa, de intensidad y especie tales que puedan ser disi-
pados por los movimientos anteriores, y entonces el equilibrio mé-
vil turbado se restablece pronto.

Asi, pues, de la persistencia de la fuerza se dedueen, no sola-
mente los equilibrios directos é indirectos, que se establecen do-
quier se acaban lag varias formas de la evolueién, sino también
los equilibrios méviles menos apreeciables, restablecidos después
de haber sido furbados. Este @ltimo prineipio explicala tendencia
de todo organismo —viz medicatriz — alterado por algona foerza
anormal, 4 volver 4 su equilibrio; y también la adaptacion de los
individuos y de las especies & nuevas condiciones de existencia.
Otro ejemplo comprueba dicho principio, 4 saber: el progreso gra-
dual del hombre hacia la armonia entre sus condiciones de exis-
tencia y sus necesidades psiquicas; pues si son corolarios de ese
principio todos los caracteres de la evolueién, ésta no puede termi-
nar en el mundo psiquico, sino por el establecimiento de las méxi-
mas, perfeceién y felicidad.




