352 ] LIBRO T(I.—EL ALMA.
rz a inteli i
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S éor;luo 0 hemos visto, la ciencia del mundo fisico
.gu e d a vez en la hipétesis de la inexistencia de Dios,
mento y su luz, y cae en la incapacidad absoluta
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de explicar la construceion inteligente del universo, la
ciencia del mundo intelectual pierde mas completamente
todavia su vida y su existencia. Lo verdadero, lo bello y
1o bueno se han_ desvauecido. Entonces, jen qué tinieblas
<6 han hundido los antiguos principios dela filosoffa, de
la estética, de la moral! La contemplacion de las verdades
elernas, ;10 €S Mas que Un sueiio? El sabio, el pensador,
el artista, ;vagan en la sombra y el caos? En vano se pre-
tendera que el arfe no tiene mas objeto ni mas fin que la
representacion de formas agradables, y que la escultura,
la pintura y la miisica no tienen otras razones de sér que
encantar & nuestros sentidos. j Error, profundo error! ;Cuél
es la belleza que contempla el alma en las obras maestras
de la estatuaria, del dibujo, de la armonfa? ;Cuél es la be-
lleza que nos encanta al través de las luces y las sombras
de ensayos perecederos? ;No es la belleza ideal , la verdad
misteriosamente velada de que nuestro sér estd sedienfo, ¥
que busca en todas las imagenes? ;No es el ideal puro,
inefable , trasparente, soberano, iman irresistible, omnipo-
tente seductor de las inteligencias? La humanidad no se ha
elevado sobre otras espeeies terrestres, Sino por su perma-
nente ascension hécia lo ideal, hécia la verdad espiritual.
El arte seria un mito, una apariencia, un juego, una nada
i su manantial no residiese en la belleza suprema. Aqui,
aquf principalmente es donde el hombre se traduce por ca-
ractéres que no pertenecen & la materia, y que tocan & la
esfera de lo infinito; aquf especialmente es donde esté en
comunicacion con los esplendores imperecederos y que los
fija para siempre en inmortales obras maestras... Tengo
delante de mf el polvo vil, la materia inanimada, un pe-
dazo de barro. Mi alma, inspirada, ha concebido el tidpo
visible de una virtud sobrehumana, la manifestacion del
heroismo, del afecto, del amor, de la adoracion. jBarro,
tierra cogida en alguna hiimeda fosa, en t voy 4 derramar
la inspiracion de mi alma! ;Entiva & encarnarse mi in-
teligenciu! {En tf va & manifestar su visible esplendor el
tipo sublime que contempla mi espfritu! jEn tf van 4 es-
tremecerse las palpitaciones de mi pensamiento! { ¥ cuando
haga largo tiempo que mi despojo miserable, deshecho é
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:ﬁl;gl;la{;io, ‘hayabdesaparecido del reino de los vivientes i
m1 nombre acaso haya sido desde mucho tiemp;- :

borrado de 1a historia de las generaciones, dentro de eua~

;f??ei}?:g;} ;.nis,‘ l_c_)sM;J_Jos que te contemplen, contemplarsin
T bene ntol jMillones de corazones habran latido
tiran todavia al unisono del mio! ; Y delante de i se 1
clinarin las almas para saludar 4 Ia :Virtud divina v
de la cual formé tu anreola imperecedera!
4 El patrimonio mas glorioso dpe la naturaleza humana no
: rlim€§ que un engano en la teorfa mecAnica del univer
E(:);i v; noe;;i:i;;t; ylo Bu:no d:{saparecerian como lo Bello
: en nuestros adversarios jem-
‘}g)llla:n éEl ]1] :;atagablq. No se trata aquf de inczgsiz]iigizzse ‘T;?ia{;
‘ ra de vivir, sino de las consec ]
trina. Pues bien, l6gicaments, sin conutigg:;ir&:usu rg(};:;
g;‘?m_pxiq, el ateismo no puede .constituir una mora-]pt «Iiiil
1 égrll)?l 1smo, dice con mucho acierto Patricio Larroque,
e eno Sino Fara quitar 4 Ia vida humana toda impor—
ancia y todo valor... y nosirve para mas que arapgar-
razon 4 esos hombres, Jos mas despreciables ge togos u
iacen'ﬁ?nslzstlr su habilidad en explotar lo mas segura,m%n?
jan}fj;g,:i. : e las miserias y las tlaquezas morales de sus seme-
gfésefomfs ﬁgmemente que todos los materialistas no son
P ombres corrompidos, y no nos hacemos eco de los
%L(:B los acusan de vivir «en Ia embriaguez del libertinaje.»
tacl;}ocemos hombres y mujeres cuya vida honesta y sin
5 aﬁes un modelo de moralidad, aunque no crean ni en
Ezzzznglq» dedDzos , 11 en la existencia del alma. Perono-
ﬁgnradez neé]aers rﬁ confesar que en su propio sistema, esa
Sl as qlljm una cuestion de temperamento; y
I e Jaf 0s y buenos, sitienen conciencia, si son
S Y afectuosos, s1 resisien 4 ciertas pasiones desas-
trosas, si alivian la miseria, si no sacrifican al becerro. de
oro, si prefieren la integridad y la pureza & las riquezas
rl_udcsamel_lte adquiridas, no deben ese valor moral 4 su
itstema, §ino 4 una conviceion intima que los guia sin sa—
crlo ellos, y que protesta contra sus pa?abras ybsu filosoffa.

» Ul raye
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ser escépticos. Y 4 la verdad, zqué es una moralidad sin
base, sin razon y sin objeto?

Creemos cierfamente en una morel independienie del ca-
tolicismo, del ecristianismo, y en general de toda forma
reliciosa ; pero no creemos en upa moral independiente de
la idea de Dios. Si las verdades del érden ffsico existiesen
solas, si las verdades que tenemos por pertenecientes al
érden moral no fuesen mas que mitos, confesamos que &
nuestros ojos la moral misma seria una utopia, y la hon-
radez una necia tonterfa.

Pero hay otros afectos mas que los de la materia. «EI
hombre que pasa sus dias en una condicion soportable, &
mas bien que no consume todo su tiempo en proveer & su
subsistencia fisica, dice un grande astrénomo (1), sufre
necesidades en que no intervienen los sentidos; experimen-
ta penas y goces que nada tienen de comun con las mise-
rias de la vida. Y si alguna vez se han manifestado estos
pesares y estos goces con cierta fuerza, no puede confun-
dirlos con los que ocasionan los apetitos animales: siente que-
son de otro género, que pertenecen & un érden mas elevado.
No es esto todo. El hombre no es solamente sensible 4 los-
juegos de la imaginacion, & las dulzurss de los hébitos
sociales; es especulativo por naturaleza. No contempla el

mundo y los cR)jetos que }lje rodean con una fria indiferen-
cia, como una série de fenémenos en los cuales no se inte-
resa sino por las relaciones que pueden tener con él; Jos
considers como un sistema dispuesto con 6rden y designio.
La armonia de las partes, la sagacidad de las combinacio-
nes le causan la admiracion mas viva; y de esta manera
se ve conducido & la idea de un poder, de una inteligen—
cia superior 4 la suya, capaz de producir, de concebir
cuanto ve en la naturaleza. Puede llamar & ese poder m-
finito, puesto que no percibe limites en las obras en que
se manifiesta. Lejos de eso: cuanto mas examina, cuanto
mas extiende sus observaciones, mayores magnificencias
encuentra, mayor grandeza descubre.

«Ve que todo lo que pueden permitirle descubrir por

{1) D:scoursz on the siudy of naleral philosopky, by J. F. W. Herschell.
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sus propias investigaciones la vida mas larga y la inteli-
gencia mas fuerte, 6 darle tiempo para Aprovecharse de Ia
de otro, le conduce cuando mas & los limites de la ciencia.
2Bs de admirar que un sér eonstituido de esta manera,
acoja primero la esperanza, llegue despues 4 la conviceion
de que su principio intelectual no seguird la suerte dela
envoltura que le encierra, que el uno no acabari cuando
el otro se disuelva? ;Es de admirar que se persuada de que
lejos de extinguirse, pasarf & una vida nueva, en la que,
libre de esas mil trabas que detienen su vuelo, dotadode
sentidos mas sitiles, de mas elevadas facultades, se saciark
en ese venero de sabiduria de que tan sediento estabi so-
bre la tierra?»

La hipétesis materialista. excluye todas estas grandezas
morales, todas estas aspiraciones elevadas, todas estas su-
blimes esperanzas. Pero nuestros adversarios toman acerea
de ellas facilmente su partido. «Hagamos abstraccion , dice
el autor de Fuerza y Muteria, de toda cuestion de moral
y de utilidad. La naturaleza no existe ni para la religion,
ni para la moral, ni para los hombres. ;No serfamos ridi-
culos—(escuchad!)—no serifamos ridiculos, si echésemos
4 llorar como nifios, porque nuestra tostada no tuviese bas-
tante manteca?»

;Qué os parece la... tostada? Confesamos no comprender
bien el chiste en una materia de esta importancia.

Ante los grandes hechos del 6rden moral ¢ intelectual,
nos parece que es preciso haber perdido todo sentimientode
verdad para sujetar aquellas virtudes, aquellas «virtutes» (1)

4 los movimientos de la materia. ;Cémo, bajo su elocuente =

dominio, se atreven 4 tartamudear con Moleschott, que «el
hombre debe en parte el puesto privilegiado que ocupa, con
relacion 4 las bestias, 4 la facultad que tiene de alimentarse
ora de vegetales, ora.de carne?» Tanto valdria decir con
Helvecio que «el hombre debe solo 4 la conformacion de sus

(1) Elautor emplea 1as palabraszerins ¥ virfules: con Ia primera €spresa el recly
modo de proceder, 1as buenas acciones, 10 que enteniiemos seneralmente por virtades;
<con la sezunda, Ias facnltades ¢ potencias de obrar; ¥, como. conoce el lector, ambas
palabras salen de la Iatma pirfug, cnyo plural es wirfuies.

{El Trad.}

" EL ESPIRITU Y EL CUERPO.

manos su superioridad sobre las bestias.» ;Quién habia
de aprobar que Biichner predicase en Voz alta que la
materia es la base de toda fuerza espiritual, de toda

randeza humana y terrestre,—que el que ha reconocido

Ta igualdad de la materia y del espiritu participe del en-

+usinsmo sobre la dignidad de esta materia ,—y que el ti-
il de materialista es un titulo de homor, porque & €l debe
la. humanidad su grandeza (1)? §Como se umiria nadie 4
Herbert Spencer en las signientes declaraciones: «Lo que
Jlamamos cantidad de conciencia estd determinado por los
elementos constitutivos de la sangre; se ve claramente en
Ja exaltacion que sobreviene cuando se han introducido exi
la cireulacion ciertos compuestos quimicos , como el aleoho
- los alcaloides vegetales?» ;Como adherirse & la opi-
nion de Littre cuan%a declara que «la voluntad es inhe-
rente 6 la sustancia cerebral asf como la contractilidad lo
es 4 los musculos, y que el libre albedrfo no es: otra cosa
que una fase de la setividad cerebral (2)2» {Cémo se pue-
den reducir 4 las proporciones de la quimica y de la: i:;suia
de los cuerpos, de los fenémenos de la nutricion y edt;
asimilacion , esas obras gigantescas de la virtud y de
renio? :
éei?terminar este capitulo, remitimonos 4 las 151eas sen-
tadas al principio;, ¥y confirmemos la inconsecuenci de esos
filésofos que se imaginan con altaneria haber echado un
puente entre la materia y el espiritu, sin advertir que lno
han hecho mas que tirar chinas al abismo. Describen los
movimientos atémicos de las sustancias, las plet-_a.mérfosas
de combinaciones , los procedimientos de asimilacion, desa-
similacion, y en su vanidad: ridicula pretenden que es:;asl
trasformaciones que hacen pasar una molécula de hierro del
pulmon al cerebro, exphcan claramente la formacion {f
pensamiento. Y despues no temen afiadir : «Tenemos de
estas verdades pruebas tan seguras, que %ra pro fesion de.t[ﬂ
materialiste no puede ser considerada como un preser. (i—
miento de una grande importancia, ni COmMO una atrevida

(1) Foree el Matiere, ¢h. V: Dignité de la maliere.
(3) Dictionnaire de Nysten, articolo VOLONTE,

.
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profecia, sino como ¢l efecto de una conviccion profunde
smente arraigada (1).»

Véase aquf una proposicion sentada con sobrado atrevis
‘miento. Por tanto, sa]lj)ed todos vosotros, oh moralistas
filésofos! que el hombre es'el resultado de su nutricion, d
su paternidad, de su elima, de su tierra, de su educacion:

¥ 1 estais animados del noble deseo de preparar un pro- 8
greso en la humanidad, no debeis preocuparos precisamonte’ &

ffe cada individug, "
sino de ver c6mo vive y de qué alimentos se mantiene: & B

de elevar el grado moral é intelectual

hay bastante hierro (porque la falta de hierro es una de lag
senales funestas de nuestro tiempo, y las muchachas tie=
nen gran necesidad de él—Carta X1I); si hay bastante fis
foro (porque la sangre, el cerebro, los huesos y la espers
msa, en una palabra todas las partes del enerpo que ocupan
los rangos mas elevadosen la escala de la vida, deben & o
grasa fosforada (2) su carficter mas esencial —Carta XI): s
hay bastante sal en la imaginacion y azucar en el corazon.
La cuestion fundamental estd en alimentarse bien, yen
establecer una armonfa conveniente entre el régimen ani="

mal y el vegetal. Escojamos en los elementos de este tilti i

mo, los.que son mas ricos en sustancias alimenticias yen
especial los que brillan por la abundancia de fésforo. Sin
embargo no labria necesidad de acudir & los extremosy
tragarse las cerillas fosféricas. Pero 4 la patata, al arroz, &

las zanahorias, 4 los nabos, 4 las cebollas, 4 los espérrages,

4 las aleachofas, 4 las coles, 4 las coliflores, hay que prefe-
rir: los Guisantes, las Hubichuelas y las Lenteyas.» Véanss

aquf los tres restauradores del espiritu humano! Y con us 8
placer sin igual se hace el articulo para estas tres excelen-

tes legumbres. Vamos 4 recrearnos escuchando por un ins=
tante el siguiente trozo: «Los Guisantes, las Hobichuelasy

las Lentejas» continuan floreciendo & nuestra vista. o %

Guisautes, Las Halickuelas y los Lentejas contienen aproxi-

(1) Moleschott, Cirerlation de la vie, 1. IE, p. 57
(2) A propdsito de esta exaltacion de los alimentos fosforados, preguntaremos 4 105
que los preconizan con tanto enlusiasmo, sicreen que los pescadores que habitan en s

costas de la Pericardia, de Ia Normandia y de la Bretaiia, v que se alimentan dé pesces =

dos, sobresalen por una inteligencia excepeional.
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madamente tanta albumina (legdmina) codu_:lo’::s:tsrau?ge
ore, y dos 6 tres veces mas de materias adip6g = qraci0~
Jectiming: aun cuando cuesten mas caras, }} sus &akw!as
nes sean mas dispendiosas, Los (uisanies, “tata: i
y las Lentejas, tienen mas cuenta que laf.i I?ﬁcar <Boete
‘producir una sangrel de buena fla;;.lég:dl g : : t;tas doo
sulos y el cerebro; lo que no : : ;
:z};esf las Habwchuelas y las Lentejas, & ca?as:. de ;1::8 cu:s :
lidades nutritivas, salen mas baratas qued mpt:: s Ao
Vo e e S?ile o ll)amczom?;:s :11 Illll::erso ZLos Guisan-
+rata de los carriles para los ; . 3
tes, las Habichuelas y las Lentéjas dan f;}er:el:; ;:lann;éegli;en
bajo, ellas mismas ganan para st, €1l tan g; e
contfnuo de patatas trae infaliblemente cﬁ? h%:;l P
y el agotamiento de las fuerzas vitales. o8 qno o
espacio de quince dias vive solamer!l;e elpa» s
va en estado de poderlas ganar él mismo ( )c A
“ El orador debe haber firmado un contrgt:o ol
telano (6 acaso con algun fondista) excll]zsu ﬁm:ra S ey
4 estas omnipotentes legumbres. iQue les hag
1 . E ;o
pr?i;:%hgéte nuevo panegfrico de las sustancias ahmeéntmu;i
en cfjestiou , el materialismo se escurre suave;nz:; eu{;re-
insintia sin ruido. Lo comparaban un dia (E;eﬂ)la Dqusi—
mos creer nada de eso) 4 la calumnia de que ia. i bk
lio (2): un ruido ligero rasando el suelo como la g e
antes de la borrasea, que, pranissing, murmtéra y
re, y siembra, al correr, €l dardo envqlzlena o'i{;s a7 W
Cualquiera que sea el efecto producido p%r mione’é’ o
fariniceos, no %usearemos en ellos las maniies
espiritu humano.

: R
Cuando seafiade por ltimo que la influencia indisputable

{41 Moleschott, lee. £ii. conclus., t. I, p. 235.

(2) Este don Basilio es uno de los personages :1_;} g :
Siviglia,» que canta la bellisima dria cuya letra Pﬂ“l‘-l!*_iabahl-h G vy

«La calunnia & un venticello,—un’auretia assai gentile—che 1ns
sermente, dolcemente—incomincia 4 susarrar, efe,, ele.s

la dpera de Rosssini «1l' Barbiere di
sotle—lcg-

(El Trad)
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é mdlsguts_tda_del régimen alimenticio en el estado fisico
moral del individuo basta para justificar esta proposicion &
soluta: la materia gobierna al hombre; secae en el excesods
los sisteméticos, que niegan todo lo que esté fuera de su sis

tima, y torturan los l{echos para hacerlos entrar en su estras
chomolde. Si estos afirmadores se tomasen el trabajo de mi-
rar, no podrian continuar sosteniendo tales errores. Cuales-

quiera que sean el cardcter, el objeto, y el sosten de las

grandesvoluntadesde que hemoshablado, su ejemplo esbue- |

110 para oponerlo 4 estas afirmaciones insensatas. Veamosal

grande apéstol de las Indias, Francisco Javier. Sighmosleen 5

la embareacion enviada por Juan III 4 las Indias portugue=

sas, bajando por el Tajo, vestido con una sotana raida, y sin
mas e%mpa_]e ue su breviario, ]la)orque aquel generosocaba-

lero, de una ilustre familia, sabio y ya 4 los22 anios profe-

sor de filosoffa en la universidad de Parfs; lo habia aban=

donado todo per seguir & un amigo. Por el dia, trabaja eon
los marineros y los cuida; de noche, duerme en la cubierta
tomando por almohada un rello de cuerdas. Llega & Goa
en medio de una miserable poblacion y no tiene otra am-
bicion que sacarla de su miseria fisica y moral. Prosiguien=

do mas tarde su mision de abnegacion, desciende & lo largo:

de la costa de Comorin, y va & fundar una iglesia enel
Cabo. Mas tarde todavia, se le encuentra en Malacea y en
el Japon, en presencia de nuevas razas y nuevos climas.
Sébese que su vida entera fué una série de sufrimientos
corporales y de obras espirituales. El hambre, la sed, &
desnudez y las violencias de muerte, obstruyen el caming
4 este valiente soldado de la fe. Pero marchaba impelide
hécia adelante por una resolucion indomable: «Cualguiers
que sea la muerte 6 el tormento que me espera, decia; es=
toy dispuesto 4 sufrirlo mil veces por la salvacion de una
sola alma.» La muerte, precedida por la fiebre, le detuvo
en la frontera de Ja China.—Ante estos ejemplos, jqué vie-
ne 4 ser la anterior arcumentacion fisiolégica sobre los ouis
santes, las habichuelas y las lentejas? El régimen alimen-
ticio de Javier, jen qué goberné & su alma? ;Encontré en
aguellas regiones desconocidas esa balanza metédica quese
propone al habitante de una ciudad, y que el renfista pes
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rezoso puede ordenar & su Vatel (1) §Qué relacion tienen
Brillat-Savarin y. Grimod de la Reyniere con Ignacio de
Loyola, Francisco Javier 6 Vicente de Paul? Los grandes
viajeros, & cuya cabeza brillan los nombres de Dumeont-d*
Urville, Cook , Livingstone, 4 los cuales puede el lector
erudito anadir otros muchos, zno han seguido el objetodesu
ambicion en las condiciones fisicas mas variadas y opuestas?
iSe puede sostener que cambiando de terreno, de alimento,
de climas, de sociedad, de nacion, de elementos, cam-
biando igualmente de cuerpo en virtud de la trasformacion
‘ncesante de las moléeulas, se puede sostener que hayan
cambiado de alma, de {6, de esperanza, de valor, de volun-
tad? y zno han proseguido su o jeto ideal por entre las vi-
cisitudes mas profundas, dominando los obstéeulos mas po-
derosos (2)? Insistir en esto, seria verdaderamente hacer una
ipjuriaal lector. Fuera de nuestrossisteméticos adversarios,
ningun regular talento puede dudar que la materia y el
espiritn son dos cosas distintas; ninguno 1gnora que la asi-
milacion corporal obra en nuestro pensamiento, como la be-
lleza G la tristeza del dia obra en la serenidad de nuestra
alma, no impide que esta alma sea un sér personal, que &
veces llora cuando cantan las aves y cuando las flores des-
piden sus fragrantes perfumes, y & veces se abandona tran-
quilamente 4 los atractivos estudios de la ciencia, en tanto
que un cielo borraseoso y ligubres tempestades hacen re-
tumbar el trueno, y el rayo desgarra la atmésfera trazando
surcos inflamados (3)-

mavordomo que se matd de desesperacion daranie una ficsta que ek

{1 Vatel, celebre tas
tido por no haber llegado 3 tiempo

principe de Condi: daba al rey en 1671, creyéndose perd
¢l peseado , que era una parte de los preparativos. =t
(El Trad.)

a) M. Molescholt continga profesando las mismas opiniones que en 1852 v todavia no
1 error. Haria hien en seguir hista lo ultimo el ejemplo de Cabanis. Despues de
be que un ohservador de baena fe esta-
«En toda la série ani-

(
conuce st
jos ejemplds que acabames de citar, no se conti
tablezea fodavia eomo prineipio general la siguiente proposicion:
la vida cerebral corresponder 4 fas diversas fases
{a sensibililad, el juicio, la concien-
I estada de saluds Carso de 1865

mal, vemos las funciones mulliples de
del creeimiento vy décrecimiento del cerebro; Yemos
cia, el valor yel amor cambiar con el alimenlo ¥ con €
en 1a Universidad de Zorich.

=1 La filosofia no se deja dominar por tales misterios. «;0 vite plnit-h‘ﬂ]-t:l:l dox! decia

Ciceron (Tusc. quarssy O virtus indagalrix expultrixque. vitiorum.— T ucbes peperisii;
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Compréndasenos bien, y no vengan los adversarios del
espiritualismo 4 interpretar falsamente nuestras afirmacio-
nes. Nosotros no decimos que la materia no esté dotada de
alguna influencia sobre el espiritu; no decimos que el
alma humana sea absolutamente independiente del orga-
nismo, y no nos unimos ni 4 Platon, que pretende que el
espiritu es extrafio al euerpo y que hay antipatia entre
ambos principios. Y en verdad, ;quién duda qne un hom-
bre que se muere de hambre no esté dispuesto 4 cantar?
zQuién duda que en las horas de cansancio en que cae uno
rendido de suefio, no tenga el capricho de bailar? ;No

sabemos todos que nuestra alma es impresionada por los"

objetos exteriores, que un dia claro y explendido derrama
la alegria en nuestro seno, que una mafiana sombria j
lluviosa nos entristece, y que la serenidad de las tardes
hermosas nos penetra interiormente y nos procura goces
apacibles? ;Es posible que las ilusiones profundas de la
musica, esas deliciosas sinfonfas, esas sonatas que hablan
con tanta pasion, esos arrullos 6 esos trasportes del pen-
samiento cantante, no hayan producido la menor accion
en vuestros nervios? ;Es posible que en vuestras disposi-
ciones habituales, lo mismo que en los suefios que vienen
4 inundar yuestras noches, no hayais probado los diversos
efectos de vuestro alimento y de vuestro género de vida?
;Es posible que la manera con que habeis terminado vues-
ra velada no influya en vuestros ensuenios? En una pala-
bra, jes posible al observador atento negar la influencia
permanente y variable que ejercen el mundo exterior, la
sociedad , las relaciones, las comidas, el calor, el frio, 1&
luz, la oscuridad, la ciudad 6 el ecampo, y ofras mil cau=
sas independientes de nosotros, sobre el estado de nuestro
espiritu, sobre nuestras impresiones y sobre nuestros pen-
samientos? No : estas influencias son reales; las admifimos
y las hemos indicado. Montesquien, cuya declaracion es
menos exclusiva de lo que se supone, ha escrito: «En los
paises frios habra poca sensibilidad para los placeres; seré

Ly inventrix legnm, tu magistra morum et discipline fuistiz ad te confugimus, a (¢ opemt

pelimus.s
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mayor en los paises templados; y en los paises calienfes
sera extremada. He visto representaciones de Gperas en In-
glaterra y en Italia ; la misma misica produce efectos tan
diferentes en las dos naciones, que parece inconcebible
sea en Ja una tan sosegada y tan arrebatada en la otra.
Lo mismo sucederd con el dolor Los cuerpos gran—
des v las fibras recias de los pueblos del Norte son me-
nos capaces de desarreglo que las fibras delicadas de los
pueblos de los paises calorosos; en aquellos el alma es
menos sensible al dolor. Es preciso desollar & un mos—
covita para causarle sensacion.>» Y mas adelante afiade
que entre las cosas que gobiernan al hombre hay que
distinguir: «la religion, las leyes, las n‘nixuna's , los ejem-
plos. » Admitimos con el autor de Bl Espiritu de las
Leyes la parte de cada influencia; admitimos las del ext:i
rior; pero de ah{ 4 convenir en que ellas solasc{)ro_ducen ]
hombre, hay muchu distancia. Una cosa es decir que @
alma es impresionada por causas exteriores, y otra que no
existe este alma. Nos preguntamos tambien c6mo se ar-
reglarin nuestros adversarios para conciliar ambas propo-
siciones , ya crean que el alma no existe, y que nuestros

ensamientos no sean sino productos de la sustancia cere-
Eﬂli, productos variables segun las dichas impresiones.
;Y véase & lo que se reduce el hombre... de los materia-
listas!

A falta de todas las pruebas nlcumuladns r_ecedeniie—
mente, la afirmacion de nuestra libertad vendria por dl-
timo & protestar en favor de la fuerza pensadora que nos
anima.—El panteismo, haciendo del alma una particula de
la sustanciade Dios, la hace esclava de la volunted divina ¥y
nos conduce inevitablemente & un fatalismo absolute.—El
ateismo, negando la existencia del espfritu, hace del alma
la esclava de la materia, y mmquedpqr distinto camino nos
conduce tambien al fatalismo.—Podriamos, pues, proceder
por eliminacion, y demostrando la invahdez’ de estas doc-
trinas, obligar & recibir la nuestra como la tiniea que con-
cilia las diversas convicciones de nuestra conciencia. La
suerte, pues, ha querido que muestros contrarios fuesen

derrotados en todos sentidos, y que su negacion de nuestra
i8
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personalidad sea puesta & la vergiienza por todos los ele=
mentos que constituyen nuestra certidumbre.
Afirmémoslo al terminar este alegato sobre la existencia

del alma. La dignidad humana no permite el atentado de
aquellos contra su luz mas elevada; y protesta contra esas
exageradas tendencias. Las influencias exteriores obran
mas 6 menos sobre nosotros, segun sea nuestra sensibilidad
nerviosa; pero ni la compesicion quimica del cerebro ni
esas influencias constituyen nuestro valor moral é intelec-
tual. Con nuestra fuerza mental solamente podemos arros-
trar todas estas influencias, y pasar desdenosos eon la ea-
beza alzada, en medio de las acciones y de las reacciones
del mundo exterior. Cuando nuestra alma se halla agobia- LIBRO IV
da bajede} peso de un prcifuneio dolor, no nos ocupamos del
estado del cielo ue llueva ¢ haga viento, nos es muy .
indiferente. Cu:;iiydoqesta misma alma se abandona & la em:)z DESTINO DE LOS SERES
briaguez de ciertas alegrias fntimas, no pensamos ni en ¢l
dia, mes 6 aio en que vivimos Cuando unos estudios serios
absorben nuestra atencion, olvidamos hastala hora de comer =Sy Der Geist in der Hatar.
 aun de dormir. Cuando la libertad con sus himnos musica= S8
les atruena la ciudad, no examinamos si es febrero 6 julioel
que marca el cuadrante del cielo. Cuando la patria estd en

eligro, la bandera francesa no se informa de la fecha 6 de
})a veleta. La voluntad wviril desconoce estas supuestas cali=
sas ; las emociones profundas del corazon no hacen el ma-
yor caso de ellas. Si la salud es una excelente condicion
para el trabajo y para los afectos del alma, por esto 10
constituye el estado de esta misma alma. Hay en la vida
horas mas deliciosas y mas encantadoras que las de 165
banquetes mas suculentos, horas en que se olvidan ests
manjares groseros que forman la delicia de los paladares
insaciables, én que se olvidan los salores suntuosos, 105
deslumbrantes aderezos, la vanidosa coqueteria, en quese
olvida el mundo entero por goces mas intimos y mas ¥i-
vos... Los que han gustado estos instantes de felieidad so-
bre la Tierra saben que por cima de la esfera material hay
una region inaccesible 4 los tormentos inferiores, una e
oion en donde las almas apasionadas 4 lo ideal se encuen=
fran en comunicacion con la Belleza espiritual é increada:

Y DE LAS COSAS.




