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NOTA ACERCA DE LOS ELEMENTOS

Y LA FORMACION DE LA IDEA DEL Y0

Bajo el nombre de neuropatia ce
€a, (1) el doctor Krishaber describe una enferme-
dad en la cual se ve muy bien cémo se forma y
deshace la idea del Y0. Segtin M. Krishaber, él
rasgo esencial de la enfermedad es probablemente
tha contractura de los vasos que alimentan la
region sensible cerebral donde se producen las
sensaciones simples (2) Yy probablemente no hay

rebro-cardia-

(1) De la nevropathie cérebro-cardiaque, por ol doctor
Krishaber, Paris, 1873 casy Masson. I.a obra confiene
treinta y ocho observaciones. Gracias 4 la amabilidad
del Dr. Krishaher he podido consultar el diario mismo
de sus observaciones,

(2) Charcot, Lecons sur
pig. 118. «Si I4 lesién recae on el tercio posterior al de
cipsula interna de un pedinenlo cerebral, la presencia de
la semianestesia cerebral sera, por decirlo asi, cosa fatal.
Los haces que forman este tercio posterior... son un ld-
gar de paso... nna encrucijada en que las fibras centri-
petas... se encuentran todas representadas antes de diri-
girse hacia las partes superficiales del cerebro. Este ter-
cio posterior de 1a capsula interna es probablemente el
sitio de la contracturas.

les localisations cérébrales,
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otra contractura mas que esta; los vases sangui=
neos de los hemisferios permanecen €n estado nor-
mal. El sintoma visible es una perversion de las
sensaciones propiamente dichas,y nada mas; esta
perversion no alcanza al. juicio, la razén, el re-
cuerdo, y las demds operaciones que exceden 4 la
sensacion simple; todas estas operaciones perma-
necen intactas; el enfermo no es loco, rectifica las
creencias falsas que le sugiere la extraneza de sus
impresiones; se resiste 4 estas creencias, las decla-
ra ilusorias, no estd enganado; asi el funciona-
miento de los hemisferios es normal; no hay per—
turbacion mas que en la protuberancia anular y
otros centros sensibles.

Pero como casi siempre la enfermedad acomete
bruscamente, el efecto es inmenso; No €s posible
comparar mejor el estadodel paciente sino con el
de una oruga, que conservando todas sus ideas y
todos sus recuerdos de tal llega 4 ser repentina-
mente mariposa con los sentidos, las sensacio-
nes de tal. Entre el estado antiguo y el nuevo,
entre el primer yo, el de la oruga, y el segundo,
¢l de la mariposa, hay profunda escision, ruptura
completa. Las sensaciones nuevas no hallan ye
serie anterior en que puedan encajar; el enfermo
no puede ya interpretarlas, servirse de ellas; ya
no las reconoce, son para él desconocidas. De
aqui dos conclusiones extranas, la’ primera que

Yo no soy; la segunda, un poco

consiste en decir:
Trate-

ulterior, que consiste en decir: Soy: olro.
mos de representarnos este estado extraordinario
y Veremos nacer poco 4 poco, pero muy logica-
mente, estas conclusiones mas extraordinarias to-
davia.

Todas las sensaciones, 0 casi todas estan alte-
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Otro enfermo (1) escribe: «Tenia honor de ir a
Divonne, pais nuevo para mi. Fué necesario que
uno de mis amigos se ofreciera 4 acompanarme;
sin esto, no habria partido, y sin embargo, 4 cau-
sa de mi hiperestesia del ofdo, preveia el estado
lamentable en que me pondria el ruido de la ciudad
en Paris. Un poco mas tarde, en G nebra, me col-
gué con terror al brazo de mi amigo, sintiendome
perdido si me abandonaba un instante. Es que
cuando me encontraba solo en un sitl0 nuevo, es-
taba como wn nino recién nacido, coms Gaspar
Hauser al salir de su cueva, no reconociendo ya
nada, incapaz de sacar de mis sensaciones perver-
tidas, ninguna indicacién para guiarme».

Luego, volviendo 4 1a historia de su enferme-
dad, anade: «La primera sensacién que he expe-
rimentado era una oleada que me subia a la ca-
beza. Era el 25 de Noviembre de 1869. En la
quincena anterior, tenia perturbaciones. visuales
poco acentuadas. Me acuerdo perfectamente de
haber dicho 4 un amigo que los objetos me pare-
cian pariados de aspecto; habia también hiperess
tesia de la vista, y llevaba hacia mucho tiempo
anteojos ligeramente coloreados... ElL 25 de No-
viembre, inmediatamente después de haber tenido
la sensacion de esta oleada de calor, fui acometi-
do de zumbidos del oido, y sobrevino el oscureci-
miento intelectual. Como tenia un periodico en la
mano, pude observar inmediatamente que 110
comprendia su sentido. Al ponerme en pié, estaba
titubeante, los objetos daban vueltas 4 mi alrede-

dor, v senti resplandores en la vista. Me miré en

(1) Observacion 35 completada conforme 4 notas del
Dr. Krishaber.
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éin €Spejo, y pude notar que no tenia el rostro
esfigurado. Por otra parte, la idea de una he-
morragia cerebral no me preocupaba mucho; me
crei mads bien envenenado; lo crei tanto " que
trace apresuradamente algunas palabras en ?ma
hoja de papel, indicando lo que sentia y temiendo
no poder dar ya informes algunos momentos des-
pues. Pero me repugnaba llamar 4 nadie. Ni agn
llame 4 mi criada, persuadido de que.nada habia
que hacer; me eché en un sofd y esperé.—Me
parecia que algo tendia 4 aislarme del mundo ex-
terior; al propio fiempo se formaba como una
atmostera oscura alrededor de mi persona; veia
sin embargo, muy bien que era pleno dia. La pa:
labra oscura no expresa exactamente mi pcnsﬁ-—
miento; seria necesario decic dumpf en ;1[cm:'in
que significa tambien pesado, denso, suave dis-
tinto. Esta sensacion era, no solo visual, s.in,o cu-
tanea, La atmosfera dumpf me envolvia; la veia
la sentia; era como una capa, un algo mal cono’
ductor que me aislaba del mundo exterior (1). No
sabria deciros cudn profunda era esta sensacion;
me parecia estar trasportado muy lejos de esté
mundo y maquinalmente pronunciaba en alta yog
las palabras: Estoy muy, muy lejos. Sabia sin
embargo, muy bién que no estaba alejado: recor-
daba muy distintamente todo lo que me habia
Ocu_rrldo; pero entre el momento que habia pre=
cedido y el que habia seguido d mi ataque, habia
un intervalo de inmensa duracion, una distancia
como la de la tierra al sol. : ;
»A partir del primero 6 del segundo dia, me fué

\1\:‘ I = ad Sl Te 63 :
) 4 ST pres s aislamientio en e e o
% 4 MIiSma 1mpresion de /4 € | enferm
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imposible durante algunas semanas observarme y

analizarme. El sufrimiento (angina de pechoj me

abrumaba; tan solo hacia los primeros dias del mes

de Enero pude darme cuenta de lo que sentia. L.os

sintomas erancontinuosconaccesos muchas veces
repetidos y que duraban algunas horas. He aqui

el primero de los que he conservado un recuerdo

claro: «Estaba solo cuando, atacado ya de pertuc-
baciones visuales permanentes, fui acometido su-
bitamente de una perturbacién de la vista infini-
tamente mas acentuada. Los objetos parecian
achicarse y alejarse hasta el infinito; hombres y
cosas estaban 4 distancias inconmensarables. Yo
mismo estaba muy lejos. Miraba 4- mi alrededor
con terror y asombro, el mundo se me iba. Sali
v tomé un caoche. Debi hacer esfuerzos sobre-
humanos para recordar que estaba en mi calle,
que era yo el que andaba, que hablaba al coche-
ro; me admiraba en extremo ser comprendido
por él, porque notaba al mismo tiempo que mi
voz estaba en extremo alejada de mi, que por lo
demds no se parecia 4 mi propia voz. Golpeé el
suelo con el pie y me di cuenta de su resistencia,
pero esta resistencia me parecia ilusoria, no. me
parecia que el suelo estuviera blando, sino que €l
peso de mi cuerpo se hubiera reducido casi 4 na-
da. No me sentia precisamente ligero, porque es=
taba muy cansado, aniquilado, pero tenia la sen-
sacion de no tener peso.— Lo mds notable era la
perturbacién visual. Mirando por una lente muy
concava del namero 2 6 3, por ejemplo (tengo la
vista casi normal), percibo algo anilogo, apro-
ximadamente que los objetos me parecian menos
pequenos en aquel momento. Lo mismo ocurre
mirando por un anteojo del lado de la lente gran-
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de, esta comparacion es aun mas justa, pero hay
que corregirla, quiero decir también qule Ios'obfe'-
tos ‘me parecian menos pequenos, pero.muchn
mas alejados. He aqui otra particularidad - desde
(.I punto de vista de la forma. Los obictr‘m,me .- a-
zecian planos; cuando hablaba con alguien le \Eia
€oma una imagen recortada, su relieve se me es-
capaba, esta tltima sensacién ha durado machisi-
mo tiempo, durante varios meses de un modo
continuo, durante dos afios de un modo intermi-
tente. Las perturbaciones del oido eran absoluta-
mente constantes, me parecia que mis o0idos es-
taban taponados, me admiraba oir. pero oia en

2y "- ad r ]
: electo, muy distintamente v dun con gran exceso
- . v x. b

porque la hiperestesia auditiva constituia uno de
mis mayores tormentos. El tacto estaba poco
perturbado, aparte de lo que he senalado E:lt:"
un momento, el gusto menos todavia. existia un;
hlperestcsg del olfato que ha pcrsist[dml E:;.cm que
nunca ha sido excesiva como la del oido yla :T'ist:
ta. Los anteojos mas oscuros no me bastaban
me los puse dobles, y finalmente tuve la. idea de
Ennegrecer mis anteojos con negro de hm;’m
Cpnstantcmunte me ha parecido que mis piem:';:q-
NO eran ya mias; poco mds 6 menos lo mismo
me ocurria con los brazos; en cuanto 4 mi c:;be-
24, me parecia no existir... Creia que obraba por
un impulso extrafno 4 mi, aummziricamentep A
veces me preguntabalo que iba 4 hacer Asistia
€omo espectador desinteresado 4 mis movimien-
tos, a mis palabras, 4 todos mis actos. Habia en
HIL Un Ser nuevo y otra parte de mi mismo, el ser
g}pngam que no tomaba ningin interés pz-n: este
2 o ~ A . ‘ - i : :
0 me acuerdo de haberme dicho algunas veces

B que los sufrimientos de este nuevo Ser me eran
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indiferentes. Nunca, por lo demds, mehan enga-
5ado realmente estas ilusiones, pero-mi. espiritd
<e cansaba muchas veces de corregir incesantes
mente las impresiones nuevas y me dejé llevar por
la vida desgraciada de este nuevo ser. Tenia un
acdiente deseo de volver 4 ver miantiguo mundo,
de volver al antiguo yo. Este deseo es el que me
ha impedido matarme... Era otro, y odiaba, des-
preciaba a este otro, me era €n absoluto 0dioso;
cierto que era otro que habia revestido mi forma
y tomado mis funciones.»

Aqui es necesario distinguir. «En los. primeros
tiempos € inmediatamente después de mi ataque,
dice el excelente observador (1), me ha parecido
que no era ya de este mundo, que no existia ya,
que no existia. No tenia ¢l sentimiento de ser
otro; no, me parecia que en absolutono existia.
“Fentaba mi cabeza, mis miembros, y los sentia.
Sin embargo, me ha sido precisa una gran, con=
centracion de espiritu y voluntad para creer en
Ia realidad de lo que tocaba. El coronel inglés (2}
4 veces ha creido realmente que ya no existia;
me ha dicho que entonces permanecia horas
enteras inmovil, como en €éxtasis sin comprens
der nada del mundo exterior. Hay que dis=
tinguir esta primera y profunda impresion de
todas las demdas que van & seguir».—En efec-
to, en esta primera etapa, las sensaciones nues
vas lo eran demasiado; no habfan sido repeti-
das un numero bastante grande de veces pard
formar en Ja memoria un grupo distinto, una ses
rie coherente, un segundo yo; tal es la oruga de

(1) Observacién 38. Nofas autobiograficas manus:
eritas, redactadas después de 1a completa curaeion.

(2) Observacién 2.
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que hemos hablado, en el primer cuarto de hora
que sigue a su. metamorfosis en mariposa; su
nuevo yo no _estz’t todavia formado, estd en ca,mi-
no de formacién; el antiguo que no experimenta
mas que sensaciones desconocidas, ha de decir:
no soy ya, no soy.—«Mas tarde y en un segundo
periodo, dice nuestro observador, cuando por un
largo uso hube aprendido 4 servirme de 1-1'1?5. sen-
saciones nuevas, me atemor zaba menos estar
solo v en un pais gue no conocia; podia, aunl:;ue

. con dificultad, guiarme; habia formado de nuevo

un yo; me sentia existir, aunque otro». Es nece-
s$ario tiempo para que la oruga se habitie a ser
mariposa; y si conserva, Como en este ¢aso, todos
sus recuerdos de tal, hay en adelante un-a‘ lacha
perpetua y horriblemente penosa entre los dos
grupos de nociones 6 impresiones contradicto-
rias, entre el antiguo yo, gue es el de la oruga

Y. el nuevo, que es ¢l dela Innript::sa.-—l?.nbel
segundo periodo el enfermo dice: Soy otro. en
vez de decir: ya no soy. Acerca de este punto
casi todos emplean el mismo lenguaje. «Me sen-
tia tan completamente cambiad(: gue me pare-
cia haber llegado 4 ser otro (3); este pensamiento
Se me 1mponia sin que una sola vez, sin'embargo

haya olvidado que era ilusorio».—«A veces me
parece no ser yo mismo, ¢ bien me creo sumer-
gido en un ensueno continuoy.—«Me ha pareci-
do literalmente que ya no era yo mismo».—«Du-
daba de mi propia existencia, y aun por mo-
mentos dejaba de creer en ella». — «Muchas ve-
Ces me parece que no soy de este mundo; mi voz
me parece extrana, y cuando veo 4 mis compa:
neros de hospital, me digo: «Son las figuras de

{3) Observaciones 88, 37. : 5 :
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un ensueiio» .— Parece al enfermo «gue es un
autOmata»; «siente que estd fuera de si mis-
mo».— N0 «s¢ reconoce ya; le parece que ha
llegado a ser otra persona».

M. Krishaber yv el enfermo curado. de la
observacion 38 van aun mds lejos; piensan que el
enfermo no se engana creyendo que €s otro. «No
solo, dice este uE!imn. me ha parecido que era
otro, sino que yo era efectivamente otroy; un yo
diferente ha sustituido al primero. En Llu_t(l fas
sensaciones constituyentes del yo eran otras, y,
por consiguiente, los gustos, deseos, iaLUII&dL%
afectos morales, eran distintos. Asi el yo, la per-
sona moral, es un producto cuyos primeros fac-
tores son las sensaciones; y’este producto consi-
derado en diferentes momentos no es el mismo, ni
aparece como el mismo, sino porque sus seﬂsacm-
nes constituyentes permanecen siempre las mis-
mas. Cuando stbitamente estas sensaciones lle-
gan 4 ser otras, viene 4 ser Otro y se presenta como
01103 €s preciso que v uelvan 4 ser las mismas pa-
ra que vuelva 4 ser el mismo y se presente de
nuevo como tal. Aqui la experiencia confirma la
teoria. En efecto, segun el Dr. Krishaber, «la
perturbacion paatmgla' en virtud de 1a cual el en-
fermo pierde hasta cierto punto el sentimiento de
su propia persona no desaparece sino cuando las
perturbaciones de la- sensibilidad 4 que va unida
han desaparecido» (1).—En mi sentir, esto es de-
cisivo, y encuentro el corto relato que acaba de
leerse mas instructivo que un volumen metafisico
acerca de la sustancia del yo.

FINDEL TOMO SEGUNDO Y ULTIMO

(1) De la névropathie cérebro-cardiague, 181.
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CAPITULO PRIMERO.—TLA TLUSION ..

I. Resumen de la primera parte.—Elemen-
tos del conocimiento humano. Principales eom-
puestos que forman sus combinaciones.—El na-
cimiento y la rectificacién de una ilusidén son
los dos procedimientos por los cuales se forman
en nosotros nuestras diversas especies de cono-
cimientos.

IT.. Ejemplos.—Ilusion producida por el tea-
tro.—Ilusiones de éptica.—TIusién de los ampu-
tados. — llusion delos alucinados.—Iia condieién
suficiente de la creeneia 6 juicio afirmativo es
la presencia de la sensaeién ordinaria.—No im-
porta que la sensacion este provista desus ante-
cedentes ordinarios.—Pruebas. —Cuando la con-
dicion del trabajo mental esti dada, prosigue
ciegamente, como el trabajo vital. 2




