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cura, no hay ocasion de estudiar separadamente la
trasmision.

Una forma de monomania desaparecida hoy, 6 al
menos muy rara, pero que hace tres siglos era todavia
muy floreciente, es la de la posesion 6 demonomania.
En nuestros dias estas historias nos parecen mas bien
un sueno; pero en el tiempo en que sucedieron, aparte
del mundo de las novelas, en que eran una realidad
cruel y absurda, en que la posesion era un crimen que
tenia sus tribunales, su cédigo de procedimientos, sus
suplicios, esta afeecion mental, calificada entonces de
sobrenatural, se trasmitia por la herencia.

Los demonografos estan unanimes en decir que de

generacion en generacion los miembros de 1na misma
familia estaban entregados al diablo 6 eran hechiceros.
Dos grandes autoridades sobre esta cuestion, Bodin en
su Démonologie, y Sprenger en su Marteauw des sor-
ciéres, presentan casi siempre este prineipio como regla
sin excepeion. Bodin decia: «Padre 6 madre hechice-
ros, hijos é hijas hechiceros.» Sprenger aconsejaba que
se preguntase siempre con sumo cuidado 4 los culpa-
dos «si ex consaguinitale sua aliqui, propter maleficia,
fuissent dudum incinerati, vel suspecti habiti», porque la
hechiceria infesta de ordinario la raza entera. Los eul-
pables eran los primeros en reconocerlo.

Se puede relacionar con la demonografia las coreas
epidémicas de la Edad Media, que, segiin testimonio de
los antores del tiempo, eran hereditarias en algunas
familias. Del mismo modo los convulsionarios del si-
glo XVIII: en la epidemia de éxtasis, mezelada de
convulsiones, que se declar6 en los protestantes de las
Cevenas, se vio 4 ninos de cuatro ¥y cinco anos, y aun
de diez y ocho meses, atacados del mal comun. La sim-
patia, el contagio nervioso, contribuian ciertamente 4
la produccion de este fenomeno; pero no se puede dudar
de que la herencia para una gran parte fuera la pro-
ductora.

LA HERENCIA PSICOLOGIGA MORBOSA 133

»La lipemania, dice Esquiros, es con la mayor fre-
cuencia hereditaria: los lipemaniacos nacen con un
temperamento particular, el temperamento melancélico
que los dispone a la lipemania (1).

Se citan numerosos casos de familias cuyos diversos
individuos estin atormentados con la idea fija de que
se les quiere matar o envenenar. Una lipemaniaca de
cuarenta y dos anos, fué conducida 4 una casa de salud
en la que murio; se averigué que su abuelo habia es-
tado loco, su madre loca, y que su hijo, de apenas
quince anos, ofrecia ya signos de lipemania.

En 482 cacos de esta enfermedad, Esquirol ha no-
tado 110 hereditarios.

La mania consiste en un desorden completo de las
tacultades infelectuales y efectivas. «El maniaco, dice
Esquirol, vive como en el eaos. Sus propésitos desorde-
nados y amenazadores acusan lo perturbado de sa ra-
z6n, sus acciones son malévolas, trata de desarreglarloy
destruirlo todo, esta en guerra con todo el muundo (1).»

La herencia de esta afeccion mental es muy fre-
cuente: segun cifras determinadas por Esquirol, la mi-
tad de los casos, proximamente, es hereditaria. En la
Salpetriere, en 220 casos, ha notado 88 veces la trasmi-
sion hereditaria; v, en su establecimicnto, en 152 ha
notado 75 veces.

Las enfermedades mentales de que nos falta hablar,
representan las formas extremas de la degeneracion
intelectual: éstas son la demencia, la parilisis general
y el idiotismo.

La demencia v la parédlisis general son la termina-
cion habitual 6 principalmente posible de todos los
géneros de locura. Su trasmisiéon hereditaria no cons-

(1) Esquirol, I, 435.—Lucas, IT, 683.—BEs preciso no confundir la li-
Ppemanis (llamada melancolia por ciertos autores), con la hipocondria
sin delirio, aunqgue ésta no sea algunas veces mas que una predisposicién:
ejemplo, J. J. Rousseau.

(1) Para los hechos véase HKsquirol, 1T, p. 144,
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tituye, pues, propiamente, un caso particular que deba
ser examinado aparte. O bien la demencia. de los as-
cendientes se reproduce en los descendientes bajo la
misma forma y proximamente a la misma edad. Esqui-
rol In ha visto aparecer, desde los veinticinco anos, en
un joven escultor cuya familia estaba ataenda de esta
enfermedad. O bien la locura de los padres se meta-
morfosea y llega 4 ser en los ninos demencia 6 paralisis
general. Asi se ve que individuos, nacidos de padres
que han estado atacados de enfermedades mentales.
llegar hasta los enarenta 6 cincuenta anos de edad, sin
haber dado senales notables deenajenacién mental, y
eaer en un estado de demencia sin eausas aparentes y
aun inopinadamente.

En los idiotas y los imbéciles, la actividad mental
ha sufrido tal detencion en su desarrollo, que algunos
han tomado los habitos de puro animal. Esta enferme-
dad es ineurable, porque para conseguirlo, se necesita-
ria volver 4 hacer otro cerebro. Segiin una palabra in-
oeniosa de Esquirol, el demente es un rico que ha lle-
gado 4 pobre; el idiota un pobre que no llegara nunea
a la riqueza.

Siendo lo mas frecuente que el apetito sensual de
los idiotas esté muy desarrollado, originando una fe-
cundidad desventurada, la herencia del idiotismo es
facil de ecomprobar. Se cita bastante numero de easos
de herencia directa. Asi Esquirol ha visto en Is Salpe-
triere una idiota que no tuvo mas que tres hijos, dos
hijas y un hijo, todos tres idiotas (1): Pero el idiotisnio
parece trasmitirse mas bien bajo la forma colateral, 6
bien en linea directa, pero desapareciendo en una 6 dos
generaciones. Haller fué el primero que lo observo en
dos familias nobles, en las que el idiotismpo se habia de-
clarado un siglo antes, y vi6 como se manifestaba toda--
via en la cuarta y en la quinta generacion. En nuestros

(1) Otros hechos, en Lucas, I, p, 787,
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dias, Séguin, muy competente en este estudio, hace Ia,
misma observacion: «Jamas he tenido que cuidar, dice,
que yo sepa, & un idiota hijo de idiota ni atn hijo de
imbécil, mientras que he llegado con frecuencia 4 co-
nocer o a ver en la tamllm de uno de mis discipulos
una tia, un tio, muchas veces un abuelo, atacado de
idiotismo, de locura 6 de imbecilidad por lo menos.»

IV

Desde que no se distingue con claridad la herencia
de la semejanza, la trasmision de los desordenes menta-
les llega 4 ser un hecho tan valgar que, para encontrar
L_}E‘mplO‘a, basta con abrir casi al azar un libro sobre la
locura 6 investigar los antecedentes de un enfermo
cualquiera en un asilo. Asi ya no indicaré mas que al-
gunos casos, limitindome 4 aquellos en que la herencia
esta elevada 4 la mayor potencia.

Existen familias cuyos individuos, con raras excep-
eiones, estan todos atacados de locura de la misma espe-
cie. I'res parientes. entraron 4 un tiempo en el hospital
de locos de Filadelfia. Se ha visto, en el Asilo del Con-
necticut, un loco que era el undécimo de su familia. Lu-
cas habla de una senora que era la octava. Frecuente-
mente este mal se declara a la misma edad en las gene-
raciones sucesivas. Toda la descendencia de una fami-
lia noble de Hamburgo, notable desde el bisabuelo por
sus grandes talentos militares, era 4 los cuarenta anos
atacada de enajenacion: no quedé mas que un solo vas-
tago, oficial como sus padres, 4 guien el Senado impi-
di6 que se casara: 4 la edad critica perdio la razon (1).

Un octogenario, conocido de Trousseau, fué atacado
a los sesenfa y cuatro anos de mania melancolica, y
cur6. Tuvo dos hijos y una hija. El hijo mayor fué
cuerdo, pero de un caracter triste. El menor murio
loco; tuvo un hijo sano de espiritu, el que 4 su vez tuvo

(1) Lucas, II. 759
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otro que fué idiota.—ILa hija poco inteligente y extra-
vagante tuvo dos hijos: uno murio loco, el ofro es casi
idiota.—Un nonagenario tuvo una hermana que se
volvio loea 4 los treinta aiios, dejando un hijo y una
hija. El hijo fué epiléptico, y 1a hija murié loca, de-
jando un hijo que presenta ya perturbaciones notables
de la inteligencia (1).

M. G. Doutrebente, en su Elude géndalogique sur les
aliénés héréditaires (2), ha recogido hechos muy curio-
sos. Nosotros no ecitarcmos mis que dos que demues-
tran la herencia morbosa en toda su fuerza, porque es
«con factores convergentes., el padre y la madre,
obrando uno y otro en el mismo sentido (3).

Primera generacion. — Abuelos atacados de heren-
cia morbosa.

Sequnda generacién. — Padre epilépfico con crisis
frecuentes, segnidas de coma y de pérdida momenta-
nea de la memoria. — Madre estrabica y sorda.

Tertera generacion. — Doce hijos, cuyos caracteres
son los siguientes: cinco muertos de eonvnlsmnes, tres
de hemorragia cerebral, un epiléptico, una hija con

{1) Trousseau, Clinigue, t. 1T, p. 136.

(2) Annales medico-psychologiques, 1869, t. TI. He aqui las conclusiones
de este trabajo:

12 Taherencia es simple euando el padre 6 la madre sen los unicos
atacados de enajenacion mental:en este caso se producen bipcs eontra-
ri0s, segnn que tal 6 cual factor haya predominado.

9% T.a herencia es doble cnando el padre v la madre estan icualmente
atacados. En este caso el resnltado es easi fatal: disminueién y aun
ausencia de reproduccion. Es raro gue estas razas duren mas de cuatro
generaeiones.

32 Las razas pueden regenerarse por el influjo de un factor in-
demne.

4* Ta reproduceién de tipos similares en la descendencia es un hechio
que se observa solamente en la locura del suicida.

Sobre este asunto constltese también Moret, Traite des maladies men-
tales, 1ib. TV, p. 513-566.

(3) Seencontrariun gran numero decuadros y de observaciones ana-
logas en el libre de Déjerine, L’ Herédite dans les maladies dus systeme ner-
veur, cuya lectura no sabremos recomendar bastante 4 los que quie-
ran estudiar las condiciones fisiologicas de 1a herencia. Véase tambien
Féré: la Famille névropathique, en los Avchives de neurologie, 1884,

corea, un hidrocéfalo, un enajenado (sujeto de la obser-

vacion).
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Cuarta generacion.—Nada. Familia extinguida.
IE1 ejemplo que sigue es

todavia mas notable:

1.* gener.

2.% gener.

Padre muy inteligen
te, hipocondria,
delirio de persecu-
eion, muerto cn

nn aeceso de locu-

ra foriosa.. co...

Madre nerviosa, emo-
tiva..... ps e

1. Hyjo muerto su-
bitamente 4 los
dieciséis anos.

3. Hijo muerto so
bitamente & los
(Uinee anoes.. .

2. Hijo muerio su-|
hitamente a los|
dieciocho anos. |

4. Hija mayor, hi-/
pocondriaca,
emotiva

{ 5. Hija loca desde
los veinte anos.
6. Hija débil de es-
piFttl.. .. ...

7. Mujer atacada
del delivio de
pelaeuucmn,u

\
suieido. . /
1
8. H:]u débil dc es- }
1

]

1

9. Joven hipocon-

" driaco gue ja-|
mas ba queri- |
do vivir con su
1111) [ PRESEE
10. Joven ]1!p0[‘.0n-
Ariaco. ... - -

3.% gener.

Extinguida............ A

Idem

|
fdem. . ..nvs P :

1. Nifp mucrto de corta

2.. Idem

Seddems st o

L. Idem....

58

h I Casados: muy inteli-
gentes .. .. .-

8 -\ Deformidad fisica.. .

9. Exeéntrico, e(tld\ a-
vagante.... ooty

10. Tuvo tres aceesos er
delirio transitorie..

Extinguida....... e E
Hijo imbécil, hermafrodita.. |

1.- Muchacho muerto de;
.‘1[10;:]0,-’_:1';1 a los vcinti—)
cuatro anos........|
Imbéal i ol -
Muchacho artista cx-l.
travagante

Hijo neurapatico, falle-!
cido en on aceeso de

locura fariosa.......
Hija desaparecida....

Extinguida

Medio imbéeil . ...

4.7 gener.

Extingnida .

I Tdem.

Extinguida.

ldem.

Idem.

Idem.

' Iden:.
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No hay femeridad alguna en sostener que cuanto
mas se ha extendido ¢l estudio de las enfermedades
mentales, mas se ha afirmado el papel preponderante
de la herencia. Encontramos la mejor prueba de esto
en las publicaciones y discusiones recientes acerca de
la locura hereditaria. Morel primero, después Krafft-
Ebing, Magnan y otros, han agrupado bajo este nombre
desordenes mentales, en apariencia muy diferentes, que
los antiguos alienistas trataban como entidades morbo-
sas distintas, y que hoy se consideran como los diver-
sos modos de un solo y unico proceso morboso: la
degeneracion en sus diversos grados. Tales son la ma-
nia del robo (kleptomania), el temor de ser robade
(kleptofobia), la mania incendiaria (piromania), el te-
mor al fuego (pirofobia), los impulsos irresistibles al
juego, a las compras extravagantes, al homicidio, al
suicidio; la preocupacion incesante y ansiosa de buscar
nombres (onomatomania), de interrogar, de calcular
(aritmomania); el temor 4 los grandes espacios (ago-
rafobia) 6 a la reclusion (claustrofobia), 1a locura de la
duda, las aberraciones y perversiones sexuales, ete. No
cito mas que las formas principales; cada dia se desen-
bren nuevas. Sufren una metamorfosis de una genera-
cion 4 la otra, muchas veces en el mismo individuo.
Morel (1) ha citado el caso de un degenerado arrastra-
do alternativamente a los desérdenes sexunales, 4 1a dip-
somania, al suicidio, al homieidio.

Se ha reprochado con razon la frase locura heredita-
44, como equivoea; porque la herencia se extiende al
dominio entero de las enfermedades mentales, no 4 este
grapo solamente; sin embargo, en éste es preponderan-
te. «Desde su nacimiento, los hereditarios presentan
signos especiales, marca de su origen, manifestacion
exterior del sello de la herencia». Tienen sus estigmas
fisicos y psiquicos, largamente deseritos por antores

(1) Maladies mentales, p. 120.
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anteriormente citados. Para quien quiera convencerse
del papel capital de la herencia en toda degeneracion,
no hay estudio mas interesante que el de los degenera-
dos. Se puede seguir paso 4 pasosu trabajo de destruc-
cién 4 través de tres 6 cuatro generaciones, hasta el
idiotismo, la demencia, la disolucion completa.

«La tendencia actual pretende ver en la mis comun,
en la mis vulgar de las neurosis, en la n¢urastenia (de-
bilidad irritable) el centro de todas las afecciones del
sistema nervioso, la fuente de la familia nenro-patolo-
gica... La neurastenia ha sido quien la produce y la
sostiene al mismo tiempo. La crea en virtud de Jas le-
yes de la herencia, cuyos efectos de acumulacion,
obrando 4 través de varias cencraciones, se traducen
en los deseendientes de neurasténicos, en formas mor-
bosas cada vez mas graves, que llevan consigo la dege-
neracion fisica y mental, asi como la extincion de la.
raza. La mantiene 6 conserva porque, pudiendo desa-
rrollarse de una vez en un sujeto, sin vicio heredi-
tario, es por tanto la tnica de las afecciones del sis-
tema nervioso que jamas reconoce la herencia por cau-
sa, que puede adquirirse bajo el influjo de ciertas
circunstancias, sin ninguna predisposicion anterior. La
neurastenia es la que suministrando sin cesar nuevos
alimentos 4 la gran familia nearo-patologica, se opone
4 1a extincion de esta tltima por las leyes fatales de la
herencia convergente, combinada con los estados de
degeneracion.

«Asi el dominio de las afecciones del sistema ner-
vioso ird siempre en aumento. Es una de las conse-
cuencias fatales de la lucha por la existencia, tal, sobre
todo, como se entiende en nuesira epoeca (1).»

'Todos los tratados de enfermedades mentales no son
mas que una defensa, la mas convincente, la mas irre-
sistible de 1a herencia. Esta en el primer rango de las

(1) Déjerine; op. cif, p. 266.
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causas de la locura. jPero en qué proporcion respecto
de las demas? Los buenos documentos estadisticos se-
rian los anicos que podrian dar la respuesta, puesto
que los diversos informes que cxisten concuerdan poco
entre si. Las locuras hereditarias representan para Mo-
reau de Tours el 9/10; para otros el 1/10 solamente.
Segun trabajos de Mandsley, la cifra estd sobre 1/4 y
bajo 1/2; en 50 easos de herencia que ha examinado
cuidadosamente, ha encontrado 16 hereditarios, lo que
da 1/3. En 73 casos deseritos por Trélat en su Folie lu-
cide, se cuentan 43 como debidos 4 la herencia.—Entre
los autores que han reunido mayor numero de docu-
mentos es preciso citar 4 Griesinger y Legrand dun Sau-
lle (1). Este ultimo ha comparado 45 estadisticas hechas
en diferentes paises de Europa 6 América. Varian des-
de 4 por 100 4 85,71 por 100. Esta enorme diferencia se
explica por varias razones. Hay autores que no tienen
en enenta mas que la herencia directa ¢ inmediata. Las
estadisticas extensas aminoran siempre el papel de la
herencia; las estadisticas pequenas le ponen en relieve,
porque ha sido posible obtener datos precisos. «Las in-
vestigaciones mds modernas y mas precisas, las de
Turnham y H. de Grainger Stewart permiten eolocar
entre 40 y 50 por 100 la proporeion de los enagenados
hereditarios.»

(1) Griesinger, p. 179.—Legrand du Saulle, Lecons sur la folie herdds=
taire, p- 4.

SEGUNDA PARTE

Las leyes.

«la herencia,esaesla ley »
(DARWIN )

CAPITULO PRIMERO

LA HERENCIA jES UNA LEY?

La ciencia tiene su comienzo en la investigacion
de las leyes. Todo lo que precede no ha tenido mds
que un objeto: prepararla. Sideesta masa de hechos
tomados de la psicologia animal y humana, de la pato-
logia y de Ia historia no tuviéramos la esperanza de ver
surgir alguna regla cierta y fija, esto no seria mas que
un montén de materiales sin valor, una coleceion de
anéedetas curiosas pero que no proporcionaria nada al
espiritu que se asemejase 4 la ciencia. Se trata, pues, de
saber si la herencia es unaley del mundo moral 6 si los
numerosos ejemplos presentados anteriormente no son
mis que casos aislados, resultante del coneurso fortuito
de otras leyes.

Quizas después de haber leido la primera parte de es-
te volumen causars extraneza el que esta cuestion pue-
da presentarse. Sin embargo, la perfecta indiferen-




