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tulo lo anotan; se sirven de él para establecer un
diagngstico y un pronostico. Lo mismo para la
clasificacion: se conforman uniendo cada caso de
amnesia al estado_morboso del que es efecto;
reblandecimiento, hemorragia, eonmocion ce-
rebral, intoxicacion, efe. Para nosotros, por
el econtrario, las enfermedades de la memoria
deben ser estudiadas en si mismas, & titulo de
estados psiquicos morbosos que pucden hacer—
nos comprender mejor el estado sano. En cuan-
to a4 su clasificacion, nos vemos reducidos & ha-
cerla segun semejanzas y diferencias. No sa-
bemos bastante para intentar una clasificacion
natural, es decir, segun las causas. Debo decla-
rar, pues, para prevenir toda objeccion, que la
clasificacién siguiente no tiene otro objeto que
poner un poco de orden en la masa confusa y he-
terogénea de los hechos, y que no dejo de com-
prender, que en muchos respectos, es arbitraria.

Los desordenes de la memoria pueden limi-
tarse & una sola categoria de recuerdos y dejar
el resto intacto, en apariencia al menos; estos
son los desordenes parciales. Otros, por el con—
frario, afectan a la memoria enfera bajo todas

sus formas, corfande en dos 6 muchos frozos

nuestra vida mental, abriendo huecos que nada

llenan, 6 bien destruyéndola en fotalidad por ac-

cion lenta; éstos son los desordenes gensrales.
Distinguiremos pues, ante fodo, dos grandes
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clases: las enfermedades generales y las enfer-
medades parciales de la memoria. Solo lds pri-
meras seran objeto de esfe capitulo. Las estu-
diaremos bajo los tifulos siguienfes: 1.% amne-
sias femporates; 2.°, amnesias periddicas;: 3.°, am-

nesias de forma progresion, las menos curiosas y
las mas instructivas; 4.°, terminaremos con al-
gunas palabras sobre la amnesia congénita.

Las amnesias femporales proceden las mas de
las veces por invasion brusca y terminan tam-
bién de una manera inesperada. Abrazan un pe-
riodo de fiempo, que puede variar de algunos
minutos a varios apos. Los casos mas cortes,
los mas elaros, los mas comunes se encuentran
en la epilepsia.

Los médicos no estin de acuerdo ni sobre
la naturaleza, ni sobre el asiento, ni sobre las
causas de esta enfermedad. Este poblema no es
ni de nuestro objeto, ni de nuestra competencia.
Nos basta saber que todos los autores estan uni-
nimes en reconecer tres formas: el mal mayor,
¢l mal menor y el vé: £igo, que los consideran,
menos como variedades distintas que como gra-
dos de un estado morboso; que, en fin, cuan-
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to mas moderado es el ataque en sug manifes-
tacibnes exteriores mas funesfo es para la in-
teligencia. El acceso va seguido de un desor-
den mental, que puede fradueirse bien por sim-—
ples rarezas y actos ridiculos, bien por crimenes.
Todos estos actos tienen un eardcler comun que
Hughlings Jackson designa bajo el nombre de
awtomatismo mentzl. No deja ningin reeuerdo, sal-
¥0 en ciertos casos, en que quedan algunas hue-
llas de memoria extremadamente débil.

Una enferma, en consulba en casa de su médi-
€0, fué atacada de un vértigo epiléptico. Se re-
hizo al momento; pero habia olvidado que aca-
baba de pagar un momento antes del ataque [1).
Un empleado se sintio en la oficina con las ideas
un poco confusas y sin otro malestar. Recuerda
haber encargado su comida en el restaurant; a
partir de este momento, le faltaba todo recuer-
do. Vuelve al restaurant; se enfera de que ha
comido, de que ha pagado, de que no parecia in-
dispuesto y de que se puso en camino hacia su
oficina. Esta amnesia habia durade cerca de tres

(1) Los hechos citados estan tomados en su mayor
parte de la Memoria de Hughlings Jackson, publicada
en el Wesi Riding Asylum Reports, tradueida en 1a Ropue
“Scientifique del 19 de Febrero de 7o, v del trabajo de
Falret sobre el estado mental de los epilépticos en los
Archives de medecine, 1863. Diciembre, 1860: Abril y Octu-
bre, 1861.
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cuartos de hora. Otro epiléptico sufre un ataque,
cae en una. tienda, se levanta y huye dejando su
sombrero y su cuaderno. Me encontraron, dijo
€l, & medio kilometro de alli; pedi mi sombrero
en todas las tiendas; pero no tenia concieneia
de 1o que hacia; y no volvi en i sino al cabo de
ciez minutos, al llegar al camino de hierro.
‘I'rousseau refiere el caso de un magistrado que,
esfando en una reunion en el Municipio de Paris,
como miembro de una sociedad cientifica, salio
sin sombrero, llego al muelle y se volvié 4 su sitio
para tomar parte en las discusiones, sin ningun
recuerdo de 1o que habia hecho. Frecuentemen-
te el enfermo continta durante el periodo de
automatbismo los actos que realizaba en el mo-
mento del aceeso, 6 bien habla de lo que acaba
de leer. De ello hemos dado ejemplos en el pre-
cedente capitulo. Nada es mas frecuente que las
tentativas infructuosas de suicidio, dec las que
no queda, pasado el vértico epiléptico, ninguna
huella en la memoria. Y lo mismo sucede con
las tentativas eriminales. Un zapatero ataca—
do de mania epiléptica el dia de su casamiento,
mato 4 su suegro d cuchilladas. Vuelto en sial
€abo de algunos dias, no tenia el mas ligero co-
nocimiento de lo que habia hecho (1)

(1) Véase tambicén Morel, Traité des maladies menta-
Jes, pag. 695.
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Hay ya bastantes ejemplos para que el lector
pueda comprender 1a naturaleza de la amnesia
epiléptica mejor que por las descripéiones genc-
rales. Un cierto periodo de actividad mental, que
es como si no hubiese existido; el epiléptico no lo
conoce mas que por ¢l testimonio de los demas,
o por vagas conjeturas. Tal es el hecho. En
cuanfo & suinterpretacion psicologica, se pueden
hacer dos hipotesis.

Se puede admitir, 6 bien que el periodo de ail-
tomatismo mental no va acompanado de ninguna
conciencia—en este caso, la amnesia no fiene
que explicarse; nada se ha producido, nada pue-
de conservarse ni reproducirse; —6 bien ha ha-
bido conciencia, pero en un grado tan pequeno,
que se sicue la amnesia. Creo que esta sezunda
hipotesis es la verdadera en un gran niimero de
Casos.

En primer lugzar, ateniéndose al razonamiento
s6lo, es dificil admitir que actos muy complica-
dos, adaptados & diferentes fines, se cumplan sin
alguna conciencia, al menos infermitente. Por
orande que quiera suponerse la parte del habito,
es necesario reconocer también que si alli, don-
de hay uniformidad de accion, la conciencia tien-
de & desaparecer, alli donde hay diversidad
fiende & produeirse.

Pero el razonamiento no puede dar mas que
posibilidades: solo la experiencia decide. Ahora
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bien; hay hechos que prueban la existencia de
una clerta conciencia, aun en esos easos extre-
madamente numerosos en que el enfermo no
guarda ningin recuerdo de su aceeso, «Algunos
epilépticos, interpelados durante su crisis, ds
una manera brusca, con topo imperativo, res—
ponden & las preguntas con voz breve y oritan—
do. Cuando el acceso termina, no se acuerdan ni
de lo que se les ha dicho, ni de Io que han res-
pondido. Un nino, al que ss hacia respirar du-
rante sus accesos éter -6 amoniaco, cuyo olor le
era insoportable, gritaba con rabia: jQuita alla,
cuita alla, quita alld! Y cuando terminé el acce-
s0, ignoraba que Io habia tenido». «Algunas ve
ces, los epilépticos llegan, con mucho esfuerzo,
4 encontrar en su memoria varios hechos que se
han producido durante su acceso, sobre todo los, o
que han tenido lugar en los tltimos momentos.
Se hallan entonces en un estado comparable u}
que se tienc al despertar de un ensueno penoso.
Las principales circunstancias de los accesos se
les han escapado; comienzan por negar los he-
chos que se les imputan; poco 4 poeo, se acuer-
dan de un cierfo nimero de pormenores que pa-
recian haber olvidado (1).

Si en estos casos las cireuntancias permiten

(1) Trousseaun, Lecons cliniques, t. I, pag. 114, Falret.
loe. eit.
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alirmar que ha habido conciencia, podemos ereer
sin temeridad que Ia hay lo mismo en otros mu-
chos. No quiero sostener que exista en todos. El
magistrado de que se ha hecho mencién mas
arriba se dirigia basfante bien para evitar los
obstaculos, los coches y los iranseuntes; lo que
denota una cierta conciencia. Pero en un ¢aso
analogo, citado por Hughlins Jaeckson, el enfer—
mo fué atropellado por un émnibus, v estuvo a
punto ofra vez de caerse en el Tamesis.

JComo, pues, explicar la amnesia en los casos
donde ha habido estados de conciencia? Por Ia
debilidad extremada de estos estados. El estado
de eonciencia no se lija, en definitiva, mzs que
por dos medios: la infensidad y Ia repeticion;
este ultimo medio se relaciona con el otro, pues-
£0 que la repeticion es una suma de pequenas
intensidades. Aqui no hay, ni infensidad, ni re-
peticion. El desorden mental que siguc al acceso
me parcece muy bien definido por' Jackson, cuan-
do le llama «un ensueno epiléptico». Uno de sus
enfermos, de diceinteve anos, y paco sospechoso
para dogmatizar sobre el asunto, ha encontrado
espontaneamente la misma expresion. «A conti-
nuacion del aceeso se acuesta. Una vez acosta—
do, dice (hablando & un amigo imaginario): Bs—
pera. un instante, William; voy alla. Se bajo de
la cama, abrio las puertas y salio en camisa. El
frio del suelo le volvio en si; enfonces su padre
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I¢ toca, y ¢l dice: jAl; muy bien, /e tenido un en-
sueao. Y se volvio a acostars.

Comparemos al cnsueio el estado mental de
los epiléplicos para marchar de lo conoecido & 1o
desconocido. Nada mas frecuente que 1os ensue—
nos donde el recucrdo desaparece inmediata-
mente. Nos despertamos durante Ia noche: ol
recuerdo del ensueno interrumpido es muy elaro:
al dia sicuiente no queda ninguna senal, Esto es
todavia mds sorprendente en el momento de
despertar. Nuestros suefios aparecen entonces
con mucha viveza; una hora después se han bo-
rrado para siempre. ;A quién no ha ocurrido
perderse en vanos esfuerzos para recordar un
sueno de la noche precedente, del cual no se
sabe mas sino que se ha tenido?

La explicacion es sencilla. Los estados de con-
ciencia que constituyen ¢l ensueno suelen ser on
extremo débiles. Parecen fuertes, no porque lo
sean en realidad, sino porque no existe ninenn
estado bastante fuerte para rechazarlos a segrun—
do_término. Desde que el estado de vieilia co-
mienza, todo se coloca en su lugar. Las::“imzlge—
nes se borran ante las percepciones; las per'cé;y
ciones ante un estado de atencion sostenida; un
estado de atencion sostenida ante una idea fija.
En suma, la congiencia, durante Ia mayor pai*te
de los suctios, tiene su minimum de intensidad

La dificulfad estd, pucs, en explicar el por qué,
i
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durante el periodo que sigue el acceso epilépli-
£0, la conciencia baja & su miniroum. Ni la [isio-
logfa ni la psicologia pueden hacerlo, puesta que
ienoran la condicién de la génesis de la concien-
cia. Bl caso es tanfo mas embarazoso, cuanto
que la amnesia estd unida al delirio cpiléptico,
solo a él. Hé aqui, en efecto, lo que ocurre enlos
sujetos que son 4 la vez aleoholicos y epilépticos.
Un enfermo, durante el dia, tiene una crisis epi-
léptica: se enfrega 4 actos de violencia y rompe
todo 1o que esta & su alcance. Despueés de un
corto periodo de remision, tiene duranfe la no—
che delirio alecoholico, caracterizado, como 56
sabe, por visiones terrorificas. Al dia siguiente,
yuelto en si, recuerda bien el'delirio de la noche;
no tiene ningun recuerdo del delirio del dia (1)

Hay todavia otra dificultad. Sila amnesia vie-
ne de la debilidad de los estados de coneiencia
primitivos, ;como explicar que estos esiados que
suponemos tan debiles determinen actos? Segun
Hughlings Jackson, «el automatismo mental pro-
viene de un exceso de accion de los centros ner-
viosos inferiores, que sustifuyen 4 los centros
superiores 6 cenfros directivos>. No tenemos
aqui mas que un caso particular de una leylisio-
légica bien conoeida; el poder excito-motor de

(1) Magnan. Clinigue de Sainte-Anne, 3 Marzo, 1679.
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los centros reflejos aumenta cuando su conexién
con los eentros superiores se rompe (1).
Limitandonos al problema, psicologico, es po-
sible responder. Si nos obstinamos en hacer de
la conciencia una «fuerza» existente y actuante
por si misma, todo se vuelve oscuro. Pero si
se admile, como hemos dicho en el capitulo an-
terior, que la conciencia es el acompanamiento
de un estado nervioso, el cual permanece como
clemento fundamental, todo se pone en claro.

Noy hay, al menos, ninguna contradiceion en
admifir que en un estado nerviose, suficiente
para determinar elertos actos, sea insuficiente
para despertar la conciencia. La produccion de
un movimiento yla de un estado de conciencia
son dos hechos distintos é independientes: las
condiciones de existencia del uno no son las del
ofro. "

{ Haremos notar, para concluair, que la conse-
cuencia fatal de los accesos epilépticos repetidos,
sobre todo bajo la forma de vértigo, es el-debi-
litamicnto progresivo de la memoria en su tota-

(i) «Un cardeter muy importante de la mania epilép-
tica, dice Falret (loc. cit.), es la semejanza absoluta de to-
dos los aceesos en el mismo enformo. no solamente en
su eonjunto, sino hasia ¢n sus pormenores..... El mis-
mo enfermo expresa las mismas ideas, profiere las mis-
mas palabras, se enfrega a los mismos actos. Hay una
sorprendentie uniformidad en todos los aceesosy.
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lidad. Esta forma de amnesia sera estudiada, mas
adelante.

Pasemos ahora a Ios casos de amnesia tem-
poral, de caracter destructor. En los ejemplos
anteriores, el capital acumulado hasfa ¢l mo-
mento de la enfermedad no se ha tecado; sucede
anicamente quc alzo de lIo que ha estado en la
coneiencia no queda en la memoria.

En los casos sicuientes, una parfe del capital
esta perdido. Estos casos son los que mas impre-
sienan Ia imaginaeion. Es posible que algtn dia,
eon los progresos de la fisiologfa v de la psico-
logia nos sirvan para aprender mucho sobre I
memoria. Por el momento no son los mas ins-
fructivos. En mi opinién al menos, y sin querer
vrejuzgar 1o que piensen otros.

Tales casos difieren mucho entre si. Yala sus-
pension de la memoria arranca del principio de
la enfermedad para extenderse hacia adelante,
va vielve unpoco sobre los ultimos sucesos pa—
sados; lo mas frecuente es que se exiienda en
ambos sentidos, hacia adelante y hacia atras. A
veces reaparece la memoria por si mismna, de
pronto; otras veces lentamente y con un poco de
ayuda; otras veces en fin la perdida es absoluta
v hay que proceder a una reeducacion completa.
Poncamos ejemplos de todos estos casos:

«lIna mujer joven, casada con un hombre al
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(que amaba apasionadamente, fué presa en o
parto de un largo sincope, & confinuacion del
cual perdio la memoria del tiempo que habia
transeurrido desde su casamiento imclusive. Se
acordaba exactamente del resto de su vida has-
ta entonces... Rechazo con espanto en los pri-
ineros momentos @ su marido y 4 su hijo euan-
do se le presentaron. Después, no pudo recobrar
lamas la memoria de este periodo de la vida, ni
de los acontecimientos que le habian acompana-
do. Sus padres y sus amigos consignieron, por
medio de razones y por la auforidad de su fes-
fimonio, persuadirla de que estaba casada v de
que tenia un hijo. KElla los creyo, porque }i!!l'.i'_‘i'c‘
ria, mejor pensar que habia perdido el recuerdo
de un ano, que crecr & todos unos impostores.
i’ero su conviceién, su conciencia intima, no en—
traba para nada en tales ideas. Veia alli 4 su
marido y 4 su hijo sin poder imaginarse por
que magia habia adquirido uno'y dado luz al
otre» (1.

Tenemos aqui un ejemplo de amnesia irrepa—

(1) Lettre de Charies Villiers a G- Cuvier (Paris, Lenor-
mant, 1892), citada en Louyer Villermay, Fssais sur fes
maladies de lamémoire, pag. 76-77. Este pequeiio trabajo
de L. Villermay. de donde no hay ademis mucho que
saear, se publiecd en las Mémairas dz la Socicte de medi-
cine de Pariz, 1817, 1, 1.°
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rable, que se extiende solamlemte haoia at‘[.’{rs.
En cuanto 4 su razon psicologica, puede encon-
trarse icualmente & una destruccion ch Femduo;
v en una imposibilidad de la reproduccion. En L]
caso sicuiente, referido por Laycock, SrHtcst.
no se extiende mas que hacia adelanrte, v m}»
puede afribuirse, por c-c_.nsig}lienie; e ..('Im‘f. a:
una imposibilidad, para registrar }-‘c('allse}‘\-(.xl
los estados de eoncienecia. El maquinista de un
navio de vapor se cae de espaldas y da c:;.m_la
parte de atrds de la cabeza contra un .obje-
to duro; queda algiin tiempo 5'111- c-:_)nn;m(:_lmlentu,
Vuelto en si, reeobra pronto lIa mas perfecta sa-
Tud fisiea; conserva cl recuerdo de tO(,}f}s Ios_mp:»
pasados hasta su accidente; pero, a par%fr l']L.?
este momento, 1a memoria no existe ya, ni aun
para los hechos estrictamente l)el‘s.:'.1lfilcs: ;;‘_\]
llegar al hospital, no pucde decir si ha ido & pie,
en coche 6 por el camino de hierro. Al ;u:.abz}r
de almorzar, ya ha olvidado lo que ac’:a]m.d_c
hacer; no tiene idea de la hora, ni del dia, ni l:_x
semana. Ensaya, por reflexion, 1'&31\.011(103 a las
preguntas que le hacen y no lo consigue. Su pa-
labra s lenta, pero precisa. Dige lo que quiere
decir v lee correctamente». Esfa enferme(‘iad dcga
aparece gracias 4 una medicgeion apropiada (1).

(1) Taycock, On certains disorders and defecis of menio-
ry, pag. 12. X
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En general, en los casos de amnesia temporal
debida en una conmoeion cerebral, se produce
un efecto refroactivo. El enfermo, al recuperar
Ia; conciencia, no ha perdido solamente ol re-
cuerdo del aceidente y del periodo que le ha
seguido, ha perdido también el recuerdo de un
periodo mas 6 menos largo, autorior al acci
dente. Se podian presentar numerosos ejem-
plos; no cito mas que uno referido por Carpen-
ter (obra citada, pagina 450). «Un hombre con—
ducia en cabriole & su mujer v 4 su hijo. E caba-
o, “espantade, se deshoco. Después de varios
estuerzos para dominarle, ol conductor fué arro-
ado violentamente 3 tierra, ¥ recibidé una, fuerte
sacudida en Ia cabeza. Cuando volvis en si,
habia. olvidade los antecedentes inmediatos del
accidente. La tnica cosa que recordaba, era ol
encuenfro de un amigo en el camino, proxima-
mente & dos millas del sitio donde habia sido
derribado. Pero no ha recobrado, hasta el dia,
ningun recuerdo de sus esfuerzos para defener
¢l caballo, ni del miedo de su mujer y de su
hijo» (13

(1) Se enconirarin otros casos en ol Dictionngire
enecyclopédique des sciences médicales, art. Amne
J. Falret, paz. 928.

Eista paralisis de la memoria, debida 4 nna COnmo-
¢i6H, no es rara. Un caso reciento ha side comunieado '

sie, por
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