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y sobre todo emocional, causa una congestiénal cere-
bro, que el volumen de éste aumenta y que el de los
Grganos periféricos disminuye; pero esto no nos dice
nada especial acerca dela imaginacién, que no €s
més que un caso particular de la regla. Es verdad que
en estosiltimos tiempos se ha tratadode estudiard los
inventores por un método objetivo: (exdmen de los
diversos aparatos, circulatorio, respiratorio y digesti-
vo;la sensibilidad general y especial; las modalidades
de la memoria, las formasde asociacién, los procedi-
mientos del trabajo intelectual, etc.);pero, hasta aho-
ra, de esas descripciones individuales, no se ha saca-
do ninguna conclusién que permita hacer cualquiera
generalidad.

Por lo demds, una experiencia, en el sentido es-
tricto de la palabra, ¢se ha hecho jamds por ventura
en el momento psicolégico? No conozco di una.” ¥
;serd posible hacerla? Admitamos que por una feliz
casualidad el experimentador dispone de todos sus
medios de investigacién, que puede tener al inventor
al alcance de su mano en el instante mismode la
inspiracién y de la sacudida brusca, fecunda y breve
de la creacién: la experiencia, jno serfa por sf misma
una causa de perturbacién, y, la observacién obteni-
da, no resultarfa #pso facto también viciada y poco
concluyente por lo tanto?

Queda todavia un conjunto de hechos que me-
recen ser recordados sumariamente: las rarezas de
los inventores.

Coleccionando tnicamente las que se tienen por
auténticas, se llenarfa un volumen. A pesar de su
apariencia aneddctica y frivola, esos documentos no
merecen ser del todo desdefiados.

No me es posible entrar aquf en una enumera-

CONDICIONES ORGANICAS 87

cién que no tendrfa término. Después de haber re-
unido, en mi instruccion personal, un gran nimero
de esas extravagancias, me parece que todas ellas se
pueden reducir 4 dos categorias:

1. Las rarezas inexplicables que dependen de la
constitucion del individuo, y proba blemente todavia
m4s de algunos acontecimientos de la vida cuyo re-
cuerdo se ha perdido: Schiller, por ejemplo, que
guardaba manzanas podridas en su mesa de tra-
bajo. :

2." Otras, mds numerosas, son ficiles de expli-
car; 4 estas pertenecen los medios fisiolégicos, cons-
ciente 6 inconscientemente escogidos para facilitar
el trabajo creador, y que son como los auxiliares 6
adjuntos de la inspiracién. :

El procedimiento mds frecuente estriba en au-
mentar el aflujo de la sangre al cerebro por medios
artificiales. Rousseau meditaba con la cabeza descu-
bierta y expuesta al sol abrasador; Bossuet trabajaba
en una habitacién fria y con la cabeza abrigada por
pieles; otros meten los pies enaguahelada (Gretry y
Schiller); y son muchisimos los que componen ten-
didos ¢horizontalmentey y 4 veces acurrucados bajo
la manta de la cama (Milton, Descartes, Leibniz, Ros-
sini, etc.).

Algunos tienen necesidad de excitaciones moto-
ras, y componen andando ébien hacen preceder el
trabajo del ejercicio fisico (Mozart); 4 titulo de va-
riante recordaremos 4 los que para inventar les es im-
prescindible el ruido de los coches, de las multitu-
des, de las conversaciones y de las fiestas populares;
4 otros les hace falta la pompa exterior y el grande
aparato personal (Maquiavelo, Buffon y Guido Reni
que, cuidadosamente peinado y magnificamente ves-
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tido, se hacia rodear de sus discipulos que le servian
con Tespetuoso mutismo.)

Son todo lo contrario de estos los que nesesitan
el recogimiento, el silencio, la soledad y ann las ti-
nieblas como Lamennais; en esta categoria s hallan
sobre todo, los sabios y pensadores: Tycho-Brahe
apenas si salié de su observatorio durante veintitn
afios y Leibniz podia pasarse tres dias en un sillon
casi sin moverse.

La mayor parte de los procedimientos restantes
son demasiado artificiales 6 demasiado enérgicos para
que no se conviertan inmesdiatamente en noCivos:
todo el mundo los conoce: el abuso del vino, de los
narcoticos, de los alcoholes, del café, del tabaco,
etc., etc.; vigilias prolongadas, menos para ganat
tiempo en el trabajo que para provocar un estado

hiperestésico y de susceptibilidad morbosa (Gon-

court).
En fin, las bases orgdnicas de la imaginacién

creadora, si es que le son propias,quedan por determi-
nar, porque en todo lo que antecede no se trata mds
que de las condiciones del trabajo del espiritu en
general: de la asimilacién tanto como de la inven-
ci6n. Las excentricidades de los inventores, estudia-
das con cuidado y hasta en sus menores detalles,
acaso fuesen la materia mis instructiva, porque nos
harian penetrar en su individualidad intimaj asila
fisiologfa de la imaginacién se convertiria pronto en
una patologia; no insisto, pues voluntariamente he
eliminado aqui el estudio morboso, sobre el cual
yolveré en otra parte de este ensayo (1).

(1) Véase la segunda parte, cap. Iv.
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¢ Qu’ec_ia un problema completamente obscuro y
€ 1%maft1c0 que me atrevo 4 abordar desde luego. La
analogiz .

; ogfa que la mayor parte de las lenguas (expresién
spon;anea de un pensamiento comun) establecen
e g g Y » e
.:lltre a creacion fisioldgica y la creacién psicoldgica
¢NO es mds que una relacién superficial, un prejuicio'
y Lug:. metdfora, 6 descansa en alguna base positiva?
L gneralmente- las diversas manifestaciones de la
Cc 1v1C ad mental tienen por precursora una forma in-

?nzme;lte de la_ cual emergen. La sensibilidad, pro-
1;]) a{_ e la matena. viva, conocida con los nombres de

eliotropismo, quimiotropismo, etc
SadE . , €tc., es como un bos-

] : a sensacion y de las reacciones que la si-
Eﬁﬁn, 3 memoria orgdnica, es la base y la forma pri
1 - . 3
ivs:i. e la memoria corsciente; los actos reflejos
gre udian la actividad voluntaria; los apetitos y ten

en i
lencias obscuros son los herzldos de la psicologfa afec-
tiva;y en algiin modo el instint i
ey 10stinto parece un ensayo in-
0dsclente y especifico de la razén; ahora bien, €]

aLin ;
Emeecr ;reador del espiritu humano, ;tendrs también
Ui entesf’ar.lélogos yalgun equivalen te fisiol6gico?
. metafisico, Froschammer, que ha elevado la
: g 1:a.c1on creadora 4 la dignidad de primer princi
io -
Em e mpndc?, lo afirma resueltamente. Para él hay
1 Imaginacion objetiva § cdsmica que trabaja ;1
a naturaleza .y produce las i fads
5 : as innumerables y variadas
mas de vegetales y animales: d 3
g egets : ; después, transforma-
imaginacién subjetiva, s '
, S€ convierte en el cere-
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: de crea-
bro humano en origen de una nueva formz{. Sbe
ro - . - aS
cién. «El mismo principio hace aparecri:r hp
1 : : - .
ivas, especie de imdgenes objetivas, y Iis .n;enio-
iv ! i
4 b'e,tivas especie de formas vivas (I).)).ﬁo eziden-
a
su }17 seduétora que sea esta teorfa filosohic 21 .
i itl lguno par
i vo alguno p
ne valor positi
temente, no tie
- ienci la fisiolo-
: f%esta considerar la experiencia. I:E'nsei‘ialoIl Holg:
fa que la generacion es una {nutricion prc; Eas 1;1
rmas in-
we ceso. como se ve claramente en las ;)1 S
S i 1 desarrollo
gama (€ :
s ge'nem:(lelédr; aZL su Erez la creacion ima-
isiparidad). : =
emas y la escis : s
i ativzxr supone también una exubdt?rauc g8 e
N te pudiera co
iqui r oira parte p &
L i n el orden fisico, es
de otro modo. La generacion, e e
: ’ .
tendencia espontdnea y natural aunqu = eu;
s i imientos artificiales; de ell
n éxito 6 no, 4 procedimiento e
co : .
se puede decir lo mismo que de la otra, wed
serli)a facil redactarla lista de su;lseme]la Co;npleta
{ ecer la
bastarfa para esta '
todo ello no . ity
identidad de los dos casos y zanjar ila ]c:en S
1 imi edndo _
Preferible es limitarla, pila[.lt S
4s precisos. (El desenvolvimiento R
o : i n es -
y'el de la imaginacion, son conexos? ’Aun e Sy
' ' ite mds que
cuestién permi
ma, apenas si la Y 1o
vac;as En favor de la conexion pu;dz;allegaubertad =
a 5 . . - . a e a p ;
> ia bien conoci
1. La influenc ‘ ag e
la imaginacién de los dos sexos se m.a.mﬁest_:la)le i
fios y en aspiracioneshacia un ideal inaccest ;
fio

Miin-

Die Phamtasie als Grund cincip der Weltprocesses, 1887,

1)  Die ’ ‘ 1 '

1(91'1 Véase el apéndice C para mas de_atalleq ey

.c 1(‘2). Un parrafo de Ghateaubriand citado por e

sripeion tipica : :

dc. 237), es una descripc e s

1‘1‘;’3" 11898;':pi;avinacién (de adelescente), mi timridez, y la s

ardor de n g

CONDICIONES ORGANICAS 91

en elingenio de invencién que el amor presta 4 los
peor dotados; recordemos también las perturbacio-
nes mentales y las psicosis conocidas con el nombre
de hebefrenia.Con la adolescencia, coincide el primer
florecimiento de Ia fantasfa, que, al dejar la envolty-
ra de la infancia, no es toda via juiciosa ni
No es indiferente para la tésis gener
obra hacer notar que el desenvolvimiento
vo depende por completo de la efervesc
mera de la vida afectiva, Esta «influencia
siones sobre la imaginaciény y «de la ir
sobre las pasionesy, de la cual los moralist
tiguos psicélogos hablan con tanta frecue
formula vaga con |a que se expresa este

el elemento motor incluid
reforzado,

2.

razonable,
al de esta
imaginati-
encia pri-
de las pa-
nagin acién
as y los an-
ncia, €s una
hecho: que
O en las imdgenes se ha

Por el contrario, con Ia vejez, que en restimen
no esmds que la decadencia de Ia nutricién, una atro-

fia progresiva disminuye la facultad de Ia generacion
que coincide con la de la im

omito las exce
de la castraci
esta lltima p

aginacién constructiva;
pciones. Conviene no olvidar e] influjo
on; segtin la teorfa de Brown-Séquard,

roduce una disminucién de las funciones
Dutritivas por supresién de un estimulan

aunque sus relaciones con Ig imaginaci
no se hayan estudiado especialmente, n
rario admitir que m4s bien es causa de

te interno, y
6n creadora
0 serfa teme-
depresién.

<ieron que en vez de lanzarme 4 1a vid
mismo; falto de un objeto real, evocaba
un fantasma que no me abandonaba

das'lasmujeres que hasta entonces h
dora

a exterior me concentrase en my{
por elpoder de mis yagos deseos

nunca; forjaba una mujer de to
abia visto, y,
» me seguia invisible 4 todag Dartes, entre
£0mo con un ser real.

Pig maleén amé mucho

esta visién encanta-
teniéndome con ellg

¥ modificindola segin el grado de mi locura,

menos 4 su estafua.
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No obstante, todo lo dicho prueba solatziztnecglﬁr
entre las dos funciones comparadas, ha%r l:ilén Gy
tancia en la marcha general de Zua;zztl; paraycondu-

os de crisis, lo que no es : 5
Eii’)rtflogeﬁnitiva alguna; para ello serfa ne:;s;;l; (::cs)zas
vaciones precisas, auténticas y ba.sttar; sslo
que demostrasen que Seres .despfo'.ws o e s
ci6n creadora la hanadquirido 511b'1ta:.ne SE an
hechode lasinfluencias sexuales,‘o 10'1([1Wern égndido-
ginaciones brillantes se han es’cmgu;1 o 'Ic‘aours o
nes contrarias; Cabanis (1), Moreau de i
alienistas parecen estar €n f:fwor ee it
pero, algupas de sus obser‘vacmnes,m P
T Otl;;s P?SC ?nf:;g‘g;j:isc;nes en este sentido, y

r de mi :
de ilf ixsl?nuciosa informacion cerca d(;a pe‘rslc:rr:aa? ZZ?:, ’
petentes,no meatrevo dsacar fzonclum :(L)?rf q_ue, o
pues, sin resolver esta cuestlonl; aﬁassc:do
tente sea m4s dichoso que yo 1o 1€ ;

———————

(1 abanis Rﬂpil i I uy fiﬂ, mm‘ﬂl, }a a dO a q
y orts dy hys 1€ Ct en '.I.lé ue
) C i Buffﬂfl Iamb]éﬂ. ge hallal?ﬂl_]le(’hos -ulé-logos pero menos
ahrlbu\e a .
8 a Psyc GIOg mor b?z(lc de .‘\‘IGI ean tde [0\115)
Llalo enl h e

CAPITULO V

EL PRINCIPIO DE UNIDAD

La naturaleza psicolégica de la imaginacién seria
muy imperfectamente conocida si se limitase al estu-
dio analitico que hasta aqui hemos hecho. En efecto
toda creacidn, cualquiera que sea, grande 6 chica,
presenta un cardcter orginico y supone uu principio
de unidad, sintético. Cada uno de los tres factores
(intelectual, emocional ¢ inconsciente) no trabaja
aislado y por su propia cuenta, no tienen valor mds

-que unidos entre sf, ni significacién m4s que por su
convergencia,

2]

Ese principio de unidad que toda invencién re-
quiere y exige, es tanto de naturaleza intelectual
idea fija) como de maturaleza emocional (una emo-
cion fija, es decir, una pasién); pero estos términos,
idea y emocion fijas, son un poco absolutos y admi-
ten restricciones y reservas que hemos de hacer
inmediatamente.

La distincién entre ambos no es absoluta.
Toda idea fija estd mantenida por una necesidad,

(una

tendencia 6 deseo, es decir, por un elemento afecti-




