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padre lo envio 4 Parfs 4 estudiar en casa de David. Alli
<& fastidiaba, pero aprendio los principios del arte. En
fin. de vielta & su pais, la pasién de su infancia re-
animoése v le absorbié por completo. Pasé anos enteros
lejos de su familia, vagando por las mmargenes de los
rios. 4 orillas de. los lages, entre bosques 1nmensos
chservando v dibujando siempre.

«Lector, dice, no era ningin deseo de gloria el que
me conducia a este .destierro. Anhelaba unicamente ga-
—ar dv lo naturaleza. Nino, hubiera guerido poseerla por
entero: hombre ya, la misma embriaguez, el propio
deseo. anidaban en mi corazon. Nunea habria, enfon-
ces. concebido la esperanza de ser un dia ual 4 s’ se-
semejantes. Buscaba tan solo wit distraccion 3 mi placer

En resumen, para ser un artista distinguido es nece-
sario: 1.° Poseer por naturaleza, ya efecto de un casg
fortuite, ya por herencia, la orgamizacion especial que
determina la corriente sensitiva dominante y permite
adquiriz completa y rdpidamente la. educacidon artistica
mas apropiada. 2.% Estar dotado de una viva 1 presiona-
hilidad sensitiva y moral, pero capaz de guardar largo
tiempo un recucrdo de la emaocion experimentada, lo
bastante fuerte aun para coRnmOVEL.

i2l sexo femenino, sin embarge, ha suministrado un
numero de artistas notables mucho mds reducido que el
otro. Esto es debido & quie para producit una gran obra
de arte es menester un trabajo sostenido, una fuerza de
“tencion rarisima en la mujer. La siguieate observacion,
verdadera en tiempo de Malebranche, lo s hoy todavia,
v lo serd, en general, mucho mas tiempo atn: «Las
mujeres no consideran sino la corteza de las cosas y su
imaginacion no tiene la fuerza, ni 12 extension necesa-
rias, para penetrar el fondo y comparar todas sus partes
sin distraersem»

CAPITULO 1V

PASIONES CEREBRALES

Vamos a tender la pasidn muerta y sin ornamentos so-
Ere una 4rida y tria mesa de diseccion; trataremos. con
¢l escalpelo en la mano, de aislar los elementos que 1a
constituyen y detérminan ‘su papel; pintaremos el na-
cimiento, la transformadién 6 la muerte de este drama
ysicologico al gue su cardcter de fatal irresistibilidad
ha hecho llamar con el significativo nombre de pasion.

Su caracter de espontaneidad indica suficientemente
giie en las propiedades pasivas del ser moral, es donde
debemos buscar los fundamentos de la pasién. Hemos
definido ya la pasion de un desco violento v durable, y
el deseo de una necesidad percibida, revelada por la
impresionabilidad. ;

Toda necesidad natural 6 artificial no satisfecha. pro-
duce una impresion desagradable de energia creclente.,
hasta ‘el momento en gue el hombre. cedicado al deseo
de verse libre. concede a la necesidad el alimento gue
le solicita. Entonces, la impresion desagradable se trans
forma en otra de vivisimo placer, de la que el ser guar-
da memoria y desea tenovarla. Si se trata de una nece
sidad nutritiva importante, la ecnal de no ser satisfecha
pueda acarrear la muerte, el deseo apasionado, es de
cir, fenaz, no puede evidentemente dejar de manifestz
se; pero en el caso contrario, si el hombre ne quiere 6
no puede obedecer al deseo, éste 4 menudo se desarrolla,
crece sin cesar, domina todos los demas, 6 mis bien, los
ahoga. v se convierte en pasion.

Entences, las facultades sojuzgadas obran tnicamente
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en. su esfera de atraccion. La voluntad (deseo delibera-
do), rchelde algunas veces al principio, se doblega- Tue-
go ddcilmente y se deja absorber por el deseo. La me-
S oiia no funciona sino para recordar al individuo el
placer deseado, si es gue 1o lo ha experimentado ya;
en el caso contrario la imaginacion se encarga de crear
una imagen siempre exagerada, fantistica algunas ve-
ces, vy el ser fascinado, seducido. por esta enganosa
imagen, la contempla constantemente con un sentimiento
de voluptuosidad que, reaccionando sobre el deseo, le
vivifica todavia mas. ;Qué sera la realidad, cuando su
sola imagen es tan agradable?

Entonces, la infeligencia busca, encuentra, combina,
los medios de alcanzar el fin tan ardientemente deseado;
toda otra ocupacién se le hace imposible. La vida es tan
<élo una fiebre ardiente, con sus intermitencias ¥y sis
cxacerhaciones. Una emocion sucede 4 la otra. jCudnta
alegria sentimos cuando realizandose todo, al parecer a
medida de nuestro deseg. no tenemos mds que tender 1a
mano y apoderarnos del tesoro, sin el cual nos es impo
sible vivir! ; Qué amarge delor, cuando surgiendo de
pronto uR nuevo obsticulo, nos rechaza Jejos, muy lejos,
haciéndonos presa del desconsuelo ¥ de la duda! En-
fonces se desea la muerte; @ veces se busca en ella un
refugio, © bien por un nuevo Y. supremo esfuerzo nos
precipitamos otra vez hacia el idolo fugitivo.

Tenemos, pues, como elementos psiquicos de la pa-
Si0m - C

;0 TIna necesidad, con el desco que la formula.

2.9 La impresion de disgusto que acompana a todo
deseo no satisfecho. |

3.2 El recuerdo ¢ la imagen, muy a4 menudo infiel.
del placer que acompanard la satisfaccion de la me-
cesidad.

1° De este trabajo cerebral resulta una exaltac i6n
del desco. el cual se convierte en imperioso € ineludible,
y obliga, lo mismo a la inteligencia que @ las demas fa-
cultades, 4 obedecerle y servirle.

1T
La pasion puede compararse a una planta que para
germinar, crecer y forecer, necesita un terreno espe-
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cial, asi como también ciertas v determinadas coadicio-
nes de insolacion y aeracion.

2] hombre destinado a ser el juguete de fuertes pa-

1es morales, se distingue de los demas desde su in-
fancia, por una viva impresionabilidad moral, por una
imaginacion ardiente, que algunas veces le lleva hasta
la alucinacion.

Los poetas, esto es, los verdaderos poetas, son los pre-
destinados de la pasion. Grimm decia 3 menudo, y con
muchisima justicia, gue un poeta 6 un hombre de genio,
cualquiera que fuese su profesion, «debe tener un alma
agitada, un cspiritu violento.n

Byron es de la misma opinion. «Creo verdaderamente
que todo el que tenga ua temperamento po€tico. no
podrd escapar 4 una fuerte pasion, de cualquier género
que sea: es la paesia de la vida. ;Qué habria yo cono-
tido. ni escrito, si hubiera sido un tranquilo mercader,
un politico. & un lord de la Cdmara? Es necesario. que
un hombre viaje y se mezcle con las muchedumbres; de
o contrario no se vive.» (Carta a Moore.) A proposito
de lo dicho por Grimm, afade: «51 esto fuese cierto,
y0 seria poeta, por ejemplo) «l.a poesia, dice en otro
lugar, es la expresion de la pasion excifada, siendo tan
imposible una vida entera de pasion como un temblor
de tierra perpetuo 6 una fiebre eterna.n (Memorias, por
Moore.) «Iira casi incapaz, dice hablando de €l su amigo
Moore, de seguir un razonamienio regular, y fanto en
¢sto como en muchas otras particularidades de su ecaric-
fer, sus caprichos, sus accesos de llanto, sus manias y
sus desencantos. podian observarse mareadas semejan-
zas con la naturaleza instintiva y apasionada de las -
jeres. n

Durante toda su vida fu€ el juguete de pasiones, de

emociones incesantes. A los ocho anos se ENAMOTO apa-
sionadamente de una nina, Maria Duff, ¥y cuando supo,

Gcho anos mds farde, su samiento con otro, fué ata-
cado de horribles convulsiones: «Estuve préximo i
;el)u;::;.rmo .. v ni entonces, ni muchos anos despues, te-
nia ciertamente idea alguna respecto a los sexos y. no
|lzh~'~t;miv. mis penas, mi amor por ella, fueron tan Vio-
lentos, que hasta dude algunas veces si después he
amado nunca verdaderamente...n «Su imagen encanta-
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dora ha quedado grabada en mi pensamiento. Sus cabe-
llns castanos, sus dulces y claros ojos pardos; hasta su
traje. ;51 ahora volviera 4 verla, seria el mds desgra:
ciado de los hombres

Desde su infancia tuvo en silencio accesos de colera.
A los doce anos se enamoro de su prima, Margarita
Parker (trece anos), «Esta pasign, dice, tuvo para mu
s ofectos ordinarios. No pedia dormir, no comia, n¢
fenia Teposo, y aunque hublera podide creer que me
~maba. el tnico empleo que hacia de mi vida era pensar
en cl. tiempo que habia de franscurril antes (ue vo=
viéramos 4 vernos. Comunmente eran doce horas de se-
paracidn. Estaba rematadamente loco, pero hoy no estoy
mucho mas cuerdo (ue entonces.»

I a representacion de Aean produjo sobre €l um efecto
tan violento, que viéndola ejecutar 4 sit Gilles Ove-
reach, fué presa de una especie de atague convulsive
(Moote). Mas adelante cscribia desde Italia a Moore :
«Anoche asisti 4 la representacion de la Mirra de Alfieri,
v durante sus dos ultimos actos; fui presa de las mais
Atroces convulsiones; no hablo de esos. espasmos de
sefiofita, sino de una agonia de ldgrimas teprimidas,
de dolorosos temblores de fiebre gue no acostumbro a
experimentar por las ficciones.n 2

Firs excesivamente sensible & la misica, y Moore le
habia visto muchas veces llendrsele las ojos de ligrmas
cscuchando las melodias irlandesas, sobre todo la que
empieza : «Cuando te vi joven y lleno de esperanza.»

Nunca escribié simo bajo la impresion de la célera,
de la rabia. del amor Sin la desapiadada critica con
que acogieron sus primeras poesias (Horas de ocio).
muy medianas verdaderamente, guiza 10 hubiera side
poeta. La lectura de un humillante articulo publicado
ton este motivo en la Rewista de Edimburgo, produjg
tan fuerte impresién en €l, gue un amigo le pregunto si
scababa de recibir un cartel de desafio: tan amenazadora
era la expresién de sus miradas. Bien pronto aparecio
1a fogosa réplica titulada: Los bardes de In "!rit!"i’(’.

Después de su divorcio. cuando llovian sobre €l
injurias v las calummnias, fué cuando compuso Beppos
Pavising. el Sitio de Cormta, Dan fuan. «Es 1aro, decia
en una carta, pero la agitacion y los combates de todas
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clases dan nuevas fuerzas y elastiidad a4 mi espiritu y
e reaniman por algdn tiempo.»

A los nueve anos, el poeta Alfieri se enamoro plato-
picameate’ de unos jovenes mnovicios Carmelitas, que
veia por lo general en cierta iglesia: «Desde que mi
hermana salié de mi casa, a la edad de nueve anes.
poco mds 6 menos, no habia visto olras caras jovenes
simo las de aquellos novicios, gue podrian tener de cator-
ce 4 quince afios, los cuales asistian @ las diversas cere
monias de la iglesia, vestidos con sus roquetes blancos:
Sus jovenes semblantes, de femenil aspecto, dejaron
em mi corazon tIETRO ¥ sin experiencia la misma impre-
sion y el mismo deseo de verlos que la cara de mi her
mana me habia producido én otro tiempo. Este senti-
miento, aungue distinto en apariencia, era sencillamen-
te el amor. Reflexionando acerca de esto, muchos afios
después, me he convencido plenamente de esta verdad;
por 1o demds, entonces no tenia, respecto delo que haeia
6 sentia, idea alguna: cbedecia puramente al instinto de
la naturaleza. Llegd a ser tan fuerte mi inocente aficion
4 estos movicios, qie pensaba sin cesar en ellos y en sus
diversas funciones. Tan jpronfo, mi imaginacion me los
representaba teniendo en las manos sus ciros, ayudan-
do la misa, con su angelical aspecto lleno de recogi-
miento, como guemando incienso al pie del altar. Ab-
sorbido enteramente por esfas imigenes, descuidaba mis
¢studios por completo; toda ocupacion, toda sociedad,
me eran enojosas.n

Pante se enamord 4 los nueve anos; Caneva a los
einco. Juan Jacobo- Rousseau experimento su primera
pasion a las once. «Al ver tan sélo a Mlle. Goton, dice,
no me era posible fijarme en otra cosa; todos mis senti-
dos quedaban trastornados... A su vista sentiame tem-
bloroso, presa de una feroz agitacion... Si me hubieran
ordenado arrojarme al fuego, creo que le hubiera obe-
decido 1mstantaneamente.)

Algunos afios despugés, describia asi sus primeros ata-
gues de amor sexuzal sin objeto determinado que se lo
inspirara: «Sentiame inquieto, distraido v pensativo;
llorada. suspiraba. deseaba una dicha de la cual no
tenia idea siquiera, y, sin embargo, sentia su falta...

Es una plenitud de vida, dolorosa al par que liena de
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delicias, que en la embriagues del deseo nos da una
idea anticipade de los placeres. Mi sangre enardecida
poblaba incesantemente de mujeres mi cerebro.

Sin embargo, hasta los cuarenta y €nco anos Juan
Jacobo no ecxperimento su prunera y anica pasion amo-
~ <n. Hasta entonces habia tunicamente amado 4 la mu-
jer en general; 4 partir de aguel momento su pasién
va 4 individualizarse, a concretarse & una sola mujer;
en: esta ocasion Rousscau describe largamente las ar-
cunstancias que prepararon aquella metamorfosis. Vivia
retirado en casa de Mad. D’Epinay, la ermita de Mont
morency. Ocupabase, 4 su edad, de la sensibilidad de su
corazén, que habia carecido siempre de verdadero ali-
mento. Temia morir sin haber vivido. Acariciaba estas
ceatimentales reflexiones en medio de la soledad, en un
pais encantador, 4 la apacible sombra de los arboles,
¢n el mes de Junio, escuchando el trino de los ruiseno-
resiv el murmurar del rio.

Las graciosas imagenes de todas las mujeres que oe€u-
paron su imaginacion de joven aparecieron ante ¢l
«Bien pronto, dice, me Vi rodeado de las personas que
habian producido las mas gratas emociones de mi ju-
ventud. Mile. Galley, Mad. de Graffeuried, Mile. de
Breil.. Mad. Basile, Mad. de Tarnage, mis preciosas dis-
cipulas y hasta Julieta, 4 quien no: es pusible que mi
corazon olvide. Vime rodeado de un serrallo de huries,
antiguas conocidas por las que cl mds refinado gusto
no me habria catsado un senfimiento NUevo. Mi sangre
arde. mi cabeza siente vértigos, 4 pesar de mis canas;
y he ahi al grave ciudadano de Ginebra, he ahi al aus-
tero Juan Jacobo, 4 los cuarenta y cince anos,; Conver-
fido de golpe en pastor extravagante.n

ITT

Encuéntrase en los misticos una organizacion moral
analoga. San Agusiin tuvo desde su juventud una im-
presionabilidad moral en exiremo delicada, una 1ma
einacion ardiente € inclinaciones amorosas sumamente
enérgicas. Paso su vida entera persiguiendo primero el
amor sexual, después la gloria, mdas tarde la verdad
filoséfica y finalmente el amor divino, cuando las ideas
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de una vida futura, de una alma inmortal, gue nunca
habia desconocidd, adquirieron en €l mds fuerza, mayor
poderio. A consecitencia de una alucinacjon, la pasion
divina se apoderd definitivamente de €l. Estando en su
jardin meditando acerca de los pensamientos €ristianos,
gue le acupaban entoneces costantemente, 0yo dé pronto
resonar én sus oidos una voz dulce que le decia: «To-
ma v lee.n Cogié en seguida las epistolas de San Pablo,
v abriéndolas al azar leyo: «No vivas en la disolueion
de los festines y la embriaguez, ni en los desordenes y
la impureza, etc.n A partir de este instante no Vivio mas
gue por un Dios ideal, que su imaginacion embellecia
sin cesar.

Pero los verdaderos misticos pertenecen ordinaria-
mente al sexo femenino. el sexo religioso por excelen-
cia. Las mujeres han fundado y sostenido el cristianics
mo. «El islamismo, religion natural, grave, liberal, 4
proposito. para los hombres... tiene, sin embargo, se-
ucciones bastantes para fascinar al 3 devota.n
(Rendn).

El perfecto modelo del misticismo, Santa Teresa, na-
ci6 en la piadosa Castilla, bajo el pontificado de Ledn X.
Crecié mientras Lutero desgarraba sus hdbitos, en los
bellos tiempos de la inquisicion, cuando seinstituia la
orden de los jesuitas. Sus padres n extremadamente
religiosos v leian 4 menudo 4 sus hijos, la madre, libros
de caballeria; el padre, de piedad. Avila, su villa natal,
se halla situada en un pais encantader, domina un 1o
¥ vastas campinas limitadas 4 lo lejos por una cordillera
de montanias de un aspecto grandioso. Los principales
ornatos de la willa los constituyea edificios sagrados y
una imponente catedral

En Santa Teresa el amor divino fué muy precoz. A
los siete anos traté deir 4 recoger la palma decl marti-
rio entre los moros; después intento levantar una ermita
en el jardin de su padre. A los catorce, el amor mun-
dano v la coqueteria hicieron en ella presa, pero pron-
to fueron extinguidos con motivo de su entrada en un
convento 4 titulo de pensionista. Después, no sin lucha,
no sin esfuerzos poderosos, abrazo la yvida religiosa. La
vista de un ecce Zomo le causé una impresién tan viva
que cayo arrodillada vertiendo un torrente de lagrimas.
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Mis adelante leyé las Confesiones de San Agustin; cste
tué el golpe deasive. El terreno estaba preparado hacia
mucho tiempo; la pasion crecio de pronto hasta el de-
lirio: «Se acab6, siento que mi corazon cede, € 4 ven-
¢ido. Creo que Dios ha hecho resonar aquella misma
voz en el fondo de mi alma (se refiere a-la alucinaeion
de Agustin). De repente se mc saltan las ldgrimas inun-
{indome largo rato, y en tanto gue ellas se me escapan
% torrentes. sucumbo interiormente 4 la ternura ‘del
arrepentimmento y a las angustias del mds amargo do-
lor.»

La mujer tiene casi siempre necesidad de emociones
tiornas. necesidad de amar. Quitadles los hijos, el ma-
rido, la familia; el amante, y amardn & Cristo 6 los
santos, algunas veces 4 la Virgen y las santas. Tienen
scimismo sed de impresiones sensitivas: A mmpulsos de
gstas imperiosas inclinaciones, se agrupaban las muje
res griegas alrededor de la tumba de Adonis. Alli, sus
0jos se extasiaban contemplando las ostentosas pinturds,
los brillantes adornos gque matizaban los tapices, €n
tanto que su corazon adoraba y lloraba aquel bello. Ado-
nis, cuyas mejillas sombreaba apenas. un vello adoles-
cente ; cuyo hermoso cuerpo reposaba fan graciosamen:
te sobre an lecho de plata adornado de purpuza. i Qué
dicha era comparable 4 la de embriagarse con los oloro-
sos efluvios de los perfumes de Siria,.de das aromaticas
figres. de los jardines artificiales contenidos en canass
tillos de plata € ir en tropel & los prims fulgores del
alba 4 orillas del mar. y alli, sueltas al aire las cabe
lleras. desnudo el seno, entonar en €0ro un cantico sa-
grado !

[gual sensibilidad, igual fuego de imaginacién  se ob-
<erva en todos los fundadores de teligiones, acompainan-
dose en ellos casi siempre de alucinaciones, hecho bas-
tante raro en lad pasiones puramente sociales. Esto es
debido 4 que estande mucho menos relacionadas *con
las raices del ser moral, las pasiones religiosas no puc
den desarrollarse sino 4 favor d¢ upa iMaginacion ex-
cepcionalmente fuerte, capaz de prestar 4 das ideas
imagenes el color y el relieve de Ia sensacion. Esta
observacion es igualmente aplicable 4 las pasi S TS
ticas.
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Mahomet tuvo alucinaciones desde su infancia. Re
fiere que siendo todavia muy joven, fué derribado por
dos-angeles vestidos de blanco, gue lé abrieron el pecho
y le sacaron el corazon, 4 fin de laxvarlo y purificarlo.
Hacia los cuarenta abos; después de haberse ocupado
muchisio en pensamientos religiosos, tuvo, como
Teresa v San Agustin, una alucinacion que fue la que
determing el nacimiento de su pasion profética. Una
noche, Khadidja, su esposa, encontrandole 4 faltar a
cu lado. envio criados en su busca. Al velver Mahomet,
le dijo: ulstaba durmiendo y un dngel se me aparecio
en suenos. Llevaba en la niano un troze de seda cu-
bierto de caracteres escritos; me la presenté y me dijo:
Lee.—: Que es lo que tengo que leer? —Envolviome con
la-seda v me repitié: Lee.—;Qué es lo que lengo que
jee Lee: En el nombre de Dios, creador de todas
cosas, que hizo al hombre de sangre coaguladaj lee, por
¢l nombre de tu Senor, tan generoso; ¢l es quien ha
ensenado la escritura. El es guien ha instruido al hom-
Bre en lo que np sabia.n Pronuncié estas palabras des-
pues del dngel, que se alejo luego. Desperté y sali para
ir & la vertiente de la montafia “Aili of una voz por en-
eima de mi cabeza que me de «jOh Mahemet!, td
eres el enviado de Dios; v yo soy Gabriel.»

Cuanta Mahomet escribe afirma siempre que lo 2id,
v la vida, el vigor de sus fizuras y de sus expresiones,
nos persuaden de ello sin gran trabajo jSus delirios
son, por otra parte, una imagen tan fiel de su natura-
leza! Con relacion 4 su raza y 4 su €poca, Mahomet era
un hombre dulce, sensible. Jamds ninguno de sus con-
temnporaneos hubiera pronunciado la siguiente frase:
«El paraiso estd 4 los pies de las madres »

Tanto como de sensible, tenia, segiin dicen sus bi6-
grafos, de eminentemente sensual; siendo la'mejor prue-
bra de ello su paraiso, en el que tan bien pinta sus de-
seos dominantes, realizados por imaginacion. El pa-
raiso del Koran, se adapta maravillosamente 4 los ins-
tintos y costumbres de la raza drabe y al clima la
Arabia. En este lugar de delicias hay preciosos jardines
1);:113(l:.3s por limpidos arroyes, tan deseados por los pue-
blos 4. quienes abrasa sin cesar un sol ardiente; alli
sentados los creyentes en mullided cojpines cubiertos de
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seda verde, la mas bella 4 los ojos de los drabes, baje
fiescas umbrias, servidos por mancebos de encantadora
Lelleza (joh Sodomal), beberdn los brebajes mas dein
ciasoe. Corren asimismo por el Edén rios de miel ¥
de leche. Alli tendran los verdaderos creyentes por ts
posas mujeres de embriagadora hermosura, perpetua
mente virgenes, de negros 6jos y abultado seno ; mucha
mis preciosas que las de estc munde, 4 las que, ni
obstante, Mahomet concede lambien un Lugar en el pa
raiso de los werdaderos creyentes.

Martin Lutero tuvo durante su vida un pie en la ra-
zén ¥ otro en la docura; desde su juventud se hizo notar
por su pasion por la misica, su vivisimo gusto por la
literatura y/ una impresionabilidad moral sumamente
delicada. Su primera misa la celebré poseido de und
angustia indecible. «[Estaba medio mueito, puesto que
catecia completamente de fe; veia tan sole que era muy
digno.» La vista de Italia, de los Borgia y de Julio 1
con su paganismo, que persiste en todas 1as épocas de
12 historia cambiando tan sclo de forma, le sublevaron:
T2 venta de indulgencias en Alemania, las escandalos

sas predicaciones del fraile Tetzel, que vendia 1n-
dulgencias al mejor postor, diciendo que con ellas has
ta e redimia la vielacién de la Santisima Virgen, lle
varon al colmo la indignacion de Lutero.

A partit de este instanie, la idea de una reforma 1e
ligiosa se convirtic para ¢l en una idea fija; la mezela:
ha en todo, hasta el punto de comparar €n und cace ia

Jos perros y los cazadores con el papa y los diablos ca
sando las almas salvadas «los inocentes animalejos
Creyo duranie toda su vida en Satin, esta idea le per
seguia por doguier. En su juventud, estando oyendo ull
sermén que versaba acerca de la posesion demoniaca,
cayd al suelo gritando: 720n swie, RO SHPE. En la misma
época, la wvista de un Santo Sacramento le espantaba
de tal suerte, que su cuerpo quedaba nadando en sudar
v se creia morir de miedo.

Lutero fué extremadamente violento: «En la colera,

dice, mi temperamento se fortalece; mi espirifu se agu-
7a. todas mis tentaciones, todos mis enojos se disipan.
Namca escribo’ 6 hablo tan bien como cuando estoy eng
coletizado.» En el castillo de Wartbourg, su Pathmos;
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oia durante la noche ruidos extranos que le aterraban
Muy & menudo sostenia coloquios con el diablo leéuznl
do me despierto, durante la noche, bien [;r:m.tu acud
el diablo; disputa conmigo y mec sugiere extrafios pe :
samientos, hasta que me animo y le digo- l-%é.'-‘z‘mp(-nl_
¢..., Dios no esti irritado como td suponzu-n Moy
Impresionabilidad moral vivisima, imag,;i'nacién fue
te, razonamiento relativamente debil; he ahi las con:lg:
clones mas a proposito para el desarrollo de Ias pasio
ues cercbrales de orden moral 6 social, sea su (n.b'le;;]-_]
gue se quiera. Si las facultades imclectu:ﬂec-ﬁgm 'el
mismo tiempo, poderosas y la razén fuerte I.a“a:;i('sd
dominante rteviste un caricter intelectual. i’;';r e*'t*I;n )!,T}
gmuclhtm apasionandose por la justicia y aﬁate’gn'atiiza(rll-
0 n < e - - 4 - 3 s ” ; £
él_)();;n su palabra vengadora las miquidades de su
tri%.:;s;:mu.\. por iiltimo, un ejemplo de pasiones pa-

IV

El asesino de Kotzebue, Karl Sand, recibié una ed
cacion en alto grado religiosa que en €l fructifics it
i ncn s ructifico admi-
lnx(zﬁzjh:nj: 1defa de Dios 4 todos sus actos. Las obras
impr‘;‘:‘-'isnn{h‘ Tﬁu; e_j.nrnntr:iba esta idea 6 la del diablo le
i suéiri(: j: ]“;Lttlrggm{:f;tt}:‘ He aqui las reflexiones que
del homre v el (ién;:):i::f:] rm”l'-\' ”i_]"-i‘i]'{m'ifffﬁ?t o
ey cld a0 guc lefistéfeles puede sobre
oo }2.;, Etl EU\(: n!{’- instante y Io comprendo, j Dios
e =Spanto. las once he terminado la lectura
= ad trlageclla y he visto y he sentido el demonio en
B (;apia{ suerte, que he acabado en medio de mi llan-

o esesperacion por tener miedo de mi mismo.»
laﬁciﬂad fa;gl::idmw apoderaba de €] una extrana me-
Sl d"amgu}armente deseos de morir. «Era.

];3‘ 1 nostalgia del alma.y
mr.ra de".‘ntn ha_c.‘ta el extremo de rogar 4 Dias con fer

X por la curacién de su caballo.

- ’1\}:?5:1?;315, i]’:}’)i'(-‘.ﬁll’)i.]ad(l por las dltimas campadias
L apale °n Alemania, participd, tanto como el que
entusiasmo de la juventud alemana: se alists.

8
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hizo su campana y lleg6 hasta Auxerre, sin tener; la
que consideraba una dicha, ocasion de combalir, de
sratar franceses (Hohnhorst, p. 10} 5 luego se afilio ardo-
rosamente @ la sociedad patridtica de Ja Burschenshait.
Los articulos gue Kotzebue publicé en favor de los
principes alemanes, contra estas asociaciones, le m-
dignaron. : e Al :

Sin embargo, la Impresion inicial que dig origen a
su pasion, no data sino del 24 de Noviembre de 1817, ¥
parece gue en un principio fué bastante moderada. He
aqui lo que dice €l mismo en St diario- «Hoy, despues
de haber trabajado cuidadosa y asiduamente (se prepas
raba para sacerdote), 4 Tas cuatro de la tarde he salido
con E... Al atravesar la plaza del mercado (de Jenaj
hemos oido el ntevo y VENenoso insulto de Kotzcbue
-Cusnta rabia abriga este hombre contra los Burschen
+ contra todos los que aman 4 Alemanialn Diez y Seis
ineses mas tarde le daba de punaladas.

Sand tuvo también sus alucinaciones. He aqui 1o que
mas tarde escribia en su prision: «Paso mi silenciosa
vida en la bumildad y exaltacion cristianas y he tenido
algunas veces visiones sobrenaturales, per las cuales he
- dorado desde mi nacimiento el cielo ¥ la tierra y me
han prestado el poder nec sario para elevarme hasta el
Sefior en las ardienfes alas de la plegaria.n

v

De los hechos gue preceden y olros muchos que los

reducidos limites de esta obra 10s impiden detallat;
pueden deducirse algunas consideraciones generales
cerca la invasion de las pasiones
Fsta tiene lugar de dos maneras: Jenta, gradualmen:
te, por cristalizacion insenstble (esta frase es de Stens
dhal), sin que se dé cuenta ¢l mismo quela experimentds
6 brusca, impetuosamente, fulininantemente  (todavid
Stendhal). 3 :
El primer modo, quizd el mas frecuente, no es SHg
un resulaado de la costumbre, formande poco 4 poco 1
oducacion de la impresionabilidad. Se enticnde pOr COS
tumbre la tendencia de los Organos 4 reproducir facily
mecanicamente, casi independientemente de la conciel

PASIONES HUMANAS
¢ia; un acto 6 una serie de actos que han ejecutado mu-
c{iis{r{las veces. No siendo el acto en si mas que una
modificacion del drgano, deja comunmente \'cstigio-s qu(e
se arralgan tanto mAs, cuanto Mayer nunmero de veces
aguel se repite. Al llamar 4 los instintos costumbres
hereditarias, Darwin ha enunciado una verdad muy fe-

cunda en consecuencias. -
Esperando que la fisiologia del porvenir nos describa
exactamente estas modificaciones, la deseripeion wdrf-
ta que debemos a Gratiolei puede darnos una i'dm
aproximada de ellas. Partiendo de la suposicién ﬂum"':-
mente probable, de que las células nerviosas Son los
upicos verdaderos centros de accién y reacion del sis-
fema nervioso, empieza por demostrar anatémicamente
que las células no existen aisladas, sino que comunican
entre si por medio de prolongaciones visibles; lo cLup
explica la unidad cerebral y permite estudiar ina r‘-’-hfli'i
aislada. Esto sentado, examina lo que debe :'u("L’dt"]'
slempre que una primera impresion hace vibrar una
célula virgen. A esta vibracion dindmica sucede el res-
tablecimiento del equilibrio, pero la célula gl'lﬂl'(igi Ves-
tigios de la impresion percibida y la segunda im])recin’;i
1o llegaria, ni con mucho, 4 ser lo que es, si no hub}e.rtn
habido la impresién anterior. ‘ i
dc-;\trt::i‘:f})a- (1;;13.\;631011_ el C(lll-llllbvrh') ”qued;a nuevamente
}; despucs tiende otra vez 4 restablecerse. ula
observacion, dice Gratiolet, demuestra que esta te;-
dencia se manifiesta por continuas oscilaciones en ra-
zn de las cuales la serie entera de las modificaciones
e_xpunmentadas anteriormente es recorrida en d:;-\ se i
tidos alternativamente optestos. Por ejt’mph.ﬁ toda mo-
dificacion del sér sensible, es decir. toda excitacion que
siponga la reaccion carrelativa, da por resultado Jm':
tendencia necesaria 4 reproducir actos anteriores. A F“it;
fendmeno automitico se le da esencialmente el nombre
ﬁ; lvoshrmbﬁ‘{. pero cuandoe se refiere al espiritu y se
mni-:.l:i por ideas correlativas, recibe el nombre de me-
|cr{i::ll?—nd~“]-ﬂ esplrt_i‘l'zahsra Gratiolet no vacila en ma-
dadr‘-ﬁ]/ a memoria, podemos, sin temor de ser lapi-
dese:_—:;hfiillml? ‘L;IEE’:'(H_(_J con la m'ipres‘icm_ai)iligiad v los
chos psiquicos que los filosofos -tienen por
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costumbre relegar con clerto desprecio 4 las profunde
dades del alma \'egctati\'a Pademos, pues, suponer gue
cada impresion de pena 6 de placer corresponde 4 mo-
dificaciones celulares especiales. Cuanto mds 4 menudd
hayan tenide lugar estas modificaciones, tanto mayor &
S tendencia 4 reproducirse, ¥ al llegar ésta 4 cierid
grado, se traduce psfquicamente pOr el deseo, mds @
menos apasionado.

Esta especie de memoria de los Organos, de la que
resulta una impnlsién automitica que 1OS lleva 4 eje
cutar facilmente, inconscientemente, actos realizades
ya cierto mumero de veces, da razon de las costumbres
% ilustra acerca del origen de las pasiones y de las mo
nomanias. Podemos, ademas, formular la ley siguiente:

Cualquier acto que no produzca una impresion des
agradable, y siempre desagradable, si se reitera muchas
veces, acaba por crear una costnmbre, una necesidad]
4 cuya satisfacion va enlazada una impresién de placer
mas G menos Vivo.

Asi es como ha tenido lugar la represion de muchi-
simas pasiones. Hemos visto 4 Santa Teresa resistir d
las imperiosas solicitudes de sus instintos que la arras
traban al amor carnal y enfregarse al claustro, 4
plegaria, 4 las meditaciones religiosas. Ella misma dice
experimentar al principio. un profundo disgusto, urid
arides desesperante; despues, poco 4 poco, se forma la
costumbre y engendra el atractivo, el placer, la idea fifd
I.a imaginacion acaba por crear el fantasma divioo.
Desde entonces ya no mas disgusto, no mas luchaj ¢
pensamiento se siente atraido por una irresistible &
rriente hacia la idea de Dios; un placer siempre mayor
la embarga por completo ¥ acaba por abismarla en Ia
embriaguez del éxtasis.

Algunas veces, aunque muy Iaras, la pasién nace d&

un modo enteramente distinto. De pronfo, instantdnea
mente, llega 4 la virilidad. Sucede algo anilogo 4 18
que contaban los oriegos acerca el origen de los Pelas
gos autéctonos, 4 los que pintaban salidos del centro d&
la tierra con la cabeza cubierta ya con el casco v la lan-
22 en la mano. Es el modo fulminante de Stendhal. En
este caso la primera impresion es tan fuerte, que logr
en un solo instante 1o que la costumbre no puede realk
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Jar sino al cabo de semanas y meses enteros. Aqui ya

50 es Santa Teresa 4 la que debemos tomar como ejem-
plo, es al fogoso San Pablo, es 4 la senorita de Lespi-
nasse, perdidamente enamorada de M. Mera, la que,
en los precisos momentos en que el amante a quien tan-
to adoraba estaba muriéndose, se prendaba de M. de
Guibert 4 primera vista, con una pasion tan frenética
de que se a\;erg(mzarﬁ toda su vida, que ocultara cuida-
dosamente a sts mis intimos amigos v de la cual no
curard sino comn la muerte. : :




