LIBRO QUINTO

FISIONOMIA PASIONAL

CAPITULO PRIMERO
LAS RAZAS HUMANAS.

Aunquée murieran por ello de dolor el animismo y el

espiritualismo; no popdrin negarse las relaciones exis-
L tentes entre el alma 6 espiritu, y el cuerpo. Dado el
organo, dada la funcién.

Ahora bien, hemos viste ya que Sentir y pensar son
funciones esenciales del cerebro. Sabemos, también que
la energia de una funcidn estd rigurosamente enlazada
4 la perfeccion del organc.

Es asimismo incontestable que esta perfeccién, mis
¢ menos. grande, es la resultante de dos elementos: el
Yolumen, por una parte, y por otra la vitalidad, es de-
air, la energia del movimiento nutritive. Exceptuamos
los casos patolégicos.

De estos dos elementos de la vida cerebral, el uno es
bastante f4cil de determinar, de estudiar. El otro parece
enlazado, sobre todo, 4 la nocién de temperamento, de
la cual nos ocuparemos mas adelante.

La fisionomia es, pues, una ciencia posible. Lagico
€S, por tanto, trabajar para su realizacién, guardan-
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dose empero de imitar en nada el método caprichoso de
I.avater, y teniendo sumo cuidado en rechazar despia-
dadamente su uninismng. S :

Pero si bien es verdad gque la fisionomia —es umg
ciencia posible, no lo es menos guc aun estd por em-
pezai. : > :

Sin embargo, la antropologia mnos permite ya IOTINE
lar algunas proposiciones generales que 1‘;L}eder’1 SEIVIE
de fundamento y de plan 4 la futura ciencia. Pero de
jemos aparte al hombre por breves instantes. Dirjamos
wna mirada a la ramificacion de los vertebrados desde
el punto de vista de las relaciones de la inteligencia y
del sistema mnervioso. Si bien diferentes por los de-
talles. en cada familia, en cada géncro el plan general
es el mismo v los individuos son perfectaemnte compi-
ables entre si. Cuanto mas uno se eleva, tanto mas las
células nerviosas, se agrupan en- grandes masas, tanfo
mas se condensan, y el desarrollo intelectual se acentua
al mismo tiempo mds y mds, propoicionalmente i la
coalescencia v al volumen de los ganglios de los centros
Nervioses. ’

Ahora bien, cualquiera que sea la idea que se tenga
acerca la esencia y el origen del hombre; por metafi-
sica que sea, no puede negarse que desde el punto de
vista puramente organico ¢l hombre es un animal ver-
tehrado. Las observaciones generales que dejamos he
chas son, por lo tanto, aplicables al hombre, ¥ este 1e¥
de la naturaleza terrestre, tan admirable a veces; tal
tontamente vanidoso casi siempre, puede muy bien en
anatomia comparada admitir que se le compare al mo-
no; puesto que los cenfros nerviosos simios difieren i
cho menos de los humanos que los del mono de los o
rrespondientes a los demas mamiferos. :

Téngase entendido que al hablar del tipo humano;
nos referimos al mas perfecto, 6 sea al del Indo-Ger
mano. Pero las demds razas humanas distan de S
equivalentes desde esie punto de vista y asi vemos el
tipo humano degradarse 6 ennocblecerse a medida que s¢
desciende del blanco al australiano o se eleva de esté
iltimo al Indo-Germano.

Resumamos brevemente los caracteres comparados
de las razas extremas, cuyo valor intelectual, asi comd
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sus tendencias nutritivas y morales, son perfcctamente
¢enocidas.

En fisionomia todo tiene su importancia y su Sig-
nificacion, pero nosotros no debemos, por ahora, ocupar-
nos sino de los grandes resultados que dominan y aca-
rrean todos los demas.

Comparemos el tipo humano mas, aproximade al si-
mio, el australiano, al tipo actualmente mas perfecto, el
Indo-Germano. Este difiere del mono en mil caracteres
de fuerza, nobleza € inteligencia; pero en cambio, |cudn-
to se le parece al otro!

Por término medio, el Indo-Germano tiene un cerebro
de 1,534 gr.; el del australiano pesa tan s6lo 1,228 gr.
(Morton), mientras el negro de Alfrica, cerebralmente
miermediario, tiene unos cenfres NErviosos cuyo peso se
eleva a 1.371. Comparando Tas superficies craneanas del
enropeo y el negro, se obtiene naturalmente un resultado
analogo; el premedio de la superficie craneana en el
hombre europeo es de 59,305 milimetros cuadrados, en
tanto en el negro es solamente de 53,206. Las superficies
r:'c\mpamti\‘ns de la negra y la mujer europea, dan en
€st2 53,375 ¥ en la primera 49,368.

Pero como ha dicho muy: bien Gratiolet, la forma do-
mina el fondo, v esta diferencia de 300 gramos adquiere
mucha mayor significacion cuando se nota que en el
negro lat masa cerebral se agrupa sobre todo hacia el
occipucio, mientras que en el blanco se comprime en
los I6bulos frontales, en Zz flor del cerebro, como les
hz llamado el mismo autor

Asi, mientras la superficie de la vértebra frontal es
tn el negro de 7’7 relativamente al total de la superfi-
¢ic craneana, en el blanco es de g'7. Para la vértebra
E’}(‘ﬁ}(h;x las cifras son: 75’7 en el negro, 72’7 en el eu-

Finalmente, igual comparacién con rtespecto

: e, a la
¥eértebra occipital da por resultado 273 en el curopeo
¥solamente 243 en el negro.

Estas mismas cifras no expresan sino una parte de
Yerdad, puesto que en el blanco los bordes de los ldbules
iicntales sobrepujan notablemente los del hueso from
tal (Broca)

I'éngase presente que cstos datos estdn tomados te-
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niendo como punto de comparacion el negro africany,
Uy SUperior & sus pobres hermanos de Ausralia.
Indiquemos rapidamente algunos otres e dcel s
El principal de ellos, correlativo con ¢l poco desarzollo
cerebral, es la salida de lo m.-m!]rﬂ'(_‘.:s ¥ ilio ios dientes,
el prognatismo, del cual resulta un dnguio fac f“‘} tanto
m4s pequeno cuanto mis atrasado esta el desenvolvis
micnto del cerebro y mas desarrollado el aparato de
la masticacién. El promedio de este dngulo viene 4 ser
de 70 grados en el negro de Atrica y 05 € el Nuevo
Caledonio, siendo miucho menor aun en los ausita
Jianos.
Si en vez del angulo facial de Cimper, cuyo valor €s
% menudo criticable, tomamos un dngulo Cuyo Vertice
~sté en el conducto auditivo, la extremidad de uno e
lados en el sincipucio (punte de union del dnguld
superior del hueso frontal v de los dngulos anteriores
superiores de los parietales), Lz‘i}‘ﬂ!l‘i;‘ﬂ’!(‘]{_‘ﬁ el otro l:u}n
por ima de la raiz de la namz, en el punio medio
del plano de las bovedas orbitales y s ande la cavi
dad craneana de la cara, veremos que las var ones de
este angulo auriculo-craneamno indicado por M. Broea, y
que corresponde con bastante rigor al desarrollo de 1os
l6bulod frontales, son mucho mas significativas todavia
que las variaciones del @angulo facial de Camper, comp

lo demuestra la siguiente tabla:
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de 4 en los antiguos parisienses, de if en la segunda
gpoca y de 16 en la actual.

En el negro la region inferior de la cara es muy des-
srrollada, los musculos masticadores y temporales fuer
tes, la boveda craneana muy 4 menudo en forma de
espalda de asne (Caledonio).

El craneo cerebral es estrecho y prolongado sobre tode
en la region del occipucio, mientras gque en el blanco,
cnando existe, es frontal (Gratiolet).

En el negro, las suturas craneanas fronfo-parietales
son las primeras en soldarse durante la juventud; en
¢l blanco sucede precisamente lo inverso.

Omitimos, por lo muy conocida, la conformacion de
las facciones, de la nariz, de los labios, ete.

Diferentes rasgos anatémicos recuerdan todavia al
mono, puesto que la marca de inferioridad es visible en
lodo el organismo; la columna vertebral es poco encor-
vada, el bacmete prolongado y estrecho, el humero y
el fémur mas cortos que cn-cl blanco; sin embargo, e
dltimo cardcter se encuentra 4 faltar en el Nuevo Ca
fedonio (Bouargarel).

L2 pantorrilla es peco. desarrollada; algunas wveces,
ccmo se observa en los australianos, falta completamen-
te. El pie es largo y plano, el calcdneo saliente.

Las espaldas son poco desarrolladas, la caja toracica
fateralmente aplanada. Las glandulas abdominales son
erormes (higado, capsulas supra-renales), lo mismo gue
iros 6rganos cuyo nombre no puede escribirse sino
en un tratado de anatomia.

El ombligo estd proximo al pubis como en el nino
CUTOpec.

Por otra patte, si se compara el nifio europeo con el
negro se observa en ellos una conformacién cerebral muy
aniloga. Los dos tienen una dolicocefalia oceipital su-
mamente declarada. Las circunvoluciones son en ambos
menos desarrolladas, la capa cortical gris menos espesa;
los nervios mis voluminosos relativamente 4 los cen-
tros nerviosos. S6lo qud esta conformacion, transitoria
en el niiio blanco, persiste en el negro y se acentia tanto
mis cuanto el individuo se aproxima 4 la edad.adulta;
¢l negro recién nacido no es todavia prognato.

Todos los antropdlogos afirman que el crineo v el




194

CARLOS LETOURNEAU

cerebro estin en la negra mucho mas imperfectamente
desarrollados que en el negro. En la negra de Airca
la superficie craneana desciende a 49’868 milimetros cua-
drados.

El cerebro de la mujer europea en su promedic es
aproximadamente el del negro. En la mujer, lo mismo
que en el negro de Africa, los lobulos parietales son sa
lientes. El craneo es parietal. segun la expresion de
Gratiolet. Las mediciones de Huschke arrojan para la
superficie de la vértebra frontal en la mujer blanca, re
lativamente al resto del crineo, nna cifra algo inferor
a la misma superficie relativa en el hombre blanco
Pero en la mujer blanca, como en el negro, la vértehra
media predomina sobre las demds ¥ las dimensiones ie
lativas son muy aproximadas: 75,4 en el negro, 74,1 en
en la europea. Estas dos ultimas superficies son asimis
mo comparables absolutamente, puesto que la superficie
craneana total es, en el negro, 53,206, v en la mujer
europea, 53,375 (premedio). «El negro es al hombre
blanco, dice M. Pruner-bey, lo que la mujer europea
es al hembre.»n

FEstz observacion, verdadera anatémicamente, lo es
mucho m3as todavia si se comparan las tendencias mora-
les é intelectuales.

El nepro, anade M. Prunerbey, cuyos asertos son con-
firmados en todo por las relaciones de los viajeros afri-
canos, Speke, Baker, etc., tiene como caracteres mora
les dominantes: la sensualidad, la tendencia 4 la 1mita-
cion servil, la falta de iniciativa, el horror 4 la soledad,
el amor desordenado por el canto, la danza, la movi
lidad. :

Todos los viajeros han notado en él una gran aficion
al oropel y 4 ataviarse, como también una viva inclina
cion por la musica. ;

Téngase presente que nos referimos al negro de Afm-
ca, al rey de la raza negra; pues por lo que respecta al
de la Australia, es mucho menos inteligente, estd casi
por completo dominado por las necesidades nutritivas
y absolutamente desprovisto, 6 poco menos, de tenden-
cias artisticas.

El negro de Africa, segin M. Pruner-bey, es un s&

atractivo, un ser favorecido; pero los sentimientos afec
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tucsos son casi desconocidos para el Nuevo Caledonie,
absolutamente extrano, segun M. Bourgarel, al reco-
pocimiento, 4 la abnegacion, feroz, pérfido, sin mora-
lidad alguna, horriblemente licencioso (sodomita), que
nunca sonrie, que ahoga 4 sus enfermos, antropéfa-

Q, etc.

El australiano, menos desarrollado todavia que el
Nuevo-Caledonio, no vive en tribu; no sabe edificarse
una mala choza ni contar sino hasta dos; desentierra
los cadaveres para devorarlos, v no vacila en comerse i
sumujer 0 a sus hijes en caso de escasez.

Estos hechos tienen una gran significacion gue seri:
gbsurdo negar, mucho mds cuando la observacion indi
vidual de los blancos la corrobora

El cerebro es generalmente menos desarrollado en los
hombres del pueblo que en las clases medias mids 6 me-
nos ilustradas (Parchappe), siendo enorme en los hom-
bres de una inteligencia verdaderamente superior (Cu-
vicr, Cronwell, Dupuytren). M. Broca ha: encontrado
asimismo, midiendo los crianeos de los antiguos cemen-
terios parisienses, que el desarrollo craneano era mucho
mas débil en los crdnees exhumados de la fosa comun.
Por otra parte, el idiotismo coincide siempre con una
detencion del desarollo cerebral, sobre tode de los la-
bulos frontales.

En general, cuantas veces en un hombre blanco la
forma del crdaneo y de Ia cara se aproxime 4 las formas
elidpicas, se le puede suponer una inteligencia inferior
€omo su tipo I151co.

Esta proporcion, gencralmente cierta, no tiene, 5in
embargo, un cardcter riguroso

Segiin la observacion de Gratiolet, el idiota tiene al-
gunas veces el hueso frontal levantado. Segin este ob-
servador, la verdadera medida del 16bulo frontal seria
el dngulo formado por las suturas transversales fronta-
les y la linea facial. Este dngulo, que en el blanco nor
malmente constituido es de 30 4 35 grados, descenderia
en el cafre 4 25, para desaparecer enteramente en el
alfuru y el australiano y en la mayor parte de los idio-
5. Pero se ofrece ¢l obsticulo de gue no hay medio
dlcuns para poder medir este dngulo en el ser viviente.
Aungie se tenga una frente muy inclinada dicho dngulo
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puede ser sumamente grande. En este caso el fontal m-
clinado puede rechazar hacia atrds las vértebias pos
teriores, la escama occipital; de lo cual dimana la con-
secuencia paradéjica de que la prominencia del occipu
¢io puede indicar un gran desarrollo de los lobulos fron-
tales. Asi, inversamente, en el mono el ocCipucio es
plano, aunque los I6bules occipitales no estén atrofia-
dos, muy al contrario, puesto gue invaden toda la region
posterior de la caja occipital, ocupada en cl hombre
por los pliegucs de traslacién de los 1obulos froatales.
Estamos conformes, pero agui, 4 pesar del aplana
miento del occipucio y del desarrollo de los lébulos oc
cipitales, el frontal no estd levantado y, por tanto, nada
hay que justifique la paradoja anatomica anteriormente
mencionada.

Pero el mismo Gratiolet considera estas anomalias
como puras excepciones, siendo la observacion general
incontestablemente cierta

Entre las razas extremas, tnicas de que nos hemes
ocupado, vienen comprendidos los tipos intermediarios,
el polinesio, el americano, el mongol, ete. Nos hemos
limitado 4 mencionarlos unicamente, pues no guUeremos
salir del terreno de las generalidades, cosa hoy admiii-
da y casi obligada, cuya insuficiencia nos es perfecta:
mente conocida, puesto que las inclinaciones en generaly
y sobre totdo las inclinaciones artisticas, morales € in-
telectuales, son extremadamente variables. ;Cuil es el
signo fisionomonico de ‘cada una de estas variaciones
imperceptibles, de cada uno de estos diversos maticess
No estin todavia determinados, y nos vemos obligados
4 contentarnos con formular las siguientes poOpoOsi€io:
nes generales, ciertas en la mayor parte de casos

1.° El vigor de las inclinaciones nufritivas estd en
relacion con el desarrollo predominante de los lobulas
occipitales, del cual resulta, ordinariamente, el aplana-
miento del frontal, la prominencia del occipucio, und
tendencia al progmnatismo, los labios abultados, ete.

2. Por el contrario, la energia de las propensiones
intelectuales estd en relacion con la amplitud de 108
I6bulos frontales, y, por comsiguiente, el frontal es pio-
porcionalmente mas vasto, mds curvo, mds levantado.

3.2 Por exclusién, y teniendo en cuenta el desarrollo
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de los l6bulos parietales 6 de las regiones cerebrales
parietales, puesto que el lobulo se limita mal; teniendu
asimismo en cuenta el desarrollo relativamente grande
de esta region en el nepro de Africa y en la mujer euro-
pea, se siente la inclinacién a medir las propensiones lla-
madas morales 6 afectivas con arreglo al desarrollo de
las regiones laterales del cerebro.

Pero, ;v las tendencias verdaderamente especiales,
las que hacen de un hombre un gran poeta, de otro un
gran matemitico, de tal otro un inspirado ariista? A
esto hay que contestar gue estd atin por nacer la ciencia
Gsionomica, 4 pesar del vigoroso ensayo de Gall; Ia
localizacion cientifica, hecha hace poco, es la del len-
guaje. Pero no importa; puesto que el principio es ver-
dadero, dejemos 4 cargo del tiempo y de la observacion
lenta hacer lo demds. «Si todo esta en la masa, siendo
el resto 1déntico, la carpa, dice Gall, construird un
poco, como el castor; la rana cantard un poco, como el
tuisenior ; los delfines y marsupiales tendran su filosofia
mejor que la de M.M. Jourdan y Berard, pues Ia masa
centralizada del cerebro de estos sabios es sobrepujada
por la masa cerebral de los metafisicos del Océano.»

Pero el peso v la forma del cerebro no son tinica v
exclusivamente los que deben temerse en cuenta: la
energia vital priva sobre la forma misma, como dice
Gratiolet, ¥ esta es, sobre todas, ia razon que debe dai
al fisionomista la prudencia de la serpiente.

;Hay algin medio de medir esta fuerza, de adivi-
nar segtn los caracteres exteriores la potencia del mo-
vimiento nutritivo intimo? Creemos que la fan anti
gia nocion de temperamento, podria derramar alguna
luz acerca de este particular, que no porque nuestros
padres hayan tronado mucho contra ella merece el
olvido casi absoluto en que se le ha sepultado.




CAPITULO II

DE LOS TEMPERAMENTOS Y SU INFLUENCIA

EN LAS PASIONES.

En su bellisimo 77atado de patologia celular, Vir
chow, admite alyededor de cada una de las unida-
des cuya suma compone el cuerpo humano, un terrife-
rio celular, una zona de accién. Es evidente, por lo
tanto, que un grupo de células yuxtapuestas y analo-
gas, debe ejercer una accién colectiva, federativa, equi-
valente 4 la suma de energias parciales, irradiando

sobre los demds grupos. Todos los tejidos deben, pues,
reaccionar unos sobre otros.

Pero en los animales superiores hay un tejide, sobie
todo, dotade de una gran fuerza de aecion, el tejida
nervioso: fibras y células. Asimismeo, 4 su vez, los
otros tejidos reaccionan sobre €l; mas en el estado
normal sufren ordinariamente su yugo. Asi para el
patélogo, el fisiclogo, v, sobre todo. el psicologo, este
tejido, que centraliza la fuerza vital, es el mds impor
tante de estudiar, puesto gue es, en su nicleo princi-
pal, €l asiento de los fepémenos de conciencia: el or
gano de las facultades. El antiguo enigma del alma
va aclardndose cada dia mds. Hoy podemos, con el
Dr. Louis, seguir las sensaciones, las impresiones ni-
tritivas y sensitivas de su origen, gue es la incitacion
de una 6 varias de las mnumerables fibras nerviosas
periféricas, hasta la red de las células conscientes,
multipolares, que unidas entre si y con el resto del
sistema nervioso, forman la capa gris cortical de los
pliegies externos del cerebro. Vemos estas incitaclo-
nes, modificadas, particularmente durante su trayecto
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por los centros celulares secundarios, por un gran re-
ceptor comun intermediario (lébulos 6pticos), termi-
nar por fin en las mds peguenas células de la substan-
gia gris; células andlogas 4 las sensitivas de la médula
y probablemente asiento de la semsibihidad consciente.
Después, la incitacién, atravesando la red celular, lHe-
ga finalmente 4 las mds grandes células multipolares,
analogas a las motrices de la medula y asiento proba-
ble de las voliciones. para de alli radiar 4 lo largo de
lis fibras eferentes hacia los miisculos, y hallar nueva-
mente en su trayecto un receptor comun especial (cuer-
po estriado). Falta, unicamente, subdividir las células
corticales. Ahora bien, enfre las pequenas células de la
sensibilidad consciente y las grandes células lamadas
de las voliciones, es indispensable que exista un apa-
yato celular verdaderamente centralizador en el seno del
cial se operen los actos intelectuales. Hemos de atri-
huir este papel 4 las células corticales intermediarias
por su posicion y su volumen, que enlazan las peque
nas celulas 4 las grandes.

Para la psicologia positiva, que procuia no perder
nunca de wvista las relaciones de lo fisico y lo moral,
el agente y €l acto, el tejido nervioso es el tejido por
excelencia; tanto, que para conocer el temperamento
de un’ hombre, es decir, la encrgia de su fuerza wital,
para juzgar de su valor individual, idiosincrdsico, bas-
taria poder medir exactamente en €l la fuerza nerviesa
en sus diversos modos de accién y reaccién, combindn-
dola con la nocién de volumen de los centros nerviosos.

Un dia, la ciencia, provista de estas indispensables
nociones, podri explicar exactamente el cédigo de las
leyes vitales y cerebrales; pero heoy la imperfeccion
de nuestros conocimientos nos obliga 4 no hacer sobre
esta importante cuestion mds que inducciones inciertas,
basadas en hechos particulares, sobre caracteres grose-
famente aparentes. Sin embargo, estos lijeros besquejos
n0s permiten responder aproximadamente 4 algunas
impf;;'tante-} cuestiones de que a0s vamos-d ocupar.

I1

i Tienen los individuos y las razas caracteres mora-
les bien delineados y bastante andlogos. que pefmitan
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una clasificacién de los hombres—refiriéndose tan sols
4 los blancos—sobre esta sola base?

Desde Hipdcrates hasta nuestros dias, fodos los que
han observado 4 los hombres les han clasificado se
gin los datos psicolégicos \inicamente, cualquiera
que fuese su teoria explicativa, casi todos se han dadg
Ia mano para formular las mismas conclusiones. ;Es
preciso ver en esto una imitacion servil, la antigua
antigua historia de los carneros de Panurgo? No, pues
to que con fijar tan sélo nuestras iiradas en derredor
nuestro, nos convenceremos de gue apenas han va
riado los grandes rasgos morales del hombre desde €l
origen de las ciencias antropoldgicas, y quc hoy,
como en tiempo de Hipdcrates, existen cuatro tipos
principales:

[. Hombres de impresionabilidad tardia, de imagi
nacién debil, dificiles de conmover y que guardan muy
poco tiempo la impresién moral. En ellos todos los
actos cerebrales Hevan impreso un sello-de lentitud ex
trema. No esperéis de su parte un esfuerzo intelectual,
violento, enérgico, un gran dispendio instintaneo de
fuerza cerebral. Pero si bien son tardios en cbrar, en
revancha. raras veces sienten laxitud, enojo durable
y dificilmente se apartan de la senda que se han tra
zado 6 que otros les han impuesto; nada fiene poderio
sobre ellos y su mas cruel enemigo es la apatia de su
naturaleza. ‘Sus afecciones son tibias; los grandes sa
crificios, las grandes virtudes, lo mismo que los grans
des crimenes, no les son propios. Pero cuando su 1n-
teligencia y su razon estan bien desarrolladas, como
ninglin sacudimiento viene 4 perturbarlas, gozan de
una invariable rectitud y les dirigen acertadamente en
el transcurso de su existencia.

Aptos para la vida, 4 nadie atacardn sino son ataca
dos: conférmanse siempre con las leyes de su pais ¥
con las exigencias sociales, aprecianles los déspotas:
v haciendo siempre lo extrictamente me esario, evitan
los grandes reveses, pero tampoco alcanzan grandes
fortunas.

Su poca excitabilidad cerebral, su falta de empuje,
les hace esclavos del sueiio, de la necesidad de repost.

Siendo el rasgo dominante de su cardcter una débil
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impresionabilidad, su nombre psicologi be [
I : : sicoldgico debe ser: lo
apalicos. : 5 : S
I1. Otros hombres nos ofrecen rasgos diametral-
mente opuestos. Son impresionables de la cabeza
los piés- todo les conmueve, les agita; todo les hace
gozar 6 sufrir. En ellos, la ac r¥i0sa es rapida
€ACIgica; pero esta impresionabi d, gue nunca re-
posa, da d su cardeter una movilidad excesiva. Sus
facultades intelectuales, aun en el caso de ser suma-
mente desarrollz 5 Hede Ses S Sy
L P(_:nl- lladas, no pueden fijarse mucho tiempo
soore el mismo objeto; carccen por completo de fuer-
4 de atencié Una impresion alcanza la otra vy la
sueesion no interrumpida de emociones convierte en
¢ast 1nutil s 211 Sia' Su imaginacion.es ardiente:
€25 ".,U]- su illltl.llgt:-?nt,l,. Su imaginacion ardiente ;
tas ideas-imagénes tienen en ellos su color propio; la
mtr_z]]g_enm;s ] agrupa fdcilmente, pero obedeciendo
gasi siempre, al 1mpulso de ‘la pasién que en aquel
momento les domina y no 4 la fria razén

Estos s reneralmente, cap i
n_’.m\_ ‘.(.-1.1.’ g,(.nf_?ra‘lrrz(ntt, capaces de un acto Vigo-
;.3-:1‘ ~_1(.m.;;l]c_z que este sea ejecutado all momento, es
ir “Tmediafe s te o La 3 A
fecu, inmediatamente después de la excitacién; pues
siendo esta de duracién muy corta, no hayv consecuencia
alouna en sus ideas. : Sl
No elr_'-.pf:x_‘ms de ellos una serie de esfuerzos enér
glcos dir 15 Inuc Temj 1 u 1 i :
e “J.!-l-j_-{]l(l.‘(_._.‘il\IIC.htr tiempo 4 un mismo objeto: un
gian descubrimiento, una obra importante. Sélo de mo
mento, por medio de S
nento, por medio del primer impulso, necesitan re-

. = %
dlizar su fin, el cual alcanzan algunas veces

1 Desgraciado serd el Estado 6 negocic importante que
€ tenga por gura; pero si su inteligencia es pode-
fsa, pueden, en cambio. alcanzar un éxi brillant
f o Doeden a n éxito brillante
=t ld iteratura peetica, en las art especialmente
o PRy S SE < SRy e
£l la musica; puesto que, una vez m-z't'ibid‘:l la impre
% L - oy 8 1 3 e 5 Lo
90 poctica, no hay necesidad de largos vy constante
ESinerzos bara biarl I s 3 2
.:r..uzm para fijarla en una estrofa brillante 6 en un
motivo melodioso. La pintura y la escultura que v\"i
/ = f 3 altur: e el
§e0 un frabajo muche mis largo para materializar |
e T g0 para materializar la
i » seran mucho menos de su dominio. Enfre
Hlos se pr 1CIT3 2 M avor i : i
g ;: producirdn con mayor irecuencia los Mozart
¥ los Rossini, que los Poussi : : :
que los Poussine ¥ los Miguel Angel

Todas las

partes de su ser estin unidas por una
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echa simpatia, sobre la cual influyen el

srden, la mads debil excitacion. ‘

PDecn que rara Vez n sosegados, :
e dﬁi"lll«'.ll' (!UE' SHS ji!](.!['i\' '\‘in‘ y ii’t“.ﬂL‘ld(J.‘,h i
" En ellos, las necesidades nutriti ;- tienen p ca
gia; en cambio, estdn siempre avicos d.t,liqﬂ,l'ﬁf' e
morales. Duerme poeo y mal. Los placeres de la mesa
les atraen’ mucho menos el amor.

s llams: 52 e i1T0S

Ii{;llldﬂdi::::‘;d -1 compone [Il't" ’u_cj;'.zﬂ':". (‘: dnr-.
tados de una impresion ad menos. {.i-lt-*n':\_!:._igli\:
la de los {Jl’(:rcvci?n'\c@. 1 11‘;1.15:;'_‘1\;[(‘\% r.'imlj-;nx;-u'lw‘\‘i.
sinacion es, por lo genperal, ardiente; su ca
@oroso, pero en extremo inconstante. : .
E:E“;“‘;R!;Illr,.tia)':l:;;gt{ilzz !]":\I};;([d’T‘.ic“tl‘:t’ la orden de la wvoluntad

la wolicion de los ps Og0s

Todos los actos vitales se ejecutan en €:os !..'.f.;lmr‘lu
te, de lo que resulta una gran propension a la alegria,
expresion de un bicnestar permanente. Raras veces s
l\'-f Ex .;z'\:'\cio: de aguellas tristezas sin causa alguna
%) ol - - 1 = 23 5 i3 1 :
rente s de una ricion penosa, tan comune
aparente, {_‘,("i)h 1 s
en los sensifivos. 57 FV e e ,
Sus necesidades nutritivas son fuertes j {ll.a.llkl‘h, de
Sus gsidades nu on; flertes v i 2o 0
lo que resulta una gran propension a los pid
1] - v de la me .
del amor y de la me - > Gt
i : res zste no sumamente €3
Siende los hombres de este fipo sumamente & .
: teniendo conciencia de su- Vigor, son, por o
tables y teniendo conciencia d gL, S PO
neral, animosos, frecuentemenle pendencieros, ag
vos :‘njprcndedureq en juventud. Podria formar
VS, 5 n. i B A
con ellos un excelente ejército de voluntarios. :
55 1otia "OPOLCiO iue  comen
Duermen en igual .‘,”",9"””““ Gu y
es decir, mucho y fdalmente. e e
Su vida moral es menes activa que la del senst ;
iy : : -5 . P aunaue mu
S et M4 “rseverancia, aungu )
pero en cambio tienen mas perse ane mdne o
veces sea en ellos esta la cualidad domn

heben;

raras :
Son violentes, 1ra :
consiguiente, inchinados con t‘;'._»tl 2
En resume poned una sordina 4 1a 1
lidad moral, enfermiza, del sensitivo;
3 sidade nutritivas;
e iddd{.:f-r?(ll[;:t;;:l-'} retrato moral que

mismos: por
4TROT i.)l'(‘Jle".
resionab!

ibles, pagados de

l.es denominaremos pues, los activos.

LAS PASTONES HUMANAS

IY. EIl rasgo dominante en la fisonomia moral gue
yamos a bosquejar es una impiesionabilidad tan tar
dia en conmoverse COMO €N Variar, en  extremo tenaz
¥ propia para conservar durante largo tiempo la im-
guision recibida. En éstos, la impresionabilidad moral
es la gue ordinariamente domina- PEerc “1na impresio-
aabilidad poco modificable: asi es que sus pasiones
0N sumamente enérgicas;, profundas y durables. La
imaginacion es poderosa.

ot Ios hombres de este tipo llegan 4 apasionarse
por una empresa cualquiera, lo vivo de su impresio-
mabilidad, lo enérgico de sus deseos v su falta de mo-
silidad, les hacen capaces de largos v dificiles esfuer-
os; luchan y resisten denonadamente contra todos
los obstaculos.

fun cuando en ellos las necesidades nutritivas no
fatecen de energia, ceden generalmente el sitio 4 las
necesidades morales. El hombre asi organizado tiene
fmunmente tendencia i la melancolia: catrevé el mun.
40 bajo un color sombrio, notindose este matiz de
tristeza en todas sus })ZiSiCJHE_‘.\.‘. sumamente propensg
al amor apasionado, 4 la ambicion, 4 la venganza,
al fanatismo religioso 6 politico. Su, poderosa imagi-
Bacion exagera las proporciones de los obstdculos, pero
la firmeza de su cardcter evita el desaliento.
Dominados por una idea fija, los hombres asi cons-
fitiidos son, generalmente. poco amables. Distraidos.
preccupados, desperdician a menudo las ocasiones mas
favorables de su vida. pero pueden en cambio acumu-
laf una gran suma de energia y hacer, en un momento
dado, un poderoso esfucrzo. Son, por tanto, los mis
Propios para las grandes ialtas 6 para las grandes
s£Clones, siempre qiie su cerebro tenga la potencia qiie
para ello se requiere.

Hablan paco y duermen
@n la misma lentitud.

90D, por excelencia, /s apasionados.

ITT

dificilmente : dspertdndose

¢Hay grupos de signos fisicos apreciables,
Pindientes 4 cada uno de los tipos morales
Aes de describir?

COTTes-
gue
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Esta cuestiéon seria o0c€i0sa, si las relaciones nece-
carias entre lo fisico y lo moral del hombre fueran
recanocidas y autorizadas por todo el mundo. Il hem-
bre es uno, 4 pesar de las preocupaciones milenarias
que afortunadamente van desaparcciendo de dia en
dia, pudiéndose formular Ia siguicnte ley:

A toda rasgo moral determinade corresponde una se
jial fisica asimismo determinadd.

Por tanto, asi como hemos podido describir cuatia
tipos morales bien acterizados, vamos ahora &, bos
quejar otros tantos tipos fisicos incontestables que to-
dos los médicos han admitido constantementc hasta
nuestra época, la cual justamente encarinada del 1
gorismo cientifico les desdena provisionalmente, espe
rando que csté determinada sfi caracteristica anatémica
v fisiolégica.

Vamos a4 enumerar los signos
aparentes de cada uno de estos fipos:

1© (@arnes lacias, tejido célulo-grasoso desarrollada,
flojo. Rasgos de la fisonomia groseramente modelados
lo mismo que las extremidades. Sistema linfdtico rieo
y que se obstruye fdcilmente. Circulacién y Tespiras
cion lentas, digestion perezosa, miembros 4 menudo
voluminesos, blandura en los tejidos. Su sangre es el
exirema abundante en globules blancos. Resisten il
i la fatiga, al frio; tienen necesidad de una alimen:
tacidn rica, como también de dormir mucho.

En gencral, el mecanismo de su organizacion marehd
débil. lentamente. Lous sentidos son perezosos, los o
ganos genitales poco activos. Las enfermedades infia
matorias pasan faciimente al estado crénico y las &
crionés se verifican con gran lentitud. Gran tenden
cia 4 Jos flujos mucosos; color ligeramente sonrosadd

cabellos  comunmente rubios 6 de u castafio clard

Es el temperamento linfatico de los autores.

2o EI segundo tipo estd caracterizado por un pe
quena desarrollo del tejido celular: un sistema linfd.
tico poco desarollado; musculos delgados pero reldis
vamente fuertes, si se trata de un esfuerzo de cortd
duracién. Resisten muchas veces fatigas excesivas, TUR
ca en armonia con la aparente debilidad de su cofis

fisicos groseraments

situcion. Pero este resultado, debido a una viva exak

LAS PASIONES HUMANAS

20C
.:.l:\

ACION MOTS
SIOR PToTunda.
A jue s :: =S 816 O f | o o x

Aungu S sangre e ]
82! 5 I b} G ] b € 1
Eral, pobre I
b _1.:', una modcrada a menta 23 B yoco  dor ¢ =5
i ao 111 €

va ordinariamente seguido de una depre-

El pulso, ordinari
5 SO, dinariamente débi
. _ ; ebil, es sumsz ;
: ; 0 Lot £ Lamente  va-
r;(di[))le rlm.mn lltnz;(a: al frio; sus sentidos estin d
= » - Cen = (et e 2 § o=
tados ‘!l. una sensibilidad exquisita. Son poco pr
sos. 4 las flegmasias, pero en cambio lo son ok
gt n c: 10 lo son mucho 3
Comunmente los
mente modelados.
Bl te ¥ el café determinan una
mlf_:; en su vida cerebral.
-a:;’a 1;1:;_;9 dominante de su constitucién es una sim
paia nerviosa sumamente desarrollada. Por =
- ( ada. Por tanto, el
ei-((‘rnlr’m(’lm desarden ‘es vivamente sentido por fodo
E’_hanfﬁmn ¥ perturba todas las funciones : T
:tcl{ s el temperamento nervioso e
3:° Los caracteres fisicos :
re‘] 5 unad tdi“_e[('f f'l:\i((ir'- clc] temperamento siguien
oo v lermosa apariencia exterior. umn color ;
_ ente ,\n_nr(_n:;i(ir'). misculos fuertes. una L
;ivg§alic#;'111'a§if.111 que rivalizan . :
idad, un Vigoroso y eXigente
unas funciones generadoras en
Sus misculos
estuerzos ; 1
dotados.
lLas enfermedades, en ellos.
aé fleomasias revisten un
U sangre e :
3 g n extre 2 5
B o !mn_ .li)undantt_’ en globules ro-
o ek > no logra el movimienfo nutritivo
gy clo gt_nr:. resultando de ello upa f4cil armo
la re'e;r(' odas s funciones durante la *m'onlu(i E
Tazrinj.-i 1]13?311 tendencias a las enfermetiadeq del (':'n
=on, a las congestiones cefalicas, 4 la ob sidad A
i.as.afc{'cmnes gotosas o Lohetol B
Brdirs = ¥ i
\.}.1d1.1,u|31nrrnh’ el café, el té. ete
.'L T - ¢ 73 . ; 2
~Fe‘m;; n€rvioso, y mucho menos el
S (]‘z]famp(‘nwmm’o Sanguines.
?513 Y,{\?rlliall‘tn tipo es en extremo diferente
2 del seductor aspecto  del

rasgos de su fisonomia son fina-

exacerbacion enfer-

- Ti-
circulacion
dparentemente en ac-
aparato digestivo vy
SOt can extremo activas. :
al ('rmnw ‘fldpclﬂ"‘- __c}r;* repetidos y vigorosos
ganos de los sentidos especiales bien

_ son rapidas, violenfas:
caracter agudo.

excitan poto su
alcohol.

sanguineo, tiene
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por lo comin, un color m4s 6 imenos palido y subic
térico; ojos ordinariamente NEgros ¥ eXpIesivos; ras
gos fuertemente scentuados. Por le genera!. s hse-
Aomia os caracteristica, y la fijeza de su pensamiento
le imprime una expresién especial.

Sus cabellos, como sus 0jos, son casi slempre Negros
6 de un pardo OSCUro. Ceneralmente los elementas
pigmentarios son abundantes

S sistema muscular es 4 menudo  rice; sus funs
ciones digestivas se ejercen con actividad. La Ttespe
racién es profunda y lenta, igualmente que el pulso;
la gordura es Iuy rara cn ellos.

Ia sangre de los capilares de la piel, comparada
4 la del sanguimeo, se distingue por su mrenor abun-
dancia de globulos, los que son, ademss, mucho me
nos rufilantes, mds desoxigenados. - Notase, asimismo
on_¢lla menos globulos blancos que €1 los linfiticos.

Resisten muy bien la fatiga, siempre que se encuens
tren en buenas condiciones de alimentacion y aerd
ci6m.

T.os excitantes del sistema nervioso (1¢, café, etely
determinan upa profunda ¥ duradera cxaltacion deité
das sus facultades:

Sin tener la lentitud
fitico. las flegmasias raramente toman en e

que las caracteriza €1l el lin-
los un ¢a
enfermedades mads de temef
este tipo, son las afecciones del hE

récter muy agudo. Ls
en los hombes de
gado y el cancer.

Es el temperamento bilinsa.

CAPITULO ITI
GENERALIDADES ACERCA DE LOS TEMPERAMENTOS

I

Los cuatro’ ty al |
5 z ipos alrededor de los cuales
= Cuatio : T d s cuales se puede
agrupar tedos los hombres de la raza caucasi [ ut.;!\n
2 o 2 : = 152 dZz al =
100 des -E})H.Itun pomitivamente por Hipocrates =
los atribuia a los 1ats S
o a oS lcuateo humt:.- res ‘admitidos por €l en
F o %k wmano (sangre, bilis, pituita y atrabilis)
s : - Sl e i It ¥ e 8 e 1 e
L 1‘} al n..unn.l asimismo los temperamentos lo
xplicaba por ¢l predomini g
I €l predeminio de ci s cualidad
: P POdesE : 1 de ci s cualidades
la ._.Teri(f}iieclldc.. ¢l calor, la humedad y el frio e
othal Tos creia enlazados 4 la estructura de los so6
|']I' a ]Id consistencia de los humores e
alfer acento o s R ES
Nr: n“;- Qs .,(r(.}EF’P también, explicindelos 4 su ma
lera. por una 1S is O I f i T
e pm_ii, ml 1s: mds O menos fuerte de irritabili-
Gad ) 0s diversos: grados de solidez
s grados de solidez en los te-
Cabanis fué el
anis  fue el gque empezd 3 i
o o a mpezd 4 considerarlos como
S rganicas mucho mejor localizadas
{‘(\, . wtir los cuatro tipos hipocraticos, cada uno
o atfures ha creado 4 su vez otros nuevos v
admitido temperamentos mixtos. de los ¢ ) S
Fa'!]—:"m(_\s 14s adelante eos Ly Rl
. « g
odos los hombres emine 5
g 'fm}),T_?h eminentes han reconocido v ad-
Slicat )S -kt-mpf.‘! amentos; tunicamente la teoria ex
ativa - es a gue }l" v SR s e ia  teora Py
pica a gque ha wvariado segin las 1 z
Epoca. Los observadores mo ‘Pnisnd l;:} 1ideas de la
{0 = < Aol o 57 > > i g i i L < I 3
'rg'!""' aisladamente considerados S
r:ln(.- s generales del organismo : en trad
e 2 5 : : alis no, >nNcontrade
v{;«?“d“ €N un oan namero de ¢ “}““L‘iC'ill'u ’
fie no sc amoldaban % la ley wen et
g noldaban: a la ley general concebida, 4
55 clases por ellos prefijadas Iallé. fus e bida, 4
gue comprendio qu L e e e PIUNCIO
S prendio que ademds de los temperamentos g
nergies BT SCECaT aleade AL 2
um';.\. (1,‘. 4 e E“L arlo tener en cuenta los (e'nuei\‘:
anfos diosiners e 3 = e > P
s (I.‘ ;& 110 INCTS ~.1rt;_5_p‘n'C1ai(?\‘: pero su frabajo “ad
ltCe de falta de precision. e

salo los




