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EL MUNDO DE LOS SUENOS

LA TELEPATIA EN LOS SUENOS.

Diversidad indefinida de los suenos. — Fisiologia cerebral. —
Suenos psiquicos. — Manifestaciones de moribundos percibidas
durante el sueno. — La telepatia en los suefos.

Los fenomenos psiquicos de que hemos hablado en
el tomo anterior, pueden producirse durante el sueno
lo mismo que en el estado de vigilia. Hasta hoy el
sueno v los ensuenos han sido estudiados mucho y por
gran numero de observadores perspicaces, pero hay que
confesar que todavia no han sido conoeidos completa-
mente. Z

El suefio no es un estado excepcional en la vida,
sino una funeion normal de nuestra existencia orgdanica,
de la que es, proximamente, la tercera parte. El hombre
6 la mujer que ha vivido sesenta afos, ha dormido
veinte, poco mas 6 menos. Las horas de sueno, unas
tres mil al ano, son, sin contradiceion, horas de reposo
y. de reparacion vital para el cerebro como para los
demas miembros aletargados, pero no son horas de
muerte. Nuestras facultades intelectuales permanecen
en actividad, con la unica diferencia de que entonces
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