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quizd un; obsticulo méas grande para el mejoramiento de 1o que
generalmente se cree. Se ha dicho que la mitad de Ios racasos
en la vida nacen de que uno tira de Ia rienda en el ‘momento en
que salta el caballo. Bl doctor Johnson tenia la costumbre de
atribuir su éxito 4 la confianza en sus propias facultades. La ver-
dadera modesiia es perfectamente compalible con una equitativa
estimacion de los méritos de uno mismo, y no exije la abnega-
¢ion de todo mérito. Aunque hay quienes se enganan 4 si mis-
mos poniendo niimeros falsos delanie de sus cifras, 1a falta de
confianza, la falta de fe en’si mismo, v la falta de prontilud en
Ja aceidn, es un defecto, del caricter que se ve que esta estor-
bando en el camino del progreso individual; y la razén de que
se haga poco, s generalmente porque tambidn se inténta poco.

Generalmente no hay falta de deseo fior parte del ninero
mayor de personas para llegar 4 los resultados de Ia enliura
prepta, pues existe una grande aversiéu 4 pagar el inevitable
preeio que por ello pide el trabajo fuerte. Bl doctor Johnson sos-
tenia que, la impaciencia del estudiv era la enfermedad men-
tal de la generacidn aclual; v 1a observacion es adn aplieable.

No creeremos que haya un camino renl para aprender, pero.

aparentamos. creer fivmemente en el popular. Bu la educacion
inventamos procedimientos de ahorro de trabajo, buscanios pa-
rajes corlos para la ciencia, aprendemos francds y latin en dove
lecciones, 6. sin maeséro. Nos patecemos 4 la seriova 4 la moda,
que tomo6 un maesiro para que la ensciary, 4 condicion de flie
no la mortificarian con verbos y pavticipios. Do la imisma mane-
ra oblenemos. nuestra tinlura de ciencia; dprendemios quimica
escuchando un corto eurso de lecturas animadas, ¥ por experi-
mentos, y cuando hemos inhalado protéxido de vitrégeno, cnande
“hemos vislo aguas verdes trocadas en coloradas, y el fosforo
quemado en oxigeno, tenemos ya nuesira tintura, de la eval lo
mis que se pucde decir es que, aunque sea mejor qie nada; no
“sirve sin embargo para nada. De esa manera creemos, 4 voces,
que nos eslamos educdando, cuando solamente nos estamos di-
virtiendo, d
La facilidad con que los jovenes son inducidos asi 4 adquirie
conocimientos; sin estudio y sin trabajo, no 68 educasion. Ocu-
pa pero no- enriquece el espiritu. Por el momento comiinica ut
estimulo y produce una especie de agtideza y de sagacidad inte-
lectual; pero, sin un propésito implantado y un objeto mis ele-
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vado que el mero placer, no fraerd consigo ninguna venlaja
solida. En semejantes casos no produce el conocimiento mas que
una impresion pasajera; una sensaeién, pero no olra cosa; es
en realidad, el mero epicurismo de la inteligencia sensual, pero
no intelectual, por cierio. De ese modo duermen el mis pro-
fundo suero las mejores cualidades de muchos espiritus, aque-
llas que son evocados por el esfuerzo vigoroso y la aceidn inde-
pendiente; y casi nunca vuelven 4 la vida, sino por el brusco
despertar de una sibita calamidad 6 sufrjmle’mfo, que en seme
jantes casos es como una bendicion, si viene 4 despertar un es-
piritu valeroso, que 4 no ser por eso, continuaria du_rmnendg.
Acostumbrades 4 adguirir conocimientos en forma de dfver-
sion, rechazaran los jovenes aquello que se les presente bajo la
faz del estudio y de la labor. Aprendiendo como quien jue-
ga, sus conocimientos. y la ciencia, estardn, muy c.h:?pue.s'tos. 4
servir de recreo ambos; mientras que el hébito de disipacién in-
telectual engendrado de ese modo, no puede dejar de produeir
en el transcurso del tiempo, un efeclo enervador tanto sobre el
entendimiento como sobre el cardcter. ' La. lectura mezclada,
— dijo Robertson de Brighton — debilita el em{andimi{znf 0, to=
ma. el fumar, y es ung excusa para estar durrmelndo. Es m mas
perexosa de todas las ociosidades, y deja mds impotencia que
cualquier otra. » >
El mal es una de aquellas eosas que se desarrolla y obra de
varios modos. Su menor dario es la ligereza; el mayor, la ayer-
sion 4 que induce hacia un estudio formal, y el tono bajoy _de—
bil de-espiritu que -alienta, Si quisie 'amos ser 1'ea_1mente ‘subl_p‘s,
debemos aplicarnos diligentemente, y eotejar la misma aplxcamt}n
conlinuada que usaron nuestros antecesorss: porque el t}'ahajo
es aun, y siempre serd, el premio puesto inc\-'ltahlcrnc:_nte 4 cada
cosa digna de aprecio. Debe satisfacernos. el tri{x})a_mr con un
proposito, y esperar con paciencia los resulladosI. Todo progre-
s0, de buena clase, es lento; pero el que lrabaja con lcfahmd_y
celo recibira indudablemente la recompensa en su dia. El espi-
ritu de laboriosidad, incorporado en la vida diaria de um hombre,
le conduciria gradualmente & ejercitar sus facullades sobre ob-
jetos fuera de si mismo, de mayor dignidad, v .uuhdad mis, ex-
tensa. Y aun tendremos que continuar trabajando, porque el
trabajo de la eulfura propia nunca se termin_a:. — Estar ocupado
— dijo el poela Gray, es ser feliz. — BEsmejor gastarse que et~
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mohecerse, dijo el obispo Gumberland . ) No tenemos toda la
eternidad para descansar? exclamé Arnauld. «Répos ailleurs » (1)

ora ¢l lema de Marnix dé St. Aldegonde, el amigo siempre enér-
_gieo y siempre ocupado de Guillermo el Taciturno.

El uso que hacemos de nuestras facultades es lo que constitu-
ye nuestro tnico titulo legitimo al respeto. Aquel que emplea su
Yinico talento acertadamente merece tanta honra como aquel &
quien le han sido dados diez talentos. No hay realmente més
mérito personal enlazado 4 la posesién de facultades inteleclua~-
les superiores, que los que hay en la herencia de grandes for-
tunas. (Cémo se emplean esas facultades? ; como se emplean
esas fortunas? El entendimiento puede acumular grandes pro-

. visiones de conocimientos sin un propdsito 1til, pero el saber
debe estar unido 4 la bondad y la sabiduria, é incorporado en
un caracter recto, de otra suerie no es nada. Pestalozzi llego
hasta sostener que la ensefianza intelectual por si misma era per-
niciosa; insistiendo en que las raices de todos los conocimientos
deben penetrar y alimentarse en el terreno de Ia voluntad debi-
damente gobernada. Es cierto que la adquisicion de conocimien-
tos podra proteger 4 un hombre contra las viles felonias dela
vida, pero en ningiin modo contra sus vicios egoistas, 4 menos

“de estar fortalecido por principios y hébitos sanos. De aqui que
encontremos en la vida diaria tantos casos de hombres que son
de inteligencia bien formada pero de un cardcter diforme; llenos
de estudios de la escuela, poseyendo sin embargo poca sabidu-
ria préactica, presentando ejemplos de amonestacién mds bien
que de imitacion. Una expresion cilada frecuentemente en nues-
tros dias, es que saber es poder, pero también lo son el fana-
tismo y la ambicién. El saber en si mismo podria hacer més pe-
ligrosos 4 los hombres malos, & no ser que sea dirigido sabia-
mente, y seria un verdadero pandemonio la sociedad en que
fuera considerado como el mas preciado bien. !

Puede ser que hoy en dia hasta exageremos la importancia
de 1a cultura literaria. Estamos dispuestos & imaginarnos que
porque poseemos muchas librerfas, institutos, y museos, hace-
mos grandes progresos. Pero esas facilidades pueden ser fro-
cuentemente un estorbo lo mismo que una ayuda para la cultura
propia de la clase més elevada. La posesion de una biblioteca, 6
el libre acceso 4 ella, no constituye saber, como la posesion de

(1) Descanso en otra garés.
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una fortuna no implica generosidad. Aunque poseemos induda-
blemente grandes facilidadas, no es menos cierto, como antigua.
mente, que la sabiduria y los conocimientos no pueden llegar &
ser propiedad del hombre, individualmente, sino viajando por el
viejo camino de la observacidn, de la alenci6n, de la perseve-
rancia, y de la laboriosidad. La posesién de los meros materia-
les del saber es cosa muy diferente dela sabiduria, de la pru-
dencia y de los conocimientos qile se alcanzan pO,I‘ medio de
una clase de disciplina mds elevada que la de la lectura, que
muchas veces es solo umra mera recepeion pagiva de los pénsa-
mientos dg otros hombr‘e‘s, habiendo muy poco ¢ ningin es-
fuerzo activo del cerebro en ella. Ademds, {cunta parte de
questra lectura no es mis que la satisfaccién de una especie de
bebida intelectual de licores espirituosos, que comunica una ex-
citacion agradable por el momento, sin el menor efecto de me-
jora en el entendimiento 6 posibilidad de seguir formando el
cardcter! De ese modo se lisonjean muehos en la presuncion de
que estén cultivando sus inteligencias, cuando sélo estin ocupas
dos en la tarea mis bumilde de matar el tiempo, de lo cual lo
mejor que quiza se pueda doeir, @ que los preserva de hacer
cosas peores.

Es necesario también tener presente que el conocimiento re-
cogido en los libros, aunque con frecuencia precioso, sélo es de
la naturaleza de la erudicidn, mientras que el conocimiento ad-
quirido de la vida real pertenece & la naturaleza de la sabidu-
rie, y una pequena provisién de esta dllima es de muchisimo
més valor que cualguier depdsito de la primera. Lord Bolingbro-
ke dijo con mucha verdad que : « Cualguier estudio que no
tienda directa 6 indirectamente 4 hacernos mejores como hom-
bres y como ciudadanos, es, cuando mas, una especie de Lriviali-
dad especiosa é ingeniosa, y el saber que adquirimos con él no
pasa de ser una clase de ignorancia estimable pero nada mas. »

A pesar de lo util é instructivo que pueda ser la buena lectu-
ra, 0o es sin embargo mis que un modo de cultivar el espiritu,
y es mucho menos influyente que la experiencia préclica y el
buen ejemplo en la formaeién del caracier. Habian sido educa-
dos en Inglalerra hombres sabios, valientes .y leales, mucho
antes de la existencia ‘de un publico aficionado & la lectura. La
Magna Carta fué asegurada por hombres que firmaron el instru-
mento auténlieo con sefmles. Aungus eompletamente inhdbiles
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en ol arie de descifrav los signos de escritura con los c‘:uglcs 56
fijaban sobre el papel 10s principios, comprendian y aprecia z;:t:é
con todo, y luchaban atrevidamente por las coslf_:g Txgﬁ_}aiiesa
oca manera fueron puestos los cimientos de la liberta 1(;1:,1 a;
por hombres que, aunque ilete_rgios, eran sin e::abargg_, : .dmla
olevado cardeler. Y debe admilirse que cl_pr.mmpal 0 i]e o de o
cultura, no es llenar meramente el entelmlhmlentlo con dos\pez;:n -
mientos de otros hombres, y ser el recipiente pasivo ( ed?u'fi &
presiones de las cosas, sino ens_anchar la miehgenc}xa in ‘W_L ? é
y hacernos trabajadores mas wtiles y eficaces en cualquiera eie? _
de Ja vida & que podamos ser 1lamp.dos. Muchos del'm'lfhdms
obreros mas enérgicos y utiles han su]9 lectores mgv ;1m1ta 08.
Brindley y Stephenson no aprendwrog a leery esclg i ai a que
»a eran hombres, ¥y sin embargo, hicieron grfm ?ls’ tlm ajos y
tuvieron existencias viriles. Juan Hunter apenas podia leer yets?-.
eribir cuando tenia veinte afos de edad, aunque podia conn’pei i
en hacer mesas y sillas con cualquier carpintero. — Jamds leo

— dijo el gran fisiclogo dando una conferencia en su elase, —

asta — anadié senalando una parie dellsujetci que teni.a de‘lant‘e
— esta es la obra que debéis estudiar si desedis legar & s}gr emi-
nentes en vuestra profesion. Cuando se le dijo que uno Qe 0S -ct(m-
temporaneos le echaba en carawel ignorar las lengu’ab muer ;}g,
dijo : Yo me encargaria de eﬂsen_feafle sobeje un caddver, aquello
que jamds ha sabido en ningun idioma, vivo ¢ -m-ue-rz(;}.‘ 2
No consiste, pues, en lo que puede saber un hom w}} \o 11&1-1
portante, sino el fin y propositos para que lo §abe. Ello jtf@ e
saber debiera ser madurar la sabiduria y rrfe;!ora'r el c;mc}er,
para hacernos mejores, mas felices, y mas utiless mis denev&)‘
los, més enérgices, y méds eficaces en la presecucién de tode

propésito elevado de la vida. — Cuando las personas legan d

caer en el habito de admirar y estimular la faabi&idad_ €onmo tu%,
sin veferencia del cardcter moral, y las qpma‘oms p?unﬁgi g,;?:;
ligiosas son la forma concreta del cardcter moral, o5 iaf “

camino real que conduce & loda clase de degradacidn (h). osl—
otros mismos debemes ser y hacer, y no estar satas[‘eg:d 08 s};}o 0
con leer y medilar sobre lo que otros hombres ban S{do y han
hecho. Nuestra mejor ilustrac:‘u:‘un debe convertirse en v; a, nues-
tro mejor pensamiento en acoion. Por lo inenos debiéramos po-

(1) Seturday Review,
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der decir, como lo hizo Richter: He hecho de mi todu lo gue duba
de st la tela, y & nigun hombre se le debe exigir mis; porque
es deber de todo hombre disciplinarse y dirigirse, con la aynda
de Dios, conforme 4 sus responsabilidades y 4 las facultades con
que ha sido dotado.

La disciplina y la sujecion propias son los rudimentos de la
sabidurfa préctica, y tienen que tener sus raices en el respelo
propio. La esperanza emana de ella, la esperanza, que es la
compartiera del poder, y la madre del éxilo; porque aquel que
asi espera liene en st el dén de los milagros. El mis humiide
puede decir : « Respetarme 4 mi mismo, desenyolver en mi
mismo las facultades fisicas é intelectuales, es mi verdadero
deber en la vida. Siendo parte integra y responsable en el gran
sistema de la sociedad, debo & esta sociedad y & su Autor, elno
degradar 6 destruir ni mi cuerpo, ni mi entendimiento, ni mis
instintos. Al contrario, estoy obligado 4 hacer todo lo que esté
en mi poder para dar 4 esas partes de mi constitucion el mas
alto grado de perfeccion posible. No solamente debo suprimir
el mal, sino que debo también evocar en mi naturaleza los bue-
nos elementos que posea. Y asi como yo me respeto, asi estoy
obligado & respetar 4 los otros, como ellos estin por su parte
obligados & respetarme. » De aqui el respeto mutuo, la justicia,
¥ el orden, do los cuales la ley se hace monumento escrils y gu-
rantia. :

El respeto propio es la més noble vestidura eon que un hom-
bre puede ataviarse, el sentimiento mis elevado de que pucds
ser inspirado un espiritu. Una de las maximas mis sabias de
Pitdgoras en sus Versos de Oro, es aquella en que encarga 4 sus
discipulos que se reverencien 4 si mismos. Sostenido por esta
elevada idea, no corromperd su cuerpo con la sensualidad, nisu
inteligeneia con pensamientos bajos. Este sentimiento, llevado &
la vida diaria, se encontrara en la raiz de todas las virtudes, la
limpieza, la sobriedad, la castidad, la moralidad, y la religion.
— La pta y justa estimacign de nosotros mismos — dijo Milton
— puede considerarse como punto y origen radical de donde
emana toda empresa laudable y digna. Pensar bajamente de uno
mismo, es descender en la estimacion propia lo mismo que en la
estimacion de los deméas. Y conforme son los pensamientos asi
han de ser las acciones. El hombre no puede tener aspiraciones
si mira para abajo; si quiere elevarse tiene que mirar hacia
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arribe. El més humilde puede ser sostenido por la proplalsa'hs-
faccion de este sentimiento. La pobr(.aza misma Esue;le ser e;w 331;
tada y aligerada por el respelo propio, y-es Ve da eran;i?:n (:: a
noble espectaculo ver 4 un hombre pobre mantenerse o
medio de sus tentaciones, y rehusar envilecerse con acciones
{baila;'o la cultura propia puede ser degradada, cuando zella :ion
sidera demasiado exclusivamente como un medio de adelan éu
Mirada desde este punlo de vista, €s mcueshpnahle que l?g u-
.cacion es uno de los mejores empleos dt?l dinero 'y el ‘tmd ajo.
En cualquiera linea de la vida habilitard la u}t‘ehgenma_ e ul;;
hombre para adoptarse mas ficilmente de las mmunstax(:licms,o 2
sugerird métodos perfeccionados para trabajar, y eln to 01,8*5,(;3 a;&
ceiﬂ.os le hard mds apto, mas babily efm’az. Aque‘z quetl 83‘.1
con su cabeza 6 con sus IManos, llegard a ver los asuntos
mirada mis elara; y adquirird la conciencia de su crccilente‘g?i:
der, quizd el conoeimicnto interior mMas firme que puede ac

ciar el espiritu humano. La facultad de la ayuda propia se de- -

sarrollard gradualmente, y en proporcidr.l’dei 1-espel,1(]) propa.;)tidss;airi
hombre, eslard armado contra la Lem'ltacmn.de las hajas s g
ciones. La sociedad y su aceidn seran cons;depadag c‘qn un l.an'
rés complelamente nuevo, sus simpatias se ens.anchal'an yﬁg; e
daran, y de ese modo serd inducido & trabajar para Oir
ismo que para sk .

mlgi?l e?nhaggo, puede ser muy bien que la 5‘{&”‘1}1’;’:"{5&“}31’;{}}?16&; 123
coucluya siempre en eminencia, 0 dp unmodo tan rldan f_, o9
en los numerosos casos citados mas adcllante. En todos 1312.232
la gran mayoria de los hombres, por 1111.strada' que se;r al.r ia;
necesariamente que estar ocupada en las dislracciones o{;‘ in rch
de la laboriosidad; y ningun grado de .eultura que pueda con n:
derse & la comunidad en general podra nunca _ponferlosa erll g:(-)q .
dicion — aun cuando fuera de.deseal', que. fuese asi — t..‘el 11:3;0
se del trabajo diario de la socu'adac], que tiene qu; h'iacels, ;zlevar
creemos que esto también podrd. llevarse 2 cabo. Po tl:m{:s o
la condicion del trabajo uniéndollo 4 n-ahles I{ensamxenéoi,i 1(111 .
confieren una gracia 4 1a esfera mas baja, 1.0 mismo F;ue - hm;’
elevada. Pues por muy pobre y muy humilde que {;ea‘?e St
bre, puede ser que vengan los grandes pengadores e e;. mg; o
dias y se sienten con él, y sean sus companeros }B)r eese Aoivee
to, aunque su residencia sed la choza mas rumn. e
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como el habito de una lectura bien dirigida pueda llegar & ser
la fuente del mayor placer y del mejoramiento de uno mismo, y
ejercer una coercién benigna, con los resultados més benéficos,
sobre todo la constitucién del caracter y la conducta del hom-
bre. Y aun cuando la culfura propia no traiga la fortuna, le
dard 4 uno de todos modos la compafiia de pensamien'os eleva-
dos. Una vez le pregunt6 despreciativamenle un noble & un
sabio: — ; Qué habéis sacado de loda vuestra filosofia? — Por
lo menos tengo sociedad deniro de mi mismo, fué la respues-
ta del sabio.

Pero hay muchos aptos & sentivse desalentadoes, y se desani-
man en latarea de la culfura propie, porque no adelantan en
la sociedad tan pronto como creen que lo merecen. Habiendo
plantado su bellota, esperan verla erecer y convertirse en el
acto en un roble. Quizd han mirado sobre el saber 4 la luz de
una ventaja comercial, y porque no se vende, como habian espe-
rado poder hacerlo, se sienten mortificados. El sefor Tremen-
heere, en uno de sus Informes sobre la educacion (para 1840-41),
refiere que el maestro de escuela, en Norfolk, vio que su escuela
disminuia mucho, averigud la causa, y fué informado que la ra-
z6n dada por la mayoria de los padres respeclo del molivo que
tenian para haber retirado & svs hijos era que, habian esperado
que la educacién los iba d hacer mejoves de lo que eran antes,
pero que habiendo visto que no les habia hecho ningin bien, ha-
bian sacado 4 sus hijos de la escuela, y no querian darse nin-
guna molestia mds sobre educacidn!

La misma idea pobre en la culfura propia prevalece demasiado
en otras clases, y es eslimulada por las erradas apreciaciones
de la vida que siempre son mis 6 menos corrientes en la socie-
dad. Pero counsiderar la culfura propie ya como un medio de
adelantar 4 otros en la sociedad, 6 como un medio de disipacion
y de diversién intelectuales, mas bien que como un poder para
elevar el cardcter y ensanchar la naluraleza espiritual, es colo-
carla en un nivel muy bajo. Empleando las palabras de Bacon :
— El saber no es-un almacén para ganancias y ventas, sino uwn
rico depdsito para la gloria del Creador y el consuelo de la con-
dicidn del hombre. Trabajar para elevarse y mejorar su condi-
cion en la sociedad, es indudablemente honrosisimo para el hom-
bre, pero esto no debe hacerse con sacrificio de si mismo. Hacer
del espiritu el mero gana pan del cuerpo, es colocarlo en un
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“uso muy servil; y andar lamentdndose y deplorando nuestra de-
testable suerte, porque no realizamos ese éxito en la vida que
después de todo, depende més bien de los habilos de laboriosi-
dad y atencion hacia los detalles de los negocios-que del saber,
y es la senal dé un espiritu limitado, y & veces agrio. Una indole
semejante no puede ser mejor descrila que en las palabras de
Roberto Southey, quien eseribié asi & un amigo que le pedia
eonsejo : —« Os daria el consejo s pudiera servir ; pero no hay
cura para aquellos que prefieren no curarse. Un hombre bueno
y un hombre sabio pueden & veces enojarse con el mundo, quizéds
agraviados por él; pero tened la seguridad de que nunca ha es-
tado un hombre descontento con el mundo, si en €l eumplia con
su deber. Si un hombre de-educacidn, que Liene salud, manos, y
tiempo desocupado, carece de objeto, es tnicamente por que

" Dios Todopoderoso ha otorgado todas esas bendiciones & un
hombre que no las merece. »

Otro de los modos de que la educacién pueda ser prostituida
es empleandolz como un medio de disipacién y diversion inte-
leciuales. Muchos son los ministros de este gusto en nuesiros

 dias. Hay casi una mania por la frivolidad y la excilacion, que
e manifiesta en muchas formas en nuestra literatura popular.

Para satisfacer el gusio publico, tienen que ser ahora nuesiros

 libros y periédicos fuertemente sazonados cor especias, diverti-
dos, eémicos, sin desdefiar la germania, y con ejemplos de los
quebrantamientos de todas las leyes humanas y divinas. De esta
{endencia dijo Douglas Jerrold una vez : « Estoy convencido
de que el mundo se va & cansar (por lo menos asi lo deseo) de
esta eterna carcajada esirepitosa sobre todas las cosas. Después
de todo, la vida tiene algo de serio en si. No puede ser toda ella
una historia e6mica de la humanidad. Creo gue no faltarian
hombres que quisieran escribir un  sermdn cGmico sobre el
Monte. Imaginaos una Historia Cémica de Inglaterra; la bufo-
neria de Alfredo, la broma de sir Tomés Move, la farsa de su
hija pidiendo la cabeza del muerto y estrechdndola en su ataud
conira su pecho. Seguramente, la sociedad se ha de hastiar de
esia blasfemia.. » En el mismo sentido dijo Juan Sterling
"« Los periodicos y las novelas son para todos en esfa genera-
cién, pero més especialmente para aquellos cuyas inteligencias
aun no estan formadas 6 en el progreso de su formacion, un
sustituto nuevo y mas eficaz de las plagas de Egipto, bichos que
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corrompen las saludables aguas ¢ infestan nuestras viviendas. »

Como un descanso de la fatiga y una distraccion de tarcas

mas graves, es un elevado placer intelectual la lectura de una
historia bien escrita por un autor de ingenio; y es una literatura
que atrae como por un poderoso instinto & toda clase de lectores,
viéjos y jovenes, y no quisiéramos privar & ninguno de ellos de -
sus goces en una medida razonable. Pero hacerlo cxelusivo ali-
mf}to literario, como algunos, devorar las menudencias de que
eslan llenos los estantes de las bibliotecas ambulantes, y ocupar
la mayor. parte de las horas libres en estudiar los deseabellados
cuadros de la vida humana que presentan fantos de ellos, es
peor que desperdiciar el tiempo ; es posilivamente pernicioso.
El lector habitual de novelas se entrega tanlo sentimientos
ficticios, que hay gran peligro de que sea pervertido 6 dejado
yerto todo sentimiento puro y sano. — Nunca voy doir una {ra-
gedia, dijo una vez un hombre alegre al arzobispo de York, —
me _f‘atigan el corazgn. -— La compasién literaria evocada por la
[1pgaon no conduce 4 una aceidn correspondiente; las suscepti=
bilidades que excita no implican ni ineconveniencia ni abnegacion;
d‘e' modo que el corazdn frecuentemente conmovido pu; la fic-
cion, puede al fin hacerse insensible 4 la realidad. El acero va
desapareciendo gradualmente del cardcter, ¢ insensiblemente
pierde su (Elaslisidad vital. — « Disenar bellos cuadros de virtud
en el espiritu de uno, — dijo el obispo Butler, — estd tan lejos
de ser necesario 6 de conducir con seguridad & formar un hid-
bifo de ello en aquel que ocupa & si mismo de ese modo, que
hasta puede empedernir el espiritu en un sentido contraz"io y
hacerlo gradualmente mis insensible, » :

El recreo usado con moderaecidn es saludable, y muy reco-
mendable; pero el recreo usado con exceso vicia foda Ia natu-
mleze:, y 6s una cosa contra la que hay que precaverse. Es ¢i-
_l_ada 4 menudo la mixima de que : — Mucho frabajo y ningin
]uega.hacen de Juanucho un zopenco; pero puro juego y ningiin
trabajo hacen de él algo peor todavia. Nada puede ser méas da—
fiino para un joven que tener el alma desbordandose en los pla-
ceres. Las mejores cualidades de su espiritu se echan 4 perder;
los placeres comunes se hacen insipidos; su apetito por gusios
de clase mis elevada se vicia; y cuando llega & encarar el tra-
bajo y los deberes de la vida, ve-que el resultado es general-
mente la aversion y el disgusto. Los hombres, que viven aprisa,




