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denado ,aunque no haya hecho por que: St quiére mmitar al Sefor , jen
qué mejor puede que. en esto? Aqui no son‘menester fugrzas corporales;
ni.ayuda:de nadie, sino de Dios:

2. Estas virtudes grandes, liermanas mias;, querria yo fnese nuestro
estudio , ynuestra penitencia, que en-otras grandes ¥ demasiadas pe=
penitencias, va sabeis que 0 VoY 4 lamano , porque pueden hacer-dadio
ada salud,, si son sin-discrecion. En-estotrono hay que temen, porque
por grandes que sean las virtudes interiores, 1o quitan- las:fuerzas) del
cugrpo. para-sexvir.a: la veligion., sine forlalecen elalma, y en¢osasmuy
peiquenas se pueden {como he dicho-oiras veees) acostumbrar:para:salir
con vitoria en'las grandes. Mas que bien se eseribe estos, ¥ que mal le
bagp vo -4 la verdad en cosas grandes, nunca he yo podido-hacer:esta
praeba, porque nunca o degirmada demi que; faese-malo-, quemorvie:
se claro .que ‘quedahan eorlos; pOFque auNYUE DO Eran ldsmesmas-co=
sas, tenia.ofendido a Dios nuestro, Sefion, en-otras mughas, y: pareciame
‘que, habian tiecho  hagto en; dejar-aquellas, que siempre/me huelgo: yo
‘mas , que digande mi 1o que no es; que no las verdades: Ayuda muche
4 traer eonsideracion cadauno de 1o muehoique se gana por:todas vias;
¥ porminguna pierde.; 4.mi parecer : gana lo principal-en seguirenalgo
al Sefior. Dige en algo, bien mirado-nunca nes culpan: sin- eulpas:, que
siempre andamos llenas dellas ; puies cae siete: veces al-dia-eljusto ;¥
seria. mentira decir, que 1o tenemos pecado. Ansi, que aunque no sea
«en lo mesnio que nos culpan’, nuinea estamos sin cuipa del todo , como
lo estaba el buen Jesus:

3..10:Seiior mio! Cuando pienso: por-qué de maneras padecistes; y
-omopor ninguna lo-mereciades no-sé que:me digademi, ni- donde

tve el sesa, cuando no deseabapadecer , ni'a donde estoy: cuandome:

disenlpo. Sabeisvos Bien mio;, que si tengo algun hien:, quemo-es dade
nor alras manos; Sino por las: vuestras, zPues qué os vamas, Seiior; en
dar muche gue poco?:Si-es.por ne:-lo merecer o, tampoco merecialas
mereedes que nie habeis hiecho, gEs posible: que yo he' de:querer-que
sienta nadie bien de cosa tan mala eome.yo, habiendo dicho fantos:ma=-
les de vos, que sois bien sobre. todos-los hienes? No-se sufre, no:se su~
fre, DBios mio, ni querria yoque- sufriésedesvos | «que: haya en vuestra
sierva-cosa-que no eontente a vuestros ojos: Pues mird;, Sefior , que los
mios estan ciegos, ¥ se-contentan demuy poco; dadmeos Inz,, y haced
eon verdad vo desee que-todos me aberrezcan; pues tanias veces os he
dejado .vos; amandeme con: lanta fidelidad. ;Qué esweslo, mi Dios? jQué
pensamos. sacar de-contentar a las criaturas? ; Qué nos:va e ser muy
-eulpadas de todas ellas,, sidelante: de vos:; Sefior; estamas:sin culpa’?
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ddipOliermanas-miasyiquesnunca; agahamos.de entender esta ver—
dad sysansimuncasacaharemos-de estar en la.cumbre de la perfecion, si
muchonola andamos eonsidérando. y pensando, que.es lo.que es, y que
es/loquemo es! Rueseuanda;ne hubiese otra ganancia, sino la confusion
que leiquedarad:li persona que 0s-hubiere culpado,, de ver que yossin
ella os dejaiscondenar; ies’ grandisima., Mas levanta una, cosa destas 4
las-veces el alma. / quiesdiezsermones. Pues; tadas hemos de procurar
de'ser-predieadoras de obras; pues-¢l Apostol, v nuestra inhabilidad
nos quitasquelo seamos: de palabras: Nunca penseis que ha de estar se—
evetorelmal; o:¢lbienque hiciéredes ;. por-encerradas que esteis: X
pensais;,' hijas -que-aunque-vosolras noes disculpeis; ha de faltar quién
torne por vosolras? Migad eomo reppondio-cl Seiiar, por la Madalena en
cgsa:del fariseo; y ouandossu hermana la colpaba, No os llc\‘ar:iqbr el
Tigen quesdisi; querya alitiempe que toyo ua ladron, que tornase im: él
estaba-énal eruzs. Ausi que su, Majestad.movera.d;quien’ torne por vos:
otrasi; vicuando:ne ; no-serd menester.

g Es'tu Yo lo he vistos yresansifaungue 1o querria que se os acor—
datse‘,; sino-que o holgasedes de quedar culpadas) y el provecha que
vereis:en vueste alma; elitiempo osdlay poritestigo; porque se co-
menzaa ganar:ibertad; ¥ nose-damas que digan, mal, que hien, antes
pareceque 88 negosio-agenos; - yiescomo cuando -estan -hablandc dos
RBrSODas:, qUe;Gomo:i10:es Gon Noseiras mesmas , - estamos descnidadas
deda respuesiasi ansizesiaed:con dacostumbre que esti hecha, de qué
nt)‘h(_mlos dei responden; no paréce gue-hablan con nosotras, Parecerd
eslo -1@9usii)le alosquelsomes muy:sentidos, v poco mortificados : i los
principios dificuliosos es, mas yesé.que sé'ppede aleanzar. esta libertad
Yaegacion, v-desasimientorde - nosoiras . mesmas con el favor del Sefmrj

CAPITULO XVI.

Dé_la diférenciamie ha;dg Haber enlalperfecton dedarvidadelos confemplativossi tos que
?‘ Lonlteufan €0p-oracionmentali ¥ come esposible elzunas veces subir Dios wn alma
: muasda_a peifeta condemplacion , v la causa dello. Es njucho de notar estecapitulo
y el queviene cabe él. ;

e No osparezea muchotodo esto, que;yoy entablando el juego; coma
dicen- Pedistesme osdijese el principio-de-sracion : yo hijas 'a:n(,lue no
me; levo: Dios:pop-este; prineipio; parque aun.no le debo téner destas
virbudes ; o sé otro. Pues creed que quien no-sabe concertar las piezas
en-ehinego-del.ajedres, que sabra mal jugar, v sino sabe dar jaque
1o sahr‘é_l dar/mate.. Auu si me habeis de re;areﬁder,. porque hablo en
cosadé juezo nelehabiendo en esia casa,; ni habiéndele de haber

s




276 CAMINO

Aqui vereis Ja madre que 05 dio Dios, que hastfa esta.vanidad sabia ;
mas dicen que es licito algunas veees, ¥ cuén licita seria para nosotras
esta manera de juego, y cuan presto si mucho lo usamos , daremos mate
a este Rey divino, que no se nos podrd ir.de Tas manos, ni querra. La
dama es la’que mas guerra Ie puede hacer en este juego, .y todas las
otras piczas‘ayudan. No hay dama que ansi le haga rendir como la-hu-
mildad. Estale trajo del cielo en las entranas de la Virgen, v econ ella
{o traeremos nosotras de un cabello & nuestras almas. Y creé, que quien
mas taviere, mas le-terna, 'y quien menos, menos. Porque yo no en-
tiendo, ni puedo entender , como haya, ni pueda haber humildad sin
amor, ni amor sin hnmildad. Nies posible estar estas dos virtudes en'su
perfecion, sin gran desasimiento de todo lo criade.

9. Direis mis hijas, jqué para gue os hablo de virtudes, ‘que hartos
libros teneis que os las ensenen, que 10 quereis sino contemplacion?
Bigo yo, que aun si pidiérades medilacion, pudiera hablar della, ¥
aconsejar 4 todas la tuvieran, auhque 1o tengan virtudes; porque es
principie para alcanzar todas las virtudes , v cosa que nos va lavida en
comenzarla todos los cristianos; y ninguno, por perdido que sea, si Dios
le despierta a tan gran bien, lo habia de dejar, comoyatengo eserilo en
otra parte , y otros muchos que saben lo que eseriben, que Yo por ciertd
no lo sé, Dios To sabe. Mas contemplacion es otra cosa; hijas, que este
es el engano que todos traemos, que en Jlegandose ‘uno un rato cada
dia 4 pensar sus pecados {que lo debe hacer si es cristiano de mas que
nombre) luego dieen es muy contemplativo, 'y luego le quieren con tan
grandes virtudes, eomo esta obligade 4 tener el muy contemplativo, ¥
aun 6] se quiere ; mas yerra. En 1os principios no supo entablar el juego,
pens6 hastaha conocer las piezas para dar mate, v es imposible, que
1o se di en este modo de que hablamos este Rey, sino & quien se le da
del todo.

3. Ansi que, hijas, si quereis que oS diga el camino para llegar a la
contemplacion, sufrid que seaun poco larga en c0sas, unque no 0s pa—
rezcan luego tan importantes. A mi parecer no lo dejan de ser, ¥ sino
las quereis 0ir , ni obrar, quedaos con vuestra oracion mental toda vues-
tra vida que YO 0S 0Seguro a vosotras;y 4 todas las personas que pre—
tendicren este bien (ya puede ser que yoime engaie, porque juzgo por
mi, que lo procuré veinte anos) quellegueis & verdadera contemplacion.

k. Quiero ahora declarar, porque algunas noe lo entendereis, que es
gracion mental ; y plega a Dios que esta tengamos,, como ¢ ha de te—
jier < mas tambien hé miiedo que se tiene con harto trabajo, si'mo'se
procuran las virtudes , aunque no én tan alto grado como ‘para la'con=
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templacion son menester. Digo ‘que no vernael Rey de la gloriaa nues-
tra alma (digo 4 estar unido con ella) si no n0s esforzamos, & ganar las
virtudes grandes.  Qui¢relo declarar, porque si en alguna cosa que no
sea verdad me tomais, 1o crecreis (€osa, y ternfades.razon, si fuese
con advertencia; mas'no me 'dé Dios tal lugar, sera no saber mas, 6
no lo entender. Quiero pues: decir, que algunas veces querra. Dios &
personas que estén en mal estado, hacerles tan gran favor, que las su-
ba @ la contemplacion,, ‘para sacarlas por este medio de las manos del
demonio.

5. {0 Sefor mio , qué de veces 0s hacemos andar a brazos con el
demonio! No bastira que os dejastes tomar en: ellos, coando os llevé
al pindeulo, para enscnarnos 4 vencerle? jMas. qué seria hijas, ver
junto aquel sol.con Ias tinieblas , ¥ qué temor llevaria_aquel desventu—
do sin saber de que ? Que no permitié Dios lo entendiese. Bendita sea
tanta piedad , y misericordia , que, vergiienza habiamos de haber los
cristianos; de hacerle andar cada dia 4 hrazos, como he dicho, con tan
stucia bestia. Bien fué menester . Seiior, que los tuviesedes tan fuertes.
sMas como no os quedaron flacos de tantos tormentos como pasastes en
1a eruz? ;O que todo lo que se pasa con amor forna 4 soldarse ! Y ansi
creo , que si quedarades con la vida , el mesmo amor que nos teneis,
torndra 4 soldar vuestras llagas, que no fuera menester otra. medicina.
;0 Dios mio, y quien la pusiese tal en todas las cosas, que me diesen
pena, y trabajo, que de huena gana las desearia ' si tuviese cierto
ser curada con tan saludable unguento!

6. Tornando lo que decia, hay almas que entiende Dios’, que per
este medio las puede granjear para si, ya que las vé del todo perdidas,
quiere su Majestad que no quede por ¢, y aunque estén en mal estado,
y faltas de virtudes, diles gustos, ¥ regalos, y ternura, que las co—
mienza 4 mover los deseos, y aun pénelas en, contemplacion algunas
veces; pocas, v dura poco : y esto (como digo) hace , porque las prue-
ba, si con aquel sabor se querran disponer & gozarle muchas veces.
Mas si no se disponen, perdonen (6 perdonadnos vos Senor, por me-
jor: decir) que harto mal es que 0s llegueis vos a un alma de esta
suerte, y se legue ella despues @ cosa de la tierra para atarse d ella,
Tengo para mi, que hay muchos eon quien Dios nuestro Senor hace es—
ta prueha, y poces los que se disponen para gozar desta merced. Que
cuando el Sefior la hace,; v no queda por nosotros, tengo por cierto,

que nunca cesa de dar, hasta que-llega 4 muy alto grado. Cnapndo 1o
nos damos 4 su Majestad , con la deferminacion. que ¢l se da & nosofras,
harto hace en dejarnos en oracion mental, y visitarnos de cuando en
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cuando’, como'a criades qué estinsen: sunyiiia ;- massestobros son hijos
regalades, no'les querria quitar‘de cabe si ynidos quita,, porque yaelos
1o seiquieren quitar : siéfitalos's. swmesa , dalesids lo-que:come ; hasta
quitar, como dicen’, el ‘hocado-de le bocaipara darsele.

7.1 0 dichoso cuidado hijas mias'! ;O hienaventuradasdejacion de
‘cosas tan poeas, ¥ fan“bajas , ‘que llega’ & tan gran-estado! Miradi que
se os dara estands enles brazes'de Dios; queios culpe todos el:mundo.
Poderoso es para libraros de todo,squesuna syezigue anandé-hacer el
mundo, fué hecho, su querer es obrar : pues no hayais miedo,que simo
es paramas bien del'quele ama; eonsicnta hablaricomvasi: no quiere
tampoeo & quien le’ quiere. zPues:por quémis hermanas:; noolemos—

traremos nosotras . en caanto podemos el-amor? Mirad que @shermaso

trucco, dar nuiestro amor jpor'el'suya : airadique:lo-puedeitedo; yiaca
‘no podemos nada, sino lo que €Pnos haeerpoder. (Pueseuésesesto que
hacemos por vos, Setior; haeédor nuestro ?:Que es tantocomo Aada; una
determinacioncilla; Pues siteon lo/quenos esnada quiere sudajestad
que merquemos ¢l todo’, no seameos desutinadas.

8. 10 Benor, qut todo el dafiomos Wiene - demo-tener (puestosilos
0jos en vos'! Que'si mo mirdsemos obraj cosa:sino’al eamino §) presto-fle—
gariamos’; mas damos niil caidas, 7y’ tropezones; y:erramos el camino,
por no poner-Tos 6jos, ‘eomodigo . -en ebxordadero camino. Parecerque
‘nunca se anduyo, Segtm se‘nos hace! nuevo ! cosa‘es para dastimar por
cierto, 1o que alguids veees pasa; por-esto digo; que 1o parecemos
eristianos , ni leimos la Pasion-en‘nuestra vida. Pues tocar ensun: pr—
tico de ser menos . no se'sufre, i parece “qaesseha depederisufrir :
luero dicen , no sofmos santos. Diosinosidibre; hermanas, curndo-algo
‘hiciéremos ‘no perfets’, de deeir, ‘no- somos dngeles o s6mos sanlas.
Mirad que ammque 1o lo seames | es‘gran bienlpensar; si nos esforza—
mos To “podriamos ‘ser | dindonos ‘Dios lavmano 2y no hayaismiedo
que: quedeiporiél; st no'gueda’por nosotras) Yepuesino venimos aquivi
otra‘cosa, manos a 1a labor , come dicennio enfendanios cosaren que se
sirva mas'él Seiior , que ‘0" presumamos salit con eila‘con su faveor.

“¥sta presuncion querria ¥0- en esta‘easa, ques haveisiemprercrecersa
humildad, y tenér una'santa’ osadia ; que Dios ayudad los Tuertes, y
no es acetador de personas.Mucho 'mehedivertido; quiero tornaria To
que decia. Conviene saber', {queé @5 oracion mental ;oyqué confempla—
cion - impertinente pareeé , mas para vosotras todospasa 5y podra ser

“que'le entendais niejor: por mi:grosero estilol qué poriatros elegantes.
¥l Serior me dé favor’ para-ellolAmen. ;
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GAPITULO -XVIIL.

De como no todaslas almas son para contemplacion , y.como algunasliegan a ellafarde,.
v.que el verdadero huwilde ha de ir coniento por ¢} caming que le llevare el Senor.

4. Parece-quevoy-entrando-en-oracion .y faltame un'poco de decir,
que importa mucho, porque esde Ja humildad , iy -es necesaria en esta
casa;sporque es el ejercicio principal de la ;oracien;, «v como he dicho,
cumple mucho que trateis de entender ;como ejereitaros mucho en la
humildad ; y-este-esum gran punto della, y.muy necesario para :todas
las personas que se ejercitan en oracion. j Como pedra el verdaderohu-
milde pensar , que:es tanbueno comodos que llegan a:ser contemplati-
vos?-Que Dios le-puede-hacer tal, 'si, por su bondad, y misericordia,
mas de mi consejo siempre se:siente en elimas: bajo lugar, queansinos
dijo-¢l Seiiordo  hiciésemos , -y mos-o enseiio rpor la obra.: Dispongase
parastDies le quisiere Hevar por ese caming ; cuando o, jpara S0 es
la-humildad , paza tenerse;por dichosa-en serviralas siervas del Seiior,
yalabarle ;; porque mereciendosersierva. de los demenios-en-el infier—
1o, la trajoisu Majestad entre-ellas. No digo estossinigran causa, por-—
que como he dicho, €s cosa gqueimporta mucho entender. que no i to-
dos lleva Dies por un: camino, y:por ventura-el que le parece que va
mas baje,resta masalioendos ojos.del Senor.

2. -Ansi,(ue:ub;porque en estacasa-todas tratende oracion , han-de
ser‘todas centemplativas, €S imposible, y serdigrande consolacion ‘para
la que-no lo es. entender esta-verdad, .que es:cosa que lodaDios -y
pues no es neeesario /para la salvaeion, m:mos lo-pide de premio; 5o
piense que: se:lospedird madie , que por €so.no dejara de-ser muyper—
feta.sishace lo- quesgueda. dicho. Amntes podra ser: que ‘tenga mucho
mas. mérito , porque-es:d mas trabajo’suyo, 'y la lleva el: Seinor como:d
fuerte , iy la: tiene guardado junto-todo o que-aqui ng goza. No par:eso
desmave; nideje la-oracion , y: de-hager loque-todas, queia las veces
viene-el Seiiopmuy tarde, y paga tambien, ytanpor;junto, como enmu-
chos aiios ha ido dando 2 otros. Yo estuvemas ‘de:calorce,, quenunca
podia:tener aun meditacion, sino juntocon lecion. Hahra muchas per—
sonas deslajarte, y ofras ; que aungue sea-con la-lecion mo puedan tener
meditacion -sino Tezar vocalmente , v ‘aqui seidetienen mas. Hay: pen-
samientos tan ligeros ; quemo;pueden:estar en una cesa, Smo siempre
desasosegados , -y en-lanio estremo. que si e guieren detener 4 pensar
en Dios, se les«wa & mil disharates, y escripulos, ¥ dudas.

3. Yo-conozeo una persona bienwieja,, de hartobuena wida (que plu-
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guiera 4 Dios fuera mi vida como la saya) penitente, y muy sierva de
Dios, gastar hartas horas, y hartos afios en oracion vocal, y mental no
haber remedio, cuando mas puede., poco a poco en las oraciones voca-
les se va deteniendo. Y otras muchas personas hay desta manera, y si
hay humildad, no creo yo que saldran peor libradas al cabo . sino muy
en igual de los que llevan muchos gustos; y con mas seguridad en par-
te, porque no sabemos si los gustos son de Dies, ¢ si los pone el de-
monio ; y sino son de Dios, es mas peligro, porque en lo que el demo~
nio trabaja aqui, es en poner soberbia, que si son de Dios, no hay que
temer, consigo traen la humildad, como escribi muy largo en' el otro
libro.

4. Eslotros que no reciben gustos, andan con humildad sospechosos;
fque.es por su culpa, siempre con cuidado de ir adelante , no vén 4 otros
Horar una lagrima, que si ellos no la tienen, no les parezca estar muy
atras en el servicio de Dios, y deben estar por ventura muy mas ade—
lante ; porque no son las lagrimas (aunque son buenas) todas perfetas.
En la humildad, y mortificacion , ¥ desasimiento ¥ olras virtudes, siem-
pre hay mas seguridad : no hay que temer, ni hayais miedo que dejeis
de llegar a la perfecion, como los muy contemplatives. Santa era santa
Marta; aunque no dicen que era contemplativa; ipues qué mas quereis
que poder Hegar & ser eomo esta bienaventurada . que merecié tener &
Cristo nuestro Sefior tantas veces en su casa s ¥ darle de comer, y ser=
virle, y comer 4 su mesa? Si se estuviera como la Madalena siempre
embebida, no hubiera quien diera de comer 4 este divino huesped. Pues
pensad que es esta congregacion la casa de santa Marta Y que ha de
haher de todo; y las que fuercu llevadas por la via aetiva, no murmu-
ven de las que mucho se embebieren en la contemplacion, pues saben
que ha de tornar el Sefior por ellas , aunque calle la mayor parte , las
bace descuidar de si, ¥ de todo. Acuérdense, que es menester quien le
guise la comida,, y ténganse por dichosas en andar sirviendo con Marta.
Miren que la verdadera humildad esta mucho en estar muy pronfos en
contentarse con lo que el Senor quisiere hacer dellos, y siempre hallar—
se indignos de llamarse sus siervos.

5. Pues si eontemplar, ¥ tener oracion mental, y vocal, v curar en~-
fermos , y servir en las cosas de easa, Y trabajar, sea en lo mas bajo,
todo es serviral huesped , que se viene 4 estar, Y 4 comer, Y 4 recrearse
©on mosotras , j qué mas se nos da servirle en'lo uno , que en lo'otro? No
digo yo que quede por nosotras , sino que lo probeis todo, porque no esti
esto en vuestro escogzer, sino en el del Seior : mas si despues de muehos
afnios quisiere 4 cada una para su ofieio , gentil humildad sera querer yo—
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sotras escoger : dejad hacer al Seiior dela casa, 'sai.mio es, ¥ poderoso,
entiende lo que os conviene, ¥ lo que le conviene 4 €l tambien. 4

6. Estad seguras, que haciendo'lo que es en nosotras, y apai:e‘!andm;s
para contemplacion, con la perfecion que queda dichal, que si _eihne 08
la di, (y @ loque creo, no dejara de dar, si es de veras el de*_sasmlenw,
y humildad) que tiene guardado este regalo, para darosyu junto en’el
eielo, y que como otra vez hedicho, os quiere llevar como 4 fuef'tes, d:_m—
donos aca cruz , como siempre su Majestad 1a trajo. {1 qué mejor amis—
tad ; que querer lo que quiso para sf, para vos? } -pudxera serquenotu-
viérades: tanto premio en la contemplacion. Juicios son suyos, no hay
que meternos en ellos. Harto hien es,, queno quede a‘nuestro escoger,
que luego como nos parece mas descanso , fuéramos todos grandes con—
templativos. {O gran ganancia, 1o querer ganar por nuesiro parecer,
para no temer pérdida ! Pues nunca permite Dios que la tenga el bien
mortificado, sino para ganar mas.

CAPITULO XVIII.

Que prosigue en la mesma materia , y diee cuanto mayores son los trabajos de los con-
templativos, que de 1os activos. Es de mucha consolaeion para ellos.

4. Pues vo os digo, hijas, a lasique no lleva Dios por este camino, que
alo que he visto, y entendido de los que ¥an por €I, que no levan la eru
mas liviana, y que os espantariades por las vias, y maneras que la da
Dios. Yo sé de unos, y de otros, y sé claro., que son intolerables los ra-
bajos que Dios da i los contemplativos : y son de t:‘ﬂ sr}crt{? , que si ne
les diese aquel manjar de gustos, no se podrian sufrir. Y esta claro,, que
pues lo es, quei los que Dios mucho quiere lleva por camino d_ﬂ trabajos,
y mientras mas los ama, mayores ; no hay porque creer que liene abnr'—-
recidos los contemplativos, pues por su hoea los alaba, y tiene por ami-
gos. Pues creer que admite 4 su amistad a gente regalada, y sin trabajos,
es disharate : tengo pormuy cierto, que se los da Dios mucho mayores.
Y ansi como los lleva por camino barrancoso , y tan dspero, que & lasve-
ces les parece que se pierden , ¥y han de comenzar de nuevo i tornarle a
andar ; ansi ha menester su Majestad darles mantenimiento, ¥ no de
agua, sinp de viro, para que embriagados con este vino de Dios, no en-
tiendan lo que pasan, y lo puedan sufrir. Y ansi pocos veo verdaderos
contemplatives, que no los vea animosos, ¥ determinado:? a padecer::
que lo primero que hace el Sefior, si son flacos; es pﬁnerle§ animo, y ha-
cerlos que no teman trabajes. Creo que piensan losde la vida activa, por
un poquito que los vén regalados, que no hay mas que a‘q'uellt)s : pues
yo digo, que por ventura un dia de los que pasannolo pudiescdesgsglfnr.

T L, :




282 CCAMIENO

Ansi ; gue ¢l Sefor como conoce:a tades: paraloique son dia cada 1ine
su oficio , ¢l quemas vé-que sconviene asu alma , yial mesmo Sefior; yal
bien:de los projimes. Y .comonoquede: por-no-haberos dispuesto, mo ha-
yaissmiedo que sepierda-yuestro trabajo. ¥

2. Mirad que digo, ‘que-todas losprocuremos , puesa10) estamos agui
4 ofra cosa , y-no anaiio, nizdos solos; i ann-diez , porque no parezca
que los dejamos decobarde. ¥-es bien que-el Seforivea, queno queda
per mosotras, como los soldados; que aunque mucho hayan. servido,
siempre han e estar 4 punto, para gue ¢l capitan los mande en-cual-
quier oficio’que quiera ponerlos, pues les ha: dedar swsueldo muy bien
pagade : v enan:mejor pagado lo-pagard muestro Bey, -que losilela
tierra? Pues.comoiel capitan los vé presentes, y-con gana deservir, y
tiene ya entendido-para lo quéiescada uno rreparte fos oficios comeoweé
las fierzas -y si'no estuviesencpresentes ; no lessdarianada,mi-manda-
Fia en (ue.sirviesen.

3. Ansi, que hermanas oracion mental, y quien esla no pudiere, vo-
cal, y lecion, y eoloquios con Dios, como despues diré : no deje fas ho—
ras de eracion, que no sabe cuando Jlamara ¢l Espoeso {no le:acaezea co—
mo 4 las Virgines locas) y las querra dar mas trabajo disfrazado con
gusto; v sinase lediere, -entienda que no es para-ello, y que’le con-
wiene!lo-otro. ¥ aqui entra el merecer ‘con'la humildad,: creyendo con
~verdad, que aun paralo que hacen, no son..Andar alegres sirviendo-en
lo que les mandan ; camo he dichos; 7y sies de-veras: esta humildad,
bienaventurada talsierva de vida activa, que no-murmurara sine desi,
deje alas ofras con suguerra; que no-es-pequeiia . Porque aumque:en as
hatallas el alferez nopelea; no por esedeja-deé iren gran peligro’; yen
lointerior debe detrabajarmasque lodos, porquescomo Heva labandera,
no:se puede defender, v aungue le hagan:pedazes, no 1z ha dei dejar de
las manes = ansiblés:contemplativos han de Hevar devantada: la-bandera
-deda humildad,, =y sufrie cuantos golpes les dieren; sin darininguno,
porque: su oficioes:padecer como:Crisio, dlevar en -alto:la craz no Ja
'dejavde las manos por peligros en gquesse vean, sur que muestren fla-
squeza en padecer, paraeso les dantan honroseeficio:

& iMiven los quehacen,sporque:siel:alferez deja la bandera; perderse
ha la:batalla =y ansi ereo que se hacesgran-dafio sen:los/que no estin
‘tamadelante, 'sia los que tienen ya.en cuenta de capitanes, yvamigoside
Bios, les wénr no sersus obras conforme-aboficio questienen: ‘Los demés
:soldados vanse comopueden,y a lasveces se-apartan de:donde vén-el

mayor-peligro , ymoles eclia:nadie de ver, ni: pierden honra : esiotros -

Alevan todas losiojos eniellos 1o se 'puedenhulliv. Buenoesiel oficio; ¥
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onta‘grande ;v merced hace el rey dquienle dd,-masnosse-obligaa,
pocoentomarle. :

5. Ansi que hermanas mias momes. entendemos, miisabemes lo que
pedimos ; dejemos hacer’ al' Seiior, que mos: tenoce mejor guernosetras
mesmas; oy lahumildad es ; contentarnos:conloquenos dan que hayal-
gunas Personas que por jusiicia parece guieren pedir @ Dios regalos.
Donosa manera de humildad : por eso hace bien el Conocedor de todos,
qie pocds veces creo! [os'di destos :vé elaro,‘que no son parabeber el
¢dliz suyo. Pues para entender hijas si estais aprovechadas, sera en si
entendiere cada una'que es la mas ruin‘de todas yiquesse'entienda en
susobrasique lodonece-ansi ; para‘aprovechamiento, yibiende lasotras; 3
v 0o ‘ent la que tiene mas gusios'en la oracion 7y arrebamientos 5y vi-
-Eimres, y mercedes que'le hace €l *Sefer desta suerte’, wque hemes de
aguatdar al otro'mundo, para versu ~alor.“Estotro es moneda que-eor-
ve e réntasque o ‘falta, son juros perpetuos; yumo‘eenso deral qui-
far (que estotro quitase, -y ponese] una virtud sgrande de humildad’, 'y
mortificacion, ‘de eran obedienciaen noirun punto eontra’ losque man-
da‘el perlado, ‘que ‘sabeis verdaderamente e os' lo-manda Dios, -pues
estdien'su lugar: : !

6. En esto de obediencia es en lo que mas habia‘de’ deeir, y por'pa-
recerme , que siio Ta‘hay ) es noser monjas ; no digonadadello, porque
héblo'con monjas (v &mi parecer buends;, ‘almenes que 10’ desean ser)
¢ ¢osa tan sabida | ¢ importante , ne'mas ‘dewna palabra, perque no'se
olvide. Digo ; que’ quienestuviere por-voto debajo'de obedicncia 7y fal-
tire, no’ trayendo todo’ cuidado en 6o ‘eunplird ‘con mayor perfecion
aste ot0; queno’sé para qiié estd’en elmonasterio. Almenos yola ase-
-£uro, quemientias-aquifaltare “que numca Hegue aser contemplativa,
ni aun huena activa. Esto tengo por muy ¢ierto,”y ‘aumyueino sea per—
sotia (e tiene 4 esto obligacion’; 'si quiere’ 6 pretende llegar @ conten~
placion, i menester!parairmuy acertada dejdr su volantad: con“toda

“determinacion’ én ‘un’confeser quesea tal Porque esto“esiya cosa muy
sabida | queaprovechanmas desiasuerte rrun atio, (ue sin esto on iu-
chios s ¥ poriiie’ para vosotras Tio ‘es ‘menester; no hay-quehablar'dello.

7. Coneluyo con'que’estas virhides' son'las ‘que yo'deseo que tengais,
“hijas ‘mias ¥ las que ‘procureis, v las ‘que santamente-envidieis: Esto—
“iras devociones no careis detener-pena per no-tenerlas es'éosa incierta.
Podria’ser-gue en ‘otras persoias sean de’Dios, ¥’ en'vos permitira’su
Majestad'sea flusion del"demonio,’y que os'engane, eomo ha“hechoa
ofras personas. § K cosa dudesa para ‘qué fuereis servir al'Sefior | te—
‘niendo tanitoen‘que segare? § Quitn os mete enesos'peligros? Heéme
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alargado en esto tanto, porque sé que conviene, que esta nuestra natu—
raleza es flaca, y a quien Dios quisiere dar la contemplacion, su Majes-
tad le hara fuerte. A los.que no, héme holgade de dar estos avisos, por
donde tambien se humillarin los contemplativos. El Seinor-por quien es
nos dé luz para seguir en todo su voluntad; y-no habra de que temer..

CAPITULO XIX.

fJue comienza & fratar de la oracion,, habla con almas que no pueden discurrir con el
entendimiento.

1. Hi tantos dias que escribi lo pasado, sin haber tenido lugar para
tornar @ ello, que sino lo ftornase a leer, no sé le que decia : porno
oeupar tiempo habra de ir .como saliere, sin concierto. Para entendi-
mientos concertados, y almas que estin ejercitadas, y pueden estar
consigo mesmas hay tantos libros escritos, y tan buenos, y de perso-
nas tales, que seria yerro que hiciésedes caso de mi dicho en cosa de
oracion. Pues como digo teneis libros tales, a donde van por dias de
la semana, repartidos los misterios de la vida del Seiior, y de su Pa-
sion, y meditaciones del Juicio, ¢ infierno, y nuestra no-nada; y.lo mu-
cho que debemos 4 Dios, con escelente doctrina, v concierlo para prin—
cipio, y fin de la oracion.

2. Quien pudiere, y tuviere costumbre de llevar este modo de ora-
cior, no hay que decir, que por tan buen camino el Seior le sacard 4
puerto de luz, y contan buenos principios el fin lo serd. Y todos los que
pudieren ir por él llevan descanso, y. seguridad;, porque atadoel.en—

tendimiento vase con descanso : mas de lo que queria tratar, y dar al—
gun remedio, si el Sefior quisiese que acerfase, y si no al menos que
entendais hay muchas almas que. pasan este trabajo, para que no os fa-
tigueis las que le tuviéredes. :

3. Hay unas almas, y entendimientos tan desbaratados: como unes
caballos deshocados, que no hay quien los haga parar, ya van aqui, ya
van alli, siempre con desasosiego , es su mesma naturaleza , 6 Dios que
Io permite. Héles mucha lastima , porque me parece como unas personas
qué hanmucha sed, v vén el agna de muy lejos, y cuando quieren; ir
alla., hallan quien los defienda. el paso al principio, y medio, v fin.
Acaece, que cuando ya eon su trabajo, y con harto. trabajo, han ven—
cido los primeros enemigos, 4 los sesundos se dejan vencer , y quieren
mas morir de sed, que beber agua, que tanto -ha de costar. Acahbseles
el esfuerzo , faltoles animo, y ya que algunos le tienen para vencer,
tambien los segundos enemigos, a los terceros se les acaba la fuerza ,
¥ por ventura no estaban dos pasos de la fuente de, agoa viva, que
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dijo el Sefior 4 ld Samaritina,, que quicn la'hebiere no ternd sed. Y con
cuanta razon, y verdad', como dicho de la'boca de la mesma verdad,
que no la tern de cosa desta vida, aunque crece de las cosas de laotra
niny mayor de lo que acd podemos imaginar por esta sed natural: -Mas
con‘que sed se desea tener esta sed), porque entiende el ‘alma su gran
valor; y es sed penosisima que fatiga, trae consigo la mesma satisfa—
cion con qué se mata aquella sed; de manera, que ‘es una sed que mno
ahoga, sino & las cosas terrenas , antes da hartura, de manera, que
cuando Dios la satisface , una de las'mayores mercedes que puede hacer
al'alna, es dejarla con lamesma necesidad , y mayor queda siempre de
tornar a beber esta agua. :

% Bl agua tiene tres propiedades, que ahora se'me acuerda que me
hacen al caso, que muchas mas terna. Launa es, que enfria, que por
calor que hayamos, en llegando alagua se quila =y si hay gran'fuego,
con ella se mata salvo si no es de alquitran, que se-enciende mas. {0
valame Dios, que maravillas hay en este encenderse mas' el fuego con
el agua, cuando es fuego fuerte , poderoso, y nosujeto a los clementos,
pues este con ser si contrario no le empece, antes le hace crecer! Mu—
cho valiera aqui poder hablar , quien supiera filosofia, porque sabien—
do las propiedades de las cosas , supiérame declarar, que me yOy rega—
lando en ello; ¥ no lo sé decir ; y.aun' por ventura no lo sé entender.
De que Dios, hermanas , os trdiga @ beber este agua, Y las que ahora
bebeis, gustareis desto , v entendereis como el verdadero amor de Dios
si-estd en su fuerza, ¥ ya libre de cosas de tierra del todo,, y que vuela
sobre ellas, es sefior de todos los elementos del mundo; y como ¢l agua
procede de la tierra; no hayais miedo que mate a este fuego de’ amor
de Dios, no es de su jurisdicion , aunque son confrarios, es'ya seior
absoluto, no fe esti sujeto, y ansi no-os espanteis hermanas-de lo mu—
cho'que he puesto ¢n este libro, para que procureis esta libertad.

5. ¢No es linda cosa, que una pobre monjade:san José pueda ilegar
4 sefiorear toda la tierra, v elementos? 3 ¥ qué ‘mucho ‘que los'santos
hiciesen'dellos 1o que querrian con' cl favor de Dios? A 'san Martin el
fuego, y las aguas le obedecian; y 4 san Francisco las aves,'y los pe=
ces: y anstd otros muchos santos, que se veia claro ser tan sefiores de
todas las cosas del mundo , por haber bien trabajado de tenerle en poeo,
y sujetadose de veras con todas sus fuerzas al Senor dél. ‘Ansi que como
digo, ¢l'agua que mace en la'tierra; no tiene poder contra este fuego,
sus llamas son muy altas,, 'y su nacimiento no’comienza en cosa tan‘ha—
Ja. Otros fuezos hay de pequeiio amor de Dios, que cualquier suceso los
amatara; mas a este no - aunque toda la mar de tentaciones venga, ne




