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5k CARTA IX A LA SENORA DONA MARfA MENDOZA, ETC.
18. (Mujer de bien). Mas si preguntamos al padre visitador, 7 en qu
consiste el ser mujer de bien? Respondera, segun el contesto : (g
aquella es mujer de bien, que ama mucho 4 Dios. y nada oculta a quisy
esta en su lugar. Aquella es mujer de bien, que hace, y padece muchy
por Dios, v trata con el confesor toda verdad, Y claridad. Esta, aunqge
tenga trabajos, los tolera con alivio, porque su coneiencia la alegra, Dig
la consuela, y el confesor la anima. Con la dulce es eriencia de esiy
verdad, anade la Santa: Grande alivio es andar con claridad.con ien
estd en lugar de Dios. Decia lo que hacia , v obraba lo que ensenabg,
Supone la conveniencia, y necesidad. y dice que es grande alivio:

tiene grandisima razon; porque el que descubre su pecho al padre espi-
ritual, desahoga su corazon. La tentacion » ¢l defecto, 6 1a culpa (diee

san Ambrosio) oprime con su peso el alma : Gravat animam (S. Am-
bros. in ¢. 7. Luc.). Y de este gravamen, peso, y opresion se liherta'e]
que con claridad descubre al confesor los senos de su alma, y eon-
ciencia.

19. Es méaxima ensena
Eclesiastico : Que un gran

da del Espiritu Santo, pues nos dice por ¢l
Pondus supra se tollit, qus

peso echa de siel que comuniea 4 otro mejor-
honestiors se comunicat (Ecel. 13, 2). Y dice,
a ofro mejor, por(llue 10 & todos se han de manifestar las tentaciones, nj
las llagas, sino al prudente director, que como sabio médico aplique el
ogortuno remedio ; como advierte fa Santa en sus celestiales Ayisos
(Avis. 66); porque no suceda, que guiandose un ciego por otro, que lo
sea de ignorancia, ¢ pasion, vengan ambos i eaer en el hoyo, como dijo
Cristo : Crecus autem si ceeco ducatum prestet , ambo wn foveam cadunt
(Matt. 15, 14). Por eso la Santa h:rsca%

) a confesores de letras, direct-
res doctos ; porque los doctos decia que nunca la engaiaron, y los no
doetos no poco la daiiaron.

20. En el nimero sesto da cuenta 4 esta senora, de eomo el convento
de Trajillo de la sagrada religion de santo Domingo eligié por su prelado
al padre fray Domingo Baiez, su confesor; 4 enya eleceion se opuso el
de Salamanca, deseando conservar para si esta joya, que tanto lusire
di6 d esta gran madre de hijos tan esclarecidos, que tanto han ilustrado
a la Iglesia, con su virtud, y doctrina.

21. Anade, y dice : De que V. S vea al padre provincial de los Do-
minicos, rinale, que mo me vio en Salamanca, que estuvo hartos dias.
La Santa estuvo en Salamanca los primeros meses de 74 , y los sisuiel-
tes en Ayila; y colocando la carta en otro afio, saldrian algo rancias sus

uejas, y nolas gastaba asi santa Teresa. Estas (Uejas son muy propis

e.su carino; y tiene la Santa mucha razon, aunque nos perdone el pa-
dre provincial. El amor no tiene, ni quiere ofro pago , que otro amor: Y
amandole tanto la Santa, eomo esplica en su deci : i s verdad quele

utero yo poco? no le paga lo que F

0 que debia de justicia. Baja su padre santo Domingo desde lo alfo de
la gloria 4 verla, y visitarla en capilla de Segovia, v no la vé el padre
provincial, teniéndola en Salamanca. Vaya que tiene razon para quejarse
Su amor. Pues rifiale la sefiora al provincial, Verdad €5, y confesemos

todos, que los golpes del amor son demostraciones del earino, En eslo

vinieron & parar las rifias de santa Teresa con su amada religion.

e debe. Pues rifale , porque 1o pagfl
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S ] 5 el reve-
99, El padre Suarez._que namhrefa en P;} n;;mse;r(: L;Brﬁg?vgéﬁs eprovin—
: sor de 3 3 :
ndisi dre Juan Suarez, confe nl dosyercs Nl
e iifa de Jesus en la provincia de Castilla, cuya
i a Compania de Jesus L gy
c.!_%l dﬂvlsrili%igﬁmemephemica . anda entaq,}las dgolnasl;m\;ir;:]}gsia Ly
s 3 el mismo que did ocas! :
sagrada Orden. Fué e el
gga?if)aa?g(?; desi}ues de escrita esta, nos éifﬁﬁg&ss?a?&l&]sca& ;adiscrecion,
: i Sus gr 1
n la 20 del primero, s i dediseaon,
mmg,g;n Oc‘:}lo y valor, para volver por si, cuando asi convenia p
rudencia, , ¥ val oy .
ia . vy servicio de Dios. 1
mayor gloria,, EZ esta carta se debia colocar, segun su (‘:rlm‘l*?ill“)o‘;?‘, ’de';a
'A&l v;er;g:g&aq mas como en las impresas anda en este lugar, |
tes de la i ;

¢n 61, por evitar equivocacion.

CARTA X.

< i On.
A Iz ilustrisima seiiora dolia Luisa de 1a Cerda, seifora de Malag
JESUS.
i iesa de elmensajero, qua
’ rerencia. Es tanta la pries
a con yuestra reverencis _ T e
Jl.esstt:’fo 1o sé como lo digo , sino que la voluntad tge ilra ;ec' o
- 0. 10 seiiora mia! qué ordinario me _acuerdo e V. 1;[(30“3:1 =
LIEI]!:R Sy a:nsi con cuidado se encomienda a nuestrtheﬁor. ec g
trﬂ_ﬂ]g:& }s{.e sirva de dar tan presto salud a esos senores , qtt D
- tan leios de V. S. que ya con verla en Toledo me parel(l::i‘, £
. 7| T . 3. 32 ; : e i :
‘eat}éota Esti)y buena , gracias a Dios. Iré de aqui & Valladolid p
confenta.
i 3 i ie con re-
mpe{i‘ {oues le encomendé mi alma) que me la envie ¢
e udiere , y que no vengan sin carta de aquel.
ep = 4duc]
cando Io mas presto qu el e Sl
moS SU Parecer, ¢ S,y y0
re. para que entenda . : o
St:;tﬂ h{')l‘I:]r;aﬁ,itg estg' cuando ha de venir el presentado fray D}?ameng ;
(qugsr;le dicen ha de venir por aca este verano) y”hzéllzlxm;zuel o5
i V. S. en viéndole nto,.
oot Dlle-Slll‘O Seci}z;):é; :'? 1:3 S. para que le veamos, cuando
i 1 e BT :
nyie, que hiempo 1é qu § a5
1\]’1: tl:nam a To({edo. De que le vea Salazar (51 no es mucha oportu )
; : esto.
nada, que va mas en : i ; b
m:-}segndsi mone;s(:erio de V. & me escriben les va muy h1er’1, Sr o
: : . 5
gran aprovechamiento, y ansi 10 creo yo. Han tenido todos aca p

spantan,.
sran ventura quedarles tal confesor, que le conocen; que se €SP :

5 ¢O i6 el Seiior, creo para bien de las
y i e 1o sé como lo gui6 el Sefior, .
gli;su(‘iﬂeﬂél (lrsﬂar, sezun el provecho dicen que hace? y andm l}gi:sa
hiecho adm;lde qui:ra que ha estado. Crea Y. S. que es varon de DIos.
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56 CARTA X

Tienen por ‘aca por mucha eosa la casa de Malagon , y los frailes estay
muy contentos. El Senor me torne alla con V. S. A estas hermanas hally
en esiremo aprovechadas; todas besan las manos de V. S. y vo las dgf
sefior don Juan, y desas mis sefioras, que no-me dan:mas lngar. Ma-

fiana es dia-de san Juan : encomendarémosle mucho 4 nuestra Patrong
v fundadora, v Patron.

Indigna siervaide vuestra seiovin.,
Teresa pE Jesys,

Aqui yengan encaminadas las cartas de V. 8. y el recaudo , si no quie-
re pase adelante la superiora.

NOTAS.

1. Estacarta escribio la Santa a 23 de junio de 1568, estando en Avi
la, adonde lleg6 a 2 del mismo mes,, caminando a la fundacion de Va-
liadolid, de vuelta de la de, Malagon. ‘Es para dofia Luisa de la Cerda,
seniora lan esclarecida en nobleza, y virtud, como testifica la Santa 2|
cap. 34 de su Vida. Fué hermana del duque de Medinaceli, v eas)
en Foledo con‘Arias Pardo, mariscal de Castilla, ¥ sefor de Malagon,
v Paracuellos ; ‘cuyo estado gozan sussucesores con titulo de condes,
Hoy ha recaido esta casa en el eseelentisimo senor dugue de Santiesie-
ban, grande de Espana. A esta ilustrisima senora escr?hié santa Teresa
tambien la carta décima del primer tomo.

2. ('Vana ocupacion de Domicianio). ¥n “ambas indica la ‘Santa , que
lasieseribia deipriesa. No-pocas veees sucede ; que cuantle se quiere es-
cribir mas largo, hay menos lugar, y tiempo. Al que sobra el tiempo,
sucle faltar la voluntad ; v al que sebra la voluntad , Ic suele faltarel
tiempo. Tan corto le tenia la Santa, cuando escribia esta carta : Qe
aun esto, ‘dice , no sé-eono lo digo , sine que la voluntad ‘me ha fecho
temer tiempo. Falta el tiempo dlossantos aun para lo preciso, y mecesi-
rio; ¥ adbs del sundo Jes sobra: tanto,-que no saben en gué emplearls.
Si creemos 4 las historias humanas, hallaremos 4 Arfabano , rey de los
hircanes, empleando el tiempo en armar ratoneras, y.al emperador Do-
miciano en cazar moscas; cmpleos por cierto hien agenos de la corona,
y dél eetro. Pero ellos, v otros de sujaez manifiestan en qué gastan los
mertales’lo mas precioso de suvida. 3 Qué otra cosa es tanio afan-por lo
temporal, que armar ratoneras, y ¢azar meoscas?. Kt telas aranew texie
rumt (Isai. 59, 5). - §

3. No asi santa Teresa, que siempre andaba tan escasa de tiempo,
como larga de voluntad para empleatlo en servir i'Dios, y ‘al projimo.
Por eso dice’en’estarearta > Aun-estono'sé eomo lo digo, sinorgue lav-
tuntad anehu hecho tener tiempo. Aquiviene bien ;que mas hace el que
agiere, que elqueipnede. Quiérase, ¥ sehara. Queria mucho Ja Sanfa
4 esta senord , y asi la eseribe, annque de priesa ; v fanto mas carinosa,
Cudnto mas de priesa. 'En lo que se escribe de priesa, se'declara mejor
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o genial de la persona; porgue no enfra el arte a gobernar la pluma.
Por eso en estas cartas se conoce al vivo el genio de la Santa, tan ador-
nado de discrecion, dulzura , .y afabilidad, caritio, amor, gallardia , re-
solacien , pradencia, e&_-ipedncmr; y gracia. J 4

4. En el niunero. primero alienta, y «consnela aesfa Sefora en sus
frabajos. Con tantos la vi6 cuando estavoen su casa , (ue dice la Santa
FEsansi que del todo aborrect el desear serseitora. No dice que aberrecib
¢l ser senora, pues fo era pornaturaleza, sine el desear-ser seiiora, el
vivir como seiiora. Hay personas, que desean ser sefioras, porque juz-
wan que fas senoras todo lo tienen i su arbitrio, & su placer, y a su gus-
fo: v es tode lo contrario. Debajo de las sedas fraen el alma fastimada
de espmas. Tienen tantos fiscales, como servidores; mas cuidados . que
criades; mas cuentas, que rentas; 'y como decia Séneca : Con mas so-
siego duerme el pobre en fa tierra, que el Tico en la purpura : S ecurior
dormit pauper in terra, quon: dives in purpura. Mas alegre Vive en su
choza clppastar, que ¢l cortesano en el palacio. La quietud, 'y gusto de
gna pobre religiosa ninguna- sefiora logra ea su casa. A eslo alude la
Santa, cuando dice : Que ahorrecio desear ser sefiora. Si se comparan
los trabajos de la religion con los del siglo., se v€ claro cuan suave es el
yuzo de Cristo. No ebstante. son pocos los que abrazan el estado reli-
gioso. porque son muchos los que por no privarse de cuatro gustos fal-
sos. pasan por cuatro mil disgustos verdaderos. Porque el mundo ofrece
miel . v da hiel: ofrece descanso, ¥ da trabajos; v de este tributo vi-
ven mas cargados los poderesos. En esta sefora competia la virtad con
lanobleza; ¥ eon ser tan ilustre, v tan buena, eran tantos sus trabajos,
que fa haeia compasion & la Santa. _ :

5. En el namero segundo la dice : Que pues la encomendo su alma,
esto es, el Jibro de su Vida, se o vuelva luego eon seguvidad. Enirezo
la Santa Ia relacion de su vida a esta sefiora en Toledo, para que lo re-
mitiese al maestro Juan de Avila, aposiol de Andgiltlcia, v oriculode sp
tiempo . fiando de su examen, y censura la quictud, 'y sosiego de su
alnia; v ahora desde Avala la da'priesa para que selo vaclva con varta,
¢ dictamen de aquel sanfo hombre. En cuya espresion es de notar cuan a
hoca Hena fe llama santo . aun viviendo; que €s gran calhf’mac.mn de sn
virtnd Hamarlo santo la doctera de 1a Iglesia, eomo lo fué del serafico
doetor san Buenaventura haberlo {lamado sanfo en vida el angélico doe-
tor santo Tomas , sezun lo pondera en su Oficio falglesia. No dudo que
este testimonio de fa serafica doctora sera de mucho aprecio en el vica~
tih de Eristo, para declarar por sanle, como se desea , 2 este aposiplico
¥aron, ¥ héroe de virtad. ey : =

6. No se pudo négar el vencrable padre a peticion tan justa; ni a les
ruesos de tan gran senora, v habiendo leido, con la mat_lurg;»: gue-pedia
la materia . todo el libro de”la Vida de la Santa, descubrio en aquella
riquisima mina [os tesoros ineslimables de su santidad. Aprohé sus re-
tibos soberanos , raploes , éslasis, visiones, y demas favores estraordi-
narios que recibia en su altisima oracion, ¥ contemplacion; como tam-
bien su'doctrina - v la asegurd de tedosu proceder, como consta de dos
cdrtas que la escribi¢ desde Montilla sobre esta materiaz la primera a
2de setiembre de 1568, y la segunda 4 2 de abril del siguiente;; yen
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esta la pide que se sosiegue , pues habia hecho a su parecer todo lo que
estaba obligada para la seguridad de su espiritu. o

7. El padre fray Domingo Bafiez, su confésor, estaba ya suficiente-
mente asegurado de él. No queria se anduviese en mas pruehas. Deseaba
se aquietase la Santa, pero como el justo siempre vive con recelo, to-
davia vivia la Sania recelosa de si misma. Agilada de su humildad, ¥
deseosa de su quietud ;-envio el libro a el maestro Avila , como & varon
tan docto, v espiritual. Por eso segunda vez encarga a esla sefiora, que
se lo vuelva antes que su confesor vuelva a Avila. Famanilo estoy, dige,
ewando ha de venir el presentado fray Domingo (que me dicen ho. de veniy
gor acd este verano] y hullarme ha en el hurto. Es muy propia la vz
tamaiita , pues como dice el Diccionario espanol , es lo mismo que fe-

merosa, 6 amedrentada. En lo cual se vé la propiedad con que usabala -

Santa la longua castellana , aun cuando escribia de priesa. :
8. La madre Maria de los Angeles, fundadora del convento de Lerma;
testifico en la informacion de Talavera, que la dejo el padre Bames,
hablando de-la Santa : €omo yo teniw las letras, y ella el espiritu, ma-
lébale. Aludia sin duda el padre maestro en este dicho fan saladoal
del Apostol - Litlera enim occidit, espiritus aulem vivifical - 12 lelra
mata, el espiritu vivifica. Pues si la mataba con sus letras, jqué habia
de haeer 1a pobre Santa, sino estar tamanita? Pero esto deseaba I
Santa. Para esto buseaba siempre eonfesores de letras; porque esios
sahen-dar donde duele. Estos, matande, saben dar la mejor vida; por-
que saben como se ha de-matar la carne, para que el espiritu viva. " =
9. Al fin de este nimero segundo, volviendo fa Santa 4 encargarala
cefiora la remision de su libro, dice : De que le vea Salazor, suo e
mucha oportunidad, no se le dé nadg. En cuya espresion penso algupg,
10 sin fundamento, hablaha da Santa del ilustrisimo senor don Francis®
Seio v Salazar, inquisidor enionees de Toledo, habiéndolo sido antesde
€ordoba , y Sevilla; y lo fué despues de la Suprema, y comisario genes
ral de la Cruzada, que manifestando sn ardiente celo en- todos esfos
oficios; v en los de obispo de-Albarracin, Segorbe, ¥ Salamanca, e
encarso el rey Felipe Segundo un gravisimo negocio de los Atumbrados
de Flerena. Alli muri este insigne principe de la Iglesia @ 29 de enent
de 1578, con sospecha de haberle dado veneno, y con la opiionie
santidad que merecian su vigilaneia, celo, y virlud. o
10 Pues aunque ¢l pensar que hablaba la Santa ii(}l.li de este digns
sinio prelada, pueda tener alzun color, va por 1o mucho gue era incli=
nafia 4 tratar-con semejanies sugetos, va porque de: hecho lo trald
alouna vez, pues fué su coxfesor, v por lo mismo acreedor-a csia hol=
vilica memoria en nuestra gratitud; pero o cierto, parece que hablaba
del padre Salazar, reclor que era de ‘a Compania de Jesus, en algunode
Ios eolegios de Andalucia. Lo uno, porque entonces dona Lnisa se ha-
fiaha como una jornada de Moatilla, y no en Toledo, donde el sefior
inquisidor fo pudiese ver. Lo otro, por lo que se colije de la cara 13
gol primer tomo, mimere-9 { Yease ¥Yepes ’pm]. 5.3. yL 1 ap. 245
% 1o prineipal ; porque en carta escrita de la Sanfa d esta senora en 18
de mave, gue se pondra en- el fomo sizuiente, queriendo Dios, diee
asi > Ese espevard que le vea Salazar, esdislafe, que no podra salir 565

4 LA SENORA DONA LUISA DE LA CERDA. 59

yector. Con las cuales palabras parece que no deja lugar 4 la duda.

#1. Otra no- menor resulta sobré el confesor que elogia al nimero
tercerc: Porque unos dicen; (‘ue fué el venerable padre fray Francisco
de 1a Coneepcion , que de la Observancia pasé a la reforma;, siendo en
amhos estados dechado de los mas aventajados en toda virtud , como se
puede ver en su admirable vida, que refieren nuestras cronicas.

12. De ofra carta escrita para esta senora (Tom. L. 1. &. ¢. 43] el dia
97.del mayo antecedente, que se dard en los tomos siguientes, consta,
que era el padre Carlebal carmelita observante. Aun tenia el Carmen,
aunque aneiano, muchos verdores de su feryorosa juventud; ni le fal-
tara por los siglos la perfeccion, y virtud de Recab. Verdad es que el
ano de 1576, pasa dicho venerable fray Franciseo, por mandado del pa-
dre Gracian, a ser confesor de estas religiosas; pero. el elogiv de fa
Santa escrito el afio de 68, no se lopuede aplicar por esta ocasion ; por-
que en esta carta habla Ia Santa ocho anos antes, del gran fruto que
hacia en sus hijas aquel confesor, 4 quien Hama varon de Dios.

13. Es de saber, para mayor inleligencia de este niimero {ercero,
que por el grande amor que cobro 4 la Santa esta senora, cuando la
lleve a sucasa, la fundo despuesien su villa de Malagon un convento
de religiosass de euyos progresos, en la virtud, como su'fundadora, fa
da aqui notieia, y el parabien. Y hecha panegirista celestial, dice : £n
stbmonasterio de V.. S me escriben les vd muwiy bien, § con gran aprove-
chamiento. Tienen acg por mucha cosa te casa de Malaqon, iy los frailes
estiin mugy confentos. Il Senor me torne alld con V. S. En cayas clau-
sulas manifiesta la Santa el zezo que la eausaba su nuevo conveaio, y
la estimacion que otres hacian de aquel sanfuarie. Quien quisiere ver
delmeado cen finos colores el edificie maferial, v formal de esta may
religiosa comunidad , lea al reverendo padre fray Antonio de san Joa—
quin, en su Ao Teresiano, al dia 11 de abril, en que forma eon sn
dcostmmhbrado. primor un bello mapa de este Tabor de Teresa, que asi
Ie pedemos Hamar, pues nos dice aqai sus deseos de habitar enél. ¥
como dice puesiro [hisv:u'iadur, cifraba su mavor conscelo en visitar a
estas sus hijas, descabriendo en su agradable rostro fa complacencia
que recibia al llegar @ este convento. Y fal era el conceplo quo fenia
formade de su virtud , que fo ponia a otros por ejemplar.

L4, Fos frailes, dice, estan wmuy confentos; pero ;jqué habian de
hacer Jos frailes, sino estar contentos, teniendo unas monjas tan vir-
thosas?’ 7 Qué habian de hacer los padres, simo estar iy cpnientos,
estando tan’ contentala madre? Muy conlentos estan fos padies cuando
¥én 4 sus hijas bien criadas, recogidas, v devotas. Asi esios relizicses
padres, al ver tanta devocion; ebediencia, oracion; penifencia, v mor-
hilieacion en sus religiosas , estaban muy eontentos, Habla aqui ka Santa
de los padres Carmelitas calzados, fque como fan ohservanies, v aman—
tes'de su madre, se alegraban de ver a su antizna religion florécer en

15 reliziosas en su primitivo fervor.




