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¢s elltimo fin; pero yo no pregunto sino
del fin inmediato y particular en que ha-
beis de poner los ojos para venir 4 alcan-
zar esfe iltimo fin; porque como el labra-
dor, aunque sujfin es cojer’ mucho*pan y
tener con qué pasar la vida abundantemen-
te, pero_todo su euidado y dilijencia pone
en: labrar y cultivar la tierra y limpiarla de
las' imalas yervas, porque ese es medio
Recesario para esotro.» Y el mercader, aun-
que su fin es hacerse rico, pero todo su
euidado? pone en mirar qué negocios y
qué- manera de negociar le serd mas 4 pro-
pésilo . para alcanzar ése fin, 'y ahi aplica
todas  sus industrias y ‘diligencias; asi ha
de haeer el religioso: No basta decir en ge-
neral: « pretendo salvarme, querria ser buen
religioso, deseo ser perfeetos’; 'sino es me-
nester que ponga los ‘0jos ‘en particular en
Ja pasion 6 vicio ‘que ‘mas ‘le impide , y ‘en

la virtud que mas le falta'y ‘que eso procu-

re , porque de esta manera yendo poco &
poco y andando con cuidado y diligencia
ahora sobre unacosa y despues sobre otra,
vendra mejor 4 alcanzar lo que desea. Este
es el medio que el otro Padre del yermo (1)
dié ‘4 aquel monge que, despues de ha-
ber sido muy diligente y fervoroso; aflojé
en sus ejercicios espirituales y vino 4 gran-
de tibieza, y deseando volver 4 su antiguo, es-
fado y hallando cerrado el camino y pare-
eiéndole muy dificultoso, no sabia por don-
de comenzar. Consolole y animéle con aque-
Ha parabola 6 e¢jemplo de el otro que enyid
&'sd hijo & limpiar la heredad que estaba
Hena de espinas y malezas; y el hijo viende
lo mucho que habia que hacer, desanimése
¥ echdse 4 dormir, y no hacia nada ni un
dia mi otro. Dijole ¢l padre : no has hijo de

nifar ni'tomar en junto. todo lo que hay que |

trabajar, sino cada dia un poco cuanto pue-
dé ocupar un euerpo de un hombre. Hizolo
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(1) In vitisPair,

asi y de esa manera dentro de poco tiempo
quedé limpia toda la haeienda:

Y débese ‘notar aqui que uha de las cau-
sas principales por que medramos poco , ¥
no nos hace el Sefior mas mercedes, es por-
que no ponemos por obrales buenes propo-
sitos y deseos que ¢l nos dé : y asi, porque
no damos buena cuenta de lo que nos ha
dado, no nos da otras cosas mayores. Asi
como ‘el maestro de escuela no quiere pasar |

al nifio & mag alta lelra y materia mientras g
vé que no ha hecho ni imitado bien la que
le ha dado, asi se suele haber el Sefior ¢on &

nosotros en Hevarnos 4 la perféccion ; ‘tanto |
mas tarda de darnos grandes cosas, cuanto
mas tardamos nosotros en obrar lo 'dado; y
cuanto ‘mas se anima uno & ir asentando y
poniendo por obra los deseds que el Sefior ©

le: d4 en la oracion’, tanto mas le mueve & =
que le vaya dando mayores eosas. Dice muy &
bien el P. Maestro Avila (1): «Quien bien =

usa de lo'que conoce, alcanzard luz para lo®

que 1o conoce, y el otro no tiené boca para =

pedirlo, pues le pueden responder: ;para;
qué quieres saber mi voluntad 'y agradeci-

miente; pues en lo que-lo sabes no lo eum- =
ples?s Si vos o poneis por obra los deseos

que el Sefior os da, fedmo quereis queosdé

otras:eosas mayores? ;Con qué boca podeis l‘
pedir 4 Dios en la oracion que os concedd
esto y lo otro que deseais y habeis menester, -
si'mo os quereis enmendar ni mortificar en’

una falta d& que teneis mucha necésidad de
enmendaros, y os ha dado Dios muchos de-

seos ' ¢ inspiraciones ' de ello? No 'sé como

puede levantar los ojos & pedir & Dios otras.
cosas mayores 6l -qué no se quiere énmeft:
dar ni‘aun-en ‘una falta esterior que tiene,
sino ‘que de propésito s¢ deja’ caer en'élla
una-y-otra-vez. Pues si quereinos aprove-|
char, 'y que el Sefior nos haga muchas me;:fg'
cedes, seamos diligentes en'ir poniendo pors

(1) M. Avila, . I, de las Ep. fol. 261,

ghid lag inepiiacionss ¥ descos due ¢
nos di.

Doctrina_es coniun de los sautos que ¢l
que usa bicn de los beneficios se hace dig-
no de otros nuevos; y por el contrario, ¢l que
usa mal de ellos no merece reciliir otros,
El Sibio, en-el capitulo diez v seis de i Sa-
biduria, propone esta cuestion: ;Qué esla
causa que el Mani se deshacia al primer rayo
delsol que le daba, y no era de provecho
mas, y si le ponian al fuego, no se derre-
tia, ni le hacia mal ninguno, siendo mas
fuerte el calor del fuego. que el del sol? ¥
responde el mismo Siabio en el fin del mis-
mo capitulo (1): «Para que entiendan todos
que conviene ser diligentes en aprovechar-
nos de las mercedes que el Sefior nos hace y

de los beneficios que de su mano recibimos,

y en castigo del desagradecido y perezoso que
no quiso madrugar antes que el sol saliese,
para aprovecharse del beneficio que el Sefior
le habia hecho, permite Dios que el sol le
quite la_comida. Esto es tambien lo que nos
declara maravillosamente Cristo nuestro Re-
dentor en el Sagrado Evangelio (2), en
aquella parabola de aquel varon noble que,
habiendo repartido su hacienda con sus cria-
dos, para que negociasen con ella, cuando
despues de haber tomado la posesion de su
reino les pidi6 cuenta, proporcionalmente
les fué haciendo gobernadores 6 prefectos
de otras lanlas ciudades cuantos eran los
talentos que cada uno habia ganado: al que
habia_ ganado diez talentos, le hizo gober-
nador de diez ciudades, y al que cinco, de
einco ! déndonos & entender que asi como
aquel rey premi6 la industria y fidelidad de
sus_criados con tan grande esceso, cuanto
hay de diez talentos & diez cindades : asj
tambien si nosotros ponemos por obra las
mspiraciones de Dios y somos leales y fieles
en esta correspondencia, serd muy grande

(1) Ut notum omnibu
venire solem ad benedicy
(2) Luc. XiX, 12,

B. del C.

s essel;quoniam aportet prae-
lonem tuam. Sapient, XVI,28.

5 tomo XIV.—I.—Ejercicio py PERFECCION Y VIRTUDES CRISTIANAS,—T. [.

el edvess dofl Gie Bos actactitard el Befioy
sus divinos donies. Y pot el conlratio, st no
correspondenmos eomo dcbémos, no solo nos
serd quitado Jo que nos habian dado; pero

sereinos castigadns, como lo fué aquel sier-

VO que nogranzes; nigan6 cosa alguna con
el talehto que habia recibido,

De aquel famosisimo pintor” Apeles se
cuenfa que nunca, por muchas ocupacio-
nes que tuviese, -se le pasé dia en el enal
no ejercitase su arte, y pintase alguna co-
sa, y hurtando el tiempo 4 los negocios que
se le ofrecian, solia decir: « Hoy no he
echado raya ninguna (1).5 Y ‘de alli quedd
esto por proverbio para cualqtﬁer oficio,
cuando se pasa el dia sin ejercitarle y hacer
algo cn ¢l. De aquella manera sali6 tan per-
fecto y consumado pintor. Pues si quereis
salir perfecto y consumado religioso; no se
0s pase dia ninguno en que no hagais algu-
na raya y echeis alguna linea en la virtid.
Idos venciendo y mortificando cada dia en
algo: id quitando cada dia alguna falta de las
obras que haceis ; porque de esa manera irin
ellas siendo cada dia mejores y mas perfec-
fas. Y cuando llegéredes al exémen de me-
dio dia, mirad si se os ha pasado aquel me-
dio dia sin haber dado alguna raya ¢ pun-
tada en la virtud, y decid: «Hoy no he
echado raya ninguna: Hodie nullam lineam
duzt.» jOb! que hoy no he dado paso min-
guno en la virtud , ni mortificidome en co-
sa alguna, ni hecho siquiera un acto de
humildad , ‘habiéndoseme ofrecido ocasiones
para ello. En valde se me ha pasado este
dia, No ha de ser asi esta tarde, no ha'de
ser asi mandna. De esta manera poco & po-
¢o vendremos 4 aprovechar mucho.

eI G Rl E D Er e
CAPITULO Xil.

Que nos ayudarh mucho, para alcanzar Ia perfeecion; no
hacer falias de proposito ni afiojar en ¢l forvor. -

Ayudarinos tambien mucho para crecer

(1) Hodie nullam lineam duxi, Refert. Plin, lib. 35
nat. hist. ‘e. 10, :
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én virtud y petfeccion , que procuremos no
hacer faltas de proposito. Dos maneras hay
de fdllas y culpas veniales (1): unas en que
gden los temerosos de Dios por flaqueza, 6
por iguorancia , ¢ inadverlencia, aunque
¢on algun descuido y negligencia. Y- estas,
esperiencia tienen los siervos de Dios, y
que andan en verdad con ¢él, que no les
catsan amargura, sino humildad. Ni ballan
que por ellas les tuerce el Seiior el rostro:
antes esperimentan un nuevo favor del Se-
fior y nuevo espiritu con el recurso humil-
de que por ellas hacen 4 Dios. Otras faltz’;s_
y culpas hay que hacen advertidamente y de
proposito las personas tibias y remisas en el
servicio de Dios; y estas impiden grandes
- bienes que recibiéramos si no las hiciéra-
mos. Por estas, muchas veces nos tuerce
el Seiidr el rostro en la oracion y nos deja
de hacer muchos favores. Y asi, si quere-
mos medrar y que el Sefior nos haga mi-
chas mercedes, procuremos de no hacer fal-
tas de propésito. Basta las que por nuestra
ignorancia ¢ inadvertencia hacemos, no atia-
damos nosotros mas. Basten las distraccio-
mes que tenemos en la oracion por la in-
eonstancia de nuestra imaginaliva, no nos
distraigamos nosotros voluntariamente y de
proposito. Basten las faltas que por nuestra
flaqueza hacemos en las reglas, no las que-
brantemos nosotros de proposito. ,
Otro medio pone San Basilio para al
canzar la perfeccion, y dice que es muy
bueno para en breve tiempo aprovechar
mucho, y es no haeer paradillas en el ca-
mino de la virtud. Hay algunos que &4 tem-
poradas lienen unos_acometimientos y lie-
go paran. Llevad adelante lo comenzado y
mo hagais esas paradillas; porque en este
eamino de la vida espiritual, mas cansado os
hallareis haciéndolas, que si no las hiciéfa-
des. Hay mucha diferenicia de esto 4 los

A

(1) Ludov. Blos. in speculo spirit, ¢ V1.

ejercicios corporales, porque con los ejerci-
cios corporales, el cuerpo, mientras mas
obra y trabaja, mas desfallece; pero el espi-
ritu, mientras mas obra, mas_fuerzas va co-
brando (1). Y asi dice el Proverbio; <El ar-
co tirado se quiebra, y el &nimo flojo des-
medra (2).»

Dice San Ambrosio (3) que asi como es
mas ficil no cacr en pecado y conservar
la inocencia, que despues de haber caido
hacer verdadera penitencia; asi tambien es
mas ficil conservar el fervor de la oracioh y

de la devocion, due d‘espueé de. haberse £

distraido  por algunos dias volver 4 él. El
herrero que saca él hierro ardiendo dé la

fragua porjue esté blando y dispuesto.para |
hacer de ¢l todo lo que quisiere con el mar-

fillo, no le déja enfriar del todo, sino atites
que §e enfrie, le vuelve 4 la fragua, para

que dé presto se torné 4. poner. como de |

antes. Asi nosetros nunca habemos de de-
jar que se acabe el calor de la déyocion;

porque si se resfria y éndurece el corazon,

con dificultad tornaremos al fervor primero.
Y asi vémos por esperieficia que, por mu-
cho que uno haya aprovechado y vaya ade-
lante en la virtud, si se descuida por una

temporada, en un poco de tiempo que se -
distraiga y deje de continuar sus buénos °
ejercicios, pierde todo lo que habia gahado |
en muche tiempo, que parece que ni aun ©

rastro halla de lo que antes tehia y apenas

puede tornar 4 arribar 4 ello; tanta es la di- |

ficultad que siente. Por el contrario, los

que andan con fervor y procuran conservar
siempre ¢l calor de la devocion, llevando
adelante sus buenos éjercicios y perseveran-

do en ellos, ficilmenie sé conservan y en .
breve tiempo aprovechan miicho. Y la razon *

de esto es tambien porque estos no pierden

{1) Quia caro operande deficit, spiritus operando *
roficit. Basil: 5
(2) Arcum frangit intensio, animam remissio.
Paul. Man.in ada.
(3) Ambr. hib, unico de paen, ¢, 10:

¢
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tiempo RIDgUNo, ni deshacen lo que habian
hecho, como los tibios y flojos que con sus
paradillas todo se les va en hacer y deshacer,
en lejer y deslejer, y asi nunca acaban su le-
la. Esoiros, no solo no deshacen, antes vag
adelantando, y con el gjercicio gonlinuo van
cobrando cada dia mas fuerzas y mas facili-
dad para hacer mas y mejor, y asi vienen &
aprovechar mucho. Esto es lo que dijo el
Sibio: “‘El que no quiere lrabajar, empo:
brecera. Y el que se esforzare al trahajo,
enriquecera (1).”

Comparaba un Padre @ Ios religiosos i-
bios y flojos, y 4 los diligentes y fervorosos,
y decia que los libios y remisos, que con
la antigiiedad hacen ya de los cansados y
no procuran ir adelante en su aprovecha-
miento, son como unos criados viejos de lag
casas (e los sefiores, que ya no sirven-en
casa sino de bien parccer y de eslarse sen-
tados 4 las puertas de las casas de los se-
flores contando historias; danles: su racion
como 4 criados viejos, pero ya no privan,
ni medran con el seiior, ni easi se iiene
memoria de ellos. Vereis otros eriados nue-
vos, mancebos tan diligentes y solicitos en

el servicio de su sefior, -que no saben parar’

ni senlarse en todo el dia, y que apenas ha
dado & entender el seiior la cosa enando
ya la tienen hecha. Estos son los que pri-
van y medran: asi son los religiosos dili-
gentes y fervorosos.

CAPITULO XilI.

De ofros tres medios que nos ayudarin parair adelante
en la virtud,

San Basilio (2) da un medio muy bue-.

no para aprovechar mucho, y le din co-
munmente. los Santos: que pongamos los
0j0s en los mejores y en los que mas s¢ se-

(1) Bgestatem operata est manus remissa;

! L O ss3; manus
autem fortium divitias perat. Prov. X, 4.-—Anim;
futem opsrantiom impinguabitur, Prov, XUI 4,

(2) 8 Basll, eerm. de qbddio, verum,

fialan y resplandecen en virtud y procure-
mos imitarlos. Lo mismo aconsejaba el bien-
aventurado San Antonio Abad, y decia que
el religioso ha de andar como buena abeja,
cogiendo las florecitas de todos para hacer
su miel: de uno, la modestia; de otre, elsi-
lencio; de otro, la paciencia; de otro, Ja obe-
diencia, y de otro la indiferencia y resigna-
cion: en cada uno habemos de mirar agque-
llo en que mas resplandece para imitarlo.
Asi leemos que lo hacia €], y con esto vino
4 ser tan grande Santo. Este es uno de los
bienes grandes que tenemos en la Religion,
y por el cual San Gerdnimo prefiere el mo-
rar en congregacion ila soledad, y aconseja
el vivir en aquella antes que en esta, «pa-
s que del unoaprendais humildad, del otro
paciencia; este os enseiie & tener silencio,
aquel mansedumbre (1).» Un filésofo llama-
do_Carilo, varon principal y muy senialado
enlre los Lacedemonios, preguntado: ;qué
reptiblica tenia por la mejor del mundo?
respondid: que aquella en la cual los eiu-
dadanos tracn entre si contienda sobre cudl
ha de ser mas virtuoso, v esto sin albore-
tos ni sediciones. Pues esta .merced entre
otras nos haee el Sefior ahora en la Reli-
gion; plega a su Divina Magestad que siem-
pre sea asi. Alld en el mundo, en casi todas
las reptiblicas, todas sus conliendas y com-
petencias son sobre la hacienda 6 sobre pun-
tos de honra, y apenas se halla hombre que
lenga emulagcion por la virtud; pero aca, por
Ja bondad y misericordia de Dios, todo el
estudio de los religiosos es de lo que toca &
su abnegacion y para crecer mas en virtud
y perfeccion; y lodas sus contiendas y pre-
tensiones son sobre ser cada uno mas vir-
tuoso , mas humilde y mas obediente; y esto

~sin ruido, sin divisiones. sin murmuracio-

nes, sino con una emulacion y envidia san-
ta. No ¢s pequefia merced y beneficio sino

; (1) Ut ab allo discas l;ﬁmiiilatem, ah alio 'pulian.
tiam; hic to sitentigm, iila ts deoeat mansustudingny,

Hyeran,
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muy grande el habernos traido el ‘Sefior 4
la Religion donde la virtud es la que es fa-
vorecida y estimada, donde no es tenido ni
eslimado el letrado ni el gran_ predicador,
sino por ser muy humilde 'y muy mortifica-
do; donde todos procuran aventajarse en la
virtud y con su ejemplo nos animan 4 ir ade-
lante. Pues aprovechémonos de tan huena
ocasion como tenemos para ejercilar este
medio.

De aqui podemos sacar el segundo que
es la obligacion que lenemos de dar buen
ejemplo & nuestros hermanos, «para que
considerando los unos 4 los otros erezean
todos en devocion vy alaben 4 Dios Nuestro
Seiior (1)», como nos lo dice nuestro Pa-
dre, & por mejor decir el mismo Cristo en
el Evangelio: <“Asi luzca vuestra luz delan-
te de los hombres, que vean vuestras obras
y glorifiquen & vuesiro Padre que estd en
los cielos (2).” El buen ejemplo, bien sabe-
mos tedos cudn clicaz medio es para mover
a4 otros. Mas fruto hace un buen religioso
en unacasa con su huen ejemplo, qaecuan-
tas pliticas y sermones podemos hacer:
Porque los hombres mas ercen dlo que ven
por los ojos que & logae oven por los oidos,
y persuidense que es hacedero 1o que ven
al otro poner por obra, ¥ con eso se mue-
ven y apiman mucho & obrarlo. Estle es
aquel cutir y hierir de las alas de
animales

aquellos
gque vio el Profeta Eze-
quiel (3), cuando eon vuestro buen ejemplo
heris el corazon de vuestro hermauo, v le
maovels & eampuacion y-devocion y i deseo
de Ta perieecion.

santos

San Bernardo (%) coufiesa de si mismo.
que-en fos pringipios de su Religion, de so-

-

lo ver & algunos religiosos espirituales y edi-
ficativos, se alegraba y animaba tanto, que
su dnima se llenaba de suavidad y devocion
v sus ojos de dulees ligrimas. Y no solo de
verlos sino de solo acordarse de alguno de
estod que habia conocido y estaba ausente
6 era ya difunto. Esto es de lo que la Sa-
grada Escritura alaba al Rey Josias : ““La
memoria de Josias es, dice (1), como una
pomade olores que consuela y conforta y qui-
ta los desmayos.” Tales habemos de procurar
ser nosetros, conforme aquello de San Pable:
““‘Somos buen olor de Cristo (2).” Habemos
de ser como una especie aromitica, y como
una poma ¢ bujeta de olores, la cual comu-
nica luego su olor, y conforta y anima 4
quien quicra que la toca. Eslo nos ha de
ser gran motivo para darnos mucho 4 la
virtud y no dar ocasion ninguna de desedi-
ficacion & nuestros hermanos. Porque asi
como un religioso ejemplar ayuda mucho
y basla para edificar r y llevar tras si toda la
casa, asi un religioso ruin daiia muchoy bas-
ta para desedificar toda una comunidad y
llevarla tras si. Antes es cosa cierta que
mucho mas eficaz es ¢l ejemplo para el mal
(jue para el bien, por nuestra mala inelina-
cion, que s¢ va mas ficilmente tras lo ma-
lo que tras lo bueno.

Mandaba Dios en el Deuteronomio i los
capitanes . cuando iban & la guérra, que
hicicsen pregonar por todo el ejéreito: *Los
cobardes y lemerosos vuélvanse 4 su ca-
sa(3).Y nétese la razon que da, que es
la yuehace & nuestro propésito: ‘‘Porque
1o hagan cobardes & lus demas, no les pe-
guen el micdo y la cobardia (4).7 Esto eslo
que hiace un religioso libio y remiso ‘en la

29. Summarii.
(2)- Sie lueral lux vestra eoram hominibus, ut vi-

(1) 3. p.const. . 4, § &, clReso.
deant opeea vesirs bopa, et glorificent Palrem vo-
strivm; qui i coelis esly Madth. Y, 43,
('3) Et audivi vocem ‘]Ecull n lf-lil]ﬂll lzﬂ pereil~
tieptinm alteram ad a! t..s' 1. Es2ch. H{
() Beriavd. sern, 13 sepor Canlicg

(1) Memoriadosiae, in cot npu-:Lmne odoris fucta

opus nigmentarii. fecl. XLIX,
(2y. Christi bonus odor sui mls Il. ad Cor. Il. 45
(3). - Quis est hiomo formidolosus, et corde p'mdo,
vailat, th wvertatur in domum suam. Deut. XX, 8.
(4 yeere faciak corda fratram suerkon, sicut
LT teisiius ost, '8
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Religion con su mal ejemplo. Hace & los de-
mas cobardes para pelear y emprender co-
sas de perfeccion. Pégales la flojedad y ti-
bieza. Y asi, viene 4-decir San Eusebio
Emiseno: «Los que se han delerminado de
viviren congregacion, ¢ son diligentes con
grande provecho de la ecomunidad, ¢ son
negligentes con grande dafio y peligro de
ella. (1).»

Podemos afiadir aqui otra cosa que
puede ser el tercero medio y motivo para
lo mismo, y es la obligacion que lenemos
de dar edificacion y buen ejemplo, no sola-
mente & nuestros hermanos, con uien tra-
tamos y conversamos cada dia, sino & todo
el mundo, para que no picrda por mi la
Religion el buen nombre que tiene, porque
vemos que por uno suclen los del mundo
juzgar & los demas religiosos. La falta y
pecado del religioso- parece que es como
pecado de naluraleza v original y como los
bienes mancomunados, que luego dicen: tlos
de la Compaiiia tambien se desmandan y ha-
cenesloy esto,» por solo uno que vean que
se desmanda y toma alguna libertad. Y asi
cada uno tiene obligacion de mirar mucho
por la edificacion, para que asi se conser-
ve y vaya adelaole la buena opinion v esti-
ma de la Religion, y no sea causa con sus
fallas € imperfecciones de que se menoscabe
cl'buen nombre y crédito que por la bon-
dad del Sefior tiene. Y i nosotros nos cor.
re mas csla obligacion. porque aun esta-
mos en los principios, v tienen todos pues-
tos los 0jos en nosotros. Somos. el blanco
del' mundo, de los dngeles y de los hom-
bres (2): Y aunque s verdad fjue no lie-
nen razon los del mundo en atribuiv la fal-
ta de wno & toda la Religion; pero al fin,

(1) Qui inter multos vitam agere constituerunt,
aut cum geandi fruety, aut com grandi periculo, vel
eliam dllwenlc» vel ucﬂllgmlcs sunt. Euseb. Einis-
senus. hom. 7. Ad Monae

(2} qncr"arﬂ u¥m fv-ll Stz mign

2y ob Angall
ot & il ﬂﬁluh\!d'{ =.d fﬂn- .‘\. N { ’tg ngn}‘},

cosa cierla es que el bien y progreso
de la Religion depende de ser el uno y el
otro buen religioso; y de lo contrario el
menoscabo de ella, porque esos son la Re-
ligion. Pues guarde cada uno su puesto
como buen seldado, no se rompa por él
este escuadron tan concertado, no entre por
vos la relajacion en la Religion. Y serd bue-
na consideracioa para esto hacer cada uno
cuenta que su Madre la Religion le dice
aquellas palabras que aquella santa madre
de los- Macabeos decia & su hijo menor pa-
va animarle 4 padecer y morir por la guar-
da de suley (1): «Hijomio, ten misericordia
de mi, que te he traido en mis entrafas,
no nueve meses, sino nueve anos, y veinte
y treinta y mas afios, y te di leche tres
anos en la probacion, y te he eriado en vir-
tud y letras tan 4 costa mia, hasta ponerle
en el estado en que estis. Y lo que te pido
por todo esto es que hayas misericordia de
mi, no pierda yo porti, no me des mala
vejez; las armas eon que te he armado para
bien y provecho tuyo y de los projimos, no
las conviertas contra mi ni contra ti mismo;
lo que te habia de ser ocasion y medio pa-
ra ser mas agradecido y mas humilde y mor-
fiicado, no te sea ocasion para ser mas va-
no y mas libre & inmortificado.

CAPITULO XIV.

Que nos ayudard mucho habernos. siempre como el pri-+
mer dia que entramos en Ia Religion.

Pregunto uno de aquellos monges anti-
guos al-abad Agaton: ;eémo se habria en
la Religion? Respondio: «Mira cual fuiste el
primero dia’ que dejaste el mundo y te reei-
bieron enla Religion, y de esla manera per-
manece siempre (2).» Pues si quereis saber

(1) Fili mi, miserere mei, quae te in ufero novem
mensibus portavi, et lac trienuio dedi, et alui, etin
aetalom istam perduxi. Il Mach, Vii, 27.

(2) Vidaqualis fuevis primo die qlmnf!n existi.de
seeehln, ph pope prusefuist] fn eluiisty ny 4 talin pormak
no deegan, 48, e
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como sereis buen religioso y eomo 0s ha-

bréls para aprovechar mucho en .l_r'il'll.lfl y

petfeccion, este es muy buen methc':: mirad

cuil fuistes el primer dia que dejastes el

mundo y faistes recihido en la Religion, y

de esta manera permaneced siempre. Con-

siderad tambien con cuanto fervor y for-

taleza dejastes el mundo y todo lo gue en

¢ teniades; los parientes, amigos y conoct-

dos; 1a hacienda, riquezas, regalos y entre- .
tenimientos, ¥ perseverad en aquel menos-

preeio del mundo y en aquel olvido [ile .deu-

dos y parientes, y en aquel sacudimiento
de regalos y comodidades propias, y de estn
manera sereis buen religioso (1). Gonsiderad
tambien con cuénta humildad pedisteis ser
recibido en la Religion, y con cudnta ins-
taneia; y eomo el dia que os dieron el si, o3
pafeeié que se os habia abierto el cif;lo y
guedastes muy agradecido y muy crhhgada
a dervir 4 Dios y 4 la Religion por tan gran-
de merced y beneficio, y perseverad ahora
en este agradecimiento y en este humil-
de reconoeimiento ; sentios ahora tan obli-
gado y tan deudor como os sentistes el
primero dia que os recibieron, yde esa ma-
nera aprovechareis mucho en la Religion.
Considerad  tambien despues de recibido,
con cudnta devocion y modeslia os comen-
zastes & haber & los prineipios, con qué
obediencia, con qué humildad, con queé
prontitud, con qué indiferencia y resigna-
cion en tode, y perseverad siempre en esio,
y de esa manera ireis medrando y crecien-
do en virtud y en perfeecion.

- Este medio s muy encomendado de los
Santos, como luego veremos; pero es me-
nester que le entendamos bien. No quere-
mos deeir que no habeis de tener ahora mas
virtud que el dia primero que entrasies en
la Religion, pi que el antiguo se ha de con-
tentar con la virtud de novicio, que claro

esta gue ha de tener mas virtud el antiguo

y que ha de eslar mas aprovechado que el

novicio que comenzo ayer: como en el es-

tudio, el que ha diez afios que estudia, ha

de estar mas aprovechado y saber mas que

el que comienza; pues la Teligion es una

pscuela de virtud y perfeccion; y asi, gl
que ha mas que anda en esta escuela, ha
de haber aprendido y aprovechado mas.

Pero gsi como & yno que comenzd i estu-
diar con mucho fervor y grandes brios; ¥
despues se cansa y afloja, le. decimos que
torng al fervor primero y ol cuidar}o y dili-
gengia con que comenzo al principio, y que
de esta mangra saldra con gl estugio: asi lg
que decimos ahora es que yplvais & aque-
llos primeros fepvores eon gue comenzastes
el camino de Ja virlud el primer dia que en-
trastes en la Religion. Mirad con qué de-
nuedo y cop qué brio camenzasies enton-
ces & sepvir 4 Dips, que no.5¢ 0s popia nas
da delante, ni se ps hacia cosa dilicultosa,
y apdad ahora con agquel feryor y conaque-
llps aceros y alientos, y de esa manera
aproyechareis mucho en la Religion. Esto
es lo que nos quieren decir los Sanfos en
este medio.

El bienaventurado San Antonio, rogin-
dole sus discipuios que les diese algunps
avisos espirituales para aprovechamiento,
comenzd por afuisu razonamiento, como lo
refiere San Afanasio en su vida (1): «Esto
es lo que especialmente os encarge: que
ninguno se canse con el modo de vida que
ha tomado; antes si, que como siempezase,
procure siempre adelantar lo empezado.» Y
fuera de que otras muchas veces les repe-
tia esto mismo, estando ya cereano a su
muerfe, como en testamentp y ltima vo-
luntad, para que se les quedase mas impre-
soen el corazon, se lo tornd 4 encargar con

“ (1) Hoc sit primum cunetis in commune manda-
tum; nullum in arrepli propositi vigore lassescors,
ged quasi inciplanieny dehsra Sempar augers qlqag}

(1) iog. Cavius, fn segla religieey,

goeporint, Ath: & Suw. 4, peg. 594,

T
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tinas palabras muy tiernas, al fin eomo de
padre: «Yo ya finalmente, hijuelos mios, se-
gun que estd eserito, voy d andar la comun
jornada, porque ya el Seiior me Hama: yo
deseo ver lo que hay en él eiélo; mas i vos-
otrds, 6 hijos de mis entrafias; os éneargo
que no perdais en un punto los trabajos de
tantos afios: juzgad que habeis hoy entrado
en la Religion, asi sé atimentara el fervor
para perseverar en lv empezado (1).+ Si que-
reis aprovechar en virtud y en pérfeccion,
tened &sto delante de los 6jos; haced cuenla
que cada dia comenzais de nuevo, y habéos
siempre como el primer dia que comernzas-
teis, y de esta manera sereis buenos religio-
s0s. San Agustin pone tambiét este medio:
«Olvidaos de todo caantd habeis hecho hasta
aqui, y haced cuénta que tada dia cohen-
zais de nuevo (2).»

Declaraba esto San Anfonio con un éjem-
plo manual: asi eomo acd los siervos y ¢ria-
dos de los sefiores, por mucho gue hayan
servido & sus amos y por mueho que hayan
trabajado, no dejan de haeer lo que de fue-
vo se ofrece, 8ino gue estin siempre tan
prontos y dispuestos para hacer lo que les
mandan, como si cada dia fuese el primere
que comienzan 4 servir, y como si hasta alli
no hubieran servido ni trabajado nada: asi;
diee, habemos de servir nogotres 4 Dios
nuestro Criador y Sefioi. Buen ejeniplo te-
nemos de esto en el glorioso Bérhardo.
Cuenta de ¢ Sufio en $u vida (5), qiie 4 los
otros los tenia ¢l por santos y perfectos, y
que como gente ya aprovechada y que iba
muy adelante podian tener algunad ihdul-

(1)  Ego quidem filioli, sectindum él6gula seriplu=
Tarum palrum gradior viam, jam enim Dominus me
fnvitat, jam cupio viders caclestis; sed VoS, 0 viscera
mea, admoneo, ne tanti temporis laborem repente
Egrdaqs,_ho-im vos Religiosum studium arripuisse br=

ilramini, el caéptaé voluntatis fortitudo succrescet.
(2) Obliviscers ergo omrie praeteritum, ¢t quoti-
?;‘e_ :E:hqare te pula. Aug. Epist 143, ad Demétr.
m.

3) Sur. L. L ¢. 4, vitae suae,

gencias y licencias en algunas cosas. Esto
es muy bueno para ne juzgar A los efros
cuando vemos én ¢llos algo de esto. Pe-
ro 4 si-dice que se tenia siempre por
principiante y por novicio; y que no le
convenian esas lieeneias y esencionies, Y asi
no perdia purto del rigor de la R'eligion,, ni
de los trabajos eoitiunes, ni de los ejercieios
humildes. El era el primero en todas las
obediencias y el qué primero eehaba mano
de la eseoba y del estropajo: en ninguna
€osa {ueria eximirse ni eseeptuarse de los
demas; antes, cuando los otros hacian algun
ejereicio de mano y él no sabia haeer aque-
llo, por no perder la ocasion procuraba re-
compensarlo ocupindose entonees en algun
ejercicio mas humilde y bajo queé afuel; to-
maba una azada y poniase 4 eabar, 6 una
hachay partir lefia y llevarla acueslas 4 laco-
cina. Y holgibase mucho de veuparse en se-
mejantes ejercicios; y pareciale que lodo eso
habia €l menester para su aprovechaniiento,
ne como algunos que cuande hacen estasco-
sas dicen: «siquiera por el ejemplos que ellos
no les parece que lo ban menester; ni que les
hace aquello al caso. Bueno es que hagais eso
por el ejemplo y edificaeion; pero mejor, so-
ria que entendiésedes que tambien lo habeis
vos menester, pues & San Bernardole pare-
cia que lo habia menester. !
Afiade aqui San Aatonio otro purito muy
bueno con que se declara mas.lo pasado.
No se contenta el Santo con qué 1o volva-
mos atrés de aquellos primeros fervores con
que eomenzarhos, sino quiere ue vayamos
siempre adelante; afladiendo y acrecentan-
do mas y mas. Como el que comienza de
nuevo 4 servir & Dios, procura ir cada dia
afiadiendo -y acrecentando Servicios (1),
viendo que hasta alli todo ha sido ofensas y
pecados para recompensar lo pasado y hacer-
se digno de premio y galardon, asi habe.

(1) Sed quasi incipientem debere semper augere,
quod caeperit. S. Anl ab, ;
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Wios da andue tiosotyor slempee; eatio qulen
1o ha allégado nada hasta aqui, sino autes
“derrathado y desperdiciado.

Este medio, dice San Gregorio (1), que
eonviene 4 todos, aunque sean muy perfec-
tos, porque el Profeta David, varon perfeeto
era, y con todo eso, como si comenzara, de-
cia: Y dije: aliora comienzo (2);” porque
andaba con tanto fervor y diligencia en el
servicio del Sefior al cabo de su vejez, co-
mo si entonces comenzara dc nuevo i servir-
le. Antes esto es muy propio-de los varo-
nes perfectos . conforme aquello del Sébio:
«Cuando acabare el hombre, entonces em-
pezard (3).” Los verdaderos sicrvos de Dios,
cuantomasadelante van y cuanto masse acer-
can al fin y 4 la perfeccion, tantoandan eon
mayor cuidado yfervor. Que dice Job: <*Como
los que caban tesoro (4),” y sobre esto dice
San Gregorio (5): “‘asi como los que caban
buseando tesoro, cuanto mas hancabado y van

<o mueve hcla bajd; etanio fiid 38 4eerER
4 su centlo, va con mayor velotidad v lige.
reza hasta acabar de llegar : dsi cuanlo uno
va aprovechando mas en virtud y en per-
feccion, y se va acercando y legando mas
4 Dios, que es su centro y tltimo fin, tan-
to se da mayor priesa para acabar de llegar.
Y estos, dice San Basilio (1), son los feryo-
rosos de espiritu, que dice San Pablo, no
perezosos por la solicitud , *‘fervorosos de
espiritu; servidores del Sefior (2)." Hay al-
gunos ue i los prineipios, fcuando entran
en la Religion, com’enzan con fervor, y en
saliendo del noviciado lnego se cansan y ha.
cen de los antiguos ; estos no_son fervaro-
sos de espiritu, sino tibios y perezosos. Los
fervorosos de espiritu, dice San Basilio, son
aquellos que andan siempre como el primer
dia con un ardiente deseo y con una ham-
bre insaciable que nunca se hartan ni cang
san de servir & Dios, gino siempre desean

o i

##? Arsenio,” Arsénio, 4 qué has venido
aqui? Entraba muchas veces en euenta con-
sigo : Arsenio , para qué dejaste el mundo?
;Qué fué tu fin ¢ intento en dejarle y aco-
jerte 4 la Religion? Por ventura gno fué para
que en ella procurases agradar del todo &
Dios, ¥ no se te diese nada de.agradary
contentar 4 los Hombres, ni de ser tenido
¥ estimado de ellos? Pues ten cuidado de
eso, y no hagas ecaso de la opinion y esti-
ma de los hombres : porque ¢se es el mun-
do que tu dejoste , no te vielvas & ¢l con
¢l eorazon : poique poco te aprovechard es-
tt ach en la Religion con el cuerpo, sicon
el corazon estis en el mundo, deseando el
aplauso y estima de los ombres. Con esto
s¢ desperfaban y animaban mucho estos
santos. Pues con esto tambien nos habemes
hosotros de despertar y animar 4 ir adelan-
te, vy 4 vencer todas las dificultades que se
nos ofrecieren en ld Religion. Cuando sin-

es estar muerto al mundo y vivir 4 Dios.

Pues 4 esto venimos 4 la Religion , y
poco nos aprovechard estar en ella si no ha-
cemos aquello & que venimos. Porque no
hace Santos el lugar ; sino la vida religiosa
y perfecta. Dice esto muy bien San Agus-
tin en un sermon que hace a los religiosos
que moraban en el desierto: «Veis aqui, her=
manos mios, estamos en la soledad, ya de-
jamos el mundo y estamos en la Religion.
Pero ¢l Jugar no hace Santos & sus mera-
dores, sino las obras huenas; la vida reli-
giosa, csa hard santo el lugar y 4 nosotros
tambien (1).» jAy! que pér santo que sea
el lngar, aunque mag encerrado esteis. en
la Religion, ahi podeis peear, y ahi os po-
deis eondenar; dice San Agustin: no os fieis
én esp porque ¢l angel pecd en el cielo y
Adan en el Paraiso, y no habia lugar mas
santo que aquellos (2). Que no hace san-
tos el lngar: «si el lugar bastéira para eso,

servirle mas y mas, conforme aquello del
Profeta: «En tus mandamientos me deleita-
ba demasiadamente , Senor (3).”

en lo mas hondo, conmayor diligencia se dan
al trabajo ; porque como entienden que se
acerca mas el tesoro escondido que buscan, y
que les falta poco para dar con ¢l, animanse

tieredes dificultad en alguna obediencia,
despertaos ¢on estas palabras: A ué vinis-
te 4laReligion? ;Viniste por ventura 4 hacer
tu voluntad? No por ¢ierlo, sino dseguir la

ni ¢l 4ngel cavera del cielo, ni el hombre
del Paraiso (5).»> Y asi, no penseis que ha-
beis coneluido ya vuestro negocio y que te-
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4 trabajar mas fuertemente y caban con ma-

yor gusto y contento ; asilos que de veras

CAPITULO XV.

Que ayudari mucho preguntarse cada uno & si mismo 4 =

agena: pues jpor qué quieres hacer la tuya?
Cuando sinliéredes algun efecto dé la po~

neis ¢l campo seguro con decir: «Religioso
soy, de la Compaiila soy.» Que no basla
eso si no haceis aquello & gue venistes @ la

tratan de su aprovechamiento y perfeccion, menudo: ;4 qué veniste d la Religion?

cuanto mas adelante van y cuanto mas se
acercan al fin, tanto mayor priesa se dan.
jOh! que estd ya cerca el tesoro, animaos,
daos priesa, que ya poco os falta -para lle-

Otro medio nos aprovechard tambien
mucho para crecer en virtud y alcanzar la
perfeccion, y es el que usaba San Bernardo,

breza, con esto os habeis de animar : por
ventura /veniste acd 4 busear tus comodi-
dades ¥ 4 tenerlo lodo muy cumplido y &
qué no te faltase nada ? *No sabes que ve-
nisté 4 ser pobre, vy 4 padecer necesidad

Religion. Mirad que no venistes acd a ser
buen estudiante, ni 4 ser buen letrado ; ni
4 ser buen predicador, sino i ser buen
religioso 'y & procurar la perfeccion. jOhl

que muy poco va en que salgais mas.G me-
nos letrado, en que salgais grande 6. me-
diano predicador; empero en lo que va mu-
cho y el todo es en que salgais bueno y
perfecto religioso. Pues gqué hacemos, si

como lo refiere Surio en su vida: «Traia
siempre en el corazon, y muchas veces, ha-
hlando consigo mismo, decia: Bernardo. Ber-
nardo. 4 qué has venido a la Religion (4).»?
Y lo mismo leemos del Santo Abad Arse-

gar 4 6. Y “‘tanto mas , cuanto viereis que
se llega el dia”, dice el Apdstol (6): como
si dijera, dice San Gregorio, «tanto mas ha
de crecer el trabajo, cuanto el premio y ga-
lardon estd mas cerca.» Cuando la piedra

como verdadero pobre? ;Pues de qué fe
qiejas? Cuando os pareciere que no se hace
caso de vos, animaos y consolaes con ésto:
iveniste por ventura & la Religion d'ser teni-

nio, que muchas veces se preguntaba &

(lg Greg. 1. 22 Mor. c. 4.

9) Et dixi nunc caepi. Ps. LXXXVI, 1.

3) Cum consummaverit homo, tunc incipiet.

Eecl. XVIII, 6.
(4) Quasi effodientes thesaarum. Job. II, 24.
(8) Grez. . 5 Mor. c. 3.
(6) Et lanto magis, quanlo viderilis appropin
quantem diem. Ad Hebr. X, 25.

si mismo: Arseni, Arsemi ; ad quid venis-

(1) Bas. in_reg. brev. inler. 259,

mino servientes., Ad Rom. XI, 42.

(3) ln mandatis ejus volet nimis. Ps. XI, 12.

(4) Hoc semper iu corde. frequenter etiam in or®
= | habebat, Bernarde Beraarde; ad quid venisti? Sur:
lib. L. c. 4. vitae S. Bernardi.

{2) Sulicitudine non pigri, spiritu ferventes, Do- &

do y estimado? No por cierto; sino & ser
olvidado de los hombres, y 4 no hacer caso
de la opinion y estima del mundo: ;pues
por qué rehusas aquello & que veniste, y le
quieres volver & lo que ya dejaste? Eso es
ser religioso : no hacer tu voluntad, ser po-
bre, y padecer necesidad y querer ser ol-
vidado y que no hagan caso de ti. Eso

esto no hacemos? ;Y qué habemos hecho

(1) Ecceinsolitudine sumus, in eremo sumus, lo<
cus tamen non facit Sunctos, sed operatio boua lo-
cum sanctificabit, et nos. August. Serm. XXVII, ad
fratr. in eremo. :

(2) - Peceavit enim Angelus in Coclo , peceavit
sdam in Paradiso, et tamen nullus locus sanclicr
illis erat. Ibid.

(3) Si enim habitatorem loca beare possunt, nec¢
homo , nec Angelus a dignitate corruissent. Ib.
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