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eso es lo que contenta y hace fruto en
ellos.

Lo sesto, es menester que entendamos
que la palabra de Dios es manjar y mante-
nimiento del alma. Y asi siempre habemos
de procurar sacar algo de las pliticas y ser-
mones que guardemos y conservemos en
nuestro corazon para que nos dé esfuerzo y
aliento para obrar despues. Sobre aquellas
palabras de Cristo: ‘‘La simienza que cay6
en la buena tierra, estos son los que oyen-
do de buena y muy buena voluntad la pa:
labra de Dios y reteniéndola en si, danfru-
to con la paciencia en retenerla (1),” dice
S. Gregorio (2) que asi como el no retener
uno en el estémago el manjar corporal que
come, sino provocarlo luego, es enfermedad
grave y peligrosa: asi 1o es el no retener
uno en su corazon la palabra de Dios que
oye, sino que por un oido se le entra v
por ofrose le sale. Decia el Profeta: <‘Esecon-
dia yo, Seiior, y guardaba vuestras palabras
en mi corazon, para no pecar (3),” para
resistir 4 las tenlaciones, para animarme
la virtud y perfeccion. jCuéntas veces acon-
tece que tiene uno una tentacion y se vé
en algun peligro, y acuérdase de una auto-
ridad de la Sagrada Eseritura, ¢ alguna otra
cosa buena que ovd, y con aquello se es-
fuerza y anima, y siente mucho provecho!
Con tres autoridades de la Escritura ven-
¢id y deshizo Cristo nuestro Redentor las
tres tentaciones que el demonio le trajo (4).

De lo dicho se verad cudn dignos son de
reprension los que van a las pliticas y 4
los sermones por cumplimiento, 6 se estin
alli durmiendo ¢ distraidos pensando en
otras cosas, que es lo mismo. Dice el Sa.

(1) Quod autem in bonam terram, hi sunt qui in
corde bono, et oplimo audientes verbum retinent, et
fructum afferunt in patientia. Luc. VIII, 15.

(2) Greg. hom. 15 sup. Evangel.

(3) In corde meo abscondi eloguia tua, ut mon
peccem Libi. Ps. GXVIIL, 14, 5

(3) Matth. IV, 4.

grado Evangelio: ‘“Viene el demonioy qui-
ta la palabra de su corazon, porque no se
salven (1)” 6 porque no se aprovechen.
Esas son las aves de rapifia que comen el
grano que se siembra para que no nazca:
por ventura, aquella palabra que perdisteis
cuando os dormistes, ¢ cuando os. distrajis-
tes, fuera medio para vuestro aprovecha-
miento; y el demonio, con la envidia que
tiene de vuestro bien, procura por todas las
vias que puede que no prenda en vuestro
corazon.

Dice San Agustin, que la palabra de
Dios es como el anzuelo, que enlonces coge
cuando es escogido (2). Asi como cuando
el pez toma el anzuelo queda €1 tomado y
asido de €1, asi cuando vos tomais y recibis

bien- la palabra de Dios quedais preso y

asido de ella. Y por esto procura tanto: el
demonio estorbar que no la percibais para
que vos no quedeis asido ni quede prendi-
do vuestro corazon. Pues procuremos ir &
las platicas y sermones con la disposicion
que debemos, y oir de tal manera la palabra
de Dios que prenda en nuestro corazon y dé
fruto. Dice el Apostol Santiago: ““no seais
solamente oidores de la palabra de Dios, si-
no obradores. No os engaiieis & vosotros
mismos pensando que cumplis con oir, por-
que el que oye la palabra de Dios y no la
obra, es como el que se mira en un espejo
y luego se va y se olvidade su forma y figu-
ra (3).” Esos no serdn justificados, sino los
que la pusieren por obra (%).

En el Prado espiritual , que compuso

(1) Venil diabolus, et tollit verbum de corde. eo-
rum, ne credentes salvi flant. Mare. 1V, 15; Luc.
Yill, 12. :

{2)  Quod tunc capit, (1uandn capitur. August,

(3) Estote factores verbi, el non auditores tan-
tum, fallentes vesmetipsos.—Quia si quis auditor est
verhi, et non factor, hic comparabitur viro conside-
ranti vultam nativitatis suae in speculo, consideravit
enim se, et abiit, el statim oblitus est quaiis faerit.
Jac. T, 22 et 23.

(#) Nen enim auditeres legis justi sunt apud
Deum, sed faclores legis justificabuntur. 4d Rom.
I, 13.
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Juan Evirato, 6 segun otros, San Sofronio,
patriarca de Jerusalen, y fué aprobado en
el segundo concilio Niceno, se cuenta (y'lo
trae tambien Teodorelo en su historia reli-
giosa) que estando un dia un santo varon
llamado Eusebio, sentado con otro, llamado
Amiano, leyendo en un libro de los Evan-
gelios, el Amiano leia 'y el otro Io iba de-
clarando ; y sucedio, que como unos labra-
dores estuviesen labrando sus tierras en
aquella campiiia, Eusebio, por mirarlos, se
distrajo y no atendié 4 la leecion, y du-
dando entonces Amiano en lo que iba le-
yendo, dijo 4 Eusebio que se lo declarase.
Eusebio, como no habia estado atento, le
dijo que se lo leyese olra vez; eonociendo
por esto Amiano que se habia distraido de
lo que estaba haciendo, reprendidle y di-
jole: «no es maravilla si por deleitarte con
la vista de los que trabajan, no percibis-
te como convenia las palabras evangéli-
eas.» Como Eusebio oyé esta reprension

quedo tan avergonzado con ella que mandé
a sus ojos que en ningun tiempo se delei-
tasen mirando aquella vega, ni aun las es-
trellas del cielo. Y desde alli se entr6 por
una senda estrecha y se reeogio 4 una cho-
za, de donde nunca massalié en todolo ras-
tante de su vida. En esta estrecha prision
vivié cuarenta afies, y mas, hasta que mu-
rio. Y porque la neeesidad con Ja razon le
compelicse 4 estar alli quedo, se ato por los
lomos eon una cinta de hierro, y con otra
mas pesada por la cerviz, y 4 estas cinlas
de hierro até una-cadena y la cadena al
suelo, para que por fuerza estuviese acor-
bado, y no pudiese andar libremente, ni
mirar mas aquella vega, ni aun levantae
mas los ojos al cielo. De esta manera se
casligé el siervo de Dios por sola una inad-
verteneia y distraccion que tuve 4 la decla-
racion de la palabra de Dios, para confusion
nuestra que tan poco caso hacemos de las

- muchas que tenemos.

T
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TRATADO SEGUNDO.

De la perfeccion de las obras ordinarias.

%

CAPITULO I.

Que nuestro aprovechamiento ¥ perfeccion estd en hacer
las obras ordinarias, que hacemos, hien hechas.

Dice el Seiior & su pueblo: ““lo que es
bueao y justo, hasedlo bien hecho, justa ¥y
cabalmente (1).” No esti sl negocio de
nuestro aprovechamiento y perfeccion en
hacer las cosas, sino en hacerlas bien, co-
mo no estd tampoco en ser uno religioso,

‘.]( IQ)O Juste quod justum est persequeris, Deuteron.

L]

sino_en ser huen religioso. Dice san Gero-
mo, eseribiendo & Paulino (1): «No ‘es- de
loar ‘el vivir en Jerusalen ; sino el vivir
bien en Jerusalen.» Tenia en mucho este
Paulino & San Gerénimo, porque moraba en
aquellos lugares sagrados , donde Cristo
Nuestro Sefior obro los Misterios de nuestra
Redencion ; y dicele San Gerdnimo, no es

(1) NouHierosolymis fuisse, sed Hierosolymis bene
vizisse laudanduin est. Hieron. Epist, od Paulin, de
instit. Monach.
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de loar el vivir en Jerusalen, sino el vivir
bien en Jerusalen. Y traese eomunmente es-
te dicho para avisar 4 los religioses que no
se contenten con estar en la Religion; por-
que asi como el hibite no hace al monge,
asi tampoeo el lugar , sino la vida buena y
santa. De manera que todo el punto estd, no
en ser religioso, sino én ser buen religioso;
y no en hacer los ejercieios de la Religion,
sino en hacerlos bien hechos. Es lo que de-
clan de Cristo que cuenta el Evangelista
San Marcos: *‘Todas las cosas hizo bien (1).”
En ese bien esti todo nuestro bien.

Cosa cierta es que todo nuestro bien y
todo nuestro mal estd en ser nuestras obras
Buenas 6 malas; porque tales seremos nos-
otros, enales fueren nuestras obras. Esas
dicen quien es cada une: porla fruta se co-
noee el &rbol. Dice San Agustin que el hom-
bre es el ‘arbol y las obras el fruto que lle-
va; y asi por el fruto de lasobras se cono-
ce quién es cada uno (2). Y por eso dijo
Cristo Nuestro Redentor de aquellos hipé-
critas y falsos predicadores : ‘Por el fruto
de sus obras conocereis lo que son (3).” Y
por el contrario, dice de si mismo : ‘Las
obras que yohago dan testimonio de mi (4);
“y si 4 mi no me quereis creer, ereed &
mis obras que ellas dicen quien yosoy (5).”
Y no solamente dicenlas obras lo que cada
uno es en esta vida, sino tambien loque ha
de ser en la otra. Porque tales seremas en
la otra vida para siempre, cuales fueren
nuestras obras en esta. Porque Dios Nues-
tro Sefior ha de premiar y galardonar a ca-
da uno eonforme & sus obras, eomo la Iis-
eritura Divina tantas veces lo repite, asien
el Viejo' como en el Nuevo Testamento:

(1) Bene omnia feeit. Marc. VI, 37.

(2) Aug. de serm. Dom. in monte. lib. 1, c. 38.

%3) A fruciibus eorum cognoscelis eos. Matth.

Yil, 16. .

(4) Opera quae cgo facio in nomine Palris mei,

haee testimonium perhibent de me. Joan. X, 25.
'(!)')b Et si mibi non vultis credere , aperibus credi-

te, Ib. d ik

““Porque th dardsé cada uno conforme 4 sus
obras (1);” y el Apéstol San Pablo: “Lo
que sembrare el hombre eso cojera (2).”

Pero descendamos mas en partieular, y
veamos qué obras son esas en que esla
todo nuestro bien y todo nuestro aprove-
chamiento y perfeccion, Digo que son es-
tas ordinarias que hacemos cada dia. En te-
ner esa oracion ordinaria, que lenemos, bien
tenida; en hacer esos exdmenes, que hace-
mos , bien hechos ; en oir la misa ¥ en de-
cirla como debemos ; en rezar nuestras ho-
ras y nuestras devociones con reverencia y
atencion; en ejercitarnos continuamente en
la penilencia y mortificacion; en hacer nues-
tro oficio, ¥ lo que nos encarga la obedien-
cia, bien heecho. En eso estd nuestro apro-
vechamiento y perfeccion. Si hiciéremos es-
tas obras eon perfeecion seremos perfectos;
y si las hieiéremos imperfectamente sere-
mos imperfeetos. Y asi esta es la diferencia
que hay del bueno y perfecto religioso al
imperfecto y tibio : no estd la diferencia en
hacer mas 1-otras cosas el uno que el otro,
sino en ,hzicer,' las que haece, ¢on perfeccibn
6 con imperfeceion. Por eso aquel es bueno
y perfecto religioso. porque hace estas co-
sas bien hechas, y por eso ¢l otro es im-
perfecto porque las hace con mucha tibieza

diere y adelantare en esto, tanto sera mas
perfecto 6 imperfeclo.

En aquella parabola del sembrador, que
sali6 4 sembrar su semilla, dice el Sagrado
Evangelio (3), que aun la buena semilla, 'y
sembrada en buena tierra, en una patte di6
fruto de treinta, en otra de sesenta, en otra
de eiento. En lo cual, dicen los Santos, que
se denotan los tres grados que hay de los
que sirven 4 Dios, ineipientes, proficientes

-y

{1) Quia tu rodles nnienique juxia ppera sud.
Ps. LXI, 13; Maith. XVI, 27; Ad Rom. lI, 6.

(2) Quac seminaverit-homo ; liaec et metet. I ad
Cor. 11, 8; ad Galat. VI, 8. ; ]

(3) Matlh. XI1I, 8 et 23.

y negligencia. Y euante uno mas se eslen- ]

e ——

T T W T Y T T

RS

y perfectos. Todos noselres sembramos una
misma semilla, porque todos hacemos unas
obras y guardamos una misma regla; todes
tenemos un mismo tic_mpo de oracion y de
examenés, y desde la mafiana hasta la noche
estamos ocupados por obediencia; pero eon
todo eso, homini homo quid praestat?. jeuin=
to v, como dicen, de Pedro & Pedro! jeuin-
to ¥4 de un religioso d ofro! Porque en el
uno ésas obras que siembra hacen fruto de
ciento; porquo las hace con espiritu y con

perfeccion, y esos son lus perfectos: en el

otro dan fruto, pero no lanto, sino de se-
senta; y esos son los que van aprovechan-
do: en el olro solo dan fruto de treita, y
es0s son los que comienzan & sérvir & Diod.
Pues mire cada uno de cuiles de estos es.
Mirad si soisde los de 4 treinta. Y aun {ple-
ga Dios que no sea nadie de los die dice el
Apostol (1) que sobre el fundameénto de Ia
f¢ edifican lefia, heno y paja para que arda
en el dia del Seiior! Mirad no hagais las ¢o-
sas por vanidad y por respetos humanos,
por contentar & los hombres, y porque os
tengan en algo: porque eso s edificar le-
fia, heno y paja para que ardd & 16 menos
en el Purgatorio, sino procurad hacer eso
qué haceis bien hecho y con perfeccion, y
serd edificar plata, oro y piedras preciosas.
Entenderase bien que esta nuestro apro-
vechamiento y perfeceion en esto por es-
ta razon: todo nuestro aprovechamiento v
perfeccion estd en dos cosas: en hacer Io
que Dios quiere que hagamos, v en hacer-
lo como el quiere que lo hagamos; porque
no parece que hay mas que pedir, ni mas
que desear que esto. Pues lo primero, de
hacer lo que Dios quiere que hagamos, ya
lo tenemos por la misericordia de Dios en
]a. Religion, y ese es uno de los mayores
bienes y de los mayores consuclos que te-
-emos los que vivimos debajo de obedien-

-

{(4) 1. ad Gor. 111, 12,

cia, que estamos ciertos qué 0 que ha:
€emos y en que nos ocupamos por la obe:
diencia, es lo que Dios quiere que hagas
mos. Y este es come primer principio en la
Religion, sacado del Evangelio y de la doc-
trina de los Santos; come diremos cuando
tratemos de la obediencia (1) ¢‘El que 4 vos-
olros oye, & mi oye (2);” obedeciendo al su-
perior, obedecemos & Diosy hacemos su vo-
luntad; porque aquello es lo que Dios quie-
re que hagamos entonces.

No resla sino lo segundo, hacer las co-
sas como Dios quiere que Jas hagamos, que
es_hacerlas bien hechas y con perfeccion;
porque de esa manera quiere él que las ha-
gamos. Y eslo es lo que vamos diciendo.

En las Grénicas de la 6rden cistereiense
se cuenta que estando en maitines el glo-
rioso San Bernardo con sus monges, vié
muchos 4ngeles notando y eseribiendo. lo
que los monges. alli hacian y de la manera
que lo hacian; y que de unos lo escribian
con oro; de otros con plala, de etros con
linta; de otros con agua; segun la atencion
¥y espiritu con-que cada uno oraba y canta-
ba, y que de otros no eseribian nada; por-
que aungue estaban alli con-el euerpo, ¢on
el corazon y pensamiento. estaban muy lejos
y divertidos en cosas impertinentés: Y dice
que vio tambien ebmo prineipalmente al Te
Devwm laudamus, andaban los dngeles muy
solicitos. porque le cantasen muy devotd-
mente, y que de las bocas de algunos que
le comenzaban salia. upa eomo Illama de
fuego. Pues mire cada uno.cuil es su ora-
cion, y si merece ser eserila con oro; 6 eon
tinta, 6 con agua, 6 que- no: s¢ eseriba na-
da. Mirad si cuando estais en oracion, salen
de vuesiro corazon y de vuesira boea lla-
mas de fuego ¢ hostezos y desperezos. Mi-
rad si estais alli solamente con el euerpo; y

éi) Parte M1, trat. 5, ¢. 10 y 12..
2) Qui vos audit, me audif, Luec. X, 16,
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con el espiritu en el estudio, 6 en el oficio,
6 en el negocio 6 en otras cosas imperti-
nentes.
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CAPITULO IL

Que nos ha de animar mncho 4 la perfeccion el habér-
nosla Dios puesto en una cosa may ficil.

El P. maestro Nadal, varon insigne de
nuestra Compaii‘a por sus grandes letras y
virtud,' cuando vino 4 visitar las provincias
de Espaiia. una de las cosas que dejo mas
encomendadas, fué que se enseflase & me-
nudo esta verdad: que todo nuestro aprove-
chamiento y- perfeecion consistia en hacer
bien hechas las cosas particulares, ordina-
rias y - eolidianas que traemos entre ma-
nos. De manera, que no esti el aprove-
char y mejorar la vida en multiplicar- otras
obras estraordinarias, ni en hacer otros ofi-
cios altos vy levantados, sino en hacer con
perfeccion esas obras ordinarias de la Re-
ligion y esos oficios en que nos pusiere la
obediencia, aunque sean los mas bajos del
mundo, porque eso es lo que Dios quiere
de nosotros. Y asi en eso habemosde poner
Jos ojos si queremos agradarle y alcanzar la
perfeccion. Pues consideremos. y pondere-
mos- aqui & eudn poca costa podemos ser
perfectos, pues que con lo mismo que hace-
mos, sin aiiadir mas obras, lo podemos ser.
Cosa es esta de gran consuelo para lodos y
que nos debe animar mucho & la perfeccion.
Si os pidiéramos para ser perfecto algunas
eosas esquisitas y estraordinarias, algunas
elevaciones 6 contemplaciones muy’ altas,

~ pudiérades tener alguna escusa y decir que
no podiades, 0 que no os atreviades 4 subir
tan alto. Si os pidiérames que os disciplina-
rades cada-dia basta derramar sangre . 6
que ayundrades & pan y agua, ¢ que andu-
viérades descalzos y con cilicio perpétuo,
pudiérades decir que no sentiades fucrzas

en eso vuestra perfeccion’, sino en hacer 10
mismo que haceis bien hecho. Con las mis-
mas obras que haceis, si quereis, podeis
ser perfecto: ya estd hecha la cosa, no ha-
beis menester afiadir mas obras. ;Quién no
se animari-con esto & ser perfeclo, estan-
do la perfeccion tan 4 la mano y en una co-
sa tan casera y tan hacedera? Dacia Dios &
su pueblo para animarle & su servicio y al
cumplimiento de su ley : ‘‘Estos manda-
mienlos , que yo te doy ahora, no es cosa
que estd muy lejos y muy levantada de i,
ni que estd puesla alli en ¢l cuerno de la
luna, para que puedas decir: «;quién de
nosotros podrd subir al cielo para alcanzar-
la?» Ni tampoeo es cosa qae esld de esotra
parte de la mar para que tengas ocasion deé
deeir: «;quién podrd pasar la mar y traerla
aca de tan lejos?» No esld sino muy cerea
y muy & la mano (1).”" Esto mismo pode-
mos decir de la perfeceion de que ahora
tratamos. Y asi el bienaventurado San An-
fonio. con esto exhortaba y animaba & sus
diseipulos 4 la perfeecion. Los griegos, di-
ce (2), para alcanzar la filosofia y las de-
mas ciencias, hacen grandes jornadas ¥
largas navegaciones , poniéndose en gran-
des trabajos. y peligros ; empero nosobros
para alcanzar la virtud-y la perfeceion, que

nester ponernos en esos trabajos y peligros,
ni aun salir fuera de nuestra casa, porque
dentro de ella la hallaremos , ¥y aun dentro

de nosotros mismos (3). Ln esas cosas-or-

(1) Masdatum hioe quod ego praceipio tibi hodie
non supra te est, nce procul posituin, nec in coelo
situm, Wl possis dicere, quis nostrum valet ad coeln
ascenderc, ut deferat illud ad nos, ut audinmus; alque
opere (‘mnplcamus ; nee brans mare posilum, ut cau-
seris, et dicas: Quis ex nohis poterit transfretare mares
el 1Itud ad nes usqua deferre, ut possimus audive et
ficere t]uml pracceptum est. Sed juxia te-est sermo
valde, in ore o, etin corde tuo, ul fagias illum,
Deut. XXX, 11.

(2) Graeci stodia transmarina sectantur, regnum

para ello; pero no os pedimos eso ni estd

autem coelorum intra vos est. 4Ant. Abbas.
{(3) Regonum Dei intra vos est. Luc. XVII, 21.

es la verdadera sabiduria , no habemos me- =
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dinatias ¥ cotidianas que haceis estd vues-
tra perfeccion.

- Suélese preguntar muy ordidariamente
en las conferercias espirituales, ¢uando vie-
iie un tiempo de devocion, eomo dé Cuares-
ma, Adviento, Pascua del Espiritu Santo, 6
renovacion de votos, dé qué medios tios
ayudaremos para disponerios y prepararnos
para esta renovacion, 6 para eésta Cuares-
ma, 6 para récibir él Edpiritu Sarito; 6 6l
Nifio Jesus recien Nacido, y véreis dar tad-
tos medios y tantas consideraciones, y todas
buenas; pero él medio prificipal én que de-
beémos ingistir, ¢4 esté de que vathos “tra:
tando: perfeceionarnos én esto orditiario gue
hacemos. Id quitando Jas faltas y lad impés-
feéciones que téreis en e€as cosad ordina-
rias y cotidianas, y proetrad ir cadd dia ha-
¢iéndolas fejor y con menos faltas, y esa
serd muy buena préparacion, 6 la mejor, pa-
ra todo 1o qué quisiéredes. Poned ahi -los
6jos piincipalmente, ¥ todos los dermas me-
dios y conisideraciones sednt para ayudaios
& esto.
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CAPITULO 1ik

Ed qué éonsiste 1abondad v perféesiss de niestess obias
¥ de algunos medies para haeerlas bifen:

Péro veamos e qué consiste el hacer
bien las obras, para qde veanos los medios
que nos ayudarin & hacerlas bien. Digo
brevementé qué ¢onsiste en dos cosas. Lo
primero y principal, en que las hagamos
puramente por Dios. San Anthrosio pregus-
ta (1): gqueé es 14 cauga queé en la creacion
del mundo, erfands Dios las cosas ¢orpora-
les ¥ los animalés, 4 todos alaba luego? Cria
Dios lag plantas ¥ los deboles, y dice luego:
““Y vid Dios que era bueno (2).” Cria Dios
los animales y las aves y los peces, y dice

(1)  Ambs. 5ib. insi.
(2) Et vidit Deus

12, 18, 21, 25.
B, del C.

virg. ad Eusebium, c; 3.

quod esset bonum. Gen. I, 10,

luego? “°Y vib Dios qué era bueiio.” Csia los
cielos, las estrellas; el sol y la luna, y dics
luego: <Y vi6 Dios que era bieno.” A to-
das estas cosas alaba luégo en acabandolas
de criar; y Hegando & la ereacioni del hom:
bre, silo él parece que se queda $in alaban-
za, pofque 1o afiadid luego: ‘Y vio Dios
qué éra bieno,” é¢6mo habid dnadido & todds
las denids cosdR. ¢Qué «misterio es esle, ¥
qué serd la causa de ello? ;Sabeis qué? (dice
el Safite). La causa &8 que la hermosura y
bondad de las demas cosas corporales v de
los animales dstd en esto esterior, que se
pareée de fdera, y o hay mas perfeccion
en ellas que lo que se echa de ver con lod
ojos; y pof ésu se alaban lucgs: empero la
bondad y perfeceion del hombrs, no estd
én esto esterior que se patéce de fuera, 8i-

no e fo interlor que estd ¢seondido alla
dentro. ““Toda la hermosura del hombre, que
és hijo de Dios, estd dedtéo (1)," v eso e 1o

que agrada dlos ojos de Dios. Dijo Dios 4 Sas

iiuel: “‘Los honibres ven solamente lo ess

térior, que se parsee de fuera, y de eso se

agradan 6 desagradan; pere Dids mird 1o ins

terior del corazon (2): nitra el fin y la in

tenclot eon que éada uhv hace las 6bras: ¥

por eso no alaba lusgo al honthré en efidn:

dole; eomo & las demas erlaturas. La in=

teicion €s la raiz y el fuhdamento d¢ la

bondad y perfeccioti de fodas nliestras

obras (3). Los cimietilos 1o s& ven, pero

ellos son los que stustentan todo el edificio:

asi es la intenéion.

Lo segundo, que pide la perfeceion de
las obias; es, que hagdmos en ellas 1o que
podettios y ¢s de nliestra parte para hacer-
las bien hechas. No basta qie vuestea ifi-
tencion sea buena; no basta que digais que
las hacew pm' Dms slﬂu és m#:negter e
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(1) Omnis gloria ejus filise regi T 4
XY 16 i gis ab intus. Ps

(2) Homo enim videt ea, guae parent; ‘Dominus
autem intuetur cor. I Reg. XVI, 7

» 1omo XIV.—I.—~EiERcicio DE PERFECCION Y VIRTUDES CRISTIANAS.—T. .

(3) Véase despues el tratado’ i,
10




procureis hacerlas lo mejor que pudiéredes
para agradar mas con ellas & Dios. Pues sea
este el primer medio para hacer las obras
bien hechas: hacerlas puramente por Dios,
porque eso nos hara hacerlas bien y lo me-
jor que pudiéremos para asi agradar mas
con ellas & Dios, aunque no nos vean los

superiores, y aungyue no nos miren los hom-
bres, al fin como quien las*®ace por Dios.
Pregunt) una vez nuesiro Padre S. Ignacio
dun hermano que era algo descuidado en su
oficio : -«hermano, ipor quién haceis eso?»
Respondio. que por amor de Dios. Dicele
nuestro Padre: <pues yo os certifico que si
de aquiadelante lo haceis de esamanera, que
os tengo de dar una muy buena penitencia.
~ Porque si lo hiciérades por los hombres, no
fuera grande falta hacerlo con ese descuido;
pero haciéadolo por un tan gran Seilor , es
muy grande falta hacerlo-de esa manera.»:

El segundo medio, que los Santos ponen
por muy eficaz para esto, es-andar en la
presencia de Dios. Aun alli Séneca decia
que el hombre deseoso de la virlud y de
‘hacer las cosas bien hechas, ha de imagi-
nar que tiene delante de si- alguna persona
de grande veneracion y 4 quien tuviese mu-
cho respeto, y hacer y deeir todas las cosas
como las haria y diria si realmente estuvie-
ra en su presencia (1). Pues si:esto seria

bastante para hacer las cosas bien hechas, |

zeudnto mas eficaz medio serd andar en la
presencia de Dios y traetle siempre delante
de los ojos , considerando que nos estd mi-
rando? Especialmente, que esto no es ima-
gipagjon como esotro, sino que en realidad
de yerdad pasa asi, como tantas veces nos
lorepitela Escritura, diciendo: ¢‘los ojos del
Sefior son muy mas claros que el sol: miran
por todas partes todos los caminos de los
hombres y el profundo del abismo, y pene-

(1) Sic vive tanquam sub alicujus boni 'viri, ac
semper pracsentis oculis. Sen. Epist. 23.

tran los corazones humanos hasta lo mas
oculto-y escondido de ellos (1).”

Despues (2) trataremos de propdsito de
este ejercicio de andar en la presencia de
Dios, y diremos cuin escelente y provechoso
es, y cuin estimado y encomendado de los
Santos. Ahora solamente sacaremos de ahi
para nuestro propoésito , de cudnta impor-
tancia es hacer las obras ordinarias bien
hechas. Eslo de lanta que , como diremos
alli, el andar en la presencia de Dios
no es solo para parar en ella, sino para
que nos sea medio para hacer bien las
obras que hacemos; y si por andar atentos
4 que Dios estd presente, nos descuidase-
mos en las obras ¢ hiciesemos faltas en ellas,
no seria esa buena devocion, sino ilusion.
Y aiin mas afiaden algunos, y dicen que esa
es la presencia de Dios que habemos de
traer, y la que la Sagrada Escritura y los
Santos tanto nos encomiendan: procurar de
hacer las obras de tal manera y tan bien
hechas, que puedan parecer delante de Dios,
y que no haya en ellas cosa indigna de sus
ojos y de su presencia; al fin, como quien
Jas hace delante de Dios que le estd miran-
do: y esto parece que nos quiso dar 4 en-
tender el Evangelista San Juan en su Apé-
calipsis, donde refiriéndo las propiedades de
aquellos santos animales que vié estar de-
lante del trono de Dios prestos para sus man-
datos, dice que de dentro y de fuera y al-
rededor estaban llenos de ojos: ojos en los
pies, ojos en las manos, ojos en los oidos,
ojos en los labios, y ojos en los mismos
ojos, para significarnos que los que quisie-
ren perfectamente servir 4 Dios y ser dig-
nos de su presencia, han de mirar en todo
para no hacer cosa indigna de la presencia

J——

(1) Oculi Domini multo plus lucidiores sunt super
solem, circumspicientes omnes vias hominum. et pro-
fandum abyssi, et hominum corda intuentes inahs-
condilas parles. Ecel, XXIII, 28.—Jub. XXXIX, 21 et
¢. XXXI, 4. —Prov. V, 21. 2.—Paral. XVI, 9.

(2)  En el tratado VL
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de Dios. Habeis de estar lieno de ojos de
dentro y de fuera, que veais coémo obrais, y
veais como andais, y veais como hablais, y
veais como ois, y veais como veis, y veais
cimo pensais, y como quereis, y cémo de-
seais, para que en todas vuestras cosas no
haya ninguna que pueda ofender 4 los ojos
de Dios, ante cuyo acatamiento estais.
Este es muy buen modo de andar en Ja
presencia de Dios; y asi el Eclesiastico y el
Apdstol San Pablo, en lugar de aquello que
se dice en el Génesis de Enoc: ““que anduvo
eno Dios,” que es lo mismo que en presen-
cia de Dios, “‘y se desaparecié porque lo
llevo el Seiior (1),” dicen ellos: ““*Enoc agra-
d6 & Dios, y fué trasladado al Paraiso (2):”
dindonos claramente 4 entender que es todo
uno el andar siempre con Dios, 6 delante de
Dios, y el agradar a Dios, pues declaran lo
uno por lo otre. Y San Agustin y Origenes
declaran de esta manera aquello que dice la
Sagrada Escritura en el Exodo que cuando
Jethro vino 4 ver & su yerno Moisés se
juntaron Aaron y todos Jos mas graves de
Israel para comer con ¢l delante de Dios (3).
No quiere decir que se juntaron 4 comer de-
lante del Taberniculo ¢ del Arca, que aun
no la habia; sino que se juntaron para fes-
tejarle, y comer y beber y holgarse con él;
empero con tanta piedad y santidad y com-
postura religiosa, como quien comia delan-
te de Bios, procurando que no hubiese en
ello cosa que pudiese ofender 4 sus divinos
0jos. De esta manera andan los justos y los
perfectos delanle de Dios en todas sus co-
Sas, aun en las indiferentes y necesarias 4
la vida humana. Los justos’, dice el profe.
ta (%), coman y beban en buen hora, y

(1) Ambulavitque com Deo ( cor

i a B coram Deo) et n

ap?ﬁa;mtﬁ,n q;:ml lalit eum Dominus: Ger;,)v, 2(;;3
A ach pliaeuit Deo, et translat in para-

t]ls,l;:n. lf;cri XLV, i¢6; ﬂ(‘i Hebr. de gs i oty
131 UL comede auem cum e i

Eard. XVl m'uem paitem cum co coram Deo.

(4) Justi epulentur, et exultent in conspecty Dei,

y huélguense y regocijense & sus tiempos;
empero delante de Dios , sea de manera que
todo pueda parecer delante de los ojos de
Dios, que no haya en ello cosa indigna de
su presencia.

De esta ‘manera tambien dicen muchos
Santos quese cumple aquello que dice Cris-
to Nuestro Redentor en el Evangelio: ““Con-
viene siempre orar y no desfallecer (1),” y
San . Pablo & los Tesalonicenses: “‘Orad
siempre (2).” Dicen que siempre ora el que
siempre obra bien. Asi lo dice San: Agus-
lin sobre aquellas palabras del Salmista:
“Todo el dia en su alabanza (5).” gQue-
reis, dice (4), un mediomuy bueno paraestar
todo el dia alabando & Dios? Haced todo lo
que hiciéredes bien hecho, y de esa mane.
ra lodo el dia estareis alabando & Dies (5).
Lo mismo dice San Hilario: «Entonces eon-
seguimos orar siempre cuando siempre nos
ejercitamos en obras del agrado de Dios y
d gloria suya. Asi es oracion toda la vida de
cualquiera varon santo : porque viviendo de
dia y de noche conforme 4 la ley, esta mis-
ma vida es Ja meditacion diurna y la medita-
cion noclurnade laley (6). Y San Gerénimo
sobre aquel verso: **Alabadle sol y luna, ala.
badle todas las estrellas y la luz (7),” pre-
guanta: jeomo alaban & Dios el sol y la luna,
la luz y-las estrellas 2 Y responde: «;Sabeis
como le alaban? Porque nunca cesan de ha.
cer su olicio muy bien hecho : siempre es-
tan sirviendo - Dios y haciendo aquello pa-

X'\'(I’l)[ lOpartet semper orare, et won deficare. ' Lue,
(:!)‘ Sine intermissione orsle. 1 ad Thes. V,17.

(3) * Tota die laudem tuan. Ps. XXXIV, 28,

(4) Augast, sup. Ps. 34, conc. 2 in fin.

15(3) Quildquid egeris beue age, et laudasti Deun. -

(6) -~ Per hioc enim efficitur, ut sine intermissione
oremus, cun per opera Deo placila, et in gloriam ejus
semper exereita, satieti cujusque viri vita omnis ora—
lio sit, ac'sic secundurm legem uoctu diegue vivendo,
vita ipsa, noeturna legis erit , et divrna meditatio.
Hilar. in Ps. 1. sup. illud: «ct in lege ejus medilabi-
tur diey a¢ nocle.x

{7) Luudate owmeol, elluna; laudate gum. omugs

£t delectentur in laetitia,. Ps, LXVII, 4,

stellae, ef lumen, Ps, 145,

'
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£a que fueron eyjadas , y €60 @s gstar siem”
pre alabando 4 Dios (1).» De manera que ¢l
gue hace su oficio muy bien hecho, el que
hace muy bien las cosas cotidignas y ordi--
narias de la Religion, ese siempre esli ala-
bande & Dies v esli siempre en oragion. Y
podemos eonfirmar eslo con aquello que di-
ee el Espirita Santo per el Sihio: “El que

guarda Ja ley multiplica la oracion; es salu- |

dable sacrifigio atender & los Mandamientos

-y apartarse de loda eulpa (2).” Pues enesio
se verd bien de cudnla estima y perfeccion
es haeer las cosas ordinarias, que hacemaos,
bien hechas; pues eso es mulliplicar la ora-
cion y eso es andar siempre en orgcion y
en la preseneia de Dios , ¥ ese esun saeni-
ficio muy saludable y que agradamucho &
Dios.

CAPITULO IV.

Pe oiro medio para hacer bien las obras, que es hacer-
las eomo si no tuyiésemos otra cosa gque hacer.

El tercer medio, para hacer las cosas
bien heehas, es hacer cada eesa como sino
taviésemos otra que hacer. Tener uno ora-
cion, decir una Misa, rezar el Rosario y nues-

tras horas, eomo si no tuviésemos olracosa

que hacer, y asi de todas las demas obras.
(Quién vd tras de nosotros? no nos confun-
damos en las obras, ni nes impida la una
a la olra, sino atendamos siempre 4 aquello
que estamos haciendo de presente. En la
oracion no pensemos en el estudio, ni en
el oficio; ni gn el negocio, fue €so No Sir-

ve sino de impedir la oracion y no hacer

bien uno ni otro. Todo el dia queda para
el oficio, y para el estudio, y para el minis-

terio, “Todas las cosas lienen su diem-
po (1);” demos & cada cosa su liempo:
“‘Bisiale al dig su trabajo (2),” Esle gs un
medio tan justo y tan conforme arazon que
aun los paganos, faltes de {6, Je ensefiaban
para lratar con mas yeverencia 4 aquellos
gue elles pensaban ser dioses. De donde
emand agquel proverbio antiguo: «los que
»han de adorar, se sienten (3).» Los que
hubieren de tralar con Dies, higanlo de
asiento- v eon alemcion y reposo, y no de
paso y desacordados. Plutareo, tratando de
la eslima y veverencia con que los sacerdo-
tes de su tiempo se llegaban & sus dioses,
dice que eatretanto que el sacerdole hacia
el sacrificio, nunea cesaba un pregonero de
elamar y de deeir estas palabras: «Haz lo
que haces{%).» «Esti en ese negocio: note
diviertas; mira bien el negoecio en que en-
tiendes en esta hora.» Pues este es el medio
que damos ahora: que procuremos estar en
lo que hacemos enteramente, tomandolo de
proposito y de asiento, haciendo cada obra
comp si no tuviésemos otra cosa que hacer.
«Haced lo que hageis,» hoc age: estad en
ello: poned tedo vuesiro cuidade y dili-
gencia en eslo que estia presente; dad de
mane por entonces & todas las demis cosas,
y de esla mapera hareis bien cada eosa.
Probaba un filésofo gue solamente habiamos
de tener atencion & lo que hacemos de pre-
sente, y no & lo pasado ni 4 lo por ve-
nir (3). Y daba esta razon: porque esto pre-
sente es lo que solamente esld en nuestra
mane, y ho lo pasado ni le por venir, por-
que aquello ya se paso, y asi no eshi ya en
pueslra mano: -y o otro no -sabemos si
vendra. {Oh! jquién pudiese acabar consigo

ot

(1) In eo quod a-suo officio, et servitio.non rece-
duit, ‘servitinm ipserum lavs Dei est, Hyeron. sup.
Ps. 138 sy : .

- (2)  Qui conservat legem muitiplicdt oralionem:
gacrificium salutare est attendere mandatis, et disce-
dereab omni iniguitale. Eccl. XXXV, 4.—Vulgatz cor-
rocta legit oblationem,

Qunnia tempus habent. Eecl. 1T, 4.
Sulficit diei malitia sus. Matth. VI, 3%.
3} Adoraturi - sedeant. Peul. Manufius in ada-
giis.
(4) Hac age, hoc age. Plutarch. =
Quod nune instal agamus. 4ristipus: Refert,

Ae{lﬁnus lib. XI¥ histor,

bl

y fuese lan seilor de si mismo y de sus
pensamientos € imaginaciones, gue no pen-
sase en olra cosa sino en lo que esta ha-
ciendo! Pero es tanta la iustabilidad de
nuesiro corazon, y por oira parle es lanta
la malicia y aslueia del demonio que, ayu-
dindose de eso, 'nos trae pensamientos y
cuidados de lo que habemos de hacer des-
pues, para impedir y estorbar lo que esta-
mos haciendo de presente. Es esta una
lentacion muy comun del enemigo, y muy
dailosa y perjudicial, porgue en eso pre-
tende ¢l que nunca hagamos cosa - bien
hecha. Para eso os trac el demonio en Ja
oracion pensamientos del negocio, del es-
tudio, del oficio; y os pone delante cimo
hareis aquello bien, para que no tengais
bien la oracion en que eslais de presente;
ya lrueque de eso, no se le dia nada
de representaros mil modos y maneras
de edmo hareis despues bien lo otro; por- |
que ahora no lo haceis, y despues cuando
lo vengais & hacer, no le faltard otra cosa

siego. Desechadlo, y fiad de Dios, que ba-
ciendo lo que debeis, él os ofrecera 4 su
tiempo todo lo que os cumpliere y con
venlaja, Y aunque se os ofrezca la razon
¥ el buen punto, y el buen argumento y
solucion en tiempo de los ejercicios espiri-
tuales, dadlo de mano, y ereed que no per-
dereis mada por eso, sino antes ganareis.
Diee San Buenavenlura que '7- la cieneia que
se deja por la virtud, se halla despues mas
cumplidamente por la misma virtud (1).»
El P. maestro Avila dice: «Cuando viniere
elicuidado fuera de tiempo, decid: No me
manda mi Seiior ahora nada de eso, y asi
no tengo que pensar en ello; cuando mi
Seiior me lo mandare, entonees trataré de
es0 (2).

eSS [k ] Seeo—

GCAPITULO V.

De otra medio, que eshacer cada obra, como si- aguella
hubiese de ser la postrera de nuestra vida.

que poneros-delante para que tampoco ha- -
gais aquello bien. Y de esa mabera nos an- |
da enganando, pava que ninguna cosa ha- ¢
gamos bien. Pero no se nos ecultan sus !
intenciones; bien se las entendemos (1). |
Dejaos de lo por venir, y no tengais ahora |
cuidado de ello; porque aunque eso sea
bueno para despues, ahora no es bueno
pensar en ello. Y euande os viniese esa
tentacion, con eolor de que despues no os
acordareis. de aquello que entonees se os
ofrece, en eso mismo vereis que eso no es
de Dios, sine tentacion del demonio, porque
Dios no es amigo de confusion sino de paz
y:sosiego, y,de orden y concierto; y asi,
€50 que os wuita el sosiego y la paz y or-
dc?'n de las cosas, no es Dios, sino el demo-
R0, que es amigo de confusion y desaso- ;

(1), Non enim ignoramus cogitationes ejus. 1l ad
Cor, 1. ' ST e

El cuarto medio, que din los Santes
para hacer las obras bien, es hacer cada
obra de tal manera, como si aquella hubie-
se de ser la poslrera de nuestra vida. Dige
San Bernardo, dande 6rden al religioso,
como se ha de haber en las obras: «Pre-
guantese cada uno 4 si mismo en cada obra: .
si Juego te hubieses de morir, charias es-
to (5)?» ¢Haviaslo de esa manera? Y San
Basilio dice: «Ten presente siempre el ‘tilti«
mo de tus dias. Cuando te levantares 3 Ja

t mafiana, leme si llegards 4 la noche, y

cuando 4 la noche te acostares no-te pro-
metas amapecer: y asi. mas ficilmente te
podrds refeenar en todo vicio (4).» Que es

(1) Scientia quae pro virfute despicitur, per vir-
tutesn postinodum  melins invenitur. D. RBonavent.
in-spec. disp. p. 2, ¢. 7.

(2) - M. Avil. t. 1. Epistal.

(3) * loamni apere suw dicat sibi igsi: simode mo-
ritarus esses, faceres istud? Bernard. in spec, Mona-
chorum.

() Sempsranto aculostuas verseinrgliimus dies,
Cym enim diluculo swrrexoris, ad vasperum te awphl-
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