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paiia (1), que le conoci6 en Paris, que co-
mo é] trataba de oracion y la ensefaba y
persuadia & otros, preguntabanle algunos
eémo le iba en la oracion, y dijo que . ¢l
mismo se lo habia preguntado, y respondia
nuestro Padre: «eso no diré yo, sino lo que
4 vos os conviene, porque esto es caridad
y necesidad, y esotro vanidad.» Y del bien-
aventurado San Francisco leemos que era
tan recatado en esta parte, que no so-
lo no se atrevia a descubrir a otros los
favores y regalos que Dios le hacia, sino
que cuando salia de la oracion usaba de tal
disimulacion y templanza, asi en sus pala-
bras como en toda la compostura de su
cuerpo, que no se pudiese echar de ver lo
que traia dentro del corazon.

_ Lo tercero, no nos habemos de conten-
tar con no decir palabra que pueda redun-
dar en nuestro loor, sino habemos de pasar
adelante y procurar cuanto pudiéremos el
secreto de las buenas obras que hacemos,
conforme 4 lo que Cristo nuestro Redentor
nos dice en el Sagrado Evangelio: ‘‘Cuan-
do orarédes, entraosen vuestro aposento, y
cerrada la puerta, orad alla en seercto 4
vuesiro Padre Celestial. Y cuando hiciére-
des limosna, no sepa la mano izquierda lo
que hiciere la mano derccha (2).” Gomo si
dijera, si fuese posible, vos mismo no lo
habiades de saber. Y cuando ayuniredes é
hiciéredes penitgncia, procurad mosirar en-
tonces mas alegria y- contenlo, porque no
entiendan los hombres que: ayunais: “‘Un-
gid vuestra cabeza, lavad vuestro rostro,
poncos de fiesta (5);7 porque en aquella
provincia de Palestina, dice S. Gerdonimo;

(). P. N. Izoat. Dowinus Ferdinand.. Tric. Epi»
scop. Anriensis el postea Sulmaticans.

(2)- Tu autem cuwm oeaveris; intra io cubiculum
tuuni, et clauso ostio, ora Palvem tuin in ahscondi-
10, ot Pater tnus qui videl in dhscondito, reddet ti=
bi, AMatth. VI, G,

(2) Tuautem cum jejunis unge caput tunm, et
faciam tuam lava, ne vidsaris homiipihus jg‘!unm;g,
Matth, VI, 17. ; ;

que en las fiestas usaban ungirse las cahezas.
Es muy grande la sutileza de este vieio, y
por eso el Redentor del mundo nos  enco-
mienda tanto que nos guardemos y escon-
damos de ¢él, haciendo nuestras obras en
secreto para que no las perdamos ni nos
las robe este ladron de la vanagloria, por-
que este es el remedio de los que caminan,
dice San Gregorio, esconder los dineros que
llevan, porque si los descubren y muestran
los espiara el ladron y los robara. Y trae 4
este propdsito aquello que le aconteeid al
rey Ezequias, que porque mosted los teso-
ros de su casa i los embajadores del rey de
Babilonia, se los robaron despues todos y
los llevaron & Babilonia (1). Suelen tambien
traer a este: propdsito la comparacion de la
gallina que,- en poniendo el huevo, luego
cacarea y asi le pierde. De esa manera les
acontece 4 los que en haciendo la buena
obra luego desean ser vistos, y aun por ven-
tura dicen palabras que huelen & eso.

El verdadero siervo de Dios, dice San
Gregorio (2), estd tan lejos de esto que no
se contenta de permanecer en lo que pude
ser conocido, porque de cso ya le  parece
que le es hecha remuncracion; sino: procu-
ra anadir otras cosas que no seanh sabidas
de los hombres. Cuenla San Gerdnime de
san Hilarion, que viendo quele seguia tanta
genle, vy que le estimaban todos en mucho
por-los muchos milagros que hacia, andaba
muy triste y llorando cada dia. Preguniin-
dole sus discipulos la. causa de su ‘lloro. y
tristeza, respondia el Santo: «paréceme que
me paga Dios en estalvida lo que le sirvo
cn cstar tan estimado de  los hombres.»
ista es olra razon y otro medio muy bueno
de que nos podemos ayudar contra este vi-
cio. Guardaos, no desecis ser fenido y

(1) V. Reg. XX, 17.

(2) Jam enim de bonis suis quasi retribulionem
eibi factam aestimat, nisi eis, et alia, quic ah homi=
pibus nesciuntur, adjungal, Greg. fi6, XX, Hor,
gap. & : ' :
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estimado de los hombres, no sea que os pa-
gue Dios con eso, si algun bien por ventu-
ra habeis hecho en esta vida, que lo suele
hacer asi, como ¢él mismo lo dijo 4 aquel
rico avariento: ‘“Hijo, acuérdate que reci-
biste el galardon en tu vida (1).” Esta es
tambien una de las causas por que acon-
sejan los Santos el quitar singularidades y
eslremos; porque esas cosas, como son des-
acostumbradas son muy notadas y dan que
pensar y que decir & muchos: «Al que ha-
ce lo que nadie, lo miran todos (2).» Y sue-
len estas cosas eriar un espiritu de vana-
gloria y soberbia, y de alli suele nacer un
menosprecio de los otros.

Pero porque no podemos siempre -es-
conder nuestras buenas obras, especialmen-
te los que tenemos oficio de ayudar con
ellas 4 los projimos , sea el quinto remedio,
que. procuremos en ellas rectificar nuestra
intencion , levantando el corazon a Dios,
ofreciendo y enderezando 4 ¢l todos nues-
Iros pensamientos, palabras y obras, como
diremos luego, y despues cuando venga la
vanagloria, dice ¢l P. Maestro Avila (3),
decidle; «tarde venis, que ya estd dado &
Dios.» Es tambien muy bueno responder
aquello que respondié San Bernardo cuando
predicando se le ofrecié: «;oh! qué bien lo
haces:» «Ni por Li lo comencé, ni por Ui lo
dejaré (4).» No se han de dejar las buenas
obras por temor de la vanagloria, (Jue seria
ese engano grande, sino habemos de tapar
las orejas y hacernos sordos 4 las alabanzas
de los hombres no haciendo caso de ellas.
Diee San Crisdstomo (5), que nos habemos
de haber con el mundo €omo un padre con

(1) _Fili, recordare, quiarecepisti A
Luc. XVI, 95 2.9 cepisti bona in vita tua.

(g) . Qui fucit quae nemo, mirantar omnes. Gerson.
el Guill. Parisiensis,

f?g {j‘;:"iié,l{nm‘. 1L, Epist. fol, 50,
*) - Aee.propter to coppi, nes propt r i
Berngrd, i vifg ipeive, e st a1

(3) Ghirysosl, (%, 4 do Sg;grg{gffo,

su hijo pequefio, que si el nifio lealaba, no
hace caso de cllo, y si le vitupera ponién-
dole nombres afrentosos, tan poco; antes se
rie, porque es nifio y no sabe lo que hace
ni lo que dice. Asi nosotros no habemos de
hacer caso de las alabanzas del mundo, ni
del qué dirdn; porque en eso el mundo es
como nifio que no sabe lo que dice. Y aun
mas decia aquel Apéstol de lasIndias Orien-
tales, el P. S. Fraucisco Javier (1), que
quien atentamente considerase sus faltas y
pecados y lo que verdaderamente es delan-
te ‘de Dios, pensaria, cuando los hombres le

‘alaban, que hacian burla de ¢l, y tendria-

las por verdaderas afrentas. _
Concluyamos con esto, y--sea el tltimo
remedio este del propio conocimiento que
es el propio contra la vanagloria. Si cabi-
semos y hondasemos en esto, entenderia-
mos bien que no hay de que nos venga
vanagloria, sino mucho de que confundir-
nos y humillarnos, - porque estamos muy
llenos de culpas. Y no solamente miran-
do ‘4 nuestros males y pecados, sino mi-
rando & las obras que & nosotros nos pa-
recen muy buenas y muy justas; si bien
las consideramos y examinamos, hallaremos
comunmente harta ocasion y materia para
humillarnos y quedar confundidos y aver-
gonzados. Y asi dice San Gregorio (2) y
repite _muchas veces esta sentencia: «To-
da nuestra humana justicia, lo que nos-
otros comunmente tenemos y hacemos de
nuestra parte , puesto en el contraste de
la justicia de Dios, si con rigor y sin
misericordia se hubiese de juzgar, se con-
venceria ser injusticia; y de donde pen-
sabamos haber premio y galardon, de eso

gi) Lib. 6, ¢. 15 vilae S. P. Franc. Xavier.
_(2) Omnis humana justitia injustitia csse convine
citur, si districte judicetur, si- enim remota pietate

disculimur, opus noestru:n poena dignum est, quod re-

munerari praomiis prasstolamur; Grog. lib, 9. Mor,

o i1 ulsagpe, inquit, dizimys @ s 47 5. 40
8 4iby 0, dfar, o, 18, whod e 4T top-19)




Mismo merecemos muchas veces pena y cas-
tigo:» 'Y asi el Santo Job decia (1) que se
recelaba y andaba con mucho temor y re-
calo en todas sus obras por las culpas y de-
fectos que se suelen mezelar en cllas cuan-
do uno’ no anda muy sobre aviso velando
sobre si. Pues segun esto, ;de qué nos en-
soberbecemos y engreimos? ;De qué nos
viene vanagloria, viendo que si con aten-
eion nos examinamos y nos tomamos cuen-
ta 4 la noche, qué tal ha sido aquel dia,
hallaremos en nosotros una-profundidad de
miserias , males y faltas que habemos he-
cho en hablar, obrar y pensar, y bienes que
habemos dejado de hacer ; y si algo bueno
se ha hecho con cl favor de nuestro Sefior,
hallaremos muy comunmente haberlo nos-
ofros ' manchado con soberbia 6 vanagloria,
6 con pereza,y negligencia, y-conotras mu-
chas faltas que sabemos y otras muchas
que no sabemos, pero creemos que las hay?
Paes entremos dentro de nosotros, acojimo-

nos al propio conocimiento; mirémonos 4 |

los pies; esto es, 4 lafealdad de nuestras
obras, y luego se nos deshard la rueda de
la vanidad y seoberbia que se levanta en

nuestro corazon.
(] : ¥

»

CAPITULO VIL

Del fin é dntencion buena que habemos de tener en
ias ohras.

Ya habemos tratado como se han de

- buir en las obras que hacemos la vanidad
y respetos humanos, que es el apartar-
nos de lo malo : ahora trataremos_del fin ¢
intencion que debemos tener en ellas, que

- esla mayor honray gloria de Dios. El bien-
aventurado San Ambrosio (2) trae & este
propésito aquello que dicen los naturales del

Verebar omnia opera mea, Job. IX, {8. i
Ambros, lib. &, ewgmeron, can, {8 etlib. de

dguila, que la prueba que hace para cono-
cer sus pollitos, si son legitimos 6 adulte-
rinos, es tomarlos con las ufias y Jonerlos
asi colgados en medio del aire 4 los rayos
del sol, y si le miran de hito en hito sin pes-
tafiear, tiénelos por hijos suyos y vuélvelos
4 su nido, y crialos, y trieles de comer co-
mo & hijos ; pero si vé que no pucden mi-
rar al sol de hito en hito, no los ticne por
hijos y déjalos caer de alii @bajo. Pues en
esto se conocerd si nosotros somos hijos
verdaderos de Dios, si miramos de hito en
hito al verdadero - Sol de Justicia, que es
Dios, - enderezando 4 ¢l todo lo"que hiciére-
mos, de manera que el fin y blanco de to-
das nuestras obras sea agradar y- contentar
& Dios y hacer en ellas su santisima volun-
tad. Concuerda muy bien con esto lo” que
dijo Cristo Nuestro Redentor en el Evange-
lio : ““El que hiciere la voluntad de ‘mi ‘Pa-.
dre, que esta en los cielos, ese es ‘mi her-
mano, y mi hermana, y'mi padre (1).”

De uno de aquellos Padres-antiguos se
lee (2) que, & cada obra quequeria comen-
zar, estaba primero un poco parado; y pre-
guntado ¢ qué hacia? respondid : «mirad,
las obras de suyo no valen nada, sino se ha-
cen con buen fin ¢ intencion; y asi como el
ballestero para dar en el blanco esta pri-
mero un poco parado mirando y asestando:
a él, asi yo antes que haga la buena obra,
ordeno y enderezo mi intencion 4 Dios, que
ha-de ser el blanco y fin de todas nuesiras
obras, y eso es lo que estoy haciendo en

es lo que nosotros habemos de 'hacer.
«Pénme como sello sebre tu corazon (9).»
Y asi como el ballestero, para acertar me-

(1) Quicumigue enim fecerit' volintatem Pairis
mei, qui in coelis est, ipse meus frater, et soror, et
maler est., Matth. XII, 50,

(2) Invitis Patrum, :

(2) Ponp meul siguaculum super oor tuum: Canfy

1
2
%aégmm oap %

Vil &

aquel tiempo que esloy parado.» Pues esto’

il

jor al blanco, cierra el ojo izquierdo y sola-
mente mira con el derecho, para que la
vista esté mas recogida y no se distraiga y
yerre mirando & muchas partes, asi nosotros
habemos de cerrar el ojo izquierdo de los
respetos humanos y terrenos y abrir so-
lamente el derecho , que es el de la buena
y recta intencion, y de esa manera dare-
mos en este blanco, y acertaremos con el
Corazon de Dios: “*Heriste mi corazon, her-
mana mia; heriste. mi corazon con uno de
tus ojos (1).” 9
Para que hablemos mas clare y descen-
damos en esto ma3 en particular, digo que
habemos de procurar referir v enderezar
actualmente todas nuestras obras 4 Dios.
Y en ésto hay mas y menos. Cuanto 4 lo
primero, & la mafiana, en levantdndonos,
habemos de ofvecer & Dios todos los pensa-
mientos, palabras y obras de aquel dia, y
pedirle que todo sea para gloria y honra su-
Ya, para que despues, cuando viniere la
vanagloria, podamos responder con verdad:
darde venis, que ya esti dado.» Y mas:
no nos habemos de contentar con  ofrecer
y referiv actualmente & Dios, cuando nos
levantamos, todo lo que habemos de hacer
aquel dia, sino- habemas de proturar acos-
tumbrarnos cuanto” pudiéremos & no 6o
menzar cosa que no vaya primero ac-
tualmente referida 4 mayor gloria de Dios.
Asi como el ecantero 6 albaiil , que fa-
hric;_a » suele tener la plomada 6 regla
en la mano, y aplicarla 4 cada piedra 6
ladrillo que asienta; asi nosolros cada obra
la habemos de reglar y - enderezar con
esta regla de la voluntad ¥ mayor gloria de
Dios. Y mas: asi como no se confenta el
oficial von echar la- regla 6 la plomada una
vez al principio, sino que la echa una y otra
vez hasta que la piedra estid bien acabada

(1) Vulnerasticor meum, seror mea sponsa; vulne-

de asentar, asi nosotros no nos habemos de
contentar con referir & Dios' una vez aj
prineipio las obras que hacemos', sino tan-
bien al tiempo que las hacemos: de tal ma-
nera las habemos de hacer que siempre las
estemos ofreciendo 4 Dios , diciendo - «Se-
for , por vos hago esto, porque vos me Io
mandais , porque vos asi lo quereis. »
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CAPITULO VIIL i

En que se declara cémo haremos las obras ¢on -gran
rectitud y pureza de intencion.

Para declarar c6mo haremmos con mas
perfeccion y puridad nuestras obras, suelen
los maestros de la vida espiritual traer una.
buena comparacion : asi como' los matems-
ticos abstraen de materia , quiero decir,
que no hacen caso-de la materia, sino que
tratan de las cantidades y figuras de los
cuerpos , sin hacer caso de la materia en:
que estan; sea oro, sea plata 1 otra cual-
quiera, porque esta no pertenece a ellos;
asi el siervo de Dios en las obras que hicie-
re, principalmente ha de poner los 0jos ‘en
hacer la voluntad de Dios , abstrayendo de:
toda materia, no mirando si es de oro 6 si:
es de barro ; esto es, no mirando si le po-
nen en este oficio 6 en aquel, si le mandan
esto 6 1o otro, porque no estd en eso nues::
tro- aprovechamiento y perfeccion : sino en:
hacer la voluntad de Dios y buscar su glo-
ria en lo que hiciéremos. El glorioso San |
Basilio dice esto muy bien, y fundado en
la doctrina del Apéstol San Pablo: -« Toda -
la vida y obras del hombre eristiano. tie-
nen un blanco y un fin, que es la gloria de
Dios; porque ahora comais , ahora bebais,
ahora hagais otra cualquier cosa, dice el .
Apostol, todo lo habeis de hacer & gloria
de Dios (1).» - '

(1) Victus ac ratio vivendi hominis christiani unum

rasti cor meum in uno oculorum tuoram. Gant, 1V, 9,

scopum sibi propositum habet; nempe gloriam Dei;




Cuenta el evangelista San Juan que es-
taba Cristo nuestro Redentor con la Sama-
ritana bien fatigado y cansado del camino, y
los discipulos habian ido al pueblo & busecar
de comer, que pasaba yade hora; y vinien-
do con la comida, dicenle: ‘*Maestro, co-
med (1).” Responde: ““yo tengo otro man-
jar que comer que vosolros no sabeis (2).”
Decian ellos entre si: ““;Por ventura, hale
traido alguno de comer?” ““Mi manjar, dice
él, es hacer la voluntad de miPadre que me
envi6 (3).” Pues este ha de'sernuestro man-
jar en todas las cosas que hiciéremos. Cuan-
do estudiais, cuando confesais, cuando leeis
y cuando ‘predicais, no ha de ser vues-
tro manjar el gusto del saber, estudiar 6
predicar, porque.eso seria de oro hacer lo-
do; sino vuestro manjar y vaestro gusto
y contento ha de ser que estais haciendo
la voluntad de Dios, el cual quiere que
entonces hagais esas cosas. Y este ‘mis-
mo -ha de ser tambien vuestro ~manjar
cuando servis en los oficios de casa. De
manera, que el mismo manjar y el mismo
entretenimiento tiene el portero y el enfer-
mero que el predicador y el lector. Y asi,
tan contento habeis de estar vos en vuestro
oficio, comd él en el suyo; porque la causa
del contento, que es estar haciendo la vo-
luntad de Dios, tanbien la teneis vos como
&l; porque como buen matemitico espiritual,
no habeis de parar en la obra material que
haceis, sino en que estais haciendo en ella
lavoluntad de Dios. Y asi siempre habemos
de procurar de traer en la bocay en el cora-
zon estas palabras: «Por vos, Sefior, hago es-
to, por vuestragloria, porque vos asi lo que-

sive enim cibum capessitis, sive hibitis sive aliquid
wliud ficitis, omnia ad gloriam Dei facite , inquitin
Domine verba fuciens Paulus (1 ad Corint. X, 30). Ba-
sil. de ingluvie, et ebrictate, orat. 16.

1) Rabbi. manduca. Joann. 1V, 51.

22) Ego cibum habeo manducare, quem vos ne-
scitis. 1b.

reis.s Y no habemos de parar en este ejer-
cicio hasla que vengamos & hacer las obras
como quien sirve & Dios 'y no & los hom-
bres, como dice San Pablo (1); y hasta que
de tal manera las hagamos, que estemos
siempre en - ellas actualmenle amando &
Dios y holgindones en cllas de que: esla

-mos alli haciendo la voluntad de Dios. De

suerte , que cuando estuviéremos obran-
do, mas parezca que estamos amando que
obrando. ;

Trae ¢PP. Maestro® Avila una compara-
cion buena y muy casera, como cuando
una madre esta labando los pies & su hijo6
marido que viene de camino, que-juntamen-
te le estd sirviendo y le estd amando y go-
zindose y tomando particular gusto y con-
tentamiento en aguel regalo que le hace (2).
{Oh, si acertisemosa hacer las obras de es-
ta manera! {Oh, sitopisemos con este teso-
ro escondido y en el campo, tan manifiesto
y patente por una parte, y tan escondido y
oculto por otra, .cuin espirituales y cudn
interiores y aprovechados-andariamos! Esta
es la alquimia verdadera y certisima para

porque aungue la obra sea de suyo bajisi-
ma, con esto se hace altisima y de grandi-
simo valor. Pues procuremos de aqui ade-
lante que todo euanto hiciéremos sea oro
finisimo , pues lo podemos hacer tan faeil-
mente. En el Sancta Sanctorum 'y templo
de Salomon todo era oro O cubierto de

amor de Dios 6 hecho por amor de Dios.
CAPITULO IX.

Que la ‘causa de hallarnos algunas veces distraidos ¥
desaprovechades, no son las oeupaciones esleriores,
sino'el no hacerlas como debemos. i

De lo dicho se entendera que la causa

(1) Servientes sicut Domino, et non hominibus:
Ad Eph. V1, 7.

(3) ¢Nunquid aliquis atlulit ei manducare? Meus
cibus est, ut faciam voluntatem ejus;.qui misit me. Ih.

(2) Trat. 6, c. 4; et Trat. 8, c. 4.
(3) I Reg. VI, 19 et 24.

hacer de cobre -y de hierro oro finisimo, -

oro (3); asi en nosolros lodo ha de ser
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de hallarnos algunas veces distraidos y des-
medrados con las ocupaciones esteriores, no
estd en las ocupaeiones, sino en nosotros,
que no sabemos aprovecharnos de ellas ni
hacerlas como debemos. Y asi, no eche na-
die la culpa & las ocupaciones que tiene,
sino & si que nose sabe aprovechar de ellas.
Quebrad la nuez, que no se come lo de fue-
ra, sino lo dé dentro. Si os parais en lo
esterior de la obra y en esa corteza de fue-
ra, eso quebrantaraos el euerpo y secaraos
el espiritu. Lo de dentro, el tuétano, que
es la voluntad de Dios, ese ha de ser vues-
tro manjar. Pues quebrad eon los dientes de
la consideracion esa eiscara, y dejad esa
corteza de fuera, y pasad & la medula, co-
mo aquella dguila grande de Ecequiel (1),
que enlrd y saco la medula del cedro, no
parando en la corteza. ‘“Yo os ofrecers,
Sefior, unos sacrificios de medula, 6 la me-
dula de los sacrificios (2).” Eso es en lo
que habeis de parar y ofrecer & Dios, v de
esa manera medrard y erecerd vuestra aima.
Marta y Maria hermanas son’, no esterba ni
impide la una 4 la otra, antes se ayudan.
La oracion ayuda & hacer bien la accion;
y la accion, hecha como se debe , ayuda
4 la oracion, como buenas hermanas. Y
si vos os senlis turbado y desasosegado
en la accion, es porque no os ayuda Maria,
que es la oracion. ‘‘Marta, Marta, solicita
andas y te turbas en muechas cosas (3);"
tarbase Marta , porque no le ayuda su her-
mana Maria: procurad vos que os ayude
Maria, que es Ja oracion, Y vereis eémo ce-
sa la turbacion .(4)g De aquellos santos ani-
:;;a:f:odfa E,:;:g;“i g:-dice (3) que lenia ea-
jo del ala, para dar &
entender que los varones espirituales traen

g,; Eseq. XVII, 3.
olocausla m e T
(3) Mactha, Mm?duflata oferam ibi. Ps. LXV, 135,

R, ek 12 solicita es, et lurbaris erga
Sl) Dic ergo illi- ut me adjuvet. .

la mano del obrar debajo del ala de la con-
templacion, sin- apartar lo uno de lo otro;
porque obrando contemplan, y contemplan-
do obran. Y asi dice Casiano de aquellos
monges de Egipto que, estando trabajando
con las manos, no dejaban por eso de con.
templar en Dios, haeiendo eon las manos ]
oficio de Marta y con el corazon el Ie Maria

San Bernardo dicc esto muy bien: <Los
que tratan de espiritu'y de oracion tienen
mucho cuidado de ocuparse de tal manera
en los oficios y ocupaciones esteriores, que
no seahogue el espiritu ni se apague la de-
voeion. Y asi, aunque- el euerpo trabaje y
se fatigue, procuran que elalma tenza tam-
bien alli su refeceion espiritual (1). »DDe ma-
nera, que no impiden las ocupaciones este-
riores el reecogimiento y devoeion interior,

antes ayudan porque no ocupan el enlendi-

miento, sino déjanle desembarazado para que

pueda pensar en Dios. Y asi decia un P.

muy antiguo y muy espiritual (2), que 4

d?s géneros de personas tenia ¢l gran envi-

dia acd en la Religion: 4 los novieios, por-

que no atienden ni vacan 4 otra cosa sino

4 su aprovechamiento; y 4 los hernianos le-

808, porque tienen desocupado y desemba-

razado el entendimiento para poder andar

todo el dia en oracion.

Cuenta San Juan Climaco (3), que hallo

¢n un monasterio un cocinero que tenia mu-

cha ecupacion , perque era grande el ni-

mero de los religiosos (dice que eran dos-

cientos y Ireinta , fuera de los huéspedes),

Y en medio de todas sus ocupaciones te-

Dia un recogimiento interior muy grande, y

ultra de esto habia aleanzado don de ligri-

mas. Y maravillado San Juan Climaco, pre-

-

(1) Hoc maxime curant spiritualibus exereitatio—=
mbus_dc_dltl,'{ghter s circa exteriora occupare, ut
devotionis spiritum non extinguant: unde, licet extrin- -
seeus benorum eperum exerciliis fatigentur in cor-

s . e - d‘
l)ﬂlc, lﬂ'.”lLieCu:,td nen lc[lcl-\[“u] in mente. B&? nard.
SE? m. ad SO“!Q?(‘OS.

(3) P. M. Nadal,

3) Ezech. I, 8.
B. del C,, tomo XtY.—L,—Esereicio pg »s

(2) S. Juan Climaco, c. 4.
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guntdle edmo con tan grande y tan perpé-
tua ocupacion habia alcanzado esto: Y al
fin importunado respondi6 : enunca pensé
que servia 4 hombres, sino & Dios, y siem-
pre me tuve por indigno de-quietud y re-
" poso; y la vista de este fuego material me
hace siempre llorar y pensar en la acerbi-
dad de] fuego eterno.» Y de Santa Catalina
de Sena se cuenta en su vida que la per-
seguian mucho sus padres, y le daban mu-
cho trabajo porque se casase; y llego &
tanto la persecucion, que mandaron que no
tuviese lugar apartado ni celda en que se
recoger , y ocuparonla en los oficios de
casa: quitaron de la cocina & una esclava
que tenian, y pusi¢ronla & ella en sulugar,
para que asi no tuviese tiempo para orar
ni para los demas ejercicios espirituales.
Pero ella enseiiada por el Espiritu Santo,
dice su historia, que fabrico alla dentro de
su corazon una muy secrela celda espiri-
tual, y propuso en si de nunca jamds salir
de ella: asi lo hizo. De manera, que en la
primera celda que antes tenia algunas veces
estaba dentro de ella, otras fuera; pero
de estotra santa celda espiritual, que ella
dentro de si habia fabricado, nunca salia:
aquella celda primera quitironsela, esta se-
gunda ninguno se la podia quitar. Imagina-
ba dentro de si que su padre representaba
4 Jesueristo, y su madre & nuestra Sefiora,
y sus hermanos y la otra familia élos Apss-
toles y Discipulos del Sefior. Y asi andaba
con grande alegria y diligencia, porque es-
tando en la cocina y andando sirviendo, siem-
pre pensaba en su esposo Jesucristo, al cual
hacia cuenta que servia: siempre gozaba de
la presencia de Dios y se esiaba con €l en
el Sancta Sanctorum. Y asi decia ella .mu-
chas veces & su confesor, cuando ¢l tenia
algunas ocupaciones esteriores y tempora-
les, 6 habia de ir & algun camino: «Padre,
"haced dentro de vos una celda de la cual
nunca salgais.» Pues hagimoslo nosolros

asi y no nos distraerén los oficios y ocupa-
ciones esteriores, antes nos ayudardn- para
andar siempre en oracion. '
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CAPITULO X.

Uel bien y ganancia grande que hay en hacer las obras
de la manera que habemos dicho,

Las obras hechas al modo dicho , se di-
cen obfas llenas; y los que viven de esa
manera, segun San Geronimo (1) y San
Gregorio (2), se dicen en la Sagrada Escri-
tura vivir dias llenos y estar llenos de dias;
y esto, aunque hayan vivido poco tiempo
y mueran de poca edad, conforme 4 aquello
del Sabio: ‘‘Habiendo vivido poco, llené mu-
chos afios (3).” ;Como puede ser en poco
tiempo vivir uno mucho y cumplir muchos
afos? ;Sabeis ecomo? Haciendo obras llenas
y viviendo dias llenos: ‘“Hallardnse en ellos

dias llenos (4).” Este segundo lugar declara’

el primero; desde la mafiana hasta la noche
y desde la noche hasta la mafiana vive el
buen religioso y’ el siervo de Dios un dia
lleno de veinticuatro horas, porque todo le
emplea en hacer la voluntad de Dios (5).
El mismo comer, el descansar, ¢l tomar el
sueiio necesario, no son obras vacias para
¢l, sino todas las endereza y refiere para ma-
yor honra y gloria de Dios; y las estd ha-
ciendo, porque es voluntad de Dios que las
haga; no come por el gusto como las bes-
tias, ni busca su contenlo y recreacion cn
esas cosas, antes quisiera el poder pasar sin
nada de eso, si el Senor fuera servido. «{Oh

Sefior! - jquién se pudiera pasar sin comer ¥ °

sin dormir y sin estas recreaciones y entre-

(1) Hyeron. super illud Isai. cap. XXXVIII, 10.
Ego dixi in dimidio dierum meorum.

(2) Greg. lib. 35. Moral. cap. XV, sup. illud. Job.
42. mortuus est senex, et plenus dierum.

(3) Consummatus in brevi explevit tempora multa,
Sap. 1V, 13.

4) Et dies pleni invenientur in els. Ps. LXXII, 10,

3) Euatimius: plent operibus virtutum. Sic ctiam
glossa.

-Gl

tenimientos! {Oh! [quién pudiera, Sefior,
estaros siempre amando, y no tuviera nece-
sidad de acudir & estas miserias del cuerpo!
Libradme, Seiior, de estas necesidades y
miserias para que siempre 0s esté amando,
para que siempre esté ocupado en vos (1).»

Ya veo que no es ese estado de esta
vida; mas llévalo eso el justo en paciencia,
pere no sin dolor. Sino digannoslo el Santo
Job y el Real Profeta David, eémo pasaban
por esas cosas: el uno dice, que suspiraba
antes de comer (2): el otro, que mezclaba su
bebida con lagrimas (3) y que cuando se iba
a acostar regaba tambien su cama con
ellas (4). Asi lo habiamos nosotros de hacer,
derramando ligrimas de nuestros ojos cuan-
do nos vamos & acoslar: jah, Sefior, que
lengo yo de eslar aqui tanlo tiempo sin
acordarme de vos! Ay de mi! ;y cudnto ha
de durar esle cautiverio? ;Cuindo me alza-
reis, Sefior, este deslierro? jCuindo me
quilareis esta servidumbre (5)? ;Cudndo me
sacareis, Seiior, de Ja circel de esle cuer-
po, para que me pueda dar del todo &
vos (6)? jOh! jcuindo serd! jOh! jcémo se
tarda ya aquella hora! Estas son obras llenas
y dias llenos. De esta manera en breve tiem-
pu vive el justo mucho, y pocos dias de vi-
da son muchos afios de merecimiento. Pero
el que no ha obrado bien, ni ha gastado, ni
empleado bien los dias de su vida, aunque
haya vivido mucho tiempo y tenga muchos
afios, se dice (7) que muere vacio de
dias; porque ha dejado pasar los dias y los
afios en valde (8), y puede decir que sus

N
De necessitatibus meis erue me. Ps. XXIV, 17.
Ante quam comedam, suspiro. Job. 1II, 2%
Potumn neum cum fletu miscebam. Ps. CI,

Lavabo per singulas noctes lectum meum,
[ﬂl’;(ltr‘f)lnl‘;llllcl!i §:r;|lum meum rigabo. Psal. VI, 7.
5 eu milil quia incolalus meus prolongatus
est. Ps. CXIX, 5. DgseRg
(6) Educ deeustodia animam meam. Ps. CXLI, 8,
{7) Habui wenses vacuos, Jjoh, VI, 3;
(8) Greg. bib. 35, Moral, cap. i3,

anos son pocos y malos (1). Sobre aquellas
palabras de Isaias que dijo el rey Ezequias
convaleciendo de su enfermedad: ““Yo dije,
en medio de mis dias enlraré por las puer-
tas del infierno (2);” nota San Gerénimo, que
los Santos y justos cumplen sus dias, como
fué un Abrahan, del cual dice la Escritura
que muri6 lleno de dias y en buena ve-
jez (3); pero los malos siempre mueren en
la mitad de sus dias y aun no llegan a eso,
conforme i aquello del Profeta: ‘‘Los hom-
bres sangrienlos y traidores no llegarén 4 la
mitad de sus dias (4),” porque han dejado
pasar los afios en valde. Y asi llama la Sa-
grada Escritura al pecador de cien afios:
Niiio_de cien aiios; y dice, que serda maldi-
Lo este tal: “‘El nifio de cien afios morira, y
el pecador de cien aiios serd maldito (5),”
porque no ha vivido como hombre, sino co-
mo nifio, De aqui es, que a los malos siem-
pre los coge la muerle en agraz, sin estar
maduros ni sazonados. Y asi dicen cuando
viene, joh! [quién tuviera siquiera otro
ailo de vida para hacer penitencia! De la
misma manera acontece & los religiosos ti-
bios y flojos que, aunque tengan muchos
anos de hibito, tendran pocos dias de Reli-

.gion.

En la Cronicas de San Francisco (6) se
cuenta de uno de aquellos santos religiosos
que le pregunté otro cudnto tiempo - habia
que era fraile; él respondi6é que ni un solo
punto; el otro no lo entendid, y estraiio
mucho la respuesta; entonces dijole el sier-
vo de Dios: <hien sé yo que ha sesenta y

(1) Parvi ct mali. Gen. XLVII, 9.
() Ego dixiin dimidio dierum meorum, vadam
ad portas iuferi. Isaiae XXXVIII,
(3) Morluns est in senectule boua, et plenus
dierum Gen. XXV, 8.
(#) Viri seuguinum, et dolosi non dimidiabunt
dies suos. Ps. LIV, 24.
(3) Quonium puer cenlum anucrum moriefur, et
ceatar cepium annorym  maledielus erit. Jsaiae.
20.
3. p- & 8, 6. 27 bist, Min. de ¥, Gevardo ds
i1, fratla Is_'i;.;.‘;,
= ¢
¢
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¢inco afios que traigo el habito de fraile |
menor; mas cuinto tiempo he sido fraile
eon las obras yo no lo sé.» {Plega al Sefior,
que no pueda ninguno de nosotros decir
¢on verdad lo que aquel Santo dijo por hu-
mildad! No estd el negocio en muchos afios
de Religion, ni en larga vida, sino en bue-
na vida. «Muchos cuentan los afios de su
conversion y muchas veces es poco el fruto
de la enmienda ,» dice aquel Santo (1).
Mas valen pocos dias de buena vida, que
muchos de una vida tibia y floja: porque
delanle de Dios no se cuentan los afios de
vida , sino los afios de buena vida; ni los
aiios de Religion, sino los que uno ha vi-
vido eomo buen religioso. Tenemos de es-

to un ejemplo muy bueno en la Sagrada’

Escritura. En el primero libro de los Réyes
se dice, que reind Saul sobre Israel dos
afios. “‘Nifio de un afio era Saul cuando
empez06 & reinar y reind dos afios en Is-
rael (2).” Y es cosa cierla que fué rey cua-
renla afios, porque lo dice San Pablo en los
Actos de los Apdstoles: ¢“Despues pidieron
réy, y dioles Dios & Saul, hijo' de Cis, que
era de la tribu de Benjamin, cuarenta
afios (5).” (Pues como en las historias y
Cronicas de los Reyes de Israel se dice so-

porque en los anales y erénicas de Dios no
se cuentan sino los aflos que vivio bien;
y asi dice que reind dos afos, porque
esos reind como buen rey. Y en el Sagrado
Evangelio, los que fueron & trahajar 4 la
vifia & la postre, con una sola hora que
trabajaron fueron preferidos 4 los que ha-
bian -ido desde la mafiana (%), porque en
aquella hora merecieron tanto 6 mas que

(1) Thomas de Kempis.

(2) Filius unius.abni erat Sgul cum regnare coe-
pisset, duobus antem annis regnavit super Israel,” L
Reg. X1, 4.

(3) " Et exinde posintaverant vegem, et
Deus Sau m Ciss vivam da by de I

los otros en fodo el dia (1): Pues regios
por esia cuenta y mirad por aqui lo que
habeis vivido de esa manera en la Religion.

Todo eslo dice muy bien San Eusebio
Emiseno: «Solemos contar los tiempos y
los afios que habemos estado en la Reli-
gion; pero no os engaifie, cualquiera que
seais, el nimero de los dias que con el
cuerpo dejastes el mundo; aquel solo dia
habeis de hacer cuenta que habeis estado
en la Religion, en ¢l cual habeis tratado de
mortificar vuestra voluntad y resistir 4 vues-
tras pasiones y apelilos, y en que habeis
guardado bien vuestras reglas y tenido bien
vuestra oracion y vuestros ejercicios espiri
tuales (2).» Pues haced de esos dias afios,
si podeis, y medid por ahi el tiempo que
habeis sido religioso; y temed no se os di-
ga 4 vos lo que se dice en el Apocalipsi al
obispo de la Iglesia de Sardo. Bien sé yo
vuestras obras, dice Dios; aunque los hom-
bres no las saben, yo bien las sé. Teneis
nombre de vivo y estais muerto; teneis
nombre de cristiano y no teneis obras de
cristiano ; teneis nombre de religioso y no
teneis obras de religioso: no concuerdan
vuestras obras con el nombre que teneis,

i porque vuesiras obras no son llenas, sino vas
lamente que reind dos afios? La razon es |

nas y vacias. No estin llenas ‘de Dios, sino
vacias de Dios yllenas de vos. Todo es bus-
caros 4 vos mismo en ellas, vuestras eomo-
didades, vuestra honra y estimacion. Pues
velemos sobre nosotros (5). Procuremos que

nuestras obras sean llenas y que nuestros

(1) Hyeron.; Greg.; et glosa, ib.

(2) - Sclemus annos nostros, et temporum spatia;

quibus nunc vivitbus supputare; non te fallat quicuni-
que ille es numerus dierum, quos hic, relicto corpo=
raliter saeculo , consumpsisti ; illom tantum diem

vizisse te compula, in quo voluntates proprias abne=

gasti, in quo malis desideriis restilisti, quem sine ulla
regulae transgressione duxisti; illum diem vixisse le
coinputa, qui paritatis , et sanelee meditationis habuit

lueein, Ruseb. Em. Hum. IX, ad Monachos,
- scin apera {ua,
fahes ‘quod vivas, € {us 08 osl0

im investo operd tan Blena coraty [HH

mentum dedit, 1 ad Cor, ui, a,

o

dias sean llenos, para que asi en poco tiem-
po vivamos mucho y merezcamos mucho de-

lante de Dios.

o jeiimle
CAPITULO XI,

Declirase mas la rectitud y puridad de intencion que
habemos de tener én nuesiras obras.

Un aviso muy bueno se suele dar 4 los
que tratan con préjimos, de coémo se han
de haber en las obras y minislerios que ha-
cen, eon que se declara mucho que tan pu-
ra ha de ser nuestra intencion en las obras,
y euan desnuda y sencillamente habemos de
buscar & Dios en ellas; y es doctrina de los
gloriosos Padres y doctores de la Iglesia,
Gerénimo, Gregorio y Crisostomo, como ve-
remos. Guando poneis Ja mano en alguna
obra & fin que de ella resulte algun prove-
cho general 6 particular de los préjimes, no
pongais principalmente los ojos en el fruto
y buen suceso de la obra, sinoen hacer en
ella la voluntad de Dios.. De manera , que
cuando confesamos , cuando predicamos,
cuando leemos, no habemos de poner prin-
cipalmente los ojos en si se convierten 6
enmiendan y aprovechan aquellos con quien
tratamos , 6 4 quien confesamos 6 predi-
camos, sino en hacer enaquella obra la vo-
luntad de Dios , y en hacerla lo mejor que
pudiéremos, para agradar 4 Dios. El suce-
so de la tal obra, que el otro se enmiende y
saque fruto del sermon con efecto, eso no
nos toca & nosotros, sino & Dios: Plantar y
regar, dice el Apéstol (1), esto es lo que
podemos nosotros eomo el hortelano; pero
el erecer de las plantas, el dar fruto los 4r-
boles; eso no lo hace el hortelano , sino
Dios. El fruto de las almas > el que salgan

“de pecado , y se conviertan y ecrezcan en

virtud y perfeccion, eso esta & cuenta de

Dios, El valor y perfeccion de nuestra obra

(1) Ego plastavi, Apallo rigavit

» sod Deus incre=

no depende de eso. Pues esta puridad de-in-
tencion habemos nosotros de procurar tener
en las obres, y de esta manera serd nues-
lra intencion muy pura y gozaremos de
grande paz. Porque el que de esta manera
se ha en las obras, no se turba cuando por
alguna via se le impide 6 imposibilita el su-
ceso y fruto que pretendia en la buena
obra; porque no pone ¢l en eso su fin y su
contento; sino en hacer en ella la voluntad
de Dios y en hacerla lo mejor que puede
para agradar 4 Dios. Pero si vos, cuando
predieais , confesais 6 negociais , vais muy
casado con el provecho y fruto de esa bues
na obra y poneis en eso vuesiro fin princi
pal, entonces, si por alguna via se impidies
re el efecto de vuestro deseo, lurbaros heis,
y vendreis & perder algunas veces, no solas
mente la paz del corazon, mas tambien la
paciencia y aun mas adelante,

Declaraba esto nuestro bienaventurado
Padre S. Ignacio con un ejemplo 6 compa+
racion muy huena. ySabeis, dice (1), cémo
nos habemos nosotros de haber en -los mis
nisterios con nuestros progimos? Gomo se
han los éngeles de Guarda con aquellos que
de mano de Dios reciben & su eargo, due
cuanto pueden los avisan, defienden, rigen,
alumbran, mueven y ayudan para lo bueno;
mas si ellos usan mal de su libertad , y se
hacen rebeldes y obstinados, no por &so se
congojan ni entristecen los angeles, ni res
ciben pena, ni pierden un puntodela bien-
aventuranza que tienen gozando de Dios:
antes dicen aquello de Jeremias: ¢‘Curamos
4 Babilonia, y no ha sanado, dejémoss
la (2).” Asi nosotros habemos de poner tos
dos los medios posibles para sacar de peca-
do & nuestros progimos y para aprovechar-
los, y despues que hubiéremos hecho con:
diligencia nuestro deber, habemos de ques

(1) Lib. 5. ¢. 2, vilge. P. ¥, Ipna;,

(2) Curahimys Babilonem , el E}b;} gig;; ganats, gg__-a

relinguamus eam, Jers;, L1, 8,




