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to saca tendrd buenos ejercicios, aunque
no tenga aquella devocion que deseaba; y
si eslo no saca, aunque desde el principio
hasta el cabo se derrila en Jagrimas y de-
voclon, no habra tenido buenos ejerci-
cios, porque no es ese el fin de ellos, sino
esolro.

Ayudam tambien mucho aquel aviso
que nueslro Padre nos da (1) y quiere que
guardemos siempre en la oracion, que des-
pues que haya acabado uno su hora de ora-
cion, por espacio de un cuarto de hora. 6 cer-
ca, sentado 6 paseandose, haga exdmen de
la oracion 'y se tome.cuenla como le ha ido
en ella, y si le ha ido mal, mire Ja causa

de donde procedif ;. mire si llevaba bien

preparado el ejercicio, si di6 Iugar 4 otros
pensamientos impertinentes; si se dejo ven-
cer del sueiio, si se detuvo demasiado enla
especulacion del entendimiento, si estuvo en
Ia oracion con el corazon caido y remiso, si
no procuro de ejercitar los afectos de la vo-
luntad, sino tuvolaintencion fan pura como
era razon, buseando mas su consueloque el
beneplicito divino. Y si hallare haber falta-
do, arrepiéntase de ello y proponga la. en-
mienda para adelante; y sile haidobien, da.
rd gracias & Dios nuestro Sefior, procurando
de haberse de la misma manera en las de-

mas oraciones. Este documento es de mucha,

importancia. Lo primero, porque con,esie
examen y reflexion que uno hace, de ¢6-
mo le ha ido en la oracion, toma esperiens
cia por donde le va mal, para quitarlo, y
por donde le vé bien, para seguirlo: conlo
cual sg-aleanza la discrecion espiritual y
el magisterio que nace de la ciencia esperi-
mental. Por esto nuestro Padre (2) estima
en mucho este examen -y - reflexion. para
sacar maestros, 0o solo en esto, sino tam-

(l} S. P. N.Lgnac. lib. exercit .spivit. in addition.
§. hebdom. additione 3.
(2) 4. p- const, cap. §, Z:icm. D.

- bieni én otms ejercicios y ‘Thinisterios fues-"
tros. Y 4si, en la cuartaparte dg t4s constis’

tuciones, dice qué lo ayudard mucho al

confesor, para hacer bien su oficio,” des-

pues queé ha oido alguna confesion, “hacer

reflexioh para Ver y cous:derar si ha hecho”
alguna falta e ‘aquella confesion, -especial-
mente & 1os principios, para enmemlat‘swzj
olra vez, y deé ‘siis yerros sacar aciertos.”
Pues' para esto se hace tambien ‘¢ste exd<
men de la ofacion, yesto eslo primero ‘s

habemos de hacer en . Es de tanta esti-

ma la oracion, é 1n1p0rtanos tanto el acos-f
tumbrarnos & hacerla bien, y el i 1r qultando
Jas faltas que en ella hacerhos, que no 6

contentd nuestré Padre en esto con &l exd-
men que cada dia acostumbramos & medio

‘dia y 4 la noche, sino luego inmediatamen-
‘te, en acabando de ‘tener la oracion, quiere

que hagamos exdmen de ella. Lo segundo
que ha de hacer uno en este exdmen, ymuy
principal, ha de ser mirar qué es el fruto

que ha sacado de aquella oracion y tornar--

se & actuar de nuevo en él; como cuando
uno repite la leecion y saca en hmplo las
conclusiones y verdades. y hace como un

epilogo de ellas, Y hise de tener por de

tanta jmportancia este examen, que cuan-

do uno no tuviese tiempo para hacerle des-
‘pues _de la OlaCl(Jﬂ le debe hacer en la

misma oracion al fin de ella.
Podemos afiadir .aqui otro punto, y es,

que serd muy buen consejo, apuntar uno o
“que, saca de la oraclon, eseribiendo, no ila

larga, sino brevemente, los deseos y pro-

' positos que saca de ella, y tambien algunas

verdades ¢ ilustraciones, 0 desencranos
que ¢l Seilor  suele alli dar, unas veces
acerca. de algunas virtudes, olras acerc de
los mismos misteries que s¢ meditan. Y a51
leemos que lo usaron nuestrog prmeros
Padres, nuestio P, 8. Ignacio, el P Pe-
dro Fabro; y tericmos algunas cosas su-
yas que eseribieron de esto. Y el P, 8.
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Ffafciseo Javier aconsejaba tambien o mis-
mo, comio leemos en st vida (1). Y én el
Direétorio de los ejercicios se nos pone
tambien “esté aviso (2). Y mnuestro ' Pa-
dre’ general Claudio Aquaviva en las in-
dustrias que éscribid tratando dé la oracion
encomienda ‘esto’(5). 'Y fuera'de que eon
esto se perfecciondn mias los propoésitos y
desdos, y ‘e arraigan mas en ‘el corazon,
téiiemos esperieticia qué se aprovecha Uno’
mucho despueés de leer estas cosas; porque
¢oitto han sido propias y las ha uno séntido
domo’ tales, muévenle despues mas due
6tras, y ctiando v que despues o lega &
aqtiello , confindese de que fio es tal cual’
enfonces erd, y que en lugar deir adelante

vielve atrés. Dé mhnera ‘que, 6 se anima 4

llevar adelanté aquello, 6 & lo menos suplé

con confusion lo que lé falta de perfeccion,

y asi siempre sucle ser esto de mucho pro-

vecho; pero particalarmente lo es en tiem-

po de ejercicios.
—293 3P| Bloveece—
GAPITULO XXVIH.

D& 14 leevion dspirilual;; cudin importante. sea, y de algu~
nos medios. que nos ayudarin 4 tenerla bieny prove-
chosamente.

_La leccion es hermana de la oracion y
grande ayudadora de ella; y asi aconseja el
Apéstol San Pablo & su discipulo Timoteo
que atienda 4 ella (&), Es de tanta impor-
tancia esta leccion_espiritual para el que
trata de servir i Dios que dice San Atana-
810; en una exhortacion que hace & Tos reli-
gi0s0s; «No vereis 4 nadie que trate de ve-
ras de su aprovechamiento. que no sea. da-
do 4 la Jeccion espiritual, y el que la deja-
re, presto se le echard de ver en su aproves

-{4)~ Lib. 6: . 43. wilae Py Frane. Xavier.

(23 Gap:. 2 et 4, Directonii ewercilioruty spiri=
fualium.

“(3) Qlandius: Aquaviva in andustr. ad curandos

animae morbos ¢. .
(£) Attende lectioni. I ad Tim. IV, 13. l

chamiénto (1) S. Gerénimo, enla Epistola:
ad Eustochium, encomendindolé miveho que "
se diese 4 esta sagrada leccion, dices «Té-
mele ¢ suefio leyendo ; y cuando’ veneido|
del suefio cabeceates; ediga hicabera sobre |
el Libte Santo (2):5 Todos los Santos enco=:
miendan mucho estaleccion espirituak. ¥ fa!
esperiencia nos muestra bien decudnto pro- 1
veeho sea, pues tenemos llenaslas historias:!
de conversiones grandes que el Sefivr. h&'
obfado por este caminG.” 2RI BTN
Por ‘ser - ésta- leceion “uh - medio " tat
piincipal ¥ ‘tanimportants’ pata’’ nuEsiro”
aprovechamiento | los institaidores délas?
réligiones), - fandados® en*la” doétring > del
Apostol , y @€' 1d*dutoridad §° espérrénf ft
cia’ 'de 'los 'Santos’; ' viniéron i “ordénar”
qtie sus religiosos tuviesen® Cadd’ digee=0
oion espiritual; del bienaveitarads’ San Bea
nito ‘dice Umberto (3) que ordenﬁ fué “easa
da “dia" hubiese fiempo Sedalado 'para’ esta”
Jeccion’ ¥ juntaente drdend qué en el et

| po de ella dos de los monges mas’ ‘Bhtizuos”

anduvieéen visitando el monastetio ‘4 W:l' ‘st
alguno la dejaba 6 impedia 47108’ otros. Por”
donde se Verd cudtito caso haciadeélids ¥ d&P

“camitio tambien se entenderd 'que estas Vivt

sitas que se usan hacer ach éfi’la Religion™
cada dia en’los ejercicios espiritualés, estan
fundadas en'Ta doctrina y espefiéneia de 168"
Shntos antifios. ¥ por Ja' pfithera ¥ sé@ins”
da vez mandaba ¢l Sauto queé el tal’ ﬁiEsE‘
corregido blandamente ; perd $i'ho 86 éns’
‘mendaba, que le corrigiesen'y diesen ﬁem*
‘tencia (6 tal thanefa qué los' détflas tetiie:’
sen -y esearmentasen:Enle-Gompeiifa-tene-
mos regla de esta leccion wespiritual que
dices « Todos cada dia dos veces déa el Lidn-,

poque les fuere “sefialado’ al ‘exfimen de'sa’
| { RIS TRES U

JGEID 24N

(1) Sine legandi siudm uemmem ad Donm 1nlal‘i-
tam videas.

(2),; Tenenti codicem somuus ahrépat, ctcadvntem
facicm pagina mmcld MISNplal

(3) U;‘I‘Jenu: in prologo.
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conciencia y 4 la oracion, meditacion y lec-
cion, con toda diligencia-en el Sefior (1).»
Y el superior y el prefecto de las cosas es-
pirituales tienen cuidado que cada uno de-
pute siempre algun tiempo paraesto. Y ge-
neralmente es este un medio muy usado de
todos los que tratan de virtud y perfeccion;
y asi, para que lodos le ejerciten con mas

“fruto, diremos aqui algunas cosas que ayu-
darén para ello.

San Ambrosio, exhortando & que fodo el
tiempo . que pudiéramos nos demos 4 la ora-
cion y 4 la leccion espirilual, dice: «;Por
qué el tiempo que teneis desocupado no lo
empleais en leccion 6 en oracion? ;Por qué
no, 08 vais & yisitar 4 Cristo nuestro Senor,
y-4a hablar con él y oirle? Porque cuando
oramos, dice, hablamos con Dios y cuando
leemos oimos 4 Dios (2).» Pues sea este el,
primer medio para aprovecharnos de la lec-
cion. espiritual , que hagamos cuenta que
Dios est4 hablando con nosdtros y nos dice
aquello que alli leemos.

San Agustin (3) pone tambien esle me-
dio: «Cuando leyeres, has de hacer cuenta
que Dios te esta diciendo aquello que lees,
no solo para que lo sepas, sino para que lo
cumplas y pongas por obra.»

.- Y afiade otra consideracion muy buena y
devota; «zSabeis, dice (4) , como habemos
de leer Jas Santas Escrituras? como quien
lee unas, cartas que le hanvenido de su tier-
ra;» 4 ver qué nuevas tenemos del cielo, qué
nos dicen de alla_de nuestra  patria, donde
tenemos & nuestros padres y hermanos, y 4

(i} Regul. 1; commun.

(2) . Cur non illa tempora, quibus ab Ecclesia va-
cas, lectioni impendas? Cur non Christum revisas,
Christem alloquaris,. Christum audias? 1llum allogui-
mor, cum oramus; illum audimus, cum divina legi-
mus oracula. Ambros. L. 1 officior. c. 20,

{3) [Ita Scripturas Sanctas lege, ut semper memi-
neris Dei illa verba esse, qui legem suam non solum
sciri, sed etiam impleri jubet. August. Epist. 143 ad
Demetriad. virginem.

(4 Divinae Seripluree quasi litterae de patria ho-
§ird sunt, dugust, serin. 50, ad fratr, in eremo,

nuestros amigos y conocidos, y 4 donde es+
tamos deseando y suspirando por ir.

San Gregorio, tratando de esto, dice (1);

que la Sagrada Escritura, y lo mismo pode-
mos -entender de. cualquicra otra leccion
espiritual, s como ponernos un espejo de-
lante de los ojos del alma para que en
¢l veamos nuestro .interior, porque ahi co-
nocemos y echamos de ver lo bueno y lo
malo que tenemos, y cuanto aprovechamos
6 cuin. lejos vamos de la perfeceion. Y
cuéntansenos . alli algunas veces los hechos
admirables de los Santos para animarnos
imitarlos y para que, viendo sus grandes
viclorias y triunfos, no desmayemos en las
tentaciones y trabajos. Y otras veces mno
solo se cuentan sus virtudes, sino tambien
sus caidas, para que con lo uno sepamos lo
que habemos de imitar, y con lo otro lo que

habemos de temer. Y asi se nos pone de-
lante, unas veees un Job, que crecid, como

espuma, con la tentacion, y olras veces un
David, que fué derribado con ella; para que
aquello nos anime y dé confianza en medio
de las tribulaciones, y esto-otro nos haga
humildes y lemerosos en-medio de las pros-
peridades y consolaciones, y nos haga nun-
ca fiar ni asegurarnos de nosotros mismos,
sino andar siempre con grande cautela y re-
cato. Y asi dice San Agustin: <Entonces

usas muy bien de la leccion de las Escritu-:

ras Santas, cuando la tomas como espejo

en que se mira tu anima, procurando de’

corregir y quitar lo feo y malo "que alli se
reprende, y adornarla y hermosearla con los
ejemplos y virtudes que alli lees (2).»

Pero descendiendo mas en particular al
modo que habemos de tener en esto, se ha
de notar que para que esla leccion sea pro-

1) Greg. lib. 3, cap. 1.

2) Optime uteris lectione Divina si tibi cam ad-
hibeas speculi vice, ut ibi velut ad imagiien snam
anima respiciat, et vel fueda quaeque corrigal, \vel
pulchra plus oinet. Agustin, Epise, 143, ad virginem
Demeiriadem,
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vechosa, no hade ser apresurada ni de cor-
rida como quien lee historia, sino muy so-
segada y ateata; porque asi como el agua
recia y el turbion no cala ni fertiliza la tier-
ra, sino la mollizna mansa, asi para que la
leccion éntre y se embeba mas en el cora-
zon, es menester que el modo de leer sea
con pausa y con ‘ponderacion. Y es bueno,
cuando hallamos  algun paso devoto, dete-
nernos en ¢l un ‘poco mas y hacer alli una
como eslacion, pensando lo que-se ha leido,
procurando de mover y aficionar la voluntad
al ‘modo que lo hacemos en la meditacion,
aunque en la meditacion se hace eso mas
despacio, ‘deteniéndonos mas en las cosas
y rumiéndolas y digiriéndolas mas; pero tam-
bien se debe hacer esto en su modo en la
Jeccion espiritual. Y asi lo aconsejan los
Santos (1), y dicen que la leccion espiritual
ha de ser como' el beber de la gallina, que
bebe un' poco y luego levanta la cabeza, y
torna & beber otro poco, y torna‘a levantar
la cabeza.

En lo-cual se vé cuin hermana y com-
pafiera sea la leccion de la oracion. Eslo
tanto que, cuando queremos poner de nue-
vo 4 alguno en oracion mental y nos que-
remos ir poco 4 poco con ¢l, por pedirlo
asi la disposicion de la persona, le aconse-
jamos primero que lea algunos libros devo-
tos, yendo en la leccion haciendo sus esla-
ciones y paradas de la manera que habemos
dicho, porque por aqui les suele muchas
veces el Sefor levantar- al ejercicio de la
oracion mental. Y tambien’ & otros cuando
no pueden entrar en la oracion ni les pare-
ce que pueden hacer nada en ella, les sue-

(1) Bern. Epist. seu Tract. ad fratr. de Monte Dei:
Haurieudus est saepe de leclionis scrie affectus, el for-
manda oratio, quae lecltionem interrampat, el non
tam impediat, interrnmpendo, quam puriorcm conti-
nuo animuin ad intelligentiam lectionis restituat, - Et
in spech. Monach: Nec semper ad cratorinm est eun=
dum, sed in ipsa lectione polerit conlemplari et ora-
re. —Idem S. Ephren serm, 7.—Crisost. hom. 20,

super Genesin,— August. scrm, 3R ad fralr. {n erem.

len aconsejar que tomeh algun buen libro y
junten en uno la oracion con la leccion, le-
yendo un poco y meditando y teniendo ora-
cion sobre ello, v luego otro poco ;:porque
de esta manera , yendo asi atado el enten-
dimiento 4 las palabras de']a leecion, no
tiene tanto lugar para derramarse en diver-
sas imaginaciones  y pensamientos como
cuando esta libre y suelto. De ‘manera que
en la leccion podemos tambien tener oracion.
Por esto los Santos encomiendan tanto
la leccion espiritual , que dicen:de ella casi
las mismas alabanzas y bienes que de la
oracion. Porque dicen que es manjar espi-
ritual del alma, que Ja hace fuerte y cons-
tante contra las tentaciones; que cria en
ella buenos pensamienlos y deseos del cie-
lo; que da luz 4 nuestro entendimiento; que
inflama y enciende nuestra voluntad; que
quita las tristezas del siglo-y causa una ale-
gria verdadera, espiritual y segun Dios; ¥y
otras cosas semejantes. ] &
El bienaventurado San Bernardoda otr:
advertencia para aprovecharnos “de la lec-
cion espiritual. Dice : «El que se llega 4
leer, no busque tanto el saber cuanto el
sabor y gusto de la voluntad (1);» porque
solo el saber del entendimiento es cosa séca
sino se aplica 4 la voluntad, de manera que
se vaya cebando el afecto y conservando la
devoeion , que es .lo que lace jugosa y
fructuosa la leccion y es el fin de ella. Esta
es una advertencia muy principal ;. porque
hay mucha diferencia de:leer para saber,.y
de lecr para aprovecharse; de leer para
otros 6 para si: porque lo primero es esiu-
diar, y lo segundo leccion espiritual. Y
asi, si cuando leeis poneis los ojos en sa-
ber cosas ¢ en sacar qué poder despues pre-
dicar y decir & otros, este serd estudiopara
olros , y no leecion espiritual para vuestro

(1), Si ad legendum accedat, non lam guaerat
seieutiam quawm saporem. Bernard. n $peculo Mona~
chorum, 7
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aprovechamiento. Para aguello hay otros
tiempos: #*Cada cosa tiene su tiempo (1).”
Eltiempo de la leecion espiritual no es para
©s0;-sino-para 1o que habemes dicho.

 Tambien - encomiendan aqui ~los - San-
tos (2); por la misma razon, que no lea uno
de' eada: vez muchas cosas ni page muchas
thojas, - porque: 1o canse: el espiritu con la
prolija: leecion ;- en/lugar de recrearle; que
@s otro aviso muy bizeno y muy necesario
para’ alganos que parece ponen: su felieidad
en:lebr mucho'y pasar muchos Jibros. -Asi
©domo mo; sustenta ‘el:cuerpo el ‘mucho eo-
mev, ‘sino la- buena digestion de lo que- se
ha eomide’; rasi-tampoeo sustenta al alma
«l leer mucho, ‘sino el rumiar y dijerir bien
Jo que se leyere, Por la misma causa dicen
tambien que la leccion espiritual no ha de
ger dé cosas dificultosas, sino de cosas lla-
nas y 'mas devotas que dificiles, porque las
dificiles suelen fatigar y secar la devecion,
Hugo de Santo Victor trae un ejemplo ‘de
un siervo de Dios que por revelacion fué
amonestado que 'dejase la leceion de estas
eosas'y leyese las vidas y martirios de los
Santos''y otras cosas'llanas y devotas, con
$o cual aproveché mucho (3).

*Dice mas San Bernardo: «Siempre delo
que leemos habemos de guardar algo en la
memoria para rumiarlo y digerirlo despues
mejor, espeeialmente lo que vemos que nos
podrd ayudar mas' & lo que habemos menes-
tér, 'y para andar ‘pensando entre dia en
¢osas'bienas y sanlas, 'y no eneosas imper-
finentés y vanas(#).» Asi como no come-

1) Omunia tempus habent. Ecc. H1,1.
) “Diffusa “etiam lectio seripturae faligat, - non
reficit interiorem animum, frangit intentionem , he-
- betat sensum vel ingenium. Bernard. Epist. ad fra-
fres de monte Déi.—S. Ephren. serm. 7.
. 3) HBugo de Sancto Viclore, lib. 5 erudition dida-
sealicde, c. 7. ' oo : S :
_(4)...Sed, et de quotidiana lectione, aliquid quoii-
die in ventrem memorige dimitiendum cst, quod fide-
lius ‘digeratur; ct rursus reyocatum, crebrius rumine-
tar quod proposito conveniat, qued intentioni pro-

ficiat, quod detineat animum, ut aliena cogitare non |

mos el manjar corporal para gastar aquel
espacio de {iempo en eso, sino para que en
virtud de aquel mantenimiento que enton-
ces tomamos podamos trabajar todo el dia
y toda la vida; asi tambien la leccion, que
es- manjar y. -mantenimiento espiritual &
puesira Anima, porque son palabras de Dios,
no es solamente para gastar bien aquel tiem-
po que leemos, sino para aprovecharnos de
ella despues entre dia. Tambien sera muy
bueno y nes ayudard mucho para fodo, ans
tes que - eomencemos & Jeer; lvantar- el cor
razon 4 Dios'y pedirle gracia para que: sea3
con provecho y que se nos vaya embebien:
do y arraigando en el corazon lo que leys;
remos, y quedemos mas aficionados & la
virtud, y mas desengaiiados y resueltos en
lo que nos conviene. Y asi leemos del bien-
aventurade San Gregorio: que antes de la
leccion se preparaba siempre con oraciom,
y solia decir aquel verso: ‘‘Apartaos de mi,
espiritus ‘malignos, 'y consideraré la Ley y
Mandamientos de mi Dios (1).” . '

Para que estimemos mas esta le¢cion
y nos animemos mas 4 ella, van comparando
los-Santos la leccion espiritual eon el oir la
palabra de Dios. Y dicen que, aunque la lec~
cion mo tiene la energia que tiene la viva
voz, tiene otras comodidades que no.tienen
los sermones: porque 1o primero; al predi-
eador no le puede uno haber tan-4& la mano
y 4 todos tiempos como al libre bueno; lo
segundo, lo biea dicho enun predicador pa»
shseme de largo, y asino hace tanto -efec-
to en mi; pero lo bien dicho en un Jibro;
puedo revolver sobre ello una y muchas: ves
ces, rumiarlo y ponderarlo, yasi hacer ma-
yor presa en ello; lo tercero,-en el huen li-
bro tengo un consejera bueno y libre, por-
que como dijo bien el otro filésofo (2), 1o

libeal. Bernard. Epist. seu tracl. ad fratr. de monts

Dei.

(1) Declinate a me maligni, et serutabor mandata

Pei mei. Ps. CXVill, 115, :
(2) Demetrio Falerio,
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ifue no me osa i veces decir el amigo 6 el
consejero, me lo dice el libro sin miedo, avi-
sindome de mis vicios y defectos, y rifiéndo-
me y exhortindome; lo cuarto, con la lec-
¢ion estoy conversando con aquellos que es-
cribieron el libro, unas veces os podeis ir &
tener un rato de conversacion con San Ber-
nardo, ofras con San Gregorio, otras eon
San Basilio, otras con San Crisdstomo, y
estarlos ovendo y escuchando lo que os di-
cen como si entonces fuérades discipulo su-
yo. Y asi dicen, ¥ con mucha razon, que
los libros buenos son un tesoro publico, por
los bienes y riquezas grandes que de ellos
podemos sacar. Finalmente, son tantos los
bienes y provechos que se siguen de lalec-
¢ion espiritual que San Geronimo, tratando
del incendio interior del anima pregunta.
«;Donde estd este incendio?» Y responde:
«no hay duda, sino que esta en las Esecritu-
ras Sagradas, con cuya leccion se enciende
éldnima en Dios 'y queda purificada de todos
los vicios (1).» Y trae para esto aquello que
dijeron los discipulos, cuando yendo al cas-
tillo de Emaus, les aparecié Cristo nuesiro
Redentor en forma de peregrino ¢ iba ha

blando ‘con ellos de las Santas Escrituras:
¢¢zPor ventura no estaba encendido vy ardien-
do nuestro corazon, cuando por el camino
nos iba hablando y declarando las Eseritu-
ras (2)?” Y trae tambien aquello del Profe-
ta: ‘“Las palabras del Sefior son palabras
castas y puras, como plata purificada con el
fuego (3).” Y San Ambrosio dice: «que la
leceion sagrada sea vida del alma», el Sedor
lo dice: “‘Las palabras que yo os he habla.
do son espiritu y vida (4).” Pues para qu»

(1) Hieron. Epist. ad Damasum Papam

(2) Nonne cor nostrum ardens erat in nobis eum
loqueretur in via, et aperiret nobis Seripturas? Luc.
XX1v, 32.

(3) Eloquia Domini. eloquia casta, argentam igne
examinatam. Pg. CXVIIL.

(4)  Quod autem sicrarum litterarum lectio vita sit,
Dominus testatur, dicens (Joannis sexto): verba quae

ego locutus sum vobis, spiritus, et vit1 sunt (Joann.
¥, 64). Ambros. serm. 33,
B. del C.,

vivamos vida espiritual y andemos siempre
en espiritu y encendidos é inflamados en
amor de Dios, démonos mucho 4 esta sagra-
da leccion, y usémosla de la manera que ha-
bemos dicho.

Muchos ejemplos pudiéramos traer en

confirmacion de los bienes y provechos

grandes que se siguen de esta leccion ; pe-
ro solamente tracré uno de San Agustin
que contiene mucha doetrina. Cuenta el
santo (1) que un caballero de Africa, llama-
do Poticiane, viniéndole & visitar un dia, le
di6 nuevas de las maravillas que por el
mundo se decian del bienaventurado San
Antonio: v afiadié ‘mas, que una tarde, es-
tando el emperador en la ciudad de Tréve-
ris ocupado en ver ciertes juegos piblicos
que-alli se hacian, él ¢on olros tres corte-
sanos amigos suyos se salieron 4 pasear por
el campo, y los dos de ellos se apartaron &
una cclda de un monge y hallando alli un
libro en que estaba escrita la vida de San
Antonio, comenz6 el uno de ellos 4 leer por
ella, y ‘sibitamente encendido su corazon
con un amor sanfo ¥ enojado consigo mis-
me, dijo al amigo: «dime, ruégote, ;qué es
lo que pretendemos aleanzar con todos nues-
tros trabajos en que andamos lantos afios
ha peleando en tantas guerras? ;Por ventu-
ra, podemos venir i mejor fortuna en pa-
lacio que & ser privados del emperador?
Pues en este estado, ;qué cosa hay que no
sea quebradiza y de gran peligro? Y 4 este
tan gran peligro ;por cudntos otros peli-
gros caminamos? Mas si quiero ser amigo
de Dios, luego lo puedo ser.» Diciendo estas
palabras, turbado con el parlo de la nueva
vida, volvia los ojos al libro, y mudabase
de dentro, y despediase de las cosas mun-
danas, segun que luego parecié: porque
despues que acabd de leer v se levantaron
muchas olas en su corazon, con un gran

(1) Aug. lib. 8 Confess. cap. 6.
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gemido dijo & su amigo: «yayoestoy quie-
to'y descansado, y he dado de mano 4 nues-
tras esperanzas, y tengo determinado de
servir 4 Dios, y desde esta hora me quedo
en este lugar; 14, si no quieres imitarme,
no quieras estorbarme.» Respondio el otro
que no podia apartarse de ¢I, ni dejar de
tenerle compaiifa, con la esperanza de
tan grande paga. Y asi_comenzaron ambos
a levantar el edificio espiritual y seguir a
Cristo con suficientes espensas, que era con
dejar todas las cosas. Y lo que no es menos
de maravillar, ambos lenian sus esposas,
las cuales, cuando esto supieron, se consa-
graron 4 Dios ¢ hicieron voto de virgini-
(Iad — Esto refiere San Agustin, y fué pa-
ra & de tan grande cﬁcaua este ejemplo,
que dio luego voces 4 un amigo suyo con
mucha turbacmn, diciendo: «;qué hacemos?
gqué’j' es esto? ;qué has oido? Levintanse
fos ignorantes y roban el reino de los cie-
Ios, ¥ uosotros con nuestras letras andamos

snmldos en el profundo (1)!» Con esta alte-
Tagion y senhm[ento, dice el Santo, que se
entré en un huerio que alli tenia y se dejo
caer debajo ‘de una higuera, y soltando las
R

5w

({) ‘Surgunt indocti, et rapiunt Regnum Dei; et
MOS - CUM ' NosIris listeris demergimur in profundum.
Aug.

riendas 4 las lagrimas con grande angustia
y turbacion de su eorazon comenzé 4 decir:
«Y tii, Sefior, jhasta cuindo, hasta cudndo
estaras enojado? ;No ha de tener fin tuira?
No te acuerdes, Sefior, de nuestras malda-
des antiguas.» Y tornaba & repetir estas
palabras: «zhasla cuindo, hasta cuindo?»
«Mafiana, mafiana; zpor qué no ahora? ;Por
qué no se dara hoy fin 4 mis torpezas?» Y
diciendo_esto con un .grande sentimiento,
oy6 una voz que le dijo: toma, lee; toma,
lee. Entonces dice que se levantd para fo-
mar un libro sagrado, que cerca de si tenia,
para leer por él; porque habia oido del mis-
mo Antonio, que de una leccion del Evan-
gelio, que acaso oyera, la cual decia: V6
y vende todo lo que ticnes, y dale & los po-
bres, y vén y sigueme, y tendras un teso-
ro en el cielo (1)”, se habia determinade de
dejar todas las cosas y seguir & Cristo. Pues
movido ¢l con este ejemplo, y mas con la
voz que habia oido, dice que tomé el libro
y comenzd 4 leer por él. Y alli le infundi6-
Dios una tan grande luz que, dejadas todas

las cosas del mundo, se enireg del todo &
servirle.

(1) Matth. XIX, 21.

TRATADO SESTO.

De la presencia de Dios.
— Aot te—

CAPITULO L

De'la eseelencia de este ejercicio, y de los bienes graﬁ-
des que hay en él.

““Buscad 4 Dios con fortaleza y perse-
verancia, dice el profeta David” (1); bus-
cad siempre <u faz.” La faz del Sefior, dice
San Agustin (2) que es la presencia del Se-
fior. Y asi, buscar la"faz del Sefior siem-
pre, es andar siempre en su presencia con-
virliendo el corazon 4 él con deseo y con
amor. Isiquio en la Centuria tltima (tréelo
tambien (3) San Buenaventura) dice que
andar siempre en este ejercicio de la pre-
sencia dé Dios es comenzar 4 ser acd bien-
aventurados ; porque la bienaventuranza de
los Santos consiste en ver 4 Dios perpétua-
mente sin jamas perderle de vista. Pues ya
que en esta vida no podemos ver & Dios
claramente, ni como él es, porque eso es
propio de los bienaventurados, 4 lo menos
imitémosle 4 nuestro modo segun lo sufre
nuestra fragilidad, procurando estar siem-
pre mirando, respetando y amando & Dios.
De manera que asi como Dios Nuestro Se-
fior nos cri6 para estar eternalmente delan-
te de €l en el cielo y gozarle, asi quiso que
tuviéeemos acd en la tierra un retrato y en-

(1) Quagrite Dominum, et confi rmarmm, quaerite
fagiem ejus semper. Ps. Cl\' 4.

(2) August. sup. P CIV.

.(3) ‘Bonay, tom: 2, opusc. 1ib. 2, de profeciu Reli-
giesor, tap: 20.

sayo de aquella bienaventuranza , audanda
siempre delanté de ¢l mirindole y revelen'
cidndole, aunque & oscuras. “Ahora mira—.
mos y vemos 4 Dios” por la fé ““como p01
espejo ; despues le vercmos descublerta-
menle y cara 4 cara (1).” Aquella vista cla-
ra (dice Isiquio) es el premio y la gloria Y4
bienaventuranza que esperamos ; estotra
oscura eés mérito por donde hahemds de we-
nir & aleanzar aquella (2). Pero, al fin, en_
nuestro modo imilamos & los blenaventl,y:a,-
dos procurando de nunca perder 4 Dios, dg.
vista en las obras que hacemos ,. asi comq
los santos dngeles que son enwados en.
nuestra ayuda para guardarnos.y de__fender-,_
nos , de fal manera se ocupan en esos rm—
nisterios, que nunca pierden ‘de vista &,
Dios, como lo dijo el dngel Rafael & Tobias:
“Parecia que estaba comiendo y beblendo'l
con vosotros ; empero yo uso de otro man-.
jar invisible y de otra bebida que no puede\‘..
ser vista de los hombres (3).” Estanse SuS-; f
tentando de Dios (4). Asi nosotros, aunque, :
comamos y bebamos, tlatemos ¥y hegocie-;
mos con _los hombres, y parezca que nos..

P
ST

(1) \'1demus nunc perspeculum-in- emgmnte, tune-
autem facie ad faciem. I ad Cor. XIII, 12.

(2) - Ista est-meritum, il praemivmi =~

(3) + Videbar guidem! vobiscum manducsre ét bi-;
bere; sed ego cibo invisibili, et potn, qui ab homlmd »
bus videri non potest, utor. Tob. XII,10:

(#) Semper vident fagiem Patns mm, qm m eoehl X
¢st. Matth. XVIII, 10, i
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