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la eolumna, avisan log que tratan de ora-
cion que no habemos de imaginar aquello
alli en Jerusalen y que hi mil y tanlos
afios que pasp, porque €so cansa mas y
no mueve lanto, sino que lo habemos de
imaginar presente y que pasa aqui delante
de nosotros, y que oimos los golpes de los
azotes y las martilladas de los clavos. Y si
meditamos el ejercicio de la muerte, dicen
que habemos de imaginar que eslamos ya
para morir, desauciados de los médicos y
con la candela en la mano. ;Cudnto mayor
razon serd que en esle ejereicio de la pre-
sencia de Dios hagamos estos actos que ha-
bemos dicho, no como quien habla con
quien estd ausente y lejos de nosotros, sino
como quien habla con Dios presente; pues
el mismo cjercicio lo pide y en realidad de
verdad ello es asi? '
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CAPITULO V.

De algunas diferencias y ventajas que hay de esle ejer-
cicio de andar ¢n la presencia de Dios.

Para que se vea mejor la perfeccion ¥
provecho de este ejercicio y modo de andar
en la presencia de Dios, que habemos di-
cho (1), y para que con eso quede mas de-
clarado, diremos algunas diferencias y ven-
tajas que hay en él. Lo primero, en olros
ejercicios que suelen fraer algunos de an-
dar en la presencia de Dios, todo parcce
que es acto de entendimiento, y todo pare-
ce que se acaba en imaginar presente 4
Dios; pero este presupone ese acto de en-
tendimienlo y de f&, que esta Dios presente,
y pasa adelante & hacer actos de amor de
Dios, y cn eso consiste principalmente. Y

. esto elaro estd que es mejor y de mas pro-
vecho que lo primero. Asi como en la ora-
cion decimos que no habemos de parar en
el acto del entendimiento, que esla medila-

et

(1) Trat, ¥, 6. H,
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cion y consideracion de las cosas, sino en
lns actos de la voluntad; que es en los afec-
tos y deseos de la virtud ¢ :imitacion’ de
Cristo, y ese ha de ser el frute de la ora=
cicn; asi-aqui lomas principal de este ejer-
eicio; y lo mejor y'mas provechoso de ¢l
esta en los actos de la veluntad:, y asi eso
es en lo que habemos de insistir.

Lo segundo que se sigue de aqui es;
que este ejereicio es mas ficil y suave que
los demas, porque para los demas es me=
nesler diseurso y trabajo del entendimiento
y de la imaginacion para representar las
cosas delante, que es lo que suele cansar ¥
quebrar las cabezas, vy asi no puede durar
esto lanlo; pero para ‘este ejercicio” no'es
menesler discurso sino unos afectos y actos
de la voluntad, los euales se hacen sin'can»
sancio, porque aunque es verdad que hay
alli algun acto del entendimiento ; pero-ese
presuponese por lafé, sin cansarnos en eso;
como cuando adoramos ¢l Santisimo Sacra-
_cramento, presuponemos por la fé que estd
alli Cristo nuestro Salvador; perotoda nues-
Ira atencion v ocupacion es eén adorar, res
vercneiar, amar y pedir mercedes & aquel
Sefior que sabemos estd alli; asi es en este
ejercicio. Y de aqui'es que por ser mas fi-
eil, podrd uno durar y perseverar ‘en éi
mas tiempo, porque aun a los enfermos que
no pueden tener ofra oracion, les solemos
aconsejar que usen levantar el corazon &
Dios & menudo con algunos afectos y actos
de 1a voluntad, porque esos puédense ‘hacer
con facilidad; 'y asi, aunque no hubiese ntra
ventajn en este ejercicio, sino poder ‘durar
y perseverar cn ¢l mas que en los demas,
le habiamos de ‘estimar en mucho | ‘cuanto
as habicndo en €l tantas ventajas.

Lo tercero y principal y que se ha de
advertir aqui mucho es, cue la presencia de
Dios no es solo para parar en clla, sino para
que nos sea medio para hacer bien las obras

que hacemos: porque si nos contentisemes

— s

eon solo' traer atencion 4 que Dios estd pre-
sente, y por eso nos descuidisemos en las
obras ‘¢ hiciésemos falta en ellas; esano se-
ria buena devoeion, sino ilusion’ Siempre
habemos de tener ‘cuenta con que , aunque

el un ojotraigamos en su Magestad, el otro |

le'pongamos’ en ‘hacer ‘bien Tas obras por
613 y el mirar que estam os delante de Dios,
nos ha de ser medio para hacer ‘mejor 'y con
mas perfeceion todo lo que hacemos. Y esto
mucho mejor se hace con este ejercicio que
con otros, porque con otros ociipase mucho
el entendimiento en aquellas figuras corpora-
les que quiere uno representar delante ¢'en
IQ§ conceplos que quiere sacar de lo que tie-
ne presente, y porsacar el buen pensamien-

I,

to muchas veces no mira bien lo que hace,
ylo hace mal hecho. Pero este ejercicio, co*
mo no hay en &l ocupacion ‘del entendimién-

{ 1o, no'impide nada‘al ejercicio de las obras.

antes -ayuda’ mucho  para que "Vayan bien
hechas, porque Tas estd haciéndo por 2ot
de Dios'y délante e Dios, ‘quele” éstd mi:
rando; y dsi précitra’de ‘hacerls'dé tal md.
nera y tan bien hechas, ‘que” puedar pare-
cer delante de los ojos de Dios"y que o
haya en ellas cosa indigna'de su'présencia®
acerca de lo cual dijimos artiba (1) btro pun:
to, que es otro modo de andar en la ‘pre-
sencia de Dios ‘muy bueno y' muy “proyes

s0, que ponen tambien los Santos, y asi ese
iR

| cusaremos ¢l repetirlo aqui. ”
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TRATADO SEPTIMO.

Del Examen de la Epnciencid.

- Py )y A

CAPITULO 1.

Cuan importante sea el examen de la conciencia.

Uno: de los principales y mas eficaces
medios que hay para nuestro aprovecha-
miento, es ¢l eximen de la conciencia; y
como: lal, nos. le encomiendan los Santos.
San Basilio, que fué de los mas antiguog
que dieron reglas 4 monges, manda que ca-
d.a noche hagan este eximen (1). San Agus-
tin, en su regla (2), manda lo mismo; San

(1) Basil. hom. de-instit. Mon. o1, serm. i, de gb-
tcatl, sive renunt. saceuli istius, et spirit.. perfeci.
(2) August. 6. 50, homiliarum. hom. 340

Antonio Abad ensefiaba y eneomendaba
mucho esio & eslo 4 sus religiosos; San Ber-
nardo y San Buenaventura, Casiano, 'y to-
dos comunmente (2). El Bienaventurade
San Crisés_tomo, sobre aquellas 'pa‘labi‘éé
del Real Profela David: ¢Compungios 'y

* confundfos'en vuestras camas (3).” ‘t'fatarf;?

do de este exdmen y aconsejando ‘que ‘§e
haga cada noche antes que nos ‘acostemos,

gi; Trak. 2,ic.3, ; :
2) Bern. de int. domo, c. 85, et in s
nach.—Cassian, “coll. 5
Hugo de sancto Victare,
rotheus, doetr, {02t 11,

"(3% I cubilibus vesteis campunsil_ﬁiiﬂn: P‘"!i’-!'

ec. J;dr
Abbatis Serapion, 1:7 13.—
1. dz anime; ¢, 6.~ Do=
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apunta dos'razones buenas (1). La prime-
ra, para que el dia siguienle nos hallemos
mas dispuestos y preparados para no pe-
ear, ni caer en las culpas en que hoy ha-
bemos caido, porque habiéndonos hoy exa-
minado y arrepentido de ellas y propuesto
Ja_enmienda, claro estd que serd eso algun
freno para no tornar i cometerlas mafiana.
Lo segundo, aun para el mismo dia de hoy,
nos sera algun frepo el habernos de exami-
nar 4 la noche, porque el saber que habe-
mos de dar cuenfa y que nos han de tomar
residencia ese mismo dia, nos harid andar
sobre aviso y vivir con mas recato. Pues
asi como un sefior, dice San Cris6stomo,
no consiente que su despensero deje de
dar cada dia sus cuentas, porque no sea
eso ocasion que se descuide y olvide y
haya despues mala "cuenla, asi tambien
sera razon que nosotros nos la tomemos
cada dia para que el descuido y olvide no
turbe la cuenta. San Efren (2) y San Juan
Climaco afiaden otra tercera razon, y dicen
que asi como los mercaderes diligentes cada
dia tantean y hacen cuenta de las pérdidas
¥ ganancias de aquel dia, y si hallan algu-
na pérdida, la procuran remediar y restau-
rar con mucha diligencia, asi nosotros cada
dia nos habemos de examinar y tomar cuen-
ta de nuestras pérdidas y ganancias para
que no vaya adelante la pérdida y se acabe
el caudal, sino que lo restauremos y reme-
diemos luego. San Durotco (5) afiade otro
provecho grande, y es, que. examinandonos
y arrepintiéndonos cada dia de nuestras cul-
Ppas, no se arraigard en nosotros el vicio y
la pasion, ni vendrd 4 crecer el habito y la
mala costumbre.

Por el contrario, del dnima que no es
cuidadosa _en examinarse dicen que es se-
mejante 4 Ja vifia del hombre perezoso, de

(#) Crisost. serm de poenitent. tom. 5.
(2) _S. Efren, serm. Ascetic. de vila Relig.
{3) Dorotheus, dgc_tr. i1,

la cual dice el Sabio que pasé por ella y vi6
su seto caido y toda llena de hortigas y es-
pinas (1); asi estd el alma del que no tiene
cuenta con examinar su conciencia, como
vifia que no se labra, hecha un herial, lle-
na de malezas y espinas, Esla mala tierra
de nuestra carne nunca deja de brotar al-
gunas malas yerbas, y asi siempre es me-
nester andar con el escardillo en la mano
escardando y arrancando la mala yerba y la
mala semilla que brota, De eso sirve el exa-
men, de escardillo para quitar y arranear el
vicio y el siniestro malo que comenzaba
brotar y no dejar que vaya adelante ni que
eche raices. ' :

No solamente los Santos, sino los filéso-
fos gentiles con la luz natural conocieron
la importancia y eficacia de este medio.
Aquel gran filésofo Pitdgoras, como refieren
San Gerénimo y Santo Tomas (2), entre
olros documentos que daba 4 sus discipu-
los, daba este por muy principal, que cada
uno tuviese sefialados cada dia dos tiempos,
uno 4 la mafana y otro 4@ la noche, en los
cuales se examinase y lomase cuenta de
tres cosas: ;jqué hice? gedmo lo hice, y qué

dejé de hacer de lo que debia? alegrandose -

de lo bueno y pesindole de lo malo. Lo mis-
mo encomiendan Séneca, Plutarco, Epitecto
y olros.

Por esto nuestro P. San Ignacio, funda-
do en la doctrina de los Santos yeniarazon
y esperiencia, nos encomienda el eximen
de la conciencia por uno de los medios mas
principales y eficaces de cuantos podemos
poner de nuestra parte para nuestro aprove-
chamiento, y nos puso regla de ello. «Usen,
dice (5), examinar cada dia sus conecien-

(1) Per agrum hominis pigri transivi, el per vi-
neam viri stulli, el ecce totum repleverant urlicae,
et operuerant superficicin ejus s_pimle. el maceria la-
pidum destructa eraf. Prov. XXIV, 30.

(2) Hier. tom. 1. in apclogia adversus . Rufin,
¢. 10.—5. Thom. L. 4 de reégimine principiwon, e. 22,

(3) W, p. const.e. 1, §. i1, etreg. 6 su,
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cias.» Yen otra parte dice que se haga esto
dos veces al dia. Y en cierta manera esti-
maba mas ¢l exdmen que la oracion, por-
que con el eximen se ha deir ejecutando y
poniendo por obra lo que uno saca de la ora-
cion, que es la mortificacion de sus pasiones
y estirpacion de sus vieios y defectos. San
Buenaventura dice que el eximen de la
conciencia es el mas eficaz medio que pode-

mos poner de nuestra parle para nuestro
aprovechamiento ; y asi se hace tanto caso

en la Compafifa de ¢l que 4 campana tafiida
nos llaman & ¢l dos veces al dia, una 4 la
maiiana y otra 4 la noche, y asi nos visitan
al examen como 4 la oracion , para que na-
die le deje de hacer ni 4 la mafiana ni 4 la
noche. Y no se contenté nuestro Padre con

que nosolros usisemos esle €ximen, sino.:

quiere (1) que le persuadamos 4 los que
tratamos; .y asi los buenos obreros de la
Compaiiia, en tratando 4 alguno, luego le en-
sehan & hacer el eximen general de la con-
ciencia , y tambien el particular, para qui-
tar alguna mala costumbre, como de jurar,
menlir, maldecir 1 otra cosa semejanle,
como o hacian nuestros primeros PP., y
lo_leemos del P. Pedro Fabro, que esa

los que frataba (2). Y de nuestro bien-
aventurado Padre leemos que no se conten-
taba con dar, este medio del examen parti-
cular al que queria curar de algun vicio,
sinoporque no se olvidase, de ponerle por
obra,-le hacia que antes de COMmEr. y acos-
tar diese cuenta 4 alguna persona de con-
fianza que él le sefialaba, y le dijese si ha-
bia hecho el eximen, como y de la suerte
que. se lo habia ordenado; y sabemos tam-
bien (3) que & sus compaiieros los entretuvo
mucho . tiempo con solos exdmenes y fre-

(1) P. 7.comst. c. & lit. F. et lib. Excre, spirit,
Regula seu annot. 48. ex priarih.

(2} Libo5, e.40, vitee S. P. N, Iynatii.
(3) Lib. 2, cap. 4, vilae 5. P, N. Ignatii.

cuencia de Sacramentds , pareciéndole’ que

si esto se hacia bien, bastaba para conser~

varse en virtud. :

De aqui habemos de sacar una estima
y aprecio lan grande de este ejercicio de
examinar cada dia dos veces nuestras con-

ciencias, que le tengamos por un medio im=

portantisimo y elicacisimo para nuestro apro=
vechamiento, y como tal le usemos ‘cada
dia:‘y el dia que faltiremos en esto, habe«
mos de entender haber faltado en una cosa
muy principal de nuestra Religion. No ha;
de haber ocupacion ninguna que baste para

dejar este eximen ; y si por alguna ocupa-

cion forzosa no lo pudo uno hacer 4 la hora
sefialada, le ha de procurar hacer lo mag
pronto que pudiere, como despues de ¢o<
mer lo primero de todo; ni aun la enferme-.
dad ¢ indisposicion , que basta para no te-
ner oraeion larga, ha de baslar para no ha-
cer los exidmenes. Y asi es razon que lo
tengan todos entendido, que los eximenes:

nunca se han de dejar, ni el particular ni el

general. Y bien tiene el enfermo de qué ha-
cer eximen particular, como de confor-
marse con la voluntad de Dios en la enfer«

; medad y dolores que le envia, y en los re-

era, de las primeras devociones que daba & ' medios que manda el médico , que algunas

veces son mas penosos que la misma enfer-
medad; de llevar eon paciencia las falfas que
le parece se le hacen; de estar indiferente y

resignado para vivir 6 morir, como el Sefior’_

fuere servido.

Rt

CAPITULO 1,

De qué cosas se ha de hacer el eximen particular; -

Dos examenes usamos en Ja Compaiiia,
uno particular, otro general. El particular
se hace de una cosa sola, y por eso sé lla-
ma particular ; el general se hace de- todas
las faltas que en el dia habemos hecho en
pensamientos, palabras y obras; ¥ por eso

sc llama general , porque lo abraza todo.

R————
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Trataremos, primero del examen particular,
y despues diremos brevemente del general
lo que hubiere que aiiadir ; porque en mu-
chas cosas Jo.mismo se ba de hacer en el
géneral-gue en el particular; y asi, lo que
dijere del particular servird tambien, para el
general. Dos; cosas Arataremos acerca de es-
te-exdmen ;- la primera, de qué eosas se ha
de hacer ; la;segunda, como se hade haeer.
Aegerca de-lo primero, ipara que .entenda-
mosde qué cosas habemos detraer. princi-
palmente; este examen , : se debe notay mu-
cho una:regla 6 adverieneia que ponenues-
tro Padreen el libra.de los Ejercicios Espi-
rituales, y esde San Buenaventurag dice (1)

que el.demonio: se; ha con Dosolros coinoun-
capitan que quiere combatir y eonquistar |’

unaeiudad. 0 fortaleza ; el cual proeura con
toda diligencia; re¢onocer primero la’ parte
mas flaca del-muro, y alli asesta toda la ar-
tilleria.y-emplea todos sus soldados; aunque
sea econ. peligro de la vida de muchos,: por-
que derrocada aquella parte: ‘entrard y to-
mari la ciudad: asi el demonio procira re-
conoger en nosotros la, parte mas flaca de
nueskea dnima, para combatirnos y. vencer-
nos por alliv Pues-esto nos ha.de servit &
nosolros de aviso para prevenirnes y aper-
cibirnos contra nuestro enemigo : habemos
de mirar, y.reconocer con atencion la parte
mas;:flaca de nuestra anima ¥ mas desampa-
rada de virtud,, .que; es aquella & donde la
inclinacion natural, 6 la pasion, © mala eos-
tumbre, 6 hibito malo mas nos lleva, y ahi
habemos de poner mayor recaudo. Esto di-
cen los Santos y maestros de la vida espi-
ritual (2) quees Io ‘que principalmente 'y
con mayer:cuidado. y diligencia habemos de
procurar, desarraigar de nesotros, porque
es0 es de.lo que tenemos mayor necesidad,

'y asi & eso principalmente habemos dé apli®
car el exdmen particular.

(Casiano da dos razones de esto (1): la
primera,  porque eso es lo que nos: suele
poner en mayores peligros y nos hace caer
en- mavores faltas , y asi es razon que ahi

pujado - Jos - enemigos ‘mas: fuertes- y que
mas guerra nos hacen; ficilmente venceres
mos v echaremos por tierra todos los demas;
porque con el triunfo y victoria queda el

n¥igo mas flaco. Trae Casiano para esto el

queé se querian sefialar mas y dar contento

que vian ser ma8 feroz y mas fuerte, la
cual vencida y muerta, facilmente vencian
y triunfaban de las demas; pues asi, dices

vemos que comunmente cada uno tiene un
vicio como rey; que le lleva tras si- por la
grande inclinacion que tiene & aquello, Hay

| unds ‘pasiones, que llaman predominantes;

que parece que se ensefiorean de nosotros
y nos hacen hacer lo que no querriamos; y:
asi suelen decir algunost «si'yo no tuviera
‘esto, parécemeé que no hubiera cosa que me

bemos de {raer prmmpalmente el eiamen
particular.

titvo contra ¢l rey de Israel, dicé la Sagras

pitanes de su ejército que no peleasen cons
tra nadie, ni contra chico ni contra grande;

{1) Ignac lib. exercitiorum spiritual. in regul. ad
molus amimae dwcemendos, regul. 14.—Bonav., 3 p.
breviloquii.

(2) Dorpthens serm. |2 —Huge de sancto Viet,

(1)  Cassian., collat. 5 Abbalis Serapion, cap. 14,
{2) Ne pu°nei15 contra minimum, aut conira ma=

:;{:\u}tlltm nisi contra solum regem israel, /I Paralip,

pongamos mayor cuidado y diligeneia; y lo-
segundo;, porque habiendo vencido y sobre<

dnima mas esforzada y mas fuerte, y el ene<:
ejemplo de aquellos juegos que’ se hagian’
anliguamente en Roma delante del emperas
dor, donde se sacaban' 'muchas fieras ‘pa~:
| ra-que peleasen hombres con ellas; y log

al emperador, daban primero contra aquella -

habemos de hacer nosotros. Por esperiencia -

embarazara ni diera penat» pués de €360 ha--

En aquella guerra ‘que el rey de Sariai

da Escritara (2) que mand6 & todos los ¢as

sioh10 a2
sino, solamente cnnira el rey ‘de Tsrael, pa-

recnéndole que en venclendo al rey estaba
vencxdp todo el ejurcnlo" Y asi fué, que en
linlln)enﬁo ‘al’ rey Arab con una saeta que tlré
unoélc'asu, a Dlos y a ventm‘a se acabé la
batalla. Eso es 16 qué habemok'de Hacer nos-
otros: Lvenced v ésé vieio ey que todo
To' dérids ﬁxéﬂmenté quedard” réndido ; '¢or~
tad fa é’;ibeza‘.!i ese’ giganté Goliat, y Tuggo
Huiran 1o’ ﬁitsténs ¥ quedatin’desbaratados
téos los demas: Esta‘es la mejor' regla’ g64
neral para que cada uno entienda dh lo qtfe
ha“dé trasr ‘este examen. e

291 Pgro’ en”particuldr,  ino" de'los mejdre‘s’
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que Ie habidh~de aplu!ar- ;ﬁl Vo8 'coptaig e
raiz al drbol 6 ‘arrancais 14! raiz de Ja"nible
'yerba, Iuevo todo lIo ‘demas’se marchitara y
|secara; perb si ‘os andais"por las famas y

dejais '1a ‘raiz, 1lueg0 t‘urn‘até é brom' y £
[ ereeer.s: T Hantira
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,,,,_':?,', CAPITULO IIL, .

R 6 B e v
De dbs avisos fibportantes para. ncemM eiepr de qué

,CO8R 58, !m de traer el eximen pamcul_ar, Sbae
“‘Descendiendo ‘en’ esté”‘mas en particus
Jar; sé han de advertiriaqui’dos eosas: prime
c!pales ‘Lo pn’mﬁm, que’ cuando hay'algu:

avisos'qie ‘en ‘esto s puet}eh dar, ‘e que nas faltas'esteriores quel ofeden y désedifis

cadd uiiv 1o’ comunigie ' éon ' su’ canfesor'y
padieiedpiritual; hdbiéndole dado ‘piimerd
efifora ‘¢Ffitd de s conciencia,”de todas
sts'inelinaciones, pasmnes y aficiones ¥ ‘ha
hitel mallog, sin‘qiiedar edsa’qie ne-1e des-
ciibri{porque de’ ‘esa manera, vistd y ik
tehdida'1a necesidad de cada iino 'y l4s ¢ir
étinstancias’ particulares;i‘ser fucil ‘deter:
fiinar’de’que le convendra traer ¢l eximen
patticulard Ysunaide' las:cosas priaeipalés,
quedha‘unosade tratar cuando di-cuenta’ de
susconviencla) “eyi'de qué cosa hace ‘exd-

nien particular ¥ ‘como se'‘aprovecha de’él; | nuestros hermanos, y que procuremos yivik

comoise dice en'las Reglas del Prefecto de

lag (Gosas “espirituales -y-'en-la dnstruceion :

due de] estooténemos:. Importa:mucho el

geertar uno & traer axdmen particalarderlo |
que ‘mas le‘conviene: asi como no ha hecho |
poedyisino mucho;i el médieo, 7 cuandooha |
aderiado con-fa maiz de 'la enfermedad|/por-
que entoncesaciértase’ conlos remedios |

yivan haciendo pefeeto dasi: medmmas ~asi

-nosobros ' no -habvemos diecho poco,” sino
muchey &l acertamogicon' la raiz: de inues:
-trag enfermedades ¥ doleneias porqueseri:
acertar con Ja cura de_ellas, aplicando allit}.:
el remedio y medicina del eximen. Una de;
hs«eausas porqire muchos se aprovechan po-

can A'tiliéstros hermanos, eso'ha de ser o pris
fieto quie'se ha de produrar“quitar con’el
eximen particular; ‘aungae hayaotrasicos
sa§ inferiores mayoresy como si liene: uno
falta’én ‘el hiablar, 6 porque habla' mucho; 6
porqtie’ hahla -¢éon ‘impacienciar 'y colera; 6
palabras qtie pueden mortificar & su hermas
fio, &' por' ventura palabras de murmtracion
v que pueden desdorar algo - otro; tiotras
cosas ‘semejantes; ‘porquecla: razon yla ea
ridad piden que quitémos sprimero aquellas
faltas ' que ' suelen” ofender "y desedificar i

y conversar de tal maneracentre  éllos que
{ no se pueda nadie quejar, ni ofender-de nos-
| otros, como: dice- el- Sagrado: Evangelion dé
| Tos padres del ‘gloviosoBautista: “*Eran jus-
| tos delante ‘de 'Dios; vy vivian sin-quejarde-

|| lante de los hombresi(1).” Esta és-una grah
| loa;de um siervorde Diosy 'y una de: las co-
-gas‘que; harde ! proeurarsmuchoin religioso
' que vive ~ens comunidad : no’ basta que; sea
justo: delante: de’Dios, sino ha’ de procurar
‘queisu modoidepracedérendaReligioniséa
tal; qhe nadie se! prueda que;ar desél)zsine
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(i) “Erant autem j'll"-ll ambo ante Dewn incedentes

in omnibus maudalis, et ustlhcaumuhus Dbmun sine
o del' exiimen, es porqie no le aplican 4 lo| B

B. del C., tomo XIV,—1.—EigRcicio pE PERFECCE

quaercla. Luc. 1, 6.
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gucenelit,, Gug, 1o pucdan decir un 8% ng, X
siihay 2lge que pyeda q,fgaier, de ahi se ha |
de .oomenzak: 4. ragr.el oxdmen, @Mticuh;,
v <Roxn esimenester advertir 1. segundo,
dque nssenos hada.ir dodala ¥ vida en jraer |
examen particular de estas cosas esferios,
res, porque estas:son=mas faciles y -estan
mag en nuesira fiano que las interiores. Di-
ce muy bien San’ Agustin’(1): mando 4 la
mano, “y-obedece la-manos: mande-al.pie; ¥
obedece el pie; ‘enipers mando al apetito; 'y
mrahﬁdeee,el apetito. Glaro, st que: psta
mas sujeta y obediente laimano; ¥ el pig
quel el apetibo;: porgue nostienen movimieps,

tdibontfario;-eomo le tiene el apetifo: ¥ asi
haberhos - de; proeurar: «desembarazagnos de,
pstas eosas esteriores s la, mas.presio gue
pudiéremos; -y concluir con ellas, para. que
nos quede fiewpo: para; ofFas mayoras, ¢o-
mo  es: - aleanzar. alguna virfud | principal
6 alguna, perfeccion: SUperior: WA profon,
disimal humildad' ' de. coragon, que: legue,

noi-solo & qud sienta uno. bajamente da

i mismo ;i sino & holgarse. que.los -eiros
sientan tambien bajamente de:élyqy-le-iens
gan en poeo; hacer: todas lag) codds puta:
mente por Dios hasta que vengamos d decir

{o/i que decia el otrp Santot/ snunca penseé |

gue ‘sérvia & hombres; sinebdDios (2):>
ana ebnformidad: grande con la voluntad de

Dios en toda; y otras cosas: seme]antes,Pon-
que auniue es verdad que el leximen: par- |

ficulap propia y-derechametite fes patal; qui-

darifaltas-é ;mpe’rfeecmnesr,n y! sieipre! ha.-‘
-va enl nosoires hartoiteedudorde estoyipor-|

cque: mientrag’ durave;laovidaine! podemos|
sestayigin: faltas; nidun| smfpmadns vemales,

)[krgalgza ge la tierra; antes eso se Prdena
para. p]antar bupnas flores a51 mu{ blen
empleado es, el tlempq gue sp gasta en 1 Ios
;gﬁ@p@enes, desarralgandq V}CLGS ¥ malas in-

9! ’I{
clinaciones de nu,estra. ammaﬂ gero todo eso

sg ordena Bara, PJAP*&WR elly lgs floses
| byenas, y, oloxosas.de las vietudss,, <Te. Pl
s¢-h0y Pka. que ALTAngues, deslruyas, 4oty
roques, edifiques, iy plantes, (1), dijo Digs
i Jeremias: primero. ha de, ser.ghderrocar.y
el arpancar;, pero, despyes: ha,dg.sex, el edis
icar 3 plantarsiiny ony ehins otip-sa6g de19
Especialmente . f[18/aUN PAEA {HIHAT esag
mismag, faltasy ¢ imperfeeciongs esleripres
convienc algupas:yaces traer GXimens Pars
tw&ﬁar de alguna. ¥ictud; o perfegeioni BOEs
que, muchas veoes: suele. ser;ese medio.mas,
eficaz para es0; ¥ mas hreve yisuave. iles
neis vos faltaien hablars@ vuesites hermas
nos; eon,;algun. sacudimiento. y.libertad?
Traed gxdmen de tengrlosif todos: por:siis
periores y & ¥os por-el menor.y esa;08,dis
ré.eoma; los haheis, de ihablar; ¥ céme- lps
habeis de vesponden. Bien -segure’podeis
estarque no diveis & nadie. palahral aspera
i, mortificativa} si alcanzais - ésa; thumildads
De la misma manera ;Sentis repugnanciay
dificultad-en algunas cesas y ecasiones que
se og ofrecen?:: traed: 'examen particular:de
| tomar todas las cosas «jueion sueedieren oot
mo venidas de Ja manorde:Diosiys por paiy
| ticulay; dispesicion; y rprovidencia; suya: 5y
| aue o3 Jas envia para vuestroomayonbieny
provécho; v, deiiésa manerd os-habreis bien
encellasiiyTeneis faltaideimodestia ;) 5ois.far
il cillenavalverilos:ojosry/la cabesasiuna pagr
te: v:arofral & cummm ‘efi squerer sabermue-

peronq sé no§ haide irtadatla vida ‘e eso. {|vas &, inquirie: todo lo que pasa?; Traedexa-
sMuy» hienilempleado -esel: tiempo «ue:se|| menidefandar eri lacpresencia de Biosriyide

+gastaen/ arrancar las malas yerbas del ver-!
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P "3,‘3?, Lle __sgfl Tegarar en eﬁo, smo, mlraﬂ
eomo’ cplan o ‘salis de’fa ‘oracion aevbt "o
0s toma g oana ﬂe ha‘bfar ni de mlrér : ﬁor-
r'ma ol 'trato ¥ 'qi)ﬁ‘verséclon con bms 08 ha-
¢ oivl&asd 'fbdo ’éso“:'f' 4 @e‘re:s tomar
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dnia, fuera dé ser 86 un camino muy ar-

ﬁd N ﬁf‘ol‘jb et is videl 8t quereis- ‘l‘i‘ae:
dxanén i3 !a lﬂddb§t1h de 165 Bjos i Te" !
he;sﬁ‘aé!' §'6s diieleTado T4 Cabezd por qﬁe-
Per Hfiadt tan ‘enfrenddo. ¥ 451 réprende un
TSATER 108 dhddiFss Qe sdpmitl Gute Toll' 88
les va en avisar de estas faltas estermr‘éé' Y
dice ij‘ue el b’ﬁ"‘ip’al Atidaad det b%‘en maes-
‘Ef“d y %asfﬁi‘ dd"Tis élm‘éé he d’ 'S8 réformat
Ry AR Hud Enffe i dentr 4
si como dice la Sagrada Escritura de l\fmsé's
Wb o’ gaﬁﬁﬂb 4§96 ‘inferior (fel dESI{-ll-
to el) S Pratad Vo e ‘reformar el cora-
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t‘l examen palhcular s1empre se ha de
t1aél de una cosa soia, conm el nombre lo

_cb.ce Y Ia. razon por. que conuene S6 hgga

asl es porque (Ic esa manera es mas eﬁ;
caz Ees.m medap y cie ma&m efecto que sl Ie
tra_]ésemos de muchas cosas luntas .porque
gla,m e,sta, Y la m1§ma 1azon natgrai @os lo
ensenan que ., mucho mas puede el homhr?

wzclq que tnma,nd_olostodos Junfos,
l’gogque cc;men mucho ab Iga, Poco, aprie-
fa {2), ¥, 409, 41 uno se wnc;an mejor, los

ane‘wgos, Egta modu de YERCEr, nuestros.
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¥ | Bspitite Sirto, dahde instruccion &%63H
j64 a8 I8tk o6 st habiah ¢ taber oo
Atjtiellas ‘SiBte’ Bentel’ ¥ Traeiones contrarias
fard Vehodiis ¥ dédivairlag: <Na lag ot
d¥ets veileer todas jﬂ%’ﬂéﬂ*f&ﬂb 1oy dices pet
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8“{!‘5 (Q)"’ 100 ol 2517 i 1“!
5y ity ﬂéﬁm; - fésﬁﬂh’&ieﬁ‘ﬂﬂ*‘!
% el Bhjesion’ fie 16 tiend dho'

téhier (a8 Gedpatidoss’ dontia wh “$ol6 v ah
§'poients’ alli 8t prineipal chidads; 105°de?
H8 WEORAH miche BKHGE T:B" bl
porqué &s’e*m’i‘sﬁfﬁ ‘cuidado; qﬁé‘trﬁﬂ'ﬁe en?
HENaFSY d “ede-vitol particuldr’ edusaid
&4 anitha’ “4in " hortor 1 Eﬁ&mﬁﬁﬂi\éﬁ%ﬁ
Bianide eohitn todos 1o terias Vicios, fior 1
fakoh CHMUA ‘eh“ghé’ fa&ag'aowmmw a8

| atifarid rmdde’ y prévefitlb “eontra” RGHeEl

particHAY, “ddabh APmatlo  SbTitH" “todos)
v gnardado y defendido’ @ #Ho8: Lo Feguiit
do, Portits el ‘Gird” hidha “on Phidadl én el

| etiers ﬁt{ﬁfcum 06 desiraigatde st Tufia

¢k, vd cortando lﬁi‘ﬂlzﬁué hay e el corden
para todds 1as deftas;’ que'es It Tidetieid a8
deydiie Safir éon todo o e’ qmswn‘é s,
el traér'eximén éontra ' vieio”es’ péléd{-
¢ontra‘tolos' los Vitios , poriqlie aqhella’ So-
frehada’y’ :ipercﬁﬂfxﬁento pard " Hquel ‘parti-
cular 1668 tambien’ pira Tos'demas; eoimo sé
ve e’ tin’ caballo deshiocado; que ‘el ira¥ 14
vierda 'y ‘dhle T4’ sofrenada pard que'fo e
desmande y corra con destrdef por Hieéx-
mino, sirve tembien para:que-no corra con
desorden por ofros. Y & esto se anade lo
tercero, que hacemos tambien cada dia
oiroseximen: :gmerai fque anbraha tmdwdb
demas.
Entanto giwdo hadasediel no traer el
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(1) Cassian. colls 4. dbbﬁleerap‘,c Phrts el

(2). Dominus Deus tuus constu.net n: .loue& has
fii conspetin’ 't " prafitim, ‘i artes {mon
poteris eas delera pariter. Deuter. Vii, ‘2.




