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hombre ; pero no le pueden hartar (1);» 1

pueden provocar ¢ incitar la hambre, pero
no 1a pueden matar; **como el avariento,
dice el Sibio (2), tiene mucha hambre de
dineros, pero por mas que ienga, no se har-
tard;” y asi es de todas las demas cosas del
mundo, que no podran hartar nuestra alma.
Y da la razon de esto San Bernardo: ;Sabeis
por qué las riquezas y todas las cosas del
mundo no nos pueden hartar? «Porque no
son ‘manjar natural, ni proporcionado del
alma (3).» Asi como el aire y el viento no
es manjar natural, ni proporcionado de nues-
{ro cuerpo, y os reiriades si viésedes 4 un
hombre que estd muerto de hambre, poner-
_ge abierta la boca al aire, como camaleon,
pens_ando que con aquello se habia de har-
tar y susfentar, yle tendriades por loco; asi
no es menor locura, dice el Santo, pensar
que el &nima racional del hombre, que es
espiritu, se ha de hartar con las cosas tem-
porales y sensuales, «Hincharse puede, » co-
mo el otro con el aire; «pero hartarse es im-
posible,» porque no es ese su manjar (4).
Dadle 4 cada uno sustento proporcionado;
al cuerpo, manjar corporal; y al espiritu,
egpiritual. «El pan del alma, su manjar na-
tural y proporcionado, €s la justicia y la

virtud; y asi, solamente los que tienen ham-.

bre y sed de esa justicia, serdn bienaventu-
rados, porque €sos seran hartos (9).»

El Bienaventurado San Agustin , decla-
cindo mas esta razon en los Soliloquios,
hablando del anima racional , dice : «Hicis-
tes; Sefior, al alma racional capaz d(?, vues-
tra Magestad; de tal manera, que ninguna

(1) Anima rationalis cacleris omnibus eceupari
tost, repleri ompino noa potest. Bernard. in Maith,

lé’) 27}’17:1:'05 non impiebitur peennia. Eccles. V, 9.
g1 5-(3) ‘Quia non sunt naturales cibi animae. Beraard.
tract. de dilig. Deo, c. 3, in fine.

¢4) Inflera potest, satiri non potest. kb 1 F

() Panis namgue animae justitia est, et soli bea-
ti,\ qui esuriunt illain 3 quoniam ipsi saturabuntar.
Bernard. sup- illa verbg Kcce nos reliquimus omma,

otra cosa la pueda satisfacer ni hartar sino
vos (4).» Cuando el hueco y encaje de un
anillo estd hecho 4 la medida de alguna
piedra preciosa, ninguna otra cosa que
pongais alli viene bien ni acaba de llenar
el tal ‘vaclo, sino solo aquella piedra pre-
ciosa & cuya medida se hizo ; y si el hueco
es triangular, ninguna cosa redonda le po-
dré llenar. Pues nuestra dnima fué criada &
imagen y semejanza de la Santisima Trini-
dad, con un vacio y un hueco y encaje en
nuestro corazon capaz de Dios y proporcio-

nado para recibir en sf al mismo Dios, ¥

asi es imposible que otra c0sa pueda hens
chir y llenar este vacio sino el mismo Dios.
Todo ¢l mundo redondo no bastara para lle-
narle. «Hicistesnos, Sefior, para Vos, ¥
asi no se puede quietar ni-sosegar nuestro
corazon, ni tener descanso sino en vos (2).»

Es muy buena comparacion , y que de-
clara esto bien, aquella comun que s¢ suele
traer del aguja del relojico de sol. La nalu-
raleza de esta aguja, despues de locada
con la piedra imén, es mirar al Norte: por-
que Dios le di6 esta natural inelinaeion , ¥
vereis qué desasosiego tiene aquella aguja
y qué *de veces se vuelve y se revuelve
hasta que endereza la punia al Norte , y
esto hecho, luego pira. Pues de esta ma-
pera crio Dios al hombre con esta natural
inclinacion y respecto &°¢él, como & sunorte
y tltimo fin; y asi, mientras no pusiére-
mos nuestro corazon en Dios, siempre €s-
taremos como aquella aguja, inquictos y
desasosegados. A cualquier parte del ciclo
de las que se mueven que mire aquelfa
aguja, Do sosiega; y en mirando 4 un
punto del cielo que no se mueve, queda
fija ¢ inmoble. Asi, mientras pusiéredes
los ojos y el corazon en las cQsas del mun-

(1) Facla est capax majestatis tuae, ut ate solo,
et a nullo alio possit impleri. August. , C. 30, Sofdl.

(2) Fecisti uos, Douitne, ad te, et mgquietum est
cor nostrum, donee requiescat in te, August., libs 4,
Confes. ¢ 1.
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do, mudables ¥ perecederas, no podreis
tener sosiego ni contento: ponedlo en Dios,
y tendréisle.

Esto nos habia de mover mucho & bus-
car 4 Dios, aunque no fuese sino por nues-
tru propio interés, porque todos deseamos
tener contento. Dice San Agustin: «Bien
sabemos, hermanos mios, que todo hombre
naturalmente desea contento y descanso, y
lo procura cuanto puede , porque no puede
vivir sin ¢l; pero todo el acierto ¢ engaiio
de los hombres estd en acerlar & poner los
ojos vy el corazon en el verdadero eontento
6 en el aparente ¢ falso (1).» El avarientos
el Iujurioso, el soberbio, ¢l ambieioso y el
gloton ; tedos descan tener contento , sino

que ¢l uno pone su contento en tener mu-

chas riquezas, el olro en tener muchas
honras y dignidades, el otro en comer y
banquetear , el otro en sus deleites des-
honestos. No acertaron & poner su contento
en lo que l¢ habian de poner, y asi nunca
lo hallardn; porque todas esas cosas, y todo
cuanto hay en el mundo, no basla para
hartar el alma, ni para darle contento; y as
dice el Santo : «;Para qué te cansas, hom-
brecillo, buscando las cosas de aca? Si quie-

tes tener hartura y conlento, ama aDios, y
.eso basta, porque en él estin todos los bie.

nes, y 6l solo es el que puede hartar y lle-
nar el deseo de tu corazon (2).» ‘‘Bendice,
anima mia, al Sefior , quc llena de bienes
tus deseos (3).” Bendito y alabado y glori-
ficado sea &l por ello para siempre jamas.
Amen.

(1) . Scimds, fratres, quod omnis homo gaudere

‘desiderat , sed non omnes ibi quaerunt gandium, ubi

oporist inquiri. Aug. serm. 30 de Sanct.

2} OQud ergo per multa vagaris, homuntio, quae-
rendo bona animae tuae ; et corporis tui? Ama unum
bonum in quo sunt omnia bona, et sufficit; desidera
simplex bonum qued est omte bonum, et satis est.
Aug, de spiritu ef anima, o. 6§,

(3) Bencdic anima méa Domino, qui replet in ho-
nis desiderium tuum. Psalm. ClI, 3.

CAPITULO VL.

En que se declara por otra via,"como el"conformarno
con la voluntad de Dios es medio para tener contentos
El glorioso Agustino, sobre aquellas
palabras del Salvador: *‘Cualquiera cosa que
pidiéredes 4 mi Padre en mi nombre , os la
cancederé (1),” dice que no ha uno de bus-
car paz y quietud por via de hacer su vo-
luntad y de alcanzar lo que apelece, porque
no, es eso bueno i lo que le conviene, antes
por veritura serd esomalopara ¢l, sino allanén-
dose enlo bueno 6 mejor que Dios le ofrecie-
re, v eso ¢s lo que ha de pedir 4 Dios (2)-
Si no hallais gusto en el cumplimiento de
la voluntad de Dios, que es lo bueno, sino

que vueslre gusfo y apelito se va al cum-
plimiento de vuestra voluntad, habeis de -
pedir y suplicar & Dios, no que os conceda

lo que vos quereis, sino que os dé gusto
en el cumplimiento de su voluntad, que es
lo bueno y lo que os conviene; y lrae a es-
te proposito aquello de los Numeros (3),
cuando los hijos de Israel se enfadaron del
mana del cielo que Dios les enviaba y de-
searon carnc. Cumplicles Dios su deseo,
pero ‘muy & costa«waya, porque castigo-

los Dios haciendo una grande matanza en

ellos (4). Claro estd que era mejor el mana
del cielo que Dios les enviaba que la carne
que ellos pedian y las cebollas y ajos de
de Egipto por que ellos suspiraban; asi no
habian de pedir & Dios eso, dice el Santo,
sino que les sanase el paladar para que les
supiese bien ¢l manjar del cielo y gustasen
de €él, y de esa manera no tuvieran que de-
sear otro manjar, pues en el mané lenian

(1) Quodcumque petieritis iPatrem¥in nomin
meo, hoc faciam. Joann. XIV, 13 .

(2) ° Quaido euim nos delectant mala, et non de-
lectant bona, rogare debemus potius Deum, ut delec-
tent bond, guam ut ¢omcedaniur mala. dug. trak 73,
super Joann.

(3) Num. XI, 4.

{4) Adbuc escae eorum eranl in ore ipsorum, et
ira Dei ascendit super eos, et octidit pingies ¢oram,
et electos Israel impedivit. Ps. LXXVII, 39,
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todas las cosas y todos los favores que’po-
dian desear (1). De la misma manera,
cuando vos estais con la tentacion 6 con la
pasion, y teneis el gusto estragado, ¥ u:.‘»i
no gustais de la virtud, ni de lo bueno, si-
no que como enfermo apeteceis-lo malo y
lo dafioso, no os habeis de regir por vues-
tro apetito, ni querer que se cumpla lo que
-deseais, porque eso no serd medio para le-
ner contento, sino para tener despues ma-
yor descontento y mayor inquietud y desa-
sosiego. Lo que habeis de desear y pedir
4 Dios es, que os sane el paladar y os dé
gusto en el cumplimiento de su santisima
voluntad, que es lo bueno y lo que 0s con-
viene; y dc esa manera vendreis 4 alcan-
zar la verdadera paz y el verdadero con-
tento. : 7 :
San Doroteo lleva esto por otro camino,
6 por mejor decir, declara esto mismo de
otra manera. Dice que ¢l que en todo con-
forma su voluntad con la de Dios, de mane-
ra que no tiéne olro querer mi no querer
sino lo que Dios quiere 6 no quiere, viene
de esa manera & hacer siempre su propia
voluntad, y 4 tenerYempre mucha paz y
quietud (2). Pongamos ejemplo en la obe-
diencia, y con eso quedari declarado lo
que queremos decir ¥ haremos de un’‘cami-
no dos mandados. Decimos comunmente a
los que quieren ser religiosos y seguir ¢l
camino de la obediencia: emirad que acd
en la Religion no habeis de hacer vuesira
voluntad en ninguna cosa.» Dice San Doro-
teo: «andad, que bien podeis hacer vues-
tra voluntad:s yo os daré un medio con que
hagais todo el dia vuestra voluntad, no so-
lo licita, sino santamente y con mucha per-
feccion. ySabeis eomo? El religioso que es
buen obediente y no ticne propia voluntad,
siempre hace su voluntad, porque hace su-

1) Sap. XVI, 20.
Eg)l Qgﬂ pry priqim non habet voluntatem, suam

va la voluntad agena (1). Procurad vos que
vuestra voluntad no sea otra sino la volun-
tad del superior, y asi todo el dia andareis
haciendo vuestra voluntad, y con mucha
perfeccion y merecimiento ; porque de esa
manera yo duermo lo que quiero, porque
no quiero dormir mas de lo que quiere la
obediencia; y como lo que quiero, porque
no quiero comer mas de lo que me déan;y
tengo la oracion que quiero y la leccion y
ocupacion y pemnilencia que quiero, porque
no quiero en eso, sino lo que la obediencia
me tiene tasado y ordenado; y asi en todo
lo demas. De manera, que el buen religio-
so0, no queriendo hacer su voluntad, viene
4 bacer siempre su voluntad, y con eso an-
dan tan alegres y contenios los buenos re-
ligiosos: aquel hacer suya la voluntad de
la obediencia les trae alegres y contentos.
En esto esta el punto de la facilidad 6

alegria y contento del religioso. Si vos os
resolveis en dejar vuestra voluptad y tomar
por vuestra la voluntad del superior, hara-
seos muy ficil y suave la Religion, y vivi-

reis con mucho contento y alegria; pero si

teneis otra voluntad diferente de la del su-

voluntades diferentes en uno no se pueden
compadecer: aun con no teper nosotros si-
no una voluntad sola, por tener un apelito
sensitivo que contradice 4 la voluntad y &

¢l , con ser este apetito inferior y sub-
ordinado 4 nuestra voluntad, ;qué sera con
dos voluntades que cada una pretende ser

servir 4 dos sefiores (2)7”7 Que no esta
la dificultad de la Religion tanto en las
cosas y trabajos que hay en ella, cuanto

(1) EL sic noltentes propriam explere voluntatem,
invenimur illam semper explevisse, Jbid.

(2) Nemo polest duohus domipis servire. Maith,
VI, 24, e :

ipsius semper agit yoluntalem. Daroth, duct, 9.

et

dificultad de la Religion, y de esto pendela ° ‘el manjar malo y desabrido: asi es acd.

perior, no podreis vivir en la Religion: dos

la razon, no nos podemos averiguar con -

la sefiora, puesto que ‘‘ninguno puede

— 277 —

en la repugnancia de nuestra voluntad y en
la aprension de nuesira imaginacion; esa
es la que nos hace las cosas pesadas y difi-
cultosas. Entenderse ha esto bien por la di-
ferencia que esperimentamos en nosotros
cuando tenemos tentaciones y cuando no las
tenemos; porque cuando estamos sin tenta-
eiones vemos que se nos hacen las cosas fa-
ciles. y ligeras: pero vendranos una tenta-
cion y cargara sobre vos una tristeza y me-
lancolia, y entonces lo que se os solia hacer
facil, se os hace muy dificultoso, y os pare-
ce que no lo podeis llevar sino que se junta
el cielo con la tierra. No estd la dificultad
en la cosa, pues esa es la misma que se era
antes, sino en vuesira mala dispesicion; co-
mo cuando el enfermo aborrece el manjar, no
estd la falta en el manjar, que ese bueno es
y bien guisado estd, sino en el mal humor
del enfermo, el cual le hace que le parezca

Esta es la merced que hace Dios 4 los
que llama & la Religion, -que les did guslo
y sabor en seguir la voluntad -agena. Esa
esla gracia de la vocacion con que nos
aventajo el Sefior sobre nuestros hermanos
que se quedaron alli en el mundo. (Quién
os did & vos esa facilidad en dejar vuestra
voluntad y seguir la agena? ;Quién os did
un corazon nuevo con que aborreci¢sedes
las cosas del mundo y gustisedes del recogi-
miento y de la oracion y mortificacion? No os
nacisteés vos con €so, no por cierto, sino an-
tes con lo. contrario; “*porque el sentido y
pensamiento del corazon humano tienen in- |
clinacien 4 lo malo desde sus principios (1).”
Gracia y don fué ese del Espiritu Santo: él
es el que como buena madre os puso acibar
en los pechos del mundo para que se os hi-
ciese amargo lo que antes os era dulce, y

(1) Sensus enim, et cogitatio humani ecordis in
malum prona sunt ab adalescentia sua. Gen. VIII, 21.
—Ambr. in Psal. 118, oclon. &, sup. illud: averte

miel suavisima en las cosas de la virtud y
de la Religion para que se0s hiciese sabro-
so y suave lo que antes os parecia amargo
y desabrido. Decia la otra Santa (4): «Gra-
cias infinitas os'doy, Sefior, porque me ha-
beis guardado desde mi nifiez, y porque
me habeis quitado de mi corazon el amor
del siglo.» Que no es mucho lo que nos-
otros hacemos en ser religiosos, sino es
mucha y muy grande la merced que el Se-
fior nos ha hecho en traernos a la Religion
y hacer que gustemos del mana del cielo,
gustandp los otros y euntreteniéndose con
los ajos y cebollas de Egipto.

Algunas veces me pongo & considerar
como los del mundo dejan su voluntad y
hacen propia la agena por sus ganancias é
intereses, desde el grande que esta al lado
del rey, hasta el lacayo y mozode caballos.
Comen (como dicen) 4 hambre agena, y
duermen a suefio ageno, y estin tan hechos
4 aquello, y han hecho tan suya la volun-
tad agena que gustan ya de aquella mane-
ra de vida y la tienen por entretenimiento;
‘‘y esto para recibir premio temporal y no
eterno (2).” Pues ;qué mucho que nosotros
gustemos de un modo de vivir tan concer-
tado, como el de la Religion, y hagamos
propia la voluntad del superior, que es
mejor que la nuestra? Si aquellos, por un
poco de honra y de interés temporal , ha-
cen tan suya la voluntad agena que les es ya
gusto y entretenimiento el seguirla y el ha-
cer de las noches dias y de los dias noches,
(qué mucho que nosotros hagamos esto por
el amor de Dios'y por aleanzar la vida eter-
na? Pues resolvimonos en hacer nuestra la
voluntad del superior, y de esa manera siem-
pre haremos nuestra voluntad y -viviremos
muy contentos y alegres en la Relfg'mn . ¥

(1) Domine, qui me custodisti ab infantia, qui
abstulisti a me amorem sacculi. S. Agathae.
(2) Etilli quidem, ut sorruptibilem coronam ac-

pgulos meos, ne videant vanitalem,

cipiant, os autew ingorruptam, I, ad Cor. 35,




serd nuestra alegria y gozo muy espiritual.
=+ Khora volvamos 4 nuestro intento y
apﬁquemos esto -4 nuestro propdsito. Ha-
gamos nuestra la voluntad de Dios, confor-
méndonos con ella en todas las cosas, y 1o
teniendo otro querer, ni no querer, 8ino lo
que Dios quiere, 0 no quicre, y de esa
manera vendremos 4 hacer siémpre nuestra
propia voluntad y 4 vivir con grande con-
tento y alegria. Claro estd que si vos no
quisiéredes sino lo que Dios quiere, que se
cumplird vuestra voluntad, porque se cum-
plird la de Dios, que eslo que vos quereis y
deseais. Aun alld Séneca acerts & decir es-
to (1). Lo mas subido y perfecto del hom-
bre es, dice, saber sufrir con alegria los
trabajos y-adversidades, y llevar-todo lo que
suczdiere, como si por su voluntad propia
le sucediese , porque obligado esta el.hom-
bre 4 quererlo asi sabiendo que es esala
divina voluntad. jOh! jqué contenios  vi-
viriamos si acertdsemos a hacer nuesira
la voluntad de Dios, y nunca querer sino
lo que él quiere; no solo porque siempre se
cumpliria nuestra voluntad, sino principal-
meate por ver que siempre se cumple y
hace la voluntad de Dios & quien tanto ama-
mos! Que aunque nos hayames de ayudar
de lo dicho; pero en-esto habemos de venir
4 parar; y esto es enlo que habemos de po-
ner todo nuestro contento, en el conten-
tamiento de Dios, y en el cumplimiento de

de su santisima y divina voluntad. Todas
las cosas que el Sefior-quiso hizo, y hard
todas las que quisiere, y puede hacer cuan-
to puede querer, como. dice el Sabio; y no
hay quien se lo pueda estorbar ni quien

le pueda resistir (2).

"CAPITULO VIL
De otrbs bienes y provechos que hay en esta Sonforni-
dad con la voluntad de Dios.

Otro grande bien y provecho hay en
este ejercicio, v 3, que esta conformidady
resignacion entera’ con la voluntad Dios es
de las mejores ¥ mas principales disposieio-
nes que de nuestra parte podemos poner
para que el Seiior nos haga mercedes y nos
llene de bienes. Y asi, cuando Dios nueslro
Sefior quiso hacer 4 San Pablo, de perse-
guidor, predicador y apbstol suyo, le pre-
vino y dispuso con esta disposicion. Envié-
le una gran luz del cielo que le derribo del
caballo, y le abri6 los ojos del alma, ¥y le
hizo decir: ‘‘Sefior, jqué quereis que ha-
ga (1)?” «Veisme aqui, Sefior, como un poco
de barro en vuestras manos para que hagais
de milo que quisiéredes.» Y asi hizo Dios
de ¢l un vaso escogido, para que llevase y
derramase su nombre por todo el mun-
do (2). De la santa virgen Geitrudis se
lee (5) que le dijo Dios: ccualquiera que de-
sea que yo venga libremente & morar en él,
ha de resignarme la llave de la propia
voluntad sin tornirmela mas 4 pedir.» Por
esto nuestro Padre (4) nos pone esta re-
signacion é indiferencia por la  principal
disposicion para recibir grandes merce-
des de Dios, y con esa quiere que entre
uno en los ejercicios, y ese es el fundamen-
to que nos pone al principio de ellos, que
estemos indiferentes y despegados 8e todas
las cosas del mundo, no deseando mas esto
que aquello " sino deseando que en todo
se cumpla y haga en nosolros la volun-
tad de Dios. Y en las reglas 6 anotacio-
nes que pone para ayudar asi al que da

(1) Seneca, in praefat. lih, 3, nat. guaest.
(2) Omnia quaccunque voluit Dowinns fecit, ir
¢oein, ot in terea, inmari, et in .omnjbus abyssis

Ps. XXXIV. 6.—Subest enim tibi, cum volueris, posse. (’)

Sapient. XI, 18.—In ditione enim tua cunctasunt po

sita. ot non st gui pussit tuae resistere voluntati.

Esther. XU, 9,— Voluntati ejus quisresistet? Ad Rom

como al que hace los ejercicios, en la quin-

|

Domine, quid me vis facere? Aet. IX, 6.

- {2) Vaseleclionis estmnihi, ut portel nomen meum

corain gontibus, et regibus, et filiis Tsrael. Aet. 1X, 13.
(8) Refurt Blos. ¢. 11, monilis spirit.

IX, 19,

(4) S. P. N. Iguatii, lib. exere. spirit.
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ta de ellas dice: «ayudarile mueho al que
hace los ejercicios entregarse y ofrecerse
liberalmente y del todo en las manos de
Dios para que haga de 6l y de sus cosas lo
que ¢él fuere mas servido.» Y la razon de
ser esla tan gran disposicion y medio para
que el Sefior nos haga mercedes, es porque
Por una parte se quilan con esto los estor-
bos ¢ impedimentos que podia haber de
nuesiras malas aficiones y deseos, y por
olra, cuanto uno mas se fia de Dios, po-
niéndose del todo en sus manos y no que-
riendo sino lo que él quiere, tanto mas ebli-
ga a Dios & que mire por ¢l y por todo lo
que le conviene. : X
Por otra via es tambien esla conformi-
dad con la voluntad de Dios medio muy
eficaz para adquirir y aleanzar todas las vir-
tudes, porque estas se adquicren con el
ejercicio de sus aclos. Ese es el modo na-
tural para alcanzar los habites, y de esta
manera quiere tambien Dios darnos la vir-
tud, porque quiere obrar las obras de ara-
cia conforme & las obras de naturaleza.
Pues ‘ejercitaos vos en esta resignacion y
conformidad con la voluntad de Dios, y de
ésa’ manera os ejercitareis en todas las vip-
tudes y asi las vendreis 4 alcanzar ; porque
unas veces se 0s ofrecerdn ocasiones de hu-
mildad, otras de obediencia, otras de po-
breza, otras de paciencia, y asi de las de-
mas vil‘tt_ldes. Y mientras mas os cjereitire-
des en esta resignacion y conformidad con
la voluntad de Dios, y mas fuéredes cre- |
eiendo y perfeccionindoos en ella, mas ireis

sejan los maestros de la vida espiritual,
y es maravilloso consejo (1), que’ pon-
gamos los ojos en una virtud superior, la
cual encierre en si las demas, y que esa

procuremos principalmente en la oracion,

y & esa enderecemos ¢l eximen y todos

nueslros ejercicios ; porque poniendo los -
0j0s en una cosa, es mas ficil dar tras ella,

y alcanzando esa se alcanza lodo. Pues una .
de las cosas principales en que podemos

poner los ojos para eslo, es ‘esta resigna-

cion y conformidad entera con la voluntad

de Dios; y asi en esta serd muy bien e-

pleada la oracion y el exdémen, aungue gas-

lemos en eso muchos afios’ y toda la vida:

porque si esta aleanzamos, alcanzaremos {o-

das las virtudes.

Sobre aquellas palabras del Apsstol San
Pablo ‘‘Sefior, ;qué quereis que héga (2)?2”
dice San Bernardo: ¢; Oh palabra I;reve,
pero llena! todo lo abraza, ninguna cpsa
deja: «Sefior, ;qué quereis. que haga?» Pa-
labra breve, pero compendiosa, pero viva,
pero eficaz y digna de ser muy eslima-
da (3).» Pues si quereis un documento bre-
ve y compendioso para aleanzar la perfec-
cion; este-es, decid siempre con el Apos-
tol : ““Sefior, (qué quereis que haga ?” Y
con el Profeta: ‘‘Dispuesto y preparado es-
ti mi corazon, Sefior; dispuesio y prepa-
rado estd para todo lo que quisiéreis de

2. 23 5 ] 3 3
. mi (4).” Traed siempre esto en la boca ¥
~en el corazon, y al paso que fuéredes crea

ciendo en esto ireis creciendo en perfeceion
oA

creciendo y perfeccionindoos en todas las
virtudes. Dice el Sibio: ‘‘Juntaos con
Dios (1),” conformaos en todo con su vo- |
h'm.tad (y segun otra letra (2): ““Allegaos, |
Unios con €1"), «y de esa manera crecereis |
Y aproveehareis mucho.» Por esto acon- |

1

A1) Conjungere Deo, ot s
Yissimo vita tua. Ecel. 11, 3

ustine, b crescat in no= |

(2) Conglutinare Deo, |

Otro bien y provecho hay tambien -en
esle ejercicio, y es que podemos sacar ﬂe
€l un remedio muy bueno para cierto gé-
nero y manera de .tentaciones que se sue-

len ofrecer. El demonio proeura algunas ve-

(1) Trat. 5, ¢. 14y 43.
(2) Domine, quid me vis facere? Aet, IX, 6.
(3) O verbum breve, sed plonum, sed vivum, sed

efficax, sed dignum omni acceptione!
: 2 1one¢l Bernard.
1 de convers. Sancti Payls. ! d. serm,

(4) Ps. LVI, 8; ot Ps, CVII, 4,
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ces inquietarnos con algunas tentaciones de
pensamicntos condicionales y de preguntas;
si el otro te dijese esto, jqué responderias?
Si acaeciese esto zqué harias? ‘En este ca-
0, zeémo te habrias? Y como €l es tan su-
til, represéntanos las cosas de tal manera,
que por cualquier parte parece que Nos
hallamos perplejos y no acertamos & salir,
por hallar alli armado lazo : porque el de-
monio no cura de que sea verdadero 6 apa-
rente y fingido aquello con que engafia; co-

mo ¢l haga su hecho de traer al ‘hombre 4

algun consentimiento malo, no le importa }.

mas eso que esotro. En estas lentacio-
nes, dicen comunmente que no esta uno
obligado & responder ni sf, ni no; antes
hara mejor en no responder, y especial-
mente 4 gente escrupulosa les conviene
mas esto, porque si comienzan & travar pla-
ticas con el demonio y‘andar en demandas
y respuestas con él, eso es lo.que él se
quiere; porque & €l no le faltaran réplicas,
y por bien librddos que salgan de la escara-
muza, saldrin quebrada la cabeza. Pero una
respuesta hallo yo buena y provechosa para
eslas tentaciones; y responder esto lo ten-
go por mejor que el no responder, y es lo
que vamos -diciendo, & cualquiera cosa de
esas puede uno responder & ojos cerrados:
«si eso es voluntad de Dios, yo lo quiero;
si Dios quiere eso, yo lambien lo quiero;
yo querria en eso lo que Dios quisiese; .en
todo me remito 4 la voluntad de Dios; yo
haria en eso lo que fuese obligado; el Se-
fior me daria gracia para que en eso no le
ofendiese, sino que hiciese lo que fuese su
voluntad.» Esta es una respuesta general
que satisface: muy bien 4 todo, y no tiene
dificultad asi en general, sino mucha facili-
dad; porque si es voluntad de Dios, es bue~
no; si es voluntad de Dios, es lo mejor; si
es voluntad de Dios, es lo que & mi mas
me conviene. Bien seguramentc me puedo

estas cosas, y con eso quedard el demonio
muy burlado y confundido, y nosotros muy
contentos y animados con la victoria. Asi
como en las tentaciones de fé aconsejan
que no respondamos # ellas en particular,
y especialmente & los escrupulosos, sino
que digamos en general: «Yo tengo y creo
todo lo que tiene y cree la Santa ‘Madre
Iglesia;» asi en estas tenlaciones es muy
buen remedio no responder en particular,
sino acogernos @ la voluntad de Dios, que
es sumamente buena y perfecta.

>E4%a0

CAPITULO VIIL

.En que se confirma con alganos ejemplos cudnto agrada
4. Dios este ejercicio de la conformidad con su volun-
tad, y la perfeccion grande que hay en él.

Cuenta Cesario (1) que en un monaste-
rio habia un monge al cual habia Dios dado
tanta gracia de hacer milagros que, con solo.
tocar sus vestiduras 6 el cingulo con que
se cefiia, sanaban los enfermos; lo cual,
como considerase atenlamente su abad, y
por otra parte no viese en aquel monge cosa
especial que resplandeciese de santidad, lla-
moéle aparte y preguntdle que le dijese la
causa de hacer Dios por él tantos milagros.
Respondié que no la sabia, porque «yo, di-
ce, no ayuno mas que’ los demas, ni hago
mas disciplinas, ni penitencias, ni tengo mas
tiempo de oracion, ni trabajo, ni velo mas;
lo que puedo decir de mi es que ni las co-
sas présperas me levantan, ni las adversas
me desmayan; ninguna cosa-que acontezca
me turba ni inquicta. Con la misma paz y
sosiego-esta mi alma en todos los sucesos,
por diversos que sean, ahora sean propios,
ahora agenos.» Dijolé el abad, «;no os tur-
bastes 6 inquietastes algo el otro dia, cuan-
do aquel caballero nuestro’ contrario pegb
fuego & nuestra granja y la quemo?s «No,

arrojar en la yoluntad de Dios y decir todas

(1) Caesar. lib. 10, Dialog. ¢. 9.

e

dice, ninguna turbacion senti en mi alma,

porque todo lo tengo ya dejado en las manos

de Dios; y asi lo préspero como lo adverso;
¥y lo poco como lo mucho, lo tomo con ha-
cimiento de gracias, como venido de su ma-
no.» Y conocio entonces el abad que esta
era Ja causa de aquella urtud de hacgr mi-
lagros.
Blosio cuenta (1) que siendo pregunta-
df’ de un tedlogo cierto pobre mendigo de
vida perfecta, edmo habia alcanzado la
~perfeccion; respondio de esta manera: «De-
terminé Jlegarme & sola la- divina volun-
tad, con la cual de lal suerte. conformé
la mia, que cuanto Dios quiere, tambien
lo quiere yo; cuando la hambre me fatiga,
cuando- el frio me molesta alabo 4 Dios;
ahora sea el aire sereno, ahorarecio y tem-
pestuoso, asimismo alabo 4 Dios. Cualquie-
ra cosa que ¢l me di 6 permite que me
venga, ahora sea préspera, ahora adversa,
ahora sea dulce, ahora amargay desabrida,
la recibo de su mano con grande alegria,
¢omo cosa muy buena, resignindome todo
.en ¢l con humildad. ij?s pude hallar des-
canso en cosa algnna que no fuese Dios, y
ya hallé & mi Dios, donde tengo descanso
Y paz eterna.» A
El mismo cuenta (2) de una santa vir-
gen, que siendo preguntada e6mo habia al-
canzado la perfeccion s respondié: «Todos
los trabajos y adversidades las tom¢ con
gran conformidad, como venidas de la ma-
no de Dios; y 4 cualquiera que me hacia
alguna injuria, 6 me daba alguna molestia,
procuré recompensarlg haciéndole algun
particlular beneficio. A ninguno me quejé
de mis trabajos, sino solamente acudi &

Dios, del cual recibia luego esfuerzo y con-
suelo.”

(1) Blosius, in
tualem, ¢. 1 mﬁ

appendice ad institutionem’ spiri-

tué‘}%)s. Blusm», ubz supra; et c.

10, monilis spiri-
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De otra virgen de gran santidad dice
que, preguntada con qué ejercicio habia
_alcanmdn tanta perfeccion, respondié con
micha humildad: «Nunea tuve tantos dolo-
res y trabajos que no desease padecerlos
mayores por amor de Dios, teniéndolos por
dones grandes suyos y juzgindome por in-
digna de ellos.»

Cuenta Taulero (1) que 4 una sierva
de Dios, totalmente resignada en sus manos, .
encomendaban diferentes personas que hi-
ciese oracion por algunos negocios; ella res-
pondia que si haria, y & .veces se olvidaba
y todo cuanto le encargaban sucedia & pe,
dir de boca. Volvian & darle las gracias, co-
mo si.por su oracion lo huh:man alcanzado;
y‘clla se confundia, decia que las diesen &
Dios, que ella no habia puesto nada de su
parte. Vinieron de esta manera muchos.
Ella fuesé 4 Dios & formar amorosa gquere-
lla de él, porque todos los negocios que 4
elia le encomendaban, los efectuaba de suer-
te que a ella le viniesen 4 dar las gracias,
no habiendo ella hecho nada, Responditle
el Seior: «Mira, hija, el dia que ti me dis-
te tu voluntad, te di yo la mia; y auﬁque
no me pidas nada particularmente, como yo
entienda que gustas ti de ello, lo -hago co-
mo 1 quisieras.»

En las Vidas de los Padres se;cuenta de
un labrador, que siempre sus Campos y vi-_
fias llevaban mas abundantes frutos que las.
de los otros, Preguntado de sus vecinos ed-
mo era aquello, respondit que no se espan-
tasen de tener ¢l mejores frutos que ellos,
porque tenia siempre los tiempos como. ¢l
los queria. Y espautindese los otros mas
de esto, pregunkironle que c¢émo podia ser
aquello, y €l rcSpondié- «Yo nunca quiero
olro Uempo, sino el que Dios quiere; y eo-

mo yo quiero lo que Dios quiere, dime él
los frutos como yo los quiero. »

B, del G, , tomo XIV.—.I.—-Emncmm DE PERFECCIQN

(1) Tauler, serm. 1 de Circume,
¥ VIRTUDES me;us.—'l‘. L.,
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Del bienaventurado San Martin, obispo,
cuenta Severo Sulpicio en su vida, que el
tiempo que conversé con ¢él, nunca le vio
airado, ni triste, sino siempre con mucha
paz y alegria. Y la causa de esto, dice era
porque todo cuanto le sucedia, lo tomaba y
recibia como cosa enviada de la mano de
Dios; y asi se conformaba en todo con su
" voluntad con grande igualdad y alegria.

]

GAPITULO IX.

_ De algunas eosas que nos haran facil y suave este ejer-
cicio de 1a conformidad con la voluntad de Dios.

Para que este ejercicio de la  conformi-
dad con la voluntad de Dios se nos haga fa-
cil y suave, es menester: lo primero, que
tengamos siempre delante de los ojos aquel
fandamento que pusimos al prineipio (1),
que ninguna adversidad ni trabajo nos pue-
de venir ni acontecer que no pase por las
manos de Dios y venga colado y registrado
por su voluntad. Esta verdad nos enseii6
Cristo nuestro Redentor, no solamente de
palabra sino tambien con su ejemplo. Cuan-
do mand6 4 San Pedro, la noche de su Pa-
sion, que envainase el cuchillo’, afiadi6:
«¢;No quicres que beba el Ciliz que me ha
dado mi Padre (2)?” No dijo: ‘«el Ciliz que
me ha procurado Judas 6 los Escribas y Fari-
seos», porque sabia bien que todos esos no
eran sino criados que le servian la copa del
Padre, y que lo que ellos hacian con mal:-
cia y envidia, el Padre Eterno con su infi-
pita bondad y sabiduria lo ordenaba para
remedio del género humano. Y asi dijo tam-
bien despues 4 Pilatos, que decia que tenia
potestad de crucificarle y de librarle: ‘“No
tendrias ti potestad ninguna contra mi, si-
no te la hubiesen dado de arriba (3).” Y lo

({g Cap. I et II.

(2) Calicem, quem dedit mihi Pater , non vis ut
bibam illum? Jeann. XV, 11.

3) Non haberes potestalem adversum me ullam,
pisi libi datum esset desuper. “Joann. XIX, i1,

declaran los Santos ast porque todo vino de
arriba, por disposiciony 6rden de Dios (1).
Dijo eslo maravillosamente el Apostol

San Pedro en el capitulo cuarto de los Actos
de los Apostoles; declarando aquello del

Profeta : ““;Por qué bramaron las gentes y
trazaron vanidades los pueblos? Se juntaron
los reyes de la tierra, y los principes se vie-
ron unidos contra el Sefior y eontra su Cris-
to (2),” declara y dice: ‘‘Juntironse los
principes y potestades de la fierra contra’
Cristo nuestro’ Redentor, para ejecutar y
poner por obra lo que en el Consistorio de
la Santisima, Trinidad se habia decretado y
determinado (3):" porque no podian hacer
ellos mas que ¢so. Y asi vemos que cuando
Dios no quiso, no fué bastante todo el poder
del rey Herodes para quitarle la vida, cuan-
do nifio; y aunque hizo matar & todos los
nifios que habia en aquella- comarca, de dos
afios abajo, no pudo dar con el Nifio que
buscaba ; porque no queria ¢l morir en-
fonces: y los judios y fariseos muchas
veces quisieron echar mano de Cristo y

darle la muerte : una vez le llevaron i o

alto del monte, sobre que estaba edifica-
da su ciudad , para despefiarle de aili aba-
jo, y dice el Sagrado Evangelio: “El iba-
se con mucha paz por medio de ellos (%),”
porque no habia escogido aquella manera
de muerte, y asi ellos no se la podian dar.
Otra vez le quisieron apedrear, y ténian ya
las manos levantadas en alto con sus pie-

(1) . Nisi ex divina dispositione, et ordinalione id
factum esset. Chrysost.> hom. 83 in Joann.—Cyril,
lib. 12, eap. 22, in Joann.—Iren. lib: 4, conira hae-
reses, cap. 34.—Aug. tract. 116, sup. Joannem. 3

(2) Quare fremuerunt gentes, et populi meditati
sunt inania? Astiterunt Reges terrae, et principes con-
venerunt in unum adversus Dominum, et adversus
Christum ejus. Ps. 1I, 1. :

(3) Convenerunt enim vere in civitate ista, adver-
sus Sanclum puerum tuum Jesum, quem unxisti, He-
rodes et Pontius Pilatus, cum gentibus, et populis
Israel, facere quac manus tua, et Consilium tuum de-
ereverunt fieri. Actuum 1V, 26. :

(4) Ipse autem transicns per medium illorum
ibat. Luc. IV, 30,
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dras para tirarle, y pénese Cristo nuestro
Redentor con mucha paz 4 razonar con
ellos y preguntarles: ‘‘Muchas buenas obras
0s he hecho, ;por cuil de ellas me quereis
apedrear (1)7” No permiti6 ni les di6 licen-
¢ia que meneasen las manos, ‘‘porque no
era llegada su hora (2);” pero cuando llegé
la hora en que ¢l habia determinado morir,
entonces. pudieron hacer lo que el Sefior
habia determinado padecer, porque quiso
¢l y les di6 entonees licencia para ello:
‘“‘Esta es vuestra hora y el poder de las ti-
nieblas (3),” les dijo cuando le vinieron &
prender: «Cada dia estaba con vosotros en
el templo, y no me prendisteis, porque no
era llegada la hora: ya es llegada, y asi
veisme aqui, yo soy.» ;Qué hizo alli Saul,
que fué figura de esto, qué diligencias y
medios puso para haber 4 las manos 4 Da-
vid, un rey de Israel contra un hombre
particular, ‘‘contra una pulga,” como dijo
el mismo David (4)? Y con todo eso nunca
le pudo haber. N6talo muy bien la Divina
Escritura, y dd esta razon, ‘‘porque no
quiso Dios entregarle en sus manos (5).""
Ahi esta todo el punto.

Y asi nota muy bien San Cipriano (6)

~ sobre aquellas palabras: ““No nos dejes caer

en la tentacion (7),” que todo nuestro te-
mor y toda nuestra devocion y atencion en

© las tentaciones y trabajos, la habemos de

poner en Dios; porque ni el demonio, ni
otro ninguno nos puede hacer mal alguno,
si Dios primero no le da poder para ello.
Lo segundo, aunque esta verdad bien
sentida es muy bastante y de grande efica-

(1) Multa bona opera ostendi vobis ex Patre rﬁco,
propter quod eorum opus we lapidatis? Joann, X, 32.
(2) * Quia nondum venerat hora ejus. Joann. VII, 30,
Lu(g) ‘{;I{?cg;sl hora vestra, et poleslas tenebrarum.
- AXH; 53.
X‘(i&‘} 1‘-:_: quaerat pulicem unum. I. Reg. XXV, 20, el
' il?gg N{\?“;radidit eum

(6) - Giprian. serm. de Orat, Dominica,

Deus in manus ejus.

§7) Et nonos inducas in tentationem. Matth, VI,

cia para conformarnos en todas las cosas
con la voluntad de Dios: con todo eso, no
habemos de parar ahi, sino pasar adelante
4 otra cosa que se sigue de ella y Ja notan
los Santos (1); y es, que juntamente con
venirnos todas las cosas de la mano de

| Dios, habemos de entender que vienen para

nuestro bien y provecho. Las penas de los
condenados, de mano de Dios les vienen;
empero no para provecho y remedio de
ellos, sino. para puro castigo. Mas las penas
y trabajos que en esta vida envia Dios 4 los
homb{'es, ahora sean justos, ahora pecado-
res, siempre habemos de ereer y confiar de
aquella infinita bondad y -misericordia los
envia para nuesiro bien y porque aquello
es lo que conviene para nuestra salvacion.
Asi dijo la santa Judit-4 su pueblo, cuando
estaban .en aquella afliccion y aprieio tan
grande, cercados de sus enemigos: *‘Crea-
mos que nos ha enviado Dios estos traba-
jos, no para nuestra perdicion, sino para
enmienda y provecho nuestro (2).” De una
voluntad tan buena como la de Dios y que
tanto. nos ama, bien ciertos y seguros po-
demos estar que no quiere sino lo bueno
y lo mejor, y lo que mas nos conviene &
nosotros , lo cual adelante se. declarara
mas ().

Lo tercero, para que nos aprovechemos
mas de esta verdad y este medio sea mas
eficaz para alcanzar una perfecta conformi-
dad con la voluntad de Dios, no nos habe-
mos de contentar con entender especulali-
vamenie que todas las cosas vienen de la
mano de Dios, ni con creerlo en general y
4 carga cerrada, porque asi nos lo dice la
fé, 0 porque asi lo habemos leido. W oido;
sino es menester que actuemos y avivemos

(1) Dorotheas, doct. 13. —Nil. ¢. 28, de oral.—
Idem dixit Dominus 3. Gertru. referl. Blos. . 11 Mo~
nitis spiril. :

(2} Ad emmendaiionem , et non ad perdidongm
nostram evenisse eredampus, Judith, Yill, 27,

(3} Cap.;t)yz“},, g
: ; ‘




