- —310 —~

@ no hacer todo lo que los otros hacen;
porque de esta manera, fuera de lo que me-
‘yeeeis en llevar con conformidad y pacien-
cia la enfermedad , podeis merecer tambien
en esto segundo tanto como los demas que
estdn sanos y buenos y hacen tedos esos
ejercicios. : :
San Agustin en el sermon sesenta y dos de
Tempore, tratando de la obligacion que todos
tenian 4 ayunar aquel santo tiempo, so pe-
na de pecado mortal, yviniendo 4 tratar del
que osta enfermo y no puede ayunar, dice;
«4 este bistale que no pueda ayunar y que
coma con dolor de su corazon gimiendo ¥
suspirando; porque, ayunando los demas, ¢
no puede ayunar.» Como el valiente solda-
do que, trayéndole al Real herido, siente
mas el no poder pelear ni sefalarse en ser-
vicio de su rey que el dolor de las heridas
ydela cura rigorosa que le hacen, asi es
de buenos religiosos, cuando estin enfer-
mos, sentir mas el no poder andar con la
comunidad, ni hacer los ejercicios de la Re-
ligion, que la misma enfermedad; pero al
fin, ni eso ni otra cosa alguna nos ha de
-quitar el conformarnos cou la voluntad de
Dios en la enfermedad, aceptindola como
enviada de su mano para mayor gloria su-
ya y mayor bien y provecho nuestro.
'El bienaventurado San Gerénimo cuen-
ta qi_lé, pidiendo un monge al santo abad
Juan Egipeio que le sanase de una enfer-
‘medad y calentura grave que tenia, res-
pondi¢ el Santo: «Quieres echar de ti una
cosa que te es muy necesaria (1), porque
asi como la inmundicia y suciedad de las
cosas corporales se quita con jabon 6 legia
fuerte, y con olras cosas semejantes, asi

]

{1y: Ram tibi hiecessariam eupis abjicers, ut enim
garpora  nitro, vel aliis hujusmodi Jincamentis sb=
alifsque
Lejusmodi castigationibus purificantur, Hyeron. in

hadatne sordibus: ita animae languoribus

las Animas se purifican con las enfermeda-
des y trabajos.»
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CAPITULO XVIL

Oue no habémos de poner nuestra confianzaen los médi-
cos ni en las medicinas, sino en Dios, ¥y que nos hahs-
mos de conformar con su voluntad, no salamente en
1a enfermedad, sino tambien en fodas las cosas que
stielen suceder en ella. R

Lo que se ha dicho de la enfermedad
¢e ha tambien de entender de las demas
c08as qﬁe se suelen ofrecer en el tiempo de
¢lla. San Basilio di una doctrina muy bue-
na para cuando estamos enfermos. Diee (1)
que de tal manera habemos de usar de los
médicos y medieinas, que no pongamos to-
da nuestra confianza en eso. De lo cual re-
prende la Sagrada Escritura al rey Asa:
«En su enfermedad no buscé al Séiior, sino
¢confio mas‘en el arte de los médicos (2)."
No habemos de atribuir & eso toda la eau-
sa de sanar 6 no sanar de la enfermedad,
sino habemos de poner toda mnuestra con-
fianza en Dios, el cual unas veces querrd
darnos salud con esas medicinas y olras
no. ¥ asi, cuando nos faltare ¢l médico y
Ja medicina, dice San Basilio, que tampoco
habemos de desconfiar de la salud ; porque
asi como leemos en el Sagrado Evangelio
que Cristo nuestro Redentor unas veces
sanaba con sola su voluntad , como & aquel
leproso que le pidi6: *‘Sefior , si quereis,
podeisme limpiar (3) ;" y le respondid:
<‘Quiero, sé limpio- (4);” otras -aplican-
do alguna cosa, como cuand_o hizo lodo
con saliva , y ungi6 los ojos del ciego, y le
mandé que se fuese & lavar 4 la Natatoria
6 fuente de Silog ; otras veces dejaba & los

(1) Basil, in Regulis fusius disputaiis, 55.

9) Nec in iofirmitate- sua quaesivit Dominum,
gr‘.((l magis in medicorum arte confisus est, I{. Pgral,
XVI, 2. ; :

(3) Demine, si vis, potes mi¢ mundare. Maith,
VI, 2

yiiis Palrum

(4) Volo: mundare. Joann. IX, .

— 3l —

enfermos. en sus enfermedades, y no queria
que sanasen, aunque gastasen toda su ha-
cienda en médicos y medicinas (1); asi tam-

bien ahora unas veces di Dios la salud si

médicos ni medicinas, por sola su voluntad:

otras las di por medio de esas medicinas
otras veces, aunque consulte uno mucho

médicos y le apliquen grandes remedios, no

quiere Dios darle salud, para que aprenda

mos con esto & no poner nuestra confianza

en medios humanos, sino en Dios. Asi co

mo el rey Ezequias no atribuyé su salud &
la masa de higos que Isafas puso sobre su

llaga, sino 4 Dios (2): asi vos, cuando sa

niredes de la enfermedad, no habeis de atri-
buir la- salud 4 los médicos, ni 4 las me-
dicinas, sino a Dios, que es el que sana
todas nuestras enfermedades; que no son las
yervas, ni los emplastos los «que sanan, si-

sino acierto; porque respecto de Dios 1o
aconlece ninguna cosa 'acaso. ;Pensais que
el pasar las golondrinas y cegar con su es-
n | liércol al Santo Tobias fué acaso? No fud
sino con grande acuerdo y con parlicular
voluntad de Dios, para dejarnos ejemplo en
8 | elcomo en el Santo Job. Y asi lo dice la Es-
critura Divina: “‘Este trabajo permitié Dios
que le sucediera, para que los venideros tu-
viesen ejemplo de. paciencia como el de
- | el Santo Job. (1).” Y el Angel le dijo des-
pues: “‘Para probarte, ha permitido Dios
esta tentacion (2).”

- En las Vidas de los Padres se cuenta

del abad Estéfano (3), que estando enfermo,

quiso su compaiiero hacerle una tortilla, y

pensando que la hacia con buen aceite, la

hizo con aceite de linaza, que es muy amar-

go, y didsela. Estéfano, como lo sinti6, co-

no Dios (3). Y cuando no saniredes, tampo-"| mié un poco y calls. Otra vez le hizo otra

co os habeis de quejar de los médicos, ni de

las medieinas, sino habefslo tambien de atri-
buir todo 4 Dios que no quiere daros salud,
sino que esleis enfermo.

De la misma manera,: cuando el médico
no eonoeid la enfermedad, 6 errd la eura
(que es cosaque acontece hartas veces aun
a los muy grandes médicos y en grandes
personages), habeis de tomar aquel yerro
por acierto de Dios , y tambien el descuido
y falta que os hace el enfermero. Y asi, no
habeis de decir que porque se hizo tal falta
con vos, por eso os tornd la calentura;
siio tomarlo todo como venido de mano de
Dios, y deecir: «el Sefor ha sido servido que
me ereciese la calentura, y que.me viniese
tal accidente ;» porque cierta cosa es que,
aunque respecto de los que os curan eso ha-
¥a sido yerro, pero respecto de Dios no fué

gi) Mare. V, 26; et Luc. VIII, 43.
2) IV. Reg. XX, 7.
(3) Etenim neque herba , neque malagma sanavit

i‘:;- sed tous, Domine, sermo, qui sanat omuia. Sap.
H r -

de la misma manera, y como la gustase y
no la quisiese comer, -dijole el hermano:
«come, Padre, que estdi muy buena.» Y.
probola ¢l para incitarle 4 comer, y como
sintiese el amargor, comenzé 4 fatigarse y
d decir: <homicida soy.» Y dijole Estéfano:
«no te turbes, hijo, que si Dios quisiera que
no erraras en fomar un aceite'por otro, no
lo hicieras.» Y de olros muchos Santos lee-
mos que tomaban con mucha conformidad y
paciencia los remedios que les hacian, aun-
que fuesen contrarios 4 lo que pedia su-en-
fermedad. Pues de esta manera habemos de
tomar nosotros los yerros y descuidos, asi
del médico como de los enfermerns, sin
quejarnos del uno, ni echar la culpa al otro.
sla es una cosa en que se descubre y
muestra mucho la virtud de uno. Y asi
edifica grandemente un religioso enfermo,

(1) Hanc autem tentationem ideo permisit Domi-
nus evefire illi, ut posteris daretur exempluom patien-
liae ejus, sicul et sancli Job. Tob. I1, 12.

(2) Quia acceptus eras Dego, necesse fuit, ut ten=
tatio probaret te. Tob, XII.43. :

(3) Abbas Estephan, Referi etiam Doroth, deetr. 7,
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que toma todolo que se le ofrece con igual-

dad y alegria, como venido de la mano de | do de tu buena voluntad (1),” tratando co-

! no mientras dura esta vida, siempre hay

Dios, y se deja guiar y gobernar de los su-
periores y enfermeros, olvidindose y des-
cuidandose del todo de si. Dice San Basilio:
<habeis fiado vuestra inima -del superior,
por qué no fiais vuestro cuerpo? Habeis
puesto en sus manos la salud eterna, por
qué no pondreis tambien la temporal (1)?»
Y pues la regla (2) nos da licencia para des-
cuidarnos entonces de nuestro cuerpo, ¥
nos lo manda, habiamoslo de estimar en
mucho y ayudarnos de tan provechosa li-
cencia. Y por cl contrario, desedifica mucho

el enfermo religioso cuando tiene mucho

cuidado de si, y ticne mucha cuenta con
lo que le han de dar, y como se lo han de
dar, y si le acuden & punto, y sino, se sa-
be bien quejar, y aun murmurar.

Dice muy bien Casiano: ¢la enfermedad
del cuerpo no es impedimento para la puri-
dad del corazon, sino anles ayuda, si uno
la sabe tomar como debe; pero guardaos,
dice, no pase la enfermedad del cuerpo al
alma (3).» Y si uno se hi de esa manera, y
toma ocasion- de la enfermedad para hacer
su voluntad y no ser obediente y rendido,
entonces pasara la enfermedad al alma, y
hara que le dé al superior mas cuidade la
enfermedad espirilual que la temporal. Por
estar enfermo, no por eso-ha uno de dejar de
pare'cer religioso, ni pensar que ya no bay
Regla para &l y que puede poner todo
cuidado en su salud y regalo, y olvidarse
de su aprovechamiento. «El enfermo, dice

. nuestro Padre (%), mostrando mucha hu-
mildad y paciencia, no menos ha de procu-
rar edificar en el tiempo de su enfermedad
que en el tiempo de su entera salud.» San
Criséstomo sobre aquellas palabras del Pro-

(1) Basil. in Reg. fusius disputatis, Regul. 48.
(2) 3. p. const, cap. 2, lit. G. y

(3) Cassian. lib. 5. de inslil, renunliat. ¢. 7.
(-lg Reg. 50. Summari.

feta: <‘Seiior, nos coronaste como con eseil-

pelea, y asi siempre habemos de andar zr-
' mados para ella, dice: «EI liempo de la en-
fermedad es muy. propio tiempo de estar
muy armados y muy apercibidos para pe-
Jear, cuando por una parte los dolores nos
turban, y la tristeza nos cerca, y el demo-
! pio, tomando de eso ocasion, nos incita &
que hablemos con impaciencia y nos que-
jemos demasiado (2).» Y asi entonces ha-
bemos de ejercitar y mostrar la virtud. Aun
alli dijo Séneca (3) que el varon fuerte
tan bien ticne en que ejercitar su fortaleza
en la cama padeciendo enfermedades, como
' en el campo peleando contra los enemigos:
! porque la principal parle de la fortaleza es
sufrir mas que acometer. Y asi dijo el Sabio,
i que es mejor-el varon paciente que el fuer-
' te, y el que es sefior de su inimo que el
que conquista ciudades (%).
B

CAPITULO XVIIL

En que se confirma lo dicho con 2lgunos cjemplos.
De la santa virgen Gerlrudis se lee (5)

que le apareci una vez Cristo nuestro Re-
. dentor , que traia en su mano derecha la

dijo que escogiese lo" que quisiese. Ella
respondi6 : «Lo que yo, Sefior, deseo de
todo corazon es que no mircis mi volun-
tad; sino que se haga en mi lo que fuere
mayor gloria y contento vuestro.» - ,

De un devoto de Santo Tomés Cantua-

(1) Domine, ut scuto bonas voluntalis tuae coro=
nasti nos. Ps. V, 13. Aol ;

(2) Et aegroti, el sani: morbi enim tempore, hujus
maximac pugaae lempus est; quando dolores undi-
gue conturbant animam, quando tristiliae obsident,
quando adest diabolus incilaus, ut acerbum aliquod
verbum dicamus. Chrysosi.

(3) Seneca, Epist. 78. ¥

(1) Melior est paticns viro forli: ct qui dominatur
auimo $uo, expugnatore urbium. Prov. XVI, 32,

(3) Blos. cap. 1. Monil. Spirit.

- aquella visla no le convenia para el hien de

salud y en la siniestra la enfermedad , y le- “las heregias que alli habia, Didimo que era
> ’ i ] 4
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riense s¢ cuenta (1) que, estando enfermo,
fué al sepulero del Santo & pedirle que ro-
gase & Dios le diese salud. Aleanzola, y
viniendo sano.d su lierra, pisose 4 pensar
enlre si que si le convenia la enfermedad
para su salvacion, para qué queria la salud.
Hizole tanta fuerza esta razon, que volvi
o.tra vez al sepulero y rogo al Santo que
pxdi:ese 4 Dios le diese lo que mas le con-
venia para su salvacion. Yelvidle Dios la
enfermedad, y asi vivio muy consolade
con ella, enlendiendo que aquello era lo
que le convenia.

Surio , en la xida de San RBedasto,
cuenta otre ejemplo semejante de un hom-
bre ciego, que el dia de la traslacion del
cuerpo. de este santo obispo dese6 mucho
ver sug santas reliquias, y por consiguien-
te temer vista para verlas: aleanzéla de
n!,les‘tm Seflor, y vi6 lo que deseaba. Y
viéndose con vista, volvié i orar que , si

su alma, que le volviese la eeguedad. Y
hef:-ha esta oracion, queds eiego como de
primero.

‘Cuenta San Gerénimo (2) que, como
San Antonio Abad fuese Hamado de San
Atanasio obispo 4 la eiudad de Alejandria,
para que le ayudase 4 confutar y estirpar

un varon erudilisimo pero ciego de los ojos
del cuerpo, traté con San Antonio muchas
cosas de las Sagradas Escriluras, de tal ma-
Dera, que estaba el santo admirado de su
ipgenio y sabiduria. Y despues de haber
tegtado de esas cosas, preguniole si estaba
triste por estar ciego. El callaba y no se
atrevia & responder de vergiienza. Final-
mente, preguntdile segunda y tercera vezy
Confesi llanamente gue sentia tristeza de
ello. Entonces dijole el santo: «Maravillome

(1) Maruly
{2) Hyeron,

s, lib, 5. ¢. 45 et Jacabus de Voragine.

que un yaron tan prudente como b se enis
tristezoa y duelade no tener aquello que tie-
nen las moseas y las hormigas y gusanillos
de la tierra, y nose alegre de tener aque-
ll.n que solos los Santos y Apastoles mere-
cieron lener,» De lo cual se ve, dice San
Gerénimo, que mucho mejor es tener ojos
espirituales que corporales.

. En la historia de la0Orden de Sante Do-
mingo cuenta el P. Fr. Hernando de] Casti-
llo (i)., que viviendo Santo Domingo en Ro-
ma, visitaba & una muger afligida, enferma
elnParedada ¥ gran sierva de Dios que s-(;
habia recogido en una torre & lalp,uerla de
San Juan de Letran, y solia el bendito Pa-
dre confesarla y administrarle el Santisime
Sacramento. Llaméibase la muger Bona, y
era tan conforme con el nombre su vi,da
qu}a por buena la ensefiaba Dios 4 I‘;eneralé:
gria en los trabajos y deseanso de la muer-

los pechos, los cuales tenia ya encancerados
¥ llenos de gusanos, y de manera, que para
cualquiera otra persona fuera tormento in-
sufrible, sino para ella, que lo pasabé can

cias. Por verla Santo Domingo tan enferma
y tan aprovechada en la virtud, la amaba
n)uc110. Un dia, despues de haberla confes;é-
do ¥ comulgado, quiso ver tan asquerosa y
terrible llaga, y aunque con alguna dificul-

;—:-%Sa.nto vié la podre, el cincer, los gusanos
R S e S

; pero mas desed de sus
llagas que de los tesoros de la tierra. Y ro-
géle mucho que le dicse uno de aquellos
gusanos como por reliquia. No quiso la
sierva de Dios dirsele si primero no le pro;
melia devolvérselo; porque ya venia & hol-
garse lanto de verse comer en vida, que si
alguno se caia en el suelo, lo volvia & po-

Epist. ad Castrulium cazcum.

B.del G

-3 tomo XIY,—l,—Eisacicio oE PERPECC0Y ¥

(1) Cronic, Ordinis Pracdic
VIRTUDES Cmsnm.._’i‘f"l'f‘““"’ P fh?. i, c. 49,

te. Padecia una gravisima enfermedad en

admirable pacieneia y hacimiento de gra~

tad lo aleanzé. Cuando se descubrié Bona y#

I———




— 314 —

ner en su lugar. Y asi sobre su palabra se
le di6, que era bien crecido, y ¢on una ca-
beza negra. Apenas lo tom§ cl Santo en la
mano cuando se volvié una hermosisima
perla. Y los frailes admirados, decian & su
Padre que no se la volviese; yJa enferma pi-
diendo su gusano, decia que le volviese su
perla. Mas en dindosela, torny & volverse
en la forma que tenia de gusano, y la mu-
ger le puso en sus pechos donde se habia
criado. Y Santo Domingo, haciendo oracion
por ella y echandole la bendicion con la se-
fial de la ecruz, la dejo y se fué. Pero ba-
jando la escalera de Ja torre se le cayeron
a Ja muger los pechos encancerados con los
gusanos, y poco & poco fué creciendo la
carne, y en breves dias fué de] todo sana,
contando 4 todos las maravillas que Dios
obraba por su siervo.

En la misma historia se cuenta (1) que
tratando Fr. Reginaldo con Santo Domingo
de tomar el habito de su Religion, y estan-
do ya determinado de hacerlo, cayé en la
cama de una fiebre continua, y al parecer
de los médicos, mortal. El P. Santo Domin-
go tom$ 4. muy pechos su salud, y hacia

por ella continua oracion & Dios \Iuestm-

Sefior , y asi el enfermo como ¢l llamaban
4 Nuestra Seiiora en su ayuda con mucha
devocion y sentimiento. Estando los dos
ocupados en esta pelicion, enlrd por el apo-
gento de Reginaldo la Sacralisima Reina
del cielo Nuestra Seiiora, con una claridad
y resplander por lodo estremo eceleslial
y maravilloso , acompanada de ofras dos
bienaventuradas virgenes, que al parecer
“eran Santa Cecilia y Santa Catalina, mirti-
res; las cuales llegaron con la Soberana
Sefiora 4 la cama del enfermo, & quien ella,
como Reina y Madre de piedad, consolb y
dijo: «;Qué quieres que haga yo per ti? Ya
vengo & ver lo que pides, dimelo y dirse.

te hi.. Empachdse Reginaldo; y como. ata-
jado_con lan celestial vision, dudaba de-lo
que convenia hacer ¢ decir; mas una de
aquellas=Santas, que con Nuestra Sefora
venian, le sacé presto de este cuidado di-
ciendo: «Hermano, no pidas cosa, déjate to-
do en sus manos, que muy mejor sabe dar
que ta pedir.» El enfermo siguié este con-
sejo como tan discreto y avisado. Y asi ress
pondio & la Virgen: «Seiiora, no pido' na-
da, no lengo mas voluntad que la vuestra,
en ella 'y en vuestras manos me-pongo.»
Estendiclas entonces la Sagrada Virgen,
y tomando del olio que [raian para este

tremauncion. Tan grande eficacia tuvo el
tocamiento de aquellas sagradas manos, que
stibitamente quedd sano de la calenlura, y
tan convalecido de fuerzas corporales como
si nunca hubiera estado enfermo ; y lo que
mas es, que con aquella soberana virtud se

‘e hizo otra mayor en la virtud del dnima,

que desde aquella hora jamds sintio movi-
micnto sensual ni deshonesto en su persona
en todos los dias de su vida, en ningun
tiempo, ni lugar ni ocasion. i

in la- Historia Eclesidstica se cuen-
ta (1) que entrc los varones que en aquel
tiempo floreeiercn era muy esclarecido Ben-
jamin, que tcnia don de Dios para sanar
enfermos , sin otra medicina, con solo el
tacto de su mano ¢ ungiéndolos con un po-
co de aceite y haciendo oracion sobre ellos.
Y con esta gracia de sanar & otros tuvo ¢él
grave dolencia de hidropesia, de la cual se
hineho tanto que nopodiasalir por la puer-
ta de su celda si no desquiciaban las puer-
las; y asi estuvo dentro de ella ocho me-

muy ancha, donde curé muchas enferme:-
dades, sin guejarse ni enfristecerse porque

(1) Cron. Ord. Pracdic.p. 4, lib. 4, e. 38.

(1) Hist: Beeli p. 2,

I 6, cap. 2.

efecto aquellas sus criadas, ungié a Regi-.
naldo de la manera que se-suele dar la E‘s-

-mailines, 4 los cuales,

ses, hasta que murio sentado en una silla
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no podia dar remedio & la suya, y alosque dolores con las aberturas. Hizolo z'asi Za-

habian listima, consolaba y decia: «Rogad queo

d Dios por mi &nima, y de mi cuerpo no
cureis, que, aun cuando eslaba sano, de
ninguna cosa me servia.»

En el Prado espiritual se cuenta (1) de
un monje llamado Bernabé , que como en
cierto camino se hincase un palillo por el
pie , no se le quiso quitar por alguncs dias
ni ser curado de la herida, por tener como
padecer algun dolor por amor de Dios; y
dicese que-decia & los que le visitaban:
«cuanlo el hombre esterior mas padece y
se morlifica, tanto mas el hombre interior
se vivifica y forlalece.»

En la vida de San Pacomio cuenta Su-
rio de un monje llamado Zaqueo, que con
estar enfermo de gota coral, no por .eso
remitia un punto del rigor de su acostum- '
brada abslinencia , que era solamente pan
con sal; ni cesaba tampoco de hacer las
oraciones que acostumbran los ofros mon-
jes sanos; acudiendo & maitines y 4 las de-
mas horas, y lo restante del tiempo en que
cesaba de orar, se ocupaba en hacer este-

nos-tan lastimadas que le corria siempre
sangre de las griefas ; lo cual hacia por no

estar ocioso: y a la noche, antes de dormir, '
tenia por costumbre de meditar algunas |

cosas de la Sagrada Escritura, y luego ha-
cer la sefial de la Cruz sobre todo su cuer-
po; y hecho esto, descansaba hasta hora de
como se ha dicho,
se levantaba, permaneciendo en ellos y en

oracion hasta que era de dia. Este cra él
repartimiento de este santo enfermo, y es- !
tos eran sus ordinarios ejercicios. Sucedi
una vez venir & él-un monje, el cual, vién-
dole tan lastimadas las manos, le dijo que se "

las untase con aceite y no senliria tantos
i

|
i3

(1) Praum sps‘ritual#, ca;. 10

; ¥ no solo no se le mitigé el dolor,
pero se le acrecentd mucho mas. Y vi-
_niendo []CS]]TIBS 4 verle San Pacomio, y
~contdndole lo que habia hecho, dijole el
Santo: «;Pensabas, hijo, que no ve Dios
lodas nuestras enfermedades y que, si es
servido, no las puede sanar? Pues el no
hacerlo asi, sino permitir que padezcamos
df)lores hasta que €l sea servido, gpara qué
piensas que lo hace, sino para que le deje-
mos & ¢l todo el cuidado de nosotros y pon-
gamos solamente en él toda nuestra confian- -
28,y tambien para bien y provecho de nues-
 tras almas para podernos despues acrecen-
_tar la paga y premio eterno por estos bre-
ves trabajos que ¢l nos envia? Compungiése
~mucho con esto Zaqueo, y dijole: «Perds-
. hame, Padre, y ruega & Dios que me perdo-
ne este pecado de poca confianza y confor-
. midad con la voluntad de Dios y deseo de
~sanar.» Y yéndose Pacomio, en penitencia
de culpa tan leve, ayuné todo un afio con
ayuno tan rigido, qne no comia sino de dos

. & dos dias, y entonces muy poco y lloran-
ras, espuertas y sogas, y con la aspereza

del espaito de que las tejia, tenia las ma- ' despues el gran Pacomio &

do. Este ejemplo tan notable solia contar
‘& sus monges pa-
ra amonestarles la perseverancia en el tra-

bajo y la confianza en Dios y el reparar en
faltas pequefias. :

+3835%
CAPITULO XIX.

De la conformidad que debemos tener con la voluntad
de Dios, asi en la muerte como en la vida.

Tambien habemos de estar conformes
. con la voluntad de Dios, asi para morir ¢o-
. mo para.vivir. Y aunique esto del morir de
suyo es muy difieultoso, porque, como di-
. ce ¢l filésofo (1), la muerte es la cosa mas
terrible de todas las cosas humanas; pere

(1) Omnium rerum nilil morte tervibiligs nibif
cerbius, Arisiotel., 3 delhicorum, ¢ 4,
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en 10§ religiosos estd quitada y allanada én
gran parte esta dificultad , porque ya tene-
mos-andado el medio caming para ellé, y
atin casi todo. Porque , cuanto & lo prime-
o, uba de las cosas por que A los del mun-
do se les stiele haeer dificultoso el morit y
les da pena que llegue aquella hora, es,
porque dejan las riquezas, las honras , los
deleites, entrctenimientos y regalos que
tenian en esta vida; los amigos, los parien-
tes, v ¢l otro la muger, y el otro los hijos,
qué no suelet dar pequefio cuidado en ésta
hora, especialmente cuando no quedan re-
mediados. Todo esto ya lo ha dejado el re-
ligioso con tiempo, y asi no le da pena bi
dolor. Cuando la muela estd bien descarna-
da y aparlada dé las encias, con facilidad
se saca; pero si la quereis sacar sin descar-
narla , causaros hd mucho dolor ; asi al re-
ligioso que estd ya descarnado ¥ despegado
de todas esas cosas del mundo, no le duele
4 la hora de 1a muerte el dejarlas, porque ya
las dej6 ¢é1de su voluntad, y con gran meére-
cimiento, cuando entrd en la Religion, y no
aguardd 4 dejarlas 4 la hora de la muerte,
como los del mundo, cuando de necesidad
se han de dejar-aunque ellos no quieran, y
con grande dolor y pena y muchas veces
sin merecimiento alguno, porque mas de-
jan ellas 4 sus.posecdores que ellos 4 ellas.
Y este es uno de los frutos que,: entre
otros muchos, tiene el dejar -el mundo y
entrar en Religion, como nota muy bien
San Criséstomo (1); que 4 los que eslin
en el mundo muy casados con fa hacienda,
éntretenimientos y regalos de esta vida,
esles muy penosa la muerte, conforme a
aquello del Sabio: <jOh muerte, qué amar-
ga que es lu memoria al hombre gue se
halla bien con su hacienda (2)!" Aunfame-

(1) Crysos. hom. 14, in L. ad Timoteum.

moria de la muerte les es muy amarga;
(qué serd la presencia? Si pensada es amar-
ga; (qué serd gustada? Pero al religioso
que haya dejado todas esas cosas, no le es
amarga la muerte, sino antés muy alegte
y gustosa, como fin y remate de todos sus
trabajos, y tomo quien vd & recibir €l pre-
imio y galardon de todo lo que ha dejado
per Dios. ' :
Otra cosa printipal, tue suele dar mas
pena en aquella hora 4 los del mundo ¥ ser
eausa que se les haga Ja muetle terrible y
horrible, dice San Ambrosio (1) que €s la
mala coneiencia y falta de disposicion ; To.
cual tampoco tiene ni debe tener lugat en
el religioso, porque toda su vida €s una
¢conlinua preparacion y disposicion para bien
morir. Cuéntase de un santo religioso, que
como el médico le dijese que se preparase
para morir, respondio él: «Despues que to--
mé, el habito, no he hecho otra cosa sino
prepararme para eso.s Este es el ejercicio
del religioso. El mismo estado de la Reli-
glon nos instruye en la disposicion que
quiere Cristo nuestro Redentor que tenga-
mos para su venida, «Tened, nos dice el
Salvador, tened cefiidos los lomos ¥ cande-
las encendidas en vuestras manog (2).” Di-
ce San Gregorio (3) que el cefiir los lomos
denota Ta castidad, y el tener candelas deno-
ta el ejercicio de las buenas obras, las eua-
les dos cosas fesplandecen principalmente
en el estado de la Religion; y ast el buen
religioso o tiene que temer la muerte.

Y notese aqui una cosa que ayudard @
nuestio propésito y la tocamos artiba (%),
y es, que una de las buenas sefiales que

{1y Amlizes. de bono morlis, cap. 8.
(2) Sint lumbi vestri praceinen, et lucernae ar-

dedtes in taniliug vestris. Luc. X1, 35.
(3) Greg. hom. 134n Evangelia.

(2) O mors; quam awiars est memoria tua homini
acem habenti in substaoliis suis, feel, XLI, {1,
P »

e
{4) Trat. 2; ¢. b

hay de lener uno buena couciencia y an-
dar bien con Dios, es estar muy conforme
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¢on su divina voluntad en lo que toea 4 fa
hora de su.muerte y ‘estarla esperando con
grande alegria como quien espera su espo-
80 para celebrar con €1} aquellas bodas y
desposorios eelestiales (1). Y por ‘el con-
trario, ¢l pesarle 4 uno mucho de Ia muer-
te ¥ no téner eésta conformidad, no es hue-
na sefial. Suelen traer algunas compara-
ciones buends para deelarar esto. ;No. veis
¢on qué paz y sosiego va la oveja al ma-
tadero, sin dar un balido, ni hacer resis-
ten@ia nlguna', que es el ejemplo que trae
1a Sagre}dé E’spr‘llur‘a de Cristo nuestro
Redentor (2)? Pero el animal inmundo,
4qué hace de grufiir y de resistir, cuando
le quiéren matar? Pues esa es la diferen-
¢ia que hay @ntre los buenos, que soit signi-
ficado$ por 1as bvejas, y los malos y carna-
Ies que son significados por esotros anima-
les. EI queé estd sentenciado & muerte, cada
vez que- oye abrir la circel, se entristcce
pensando que le quicren yasacar dahorcar;
pero el inocente y el que es dado por libre |
huélgase cada vez que oye abrir la cérc'el’
pensando que le vienen 4 echar fuera. Asi
el malo, cuando oye sonar la cerradura de
la muerte, cuando la enfermedad le aprieta,
teme y pésale mucho; porque, como tiene
llagada la conciencia, cree’ que es para
echarle en la hoguera del infierno para siem-
pre jamds; pero el que tiene buena concien-
cia, antes se huelga, porque enliende que
es para darle liberlad y lescanso para siem-
pre: pues hagamos nosotros lo que- debe-
mos 4 buenos religiosos, y Do solo no sen-
tiremos dificultad en conformarnos con la
volun’tad de Dios en la hora de la muerte,
anles nos holgaremos y pediremos 4 Dios

nug:t)sum Vos similes hominibus expectantibus Dimi-
.('2) llfll,quamr_lnl:e\'erlaluriiuup!ii_s. Lucae. X11, 36,
anquaim ovis ad oceisionem ductus est. Isa.

con el Profeta (1) que nos saque de esta
cdrcel.

San Gregorio, sobre aquello de Job:
““No temeras las bestias de la tierra,” dice
que el tener & la hora de la muerle esta
alegria, y esta paz ¥ seguridad de concien-
cia, es principio del galardon de los jus-
tos (2). Comienzan ya & gozar una golica de
aquella paz que como rio caudaloso ha de
entrar luego en sus almas: ya comienzan 4
sentir su bienaventuranza. Y al confrario,
los malos comienzan & sentir su tormeito y
su_infierno, con aquel temor y tremordi
miento que comienzan & senlir en aquella
hora, s

De manera, que el desear la muerte ¥
holgarse con ella, es muy buena sefial. Di-
ce San Juan Climaco: «Muy loable es aquel
que todo_s los dias espera la muerle; mas
aquel es Santo que todas las horas la de-
sea (3).» Y San Ambrosio alaba 4 los que
tienen deseo de morir (4). Y asi vemos,
que-aquellos-Santos Patriarcas antiguos te-
nian este deseo, teniéndose por peregrinos
y huéspedes de la tierra (5), no por mora-
dores de asiento. Y como nota muy bien el
Apéstol San Pablo (6), en esto daban bien &
entender que estaban deseando salir de este
destierro; y esto era por lo que suspiraba
el Real Profeta: ““jAy de mi, que se ha pro-
longado mi destierro (7)1 Y si esto decian y
deseaban aquellos Padres antiguos, con es-
tar cerrada la puerla del cielo y no haber

(1) Edus de custodia (id est; de carcore) s
mesm P's. CXXXNT, R, L ey
(2) £t bestias tevrae non formidabi€s jastis nams
que initium ret:ibutionis est ipsa pferuu:qﬁe‘in ui:?lﬁ
i’-‘:}:ﬂ;é'llds menlis. Grey. lib. 8. ‘mor. cap: 16. Job
{(2) Climac. ¢ 6.

) Ambros. i 6ral. Funebride obitu Valentinia:
» . o e
m({g}npza'ub.rf. 3, el de fide resurreciionis. Rt
5 onfilentes, quia peregrini, et hospit
peE' terram.  Ad I!g’q Xi,p‘IS.U Bt s
6) Qui haee dicunt, significan iath in=
Tuirer: . Ad fHeb. X1, !‘: 3 gt s i
(7) Heu mihi; quia incolalus mens profongatus..

LUL, 7; et Aet. VI, 3.

est. P’s. CXIX, 5.
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“ide ir Juego alld, ;qué-serd ahora, que esti
abierta, y en estando el anima purgada lue-
go va 4 gozar de Dios?

2

CAPITULO XX.

De algunas razones y motivos por los cuales podemos
desear la muerte licita y santamente.

Para que mejor y con mas. perfeceion
nos conformemos con la voluntad de Dios,
asi en la muerte como en la vida, pondre-
mos aqui algunos motivos y razones por
las cuales se puede desear el morir, para
que escojamos la mejor. La primera razon
por la cual se puede desear la muerle, es
por huir los trabajos que trae consigo esta
vida: porque, como dice el Sabio, ‘‘mejor
es la muerte que la vida amarga y trabajo-
sa (1).” Deesta manera vemos que los hom-
bres del mundo desean-muchas veces la
muerte, y la piden 4 Dios, y lo pueden ha«
cer sin pecado; porque, al fin, son tantos y
tales los trabajos de esta vida que es licito
desear la muerte por huirlos.. Una de las’
razones que dan los Santos (2) por que
Dios di6 tantos trabajos 4 los hombres , fué
porque no se casasen tanto con el mun(!o,
ni amasen tanto esta vida, sino que pusic-
semos nuestro corazon y nuestro amor en
la otra, y suspirisemos por eila, ‘‘donde no
habri lloro nidolor (3).” San Agustin di-
ce (4) que Dios nuestro Seiior, por su in-
finita bondad y misericordia, quiso que es-
~ta vida fuese breve y se acabase presto,
porque es trabajosa; y que la olra, que es-
peramos, fuese eterna, para que el trabajo
durase poco , y el gozo y descanso para

siempre. San Ambrosio dice (1): «Estd lal
llena de males y trabajos esta vida, que si
Dios no nos diera la muerte en castigo, se
la pidiéramos por misericordia y por reme-
dio,» para que se acabaran lantos males y
trabajos. Verdad es, que muchas veees los
hombres del mundo pecan en esto , por la
impaciencia con que toman los trabajos , y
por la manera con que piden 4 Dios l;?
muerte, con quejas é impaciencias; mas si
se la piden con paz y con sujecion : «Se-
for, si sois servido, sacadme de estos tra-
bajos, bastame lo que he vivido;» no seria
pecado. :

- Lo segundo, se puede desear la muer-
te con mas perfeccion por no ver los fra-
bajos de la Iglesia y las ofensas conlinuas
que se hacen contra Dios, como vemos que

secucion de Acab y Jezabel, y que habian
destruido’ los altares y -muerto todos los
‘Profetas de Dios, y que andaban en bus-
ca de ¢l para lo mismo; abrasado de ce-
lo de la honra de Dios, y viendo que, no lo
podia €l remediar, vase por esos desiertos,
y sentindose debajo de un arbol, desed
morir y dijo: ‘‘Bastame, Seior, lo que
he vivido ; sacadme. ya de esta vida,
para que no vea lantos males ni tantas
ofensas vuestras (2).” Y aquel valeroso
capitan del Pueblo de Dios, Judas Macabeo,
decia: “‘Mas vale morir, que ver tantos
males y tantas ofensas de Dios (3);” y con
esto exhortaba y animaba 4 los suyos a pe-
lear. Y del bienaventurado San Agustin
leemos en su vida, que pasando los vanda-
los de Espaiia & Africa, destruyéndola t0(.la,
no perdonando & hombre, ni & mujer, ni 4

(1) Melior est mors, quam vita amara, Eecl.
X 475 = =
1){(23 Aug. l. 2, conlra 11, epist. Gaudentii, c. 22,
tom. 7.
(3) Ubi non erit luctus, neque clamor, neque do-
lor eril ultra. Apoc. XX1; 4. ! 3 ;
(1) Aug. serm. 37 de Sanctis, qui gst sermo pri-

(1) Tanlis malis ha2c vita replala est, ut compara
tione ejus, mors remedium puletur esse, non poena
Ambr. serm. sup.cap. 7. Job., tom. 2. . y

(2) Petivitanimae suacut moreretur, et ait. sufficit
mihi, Domine, tolle aninn medn, neque cnimn welior
sum quaim patres mei. lH._fing. XiX, 4. el

(3) Meliug est nos moriin ballo, quam videre mala

mué in feato enpnive Sanotorym,

genlis nostrae, et sanclorum. I Hach, U, 59,

la deseaba el Profeta Elias, viendo la per-

_ Cristo nuestro Redentor dijo del que le ha-
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clérigos, ni 4 legos, ni 4 viejos, llegaron 4
la ciudad de Hipona, de donde era 6l obis.
Po, y cercaronla en ‘rededor -con mucha
geate; y viendo San Agustia tan gran (ri-
bulacion, y las iglesias sin clérizos, y las
ciudades y los moradores de ellas destrui-
dos, lloraba amargamente en su vejez. Y
juntando sus clérigos, les dijo: «Rogué al
Seiior, que, 6 nos librase de estos peligros,
0 nos diese paciencia, 6 me sacase de esta
vida, porque no vea tantos males, y el Se-
nor hime otorgado lo tercero.» Y ]uc\go en-
fermo, al tercer mes del cerco, de Ta enfer-
medad de que muri6. Y de nuestro bien-
aventurado P. S. Ignacio, leemos en su vi-
da (1) otro ejemplo semejante. Esta es per-
feccion de Santos, sentir tanto los trabajos
de la Iglesia y las ofensas que se hacen
conlra la Magestad de Dios, que no lo pue-
den sufrir, y asi desean la muerle por no
ver lanto mal. :

Otra causa y razon hay tambien muy
buena, y de mucha perfeccion, para desear
y pedir 4 Dios la muerte, que es por ver-
nos ya libres y seguros de ofenderle. Por-
que cierlo €s que mientras estamos en esta
vida no hay seguridad, sino que podemos
caer en pecado mortal, y sabemos que otros
mas avenlajados que nosotros, Y que tenian
grandes dones de Dios, y que verdadera-
mente cran Santos y grandes Santos, han
caido. Esla es una de las cosas que mas ha-
ce temer 4 los siervos de Dios, 'y por la cual
desean salir de esta vida, 4 trueque de no
pecar. Aun no haber nacido, ni haber sido,
puede uno desear, cuanto mas morir: por-
que mayor mal es el pecado, que el no ser;
Y mejor fuera no ser, que haber pecado.

bia de vender: ““mas le valiera no haber
nacido (2)." ¥ San Ambrosio declara & este

(1) Lib. 4, ¢, 16 pitae 5. P. N. Tqnatii.

{2y Bowum erat ei, si nsfus aon fuisse! omo ille.
Mavrh. XIVi, 24.

propdsito aquello del Eclesiastés: ““Alabé
mas dlos muertos que & los vivos; y por
mas dichoso que 4 estos tuve al que nunca
naci6 (1);” dice San Ambrosio: «El muerto
se prefiere al vivo, porque ya ha dejado de
pecar, y al muerto se*prefiere el que no ha
nacido, porque nunca supo pecar (2).» Y
asi serd muy buen ejercicio actuarnos mu-
chas veces en la oracion en-estos actos::
«Sefior, no permitais que me aparte yo ja-
mas de Yos (5): Sefior, si 0s tengo de ofen-
der;, llevadme luego. antes que os ofenda,
que yono quiero la vida sino para'serviros,
¥ sino os tengo de servir con ella, no la
quiero.» Este es un ejercicio muy agrada-
ble .& Dios, y muy provechoso para nos-
otros, porque aqui hay ejercicio de dolor y
aborrecimiento del pecado; aq'ui hay ejerei-
cio de humildad; aqui hay ejercicio de amor
de Dios; aqui hay una peticion de las mas
agradables que podemos pedir & Dios. De,
San Luis, rey de Franeia, se cuenta que le
decia algunas veces su sanla madre la reina
dofia Blanca: «querria, hijo mio, antes verte
muerto delante de mis ojos, que con algun
pecado mortal.» Y agradé 4 Dios tanto este
deseo y esta bendicion que le echaba, que
se dice de ¢l que en toda su vida no hizo
pecado mortal. Eso mismo podrd ser que
obre en vos ese deseo y peticion.

Y mas, no solo por evitar los pecados
mortales , sino por evilar los veniales de
que estamos llenos en esta vida, es bueno
desear la muerte. Porque el siervo de Dios
ha de estar determinado, no solo de antes
morir'que hacer un pecado mortal, sino de
morir antes que decir una mentira, que es
un pecado venial; y el que por eso muriese

(1) Etlandavi magis marluos, quam vivenles, et
feliciorem utroque judicavi, qui-necdum’ natus est.
Eccl. IV, 2. -

(2)  Mortaus pracfertur vivenli, quia peceare de-
sivit: mortuo pracfertur qui natus non est, quia pec-
care neseivit. Ambros. serm. 18, sup. Ps. 118!

(3) Domine, ne permiitas me scparari a fe.




