— 370 —

se mueven conforme al peso que tienen,
a.;.i_ las criaturas racionales se mueven con-
forme al amor que en ellas predomina y
reina, porque ese es su peso (1); si preio-
mina en nosotros el amor de las cosas de
acd, el apetito de honra y estimacion, y de
hacer nuestra propia voluntad, y buscar
nuestras comodidades, nuestros movimien-
tos y deseos seran sensuales y de la tierra;
pero si con la mortificacion nos desasimos
del amor de todas esas cosas sensuales,
predominard en nosotros el amor del Cria-
dor, y ese serd nuestro peso, y luego se
ira nuestro corazon A Dios con mas ligere-
za que la piedra al centro. <Hicislenos, Se-
fior, para ti, y esta inquieto nuestro. cora-
zon hasta que descanse en ti (2).» Por es-
to:miden los Santos nuestro aprovechamien-
to y perfeccion con la medida de la morli-
ficacion; porque el que estuviere muy mor-
tificado, tendra mueho amor de Dios y mu-
cha perfeccion.

Sobre aquello del Salmo cuarenta'y uno:
«‘Gomo desea el ciervo las fuentes de las
aguas, asi desea mialma i ti, Dios mio (3),”
dice San Agustin: <El ciervo mata las
serpientes, y despues que las ha muerto
tiene gran sed, y corre con -gran velocidad
y ligereza & las fuentes de las aguas (4).»
Y aplicalo muy bien & nuestro proposito.
«Quereis saber ;qué es la causa por que no
teneis mucha sed y deseo de la .perfeccion
y mucho amor de Dios? La causa es por-
que no malais las serpientes, como el cier-
vo, Las serpientes son nuesiros vicios y pa-

(1) Pondus meum amor meus; co feror; quocum=-
que feror. Aug. lib. 43, conf. ¢. 9. ;

(2); Feeisti nos Domine ad te, et inquictum est
cor nosirum, donec requiescat in te. Aug. lib. 1,
conf. ¢. 1. i

(3) Quemadmodum desiderat cervasad fontes aqua-
runt, ita desideral anima mea ad te Deus. Ps. XLL

(4 Cervus serpentes necat, et post sc:rpe'nllum
interemptionem majorl sitl 11]5}!‘&]056!1, peremplis ser=
peatibus ad fontes aorius currit, Aug. in Ps. XU, 1.

siones degordenadas (1); matad y mortificad
vos esas serpientes, y luego tendreis gran
sed de la virtud y perfeccion; luego amara
y deseara vuestra dnima & Dios, como el
ciervo las fuenles de las aguas. De manera,

“que al paso que anduviere la mortificacion,

& ese paso andard la perfeccion y amor de
Dios. Y en otra parte dice: «El aumento
de la caridad es diminucion del mal deseo,
y su perfeccion ningun deseo malo (2).»
Asi como el oro se va purificando y acen-
drando mas mientras mas se va g_astandb y
consumiendo la liga que tiene, asi la cari-
dad y amor de Dios se va perficionando y

aumentando mas, mientras mas se va dis-

minuyendo y acabando el amor desordena-
do de nosotros mismos y de todas las cosas
de aci; y cuando ese estuviere consumido
y acabado, lacaridad y amor de Dios serd
del todo puro y ‘perfecto. BB

* Casiano cuenta (3) del abad Juan, que

estando ya para morir, le cercaron sus dis-.

cipulos, como lo suelenhacer los hijos 4 los
padres en aquella hora, y pidiéronle eon
mucha instancia les dijese alguna cosa pa-
ra su consuelo y provecho ‘espiritual, que

les diese-algun documento breve y com-

pendioso para alcanzar la- perfeccion. Da

un suspiro muy grande, y dice: «nunca hi-
ce mi voluntad; y juntamente os digo olra.
cosa, que es tambien de mucha importan-

cia, que nunca ensefié a olro ¢osa que yo
no pusiese primero por obra.»

(1) Serpentes vitia tua sunt, consume serpentes
iniguitatis, tunc amplius desiderabis fontem verita=
tis. 1b.

(2) Augmentum charitatis, diminulio- eupiditatis:
perfectio nulla cupiditas. dug. lib. 83 qq.- quaest. .6

53) Ut memoriale aliguod mandatum, velut hae=
reditarium legatum velinqueret, per quod possent ad
perfectionis culmen praecepli compendio facilius
pervenire.—Ingemiscens ille, nunguam, ait, meam
faci volunlatem; nec quemquam duocui, quod prius
ipse non feci. Castan. lib. §, de¢ nst. renuntiant.
¢, 28,
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CAPITULO VL
Qué a los religiosos; y especia!mcutcl 4 105 que tritan

con projimos, les es mas partienlarmente necesaria 12
mortificacion,

De todos los siervos de Dios es propio

este egercicio de'la mortificacion, y todos

tienen necesidad’ de ¢l para ‘irse eada dia
ajustando mas con la voluntad de Dios; pero
particularmerte és propio de los religiosos,
porque para eso dejamos el mundo y veni-

‘mos 4 la Religion; y eso, dice San Benito

que és ser religioso, corregir'y mudar sus
costumbres. Y asi, en la profesion que ha-
cen sus religiosos, dicen: «Prometo mu-

. danza y enmienda de costumbres (1).» Eso

es lo que profésamos en la Religion y eso
habenios de ir haciendo con la mortifica-

cion, despojandonos del hombre viejo y vis- !

tiéndonos del nuevo, eomo dice San Pa-
blo: (2). Y asi decia San Bernardo & los que
entraban enReligion: «mirad que el espiritu
solo ha de entrar- aca, y el cuerpo se hade
quedar alld fuera,> dindoles & éntender que
en la Religion no han de lratar de regalar
su cuerpo, ni de vivir conforme 4 sus ape-
titos ¢ inclinaciones; sino que todo el cui-
dado se ha de tener con el alma y con el
espiritu, couforme & aquello de el Apdstol:
¢Andad en espiritu, y con eso refrenareis
10s deséos 6 inclinaciones de vuestra car-
ne (3).» Estoes andar en espiritu, eosa tan

-encomendada y deseada de los siervos de

Dios; vivir segun la mejor. parte de nosotros,
quees el espiritu.y la razon, y nosegun la

-parte inferior, que esla earne y sensualidad.

Casiano dice (%) que era resolucion y tradi-

(1) Promitto conversiofiem niorum meorum.

(2) Speliantes vos veterem hominom cnm aeli-
bus suis, et induentes novam. Ad Colosilil, 9.

(3) Spirita ambulate, et desideria coris non
perficietis..Ad Galar. V, 16.
eu“)' Multis quidem experimentis edocti tradunt,

M in coenchio “diatius. perdurars non posse, quoi

rrius vql_umales stuas non didicerit supergre. Casian.
+ & d¢ ihist, renuntiantiym, o, 8 ; :

i

cion comun de aquellos Padres antiguos, ¥
muy aprobada por esperiencia, que no po-
dria uno aprovechar, ni aun durar mucho
en la Religion , si no trataba muy de veras
de mortificar su voluntad y apelitos, porqué
estos son muy contrarios 4 las cosas qué
hay en la Religion. b
Aunque ' todos Tos religiosos les convie-
ne esto nmiuclio, péro 4 los que lenemos por
institulo tratar con prégimos nos'es mas
necesario. San Criséslomo (1) va probAndo
muy bien que la mortificacion de las pasio:
nes es mas necesaria 4 aquellos que para
ayudar a los progimos Iratan y conversan
en medio de los pueblos; porque én’ ellos
estas fieras (que asillama ¢l & ndestras pa-
siones) tienen mucho mayor cebo para sus-
tentarse con las ocasiones grandes que hay.
El soldado que ho sale al canipo, disimula
su flaqueza; mas salichdo, descibre” quién
es. Asi, dice San Crisostomio, el que éstd en
su rincon, disimula’ sus faltas ; pero el que

ha de salir & pelear con'el mundo, ¥ ha dé

ser especlticuio de ¢l, es menester que sea
sefialado en virtud y mortificacion. Y mas:
para ganar & aquellos con quien tratamos,
es menester acomodarnos vy hacernos 4 la
condicion de clios, en cuanto fueré posible,
conforme & aquello del Apostol : *“A todos
me acomodo, para ganarlos 4 todos (2);"y
para eslo, bien s¢ vé cudn néecesaria es la
mortificacion, Dicen alld los filosofos, fue Ja
nifia del 6jo, aquella parte donde se réciben
las especies de los colores 'y se forma Ja vis-
ta, no tiene ningun color, ¥ que fié necé-
sario asi para que pudiese recibir en si ls
especies de todos los colores v los pudiete
er todos como son; porqué si fuera de al-
gun color, Ro pudiera percibir §ino aquel (3);
si fuera verde; todo lo-que viéramos nos

(1) Crisast. lib. do-Sacerdol. :

(27 Omnibus omnia faclus sum, Ui omnes facerem
salvos. [, ad Cor. 1X, 22.

(3) Intysexistens prohibel extranemn,
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pareciera verde, como lo esperimentamos
cuando miramos por vidrio verde; y si fuera
colorado, todo nos pareciera colorado. Asi
es menester que vos os desnudeis de vues-
tra condicion particular, y que tengais muy
mortificadas vuestras pasiones y seais muy
sefior de vos, para que asi quepan en vos
las condiciones de todos, y podais tratar y
acomodaros con todos, para ganarlos 4 to-
dos, como hacia San Pablo. No es espiritu
de Religion ni de perfeccion atarse uno 4 los
de su condicion y humor, y que & vos que
sois colérico, os cuadre solamente el colé-
rico; y 4 vos que sois flematico, os dé en
rostro el colérico; y mucho menos lo se-
ra el atarse uno & los de su nacion. ¢No
tendriades por gran infelicidad tener unos
ojos que solamente pudiesen ver un co-
Jor ? Pues mucho mayor infelicidad es te-
ner una voluntad tan corta y tan mal dis-
puesta que solamente se incline & los de su
nacion 6 4 los de su condicion. La caridad
todo lo abraza, porque ama al préjimo por
“ Dios y para Dios; y asi, no hace diferencia
del barbaro 6 scita, 6 cualquier ofra suer-
te de personas (1). A todoslos querria me-
ter en sus entrafias porque los mira como
4 hijos de Dios y hermanos de Cristo. Pues
para esto bien se vé cudn necesaria sea la
mortificacion. :

Fuera de esto, para conservar entre
nosotros la union y caridad fraterna, que
tanto nos dejé encomendada Cristo nuestro
Redentor (2), que en ella quiere que nos
conozcan por discipulos suyos, nos es muy
necesaria_la mortificacion. Porque lo que
hace la guerra 4 esta union y caridad fra-
terna, es buscarse uno a si mismo sus gus-
tos y comodidades, su honra y estimacion:

(1) Ubi non est entilis, et judaeus, circumcisio,
et praeputium, barbarus, et seylha, servus, et li=
bc.r? sed omuia, et in omnibus Ghristus, Ad Colos,

énlre cada uno dentro” de si, y vera que
cada vez que falta en la caridad, es por
buscar y pretender para si algo de esto, 9
por no perderlo ni ceder de ello. Pues la
mortificacion es la que quita todo eso y alla-
na el camino parala caridad que no se bus-
ca 4 si (1). Y asi dice San Ambrosio: <El
que quisiere agradar y dar contento 4 to-
dos, busque en todas las cosas, np su uti-
lidad y provecho, sino la utilidad 'y prove-
cho de sus hermanos, como hacia el Apés-
tol (2), y nos amonesta a nosotros que lo
hagamos (3). i
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CAPITULO VII.

De dos maneras que hay de morlificacion y penitencia,
Yy como ambas las abraza y usa la Compaiia.

-El glorioso Agustino, sobre aquellas pa-
labras de San Mateo: ‘‘Desde el tiempo
de San Juan Bautista padece fuerza el rei-
no de los cielos, y solo -le logran los ani-
mosos que le asaltan (4),” dice (5): Dos ma-
neras hay de penitencia y mortificacion, una
cofporal que castiga y aflige el cuerpo, y
esta es la que llamamos penitencia este-
rior, como disciplinas, ayunos, cilicio, ma-
la cama, comida pobre, vestido &spero, y
otras cosas semejantes que afligen y casti-
gan la carne y le quitan suregalo, y de-
leite. Otro. género hay de mortificacion y
penitencia espiritual mucho mas escelente
y levantado que el primero. <El segundo
género de mortificacion , dice (6) , es mas

1) Non quaerit quae sua sunt. 1. ad Cor. XIII, 5.

{2) Si quis valt placers omnibus per omnia, quae-
rat, non quod sibi utile est, sed quod ‘multis, sicut
quaerebat et Paulus. Ambr. lib. 3 Oficior. c. 3.

(3) Non quae sua sunt singuli considerantes, sed
ea quae aliorum. I. ad Cor. X, 32.—Ad Philsp. I, 4.

(4) A diebus autem Joannis Baptistae regnum coe-
lorum vim patitur, et violenti rapiunt illud. Matth.
XI, 12. ;

i:—’.) Duo sunt abstinentiae, et tcrucis genera: tnum
gorporale, oliud spirituale. Aug. serm. 20 de Sanciis
e} nrimo de 8. Joenn, Bapiiita.

11, 4.
l (%) Joann. XU, 3%

6). Alierum genus gst pracliosius, el sublimius

. otros Santos (1).

. —373—

precioso y subido; que es regir y gobernar
" los movimientos de nuestro apetito , andar
uno cada dia peleando contra sus vicios y
malas inclinaciones, andar negando siempre
su propia voluntad, quebrantando su propio
juicio , venciendo su ira, reprimiendo su
impaciencia, refrenando su gula, ojos, len-
gua y todos sus sentidos y movimientos.
El que hace esto, rompiendo el muro de su
carne y de sus pasiones y apetitos, sube y
entra con violencia y esfuerzo al reino de
los cielos:» esos son los esforzadosy valien-
tes que arrebatan e] cielo. De manera, que
esta mortificacion interior y espiritual es
mas_escelente que la primera, porque do-
mar el espiritu y hollar la- honra y estima-
cion, mucho mas es que afligir la carne y
tomar disciplinasy cilicios. Y asi, como esta
penitencia es mas escelente y preciosa, asi
tambien es mas dificultosa y nos ha de cos-
tar mas; porque lo que mas es, mas cuesta.
Esta doctrina es tambien de San Gregorio
en muchos lugares, y de San Doroteo y de

Estas dos maneras de penitencia abra-
za y usa la Compaiiia. Cuanto 4 la prime-
ra, aunque nuestro Padre no quiso dejar
tasada8 y determinadas por regla peniten-
:;‘las' ordinarias que por obligacion se hubie-
sen de tomar, sino que el modo de vivir
de la Compania fuese comun en lo esterior
por justos respetos; pero dejo por otra via
muy buen recaudo de esto (2), como luego
diremos. Muy justos respetos tuvo nuestro
Padre para estatuir y ordenar que el modo
de vivir de la Compaiiia fuese comun en lo
esterior, porque los medios han de ser pro-

(O

scilicet regere molus animi, litigare quotidic contra
Vitia sua, increpare se quadam censura austeritatis,
el virtatis, et rixam qiiodammodo cum homine inte-
riere conserere.—Haec qui facit, praerupto passionis
mura, violenter ad coelorum regna conscendit.

B G_r%g. liby 22, Mor, A 17 ¢f I, 8, ¢, 18; et sunes
litrum I Hag. c. 2.—~Dorob, serm, 4. i

“(12‘ ap, 1, exain. §. 6 61 6 part, consl, ¢, 3,548

porcionados con su fin; y eomo el fin de la
) Compafifa es no solamente atender & su pro-
pio aprovechamiento, sino tambien 4 la sa-
lud y aprovechamiento de los prégimos,
convino mucho que tuviésemos un habito
comun de clérigos honestos para tener en-
trada eon todo género de gentes, porque
asi con los religiosos somos religiosos , con
los clérigos somos clérigos, con los legos
no traemos habito diferente de los clérigos
legos. Fuera de que la Compaiiia se institlu-
y6 en tiempo de Lutero, cuando los here-
ges abominaban los religiosos y sus habi-
tos, y para tener entrada conellos para dis-
putar y convencerlos (que es propio de
nuestro instituto) convino que no tuviése-
mos . habito parlicular distinto de otros
clérigos honestos , porque por él fuéra-
mos abhorrecidos de los hereges antes que
los comenziramos & tratar, y asi se im-
pidiera una de Jas principales partes del fin
para el cual Dios instituyé la Cmpaiiia.
'Y mas: si trajéramos habito dspero, el
otro pecadorazo por ventura no se atrevie-
ra a llegar 4 vos, pensando que asi habia-
des de ser aspero con él. Pues sea un ha-
bito comun, recibido de todos, para que
asi tengamos mas facil entrada con todo gé-
nero de gente y no tenga nadie horror de
tratar con nosotros. Quiso nuestro Padre
que aun en el hibito nos hiciésemos todo 4
todos, para que asi los ganasemos mejor 4
todos, imitando en esto el ejemplo de Cris-

to nuestro Redentor, de quien dice San

Agustin (1), y lo trae Santo Tomis (2),

que por acomodarse mas al trato y comu-

nicacion de los hombres y para mayor pro-

vecho de ellos, escogio antes una mediania

en lo esterior que la austeridad y aspereza

del Bautista.

Cuanto 4 las demas penitencias esterio-

i1) Aug. 2onlra Faustuni

(8) 5 Thom, & p. g 49, erl 2,

e —————————— S———————" e
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‘i-e's! aunque no las dej6 tasadas y determi-
nadas por regla; pero hay regla viva que
es el superior, el cual di 'y sefiala & cada
uno las que ha menéster. Dice nuestro Pa-
dre (1) que «estas se pueden tomar en dos
maneras , 6 las que cada uno eligiere para
apfovecharsé mas en espiritu , con aproba-
cion, empero, del superior , 0 cuando el
superior obligare & ellas por ¢l mismo fin.»
Este juzg6 por mas conveniente en la Com-
panfa que determinarlas por regla; lo uno,
porque la regla muerta no podia Serigual en
- todos, porque notodos tienen igualés fuer-
_zaé. para esas penitencias; si hubiera una
‘eosa comun para todos, el que no podia
tanto, viviera desconsolado por no poder an-
dar con todos. Asi como no conviene una
medicina, ni un mismo gobierno y regi-
miento para todos fos enfermos, ast tampo-
co pueden convenir para todos unas ‘mismas
penitencias; porque unas convienen para el
mozo, otras para el viejo ; unas para cl'en-
fermo, otras’ para el sano; unas para el
que entr6 inocente, otras para el que en-
tr6 hecho una criba, como dicen, de he-
ridas. Y asi dicen San Agustin y San Ba-
silio (2) que no se maraville nadie de que
no se guarde un modo con todos en la
Religion, y unos hagan mas penitencia que
otros, porque la igualdad en- eslo seria
muy gran desigualdad. Y aun no solo es
conveniente esfa diversidad y diferencia pa-
ra diferentes personas, sino pafa uno mis-
mo en diferentes necesidades y tiempos;
porque una penitencia es buena para el tiem-
po de tentacion y sequedad, otra para el

tiempo de paz'y devocion; y una para con-

servarla, y otra para recobrarla cuando se ha
perdido. Pues por esto mo quiso nuestro

Padre poner en la Compafifa farea cierta y

determinada de penitencias esteriores para

todos, sino dejélo remitido al superior, que
es el médico espiritual, para que él, ségun
las fuerzas y necesidad de cada uno, pueda
tasar y conceder 4 unos mas y a otros‘me-
110s: To cual es conforme 4 la regla quie did
el Angel'd San Pacomio dé parte de Dios,
donde se mandaba que el superior seilalase
de esta matiera las penitencias que cada
religioso habia de hacer (1). 'Y asi'el no
tener la Compaiiia tasadas por regla ' sus
penitencias ordinarias, como las tieneh
comunmenté otras religiones, no es’pot-
que ‘en la ‘Compaiifa no haya estas ‘pédi-
tencias corporales, ni porqué no sean muy
estimadas en ¢élla y muy veneradas Tas que
“otras religiones, segun su instituto, santd-
mente observan, cuya variedad hérmoséa fa
Iglesia; sino porque juzgd Ser ‘has Eonve-
niente 4 ntlestro instituto y mias ‘proporeio-
nado 4 sus fines ¢ intentos, y muy conforie
4Ta doctrina antizua de los Santos, dejar Ta
tasa y modo de ellas 4 la prudencia y ‘cari-
dad del supetior. Lo cual, no soldo no és
causa para que haya menos penitencias,
sino antes lo es para que haya mas, ¥ pa-
ra que se tomen éon mas voluntad y deve-

sericordia del Sefior, que se usan y ejercitan
mas’ penitencias de estas en'Ja  Compaiia
de las que se pudieran poner de regla.
Plega al Sefior que vaya siempre adelante
este fervor y espiritu, tan bueno y tan san-
to, y tan usado en la Iglesia de Dios, y que
sea menester irnos ‘antes 4 la mano y tirar
la rienda, que darnos de la espuela, conio
hasta ahora por la gracia del Sefior lo ha-
bemos esperimeniado. e
La segunda manera de penitencia, que

propio desordenado, abraza la Compaiia
mas principalmente; y este fué oire de los

(i) Cap. 1. exam. § 6, et Regul. Summar. consfit.
{9) Aug. in Regula.—Busili in Constit. Monast, (1)

Reg. Pach.

#: §; € in dogulis fusiys disputalia, interragations 19, §

G} Ps, XLW; i,

cion (2). Y asi lo vemos por la bondad y mi-

es la mortificacion de las pasiones 'y amor °
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ju_st_os_._mspgtos por el cual puestro Padre
no quiso dejar penitencias ordinarias tasa-
das y dptermmladas por regla; porque pre-
tendi6 que pusiésemos los ojos en la marti.
pasiones y ape-
los, y.que esa fuese nuestra prineipal pe-
nitencia, por ser, como habemos dicho, mas

ficacion interior de nuestras
titos,

preciosa .y escelente. Ponenos nuestro Pa-
dre en Ias constituciones y reglas (1) co-
sas de grande perfeceion, y para las cuales
es r.neneslcr grande morliﬁéacion y
gacion de nosotros mismos, y quiére que
n,u.e'strq estudio principal sea en Io que to-
ca d esta abnegacion y continua morlifica-
cion, y para crecer mas en las verdaderas
¥,80lidas virtudes y en toda perfeccion. Pi-
dose temer y con razon; ¢si les dejo sefiala-
das algunas penitencias ordinarias, no sea
que se me queden ahi y se contenten con
eso, diciendo: «Ya tengo de regla tantos
ayunos, tantos silicios y disciplinas
me basta;»

abne-

, €50
: y.se dejan lo principal y lo que:
hace mas ‘al €aso, que es la mortificacion
de sus pasiones y ¢l ejercicio de las verda-
deras.y solidas virtudes.» Y asi no nos qui-
so dejar por arrimo sino la virtud y morti-
ﬁ_cacion interior. Quiso que nuesira .yida
.sea f:omun en lo esterior,. para que e‘n lo
intenor sea singular y escelente, acompa-
n.ada de virtudes sélidas y de mucha mor-
lificacion; y esto de tal- manera Y en tanto
grado, que redunde en lo esterior ¥ nos
haga parecer religiosos. De 1o cual tenemos
nosoiros mas necesidad que otros religio-
80s; porque 4 ellos el habito los distingue
df’ los demas, y el sayal Y aspereza d; la
vida les da erédito eon el pueblo; pero en
la C?mpaﬁia, que no hay esto porque no
conviene a nuestro instituto, es menester
que eso se supla con Io interior, Y que ha-
Ya. en nosotros tanta humildad ¥ modes-

i
!'(2.)',. Ca?-_“’; ¢xam, §. 46; et 3 part, Const, ¢. 1,

tia, tanta caridad y celo de las almas, y
t{fnm trato de Dios, que cualquiera que: nos
viere y tratare, diga: cverdaderamente es-
te -es religioso de la Compafifa de Jesus:
este es un género de gente A quien ha
echado Dios s1 bendicion (1).» Y asi, en
lo que habemos de poner los 0jos y ejerci;
tarnos principalmente, ha de ser en esta
mortificacion interior, y el dia que dejire~
mos de tratar esto habemos de entender
que dejamos de vivir como religiosos de la
Compaiiia. Y esotra penitencia esterior que
usamos, la habemos de tomar como medio
para aleanzar esta, como lo decia y.edse-
naba aquel varon apostélico y Padre nues-
tro San Francisco Javier (2), y es doetri-
na de San Buenaventura (3),

De aqui se entenderi la causa de lo
que lantas veces oimos decir, y por la bon-
dad del Sefior esperimentamos, que la Com-
paiiia tiene grande suavidad en su modo
de proceder. No estd la suavidad de la
Compafiia en que no haya en ella cosas di-
ficiles , ni en que los superiores hayan de
condescender con todo lo que nosotres qui-
siéremos, que eso no seria Religion ; cosas
dificiles y muy dificiles hay enla Compaiiia,
como luego diremos; sino esta en que en
la Gompaiia han de tratar todos de la mop-
tificacion y abnegacion verdadera de si mis-
mos; han de estar muy indiferentes y re-
signados para cualquiera cosa que quisie-
ren hacer de ellos los superiores. Esta bue-
na disposicion, esta indiferencia ¥ resigna-
clon que lienen, es la causa de la suavidad
grande que hay en la Compafifa, asi en el
gobierno y mandar de los superiores como
en el obedecer de los sibditos; porque es-
tan todos entregados y puestos en las ma-

Is‘(li_gw Il,s’?I gunt semen , cui benedixit- Dominus.

52) S. Francis, Javier, lib, § vitae suae cap. 7,

3) Bonav, lib. 1, de Profectu Religiosorum, ¢. §.




— 37

" nos del superior, como un poco de barro ‘
en manos del ollero, para que haga de ellos
lo que quisiere. Y este fué el artificio y
traza maravillosa de nuestro bienaventura- |
‘do Padre, inspirada por el Espiritu Santo,
en insistir tanto en esta mortificacion y ab-
negacion de nosotros mismos ; como quien
dice : «hay en la Compaiia cosas drduas y :
dificultosas ; pues para que todos estén
prontos y dispuestos para ellas, y para que :
los superiores no se acobarden ni encojan
én mandarles, pongdmosles este fundamen- |
to de la mortificacion y resignacion de si
mismos: entiendan todos que han de estar
tan indiferentes y resignados en las manos
del superior para que haga de ellos lo que
quisiere , como estd el barro en manos del
ollero, y como esld un poco de pafoen
manos del oficial que corta de ¢l como
quierc y por donde quiere, esto para man-
gas y esolro para faldas ; esto para el cue-
llo , esotro para el ruedo de la vestidura;
_y es tan buen pafio lo uno como lo otro, |
porque todo era de una pieza; y es tan
buen barro el que se hace para servir en
la cocina, como el que se hace para la me-
sa; porque todo era de una ‘misma ma-
sa (1), dice San Pablo. Asi todos eran con-
discipulos y de un mismo tiempo de Com-
pafifa, y por ventura era tan hibil el que fué
i leer los principios de la Gramilica como
el que fué 4 leer Artes 6 Teologia, y con todo
eso no se queja el barro ni el pailo, dicien-

do: «zPor qué me trata de esa suerle (2)?»

De manera, que la causa y raiz de la sua-
vidad de la Compaiiia ha de estar en vos,
en que esteis muy morfificado, muy resig-
nado ¢ indiferente para todo; en que no
lhaya en vos resistencia, ni contradiccion
alguna, ni esterior; ni interior, para todo
lo que quisieren hacer de vos los superio-

[

(1) Exeadem massa. Ad Rom. IX, 11.
(2) Quid me fecisti sic? Ad Rom. IX, 20.
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res, Y asi, cuando no sintiéredes esta faci-
lidad y suavidad en las obediencias y cosas
que se ofrecieren, no ccheis la culpa al su-
perior, ni 08 quejeis de ¢l, sino de vos que
no estais dispuesto, ni mortificado como
debeis: que el superior hace su oficio y
presupone que vos- sois religioso, y que
como fal estais mortificado & indiferente
para todo; que no es menester consultar
vuestra vdluutqg, ni buscaros temple, por-
que siempre habeis de estar templado y
dispuesto para cualquier cosa que la obe-
diencia os mandare. Y antes os hace mu-
cha honra el superior en teneros por tal,
y en trataros y mandaros como a tal
Cuando una piedra estd bien labrada, jcon
qué facilidad la asienta el oficiall viene jus-
ta, no hay sino dejarla caer; pero cuando
no, jqué de golpes, qué de marlilladas,

1 v '
cuinto trabajo es menester para asentarla!

De aqui se sigue tambien otra cosa dig-
na de consideracion, y la' nota San Buena-
ventura (1), que con ser esta mortificacion
interior mucho mas dificil que las peniten-
cias esteriores, como habemos “dicho, con
todo eso justamente se puede uno escusar
massde las penitencias esteriores que de la
morlificacion interior, porque para aquello
puede uno decir con verdad: «yo no tengo
fuerzas para ayunar tanio, ni para traer
tantos cilicios, ni para tomar tantas disci-
plinas, ni para andar descalzo, ni para le-
vantarme 4- media noche;» pero no puede
nadie decir: «yono lengo salud v fuerzas
para ser humilde, 6 para ser paciente, 6

para ser obediente y rendido:e podreis vos

decir que no teneis virtud para tanta humil-
dad 6 para tanta obedicncia y resignacion,
como hay y es menester en la Compaiia;
" pero no tengo salud para eso, no lo podeis
decir, porque no son menester para eso fuer-
zas corporales, sino espirituales; el fuerle

(1) Bonav. hib. 1 de profectu religiosorum, cap. 3
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y el flaco; el sano y el enfermo, el grande

y ‘el pequeiio, todos, con la gracia del Se
fior, siellos quierenpuz den eso.

‘Este es un consuelo muy grande para
algunos que les suele venir lentacion de
pusilanimidad y desmayo, pareciéndoles que
no.tienen ellos partes ni caudal para un fin
6 instituto tan alto como tenemos en la

- Compaiiia. En el primero libro de los Reyes

euenta la Sagrada Escritura, que envié el
rey Saul un recaudo 4 David, que le queria
easar con su hija. Respondié David: **;Quién
S0y yo para ser yerno del rey? Soy un
pobre “hombre, no tengo costilla para
©s0 (1).” Manda el rey que lo tornen 4 de-
eir: ““No tiene el roy necesidad de dote, ni
de arras ¥y joyas, solo quiere cien prepucios
de filisteos, para que se tome venganza de
sus enemigos (2).” Esto mismo podemos
aqui responder: no tiene Dios necesidad de
esas partes, ni de esas habilidades y talen-
tos que vos pensais (3); lo que él quiere es
que 'cnrcuncideis esos filisteos de vuesiros
'apetltos ¢ inclinaciones malas. Eso es tam-
bien lo- que pide y quiere de nosotros la
Compaiiia; y asi, si vos quereis, sereis bue-
no para ella. Procurad vos ser muy humil-
de; y estar muy indiferente ¥ resignado
para todo lo que quisieren hacer de vos y
eso bastard. Dios os libre de tener pun’les
de vanidad y soberbia: Dios os libre de ser

amigo de vuestras trazas y comedidades y

de andar buscando entretenimientos, y deno
andar' claro y llano eon los superiores; por-
qu.e st eso hay, no habra Religion mas di-
fieil para vos. Pero al humilde, al mortifica-
do, al verdadero pobre de espiritu, al que

1) Num ‘parum \id i 5 =
2 etur \'Dbls generum c¢sse re
gis ego aule /i 17

il[, m sum vir pauper, el ‘tenuis. [. Reg.

(2) Sic loquimini ad David: non habet rex spon-

salian isi

linoru{%uezief' nisl tantum centum praepatiz philis-
s ::: ultio de inimicis regis. 10,

RO bes. T xt‘?s ;s 4, guoniam bonorym meorum

estd indiferente y resignado, al que ﬁo lie
ne propia voluntad, muy feil y muy suave
sele hac.e todo lo que hay en la Compafiia.
; 'Y asl es razon que seamos agradecidos
& Dios, reconociendo la merced y beneficio
grande que nos ha hecho, que con haber en
la Compaiiia cosas de suyo tan dificultosas
¥y trabajosas, con todo eso nos las haya he-
c:ho tan suaves y gustosas, y tan ficiles de
llevar; porque de las penitencias ecteriores
por la bondad del Sefior, hay mas de las qu;
se I?'-.u.lieran sefialar de regla. Y cuanto ila
penitencia y mortificacion interior que, co-
mo dice San Agustin, es |a mayor y ’mas
prccic.)sa,- lenemos en nuestras reglas y
conslituciones cosas de tanta perfeceion y
dQ suyo tan dificultosas, que esceden n,m-
chr? & todas las penitencias Y asperézas es-
teriores. Sino, vamos 4 la prueba: <aquel
haber de dar uno cuenta al superior, y al
prefecto de las cosas espirituales, de’tedo
lo_ que pasare por su alma, de todos sus me-
vimientos, tentaciones y malas inelinacio-
nes, y de todas sus faltas @ imperfecciones
qui tanto se pide y practica en la Com:
paiia, y es una de las cosas sustanciales
que hay en ella, bien se ve que es de suyo
mas dificil que el ayuno y la disciplina y el
cilicio. Aquello que nos manda la ‘Reola:
«Pa'ra mas aprovecharse en espirita, yt"eé‘-
pecialmente para mayor bajeza y humildad
propia, deben todos contentarse que todos
los errores y faltas y cualesquiera cosas que
se not:aren ¥ supieren suyas, sean manifes-
tadas & sus mayores por cualesquiera perso-
na_que fuera de confesion las supiere (i-)- »
cosa es para la euales menester mucha h:l-
‘mlnldatl ¥y mortificacion, para que no os que-
Jels que no os avisaron & vos primero y que
bicieron mayor la falta de Io que ella era
Y no pira ahi, sinohabeis de estar dispues:

1) €Canon 17.°€ ionis V i
gus. R ongregalionis ¥ gonerafis.—Re~

B. del C., tomo XIV, L,
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to para que os reprendan piblicamente, y
no solo con causa, pero sin ella;y aun para
cuando nos levanten falsos testimonios quie-
re nuestro Padre que estemos, no solo dis-
puestos , sino que nos holguemos, no'dan-
do nosotros ocasion de ello; y que asi
como los del mundo se huelgan con la
honra y estimacion, asi nosotros nos hol-
guemos con la deshonra, injurias y menos-
precios; para lo cual bien se ve cuanta
_virtud sea menester. Y mas: habemos
de estar indiferentes para cualquier ofi-
cio, ministerio y ocupacion en que la obe-
diencia nos quisiere poner, y para cualquier
grado en que la Compaiiia nos quisiere in-
corporar; y habiendo en la Compafiia tan
diferentes oficios y grados, y unos mas
altos que otros, estar uno indiferente para
el mas bajo, y conlento en ¢él, como sile
pusiesen en el mas alto, cosa es de mucha
perfeccion y para la cual es menester mu-
cha mortificacion. :
Habeis de eslar siempre 4 punto y muy
dispuesto ¢ indiferente para ir 4 cualquier
~ parte del mundo & ejercitar esos ministe-
rios, no solo & otro colegio, sino a ofra
provincia y & otro reino estrafio, y a las
Indias Orientales y Occidentales, & Roma y
Alemania, 4 Inglaterra y 4 la Transilvania,
4 donde nunca jamas podais ver & vuestros
parientes y amigos, ¥ ellos pierdan la es-
peranza de veros. Cuanto 4 la pobreza, pro-
fesa la Compaiiia tanta estrechura y rigor,
que no puede uno recibir, ni tener ningun
regalo en su aposento, 1O solo de comer,
pero ni aun libro en que pueda hacer una
raya, ni llevarle consigo cuando se fuere &
otro colegio. Y habemos de estar fan des-
nudos y deshechos de todas las cosas, que,
como diremos tratando de la pobreza (1),
no podemos echar llave 4 un arca, ni & un
cajoncille, para tener guardada alguna co-

sa, sino que todo ha de estar patente,
abierto y manifiesto, como quien dice «to-
madlo si quereis, que no es mio.» Estas
cosas, y otras semejantes, que hay en la
Compaiiia, bien se vé que hacen ventaja,
asi en perfeccion como en dificultad & todas
las penitencias y asperezas esteriores. Y
.asi, el que tuviere espiritu de rigor contra
si, y deseare mortificarse mucho y hacer
grande penitencia (que es muy buen espi--
ritu), tendré las manos llenas en la Compa-
fifa; y aunque ha habido algunos que ten-
tados de la vocacion han pretendido cu-
brir y paliar su tentacion con color ‘de
mas perfeccion y de hacer mas peni-
tencia en otra Religion, la verdad es que
no es esa la causa, ni el fin que les mo-
via, sino el no poder llevar-la mortifi-
cacion y perfeccion que se profesa en la
Compaiia. Y de esto tenemos esperiencia
confesada por ellos mismos; y lo que mas
es, declarada por la Sede Apostdlica. La
Santidad de Pio V; que fué religioso de la
sagrada orden de Santo Domingo, lo de-
clara asi espresamente en la Bula que con-

que salen de ella 6 al mundo 6 & otra cual-
quiera religion, fuera de la Cartuja; donde,
despucs de haber puesto la perfeccion y la
dificultad y trabajo grande que hay en el
Instituto de la Compaiiia, declara la raiz de
la tentacion que algunos tienen dc salir de
ella 6 de pasar A otras religiones, por estas
palabras: «Algunos, dice (1), con liviandad
de* 4nimo y por huir del trabajo, al cual es-
tan continuamente espuestos los religiosos

(1) Nihilominus nonnulli animi levitate, ut cre=
debatur, ducti, ac quietem labori, cui proculdubio
Religiosi Societatis hujusmodi pro excolenda, et pro=
paganda Christiana Religione, continuo erant exposi=
ti, ac privatum commodum publicae tam dictae So-
cietatis, quam Christianae Reipublicae utilitati, 10=
discrete praeferentes, fucatisque coloribus asserentes
se id facere ob frugem melioris vitae , aut strictio-
ris observantiae, ad alios etiam fratrum Mendicantium

(1) Part, 3, trat. 3, & 7.

ordines transire posse jactabant. Loc. sup. Cik

cedi6 4 la Compaiifa contra los apéstatas

_amor; no solo de nuestra anima, sino tam-
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de la Compaiiia por la salvacion-de las al-
mas , prefiriendo indiseretamente sus co-
modidades. particulares al bien y utilidad
comun, asi de la Compaiiia como de la Re-
publica cristiana, con colores aparentes y
fingidos, diciendo que era por alcanzar mas
perfeceion 6 por hacer mas penitencia, pre-
tendian que se podian pasar & otra Reli-
gion, aun de las mendicantes, etc.» De
manera, que en realidad de verdad no es es-
to por deseo de mas perfeccion, ni por de-
seo de mas penilencia, sino por huir el tra-
bajo y la dificultad; porque no sienten en si
caudal, ni virtud para tanta perfeccion y
mortificacion, y para tanla indiferencia y re-
signacion como es menester en la Compa-
fila.-Pues por eso nuestro Padre insisti6 tan-
to en esta mortificacion, y quiere que nos
ejercitemos y fundemos mucho en ella, y
que esle sea siempre el estudio de todos.

—33 30 T2 D Ese—
CAPITULO V!IL

Que la mortilicacion no es 6dio. sino verdadero amor,
no solo de nuestra inima , sino tambien de nuestro
mismo cuerpo.

Porque habemos dicho (1), y es doctri-
na de los Santos, sacada del Sagrado Evan-
gelio, que nos habemos de aborrecer 4 nos-
otros mismos, y parece esa cosa muy dura
y muy contraria a4 nuestra naturaleza, pa-
ra que nadie se espante oyendo decir esto,
ni tome de ahi ocasion para desmayar y de-
jarse de mortificar , declararemos aqui co-
mo este no es Gdio ni aborrecimiento con
que nos queramos mal, sino verdadero

bien de nuestro mismo cuerpo: antes el no
mclyrliiiaarnos es verdadero 6dio y aborreci-
mienlo, no solo del dnima, mas tambien
del cuerpo. El glorioso Agustino, sobre
ayuellas palabras de San Pablo: *‘El espiri-

(i} GUPI ﬁ';

tu desea contra la carfe (1),” dice: «No
penseis, hermanos mios, que cuando el es-
piritu desea contra la carne, aborrece y tie«
ne 6dio 4 la carne (2).» Puesqué es lo que
alli aborrece? Los vicios de la carne, sus
astucias y malas inclinaciones, aquella
esencion y contrariedad que la carne tie-
ne contra la razon, eso es lo que abor-
rece (3);» que & la carne antes la ama
en mortificarla y contradecirla, como el
médico no aborrece al enfermo, sino -la
enfermedad, y contra esa pelea, que al
enfermo antes le ama. Y pruébalo muy
bien, «porque amar & uno, dice el fil6sofo, es
quererle y desearle bien (4),» y aborrecerle,
es querer que le venga algun mal. Pues el
que trata de mortificar su cuerpo é irle éla
mano en sus apetitos y deseos desordenados,
quiere y procura para su cuerpo el mayor
y sumo bien, que es el descanso y gloria
eterna; y asi, esees el que ama verdadera-
mente. Y el que no trata de mortificarle, sino
que le deja seguir sus walas inclinaciones y-
apetitos, quiere y procura para su cuerpo

| el mayor mal que le puede querer y procu.

rar, que es el infierno para siempre jamas;
y asi, ese es el que verdaderamente abor-
rece su cucrpo. De la manera que dice el
Profeta: *‘El que ama el pecado y la mal-
dad, aborrece su anima (5),” porque con
esto la procura y negocia el infierno para
siempre: de esta manera, y poresta misma
razon, dice San Agustin, podemos deeir que
aborrece tambien su cuerpo, pues le procu-
ra y negocia el mismo mal. Y asi dicen los

(1) Spiritus concupiscit adversus carnem. Ad-
Gal. V, 17.

(2) Absit, fratres mei, absit, ut spiritus concupi-
scendo contra carnem oderit carnem. Aug. lib. serm.
de verbis Apost., serm. 6. ;

(3) - Vitia carnis odit, prudentizm carnis odit,
contentionem mortis odit. dug. lib. de Moeribus

“Eccl. cap. 26; et lib. 14-de Trinit: cap. 14

(#)  Amare cst velle bonum, Arist. lib. 2. Rether,
caep. &

(8) Qui ditight inlguitatem , odit anlmam suam,

'5.1. '




