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viendé 1a necesidad que tiene 'dé ella. Dice
San Gregorio que por esto nos es provecho-
so que alee @] algiin tanto la mano de nos-
olros; perque si siempre Luﬁésemos aque-
Ha proteccion, no la estiimariarmios en lan-
to, ni la tendriamos por tan necesaria;
pero cuando Dies nos deja un poco, y pa-

rece ‘que vamos 4 caer, y vémos que Tue-
go' nos dd la mano, entonces eslimamos
mas'su favor ¥ quedamos mas agradecidos
y ¢on mayor eonocimiento de su bondad y
misericordia (1). Llama uno & Dios en la
tentacion, y siente su ayuda, y esperimen-
ta la fidelidad de su Magestad en ¢l buen
acogimiento que le hace en el tiempo de la
necesidad, y recon6eele por padre y defen-
sor (2), y enciéndese con esO mas en su
amor, y prorumpe en alabanzas suyas (3),
domo 1os hijos de Israel cdando 10s egip-
¢ios les iban 4 los arcances, y se vieron
& ésotra parte del mar y i los otros aho-
gados (4).

e aqtu Vietie tafbien (5) no atribuir-
€8 uno 4 si cosa buena, sino atribuirlo todo
& Dios 'y darle & ¢él la gloria de todo, que
es otro bien y provecho grande de las ten-
taciones, y un remedio grande contra ellas
y para alcanzar grandes favores y merce-
des del Sefior.

CAPITULO VI

{Jue en Tas tentaciones se prueban y purifican mas los
justes y se arraiga mag la virtud.

_Dicen tambien los Sanlos. que. quiere el
Sefior ue’ seamos tentados para probar la

(1) Nisi guia Dominus adjuvit me, nau!@mmus ha-
bitasset in inferno anima, mea.. £, L\h\\ll! 17.
{2) Tn guacumgue die invooavero te, egce. COZRO~
viguoniam Deus meus s, Ps. LI, 10.
“(3) Bopav, tom, 2 opusds fibe 3 de profs) Ralig.,

virtud de cada uno. Asi ¢como con los vientoS
y tempostades se ve si el arbol -ha: echade
biénag rdices; 'y ¢l valor'y fortaleza del ca-

‘ballero y buen soldado no se echa de ver en

tiempo dé paz, sino én tiempo de gusira, en
16s encuentros y peleas: asi la virtud y for-
taléza del siervo de Dios no se echa de ver
cuando hay devocion y sosiego, sino cuan-
do hay ‘tentacioties y trabajos. San Ambro-
sio, sobre aquelas palabras: ‘‘Preparado
estoy, y no estoy turbado para guardar tus
mandamientos (1),” dice (2) que asi como
es mejor piloto 'y digno de mayor loa €]
que sabe y ticne industria para gobernar
Ja nave en tiempo que hay tempestades y
horrascas, cuando la nave upas, veces pa.
réce que se va 4 fondo, ofras con las olas
se levanta hasta el ciclo, que el que la rige
'y gobierna én tiempo de tranquilidad y bo-
nanza, -asi es tambien digno de mayor 1oa
el que se sabe regir y gobernar en liempo
de tentaciones; de tal manera, que ni'con:
la prosperidad se¢ levanta, ni ensoberbece,
ni con las adversidades y trabajos se ami-
lana y desmaya, sino que puede decir siem:
pre con el Profeta: “Preparado estoy, ¥y
no estoy turbado (3);” dispuesto y prepara-
do estoy para eso y esolro. Pues para esto
| envia Dios las tentaciones ; como hizo con
los hijos de Israel, dejandoles aquellds gen-
tes enemigas y contrarias, para probar la
constancia y firmeza que tenian en su amor
y servicio (4). Y el Apostol San Pablo di-
. “[s menester que haya heregias™ para
que se conozcan los buenos y los que prue-
ban bien (5):” porque Dios los tento y los

_{4), . Paralys sum, ot non sunm Lurhn,&us, ul cuslo=
diam mendata tua. Ps. CXVIII, 60,

(2) Amb. scrm. ‘8, super Ps. CXVIIL

(3) Paralus sum, ot non sum turbatus, Ps. cit.

(Fy Ot in ipsly Mnr’,nrﬂu“ Israolony, wtrom 8U=
dirent mandata i , Quas ;3,‘““0:1“ pairibus eo=
rum per mannwm Maysl, sn nen. dudih .y |

Jportet, 6l hact vased it b et gl neaball

. 8
{4 Brod, XV, 4<
8 Trat §, ¢ 3%

j upo
suat; manifestl fan} fn vobls, 7.ad Cor/ X1, 19,
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hallé'dignos-de si (1). Las tentaciones son
Ios 'golpes con que se déscubre la fineza
del metal, y Ia piedra de toque con que
prueha Dios 4 los amigos: enlonces se echa
de Ver 1o que hay en cada uno. 'Asi como
acd los hombres s¢ huelgan de tener ami-
gos probados, asi tambien Dios, ¥ por eso
los prueba. Dice el Sibio: ““Como los va-
sos se prueban en el horno, y la plata’y
oro con el fuego, asi los justos se prueban
con la tenlacion (2).” Dice San Gerénimo:
cuando la masa esta ardiendo en el fuego,
no se echa de ver si es oro, 6 plata, 1 otro
metal, porque todo estd entonces de un co-
lor, todo parece fuego (3); asi en tiempo de
consolacion, cuando hay fervor y devocion,
no se echa de ver lo que es uno, fodo pa-
rece fuego; pero sacad la masa del fuego,
dejadla enfriar, y vereis lo, que. es. Dejad
pasar aquel fervor y. consuelo, venga el
trabajo v la tenlacion, y entonces se echa-
ra, de ver lo que es cada uno. Cuando uno
en liempo de paz sigue la virtud, no se sa-
be si aquello es virlud; 6 si nace de suna-
tural bueno, 6 de gusto particular que tie-
ne en aquel ejercicio, 6 de no haber. olra
cosa que le lleve; pero el que combatido de
la_tentacion persevera, ese.bien muestra
que lo hace por virtud y por el amor que
tiene 4 Dios.

Sirve lambien la tentacion de purificar
mas 4 uno. Asi como el artifice purifica la
plaia y el ore con el fuego, y le quita toda
la escoria; asi el Seilor quiere purificar 2
8US escogidos con la tentacion, para que asi
fueden mas agradables: 4 su Divina Mages-
tad (4). ““Quemarglos .como. se quema-la

‘1) Qupniani ' Déus tontavit eos; et invenitiillos
dlgnns se. Sapient. IIl, 3.

(2) Vasa figuli pmkmt fornax , et homines justos
:mtmc mbuiamm- st sicut igne probatur-argen-
um, et aurum caming, ita corda probai Romings
Béel, XXVH, B Proil. XV ; :

(3 !iwmmm‘ e oy ad Galat) 1

{#) igno nda axarﬁs'mstl, debt oxaminetur stgan.

‘plata, y los probaré comio 'se priteba el 616,
dice Dios por Zaearias(1); y por Isaias: ¢‘Q6-
ceré hasta lo puro'de tu eseoria’, 'y te"qui-
taré todo tu estafio (2) " Edo obrd'la’ ten*
tacion en los justos: va constmiendo’ y gas-
tando en ellos el orin de los vicios y el athor
de las cosas del mundo y dé si misnios; 'y
hace que queden mas acendrados y' purifi-
cados. Verdad es, dice San Agustin,” qiie
no todos sacan este frato dé' las tentdcio-
nes, sino solamente los buenos. Hay “unas
cosas, que puestas al fuego, luego sé'ablan-
dan y derriten, como la cera’; ofras hay
que se paran mas duras, como el barre. Asi
1os buernios, con el faego dé la tenfacton ‘¥
del trabajo se paran tiernos, conociéndosé
y hwnillindose; pero los malos nuechm mas
duros 'y obstinados, Como’ veihos',” que’de
los dos ladrones en cruz, el uno sé eonvird

tib, y el otro blasfemds y asi dice San Kgts~
tin: «La tentacion es fuego, con el cuaf et
oro queda mas resplandecmnte vl paja
consumida; el justo queda mas puro ¥ mas

perfecto, y el malo mas pexdido ES una

tempestad, de la cual el justo escapa 'y él
malo queda’ anegado (3.» Los hijos ‘de 8-
rael hallaron camino por las aguas, 'y 1§
mtsmas aguas les servian de muro 4 1a dies-
tra y 4 Ia siniestra; pero los eg‘ipmos ciﬁe-
daron hundidos y anegados en las mlsmfig
aguas (4).

San Cipriano trae ®sta razon (5) para
animarnos 4 los trabajos y persecuciones, y
persuadirnos gtie no las temamos ; porque
la Escritura divina nos ensefia que antes
coneso erecen y se multiplican 10§ siervos

(1) Uram eos, sicut uritur argentum,; e{ probnbo
©os; sicud ploisutur aurum,: Zach.cap; X1l

{)) Et excaquam ad ipurawm, scorigm umm, l au-
feramy otmne slagmbn Yavm. Jseieg, 4y 25,
(3) Tentatio ignis est, in quo aurum suilat, @a}na
cahsn.m.tm jth[ﬂs pm:&mtur', peapator anigers peril,
Fompaslas: u:, ex»gua hu: g*mga, ulu suffocalu,

Au

%
4} Exod, X1V, e

s Peal. LEY, {0,

{g.}; i.'; n;m % da rs’r&

f HMarigris,
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de Dios, como dice de los hijos de Is-
rael (1), cuanto eran mas oprimidos y aco-
sados de los egipcios, lanto mas crecian y
se multiplicaban. Y del Arca de Noé dice:
““Multiplicaronse las aguas del diluvio, y
levantaron el :Arca sobre los montes de
Armenia (2):” asi las agpas de las tentacio-
nes y trabajos levantan y perfeccionan mu-
cho un alma. Y si vos no quedais mas pu.
rificado con la lentacion serd porque no
80is 0ro, sine paja, y por eso quedais ne-
groy feo. Gerson dice (3) que asi como
el mar con las borrascas y tempestades des-
echa de si las inmundicias que ha recogi-
do, y queda limpio y purificado; asi la
mar espiritual de nuestra dnima con las
tentaciones y trabajos queda limpia y pu-
rificada de las inmundicias é imperfeccio-
nes que con la demasiada paz y tranquili-
dad suele recoger; y para .eso las envia
Dios.

Mas: asi como el buen labrador poda la
vid para que dé mas frufo ; asi, dicen los
Santos, Dios nuestro Seiior, que se compa-
ra en el Evangelio al labrador, poda sus
vides , que son sus escogidos, para que
fructifiquen mas (4),
~_ Mas, con que se confirma lo pasado: la
tentacion hace que se arraigue mas en el
alma la virtud contraria. Dice el santo abad
Nilo: «Asi como los vientos , hielos y tem-
pestades hacen Gue las plantas y éarboles se
arraiguen mas en la tierra; asi las tenta-
ciones hacen que se arraiguen mas ¢n el
alma las virtudes contrarias (5).» Y asi de-
claran los Santos aquello de San Pablo: “‘La
virtud se perficiona con la enfermedad;”

(1) " Exod. 1,42,
(2) Et multiplicatae sunt aquae, et elevaverunt
Arcam insublime. Genes. V1, 17,
(3) Gerson de Mystica theologia prdclica, consid,
vel industria 6.
{4) “Omnem' palmitem, qui fert fructum, purgabit
eum, ut fructum plus afferat. Joann. XV, 2.
(5) . Plantas enutriunt venti, et tentatio confirmat

sesto es, se establece, se funda, se deela-
ra estable (1).» Como cuando otro impug-
na una verdad, que vos defendeis, mien-
tras mas razones y argumenlos trae para
impugnarla , mas razones buscais vos para
defenderla y confirmarla, y con eso y con
ver que respondeis y satisfaceis 4 los argu-
mentos contrarios os vais confirmando en
ella; asi tambien el siervo de Dios, mien-
tras mas tentaciones le trae el demonio
para contrastar la virlud, mas motivos y
razones buseca ¢l para conservarla y resis-
tir 4 la tentacion, y entonces' hace nuevos
propdsitos, y se ejercita mas en actos de
aquella virtud, con lo cual ella se arraiga
y fortifica, y crece mas. Y asi dieen muy
bien que la tentacion obra en el anima lo
que los golpes en la yunque, que la endu-
recen mas y hacen mas sélida y fuerte.
Fuera de esto, que va por el camino or-
dinario , dice San Buenaventura (2) que
suele Dios nuestro Sefior consolar y premiar
estraordinariamente 4 los que han sido muy
tentados de algun vicio, y mostradose fie-
les en la tentacion, dindoles con ventaja y
escelencia grande la virtud contraria. Como
cuenta San Gregorio® de San Benito que,
porque resistio varonilmente 4 una tenta-
cion vehemente de carne, echandose des-
nudo entre unos abrojos y espinas, le did
el Sefior tanta perfeccion en la castidad
que de ahi adelante nunca mas sinlié tenta-

ciones deshonestas. Lo mismo leemos de
Santo Tomés de Aquino, cuando’ con'un

tizon de fuego hizo huir & una muger que
le venia & solicilar. Envitle Dios luego dos
angeles que le cifieron y apretaron ‘los lo«
mos fuerlemente, en senal que le concedia
el-don-de perpéiua castidad. De la misma
manera, dice San Buenaventura, que a los

(1), Virtus in infirmitate perficitar (7. ad Cor. X1
9); id est, stabilitur, fundatur, stabilis declaratur,

animae fortitudinem. Nilus Abbas,

2j - Bonay. proc. 4 Rélig., cap. 13.
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que son tentados de la fé, ycon tentaciones
de blasfemia, suele el Sefior dar despues
una claridad € ilustracion grande en esto
y un muy encendido amor de Dios, y asi de
olras tenlaciones. Y trae 4 este propoésito
aquello de Isaias: ““Cogerin y sujetardn 4
los que los quieran coger y' sujetar & 4L
Esta es una' cosa que consuela' mucho en
las tentaciones. Consolaos y animaos 3 pe-
lear, hermano mio, que quiere el Sefior
arraigar en vos con eso la virtud conlraria;
quiere daros una castidad angélica. Salisle
4 Sanson-un leon al encuentro, Y €lacome-
tidle 'y matéle , y despues hallé en &l un
panal de ‘miel (2). Asi, aunque Ja tentacion
al ‘principio os' parezea leon, no la temais,
siflo’acometedla'y vencedla', y vereis como
hallais despues’ en’ esa misma una dulzura y
suavidad ‘muy grande. :

De aqui ‘se entendera que ‘tambien; al
contrario, cuando uno se deja llevarde la
tentacion y condesciende con ella, ecre-
cera el vicio con sus propios actos, Yy jun-
tamente la tentacion , y serd mas fuerte de
ahi ‘adelante, porque estd mas arraigado e]
vicio' 'y mas ensefioreado de'6l. Y Io nota
San'Agustin (3). <“Un pecado peco Jerusa-
len;, por eso se ha hecho inconstante %),”
dice’ el profeta Jeremias. Porqué ' pecd,
quedé mas instable ¢ inconstante, y mas
flaca para tornar' 4 caer: quees'lo que dijo
tambien el ‘Sbio:" “*El pecador afiadira al
pecado:(5).” Este es un aviso inuy impor-
tante' para“los que son combatidos de fen-
taciones; porque & algunos suele engafiar
Y cegar el demonio, haciéndoles creer
Que satisfagan 4 su tentacion y que asi

(1) Et erunt capientes cos,” qui s |
1) : L s¢_ceperanl
subjicient exactofes suos. fsai. X | A ; 15
{2) " Judic. XiV,'6 et's.

G 3%". lib. 8 Confess. cap. 5.

A2} Peceatum peccdvitJorusalem, propterea josti-
bilis facta est. Threnorum 8. I

cesard. - El cual es un' engaiio muy gran.
de; antes si cumplis ‘con la tentacion, se
arrai.garé mas "y crecerd mas la pasion y
apelito; y-tendri de ahi adelante mayores
fuerzas y mayor sefiorio sobre V0S, 'y 08
tornard & derribar mas: ficilmente otra y
otra vez. Dicen muy bien que esesto como
la  hidropesia, que mientras mas bebe el
hidrépico, mas sed tiene; y como el ava=
riento (1), que mientras mas tiene, mas cre-
ce la codicia de tener: asi acd, tened entens
dido que cuando o3 dejeis llevar de Ja ten=
tacion; y condescendais con ella, crece ella:
tantos quilates, y vos perdeis otros tantos
de fortaleza, y asi quedais mas sujeto para
lornar & caer mas ficilmente. Y cuando re
sistis 'y os haceis fuerza; no condescen+
diendo con ‘ella, ‘crece laivirtud 'y fortaleza
en vosotros tantos quilates:~ Y asi, el medio:
para alcanzar ! victoria contra las tentacio-
nes y malas inclinaciones, y quedar quieto’
¥ sosegado, ‘s no condescender con ellas;
ni dejar que salgan jamas con la suya: por-
que’de esa manera, poco & poco, ‘con‘el fa-
vor del Sefior ; 'va perdiendo la fuerza’ la-
tentacion y la.pasiou, hasta no'dar'mglestial
n‘i pesadumbre ninguna. Lo cual nos debes’
ria animar mucho 4 resistir con” valor 4 Jag
tentaciones, B3 BI6ASIY “uel
‘ v } VL BIRINE 93

CAP[TULO V[!. b S R 5 Vkd 12 ]

Que'Tas tentaciones hacén ;-:1"'lnomlir:s?ailigéﬁté";rféi-‘.‘*
NOT050. y : Brliiznobi 6.1
1 G F.

Traen tambien ‘consigo otro bien y pro-’
vecho muy grande las tentaciones, que’ lias’
cen al hombre diligente 'y ‘cuididoso y que’
ande “eon’ fervor 'y espiritu, “eomo 't;ule'tif
anda siempre 4'punto de’ pelear’ asi‘eonis’
la_larga paz_ hace 4 los hombres..{lojos,
descuidados y para poco; y la_ guerra y

“crescit.

(5) Etpecator adjiciet ad peccandum; Eecl. 11, 29,

(1) Crescit ‘amor nummi, qu'aulur‘ii, ipsa .ﬁecﬁiiia
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ejereicio de armas los hace fuertes , robus-
tos yvalerosos; y por.eso Gaton, en eI' Se-
nado romano, did aguel parecer: uconx'lepe
& los romanos que Cartago esté. en pié,
porque el-6eio' no Jos traiga i oiros mayores
males. Y jay!l;dice (1), deRoma, cqando
faltare- Gartagolp Lo mismo- respondieron
los ldceédemonios; porque afirmando su rey,
que: habia de- destruir iy asolar una cxuciad:
que les: daba ' mucho en qué enlender
eada paso; - dijeron- Jos -gobernadores y se-
nadores que en ninguna manera consenli-
rian que se fuebrase: la piedra de amolar
en ique se aguzaban y avivaban:las fuerms
y virtud de los mancehos lacedemonios (2).
A la ciudad’ que: muchas  veces les hacia
tocar al arma;:llamaban piedra de' am.olar:
porque: por 'ella /Ja! juventud se ejercitaba
enilas:armas:y se ~descubrian los aceres:y
valor de ' cada'uno; y el no- lener peleas y
eonqujstas; ‘juzgaban por gran detrimento.
Paes asi, el no:tener tentaciones suele has
cer 4 los hombres - remisos ¥ descuidados;
y ¢l ‘tenerlas, diligentes y fervorosos. -Anda-‘
sei uno mano sobre' mano; no hay. c;men le
haga tomar la disciplina, ni el cihcu?: en la
araeion,. estd bostezando; en la_o}aﬂdl'en.c:a,
qq;_i flojedad; anda buscando entretenimien-
tos: viénele una tentacion vehemente; en
que es menester Dios y ayuda, y con eso

se anima, y cobra brio'y fervor para la mor-

tificacion y para 'la oracion. Aun alld dicen:
«sj, quereis saber orar, enirad en la mar.»
La necesidad y peligro ensefian 4 ora'f'y i}a-
cen agudir & Dios de;veras; ¥ ;asi. dice
San; Juan Crisostomo, que para esto-permi-

te Dios las tentaciones para nuestro mayor,

bien, y provecho: espiritual., «Cuando vé,
dice, (3), que vamos descaeciendo hicia ' la

1T TR i

4

(1) Carthaginem non delendam, ne Romani otio,
ct(t?rpore langucrcut. Vae (dixit) Romae, si Carthago
yion stetérit. Calon.

tibieza, y apartindonos de su trato y fami-
liaridad, y que hacemos poco caso de: las co-
sas espirituales, poco & poco nos deja, para
que asi castigados, volvamos 4 su -Mages:-
tad con mas. cuidado.» Y en. olra parte dis
ece; - «Guando el demonio nes racomete y
progura -espantar, con sus tentaciones, aque-
llo nos es, de provecho: porque GI-IEODCBS
conocemos lo que somos, ¥ acudimos. &
Dios con mayor, cuidado (1).»
De manera; que las lentaciones, no,sos
lo no son.impedimento, ni estorbo, para. cas
minar en el camino de la virtud; antes son
medio y ayuda para eso. Y asi el Apés.tal_
San Pablo no- llam¢ 4 la tentacion cuehillo
ni :lanza; sine estimulo y aguijon (2?; poE-
que -asi como el aguijon 1o mata.m dana,
sino aviva y despierta, y-hace caminar mas
apriesa, asi la tentacion no hace dafio :31_1:,\0,
mucho proveeho, porque aviva y despierta
para mejor caminar: Y este provecho suele
ser general para todos, aunque estén muy
aprovechades; porque asi como. el caballo,,
aungue seabueno y fuerte; hz.a. menester es=
puela , y entonces corre mejor cuando'la
| siente; asi los siervos de Dios corren me;qr
y mas ligeramente-en; el servicio _de.-‘ Dios
' cuando sienten estos estimulos y: aguijones
de las tentaciones, y entongces-andan mas,
humildes y recatados: ity TG
Dice San.Gregorio«(3): La. prelension
' del demonio. con la; tentacion; es mala; mas
ila.del_Seﬁm_'. es buena. Gomo.la sanguijuela;
cuando chupa la sangre del enfermo,;lo.que
'p_retende es hartarse de.ella y beberla today

it, ipsi iliari ili t spirilua-
rit, et ab ipsius familiavitate resilientes, e g
lium nullam rationem facienter, paululum HOS__dLI'(' :
linquit: ut ita castigati ad fpsuid stadiosius reﬂea.mus.
Cris. hom. 14, ad Pop. Ant.

) Qu.:mrlc’v_ malignus ille perterref nos atque per-
 turbat, tunc frugi efficimur, lunc nos melipsos agnos
iscimus, tunc ad Deum omni studie recurrimus.
t. 5, et lib. 1 de Providentia. ; _

" (2).: Datus est mihi estimulus cavnis. I7, ad Cor.
X, 7

g; Paulus Manutius in Apopht. pag. 113, §. 24

“Cum ¢nim nos ad torporem doclinantes yide-

(3) ' Gregor, lih, 2 Horal., cap. 32,
: »

‘8an lodas esas faltas ¥ negligencias , sino
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si pudiese: pero el médico pretende con
ella sacar la mala sangre v dar salud al en-
fermo. Y cuando dan un boton de faego &
un enfermo, lo que pretende el fuego es
abrasar: pero el cirujano no pretende sino
sanar ; el fuego querria pasar 4 lo sano; el
citujano solo & lo enfermo, y no Je deja pa-
sar adelante. Asi el demonio con la tenta-
cion: pretende destruir la virtud y el mere-
cimiento. y gloria nuestra; pero el Sefiop
pretende y obra maravillosameute todo lo
contrario por ese mismo medio. Y asi lag
piedras que el demonio arroja contra nos-
olros para descalabrarnos y matarnos , las
toma él para labrarnos de ellas una muy
hermosa y preciosisima corona , ‘eomo lee-
mos: del glorioso San Esteban (1) 5 que es-
‘taba rodeado de perseguidores y ecercado
de piedras que le tiraban, Y vé abiertoslos
‘cielos: y alli-i Jesucristo , como estaba re-
cogiendo aquellas piedras’, para ‘de ellas
fabricarle una corona de pedreria de gloria.
Afiade Gerson (2) aqui olra cosa de
mucho consuelo, y dice que: es doclrina
comun de los doctores y Santos , que aun-
que uno, cuando es molestado de tenta-
ciones, haga algunas faltas y le parezca
que tuvo alguna negligencia ¥ descuido y
que se mezels alguna culpa venial ; con
todo eso, ‘por otra parte la paciencia: que
tiene en aquel trabajo y la conformidad con
la voluntad de Dios , ¥ la resistencia que
hace, peleando contra la tentacion, y las
diligencias, y medios que pone para alean-
2ar la victoria,, no solamente quitan y pur-

hacen que crezca ¥ se adelante en mereci-
Miento de mayor gracia y de mayor gloria,
conforme & aquello del Apostol: “*Saca Dios
bien de la tentacion (3),” y hace que que-

—

{i) Actuum VII, 55,
(:) Gers. tract, contra pusilanimit.

aciet eliam cum tentati
o e lone provenlum. 1, ad

) demos de ella medrados y aventajadus. El
ama 6 madre ; para que el nifio sepa; ans .,
dar , apdrtale un poco de si, y luego 1li-
male ; ¢l liembla , y no osa ir; elia le dejay -
aunque caiga alganasvéees, teniendo atjuel

por menos dafio que el no saber andai: de

esa manera se ha Dios con nosolros : *Xo;

dice ¢l (1), soy como el ama 'de Kfrain.?
No tiene Dios en nada esas caidas y faltas

que & vos os’parece’ (que “haceis; en-com=

paracion del provecho  que de las tentas

ciones se sigue. ;
© De la sanla virgen: Gerlrudis: cuens
ta Blosio (2), que afligiéndose y reprens
diéndose ella mucho por an defecto peques
fio que lenia ; dese6 y pidi6 & Dios que se
le quitase del todo. ¥ respondiole el Seiior
con mucha blandura y suavidad: «;Para qué
quieres que yo sea privado de grande honra;
y tirde grande premio? Perque cada vez
que reconociendo ese defecto, 1 otro semes-
jante, propones de evitarle de ahi adelante;

ganas grande premio; y cada VeZ que pro-
cura uno vencer sus defectos por mi: amor,

me honra & mi tanto, cuante 'un soldado a

su rey, euando por ¢l pelea varonilmente

en la guerra contra sus enemigos y los pro=

cura vencer.» i :

Wﬁ%@im_@iﬂﬁ-b{fﬁ

CAPITULO VIII.

Que los Santos y siervos de Dios, no solamente no sé

entristecian con las tentaciones, antes se holgaban por -
el provecho que con ellas senlian. 3 :

Por estos bienes y ‘provechosgrandes
que se siguen de las lentaciones, los San-
tos y stervos de Dios, no solamente o se éh-
tristecian con ellas, sing antes:se h'ol'ga'ha-u',,
conforme 4 aquello, del Apdstol Santiago:
““Hermanos mios, cuando os viéredes. en

B. dei C., tomo XIV,—l.~Eigzcicio vk pragsce

1) Et ego quasi nutritius Epll.rﬂi!n.‘ O;eaé,xl,' 3.
2) Blosius, cap. 4 Monil. apiril, 3 g
ﬂ“ Y VIRTUDES CRisTianas.—T. L. %
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diversas. tentaciones , tenedlo’ por grande | este combate.» A esto respondi6 el discipu-
_ ganancia, y holgaos mucho con eso (1).” Y | lo: «Bien veo, Padre, que es grande tra-

el Apéstol San Pablo , escribiendo & los ro-
“manos, dice: ¢‘No solamente llevamos las
tentaciones y trabajos con paciencia, sino
gloridnonos en ellas , y llevamoslas con go-
zo y regocijo : porque sabemos queen ellas
se muestra la paciencia, y en esa pacien-
cia se pruecba uno, y esa prueba da gran-
des esperanzas (2).” De esta manera decla-
ra tambien San Gregorio aquello de Job:
««Si durmiere, diré: jecuinde me levantaré?
y despues esperaré la tarde (3).” Por la
tarde , que esperaba, entiende San Grego-
rio la tentacion (4). Y nota quela deseaba el
Santo Job como cosa buena y provechosa:
«porque las cosas buenas y prosperas , de-
¢imos que las esperamos; y las malas y
dafiosas; que las tememos ().» Pues por-
que ‘tenia el Santo Job la tentacion  por
eosa que le convenia y le era buena y pro-
vechosa , por eso, dice, que la esperaba.
San Doroteo (6) trae & este proposito
aguel ejemplo que se cuenta en el Prado
Espiritual ; de uno- de aquellos PP. anti-
guos, el cual era combatido del espiritu de
la fornicacion ; ¥ ¢l, favoreciéndole la gra-
cia del Sefior , resistia varonilmente 4 sus
malos y sucios pensamientos ; y para mor-
tificarse , ayunaba , estaba mucho tiempo
en oracion, y maltrataba su cuerpo con la
obra de sus manos. Como su santo maestro
le vi6 en tanto trabajo; dijole: «Si quieres,
hijo mio, rogaré al Sefior que té libre de

(1) Omne gaudium existimate , fratres mei, cum

iit tentationes varias incideritis. Jacob. 1, 2. :
Non solum autem, sed et gloriamur in tribu-
lationibus ; seientes quod tribulatio patientiam opera-
tur; patientia autem probationem; probatio Vero spem.
. Ad Bom. V,3. . - -

(3) Sidormiero, dicam, guando consurgam? Et
pursum expectaba vesperam. Job. VII, 4,

(4)Greg. lib. 8 Moral. cap. 10.

(5;_ Expectamus esim prospera, et formidamus

bajo el que padezco: mas .con todo eso
siento que por esta causa de esta tentacion
me aprovecho mas; porque acudo mas &
Dios con la oracion y con la morlificacion y
penitencia. Y asi, lo que te suplico es, que
ruegues 4 Dios me dé paciencia y fortaleza
para sufrir este trabajo_ y- salir de ¢l vence-
dor, linipio y sin reprension alguna.» Mucho
se holgo el santo viejo.de oir esta respues-
ta, ydijo : <Ahora entiendo, hijo, que vas
aprovechando en el camino de la perfec-
cion , porque cuando uno es combatido de
algun vicio -y €l procura  resistir varonil-
mente , anda humillado , solicito y acongo-
jado, y con estas afliceiones -y trabajos se
va poco & poco purgando y purificando el
alma , hasta llegar & una puridad- y perfec-
cion muy grande.» De otro santo  monge
cuenta San Doroteo (1), que porque le:qui-
t6 Dios una tentacion que fenia, se entris-
tecié , y llorando decia amorosamente &
Dios 1 «Sefior, que no fui. yo digno de pa-
decer y ser-afligido y atribulado algun tan-
to por vuestro amor!» U
San Juan Climaco cuenta (2) deSan
Efrén, que viéndose en altisimo estadode
paz y tranquilidad, & la cual llama él cielo
terrenal, ¢ impasibilidad, rogaba & Dios que
le volviese y renovase las batallas: antiguas
de sus tentaciones, por no perdes la ocasion
y materia de merecer y labrar: su €orond.
Y de otro santo” monge (3) cuenta Paladio
que vino un dia al abad Pastor, 'y dijole: «Ya
Dios me ha quitado las peleas y didome pat,
porque se lo he ‘rogado.» Dijo Pastor:
«Vuelve 4 Dios, y pidele que te vuelva tas
peleas, porque no te hagas negligente.»
Fué al Sefior, y dijole 1o que ‘Pastor decia.

Qéver!m
(6) - Dorot. doetring {3,

{) Dorot. ubi supra.
25 Climacus, cap. 29.
3

Del abad Juan Brev,
i ) t
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Respondiole Dios, que tenia su maestro
razon; y volvidle sus tentaciones. En con-
firmacion de esto vemos que el Apéstol San
Pablo, cuando pidié ser libre de la tentacion
no 'fué oido, sino respondele el Seﬁor:
‘‘Bastate mi gracia, porque en la tentacion
se perficiona y echa de ver la virtud (1).”

e

CAPITULO IX.

Que en las tentaciones es uno ensefiado, no solamente

para si, sino para otros.

Traen consigo las tentaciones otro pro-

curtido en estas guerras espirituales serd
buen pastor. Pues para eso quiere tambien
el Sefior que tengamos tentaciones, para
que quedemos ensefiados y diestros en el
magisterio espiritual de guiar'y enderezar
almas. Declarando mas esto, quiere tambien
el Sefior que seamos tentados” para que
cuando viéremos 4@ nuestro hermano tentas
do y afligido, sepamos tener compasion de
€l. Asi como acd en lo corporal aprovecha
mucho el haber tenido uno enfermédades ¥
achaques para compadécerse ‘despues de
los que los lienen y saberles acudir con cas
ridad y amor, asi es tambien en lo* espis

vecho muy grande y muy importante para | ritual. ‘

10s que tralan de ayudar & los projimos; y

es, que en ellas es un alma muy enseiiada,
no solamente para si, sino para, olros; por-
que-esperimenta en si lo que despues ha de
ver en los que ha de tralar .y enderezar.
Vise uno ejercitando cn la milicia espiritual
y va advirliendo con atencion las enlradas;'
salidas del demonio; con lo cual se aprende
el magisterio espiritual. para guiar almas
porque. la esperiencia ensefia mucho. Y dé
ahivino el proverbio «no hay mej.m‘cirujané
que el bien acuchillado.» Asi como elandar
por el mundo hace, 4 los hombres ras-
gados, practicos y esperimentados (los que
navegan el mar, dice el Sibio (2), cuentan
8us riesges), asi tambien lo hacen las ten-
_iﬁciones. Y por esto dijo tambien el Si.
bio: “El que no ha sido tentado, ;qué
puede saber (5)7” Ni para si, ni para olros
sabrd. Pero el hombre ejercitado y espéri-
mentado, ese sabra muchoy serd hombre de
muchos medios (4). El que estuviere hien

. sac. .o

1) ‘Suﬁ%’citﬁhigru’ﬁa wea; nam virtus in infirmi
m,ag;l__m*friiciﬁ@ur. Al. ad. Con. XIE’, Q. PEHES LI

Ui navigant e arra
Eoci.i’.i.'[f\'. 267 . 5K9 4 B¢ BuT

sg(al)‘ (i mon , est. teptolus, quid goit?  Eeok

ot pericalz ejus,

‘{%} ‘!.u. i maltis oxnerius §
i RHINE 0 S, ansiabit muita,
flon g8y oxnerius, paues | e ol

’

Cuenta Casiano (1) que un monge man-
cebo y muy religioso, era muy tentado ‘de
tentaciones deshonestas, 'y fuese & ‘otre
monge viejo y declaréle Nanamente todas
aquellas tentaciones y movimientos malos
que padecia, pensando que hallaria consue-
16 y remedio con sus oraciones y ¢onsejos.
P.u:o aconleciéle muy al revés; porque el
viejo éralo solo en los afios, y no en 1a prus
dencia y discrecion: y oyendo las tentacios
nes del mancebo, se comenzb a e‘Spantﬁr' y
santiguar, y dile una buena mano, repren:

| diéndole con palabras muy dsperas, llaman«
dole desdichado 'y ‘misérable,’y diciéhdole
que era indigno del nombre de monge, pues
tales cosas pasaban por ‘¢l.'Al fin"fe ‘envi6
tan desconsolado con sus reprensionés, que
el pobré monge, ‘en lugar de salir curado,
salib mas Hagado con tan grande iristeza;
desconfianza y desesperacion , qiie ‘ya 'ho
pensaba, ni trataba del remedio de $u ten-
tacion, sino ‘de ponerla por ‘obra; tatito, que
tomaba ya el camino de la ‘ciadad ¢on esta

| determinacion ¢ intento. Encontrole 4 case -
| el'abad Apolo, que era uno ‘de los* Padres

mas santos y mas esperimentades que ol

e e

{1) Cas, Colial. 3 abbel Moy, & {0

i
]
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habia, y en viéndole, conocié en su sem-
blante y disposicion que lenia alguna grave
lenlacion; y comienza con grande blandu-
ra 4 preguntarle qué sentia y qué era la
causa de la turhacion y Iristeza que mos-
traba. El mancebo estaba tan pensativo y
tan embebecido en sus imaginaciones que
no respondia palabra. El vicjo, viendo que
la tristeza y turbacion era tan grande que
no le dejaba hablar, y que queria encubrir
la .causa de ella, importunéle con mucho
amor .y suavidad que se la dijese ; al fin,
importunado , dicele claramente gue, pues
no podia ser monge, ni refrenar las ten-
taciones y movimientos de la carne, con-
forme & lo que le habia dicho tal viejo, que
habia determinado de dejar el monasterio y
volverse al mundo y casarse. Entonces el
santo viejo Apolo comiénzale a consolar y
animar, diciendo que él tambien tenia cada
dia aquellas tentaciones, que no por eso se
habia de espantar ni desconfiar: porque estas
¢o0sas no se vencen, ni desechan tanto con
nuestro trabajo, cuanto con la gracia y mi-
sericordia de Dios. Finalinente, pidele que
siquiera por un dia se detenga y se torne &
su celda, y que alli pida 4 Dios luz y reme-
dio de su necesidad. Y como fué tan breve
el plazo que pidio, alcanzélode él; y alcan-
zado, vise el abad Apolo 4 Ja hermita 6 cel-
da del viejo; que le habia reprendido, y ya
que llegaba cerca, ponecse en oracion é hin-
cadas las rodillas, y levantadas las manos
y. con lagrimas en sus 0jos, comienza 4 ro-
gar 4 Dios: «Seifior, que sabeis las fuerzas
y flaqueza de cada uno, y sois médico pia-
doso de. las almas, pasad la tentacion de
aquel manceho 4 este viejo, para que sepa
siquiera jen: la vejez compadecerse de las
flaquezas y trabajos de los mozos.» Apenas
habia él acabado esta oracion, cuando vid
que un negrillo muy feo estaba tirando una
saeta de fucgo 4 la celda de aquel viejo,
con la cual herido 2l vieja salio luego de la

celda, y andaba como loco saliendo y vol-
viéndose a entrar; y al fin, no pudiendo so-
segar, ni quielarse en la celda, tomo el ca-
mino que llevaba el olro mancebo para la
ciudad. Elabad Apolo, que eslaba 4 la mi-
ra, y por lo que habia visto entendia su
tentacion, llégase 4 él y preguntale: «;a don-
de vas? ;y qué es la causa 6 tentacion que
e hace, que olvidado de la gravedad y ma-
durez que pide tu edad, andes con tanta
priesa & inquietud?s El confundido y aver-
gonzado con su mala conciencia, enten-
di6 que habia conocido su tenlacion, y
no tuvo boea para responder. Entonces to-
ma la mano el santo abad, y comiénzale 4
dar doclrina: c«vuélvete , dice, a tu cel-
da, y entiende que hasta aqui, 6 el demo-
nio note conocia, 6 'no hacia caso de ti;
pues no peleaba contigo, como €l suele ha-
cer con aquellos de quien tiene envidia; en
eso conoceras tu poca virtud, pues al cabo
de tantos afios que eres monge, no pudiste
resistir & una tentacion, ni aun sufrirla, y
aguardar siquiera un solo dia, sino que
luego al punto te dejaste vencer, y la ibas
ya & poner por obra. Entiende, que por
eso ha permitido el Sefior que te venga esta
tentacion, para que siquiera en la vejez
sepas compadecerte de las enfermedades y
tentaciones de los otros, y aprendas por
esperiencia que los has de enviar consola-
dos y animados, y no desesperados, como

al cual sin duda el demonio acometia con
estas fentaciones, y te dejaba a ti, porque
tenia mag envidia de su virlud y de su
aprovechamiento que del tuyo, y le pare-
cia que una virtud tan fuerte con fuertes y
vehementes tentaciones habia de ser con-
trastada. Pues aprende de aqui adelante de
ti & saber compadecerte de los otros, y &
dar la mano al que va a caer, y ayudarle &
levaniar con palabras blandas y amorosas, y
no ayudarle & caer con palabras asperas y

hiciste con aquel mancebo que vino & i
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desabridas ; conforme & aquello de Isaias:
““Dios me ha dado prudencia y discrecion
para que sepa animar y sustentar al que ha
caido (1);” y conforme al ejemplo de nuestro
Salvador , del cual dicc el mismo Isaias, y
lo trae el Evangelista San Maleo: ““La ca-
na cascada no la acabari de quebrar, y la
torcida que esti humeando , no la acabara
de apagar (2).” Concluyé el sanlo viejo di-
ciendo : «y porque ninguno pucde apagar,
ni_reprimir los movimientos, y encendi-
mienlos de la carne, sino es con el fervor
y gracia del Seior, hagamos oracion &
Dios , pidiéndole, que te libre de esta ten-
lacion ; porque ¢l es el que hiere y: el que
sana, el que humilla y ensalza, el que
mortifica y, vivifica.» Pinese el Santo en
oracion, y asi como por su oracion le vino
la tentacion, asi tambien por e'Ila.se la qui-
16 luego el Seiior. Y con esto quedaron re-
nfcdiados y enscnados asi el mozo como el
viejo.
=330 -3 IDeeee
CAPITULO X.

Comi¢nzase a tratar de los remedios contra las tenta-
ciones: y primeramente del dnimo, esfuerzo ¥ alegria
que habemos 'de tener en ¢llas,

““Hermanos mios, dice el Apéstol San
Pablo (3) , confortaos en ¢l Sefior y en la
polencia de su virlud. Armaos de Dios para
que podais resistir y tcoer fuerle contra
las asechanzas del demonio."” El bienaven-
turado San Antonio, varon muy ejercitado y
esperimentado. cn eslas guerras y batallas

e . . i
espirituales , solia decir que uno de los ; Temos cobardes y pusilanimes; sino que pe-

(1) Dominus dedit mihi linguam eruditam, ut
sciam suslentare eum, qui lazsus est, verbo. fsai. L, 4.

(2)  Arundinem quassatam non confringet, et li-
num fumigans non extinguet. Isai, XLII, 3; el Matth.
X1l 20. :

(3) De cactero, fratres, confortamini in Domino,
el in potentia virlutis cjus. Indnite. vos armaluram
Dei, ut possitis stare adversus iusi liss diaboli. Ad

Lphes. N1, 10.

principales medios para vencer 4 nuesiro
enemigo, s mostrar animo, esfuerzo y ale-
gria en las tentaciones; porque con eso
luego €l se entristece y desmaya, y pierde
la esperanza de podernos dafiar. Nuestro
Padre, en el libro de los Ejercicios Espiri-
tuales pone una regla ¢ documento muy
bueno & este proposity. Dice (1) que el
demonio nueslro enemigo se ha con nos-
olros en las tentaciones como se hi una
muger cuando rifie con algun hombre; que
si. ve que el hombre le resiste y muestra
pecho, luego ella se amilana, y vuelve las
espaldas y huye; pero si siente en el hom-
bre pusilanimidad y eobardia, luego ellase
engrie. y toma de alli mas atrevimiento y
osadia y se hace un tigre. Asi el demonio,
cuando nos tienta, si nosotros le mostra-
mos . pecho y brio, y resistimos: varonil-
mente 4 sus tentaciones, luego desmaya y
se da por.vencido; pero;si siente en nos-
otros pusilanimidad y desmayo, entonces
cobra mayor brio y fortaleza, y-se hace un
ligre y un leon contra nosotros. Y asi dice
el. Apéstol Santiago: *‘Haced rosiro al de-
monio,  resislidle con énime y esfuerzo, y
huira de vosotros (2).” Confirma esto-San
Gregorio (3) con aquello de la Eserilura en
el libro de Job (%), donde segun los Seten-
ta, llama al demonio mtrmicoleon, esto es,
lcon: y hormiga. Es leon de las hormigas;
pero si vos le mosirais fortaleza de lcon,
serd una hormiga para vos. Por esto nos
aconsejan los Santos, que en las tentacio-
nes no nos eniristezcamos, porque nos ha-

leemos con alegria, como dice la Sagrada
Escritura de Judas Macaheo y sus hermanos

(1) Tguat, lib. Exerc. spirit. Regul. 42, ad motus
animae discernendos.
(2) - Resistite diabolo, et fugiet a vohis Jacob. 1V, 7.

_(3)  Mirmicoleon; id ¢st, leo, et formica. Gregor.
lib. 5. Mor:, e, 17.

E(4) Tob. 1V, 31




