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y ¢ompaiieros: ““Peléaban Jas batallis de
Israel con grande alegria (1);”" y asi ven-
cian. -

Y hay.otra razon para eslo; que como
los demonios son tan envidiosos de nuestro
bien, nuestra alegria les atormenta y da
pena, y nuestra tristeza y pusilanimidad los
alegra; y asi, ‘aunque no fuese sino por
eso0, habiamos de procurar no mostrar pusi-
lanimidad ni tristeza, por no darles eése con-
tento, sino mostrar mucho &nimo y alegria
para hacetlos rabiar ¢on ello. Cuentan las
Historias eclesiisticas de los Santos mérti:
res, que una de las ‘cosas con que hacian
rabiar &'los tiranos, y con que ellos ator-
mentaban mas 4 los tiranos que los tiranos
a ellos, era con el dnimo y fortaleza que
niostraban en los tormentos. Pues de esa
manera nos habemos ‘de haber nosotros-eon
los' demonios en las tentaciones, para ha-
cerlos rabiar 'y ‘quad’ queden corridos. Por

fiuestros ‘enemigos, iremos dicicndo en’los

capitulos siguientes algunas' cosas que nos |

ayudardn’ & tener esté animo y esfuerzo en
ellas. :

CAPITULO XI.

Cuin poco es lo que.el demonio puede contra nosotros.

9l Ayudiv&nos, y no poco, para tener dni-

moy esfuerzo en las: tentaciones, conside-

rar la flaqueza demuestros enemigos ¥ cudn
poco : puede el demonio ‘contra nosotros,
pues:mo nos-puede hacer caer en pecado
ninguno, ‘si- nosotros ' no queremos. Dice
muy bien San Bernardo: «Mirad y advertid,
hermanos mios, cuén flaco es nuestro ene-
migoy  pues - no puedevencer sino’al que
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quiere ser vencido (1).> Si cuando uno va
4 la guerra 4 pelear contra su enemigo, es-
tuviese cierto que si ¢l quisiese venceria, ¥
que en su mano estaba la vieloria, [ qué
contento llevaria, porque iria cierto de eila,
pues de si estd cierto que quiere vencer y
no ser vencido! Paes de esta manera pode-
mos ir nosotros 4 pelear con el demonio;
porque estamos ciertos que no nos puede
vencer, si nosotros no queremos ser ven-
cidos, ‘San Gerdnimo (2) noté esto muy
bien sobre aquellas palabras que el demonio
dijo & Cristo 'nuestro Redentor, cuando
puesto en el pindculo del templo, le tentd
persuadiéndole que ‘s echase de alli aba-
jo (3). Dice' San ‘Gerénimo: «Esa es voz
del demonio, que desea que todos 8¢ cchen
y caigan abajo (%).s El demonio puede per-
suadir que os echeis; mas' no o8 puede
él echar si vos no quereis (5); «échale de

| ahi abajo,» dice ¢l demonio, euando 0s
sér este medio tan principal para véncer las
tentaciones y salir ‘con victoria y trianfo de |

tienta: «échate en el infierno.» Decidle
vos: «échate til;, que sabes ‘ya el camino,
que yo no me quiero.echar.» Pues si vos

llevar alld. Andaba uno muy afligido 'y va
muy consumido y.gastado. con. una.tenta-
cion del demonio que le decia interiormen-
le: cahéreate.» Dijolé un religioso 4 quien
se declard: «<hermano, zeso no ha de’ ser
queriendo vos? Pues decidle, «no quiero;s
y avisadme de aqui 4-ocho dias ¢omo 6s va. »
Y quitésele con aquello la tentacion, y
volvio 4 dar las gracias al confesor que
tal remedio Je habia dado. Pues éste es el
medio que ahora vamos dando.

Concuerda bien con esto lo que dice
San Agustin: «Hermanos mios, antes de la

(1) : Videte, fratros, quam Jebilis est Liostis noster,
qui non viacil aisi voltulein. Bernard.

(2) Hisren. sup..capn. 4 Maifh.

(3)  Mittg te dearshm. Nazth, 1V, 6.

(%) Vog diabicli oot " qul sempsr qmuss oadale
paaraum Aol ] #

(B Horal itae nag notasts I

~lo al ‘abismo, y ¢errd y sell6, dejandolo

no quereis ir al infierno, 6l no os puede-
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venida de Cristo, el demonio andaba suelto;
pero viniendo ¢l al mundo, at6 al demonio
que se habia hecho fuerte en él, como dice
el Sagrado Evangelio (1), y le vi6 SanJuan
en el-Apocalipsi (2).» Vi, dice (3), volar
un angel del cielo que tenia la llave del
abismo,  y una gran cadena en la:mano, 'y

cogit al dragon, serpiente antigua, que es

¢l demenio, 'y ‘atilo por mil ‘afios, y arroj6.

encerrado para que no 'engafie mas 4 las
genteés hasta que se pasen mil afios, y des-
pues se le dard larga por algun poquillo de
tiempo.” Dice San Agustin, sobre 'este lu-
gar; que este atar al demonio, es, no le
dejar ni permitir que haga todo el mal que
él podia y queria, si le dejaran, tentando
¥ enganiando 4 los hombres de mil mane-
ras ‘esquisitas. Cuando venga el Anti-Cris-
to, le dardn alguna mas licencia; mas aho-
ra esti muy atado. Pero direis: «si estd
atado'ge6mo prevalece y hace tanto mal?»
Es verdad, dice San Agustin, que prevale
ce'y hace mucho dafio; pero eso es en los
descuidados y negligentes: porque: el de-
monio estd atado como perro con cadenas,
¥ no puede morder & nadie, sino es al que
se'quiere llegar &:él."Ladrar puede 'y pro-
Vocar y solicitar & mal; pero no puede mor-
der, mi hacer mal, sino al que se le .quiere
llegar (%). Pues asi como seria necio, y o3
reiriades y hariades burla del hombre que
se dejase morder ‘de un perro que estd
amarrado fuertemente eon una cadena : asi,

?i) Matth, XII, 29.
2) August. serm. 197 de tempore.
/ 43) Et vidi angelum descendentem de coelo, tha-
bentem clavem abyssi, et catenam magnam in  manu
sua. Et np%rehendit draconem, serpentem antiquum,
qui est. diabolus, et Satanas, et ligavit eum per annas
mille: el misit eum i abyssum, et clausit, et signa-
Vil super illum,. ut non seducat amplius gentes, donee
tonsumentur mille anni. Et post haec oportet illum
solvi-modico tempore. Apoc. XX, 1, }
{4) ' Lateare potest, solicitare ‘potest , . ‘mordere
uﬁ:‘mmo ?on ‘potest, nisi volentem, Aug. lib: 20 de oi=
L] '1 . -

| dice San Agustin, merecen que ge rian ¥y
{ hagan burla deellos, los que se dejan mor-
der y ser vencidos del demonio, pues esta
alado y amarrado fuertemente, como perre
rabioso, y no puede hacer mal sino .4 los
que se le quieren llegar: vos os lo guisiss
tes, pues, os llegastes 4 él para: que os mor=
diese; que €l no puede Hegar '& vos, ni has
ceros caer en culpa alguna, si vos no que-
reis; y asi podeis hacer burla de él. De-
clara San Agustin 4 este proposito aquello
del Salmo: “Este dragon, que ecriastes,
Sefior, para que hiciésemos burla de él (1)."
¢No habeis visto ¢6mo hacen burla de un
perro, 6 de un oso atado, y se van 4 jugar
¥ pasar tiempo con él los muchachos? Pues
asi_podeis hacer burla del demonio, cuan-
do os trae las tentaciones, y llamarle de
perro, 'y decirle: «<anda, misérable, que
estds atado, no puedes morder, no ‘puedes
hacer mas de ladrar.» '
Cuando al bienaventurado San Anfonio
le aparecieron los demonios en diversas for-
mas espantables, en figuras de fieros ani-
males, como leones, tigres, toros, serpien-
tes y escorpiones; cercindole y ameénazin-
dole con sus ufias, dientes, bramidos'y sil-
vos temerosos, que parecia e querian
ya tragar; -cl Santo hacia burla dé" elios,
y deciales:  «si tuviésedes *algunas ‘fuer-
zas, uno solo de'vosotros bastaria para‘pe-
lear ‘con un hombre:" mas ‘porque ‘sois fla-
cos, procurais juntaros 4 una mucha eana-
lla, para’poner miedo con eso. Si él"Sefior
os ha dado poder sobre mi, vefsme aquf,
tragadme; mas si no le teneis, ypara
qué trabajais en valde?» Asi podemos ha-
cer nosotros; porque despues que Dios
se hizo hombre, ya no tiene el ‘demo-
nio fuerzas, como él mismo 1o confess §
San Antonio, el ¢ual respondis; ‘<Al Sefior

: |

(1) Draco iste: quem formasti ad illudendum__ei.,

Psal. CIII, 26,
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de dén gracias por eso que, aunque eres
padre ‘de mentiras, en eso dices verdad,
porque el mismo Cristo nos lo dice:» ““‘Ya
yo he vencido y librado al mundo” de la
sujecion .y poderio del demonio, ‘‘por eso
tened Animo y confianza (1).” ““Gracias infi-

ra, y en acabando de vencer comenzaron
4 servirle'y 4 cantarle la gala de Ia vie-
toria. Y del bienaventurado San Antonio
leemos que; siendo una vez reciamente
azotado y acozeado de los demonios, al-
zando los ojos arriba, vid abrirse el te-
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tud, fué corviendo y dando voces dicién-
dole _!o'que pasaba. Pareciale 'que ya - eran
perdidoz (1).Diee el Proféta: +No temas,

que massonlos que nys ‘defiefiden 4 nos-

vt s ke
obros (2).” Yopidié 4 Dios gue'le abriedelos

que Ia rabia 'y enemistad qué el demaonio-
liene con mosotros , no solo es envidia del
hembre ; sino- 6dio que: tiene conira Dios!
nuestro: Sefior| y« tomo s ne: puede thacer

fuerte-en Dios; mi satisfacorien &l su rabios]
S0 enojo | viendo que clhombre: habia sido
criadod’su imigen y semejanzd) convierte:

ojos“paraque lo'viese. Abrele Dios los ojos

b ]
yve que todo'el monterestaba lleno de da-
balleros 'y carros'de fuego eén 'su defensa

nitas sean dadas -al Sefior, que por Cristo | cho de su celda y entrar por alli un rayo
nos ha concedido esta victoria (2)." de luz tan admirable que con su presem-
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CAPITULO XIL

Que nos ha de dar grande dnimo y esfaerzo para pelear
} en las tentaciones considerar que nos estd mirando
Dios.

Ayudarinos tambien mucho para lener
grande dnimo y esfuerzo en las tentaciones,
y pelear varonilmente en ellas, considerar
que nos estd mirando Dios como peleamos.
Cuando un buen soldado estd en campo
peleando contra sus enemigos, y echa de
ver que el emperador 6 capitan general le
esta Imirando y gustando de ver el 4nimo
con qué pelea, cobra grande esfuerzo y
brios para pelear. Pues eso pasa en nues-
tras peleas espirituales , en realidad de
verdad. Y asi, cuando peleamos contra las
tentaciones, habemos de hacer cuenia que
estamos en un teatro, cercados y rodeados
de 4ngeles y de toda la corte celestial que
esti 4 la mira esperando el suceso, y
que el presidente y juez de ‘nuestra lu-
cha y pelea es el Todopoderoso Dios. Y
es consideracion esta de los Santos, funda-
da en aquellas palabras del Sagrado Evan-
gelio: “‘Hé aqui que los ingeles se lle-

" garon 4 €l y le servian (5). En aquella
tentacion y batalla espiritual de Crislo con
el demonio, estaban los dngeles & la mi-

1) . Confidite, ego vici-mundum. Joann, XVI, 33.
9) Deo aulem gralias, qui dedit nobis vicloriam
er Dominum nostrum Jesum-Christum. I. ad Cor.
NobT

cia huyeron todos los demonios , y el dolor
de las llagas le fué quitado, y con entrafia-
bles suspiros dijo al Seiior, que entonces le
apareci6: «;Donde estabas, oh buen Jesus!
(Donde estabas, cuando yo era tan maltra-
tado de los enemigos? (Por qué no estu-
viste aqui al principio de la pelea, para
que la impidieras ¢ sanaras todas mis lla-
gas?s A lo cual el Sefior respondio dicien-
do: «Antonio, aqui estuve desde el princi
pio; mas estaba mirando. como le habias
en la pelea; y porque varonilmente peleas-
te, siempre te ayudaré y te haré nombrado
en la redondez de la tierra:» De manera,
que somos especticulo de Dios y de los in-
geles y de toda la Corte Celestial. Pues
Jquién no se animard a pelear con esfuer-
z0 y valentia delante de tal teatro?

Y mas, porque: ¢l mirar de Dios: es
ayudarnos, habemos de pasar en esto ade-
lante , y considerar que no solamente 00S
estd Dios mirando como Juez, para darnos
premio y galardon si vencemos ; sino fam-
bien como Padre y valedor , para darnos
favor y ayuda para que salgamos vence-
dores (1). En el cuarto libro de los Reyes;
| cuenta la Sagrada Escritura que envi6 el
rey de Siria la fuerza de todo su ejército
 de carros y caballos sobre la ciudad de Do-
' tain , donde estaba el profeta Eliseo, para
prenderle ; y. levantindose de mafana Su
criado Giezi, viendo sobre si tanta multi:

terram, et praebent fortitudinem. I£. Paral. XVI, 9.

(3).. Et. ecce Angeli accesserunt , et ministrabant | —Quoniam ‘s dextris ex mihi ne commorear. P

oi. Matth. IV, 13.

1 XY, 8.

(1) Oculi enim Domini contemplantur universam:

con'lo ‘cual queds muy esforzado. Pues eon
esto lo " habemos' de ‘quédar tambien nos:
otrost £ Péame ,!!Sdfior ,; corca de lif; y
cualquicr mao pelee eontra mi;” decia’ el
Santo Job (3)! Y el Profeta; Jeremias: #El

Sefior estd  conmigo), Y comq fuerte guer

rero ‘pelea por mi; no hay que’ temer los

enemigos,’ porque sin duda-eacrdin
dardn‘confundidos (%).”

San ‘Gerdnimo, sobre aqueiie del Profe-
ta: -“Seﬁar , con el escudo de vuecstrabue-
na volantad nos coronastes (5),” dice : no:
tad que alld en el mundouna cosa es el es-
eudo 'yotra la eorona ; pero para con -Dioé

una’'misma cosa ‘es ¢l escudo.y la corona;
porque defendiéndonos el Sefior con el es-
eudo 'de’ su buena woluntad , enviindonos
su -proteccion y ayuda ;este escudo y am-
pardles nuestra victoria y corona: ¢<Si Dios
esta con' nosotros , ' squiéa ' contra: IIDS#-
otros (6)?” D
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" “'CAPITULO XU |

l?uan(.ios razones muy buienas pari pelear” con grande
Imo ¥ confianza en; ias tentacionbs; .

S

El bienaventurado. San’ Basilio dice @h)

(1) Heu, heu, liew; Domi id fici
w Be_g._ \'5’, {5., ; Domine mi', quid ficiemus?
{2) Noli timere:
cum illis. 7b.
(3) Pone me juxta le jusvi
cg&li‘a ?;e. e ii\’ll, 3 et cujusvis manus pugnel
~ Dominus™ autem mecum est, quasi
5 Do ! 5 nasi hells
lfit:r“zais, de_:rea. qui persequuntur me cqu‘dcnt e!:iitiE
{s‘jertﬁr;r;:i:c\nruntdeuzu;,veImme_uler. Jevem. h’ A% K|
Vi mine, ut s oD s tic dbas ot
Rty l;um bonae voluntatis luac core-

V!flﬁ}, 3?1 Deus, pho nebis, guis contra 5os P 4d Rom.

(7) Basil, serm, 24 0028 de \f
o LG8 Variis qrgw 9
B. del G, toma XiV. =L, —Emrcicio gumet iy

plures enim nobiscum sunt, quani

DE PERFECCIQN y VIRTUDES CRISTIARAS,=T, I,

s‘c;,r Imagen y ' semejanza- de'Dios ;& quien
ol tanto aborrece, y' procuras vengarse en

dé s como si-uno estuviess ‘muy airadorcon:
elrey y descargasé el enojo en su imbgen,
porgue-wo-puede ) Hegar al rey. Y gomo e‘i
toxo ; dieeSan. Basilio , qug viéndose agar-'

y-que= | rochads del hombre; arreméte ‘con su esti-

lua y figura,bque en elcoso de hin puesto,
y en ella descarga su furia y rabia, ha,-
E:&;ﬁﬁl& pedazos, vengindose en ella del
De aqui sacan los Santos dos razones
muy hut_anas para-animarnos & pelear varo<
nilmente en las tentaciones y ‘para que teri-
gamos grande confianza que saldremos de
ellas ‘on 'victaria. La  primefa es , porque
no'nos va en ello: nuestra-honra sola ;. sinp|
!a de Dios; & quieny el dempnio qhiére*in-
Juriar y -_efender en nosotros. ' Lo cual-nosi
haide animar d/ dar la \viday, antes que fal-
tar; ‘porquelel:demanio no:salga eonda su=
ya de haberrtomado raquella ve.ng-aﬁ'z'a- son;
tra D.i'as en nosoiros, como enimigen susyi
¥y que:éltanto ama’y-estima De manera que:
¥a, no solodefendémos-nuestro -partid:) ‘sii-
no volvemos: por el partidoy cau_éa de D,iios;
y-asi-habemos de: morir en la demanda .an-’-.
les que-consentir ‘que se-menoseabe la ;w\u'--
ra de Dios. :

Lo segundo, pues el .demonio, por res-
pecto de Dios, y por el 4iio que ‘& su Di-
vina, Magestad tiene, nos hace guerras, po-
denos confiadamente esperar qu_;?; ¢l -S’eﬁm.'
saldrd d-la causa, y fomard este negoeio par
suyo, y volverd por nosotiod, para'que fie

76

toda su rabia .y enojo contra el hombre; por:

¢l; hacibridolestodo el mal y-dufio qile pue=

T —
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seamos vencidos, ni sobrepujados de él, si-
no que salgamos con victoria y triunfo.
Porque aun aci vemos, que si un prineipe
6 sefior poderoso ve & otro puesto en algun
trabajo ¢ aprieto por su causa y respelo,
luego sale & la demanday toma el negocio
por. suyo. En el libro de Esler cuenta la
Sagrada Escritura (1), que por causa de
Mardoqueo, habia Aman puesto & punto de
muerte 4 todo el pueblo de los judios,y
torné Mardoqueo por su causa de lal mane-
ra, que puso &4 Aman y & los suyos donde
él queria ponerlos. Mucho mejor harad esto
el Sefior. Y asi osadamente podemos decir
4 Dios: “Levantdos, Sefior, y volved por
vuestra causa. Toma, Seiior, las armas y el
escudo, ylevantate en mi ayuda (2).” *

—eose H3HIET Eoeo—

CAPITULO XIV.

Que Dios no permile: que nadie sea tentado mas de lo
que puede llevar, y queno debemos desmayar cuando
crece O dura la Lentacion,

¢:Fiel es Dios, dice el Apéstol San Pa-
blo (3), que no permiliri que seais tentados
mas de lo que podeis; y si-creciere: la ten-
tacion, crecerd-tambien el ‘socorro 'y favor
para vencery triunfar de vuestros enemis
gos, y quedar. con ganancia -de la tenta:
cion.” Esta es una cosa de grandisimo con+
suelo y que pone grande animo en las len:
¢iones: por una parte sabemos que el de-
monio no puede mas de lo que Dios le die-
re licencia, ni nos podra tentar un punio
mas. Por olra parte estamos ciertos que
Dios no le:dara licencia para que nos lienle

(1) Esther, cap. 8 et 9.

(2) Exurge Deus, judica causam tuam. Ps. LXXIII,
29, Apprehende arma, et stulum, et exurge in ad-
jutorium mihi. Ps. XXXIV, 8. ¢

(3) Fidelis autem Deus est, qui_non patietur vos
tentari supra id quod poteslis, sed faciet etiamn cum
tentatione proventum, ut possilis sustinere. I. ad

Cor. ¥, 13.

mas de lo que pudiéremos llevar, comodice:!
aqui el Apéstol. ¢Quién con'esto no se con=u
solard y animara? No hay médice que con
tanto cuidado mida y tase las onzas de acibar
que ha de dar al enfermo , conforme ala
disposicion del sugeto, como aquel Fisico
celestial mide y tasa el acibar de la tenta-
cion y tribulacion que ha de dar 6 permilir
& sus siervos, conforme 4 la virtud y fuer-
zas de cada uno. Dice muy bien el santo
abad Efrén (1): «Si el ollero que hace va-
sos de barro, y los pone en el horno ; sabe
bien el tiempo que conviene tenerlos en el
fuego para que salgan bien sazonados.y
templados y sean provechosos para el uso
de los hombres, y no los tiene mas: liem-
po del que es menester, porque no 56
quemea y se quiebren , ni les tiene ;menos
tiempo ‘del necesario, porque no salgan tan
tiernos que luego se deshagan entre las ma-
nos  jeudnto mas hari esto Dios: con nos:
otros, que es de infinita sabiduria y bondad,
y es grande el amor paternal que nos tiene?»
San Ambrosio, sobre aguello _de San
Mateo: “‘Entrando Jesus en la navecilla,
le siguieron sus Discipulos; y levantése una
gran tormenta en el.mar, de suerle, que &
la navecilla: la cubrian, las olas; mas. JEsus
dormia (2),” dice (3): notad que tambien
los escogidos del Sefior, y que andan en su
compafiia, son combatidos de tentaciones,
y algunas veces hace Dios del que duer:
me, escondiendo como buen Padre el amor
que tiene 4 sus hijos, para que acudan mas
4 él; pero no duerme Dios, ni_se ha olvida-
do-de vos. Dice el Profeta Habacue: ¢‘Si 0s
pareciere que larda el Seior, esperadle, y
estad muy cierto que vendrd y mo tarda-

1) Eplren, serm. 1 de patientia. :

2) Ascendente ‘Jesu in naviculam , seculi ‘sunt
cum discipuli ejus, el ecce molus magnus factus est
in mari, ita ul navicula operiretar fluctibus: ipse ve=
ro dormiebat. Malth. VI, 23. J

(3) Ambr. Wb, 6 super Lucam.
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ra (1).” Paréecos i vos que tarda, mas en
realidad de verdad no tarda. Al enfermo
parécele larga la moche y que se tarda el
dia; mas no es.asi, no se tarda, que & su
tiempo viene. Asi Dios no se tarda, aunque
a Vos como 4 enfermo os parezea que si. El
sabe muy bien la ocasion y la coyuntura, y
acudird al tiempo de la necesidad.

. .San Agustin trae & este proposito aque-
llo que respondio. Cristo nuestro Redentor 4
a_las hermanas de Lazaro, Marta y Maria:
‘:Esta enfermedad no es parala muerte, si-
no para gloria de Dios, y para que sea glo-
rificado el Hijo de Dios por ella (2).” Ha-
bianle enviado & decir que estaba enfermo
su amigo Lizaro, y detivose dos dias, que
no quiso ir alli, para que el milagro fuese
mas sefalado. Asi, dice (3), hace Dios mu-
chas veces con sus siervos; déjales por al-
gun liempo en las tenlaciones y trabajos,
que parece se ha olvidado de ellos; pero
no se ha olvidado , sino hicelo para sacar-
los despues de ellos con mayor Lriunfo y glo-
ria. Como 4 José, que le dejo estar mucho
tiempo en la circel, para sacarle despues
de alli como le sac6, con grande honra y
gloria, haciéndole gobernador de toda la
tierra de Egiplo. Asi, dice, habeis de en-
tender, que si el Sefor se deliene y permite
que dure la tentacion y el trabajo, es para
sacaros despues de ¢l con mayor aprove-
chamiento y aerecentamiento vuestro. San
Crisostomo nota tambien esto sobre aque-

llas palabras: ‘‘Que me ensalzas de las
. puertas de la muerte (4).” Advertid, dice,
,que no dijo_el Profeta: «<librasteme, Sefior,

de las puertas de la muerte;» sino «ensal-

Zasme:» Porque el Sefior, no solamente li-
bra 4 sus siervos de las tentaciones, sino
pasa adelante haciéndoles  con ' esto mas
aventajados y sefialados. Y asi, por muy
aprelado que os veais, aunque os parezca
que llegais hasta; las puertas del infierno
habeis de tener ‘confianza, que de ahi os sa:
card Dios. El es el que mortifica y vivifica,
y el que deja llegar hasta las puerias de
la muerte, y el que saca y libra de ellas,
cuapdo ya . pensabades perecer (1). Y asi
decia el Santo Job: ‘‘Aunque me mate, en
€l esperaré (2).” ’
San Gerénimo pondera aqui muy bien
aquello del Profeta Jonas, que cuando pen-
s6 que ya era perdido y que no habia re-
medio, sino que dan con él en la mar; ahi
le tenia el Sefior 4 punto una ballena que
le recibiese , no para despedazarle, sino
para salvarle y echarle & tierra, como en
navio muy seguro (3). «¢Advertid y consi-
derad, dice (4), que lo que los hombres
pensaban que era su muerte, esa fué su
guarda y su vida. Pues asi, dice, nos acon-
tece 4 nosotres, que lo que pensamos mu-
chas veces que es pérdida, es ganancia; y
lo que pensamos que es muerte, es vida.»
Como la redoma de vidrio en manos de
hombre que juega de manos, que la echa
muchas veces en alto, y piensan los otros
que cada vez se le ha de caery hacer ﬁe-'
dazos; pero despues de dos 0 tres veces,
quitdseles el miedo & los que lo.ven y tie-
nen por tan diestro al jugador que se ad-
miran de su destreza. Asi los siervos de
D"ms, que saben muy bien cuén diestro ofi-
cial es Dios, y conocen pricticamente y

5 (!)t Si moram I'ecgriﬁ, r;xpdecta illum: quia veniens
enict, et non tardabit (Zd est, citissime veniet).
Habac. 11, 3. Cath i
(2) Infirmitas haec non est ad mortem, sed pro
?Ellmfia Dei, ut glorificetur Filius Dei per eam. Joann.
, 4.
(3) Aug. Epist. 143 ad Demetr. virginem.
(4) Qul ¢xaltas me de portis morlis. Ps, 1X; 15.

X1, 13, ¢, in ipso sperabo. Job.
E’htl:ii)l‘ell,gg}(l‘gg??;ri???lii.us PIRGAIS. gradaim,cot d¢-
s 5 cusodia . o e

.
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-por:experiencia que siabe mmy -bien jugar
con nosotros, levantindonosy humillindo-
nos, mortifieindonos y vivificindonos; hi:
riendo -y sanando, no temen ya en:las ad-
versidades yi peligros, aunque' se'lengan
por flacos y de vidrio; ' porque ~saben que
estan en ‘buenas ‘manos (1), que no se le |
.québrari la redoma ni la dejard caer.

En la Historia’Eclesidstica se refiere que
decia el abad Isidoro ¢ «Guaventa afios’ hd
que ‘soy combatido de un vicio y nunea he
eonsentido.s Y de ‘otros much6s de’ aque:
llos santos monges antiguos' leemos’ séme-
jantes 'ejemplos de’ tentaciones’ muy' conti- |
nis yolargas; on que peléaban con grande
foftaleza y contfianza’ Pues! 4'estos gigan:
tes, que sabian bien peléar'(2), ‘habemos

nolotros de imitar. Bl 'glorioso San Cipria- if™
-(Jué ‘el deseoiifiar de 'siy ponér” téda su confianza en

0o,” para " animarnos 4 esto, frae (3) aque: |
o ‘de"Tsafas'?' <“No" ‘qliteras temer’, dice
Dio§ (4), porque’yo te vedimf; ta'eres’mio,
¥ bigi ‘te 8¢ el nombrel; cuando’ pasares
por las aguas, §eYé' conligo, ¥ mo'te” hun-
dirds; elando anduvieres én'médio del' fue- |
#6) 107 t6" qucnmards, i kMM te hard
fnal'alzuito; porque yo soy tu'Dios, tu Se-
fior''y ‘Salvader)” Tambicn son para’ esto
muy tiernas y regaladas aquellas palabras
que’dice Dios por el mismo Profeta: ‘<Se-
reis llevados'd los pechos, y sobre las ro-
dillas os 'halagabdn: ‘como ‘Ja madre "halaga
al 'hijuelo; o8 éonsolaré yo (5).” Mirad con
qut antor y ternura recibe Ja madire”al ni-

10, cuanido tenierdo miedo de alguna cosa:

© ({)ioIn smonibus Luls sertés’ meac.Ps. XXX, 16.
(2) Ibi fucrunt gigantes scientes bellum. Baruc.
JH i i :
(3} Cyprian. lib. de exhorial. Mariyrii.

(%) . Noli timere, quia redeni ie, cl vocavi te no-
mine fuo: meus es LUy cum transicris per afuas,” le-
cum ero, et fluming nowt operient le: cum. sinhulave-
ris'in igne, non'cembureris, ot flamma non drdebitdn
te; quia ego Dominus Deus luus, Sanctus Israel. Sal-
vator taus. l=ai. XLIH, 1.

(3). Ad ubera portabimini, et super ganua blan-
dientur vobis. Quamado si-cul mater blandislur, ita

se acoge & élla; como le abraza, y le dd
los pechos;- como junta su rostro con el su-
yo, y le acaricia y regala. Pues eon mayor
amor 'y regalo, sin’comparacion, adoge ‘el
Sefior a-les que ei lag tentaciones y peli-
grog acuden a'él. Esto deeia el Profela que
le consolaba y aniimaba mucho 4 '€l en sus
tentaciones y trabajos (1). Esto nos'ha de
consolar y animar tambien & nosotros, y
hacer que tengamos grande ‘dnimo y ' con-
fianza en las lentaciones; porque 16 puede
faltar Dios 4 su ' palabra, dice €l Apostol
San Pablo (2). ‘ o s

=333 3G IRID Ecee—
CAPITULO XY.

Dios es graudl_a medio: para vencer, las tentaciones, ¥
por qué acude Dios & los que copfian eh ¢l

Uno' de Tos’ mas principalés y* eficaces
medios para aléanzar victoria y Trianfo” én
las téntacidnes, ¢s  descorfiat de'ngsotros
y''ponér-16da* nudstra: eonfianza ‘en Dios. Y
asl’ vémos que b 'da’ olra razofl ‘el mistio
Seitor en muelios Tugares de' la Escrilura
para“amparar 'y librar "4 uno-eh ¢l tiempo
de Ja ‘tribuldeion “y tentacion , sino haber
¢sperado y confiado en ¢l: “*Por qus eSpe-
16 'en mt 1o fibraré yo. Dios 'hace salvos &
fos que esperdan en él; es protector de to-
@65 "los que esperait en él (5).” De donde
“tom la Iglesia aquella oracion: «Sefier, que
§ois protector y ampato de los que esperan
eit' vos, efc. (4).> Y en el Salmo LV1, esto

{1), Memar esto verbitui, servo luo, in . que. mihi
spem dedisti. Hicc.ne eonsolata est in humilitate meas
quia eloguium tuum vivificavit me. Ps. CXVIU, 49.

(2) Impassibile est mentivi Deum. Ad eb. VI, 18.

(3) Quaniam in e speravil,, liberabo. eum, . Ps.
Xd, 14,—0ui salvos fieis sperantes in te. Ps. XVI,
7.— Dioteelor  est. omnium sperantium in se, Ps,
XVII, 31. -

ega gonsolahor vos. Isai. LXVI, 12,

(4) - Protector in te speranfium Deus, elg,
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alega ‘el Profeta y pone delante & Dios,
para obligarle & que useé con ¢l d¢ miseri:
cordia: “*Sefior, habed misericordia de mf;
porque he esperado y puests toda mi con-
fianza en vos (1).” Y lo mismo hace el Pro-
feta Daniel: <“No quedan confundidos , Se-
fior’; los que confian en ti (2).” Y el Sibio
diee 2 “‘;quién jaméas esperé en Dios que
quedase confundido (3)?” Y toda Ja Eseri:
tura’ estd llena de esto; de lo cual digimog
atriba (%), ¥ asi ‘o serd menester deéte:
nernos dqui en ello.

Péro véamos ' qué es 'la causa dé ser
este medio tan eficaz para aleanzar ¢l favor
del Seﬁpr; ¥ por qué acude Dios tanto &
los quie desconfiat ‘de si y ponen en'él toda
su confianza. La razon de "esto’ habemos
tabien tocado divefsas veces, y1a di @l
mismo Sefior en ¢l Salmo XC: ““Porque es-
:]ie,fé. en mi, le amparard y libraté ;* gpor
qué? ‘Lo ampararé , dice (5), pofque co-
nocié mi nombre.” Declaralo muy bien San
Bernardo : «La Fazon e, porue ésé no se
alribaye nada ‘4 si, sino todo 1o atribuye
y refiere ‘4 Dios, y 46l T da 1a Honra y

gloria de lodo (6)3» ¥ asi, entonces toma

D.ios Iq mano, hace suyo el negocio 'y se
encarga de él, y vuelve por su gloria’y

y en sus medios 'y diligencias, todo aquetlo
8¢ atribuye a si ¥ lo' quita 4 Dios, v e

‘quiere alzar con'la’ honra y gloria que ©s

propia de Su Magéstad, ¥ asi le deja Dios

en su flaqueza porque no baga nada; por- |

2of1) Miserere mei Deus,, miserere mei; quoniam in
te confidit apiwa wea: Kt in ambra alarum fdarum
sperabos Ps. XXXV, 4. i

(2) Quoniam non est confusio eonfidentibus in te.
Dan. 11, 40. :

(3) Feel. IT, 11.

(4): Teat. 3, cap. 33 y 38.

(8) Protegzam eum, quoniam eoznovit nomen
meéam, Ps. Xk, 14

(6) 8i tamen eognoverit nomen meuni: ne sili
tribuat guod liberatus est, sed nomini meo del glos

que, como dice ¢l Profeta (1), «riose agradd
Dios en los que confian en la lortaleza  dé
sus eaballos ; 'y en sus industrias y diligens
cias; sino en aquellos queé, desconfiados de
sty de todes sus medios’; ponen toda sa
confianza en Dios y 4 esos’ envia @l su 5o
corro y favor muy copioso y dbundante.s

- SanAgustin ‘dice que" por ‘esto’ dilata
Dios algunas veces sus dones y fuvores, 'y
p'er'm‘;te que-: dufen mueho en nosotros 108
i‘?'sabios de algunos vicios y malas inelinas
ciohes  que tenemos y (e no' 148 dcabamos
de vencer y sujetar del todo; «no para que
nos perdamos y condenemos, sino para
que seamos humildes y para encomendar-
nos mas sus dones, y -que los eslimemos
en mas y los reconozcamos por suyos,
Y no_nos afribuydimos 4" nosotrds 16°qué
es de Dios; porque este es un e'rror.ffrﬁﬂy
grande y muy contrario & la honra y 4
la Religion 'y pledad eristiada (2).57Y si
alcanzisemos estas cosas ‘con facilidad) ne
las_tendriamos en tanto 'y Tuege’ penss:
riamos que nos 1as tenfamios en'la mangh,
y que por nuestra diligencia las habfa-
mos aleanzado. San Gregorio, stHre aqué-
llas palabras de Job: “Veis “afjui, que no

5 : ! | hay 'socorro en mi para mi (3),” ‘dice:
honra, Pero cuando uno va confiado en si |

«Muchas veees usamos tan mdl e 2 Vir-
tud y de los dones dé¢ Dios, que nos Tuefa
mejor no los téner; parque nos’ ensoberbe.
cemos con ellos y confiamos Tuego’ fiueho
en nosotros mismos, y atribuimo$ 4 ‘n6s.
olros y & nuestras fuerzas y' diligencias
lo que es pura gracia 'y 'misericordia deo

(1), Nou in fortitudine - eqai’ yoluntaledm habobit:
mec.in. 1ibiis viri beneplacitam. erit ei: beneplasititm
est Dom,;:w‘_supn_r timentos eum, ot ip eis qh{spé?&r‘nt
superrhisericordia &jus, Ps. CXLYVT, 10. i

(2). Nom .ul, downemur, sed ut Jmmiles simos.
Commendans nobis gratiam suam, ve_ facilitatom in
mnnlb:!s assecuti, nosirum putemus esse guad’ ejus
eslj qut oreor multum est Religioni, pietatique oon-
trarius, dug. 1b. 2de peceal. merils ol remis, cag, 19,

tem, Fernard. serm. 13, super Ps. Qui habital,

(3) Eccg non est augilipm mifi in me. Jod. Vi, 3.
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Dios (1).» Pues por esto (2) nos niega-el
Seiior muchas veces sus dones, y permilé
que millares de veces esperimente uno su
propia imposibilidad en muchas obras bue-
nas, grandes y pequeiias, y que no pueda
obrar cuando querria; y permite que dure
mueho tiempo esa imposibilidad, para que
aprenda @ humillarse, y & no confiar de si,
ni atribuirse cosa alguna, sino.que todo el
bien lo atribuyamos & Dios, y entonces
podrd.cantar y decir: ‘‘Las ‘armas de los
fuertes fueron vencidas y los flacos han
sido ceiiidos de fortaleza (3).”

el hamd

CAPITULO XVL

Del l;emedio de la oracion, y ponepse algumag oraciones
jacnlatorias, acomodadas para el tiempo de las tenta-
ciones.

'El medio de la oracion siempre se ha
de tener por muy encomendado, porque es
un remedio generalisimo y de los mas prin-
cipales que la Divina Escritura y los S.an-
tos nos dan para ‘esto. Y el mismo Cristo
nos le ensefia en el Sagrado Evangelio:
+«Velad y orad, porque no entreis en la
tentacion (4).” Y no solo de palabra, sino
con su propio ejemplo nos le quiso ensenar
1a noche de su Pasion, apercibi¢ndose para
aquella batalla con larga y prolija .oracion,
‘mo_porque, ¢l tuyiese necesidad, sino para
ensefarnos 4 nosotros que lo hagamos asi
en todas nuestras tentaciones y adversida-
des. El abad Juan decia que ha de ser el

religioso como un hombre - que tiene & la

mano izquierda el fuego, y 4 la derecha el

agua, para que en prendiéndose el fuego,

luego eche agua y le apague. Asi, en pren-

diéndose el fuego del pensamiento torpe y

malo, habemos de tener luego & la mano f’l
refrigerio de la oracion para apagarle. Traia
tambien otra comparacion, y decia que el
religioso es semejante a un hombre | que
esta sentado debajo de un drbol grande, el
cual, viendo venir muchas serpientes y bes-
tias fieras contra si, como no les puede, re-
sistir, sibese encima del drbol, y .asi se
salva. De la misma manera . el religioso,
y todo el que trate de su aprove chan.liento
espiritual, cuando ve venir las tentaclfJnES,
se ha de subir & lo alto con la oracion y
acogerse 4 Dios, y asi se salvara y librard
de las lentaciones y lazos del demonio. En
valde trabajara y echard ¢l sus redes, si
nosotros sabemos volar y subirnos 4 lo alto
con las alas de la oracion (1).

~ En la primera parte (2) tratamos lar-
gamente de este medio de 1a oracion; ah.o-
ra solamente recogeremos algunas oracio-

en semejantes liempos. Llena tenemos la
Sagrada Escritura (3), especialmente los
Salmos, de oraciones acomodadas para esto.
Cuales son: ‘‘Levantdos, Sefior, ;por qué
dormis? zpor qué apartais vuestro rostro, y
os olvidais de nuestra pobreza y tribula:
cion (4)?” ““Tomad armas y escudo, y lg-
vantdos en nuestra ayuda; decid 4 mi ani-
ma: yo soy tu salud (5).” ¢‘¢Hasta cuando,

1) Plernmque enim virtus habita, deterius quam
si %gesset, intc{f'ﬂcit; quia dum ad sul conl]dfmumn
mentem erigit, hanc elauon_ls_g_ladlo transfigit cum-
que eam quasi roborando vivilicat , elevando necal:
ad interitum videlicet pertrahit, quam per spem pro-
priam ab interna fortitudinis fiducia evellit. Greg.

{2) D. Vincent. tract. de vila spirituali, cap. 3.

(3) Arcus fortium superatus est, el infirmi ac-
¢ineti sunt robore. I. Reg. i, 4. 2 _

(4) Vigilate, et orate, ut ngn iatretis in tentatio-

(1) 'Frustra autem jacitur rete ante oculos pen-
patorum. Prov. I, 17.—Oculi mei semper ad’' Domi-
num; quoniam ipse evellet de laqueo pedes meos.
Psalm. XXIV, 15.

(2) 1 p. trat. 5.

3) [lsai. XXXVIII, 14.

4) Domine vim patior responde pro me. Exurge,
quare obdormis, Domine? Exurge, et ne repellas in fi-
nem. (uare faciem tuam avertis, oblivisceris inopia¢

nem, Matlh. XXV, 4,

nostrae, et tribulationis nostrae? Ps. XLUI, 23.
\ (8) Apprehende arma, et scutum, et exurge in gd_-

nes jaculalorias, de que nos podamos ayudar -
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Seiior, me habeis de olvidar? ;Hasta cuéndo.
habeis de apartar de 'mi vueslro rostro?
MHasta cuindo se ha de gloriar mi enemigo
sobre mi? Miradme, Sefior, y oidme, y
alumbrad mis ojos para que no duerma sue-
fio de muerte, ni pueda decir mi enemigo

que  prevalecio. contra mi (1).” “Vos sois
Seilor, nuestro refugio y amparo en el tiem
po de la necesidad y tribulacion (2).” «<As

como los pollitos se guarecen debajo de las
alas de su madre, cuando viene el milano,
asi nosolros, Sefior, estaremos bien gua- |
recidos y guardados debajo de vuestras
alas (3).» San Agustin se alegraba mucho

con esla consideracion, y decia 4 Dios (%):

«Seiior, pollifo soy, tierno y flaco, y si vos

no me amparais, arrebatarame el milano.»
““Amparadme, Seiior, debajo de vuestras
alas (9). " Parlicularmente es maravilloso
para; este. efecto aquel principio del Sal-
mo. LXVIl: ““Levintese Dios y sean desba-
ratados sus enemigos; huyan delante de él
los, que le aborrecen (6),” porque como les
ponemos delante, no nuestra virtud, sino la
de Dios, desconfiando de nosotros é..invo-
cando contra ellos el fzivor de su Magestad,
desfallecen y huyen viendo que ha de salir
él4 la_causa contra ellos en favor nuestro.
San Atanasio afirma (7) que muchos sier-

jutorinm mihi; di¢animae mea: salus: tua ego sum.
Ps. XXXIV, 1.

(1) Usquequo, Demine, oblivisceris' me in finem?
Usquequo avertis ficicm tuam. a.me? usquequo exal-
tabilur inimicas meus super me? Respice, et exaudi
mie, Domine Deas meus: illumina oculos méos, ne un-
quam obdormiam in morte: ne quando dicat inimicns
meus, pracvalui adversus eum. Ps. XII, 1, 2, 3, 4, 5.

(2) Adjutor in opportunitatibus, in tribulatione.
Ps. 1X, 10, -

&3) In mbra alarum tuarum sperabo. Ps. LVI, 2.
=kt in velamento alarum . tuarum exultabo. Ps.
LXIL, 8.

) Si non me prologis, quia pullus sum, milvus
me rapiet. Aug.

IV(IS)S Sub umbra alarum tuarum protege me. Ps.
, 8 :

() Exurgat Deus, et dissipentur inimici ejus: et

ugiant qui oderuut eum a facie ejus. Ps, LXVII, 1.

vo3 de Dios han esperimentado mucho pros
vecho en sus tontaciones; diciendo este
verso.

Unas veces-con estas 1i ofras semejan-
tes palabras de la Sagrada Escritura, que
tienen parlicular fuerza; otras veces con
» | palabras salidas de nuestra necesidad (que
*,| tambien suelen ser muy eficaces), siempre

habemos de tener muy a la mano este re-
medio de acudir 4 Dios con la oracion. Y
asi solia decir el P. maestro Avila: «La ten-
tacion & vos, y vos 4 Dios.» “‘Levanlaré
mis, ojos & aquellos montes soberanos , :de
donde me. ha de venir todo el socorro y
favor (1).” Y habemos de procurar que es-
tos clamores. y suspiros, salgan ,, no. sola-
mente de la boca, sino de lo intimo del co-
razon , conforme a aquello, del: Profeta:
“‘De. lo profundisimo clamé ati, Sefior (2).”
Dice San Juan Criséstomo sobre estas pa-
labras: «No dijo, ni clamé solamente con,
la boca, porque estando, el corazon distrai-
do, puede la lengna hablar; sino de lo, pro-
fundisimo .y, mas inlimo de sus  entrafias
y con grande feryor clamaba 4 Dios (3).a
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CAPITULO XVil.
De otros dog, remedios contra las tentaciones.

El bienaventurado San Bernardo -di-
ce (4) que, cuando el demonio quiere’' én-
ganar 4 uno, primero mira muy bien su
natural , su condicion ¢ inclinacion’,” yé

(1) Levavi oculos meos in mentes, unde veniet
auxilium ‘mihi. Auxiiium meum a Domino, 'qui fecit
coclum et terram; CXX, 1, 2.

(2) Do profundis clamavi' ad e 'Domine. -Ps.
CXXIX; 1, . i &
(3) Non dixit solummodo ex ore, neque solum-
mado ‘ex lingua: nam errante etiam mente verba fun-
dunlur: ;sed, ex corde profundissime, cum magno
studio, et magna animi alacritate, ex ipsis menlis pe=
netralibug: Chrysost. tom. 4, hom. supl Ps. GXXIX,

(1) Alhanas. in quaestionibus, quaest. 15,

(4) - Bernard. de interiori domo, cap. 17.




