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lo que tiene, y con ello el deseo de tener.
Lo mismo dice San Agustin: «Con razon
dijeron los Apéstoles que habian dejado to-
das las cosas, aunque no tenian sino unas
barquillas y unas redes rotas; porque todas
las cosas del mundo deja y todas las me-
nosprecia, el que menosprecia no solo todo
lo que tiene, sino tambien todo lo que podia
desear (1).»

Es un consuelo grande para los que de-
amos poco, porque no teniamos mas. Dice
San Agustin hablando de si mismo, ‘eémo
habia vendide y dejado eso que tenia: «no
porque no fuf rico por eso se me tendrd 4

menos , porque tampoco los Apéstoles fue- |
ron ricos ; mas aquel-deja todo ‘el mundo

que deja. no solo todo lo que tiene, “sino
todo lo-que puede desear (2).» Tanto 'deja

uno por Dios cuanto deja de desear por-él; |

y asi todo el mundo y todas  las cosasde-
jastes, si dejastes la aficion y desee, no so-
lo de lo que teniades y podiades tener, sino
tambien de todo lo que  podiades querer y
desear; y asi bien os podeis: alegrar y-decir
con los Apéstoles: «Seiior , todas ‘las cosas
habemos dejado por vos (3).» Y el que tenia
mueho alld en el mundo no se fenga por
' @so en mas ni piense que por eso ha deja-
do mucho ; porque si no ‘deja el deseo de
todo o que podia querer-y desear, poco
deja. Mucho mas dejé el otro , porque dejé
el deseo de todas las cosas del mundo.
Pues en esto consiste lo principal ‘de
esta pobreza de espiritu: en este despega-

dimisit , ‘quando uterque etiam desiderium habendi
reliquit. Greg. Homil. V, in Malth. i

(1) Piscatores vocante domino, qued naviculas, et
retia dimiserunt, omnia se dimisisse , et”Dominum
seculos esse, eliam commemorando laetati sunt, et
revera omnia contemnit, qui non solum quantum .po-
tuit, sed etiam quantum veluit habere contemnit.
Aug. epist. 34 ad Paulinum. ¢

(2) Neec enim guia dives non fui, ideo minus mihi
imputabitur; nam nec Apostoli, qui priores hoc fe-
cerunt, diviles fuerunt. Sed totum mundum dimittit,
qui. et illud quod habet, et quod optat habere, dimit-
tit. dug. epist. 89 ad Hilar. -

(3) 'Ecce nos reliquimus omnia. Maith. XIX, 27,

miento, desaficion y menosprecio de las
cosas, en que tengamostodas las cosas dél
mundo debajo de los pies, y como estiér-
col, como dice San Pablo (1), todo lo ha-
bemos de hollar, y menospreciar, y tenet
en nada por ganar & Cristo. Estos son los
pobres de espiritu , que ¢l llama bienaven-
turados, y con mucha razon ; no sole por-
que es ya suyo el reino de los cielos, como
habemos  dicho, sino tambien porque co-
mienzan desde luego 4 gozar de una hartu-
ra muy grande , ‘que es una felicidad y
bienaventuranza en la’ ierra: Porque ser
uno dichoso 'y bienaventurado, dice Boecio,
no estd en tenéer muchas ‘cesas’, sino en
tener cumplimiento de “sus’ deséos. Y San
Agustin'dice: <Aquel es bienaventurado que
tiene todo lo que quiere y no quiere mal
ninguno: (2).» Pues esto mas lo tienen los
pobres de espiritu- que ‘los ricos y podero-
sos del mundo; porque los pobres de éspi-
ritu tienen todo lo ‘que desean , porque no
desean cosa alguna fuera* de lo que tienen;
con aquello estin hartos 'y no-desean mas;
antes todo les parece que les sobra: pero
los ricos del mundo nunca estan hartos ni
conténtos. Dice el Sibio: **No se hartari el
avariento con el dinero(5).” La codicianun-
ca dice basta (4); porque esas cosas no pue-
den bastar para hartar su apetilo , antes le
despiertan y acrecientan (5). Asi como el
‘hidiopico, mientras mas bebe , -mas sed tie-
ne:-asi .el avariento, por mucho ‘que ten-
ga, siempre codicia lo.que le falta, siempre
estd suspirando por mas, porque uno hace
caso de lo que tiene, sino de lo que podria
haber; y mas pena le di lo que le falta que

53

(1) Omnia arbitror ut stercora, ut Christum lu-
erifaciam. Ad Philip. 11, 8. 5
(2) “Beatus est . qui habet'quidquid vult, et'nihil
male valt Aug. {ib. 13 de Trinitate.’ HLs
(3) Avarus non implebitur pecunia. Eecl, V, 9.
(4) -Nunquam dicit sufficit. AR T .

(5) Crescit amor nummi, quantum ipsa pecania
crescit.

e
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contento todo lo que tiene ; y asi siempre
vive en pena y tormento, hambreando, de-
seando y -procurando mas.

De Alejandro Magno se cuenta (1) que
oyendo & un filésofo llamado Anaxeroncio
6. Anaxarco , tratar y dispular que habia
infinitos mundos, comenz6 4 llorar ; Y pre-
guntdndole los suyos: por qué lloraba., res-
pondio: «;No os parece que tengo razon de
llorar, que habiendo tantos mundos, como
este dice, aun no habemos podido ser se-
fiores de uno solo?»> Mas pena le daba el
deseo de lo que le faltaba que contento to-
do lo que tenia. Y porsel contrario el olro
filésofo (Crates), con una capa vieja y -un_a.'
mantilla pobre andaba tan contento y. tan
regocijado  que, siempre parecia que era
Pascua para €l ; mas harto y mas contento
Y rico estaba con su pobreza que Alejandro
con todo el mundo. Y asi se lo dijo muy
bien Diégenes el Cinico al mismo Alejandro
y lo trae San Basilio (2). Viendo Alejandro
4 este filosofo con suma-pobreza, dijole:
‘““De muchas cosas me parece que tienes
necesidad, pideme y dartelas hé.» Respon-
di6 el filosofo: +;4 quién te parece, oh em-
perador, que le falla mas; & mi, que no
quiero mas que mi capa y mi zurron, 6 &
ti que, siendo rey de Macedonia, te pones 4
tanto peligro por ensanchar tu reino y que
apenas baste; todo el mundo para tu codicia?
Mas rico soy yo que tii.» Y dice San Basi-

lio que dijo muy bien; porque decidme, }

4eudl es mas rico? zaquel 4 quien le sobra,
6.aquel 4 quien le falta? Claro esti que

-~ aquel & quien le sobra, Pues & aquel fil-

sofo le parecia que le sobraba todo y no le
faltaba nada de lo que deseaba, porque no
deseaba mas de lo que tenia, y 4 Alejandro
Magno le faltaba mucho para lo que desea-
ba y queria tener; luego mas rico -estaba

—

({_2 Pluturch. lib. de tranquil animae,.—Valor, Max.

aquel filésofo que Alejandro, y mas le fal-
taba 4 Alejandro que al filésofo.

De manera, que la verdadera riqueza y
el contento y felicidad de esta vida no esti
en tener mucho, sino en el cumplimiento
de los deseos y hartura de la voluntad : ni
la pobreza estd en la falta de las cosas, sino
en la hambre y deseo:que tiene uno de
ellas y en aquella sed insaciable de tener.
Dijo alla Platon:, «Quitada esa, el que fuere
bueno seré rico (1).» Trae San Criséstomo
una huena comparacion para declarar esto:
si uno tuviese tan gran sed, que tras un
vaso bebe otro y otro, y con todo es0/, s
tanto el ardor que siente dentro, que no se
puede hartar; este lal, aunque tuviese mu-
cha_abundancia de agua que poder beber,
no por eso diriamos que era dichoso y
bienaventurado. Por mas dichoso y bien-
aventurado tendriamos al- que no tuviese
sed, ni sintiese gana de beber; porque
aquel es como el hidropico, 6 como el que
se estd abrasando con una calentura recia; y
este, como quien estd sano y bueno. Pues
esa es la diferencia que hay de los que de«
sean tener riquezas y hacienda 4 los ver-
daderos pobres de espiritu que estin con-
tentos con lo que tienen y no desean cosa
alguna de este mundo: que estos estin sa-
nos, y los otros enfermos: estos estin har-
tos, y los otros hambrientos; estos estan ri-
cos, y los otros pobres. :
Esto es lo que dice el Espiritu Santo
por Salomon: ;Qué es cosa y cosa, dice el
Sabio (2), que el que no tiene nada, esti
muy rico, y el que tiene mucha hacienda y
riquezas esti como un pobre necesitado,
siempre hambreando y deseando mas, pa-
reciéndole que le falta siempre? ;Sabeis

(1) Quacsi recesserit, qui bonus est, dives quoque

“§ Tuerit. Platon; el refert Clemens Alexand. lib. 2. Siro-

mai.
(2) Est quasi dives, cum nihil habeat; et est quast

(2} Basil. hom. 24.

pauper, cum in mullis divitiis sit. Prov. XU, 7
=
)




qié es ‘esto? Es.la inideria, infelicidad’y
mengua que fraet consigo ‘las’ riquezas’y
biénes del mundo, queé no’ ptieden harlar,
Hi dar contents; v ésa ‘es la felicidad ¥ Bien-
aventuranza que trae cofisigo la pobreza dé
espirita, que hace bicnaventurados 4 168
qué’la tietien; potque comienzan desde Tiex
go & gozar'de und’ hartiira muy grande.

‘De Sdcrates se refiere ‘que . solia deeir:
lDiﬂS 10 ‘tiene neécesidad de nada, y ‘ast
aqitel es mag semejante & Dios que liene
necesidad de menos ¢osds y 8¢ conténta con
meénos (1)¥' Y pasando é1" por la plaza, y
viendo tanta nrultitud de ‘cosds’ como alli se
vénden; ‘$olia deéir, hablandé consigo: «{De
ctisnta multitud’ dé ‘cosas no tetigo 'yo neé-
césidad ()BT Vulﬂomndrante o5 ava-
riento$ y COdlClOSDS‘, ciandd Yen tanty mul-
titidd' de cosas; ‘gimen diciendo:” c;Q’ué de
éoSﬁs ‘e faltan (’a')! v

Fad}
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Pé o€ Peligioghs dne; habichdb 45546 codds mavores,
-+s¢ aficionan e la Religion 4 cosas menozes.

"Delo dmho se sigue, para nuestro apm-
vec,hamlcnto Io pilmem que si los qug
dcjam{)s el mundo, haclenda B 11quezas, 1o
dcjamos tambien fa aficion 4 €528 cosds, No
somos pobres de espiritu; porque  esa po-
breza consisle en gue.no solo con el cier-
po Y estcrmrlnen[c 1os apartemos de, las |
cosas del muudo sino que ¢on la yoluntad
¥ aficion’ nos deweguemos tambien de ellas
¥ eslo es To principal de la’ pobreza de es-
pnltu Y asx, si atn dum en vos la aﬁcmn
a esas cos as, no las 1]3.])815 dejado_del todo:
con V0§ ]as traqutcs a Ia Beh"tcn pues las

(1) Eum esscDiis sumli*mum, gai quam pmc:s-—
simiis egeret; cum Dii omnino nullivs egeant rel.
Lacrhius lib. 2.—Br usiug, lib. 35,6523, i

(2)  Qunam mullis rebus ¢80 non-egeo!

(3) OQuam malta mihi desunt!

tenigis' dentro’ dé Vilestre (corazoni, ¥'ast 16
sois pobive “verdadero, ‘sino fingido; 'y Po¥

i consiguiente, ni réligioso verdadero, 'sino

fingido, pues’solamente  con €l ‘cuerpo es-
tais ‘en 1a ‘religion, y eon el ‘espiritu’ y“eo-
razont én' el mindo; falsamente (6Heis nom-
bré dé religioso. : : g
Lo'segundo, sé sigue que si el religio=
g0, ‘qué ‘dejé ¥ menosprecié la haciénda ¥
rifuéza del mundo , ach e la- Religion se
aficiona & cosillas, al aposento al vestido;
al librd) &'ld imagen's 4 ofrds codas seme-

‘jantes, ho es'vérdadero'y perfeeto pcbre de
é8pirita. La razon €8 Ta misma, porque lo

ptiticipal'de la pobréza'de’ espiritu "e’sv‘,gt en
déjar la aficion de las ‘cosas del mundo y'te
ner déspegado el corazon de ellas; y ‘este
tal 'no ha déjado eésa aficion, sino 14’ que te-
i 411§ ‘&' edds cosas, ‘acd énl 12 Religion'la
lid pasado ¥ mudado & cosas pequenas y

 dsi esté pegado 'y aficionado “sa corazdn’4

estas” mifterfas’, como'lo’ estaba alli "en ‘el
'inund'o T2 hadichdd'y riquezds. Casiaho
ratd muy' bien este pinto. “Ro'se, dics (1),
cﬁmo declardt ttla Hoda’ ridictld, - qut pasd
‘efl algtnos religiosos, que-despues de’ ha-
Ber dejadoTa hacténda” ¥ riquezds que- e
nian cff el mundo16s vemos'en Ta religion
 and4* con tants cuidado'y Soficitdd en cm1~
lldg y'menudeéncias , buscatids y proeurdn:
do lgunas comodidades supérﬂuas ¢ -
pertinetites, ta_nto, que mmr algunas Vecf;s
¢s mas 14 aficion 'y solicitud que tienen et
é8tas cotas que la que tenian en el mmdo
4 t8d4 su hdclenda (2) A 'los cuales, dice,
poco fes aprovccharé haber’ dejado tnucha
haciénda 'y "granides riquézas,’ porque 1o
| dejaror Ia aficion de ellas, sino mudaronia
y pasfronla & estas’ pequefias y ‘menudas,
porque la aficion’y GOlela que vaenla Ré-

24
1) . Lass. collat. 4. Abbatis Daniely cap.
gz} Ut horum cura pristinaram omaiwm Jacalta-

tum superet passionem, Jb,

=i5a

ligion no pueden escitar acetea de cosas pre-
ciosas, la tienen y ejercitan en cosas peque-
fias y viles. Y asi muestran manifiestamen-
t6'que ho' dejaroni 1a aficion ¥’ eodicia; ‘sino

que la' mudaron y pasiron‘d estas mifieiias.
La misma’ codieia e fignén acd que -alld,

eomo 8i el mal éstuviera ern el oto & én'la

diferencia de los metales v de las c0sas)’y
no e la pasion y aficion del corazon. Y eo-
o si para 686 hubiéramos déjado Tas cosas
grandes para pofier fitiéstra” aficion “en 14§
pequeiias; que no déjamos para eso lds co-
fas mayores; silio para é4o dejamos 1o mas
¥y rompitios’con ello, para que acd 8¢’ nos
haga mas faeil ienospreciar o’ menos' (1);
porque de’'otta manera, i la aficion y eodi-
eia tiene preso y asidd fiuestro carazon, ;qué
mas §¢ e da que e56 $64 con BYsAs grandés,
G'con cosas viles'y pequenas; PUes tan’ peca-
dos'y aficionados ‘éstamos a64 5 BEAS" cosas
pequefias;’y tat 6cupado y emibardzads’ esty
nuestm cordzon’ eon“éllas eomo [Jtldlél'a ed-
tay ot Jag' grandés? 'Todo se 'sale ' 4 “uniy
céntd, eomd 1o ‘mistié &8''no vér eléol por |
éstar puedta delatite d6 los "0jo% una lafii

naldé oro, hierre 6 estafio} tanto “impide'To |

uno ¢omo 1o otfo. ' Lo rismo” dice el 4bad
Marco'én wn4 consulfa ' calotitio ‘que hace
hablande coft su animas «Dirasnis , &nimd’
fia iy amada nosotros’ #o’ allegamos
Oro ni” plata’, ' ni tenémos herediled ni po-
sesiones; Yy 'yo' te responders, que o es &l
oro'ini las lierédades lo que dana, ! sino ¢l
usar ‘mal de éstas'cosas ¥ 14 ‘aficion” des:
ordenada @ ellas:' Y asi ventos que algunos
ﬁcos porque no dejafon pegar SU'corazon

(1) Nam vitinm cupiditatis; of. avaritiae, quod er-
ﬂa species prcuosaa exgreere non possunt cirea vis,
i0res’ materiag mlmenlcs, nan abseidisse; sed immu-
tagse probant pristinam. passionem. Eadem, quo ans
tea, libidine datinentur, Quasi vero liufercnua tan=
tlllﬂmauu metallorum, et non ipsa passio eupiditatis
babedtur inngxide Sed idcirco pretiosiores abjecimus.

;nay.};aas ut rdcmus disceremus viliora conlemne-
e. Ib,

¥ dfiion 4 ldg tiquezad, agrhﬁaroh 4'Diod
y fuéron siitos, como un’Abrakan, fin Jb,
un David: Empéro’ nosotros, ‘no te:ileﬂtlo
riquezas, habiéndolas ya dejado shstehté
mos 'y conservamos el vicio de fa’ aVAticla’
én cosas Vilisimas y apocadas. No allégarios’
oro ni plata, pero allecramos C033as v1llsum!s
Y en esas ponemos uestro corazon’, y lag
tehemos tanta aficion como tuv1éreﬂ:hos ef
el mundoal oro y 4 la plata y tanto noSm-
quiétamos ae} algunas veces por estas cdsas
€OMo nos rnquletéramos alla’ por esotras, y
4un por venura mas. "No réclbtmos abis-’
pados, ni pretendémos dlvmdades, ni tene <
mos ambicion & esas cogas: pero desea?nos
la honrilla y la opinion de._los homﬁrﬂs y
procuramoslas por. todas fas was que pode-
mos , ¥ holvamonos de ser aTabadrOs esti~
mados, asi de, los’ c'!e denlro como «ie 1os
de fuera (1).> Mas miserabTes yn;laé dﬁﬂ'oig
de’ reprension somos que los del m :”’”
do, dicen estos Santos, per hahern95 apo-
cado' y abatido mag que ellos; _porqiie Tos"
del mundo, ya que e aﬁclonan es a“_ sl i
que parecen de tomo y de valol' ;. PEro 1 nos-
otros , habiendo dEj&dO esas 3 ponemos
nuestra aficion en cosas n[es y peqdenas,“
Habémonos yvuelto nifios. IIabmmos dei itngg
haciendo hombres yvarones per!'cctos cra-
ciendo cada dia, como dice San Pablo’ (2) Y
hacémoslo al revés, que de hombl‘es y va-
rones. que fuimos, cuando entramos en 'iq‘
Religion, dejando todas las cosas del mun-

do y rompiendo varonilmente con todo, , 0§’

i i
= g -

{1) - Bt nos, ingfiries; antria char . nds’ dttbund Simay”

lamus, nec praed:a possidemus. Ef (0go, respondehg,
tibi , nec aurum, nec predia per se détrimentum af—
ferre, sed pmepns erum illorum Ausum, Quidam enim
divites, cum divitiarum amore minime lenereutur,

Dea placuerunt,, ut: sanctus Abraham;: Job, et David .

—Nos .vero, sine divitiis avaritiae yitium, in ‘matefia
abjeciissima nutrimus. Non. cumulamus aurmy sod,
res vilissimas, congerimus, Principatus, el dignilates,
non accipimus, sed omui rationg ;;lmldm, el Iaudem‘
aucupamur, Abbas Marcus; est ultimun opuu g’u;
in. Biblioth. Sanctorum. Pairum, tom. 3.

(2) In viruni perfectam. Ad Ephes. IV, 3,
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habemos hecho nifios, poniendo nuestra aﬁ:
clioﬁ..' en nifierias y diges de nifios. Y asi
como el nifio, en quitandole la manzana y
a ﬁfﬁetia, luego llora; asi estos talcg,_ en
quitdndoles Ja.cosilla & que estaban aficiona-
dos, y en no concediéndoles lo que piden,
Juego se turban y se inquietan. Esto es lo
que dice Casiano, que por una parte es cosa
de risa, y por otra de listima y compasion,
ver que un hombre grave, un religioso que al
ﬁ_ﬁ tuvo pecho para menospreciar el mundo y
cuanto habia en él, se venga 4 sujetar tan-
10 4 c‘osas bajas y. menudas que se turbe
& inquiete como un nifio porque 1o le die-
ron una manzana, porque le quitaron una
nifieria. : s =
% o) glorioso San Bernardo, escribiendo &
unos religiosos dice :. «Mas miserables so-
mos _nosotros los religiosos que todos los
hombres, i en la Religion habemos de an-
dar en estas nificrias, y por ellas perder
todo lo que habemos dejado y, hecho hasta
aqui. {Qué ceguedad, 6 por mejor decir, qué
locura y desatino es, que habiendo defjado
Jas cosas mayores, nos vengamos 4 sujetar
4 unas cosas tan bajas y apocadas, con tan
gran pérdida y menoscabo nuestro (1)!>
éQﬁéfé'ip ver la pérdida? dice San Ber-
nardo: «Habemos menospreciado el mundo
y todas las cosas de &l; habemos dejado
nuestros padres, parienles y amigos;.habé-
monos emparedado en los monasterios, y
obligado & cdrcel perpetua, y & estar siem-.
pre debajo de llave y de portero; habe:mos‘
dejado nuestra voluntad y obligédonos 4 se-
guir-la-voluntad -agena; ;qué no habiamos
de bhacer para no perder tantas y tan gran-
_des cosas (2)7»

() 'Miserabiliores sumus omnibus homlmhll;s nos
Monachi, si pro tam cxiguis tanta patimur detrimen-
ta. ‘Quid’ epim’ insipientiae, imo quid insaniae est, ut
qui wajora reliquimus, minora cum tanto discrimine
teneamas? Bernard. ad Monach. S. Bertini.

“(2) Si mundum econlempsimus universum, si ab-

CAPITULO VI

De tres grados de pobreza.

7

Tres grados de pobreza ponen los San:

tos y maestros de la vida espiritual. El pris

mero, de los que esteriormente dejaron las

cosas del mundo, pero no las dejaron inte

riormente con:la voluntad, sino quediroms

se con la aficion; de ellas ; y estos, ;ya diji-

mos .que no eran  pobres verdaderos , sino

fingidos, y. que falsamente tienen el nom-

bre de: religiosos, El segundo grado de po-

breza, es de. los que han. dejado-las cosas

del mundo con efecto y. de voluntad, ¥
tambien aca en la Religion. han dejado. la
aficion de cosas supérfluas ; pero 'tiénenla
grande 4 las cosas necesarias : andan  con
mucho cuidado de que no les falte, nada de
lo qué han menester: quieren estar muy
bien acomodados en todo, en la comiday
vestido , aposento y en todo lo-demas:; y
 cuando en esto les falta algo, se sienten y
quejan : esta no es perfecta pobreza. Dice
muy bien ‘San Bernardo (1): Cosa es mu-
 cho de doler ver que haya el dia de. hoy
tantos que se glorian del nombre de la po-
 breza ; y de tal manera quieren ser .pobres
que no quieren que les falte nada, sino que
todo sea muy cumplido. Eso no. es pobre.
7a , Sino Tiquera y tan grande, que aun
los ricos. del mundo no la; tienen;, sino, que
padecéq muchas faltas en esas cosas; unas
veces, porque no tienen todo lo que quie-
ren; olras; por no gastar., sufren mas que
nosotrc}s por el amor de la virtud ; otras,
porque. aunque lo tengan y. gasten, no lo
aciertan & hacer los criados todo & su gusto.

rum carceri mancipavimus nosmetipsos, si denique
non venimus voluntatem nostram facere, sed imposui-
mus homines super capita nostra: quid non oportet
fieri, ne forte contingat haec omn:afl}}ubm in ‘insipien=
-’ 15 k0 . T ?
tia nostra, et negligentia deperire? ID.
(1) Bernard. serm. 4 d¢ Adventu.—Idem. S. Vin-

renuntiavimusaffectibus propinquorum, si mongsterio-

gent. tract. de vita spirit. c. 1; el Albert. Magn, i
\ paradiso animae c. B. :

“jar, ni escusar y dejar del todo, 4'lo me-

“1a & lo menos que pudiéremos, holgindonos
“siempre de padecer algo en eso por el amor

“'ble ser el hombre pobre, sino cuando sien-

“aprovechands ‘en eso, mire si ‘se huelga

.eliam:necessarig parvipendit,

Y vos, que sois religioso y profesais Ja po-
breza, 'y habeis hecho volo de ella, {no que-
reis’ sentir necesidad, ni padecer cosa al-
guna? Eso no es ser amigo de la pobreza,
sino. ser amigo de vuestras comodidades y
de tenerlo ‘todo muy cumplido. All4 en el
mundo por ventura nos faltara mucho mas;
no es razon que en la Religion, donde veni-
mos & mortificarnos y hacer penitencia,
queramos mas regalo y comodidades ‘de las
‘que tuviéramos alla, ;
Pues si queremos llegar 4 la perfeccion '
de esta pobreza'de espiritu'y llenar el nom-
bre de religiosos , y 'que ‘concuerde la vida
con el nombre que fenemos , ‘habemos de

procurar - pasar adelante al tercer grado' de |

pobreza’, que es’: pobreza da'las c0sas ne-.
cesarias’; porque ‘el verdadero pobre aun
dé’ lo necesario’ hace poeo caso (1); dejar
“la"aficion; 'no solo de las cosas supérfluas
y escusadas ,-sino tambien de'las necesa-
‘rias. De manera, que aun en esas’seamos
‘pobres y mostremos en ellas aficion y deseo.
d la pobreza ; y ya que no las podemos de-

os tomemos lo necesario muy tasada ¥ 'es-
trechamente, y 1o vamos ensanchando esa
necesidad, sino estrechindola’ y reducién-

ey

bre, sed, frio, cansaneio y desnudez . Mirad
si 0s holgais con. el vestido vicjo y con’ ‘el
zapato remendado; mirad si os holgais cuan-
do os falta algo en la mesa, y cuando se
olvidan de vos ¢ cuando no'viene tan 4
vuestro gusto; mirad si os holgais cuando
el aposento no- es tan acomodado porque,
sino os holgais con estas cosas, m las aﬁiqiéi,
antes huis de ellas, no habeis llegado 4'Ta
perfeccion de la ‘pobreza de espiritu s To
- cual declararemos mas adelante. 5
oA 2taESsee I . a0t
~ CAPITULO VIL

De: alganos medios para alcanzar la pubr#udeeppjpi;u
¥ conservarnos gn ella. & it

Ayudarénos mucho para alcanzar 14 pb-
‘breza de espiritu'y conservirios en'ella: lo
primero, aquello qué ‘nos dice nuestro Pa-
dre en las Constituciones. «Ninguno ‘tenga
el uso' de cosa alguiia ' como propia 1).»
Declaraba ¢l esto ¢on una comparacion; de-
cia (2) que el religioso, en todo aquello de
que usa, ha de hacer cuenta ‘que’estd ves-
tido y édo'ma:do deello como una ‘estétua,
la cual no resiste en cosa alguna cuindo
6 porque le quitan sus vestidos: de esa ma-
nera habeis vos de tener el vestido que te-

de la pobreza. Dice un Santo (2): no es loa-

do muy pobre ama aquella pobreza que tie-
De, ¥ se huelga con ella, y sufre y lleva
con alegria las faltas que en ella 'se Jo ofre-
cen, por amor de Cristo. Pues el que qui-
siere ‘ver si ¢s pobre de espirifu’y si'va

con los' efectos de la ‘pobreza 'y con los ami-
808 y compaiieros de ella, que son: ham-

(1) .Paupertas necessaciorum.: Vere emir pauper,

.. () San Vicente

neis, y el libro, y el Breviario, y todo lo
demas de que usais, que si os dicen que lo
dejeis 6 le troqueis por ofro, no sinfais mas
que siente la estatua cuando la despdjan’de
sus vestiduras: si de esa' manera lo géﬁé;is,
no lo tend'r_e;i_s‘(mmq_ propiﬁl;"liei-'c; s_'i cﬁﬁi}’do
os dicen: que salgais de tal aposento, 6 ue
dejeis tal cosa; 6 fa troquéis con ofra. ‘sén-
lis mucha repugnancia.y_dificultad,,._y._no
S0i8 (;o.zno la estétu_a, _seﬁgl es que, ten§ades
aquello.. como , vaesiro,: pues: 0s sentis y
agraviais de que 08 lo" qiifen. . Por esto

AR

trac, de vila spirit-reap, 1,

(1) 'P. UL Gonst. ¢4, 5" 7: of Rog. &' Simriaris,
(2) Lib. 5, cap. % de @ vida d2' N P. S Igniacio.
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& pgqu.le de esa manera se podria ir-entrandp
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iere nyestro Padre (1) Gue los superiores ] ligiosos no se aficionasen 4 !as ca:gs: mslaa:
<k “ 1 ..-
pruehen v tienten algunas veces & sus sib- | quviesen como PEORIaS 12 agasitéb
‘gftﬁ (eli Ii virtud d-e'lé pobreza y en la vir-'t Doroteo con - su disc![[; UI‘T 4 fopa 6'
AugmAloned . i : g0 una L
Hop en ‘a Mztue e ] : to | Daba  San Dorofeo-4 Dasiteo )

obediencia; como Dios, dice, ten‘ { ] 1 B dere-

%igfiiiﬁn para que se eche de ver la vir- | vestido, y hacia que lo cosiese y adel

i e (6l lo te-
tud que cada uno tiene, y para darles con | zase muy bien, y dcspuequue, éli lo ]
i:o :)Ii;lasiﬁ'n"de‘ qﬁe crezcan mas en ella. Es- | nia muy bien agomodado. para si, qui

es una manera de prueba muy buena y | libaselo y dibalo & otro, Es iaste libro de Sa(.il;
"lf‘n-medi.o rﬁuy 4. propésito para lo que vamos | Dorotea -muy cqnfu'rmg 4 nues:;lraos. I:;i _as
‘diciendo; quitar, ha- | de proceder; y desciende & muchas ¢ 2
endo; quilarnos lo que tenemos y : 3 Proce _ ‘ :
'gzéilloslo‘fr(locar y-mudar. Dice San Agustin, | menudas. Cuéntase alli que era. enferme

.

: ' ' oz de

tratando de la aficion 4 estas cosas de la| ro San Dos1teo,; ¥ Qﬂiltﬁfltsﬁsﬂ ;naor:i e
i ‘ s la| un cuchillo, -y pidiésele &-San Doroteo, B

tierra: «Muchas veces,: cuando tenemo m cuchill . b B
cosa, pensamos que no, estamos aficionados | para sf, sino paI;a usar de gl e,:é [lia il;lf_zl cu

2 ; i r - = it n 1-
itan; cono- | ria. Dicele San Doroteo: ¢;Conlé ,

& ella; empero cuando nos la quitan; cono : Sop, 802,64 | :
"eeme;'lo-(l;ue somos (2):» Si cuando dejais | chillo, Dositeo? ;Cudl quieres mas, ser es

la cosa 1 o0s la-quitan, sentis repugnancia
¥ dificyltad, y por yentura os. lentais, es
: péﬁ%_l que estabades aficiopados & ella; -
ape de la aficion paci6 ese dolor y senti-
_mientg, Dice San Agustin: «Cuando dejamos
la ¢osa sin tomar pena. ni tristeza; es sefial
ﬂpa pe estibamos pegadas ni |aficionados 4
_ella iﬁarq cuando la dejamos 190 pena. y
dolor, gs sefial, que la teniamos aficion (3), »
Pyes por esto es muy hueno que los su-
' ?é_i'iqres usen-& menudo el ejercitarnos en
: .'e;tég cé_’sas, mudéndonos del aposento, en

ai;g 5301‘-'. ventara nos hallibamos muy bien

¥ estabamos aficianados 4 ¢l y baciéndonos

dgjér el libro y trocar el Vest,lflo, para que
" no vAmos preseribiendo en ninguna cosa;

pocd & poco la propiedad y desmoronand?
Qgtg muro firmisimo -de la pobreza, Y ,as;
feemos que este ejercicio era muy usado de.
_, Aquellos Padres antiguos para que_los ye-

J . gE

Ty P Const.c. 4, it V. -
e Plerumgqua cum s&su:ﬁt nobis; pu_larlnu_s q;ﬁd
: a diligamus, sed cum abesse caeperin , inveni-
§ -'%Dt:ls :;ui sin?ﬁg?‘is;g. lib. "4 de serm. Domini in monte,
" et lib. de vera Religione, cap. 47 el 48. »

‘Hoe enim sine amore nostro aderat, quod sine

glectaljong rolinetur, 16,

clavo de este cuchillo, 6. ser - esclavo, de
Cristo? ¢(No te avergiienzas de que egtt? cu-
chillejo se ensefioree en ti(1)?» jOh! :cu,ant.as
veces nos podriamos degir zi__nosotro.s; .m1§-
mos: «;No te avergiienzas que una nifierfa
como esta se ensefioree de.ti y te fraiga al
retortero?» Dicele : «No le togues. mas, »
Nunca mas le tocd. Y no tengamas; estas
por. nifierfas; Bipor gosas. de poca, impor-
tﬁncia._ Dice maravillosamente San‘ Gerapi-
mo (2), en un ejemplo semejante, & los qye
' no entienden el valor de lavirtud sni han lle-
gado. 4 la perfeccion y puridad de-ifal_.l_a,j pa-
recerdnles por ventura estasgosas }uggq.ﬂa
nifios y de.poca importancia; pero no;son,
dice, sino de grande: perfeeeion , y una. sa-
biduria sanla, escondids 4 los sabies y pru-
dentes del mundo, y revelada y manifestada
_é’i‘ios; humildes y simples de gorazon. ...
Lo segunda que nos ayudard -4 conser-
var en esla pobreza:de espiritu,"serd no fte-
-n-t‘ar cosa ninguna supérflua; Esta,es una
cosa parlicular en que el Sefior nos hace

Placetne tibi Dosithee? Visne fieri hujus
gléciigo]i s:i'rus, anservus Ghiristi? Non erubescis appe-

= dg%aﬂdi'acedit. Et non relinquitur sine . dolore, quod
cum '

iolus hic i ibi? Doroth.
tere, et velle, ut gladiolus hic dominetar tibi?
\ (82’} Hyero’n, inreg: Movachor: cap, 42, tam. 4.

¢l conservarlas, el -aumentarlas, claro esti

de no permitirse el tenerlas, como no se

—_—

mucha  mereed en’ la. Compaiiia; porque
nueslros aposentos. son como aquel que’
dice la Sagrada Escritura que lenia adere-
zado aquella muger Sunamitis para el santo
Profeta. Eliseo. ' Pasaba - muchas veces. el

Profela porsu casa ; y dice 4 su marido:
«Paréceme que este hombre es santo s dis-
pongimosle un aposento pequeiio, ponga-
mos-cn €l cama, mesa, silla y candil,para que
pose en: ¢l cuando venga & casa (1).» Esle
ha de: ser el aderezo de nuestros o posentos;
una eama, una mesa, una sillay un candil;
solamente lo necesario, no se usa, ni se
permile aci en- ninguna manera lener las
celdasaderezadas. y compuestas con cua-
dros, retratos @ olras cosas semejantes, ni
se:permite tener en ellas sillas de respelo,
ni‘eseritorio. curioso , ni carpeta ; ni anle-
puerta ; ni podemos. tener en una celda un
poco - de eonserya, ni otro regalo .ninguno
€on que consolarnos,, 6. con que- podamos
consolar 6 convidar 41los que nos visitasen,
8ino que para beber un poco de agua es
menester pedir licencia é ir al refeetorio;
i aun un libro puede uno tener en que
eche una raya y pueda llevar consigo. No
se puede negar, sino que. esta es gran po-
breza; pero es juntamente. gran descanso y
grande perfeccion, porque. estas cosas no
hay duda sino : que ocupan -y embarazan
mucho & un religioso; porque el haberlas,

que ha de costar cuidado y distraccion. Pues

permite aci, vienen & cesar todos esos in-
convenientes. Una de Jas razones por que
€0, la. Compafiia no se usa que los de fuera
‘entren en nuestros aposentos; fuera de otros
ineonvenientcsque en ello hay, es para que
asi se pueda mejor conservar nuestra po-

(1) Faciamus ergo ei caenaculum parvum , et
Ponamus ej in eo lectulum, et mensam, et sellam 56t
eandélabrum, ut cum venerit ‘ad nos, maneat ibi.

V. Reg. IV, 9. ‘

para deshacernos de estas ¢
las al superior,

gamos alicion, sino basta que no sean cosas
Decesarias.

27—

breza, porque al fin. somos hombres, y si
hubiera de entrar en nuestra celda el caba-
llero, el mercader y el letrado, que confesa-
nos, no s¢ si tuviéramos virtud ‘para eon-
lentarnos con la pobreza que en ella tene-
mos, sino. que quisiéramos lenerl
adornada de libr:
los libros me

a muy
libros, para que siquiera por
tuviera el otro por lelrado y
por hombre de mucha cuenta. Y asi nog
ayuda eslo mucho 4 conservarnos en nyes-
tra pobreza y 4 no tener cosas supérfluas,

¥ lo'habemos de estimar en mucho, y pro-
curar que vaya siempre adelante. :
Es tambien muy buen medio para con-
SErvarnos en esta santa pobreza, y mucho
de loar, lo que usan algunos religiosos, de
llevar al superior todas sus cosillas que Ila-
man aficiones, y deshacerse de ellas aunque
sean cosas que licitamente ¥ conforme 4
gbediencia las pudieran tener. En Jas Cro.
nicas de la Orden de San Gerénimo se
dice (1) que en sus principios se usaba
mucho esto, y que se tenia tantg cuidado
de que ningun religioso tuviese cosa supér-
flua, ni curiosa, que cuando se hallaba en

poder de alguno -alguna cosa curiosa, ¥y 0o

religiosa, se juntaban todos 3 capitulo, y ha-

cian un gran fuego en medio, y alli lo que-

maban , diciendo_aquellos santog varones

que aquellas tales cosas eran idolos de los

religiosos. Pues esto habemos nosotros de
imitar: todas las cosas qué no nos son ne-
cesarias las habemos de desterrar de nues-
tras celdas, y deshacernos del todo de él!a’s_";
llevindolas y ofreciéndolas superior, sin
esperanza de que jamds nos las vuelvan; y
0sas y ofrecer-
00 es menester que les ten-

Aﬁqde a esto ofra cosa San Buenaven-

B, del C., Wy XV. =il ~Esicicio pe PERFRCCION ¥

HRTUDES  CAISTIANAS,—T. II,

(1) Crénica de San Gerdnimo, cap. 43,
28
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« fuera de que esto es hacerse uno singular
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tura (1), que aun para dar & olros, como
algunos hacen, con titulo de premios, y de
ganarlos, 6 con color de devocion, no aprue-
ba el tener estas cosillas; porque al fin ocu-
pan el corazon y son causa de distraceion:

entre los ‘demas, porque parece que es el
que en casa liene tienda de esas cosas y a
quien todos han de acudir. Y mas, dice el
Santo, hay otro inconveniente en esto, que
muchas veces se dan estas cosillas sin li-
cencia: unas veces sin mirar en ello, ‘otras
porque tiene uno verguenza de acudir tan-
1as veces al superior con' esas niiierias, y
es causa que los otros las reciban tambien
algtinas veces sin licencia, por no atrever-
g6 4 decir de no, y avergonzar al que se
las d4; y asi es causa que queden’por una
parte desedificados de €I, y por otra con es-
ertipulo y remordimiento. Tambien hay eén
esto otra cosa, que algunas veces con estas
didivas y donecillos se suelen cebar 'y fo-
nentar las amistades y familiaridades par-
ticulares que condenan los Santos, porque
son en perjuicio de la union y caridad fra-
{erma, como digimos en sulugar (2). Por 1o
'cii'a_l';'dice €an Buenaventura, no agradan
estas cosas 4 ‘nuestros mayores. Y asi es
fambien en muestra Religion; porque aun-
. 'ql_ie se permite esto en algunos, por razon

de sus ministerios; pero en otros bien sa-

bemos que no agrada 4 los superiores, ni
edifica & nuestros hermanos, El religioso ha
;cié_ ser tan pobre que no tenga que dar. Y
esto es lo que edifica, y los que son amigos
de tener cosillas para dar, no edifican ni
parecen bien; y asi es razon que sigamos
en esto el consejo de San Buenaventura.

Ayudara tanibien mucho’ para esto lle-
var adelante una cosa en que resplandece

(1) D. Bonavent. deinform, Novitiorum, part. o

grandemente la virtud de la santa pobreza,
y nos hace el Sefior particular merced en
ella en la Compaiiia ; y es, que no ienemos
las celdas cerradas, ni' podemos. sin parti«
cular licencia del superior tener escritorio,!
ni arca, ni otra cosa alguna cerrada :'todo.
esta abierto y patente al superior. De ma-
nera’, que en el mismo modo de tener
cuanto tenémos y usamos; parece que es-
tamos diciendo: «tomadlo alli; si quereis.»
Y noté esto muy bien Sar Gerénimo : «No
sean menester llaves , porque eso sea se:
fial & indicio que nada tenemos , ni estima-
mos, sino & Jesus (1).» Y con tenerlo todo
tan patente y manifiesto, por la bondad
del Sefior, estd muy guardado para con los
de casa. Para que pudiésemos hacer esto
con facilidad y seguridad, puso nuestro Pa-
dre, lo primero’ una régla que nadie pue:
da entrar en la camara dé otro sin licencia
dél superior, queé es una cerradurd) 6 lla-
ve , con la cual ha de estar mas guardada
nuéstra celda que con la llave de hietro. ¥
pliso tambien otra regla, que ninguno to-
me cosa alguna de la casa 6 cimara de
otro, sin licencia del superior, que es otra

do eso echa el sello el voto de la pobreza;
que es otro candado fortisimo. Con estas
tres ‘cerraduras 'y Haves. tan fuérftes mas
ouardada ha de estar nuestra celda'y todo
lo que tuviétemos en ella, para con los de
casa ; aunque esté abierta 'y patente, que
si estuviera cerrada con puertas y eanda-
dos de hierro. Y todo habemos dé proeurar
| que sea asi, para que vaya esto adelante:
| 'y seria digno’ de ‘gran castigo el qué con
su atrevimiento fuese causa que s¢' menos-
cabase esta llaneza, sinceridad y perfeecion
¢on Gue procede la Compafia , 'y nos pu-

3 {1). Neque opus. sit clavibus, ut jam axips?s mon*

§

eap. 9. & 3
(2) Part. L trat, 4, capy 18

sccum praeter Jesum, Hyeron, in Reguld.

cerradira y llave muy fuerte. Y sobre to=

. €es sintamos por obra los’ efectos de la po-

siretur exteriorum indiciis, quod nihil labetur extrift=

siese en conlingencia de alterar una cosa
tan sanla -y en que tanto resplandece Ja
virlud de lg santa: pobreza; contra los cua-
les hablan ‘gravemente , y con palabras
-mayores, San Basilio ¥ San Buenaven-
tura'(1).
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CAPITULO Vi1,

De o]tJro medio que nos ayudard mucho para aleanzar la
pobreza de espiritu y conservarnos en ella,

" Ayudarénos tambien mucho para con-
servarnos en la pobreza de espiritu y alean-
zar la perfeccion de ella, no solamente des-
hacernos de las cosas supérfluas, sino pro-
curar que en las mismas cosas neeesarias
de que forzosamente habemos de usar, res:
plandgzca la virtud de la pobreza 'y que en
todas ellas parezcamos pobres, ‘pues lo so-
mos. Estonos encarga nuestro Padre en las
Constituciones. «El comer, vestir y dormir
serd como cosa propia de pobres, y eada uno
se persuada que 1o peor de casa es para él,
para-su mayor abnegacion y provecho es-
piritual (2).» Y en otra parte (3) dice:
«Amen' todos la pobreza como madre, y
segugl la ‘medida de’la santa discrecion, a
sus tiempos sientan algunos efectos de ella. »
Quiere ‘nuestro Padre que deseemos 'lo po-
bre Y lo peor; pero no quiere que se nos
vaya todo en deseos, sino que algunas ve-

ljrgza (4). De manera, que aunque no falte
lo necesario para la vida, haya'siempre en
qué se pruebe la virtud de la santa pobre-
28; ¥ 1o se contentd con' decir esto asi en
generai una y olra vez, sino"despues en

"

(1) Basil, in‘Cons!. M 5 ]
Spec. disc. part. | ca;;).a-:aﬂ. Sl

3

(%) Cap. 1V, exam. §. 26.—Reg. 25 summarii.

la sesta parte de las Constituciones (1) se
pone de propésito & declarar e6mo ha de
ser nuestro vestido, para que siendo poruna
pefrt-e religioso y convenients 4 nuestros
ministerios, sea tambien - conforme 4 Ja p0a
breza que profesamos, Y dico que se hande
guardar tres cosas en él: Io primero, qué
sea honesto, porque somos religiosds-' lo
s'egundo, que sea acomodado al uso d'a ui
lierra en -que_vi‘f,imos, porque nuestro mos

de' de vivir es eomun en-lo esterior: lo ten;

Cere; que no sea contrario & la pobreza, Y

d'eclara alli que seria contrario 4 la pobreza

si .el vestido fuese de paiio muy cosloso. Yi -
asi, aunque sus padres; patientes, am'iéﬁ Y
6 devotos, quieran dar- al religidso paiio ° :
fino, no se ha de vestir de ello, porque ese
no seria hibito de pobre, ni conforme & nuess
iras constituciones. Algunos alegan que :sé
ahorra en ser el pafio bueno, porque ' dura
doblado y tresdohlado ¥ que asj parece aun
mas pobreza ; pero estas son razones: de
carne y mundo: mucho mas va en que res:
plandezea la pobreza én el vestido que trag-
mos, y en que parezcamos pobres, ¥ ande-
mos vestidos como. pobres, pues. lo smnoe:
que en todo. cuanto se- puede ahorra‘r.-.{'
m-as,'n_o solo en la calidad del paiio, sino en
la misma hechura del vestido ha de res:
plandecer tambien la pobreza ; porque si
uno quisiese un vestido muy cumplido, muy
Iar.gcf Yy aularizado , ese no seria habito de
religioso pebre. 5
Con dos cosas solamente quiere .i]'llBSII‘O
Padre (2) que se tenga cuenta en el vesti-
do, con la decencia y honestidad y con .'que
defienda del frio, porque para estas dos. co-
sas se inslituyé el vestido, y ese es ’sﬁ.ﬁ-&.
'Y.es.doetrina de San Basilio, el cual trae
a este proposito aquello de San Pablo: ¢“Con-
tentamonos con tener alimentos con que -

(1) Part. VI, Consi. c;}p, 2. §. 15, ‘cl, in d.nclara-r

“3) Pare. I 5
24) s Const, oap. 1. §.25. Reg, 24. : tionibus.

Part. I, Const. cap. 2, §. et lig; C,

(2) P. I, Const. cap. 2, lit. C,




