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CAPITULO XV.

Que la obediencia no quita el proponer,’y el modo que
se ha de tener en eslo.

No solo no es falta ni imperfeccion e
proponer al superior, antes es mayor per-
feccion ; y seria falta el no proponer a su
tiempo. Y asi tenemos regla de ello: «Como
" la solicitud demasiada, en lo que toca al
cuerpo, es reprensible; asi el euidado com-
petente de mirar como s¢ conserve para el
"divino servicio la salud y fuerzas corpo-
rales, es loable, y deberian todos tenerle: y
4 la causa, cuando sintiesen alguna cosa
éeries dafiosa, O alguna ofra neces;}rla:
cﬁanto al comer, veslir, estancia, oficio 0
q:je;cicio, y asi de ofras cosas, de‘?en todos
avisar de ello al superior 6 & quien sefia-

lare (1).» Con mucha razon nos puso nues-
tro Padre esta Regla; porque aunque es ver-
dad que el principal cuidado de las cosas
héceg}arias 4 la salud, y en su modo total,
,ha,"é[e ser de los superiores; mas al fin; ellos
son hombres y no angeles, y como tal(?s no
pueden saber si habeis’ menester olra cosa
fuera de lo comun, ni acordarse de todas
];i;} particularidades, y asi es m_e'nester que
yos les ayudeis en eso, acordéndoselo y
Proponiéndesclo para que ecllos puedan pro-
veer en ello. El punto esli en proponer
eomo se debe, porque hay muchc.; pehgr'o
“gmva se mezcle el amor y juicio propio; y asi,
Jjara proceder. en esto sin sospecha, dice
nuesiro Padre que se han de guardar dos
gosas. La primera, que antes- de proponer
se recojan a hacer oracion; y despfxes, sin-
iiﬁgdo fue deben representar a q_llnen tlEI].B
el cargo, lo hagan. Y esto no quiere de(:}r
-que receis alguna Ave Maria Y propongais
luego lo que se os antojare, sino la oracion
que quiere que se haga anles de proponer,

(1) Part. IIL Const. cap. 3, §. 1. Reg. 46 Sum-

marit.

es que os recojais primero & mirar si con-
viene para mayor gloria de Dios el propo-
ner aquello, 6 si os buscais en ello & vos
mismo ; porque si es eslo segundo, no lo
habeis de proponer; pero si os pdrece qae
conviene para mayor gloria de nuestro Se-
fior proponerlo, habeislo de proponer.

La segunda cosa que se ha de guardar,
es: «que habiéndolo representado de palal?ra,
6en un hreve escrito porque no se o!vuie,
dejen al superior todo el cuid.-ld-o, L{.ameudcf
por mejor lo que ordenare, sin replicar, nt
hacer instancia por si, ni por otra persona:
alguna, ahora conceda lo que se pide, aliora
no; pues se ha de [)ersuadlr' cada uno que
lo que el superior, siendo qurmado, or-
denare , serd lo que mas conviene para el
divino servicio y su mayor bicn en el Se-
fior nuestro.» De manera, que asi antes
como despues de haberlo propuesto Y e
presentado, habeis de estar en una m.dlfe-
rencia grande, no solamente para la ejecu-
cion de tomar, 6 dejar la cosa de que se
trata ; pero aun para contentarols mas. y
tener por mejor lo que el superior orde-
nare. Esto es lo mas principal que hay en
el proponer, que esté uno tan indiferentg
en*aquello que pide que quede tan contento
y eonsolado, ahora se le conceda, a.hora sele
niegtie. Y en esto se verd bien si buscaba
en ello la gloria de Dios, 6 si se buscaba &
si mismo ; porque si buscaba puramente la
voluntad y gloria de Dios, holgardse con
cualquier cosa que el superior ordenare;
pues ya sabe que aquella es la voluntad del
Dios , declarada por el superior ; pero_si
queda con queja y con desabrimientoié
murmuracion interior, cuando se lo nie-
gan’, es sefial que no iba indiferente, Nl
buscaba puramente 4 Dios, sino que se bus-
cabaen ello 4 si mismo y sus comodidades;
porque por eso quedd desconsolad? y ten-
tado, perque no alcanzo lo que queria. Y asl,
una de las cosas que uno hade procurar sacar
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delaoracion que hace antes de proponer, es
ponerse muy indiferente para eualquier cosa
que le respondieren , que no se le dé mas
que le digan que si que no. Y esa es la me-
jor disposicion que puede llevar cuando pro-
pone; porque de esa manera, tan contento
y tan-alegre quedard con el no como con el
st. 'Y aun seria buen consejo , que cuando
le dicen el si que 6l quiere, haga reflexion
y mire si le dijeran el no si quedara tan
eontento; porque esa sers muy buena sefial,
¥ entonces pucde estar satisfecho queen el
st no hace su voluntad, sino la de Dios
nuestro Seiior.
Pues digo que el proponer de esta ma-
nera, mo solo no es contra la perfeccion de
la‘obediencia, pues no quita la indiferencia
y resignacion , antes -es mas perfeccion 'y
mas mortificacion: y el no proponer, fuera
de:que ces desobediencia espresa contra la
Regla dicha; es imperfeccion ¢ inmortifica-
cion. manifiesta. Siente uno que le hace da-
fio alguna cosa; ¢ que tiene necesidad de
otra, y estise sin decir nada, si me lo die-
ren bien, y si no tambien. Y pensard por
venlura que es eso mortificacion ¢ deseo
de padecer: no es sino inmortificacion y de-
seo de: no padecer ; porque siente mayor
dificultad y repugnancia en_proponer y en
ir con aquello al superior, que en padecer
lo que padece; pareciéndole que le tendra
el :superior ‘por hombre ‘que mira mucho
por:si.y por sus comodidades. Otras veces
&8 esto inmortificacion de poca indiferen-
cia, porque el otro dia propuse mo sé qué
cosa-y echéme por alto el superior, res-
pondiéme con un modo y con una resolu-
cion que sali determinado de nunca mas ir
& proponerle cosa alguna, sino es & mas no
poder. Todo es porque no vais 4 proponer
ton indiferencia, ni teneis virtud para recis
bir . un no, y por eso quereis antes padecer
que proponer. Débese considerar aqui el en-
gafo del demonio y la fuerza de nuestra

propia voluntad, que nos hace que quera-
mos padecer la necesidad que tenemos, por,
nuestra propia voluntad, y padecer antes
qué proponer por temor de ‘que nos nie-
guen lo que pedimos. Lo ecual, aun en via
de amor propio y de nuestro propio interés,
es error y ceguedad; porque hagamos cuen-

ta que el superior os ha de decir de no;

echémoslo 4 la peor parle, & vuestro pare-

cer, no serd mejor, eso mismo que ahora
padeceis, padecerlo entonces por obedibn-
cia y por voluntad de Dios, que por vuestra
propia voluntad , como ahora lo padeceis?
Claro estd eso. Y mas, que ganariades el
mérito de haberlo propuesto Y guardado
vuesira regla, que para vos no sera peque-
no; y no tendriades que temer los inconve-
nientes que despues de haber propuesto se
siguieren; porque esos 'no eorren enfonces
por vuesira cuenta; coms corrian, sino hu-
biérades propuesto; sino quedan 4 cuenta
del superior y 4 cuenta de Dios, que os ri-
ge y gobierna por él. Pues para prevenir
todos estos inconvenientes ¥ quitarnos toda
la dificultad y vergiienza que en esto se nos
podia poner delante, nos pone nuestro Pa-
dre regla de ello; porque quien hace lo que
su regla le manda, ;qué tiene que temer, y
de qué tiene que tener vergienza? no le
puede parecer mal al superior, sino bien,
que uno guarde su regla. Y el uso que hay
en esto en la Compaiia, tan comun y ordi-
nario, de acudir al superior en cosas muy
menudas, hace esto muy ficil: no os lo ha-
ga & vos vuestra inmortificacion dificultoso.
Todo el punto de este negocio est en
proponer: con la indiferencia y resignacion
que se debe, lo cual es menester declarar
un poco mas. No ha une de ir & proponer,
ya determinado y resuelto, en que aquello
que pide es lo que conviene, que eso sera
causa de que quede inquiclo y tentado, si
no le sale como 6l pensaba; sino siempre

4 del G., teme XV,

ha de ir & proponer con duda, esperando
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_gon indiferencia. Y de esa manera queda-

la resolucion y determinacion del superior

4 con quietud, con cualquiera cosa que se
le responda. Asi como el que vii 4 pregun:
tar una duda especulativa & su maesiro,
queda contento y quieto con la respuesta
que le dd, porque iba como discipulo y eon
duda al ‘que es su maestro, ¥ asi tiene
aquella por la verdad y por resolucion de
Jo que dudaba; de esa manera ha de ir-el
puen obediente & proponer al superior las
du'das‘précticas que se le ofrecieren; du:
doso de lo que conviene, y 00 determi-
nado 'mas & una parte que & otra, hasta
que el superior declare lo'que se ha de ha-
cer; y aquello ha de.tener por lo. mejor 'y
mas acertado, y como tal lo ha de geguir'y
gontentarse mas con ello.' De manera, que
an la oracion que uno hace antes de pro-
ponér, no se ha de determinar que aquello;
conviene mas para la gloria de Diog, sino
solameite ha de determinar que conviens
proponer aquelio al superior, yque en pro-
ponerlo le parece que nose busca 4 si,
sino 4 Dios; pero siempre se ha de quedar
én duda, en si ello en_ st conviens 6 no,
hasta que el superior lo resuelvd y de-
fermine. :
Esto se debe notar mucho , porque de
aqui depende el proponer bien y el quedar
con quietud con cualquier cosa que respon=
da el superior. Y como esta es cosa que se
Wisa y practica tanto acé en la Religion,
importa grandemente que la acertemos &
hacer como conviene; y seria grafi detri-
fento de 12 Religion y mucho de sentir, si
fuésemos desdiciendo tanto en esto que ya
apenas puedan negar los superiores cosa
alguna & los stbditos, sin que ‘dé ello se
sigan amarguras, desconfianzas y quejas de
que son poeo amados, y queden con opi-
pion, y por ventura con mutmuracion, de
‘que el superior jes Tigido y diro y no se

si sufriamos que nuestros padres naturales
nos negasen muchas cosas , de las que les
pediamos, sin que por eso los tuviésemos
por séveros; ni Jes perdiésemos. el debido
amor; y esto, cuando no profesdbamos: has
cer guerra & nuestra propia voluntad, ni
aleanzar victoria de nosofros mismos; ahos
ra que profesamos eso, mucho mayor razon
serd que guardemos lo mismo con nues-
tros Padres espirituales. Anliguamente so:
liase usar que los superiores algunas veces
de propésito negaban & los sibdilos lo que
les pedian, aunque sin.inconvenienfe al-
guno se les pudiese conceder , por solo
ejercitarlos en la mortificacion 'y que se hi-
ciesen & llevar bien el negarles lo que pes
dian; y ellos tomaban con gusto y alegria
aquella ocasion, que se les ofrecia, de-que-
brantar su veluntad , por ‘el ‘deseo: grande
que tenian de su _aprovechamiento. Pues
cqué. seria si ya no solo eso, pero ni aud
lo que 10 nos eonviene, se nos pudiese: nes
gar sin que de ello se sigan ‘amarguras y
quejas? ¢Y qué seria siillegase esoyd ‘ser
causa que los superiores condescendiesen
algunas veces con los sibditos; concediéns
ddles lo que no quisieran , por evitar mas
yor mal, que es una cosa que, como diji«
mios arriba (1), ha de temer mucho el res
ligtose?

Para que este proponer. se haga con
mas perfeceion; no solamente ha de tener
unola indiferenciay resignacion;, que habes
mos dicho, interiormente, si no hila: de
mostrar tambien esteriormente en las palas
bras y modo de proponer, para que- las pa:
labras concuerden con los ‘deseos y lo este:
rior ayude 4 lo interior. Y aquel es buen
modo de propener que declara la indiferen
cia y resignacion interior que hay alld dent
tro; y cuanto mas la declara ; tanto serd
mejor. Y si uno propusiesé de tal manera

PR

‘deja doblegar, Deberiamos considerar que

(1) Cap. IV,
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que aun el superior no entendiese 4 qué se
inelina, sino que propuecsta la razon, 6l vea
lo-que conviene, esle serd muy.buen modo
de praponer. Ententerase esto bien por

aqgi: dice una- Regla del" Provineial 1),
que en las consultas; euando propone algu-
na cosa @'los consultores, para que digan
en ella 'su‘parecer; la proponga de. tal ma-
nera que no mueslre ‘mas inelinacion 4 una
parte que d otra, para que asi digan mas
libremente los consultores su parecer, y no
les sea oeasion el ver inelinado al superior
i_una parte, para que ellos tambien ‘se in-
clinen 2 ‘ella. Pues este es tambien muy
buen modo de propener al superior, pro-
poner-con unas palabras lan llanas 'y sen:
cillas que apenas éntienda el superior qué
es 4 lo que og inclinals , para.que no sea
e‘s:a1 causa que condescienda con 1o que que-
reis, mirando 4 vuestra flaqueza , sino que
vea lo que de suyo mas conviene en aque-
llo'sin tenerrespeto 4 vuestra inclinacion y
deseo.

Dos ejemplos muy buenos tenemos de
esto en el Sagrado Evangelio. El primero
es el modo con que propuso nuestra Sefiora
& su precioso Hijo la necesidad que habla
de vino en ‘aquellas bodas 4 queé habian si-
do convidados : “No tienen vino (2).” No
dice: «suplid vos, Sefior, esta falta, pues
podeis, porque no caigan en afrénta;» sino
solamente representa simplemente la nece-
sidad. El segundo ejemplo es ¢l' modo ¢on
que propusieron Marta y Maria 4 Cristo
nuestro Redentor la enfermedad de su her-
mang Lézaro, Dice el Sagrado Evangelio
que le enviaron un recaudo en esta J'::rmaz
“Sefior , el que amais estd enfermo (3).”
Nota alli muy bien San Agustin : «No dije-
ron: Seiiqr, venid:no se alrevieron A decir:

——

' g) Reg. 15 Prapincialis,
) Vinum non habent. Joann. 11, 3.

3 ; : infi
fg Donine, ccee quem amas infirmalur. Joann.

vem-.'d.’ Yy sanadle; ni se atrevieron tampocao 4
decfll': mandadlo vos y hardse, eomo el Cen-
I.ur_mn; sino solamente; Sefior, mirad qua estd
cafermo; el que amais. Al que ama’; no e-s;'
menester mas:de  significarle la eosa (/).»

Pues ds esta:manera habemos de proponer

nesotres & nuesiros superiores, con palabras:
tan:llanas y tan simples que - declarenla’,
neeesidad, pero nolo que yo'deseo;ni a Jo),
(que me inglino; 'y de esta manera fqueilarer
mos bien segiiros de que no se condescién -+
de 'eon nosolros , ni‘nos bascamos 4 nos=
otros mismos,

Esle modo de proponer nos pone esprg-
sz_t_mente nuestro Padre en las Constilucio-l
nes, tratando de los enfermos que sienten
les hace daiio el cielo de.alguna region. Di.
ce (2) que el lal enfermo no ha ?le I;edir
mudanza , 1_3_'1 mosirar inclinacion 4 ella, sis
no solamente ha de proponer al' Superior si
enferr?aedad 6 indisposicion ¥ la inhabilidad
que siente para cjercitar los ministerios y
todo lo demas lo ha de dejar al ,superibr.z El
verd entonces si convendrd enviarle 4 - otra
parte , donde pueda hacer mag esténdo me-
jor, 0 si serd mayor gloria de Dios ﬂuest}'ﬁ
senor que sc eslé alli, aunque haga menos,

0 aunque no haga nada, que por ventura,
Sera eso mas provechoso para ¢, Pues‘ s1
en €sto,.en que fanto parece que nés va

p‘zde n'ues!‘.ro. Padre tanta indiferencia y re:
slignaclon, que no solamente quiere, que no
pidamos mudanza, pero que ni aun mdstrc;
mos inclinacien 4 ellay ;qué serd en otras I.
Ccosas en que no va tauto? Y porque a]g.i-l'-‘
nas vect-:s Do podemos. ¢ no sabemos pfﬁr

poner, sin que el superior enlienda lo que

(1) Non dixerunt veni: amanti enim tantammods
nuiciandum foit. Non ausac: sunt dicere, veni, ot
sana; non ausae suni dicere, ibi jube, et hic fiet ul
Centurio; sed tanlum, Domine, ecce Guem amas -
ficmalur. Sufficit, ut noveiis; non ei]i:I; amas, et de~
seris. dugust. hom. 4 sup. hoc Evang. s

(2) " P IH. Constit. c. 2, lit, G.
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nosotros deseamos ¢ 4 lo que nos inclina-

mos ; es muy bueno y mucho de loar lo

que hacen algunos, que despues de. haber
propuesto con claridad y llaneza , piden a
superior muy de veras que no tepga res’
peto ninguno & darles contento, sino so'la.
mente al mayor servicio de Dios, aﬁrmuq

dole que en eso recibirin grandisima cari-
dad y consuelo, por entender que hf'ieen
en ello la voluntad de Dios, y que si en-
tendiesen que se condescendia con ellos,
les seria gran desconsuelo por paref:er]es
que hacian su voluntad y no lade Dios n_1
de la obediencia.

CAPITULO XVL

De 1a_ solicitud demasiada de lo que: loca ‘al cuerpo; y
cudnto conviene huir en esto las singularidades.

Asi como dice nuestro Padre (1) que
es loable el cuidado competente de mirar
como se conserven para el divino- servicio
la salud y fuerzas corporales, asi tambien
dice que la solicitud demasiada en lo que
toca al cuerpo es reprensible, y pues ha-
bemos tratado de¢ lo primero, (rataremos
ahora de lo segundo. En todas las cosas es
dificultoso acertar con ¢l medio; pero en
esto, que toca al cuidado de nue_stro cuer-
po y de nuestra salud, hay_partlcular difi-
cultad, porque el amor propio es gran pro-
curador de eso, y asiluego se hace gran
médice y dice que esto es malo para el pe-

varla hacen estas diferencias de los man-.
jares; y dice que son discipulos de Hipocra-
tes y Galeno, y no de Cristo; porque esas
diferencias y propiedades de los manjares,
no las hallareis” en el Evangelio , ni e,n_-_la_
Escritura Sagrada , sino en los libros de
medicina : «Las legumbres , dicen., son;
ventosas; el queso es pesado para el est6-
mago; la leche hace dafio para la cabeza; el
beber agua no es bueno para el pecho; las
coles engendran melancolia; los puerros en»
cienden la colera; los peces de e_stfanques Y
de agua lodosa, no dicen . con mi comple.-
xion. ¢Qué habemos de hacer con Vos, si,
ni en rios, ni en huerta, ni en despei_l_sa,_:
apenas podemos hallar que flzt.ros? Mirad,
que no sois médico, sino religioso, y que
habeis de tener mas cuenta con vuesira POz,
fesion, que con la complexion (1).» Y da
San Bernardo cualro razones muy buena'ns ¥
muy practicas , para las Cuales‘ conwe.ne
mucho seguir la comunidad y evitar l:{. sin-
gularidad. Lo primero, por vuesira qulet}ld.
y descanso (2); porque es grande la inquie-
tud que traen consigo estas singularidades;
si me lo dan 6 no, y sireciben pesadumbre
y enfado ex dirmelo; y ya que me lo dan,
me hacen esperar; y si-una vez viene, mus-
chas falta. No sabe la inquietud que en esto
se pasa sino el que lo esperimenta; y el
poder pasar con lo comun, es gran des-
canso. Lo segundo, mirad el trabajo que
dais en esto al cocinero y al refitolero y al
que sirve la mesa, que los haceis andar to-
dos al retortero, yendo y viniendo, para
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contentaros & vos; procurad escusarlos de
esle. embarazo (1). Lo tercero, mirad que
sois muy pesado 4 la casa con vuestras sin-
gularidades, porque lo comun y ordinario
ya estd preparado para todos, y eso hacese
sin pesadumbre; pero el haber de acudir
fuera de eso & vuestros antojos y particu-
laridades no necesarias, es de mucha pesa-
dumbre y enfado (2). Lo cuarto, tened
cuenta con la conciencia, no digo con
la vuestra ,. sino con la de vuestro her-
mano (3), que estd sentado junto 4 vos y
come lo que le dan, al cual escandalizais
con vuestro no comer; porque le dais oca-
sion para que esté murmurando interior-
mente de vos, juzgindoos por regalado; ¢
s no 0s juzga 4 vos, por enlender que te-
neis necesidad de aquello, esti juzgando
y murmurando interiormente del superior
¥ de los que habian de tener cuidado por-
que no os acuden con lo necesario.
Algunos, dice el bienaventurado San
Bernardo, quieren defenderse y apoyar lo
que hacen en esta parle, con el ejemplo de
San Pablo, que amonesta 4 su discipulo Ti-
moteo que beba un poco de vino porla fla-
queza del estomago: ““No quieras, dice (4),
beber agua, sino usa un poco de vino por
la debilidad de tu estomago y tus frecuens
tes enfermedades.” A eesto responde lo pri-
mero, que adviertan que San Pablo no to-
ma esle consejo para si, sino dale 4 atro
y que el ofro tampoco pidio este regale:
Sino que sin procurarlo, ni pedirlo él, se lo
dan: pero vos procurais y pedis para vos

discrecion, y que sea sensualidad lo que
pensais que es necesidad. Lo segundo, di-
ce, adviertan estos que San Pablo no ha-
bla alli con algun religioso como vos, ‘sino
con un obispo como Timoteo, cuya vida y
salud era entonces tan necesaria al prinei-
pio de la Iglesia: «Dadme otro Timoteo, y
yo le daré & comer oro molido 'y ‘4 beber
bilsamo (1).»> Y de camino dice: <Quérria
4 Jo menos, que si os agrada este CcOnsejo
que da el Apé6stol 4 su discipulo, de beber
vino, que os agrade tambien aquel mddico,
que afiade que sea muy poco (2).» San
Ger6nimo, en' la Epfstola ad Eustoquium,
de custodia virginitatis, el primer consejo
que le di para guardar castidad, ‘es, que
no beba vino. «La Esposa'de Cristo ha ‘de
huir del vino, como de veneno (5).» Note=
se mucho esta palabra, que concuerda bien
con lo de San Pablo: “En el cual estd la
lujuria (4).” Y afiade San Gerénimo: «Esta
es una de Jas principales armas con que:
el demonio hace guerra & los mancebos. Ni
la avaricia, ni la soberbia, ni la ambicion'
les hacen tanta guerra. El vino ¥ la moce-
dad son dos incentivos y dos incendios de
lujuria: ;pues para qué cebais la llama con
aceite, y estando el cuerpo ardiendo con la
mocedad, afiadis otro faego (5)?» Pero vol-~
viendo & nuestro propésito, lo que pretende-
mos ahora encomendar 4 los religiosos es lo
que encargan mucho los Santos Basilio, Ber=
nardo, Buenaventura (6) y otros, que pro-

(1) Da mihi alterum Timotheum, et ego cibo

cho, eso otro para el estémago, esto.para
la cabeza, aquello para los ojos; y asi, so | __
color de neeesidad, se suele entrar muy or-
dinariamente la sensualidad y el regalo.

San Bernardo decanta muy bien sobre
esto contra los que tienen demasiado cui-
dado de su salud y con titulo de conser-

eurn, si vis, etiam auro, et poto balssmo. Bern.
(2) Id te saitem volo admonitum esse, ut si tibi

el regalo y la singularidad. Y asi, mucha
sospecha tengo, dice el Santo, que se en- ista authoritas Apostoli placet, de bibendo vino: mow
: dico, quod ille adjunxit, non praetermittas.

(1) Legumina, inquit, ventosa sunt, caseus sto- tre la Prudenma de la carne, so color de (3) Sponsa Christi vinum fugiat pro veneno. Hier .
machum gravat, lac copiti nocet, polum aquae HOZ s (f) In quo est luxuria. Ad Eghes. V_, i8.
suslinet pectus, caules. nutriunt melancoliam, cole= - (5) Haec adversus udal.es:ceutlan} prima arma sunt
ram porri accendunt, pisces de stagno, aut de lutosa daemonum.—Non sic avaritia qualit, inflat superbia,
aqua , meac penitus complexioni non cong_ruunti— dplcclatamblt!u. \’mum,.etadulcscenua daplex incen-
Quale est hoc, ut in totis fluviis, agris, hortis, cella= dium voluptatis est. Quid olenm flammae adjicimus?

riisve, reperiri vix possit, quid comedas?—Puta, quae- ] quid ardenti corpusculo fomenta ignium ministra--
so, Monachum esse, non medicum, nec de complexione lue , sed alterius. mus?
W

judicandum, sed de professione. Bernard. serm. 30, (#) Noli adhuc aquam bibere, sed modico vino (6) Basil. serm. de renuntiat. seculi istius , el spi-

lere propter stomachum tuam, ot frequentes tuas | rituali perfections.—Bernard. ubi suprg L3
S Carik _ N ! m, [uente P ie. d. ubi supra, el in fore
3 }(32} Parce obeeero primum quidem quieti tuae, wlirmijates, Ad - Yimoth. V, 23, { mule h?nes!ae vilge.—Bonav. ubi infra, f

(1) ‘Parce deinde labori mimstrantium.
(2) Parce gravamini domus. :
(3) Parce conscientiae. Conscientiae dico, non

(1) P. VIIL Conslit, ¢. 2. § 1, Beg. 46 summaris.
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cﬁf@mqa acostumbrarnos 4 confeptarnos'ciz
lo. comun que s¢ usa en la Religiop, y 2 e
querer -ser singulares en nada 3 en cuario
fuere; posible. Y para persuadirnos es 0;
bastaha yer que de esta manera a’norrarez? S
muchos desasosiegos y disgustos, ¥ mll;lc 12 :
juigios propios y agenos, ¢omo h_:a emGr
dieho. Y asi, aungue 1o fuese ;i.nc; E
nuestro propio interés, por {ener q.me u _dy
eontenta en la Be_ligion, lo habmrn('as le
progurar, aunque pasdsemas alguna Iinco-
modidady porque mucho mas ;?esa eso ql;lle
el provecho que nos puede venir de las s::er
gularidades, Pero lo que.nos ba de h? ;
mas fuerza es que de esla manera edifica
f@moéf muoho & nuestros hermanos ’ dare-
mos ‘grande conlepto a't_ los _S}lperloxes hy
agradaremos: mucho 4 D;qs, Notese mu:: 0
esto, porque es una doctripa muy prag ica
- echosa, _
. m?lioprlivlss mayores servigios y saerifi-
gios que uno puede hacer & Dios en la Re-

ligion, y aun de las mayorés y mejores [I)ﬂ-
pitencias y mortificaciones mas agradables
4 su Magestad, y mas provechosas para vos,
y de ‘mayor edificacion para vuesiros : l{er-
manos, és pasar toda la vida. en la Religion
sin particularidad ; y vivir siempre eon €8s

te: teson yenlereza; guardando en todo ¢

rigor eomun de la Religion, gontentindoos
siempre con lo eomun que todos comen,

que muy poco estimara e% .sgperior. vduest;z;z
diseiplinas y vuestros silicios, si desp »
no os contentais con lo ort?manq que usa
los demas, siho que huscaiis el regalo y co-
modidad propia’en el vestido y en (fl apzi)-_
sento, etc. Pues veis aqul una penileneia
que'teneisr ya licencia para.hacerla, y (::le,
gustarén mucho ]os supel‘-mres.que ;a 'a‘_‘- :
gais, y la podeis hacer sin peligro de vz-
naglorﬁa; porque no parece que haceis _po :
nitencia, ni los otros echan de ver Sll. s
mortificais 6 no: y por otra p'fu'te, es de!1 a;s.
mejores y mas agradables & Dios que podels
hacer. Parece una vida llanay comun, ¥
delante de Dios es singular, y una perfec-
cion y santidad muy solida y segura. :
Por el contrario, una de lag cosas mas
perjudiciales y que mas dafiq ha.cen en;a'
Religion , es comenzar aigtmos a us:f\r e.
singularidades y de privilegios y e:‘(eﬁncll.ones
aungque sea con el co__lor qpe gumnerep, ¥y
con titulo & su parecer muy justificado. Y en
tanto grado es esto verdad, que el glorioso
San Buenaventura pone esta por una fic 'ias
causas principales de la tibieza y relajacion

y aunque hayais trabajado mucho en la Reli-
gion, haceis, dice (1), mucho daio con es-
1 | to; porque los que vienen deSplTeS de. Vs,
4 ]a Religion, no ven vuestra virtud inte-
rior, ni miran lo que trabajastes antes que

que todos visten y que tados hacen, 1o que-i A e

riendo usar de privilegio ni de exencion, n

de singularidad ninguna; y pues habeis de |

hacer alguna penitencia y lener algun ejer

‘oicio ‘de mortificacion, sea esa vuesira prin- |

cipal penifencia y mortificacion. Y asi di(lze_n
l;)s Santos y maesiros de la-wda espiri-
tual (‘i), que esotras penilencias se han de
moderar de tal manera que qufadgn fuerzas
péfa esto, como para‘lo mas principal; por-

) Bo‘nav. de £ré_forma&. Novitiorum, cap. 9,

ellos viniesen’, sino solamente estin mi-

en Ja observancia regular; en la cual quers
_! rian los mas nueves que los antiguos siems

de las religiones. Aunque seais muy antiguo

pre les fuesen delante, y dque como fuejron
| log primeros en venir 4 la Rellglqn, asi lo
! fuesen en guardar sus reglas, swndq gulay
! cjemplo & los que entran con nuevos fervo:
| res de servie:d Dios: y de otra manera, 0

L

s S -

(1) DBonav. in quaest. circa Reg. quacst. 406l dd

informat. novilior., cap. @,

se escandalizan de ellos, 0 los comignzan a‘
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imitar, aflojando ellos con el ejemplo de los
otros. Bien entendi6 esto nuestro Padre; y
asi, para prevenir el daiio grande que de
ello. podia resultar; una de las cosas que
manda se pregunte 4 los que entran en la
Compaiifa. y quieren ser incorporados en
ella, es: «Si serdn contentos de vivir en los

colegios, y pasar como pasan los .demas,

sin usar de privilegios y singularidades, ni

querer que se haga con ellos mas de lo que
se hace con el menor de la casa (1. Y
particularmente manda se pregunte esto &
los letrados, y 4 los que han de serla gen-
le grave en la Religion, porque en estos
parece que. podia haber, algun peligro de
que quisiesen' usar. de algunas singularida-
des ¥ esenciones. No entienden los tales el
dafio que hacen en esto, aunque sea en co-
sas menudas, porque- luego el otro, que le
parece que ha trabajado tanto y que. tiene
tanta necesidad, quiere lo mismo; y luego
el otro; que tiene un poco menos, y luego
el otro; y asi se viene & relajar y arruinar
la disciplina religiosa. -Por lo.cual San Ber-
mardo llama 4 estos «divisores de la union y
enemigos.de la paz.» Mas valiera que no
predicirades ¢ que no entendiérades en esos
negocios, que usar de esas singularidades
Y exenciones; porque mas es lo que  des-
haceis con eso que lo que haceis con esotro.
Pues por. esto nos previene Y Nos. avisa
Buesiro. Padre que. en la. Compaiiia no ha
de haber exenciones, ni singularidades, ni
han de valer para eso antigiiedades, ni ser
lector, ni predicador, ni haber sido supe-
rior. Antes habemos de ir siempre en este
fundamento, que no. puede uno perder con
€0sa mas en la Compaiila que con.dar oca-
sion para. que se entienda de ¢l que por ser

—

(1) An contentus futurus sit eodem atque  alii
Modo . in_collegio agere, nullisque privilegiis , aut
Praerogativis minimum omuium, qui in eo fuerint,

ire; omnem sui curam. superiori relinquendo.
o 7, eaam,

) antiguo, 6 letrado, 6 predicador, elc., quie-
re exenciones y privilegios, y que se le ha-
ga otro lratamiento diferente del comun
que se usa eon los demas. Los mas anliguos
en la Compaiiia y los mas letrados, esos
son los que han de dar mas edificacion ‘en
lodas las cosas, y los que con su ejenplo
han de sustentar y llevar adelante la disci-
plina religiosa, conformandose con los mas

humildes (1): de eso han de_ servir las le-

tras y la antigiiedad enla Religion.

20X BBl e

CAPITULO XVIL.

Respbndese al esertipnlo de Ta 6bli

gacion de mirar por
| la salud. , i,

Porque lo que’ principalments ¥y eon
mas justo titulo nos suele hacer guérra pa~
ra usar de algunas singularidades , 68 Ia
obligacion que nos parece tenemos ‘de mi-
rar por nuestra sall y conservar ‘la’ vida;
para satisfacer 4 esto, diremos aqui algunas
cosas que acerca de esto dicen” los decto:
res. Cuanto 4 lo primero, notan, y es doc-
trina comun, que una cosa es matarse tno
4 si mismo, 6 procurar de ‘propdsito “abre-
viar la vidd, tomando alguna cosa para eso,
y esto es filicito y' pecado gravisimo; otra
cosa es no tratar uno de conservar su sa-
lud 6 su vida, ni quererla prolongar; ¥ es-
to, dicen, que no es ilicito, sino licito; por-
que ninguno esta obligado 4 procurar alay-
gar su vida, ni 4 conservarla, usando de
manjares delicados y cosas estraordinarias;
asi como no estd uno obligado & vivir en
los lugares mas saludables, aunque supiese
que alli viviria mas tiempo y mas sano, asi
tampoco esta obligado & procurar 16s mgn-
jares mas saludables y que dicen mas con
su complexion, aunque supiese de ciefto

(1) Nonalta sapientes, sed humilibus consentieti=

tes. A4 Rom. XII, 16,




