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cﬁf@mqa acostumbrarnos 4 confeptarnos'ciz
lo. comun que s¢ usa en la Religiop, y 2 e
querer -ser singulares en nada 3 en cuario
fuere; posible. Y para persuadirnos es 0;
bastaha yer que de esta manera a’norrarez? S
muchos desasosiegos y disgustos, ¥ mll;lc 12 :
juigios propios y agenos, ¢omo h_:a emGr
dieho. Y asi, aungue 1o fuese ;i.nc; E
nuestro propio interés, por {ener q.me u _dy
eontenta en la Be_ligion, lo habmrn('as le
progurar, aunque pasdsemas alguna Iinco-
modidady porque mucho mas ;?esa eso ql;lle
el provecho que nos puede venir de las s::er
gularidades, Pero lo que.nos ba de h? ;
mas fuerza es que de esla manera edifica
f@moéf muoho & nuestros hermanos ’ dare-
mos ‘grande conlepto a't_ los _S}lperloxes hy
agradaremos: mucho 4 D;qs, Notese mu:: 0
esto, porque es una doctripa muy prag ica
- echosa, _
. m?lioprlivlss mayores servigios y saerifi-
gios que uno puede hacer & Dios en la Re-

ligion, y aun de las mayorés y mejores [I)ﬂ-
pitencias y mortificaciones mas agradables
4 su Magestad, y mas provechosas para vos,
y de ‘mayor edificacion para vuesiros : l{er-
manos, és pasar toda la vida. en la Religion
sin particularidad ; y vivir siempre eon €8s

te: teson yenlereza; guardando en todo ¢

rigor eomun de la Religion, gontentindoos
siempre con lo eomun que todos comen,

que muy poco estimara e% .sgperior. vduest;z;z
diseiplinas y vuestros silicios, si desp »
no os contentais con lo ort?manq que usa
los demas, siho que huscaiis el regalo y co-
modidad propia’en el vestido y en (fl apzi)-_
sento, etc. Pues veis aqul una penileneia
que'teneisr ya licencia para.hacerla, y (::le,
gustarén mucho ]os supel‘-mres.que ;a 'a‘_‘- :
gais, y la podeis hacer sin peligro de vz-
naglorﬁa; porque no parece que haceis _po :
nitencia, ni los otros echan de ver Sll. s
mortificais 6 no: y por otra p'fu'te, es de!1 a;s.
mejores y mas agradables & Dios que podels
hacer. Parece una vida llanay comun, ¥
delante de Dios es singular, y una perfec-
cion y santidad muy solida y segura. :
Por el contrario, una de lag cosas mas
perjudiciales y que mas dafiq ha.cen en;a'
Religion , es comenzar aigtmos a us:f\r e.
singularidades y de privilegios y e:‘(eﬁncll.ones
aungque sea con el co__lor qpe gumnerep, ¥y
con titulo & su parecer muy justificado. Y en
tanto grado es esto verdad, que el glorioso
San Buenaventura pone esta por una fic 'ias
causas principales de la tibieza y relajacion

y aunque hayais trabajado mucho en la Reli-
gion, haceis, dice (1), mucho daio con es-
1 | to; porque los que vienen deSplTeS de. Vs,
4 ]a Religion, no ven vuestra virtud inte-
rior, ni miran lo que trabajastes antes que

que todos visten y que tados hacen, 1o que-i A e

riendo usar de privilegio ni de exencion, n

de singularidad ninguna; y pues habeis de |

hacer alguna penitencia y lener algun ejer

‘oicio ‘de mortificacion, sea esa vuesira prin- |

cipal penifencia y mortificacion. Y asi di(lze_n
l;)s Santos y maesiros de la-wda espiri-
tual (‘i), que esotras penilencias se han de
moderar de tal manera que qufadgn fuerzas
péfa esto, como para‘lo mas principal; por-

) Bo‘nav. de £ré_forma&. Novitiorum, cap. 9,

ellos viniesen’, sino solamente estin mi-

en Ja observancia regular; en la cual quers
_! rian los mas nueves que los antiguos siems

de las religiones. Aunque seais muy antiguo

pre les fuesen delante, y dque como fuejron
| log primeros en venir 4 la Rellglqn, asi lo
! fuesen en guardar sus reglas, swndq gulay
! cjemplo & los que entran con nuevos fervo:
| res de servie:d Dios: y de otra manera, 0

L

s S -

(1) DBonav. in quaest. circa Reg. quacst. 406l dd

informat. novilior., cap. @,

se escandalizan de ellos, 0 los comignzan a‘
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imitar, aflojando ellos con el ejemplo de los
otros. Bien entendi6 esto nuestro Padre; y
asi, para prevenir el daiio grande que de
ello. podia resultar; una de las cosas que
manda se pregunte 4 los que entran en la
Compaiifa. y quieren ser incorporados en
ella, es: «Si serdn contentos de vivir en los

colegios, y pasar como pasan los .demas,

sin usar de privilegios y singularidades, ni

querer que se haga con ellos mas de lo que
se hace con el menor de la casa (1. Y
particularmente manda se pregunte esto &
los letrados, y 4 los que han de serla gen-
le grave en la Religion, porque en estos
parece que. podia haber, algun peligro de
que quisiesen' usar. de algunas singularida-
des ¥ esenciones. No entienden los tales el
dafio que hacen en esto, aunque sea en co-
sas menudas, porque- luego el otro, que le
parece que ha trabajado tanto y que. tiene
tanta necesidad, quiere lo mismo; y luego
el otro; que tiene un poco menos, y luego
el otro; y asi se viene & relajar y arruinar
la disciplina religiosa. -Por lo.cual San Ber-
mardo llama 4 estos «divisores de la union y
enemigos.de la paz.» Mas valiera que no
predicirades ¢ que no entendiérades en esos
negocios, que usar de esas singularidades
Y exenciones; porque mas es lo que  des-
haceis con eso que lo que haceis con esotro.
Pues por. esto nos previene Y Nos. avisa
Buesiro. Padre que. en la. Compaiiia no ha
de haber exenciones, ni singularidades, ni
han de valer para eso antigiiedades, ni ser
lector, ni predicador, ni haber sido supe-
rior. Antes habemos de ir siempre en este
fundamento, que no. puede uno perder con
€0sa mas en la Compaiila que con.dar oca-
sion para. que se entienda de ¢l que por ser

—

(1) An contentus futurus sit eodem atque  alii
Modo . in_collegio agere, nullisque privilegiis , aut
Praerogativis minimum omuium, qui in eo fuerint,

ire; omnem sui curam. superiori relinquendo.
o 7, eaam,

) antiguo, 6 letrado, 6 predicador, elc., quie-
re exenciones y privilegios, y que se le ha-
ga otro lratamiento diferente del comun
que se usa eon los demas. Los mas anliguos
en la Compaiiia y los mas letrados, esos
son los que han de dar mas edificacion ‘en
lodas las cosas, y los que con su ejenplo
han de sustentar y llevar adelante la disci-
plina religiosa, conformandose con los mas

humildes (1): de eso han de_ servir las le-

tras y la antigiiedad enla Religion.
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CAPITULO XVIL.

Respbndese al esertipnlo de Ta 6bli

gacion de mirar por
| la salud. , i,

Porque lo que’ principalments ¥y eon
mas justo titulo nos suele hacer guérra pa~
ra usar de algunas singularidades , 68 Ia
obligacion que nos parece tenemos ‘de mi-
rar por nuestra sall y conservar ‘la’ vida;
para satisfacer 4 esto, diremos aqui algunas
cosas que acerca de esto dicen” los decto:
res. Cuanto 4 lo primero, notan, y es doc-
trina comun, que una cosa es matarse tno
4 si mismo, 6 procurar de ‘propdsito “abre-
viar la vidd, tomando alguna cosa para eso,
y esto es filicito y' pecado gravisimo; otra
cosa es no tratar uno de conservar su sa-
lud 6 su vida, ni quererla prolongar; ¥ es-
to, dicen, que no es ilicito, sino licito; por-
que ninguno esta obligado 4 procurar alay-
gar su vida, ni 4 conservarla, usando de
manjares delicados y cosas estraordinarias;
asi como no estd uno obligado & vivir en
los lugares mas saludables, aunque supiese
que alli viviria mas tiempo y mas sano, asi
tampoco esta obligado & procurar 16s mgn-
jares mas saludables y que dicen mas con
su complexion, aunque supiese de ciefto

(1) Nonalta sapientes, sed humilibus consentieti=

tes. A4 Rom. XII, 16,
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- rio y esquisito es licito_quitar, sino de lo
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que con eso alargaria mas la vida y viviria
mas sano. Esto estd claro, porque lo con-
trario seria condenar todoslos ayunos, abs-
tinencias y penitencias de la Iglesia y de
las Religiones. Antes andar & buscar esas
cosas , dicen los teslogos y los Santos, que
de ordinario es reprensible, especialmente
en los religiosos. Tampoco esld uno obli-
gado, euando estd enfermo, 4 buscar me-
dicinas esquisitas y muy preciosas 6 costo-
sas, para conservar la vida, ni médicos ra-
ros y eminentes ; antes todo eso es repren-
sible en el religioso que profesa humildad
y pobreza. Basta usar de los medios comu-
nes y faciles que ordinariamente son con-
venientes; porque como la vida y salud  del
cuerpo sea un bien temporal y perecedero,
y respecto de la vida y salud del alma sea
de muy poco valor, no quiso Dios obligar
4 mas que €s0; y NO solo de lo estraordina-

comun y ordinario.. Y asi vemos que los
religiosos y los: siervos de Dios quitan del
mantenimiento, sueiio, regalo.y tratamien-
to de su cuerpo, de que otros comunmente
usan y ellos pudieran licitamente usar; y
se lo damos, no solo por licito, sino por
santo , aunque sepan que les ha de ha-
cer algun dafio & lasalud y que de esa
mapera han de vivir menos. Asi como
es licito, y de grande virtud y mere-
cimiento, ponerse d peligro de muerte Yy
dar la vida temporal, no solamente por el
dnima del préjimo , sino fambien por su
vida  temporal , como lo hacen los que sir-
ven y ecuran los heridos de peste y de
otras enfermedades contagiosas; asi tam-
bien es licito y de mucha virtud, para ayu-
dar & la propia alma con el fruto de la
mortificacion, ofrecerse 4 un pequeio de-
trimento de la vida, 6 Aalgun poco de dafio
de la salud corporal. Si por ganar un pedazo
de pan, para susteatar su casa y para man-

0=

mar, y va 4 Flandes y 4 las Indias, y pasa
malas noches y peores dias, ‘con mucho
detriménto de su salud y peligro ‘de su
vida, y se lo damos por licito; jeuénto mas
ser esto licito y santo por la salud espiri-
tual de su propia alma, para tener la'carae
sujeta y rendida al espiritu, que no s€
rebele contra él'y nos haga alguna traicion?
Y asi eso decimos queé es hacer penitecia;
y siesto quitisemos, seria’ quitar casi todas
las penitencias que se ‘usan en la Iglesia de
Dios. ‘Mas: tratan alid los tedlogos una
cuestion, si“es’ licito 4 un siervo de Dios, .
que tiene un dolor grande de hijadad es-
tomago, 6 una llaga que le da mucho do4
lor, no querer ‘curarse ni aplicar medicina
alguna, sino padecerlo por~ Cristo, ¢omo
no haya peligro de”muerte, 'y dicen que
st (1). Traen para esto’ el ejemplo de Santa
Asueda, ‘que viniendo San’Pedro en figura
de un hombre anciano & curarla de los pe-
chos que le habia ‘cortado el tirano, no
queria consentir que la eurase, diciendo:
que nunca habia usado tomar medicind
alguna corporal (2). Y traen’ tambien para
esto el ejemplo de muchos varones espiri
tuales y perfectos, que quieren padecer un
dolor de hijada ¢ estomago, sin aplicar re-
medio alguno, para mortificar ‘la‘carne ¥
sujetarla al espiritu, y senliry -partic‘ipa'r
algo de los dolores y Pasion~de Cristo; ¥
estin muy contentos, y muy alegresy apro-
vechados en aquellos dolores. Y mas: para
que se vea que no es de tanta estima Ja
salud, ni aun la vida, que estemos obliga-
dos & mirar tanto por ella, ni hacer tantas
diligencias para procurarla y conservarla,
como algunos imaginan’, ponen este ¢aso
los tedlogos: estise uno muriendo, 'siino le

(1) Cayet. 2.-2., quaest. 97, art. 1.—Navar. in
suming. cap. 11, num. 41, :
(2) Quia medicinam' carnalem corpori meo num=

tener un poco de honra, atraviesa uno la‘} quam exhibui. :
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cortan el pie 6 el brazo, y prezuntan si
estard obligado 4 dejar que se le corten,
y dicen que no. Y traen lo que dijo el otro
en semejante caso: no es de fanta codicia,
ni de tanta estima la salud ni la vida, que
eslé yo obligado & padecer tanto dolor por
ella (1). Y mas: dicen los teélogos que no
estd uno obligado & usar de medicinas para
a]aljgar su vi}da, aunque sepa que serd mas
corta si no usa de ellas. Como si le dijesen
los médicos que cada mes 6 cada afio se
purgase, y tomase tales medicinas, 6 que se
haga una fuente acé, y oira aculla. No esta
obligado 4 ello, aunque se hubiese de morir
diez afios antes. Y afiaden los mismos doc-
fores, que aunque sepa uno que bebiendo
vino 6 bebiendo con nieve vivird menos, no
estd obligado debajo de pecado mortal a
dejar el vino, ni la nieve. Pues apliqguemos
esto & nuestro propgsito. Si por gozar de
una golosina, por beber frio, y por comer
cosas sabrosas y golosas, y por gozar de
otros deleites semejantes no tienen cuenta
los hombres con conservar la salud, ni con
alargar la vida, ni miran en eso, nilos con-
denamos por ello; gpor qué ha de tener el
religioso tanlo cuidado de la salud, que
atropelle la observancia regular por la ima-
ginacion que se le ofrece de que le hari
aquello dafio, 6 lo otro mas provecho? Y
demos que no sea imaginacion, sino ver-
dad. Pongamos en una balanza esa necesi-
dad y el provecho que eso le ha de hacer
(que es bien incierto, y puede ser otra bue-
Da razon para esto), y- pongamos en otra
balanza la inquietud y desasosiego suyo y
ageno, y la desedificacion & inconvenienles
que de ahi se siguen, y veremos cémo sin
comparacion pesa esto mas que aquello. Lo
que los del mundo hacen, y vos por ventu-
ra habeis hecho muchas veces por gozar

de un deleite. y de' una golosina, gno serd
razon que lo hagais por gozar de la vida
religiosa, y andar con la comunidad, y no
dar escindalo y desedificacion 4 vuestros
hermanos, con vuesiras singularidades 3
regalos?

A lo menos sacamos de aqui que no es-
ta uno obligado & procurar esas particulari-
dades y comodidades. Ea lo que toca al es-
cripulo, bien seguro. podeis estar que nQ
hay que tenerle, aunque se hiciese con vos
menos de lo que se hace, cuando se hace
mas mal, asi en liempo de salud como en
tiempo de enfermedad; y aunque por ello
padezcais algun detrimento en la salud,
sino que hareis mejor y serd mas perfec-
cion padecer alguna cosa y tomar eso Iior
penitencia, que andar procurando el regalo
yla com?dida‘d, y andaros quejando por-
que no miran  por vos y- porque no hacen
ta.nto caso de vos: que no quiere Dios que
miremos tanto por la salud. Sobre aquellas
palabras de Cristox “El que amare desorde-
nadamente su vida; la perderd; y el que la’
aborreciere y despreciare por amor de mf,
la hallard en la vida eterna (1),” dice San’
Bernardo (2): <Hipgerates y sus secuaces
enseflan & salvar las vidas en este mun-
do; Epicuro ensefia & amar mucho ¢l de-
leite y 4 buscar el regalo. con gran cui-
dado: Crisl;q nuestro Redentor nos ensena
4 perder las vidas, y & despreciar los de-
leites y regalos del cuerpo, y 4 tenerlo
todo en poco, respecto del bien del al-
ma. Mirad & cuél de eslos maestros que-
reis seguir: mirad si quereis ser disci-
pulo de Gristo, 6 de Hipdcrates y' Galen:é.:

Y podremos afiadir aqui , que vemos por
esperiencia que los que andan con estos

(1) -Qui enim voluerit animam suam salvam face~

re, perdet enm: qui autem- perdiderit-animam-suam
propler me;inveniet eam. Mallh. XVI, 23, :

* (1) Non est tanto digna dolore salus.

(2) - Bernard. serm. 30 sup. Cantica.)

B. del C., temg XV,~=l{,—EEncicie DE PERFECEION ¥ VIRTUDES CRISTIANAS~=T, 114 4
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melindres y singularidades, siempre andan
enfermizos y achacosos, y muchas veces
por los mismos medios que busean la sa-
Jud la pierden. Y por el contrario , los que
fiados de Dios y de la obediencia siguen
la comunidad, y se hacen a todo, viven
sanos y recios en la Religion.

Casiano advierte (1) aqui otro punto muy
bueno. Dice que hay algunos que quieren
que se hagan con ellos algunas de estas
singularidades, no tanto por necesidad que
tengan de ello, cuanto por autoridad y pre-
suncion y soberbia ; porque quieren que
se haga mas easo de ellos que de los otros,
Y que haya alguna diferencia, porque son
antiguos predicadores, lectores y maestros.
Y estos , dice Casiano, nunca son hombres
muy espirituales , ni sefialados en virtud.
Aquellos Padres antiguos , que como lum-
breras resplandecian en la Iglesia “de Dios
en la disciplina religiosa, vemos, dice Ca-
siano , que eran muy amigos de la comu-
nidad y enemigos de singularidades, & los
cuales debemos nosotros imitar.

Pero no pretendemos por esto que na-
die se encoja en proponer lo que hubiere
menester, porque claro esti que donde hay

muchos siempre hay algunos que tienen

necesidad de algunas cosas particulares,
porque no pueden tener lodos igual salud,
ni iguales fuerzas corporales. Y asi es
tambien razon que lo eaticndan todos, y
que nadie tome ocasion, de lo que habemos
dicho, para juzgar 4 otros , sino que cuan-
do viere que alguno usa de algunas sin-
gularidades , entienda que aquella es nece-
sidad , y se compadezca de él y de su
enfermedad. Dice San Bernardo: «No seais
como algunos, que tienen envidia de lo
que habian de tener listima y compasion.
Acontece, dice (2), que algunos viendo

(i; Cassian. lib. 5 de insitl. renunt. cap. 23.

(2) Videt hoc alter quispiam, et fortassis incipil

que ponen al otro mejor plato, y que le -

tratan mejor, tienen envidia de lo que ha-
bian de tener compasion; y juzgan al otro
por mas dichoso, por aquello por que €l se
tiene por desdichado y miserable, por estar
sujefo 4 aquella necesidad y no poder se-
guir ‘Ja comunidad: lo cual aun siente @l
mas que la misma enfermedad.» "Asi como
no tendriamos envidia, ni murmuraciones,
sino antes lastima del que estando mas en-
fermo le diesen mas medicinas y mas cos-
tosas: asi, si vos entendiésedes bienlo que
aquel padece con aquella singularidad, no
le tendriades envidia, sino compasion; y
darfades muchas gracias & Dios de que vos
no teneis necesidad de mas comida, ni de
mas sueiio, ni de mas vestido, ni de mas
regalo, sino que os'podeis pasarcon lo co-
mun de todos. Y dice San Bernardo que el
que anda mirando las singularidades que
otros usan y se le vanlos ojos tras aquello,
muestra bien tener bajos ‘pensamientos ‘y
corazon inclinado 4 sensualidad y regalo.

Coneluye el Santo, con lo que yo tam-
bien puedo concluir. No digo esto, ‘herma-
nos mios, porque tenga ahorade quién me
quejar acerca de ello, sino pareciéme nece-
sario amonestaros y preveniros, por haber

algunos enlre vosolros. tiernos' y delicados, |

con los cuales es menester usar’ de alguna
dispensacion, 6 por su edad, 6 por su en-
fermedad y flaqueza: pero doy muchas gra-
cias 4 Dios nuestro Sefior, dice, que veo'd

muchos tan cuidadosos de si, y tan deseo-

sos de ir adelante, y tan lejos de esos ba-
jos pensamientos, que no teniendo cuenta
con los flacos y necesitados, que andan en-
tre ellos, ni echando de ver en sus singu-
laridades, siempre traen puestos los ojosen

invidere, cui condolere debucrat. Hing accidit, ut
saepe beatificet eum in corde suo ca de re, unde
miserum se ille reputat, molesle [erens ncees-
sitatem suam. Bern. ser, 1 de alfitud. et lasitud.

cordis. '
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sf; y andan quejosos de si, pareciéndoles
que ellos son los que hacen menos que to-
dos; y asi & todos tienen por superiores y
mejores, conforme al consejo del Apdstol
San Pablo (1).

Afiade otro consejo; dice que es muy
bueno, no teniendo cuenta ninguna con los
que lienen necesidad de particularidades,
ni echando de ver en eso, poner los ojos
enuno 6 dos de los que vemos que an-
dan mas fervorosos y son mas. ejemplares
en casa, y procurar imitarlos. Y refiere Io
que le aconteci6 4 €l con uno de sus mon-
jes, que dice le dié mucho contento. Vino
4 él un monje lego una mafiana en ama-
neciendo, y postrado & sus pies le dijo: «jAy
de mi, Padre, que estanoche en los maitines
estuve contando y considerando en uno de
mis hermanos treinta yirtudes, y ninguna
de ellas hallo en mi!»

Ese es muy buen ejercicio, andar mi-
rando y considerando en nuestros hermanos
sus virtudes. Y esle sea el fruto de este
nuestro sermon, dice el Santo, que siempre
miremos en los otros 4 lo alto de sus virtu-
dess y no 4 lo imperfecto y defectuoso: y en
nosotros al contrario, no 4 lo que nos pue-
de ser materia de vana presuncion, sino de
verdadera humildad; porque ;qué hace al
caso que vos podais trabajar 6 ayunar mas
que el olro, si el otro os sobrepuja 4 vos en
virtud, si el otro tiene mas humildad y mas
pacicncia que vos? (Qué hace al caso que
no pueda ayunar ni trabajar tanto como
vos? «Pues de aqui adelante, diee (2), en
vuestros hermanos siempre mirad 4 lo bue-
10 que en ellos hay y vos no teneis; y en
V0s no mireis 4 lo bueno que os parece
teneis, sino mirad 4 lo mucho que os falta

< (;) Superiores sibiinvicem arbilrantes. Ad Philip.

(2) ~Decactero, ea magis altende, quae alius habet,

para llegar 4 la perfeccion.» De esta ma-
nera nos conservaremos en humildad y en

caridad, y aprovecharemos mucho en la Re-
ligion.

B8

CAPITULO XVIIL.

En que se confirma lo dicho con algunos ejemplos.

Cuéntase (1) de Rabaudo, principe en
Francia, cuya vocacion y venida 4 la Reli-
gion fué un singular milagro, que habiendo
entrado en la Religion, y haciéndosele esta
vida muy aspera y dificultosa, por haberse
criado con grandisimo regalo, el abad Por-
cario, que era enfonces superior del con-
vento, le permilia- comer algunas cosas
particulares y estraordinarias y-que decian
mas con su complexion, y mandaba que se
las diesen; con lo cual, no solo no medra-
ba, antes se iba haciendo cada dia mas de-
licado y achacoso. Acaecié, que estando
una vez comiendo en la mesa con los demas,
& los cuales solo ponian para comer un poco
de pan duro y habas, le pareci6 que veia
dos venerables viejos, el uno calvo y con
dos llaves colgadas al cuello, y el otro
monje; con un vaso de cristal en la mano,
y que dando una vuelta 4 todo el refecto-
rio, echaban 4 cada monje en su plato
cierta cosa que sacaban del vaso, y que &
¢l solo dejaron sin darle de ella, y le mira-
ron con rostro severo y airado: pero él
cogi6, como pudo, del plato de los que
estaban sentados cerca de sialgo de aque-
llo que les habian dado; y asi como lo
gusto, sintié con ello tanta suavidad, que le
pareci no tenian que ver con aquel man}
Jar, ni eran tan sabrosos cuantos en toda su
vida habia comido. Y habiendo visto esto mis-
mo ires veces, se fué & su abad, y contindo-

1 non habes, Sed esto magis solici i i
desit ibi. B g icitus, uf scias, quid

m}()f )m.Hlaron. Plati. lib. 3 de bong status ““‘E“’*‘Eg

H




selo, le pregunté con mucha instancia quié-
nes eran aquellos dos viejos que habia visto.
Cay6 luego en ello el abad, y entendié que
eran el Apostol San Pedro, patron de aque-
lla casa, y Honorato, fundador de ella, y
que la causa por que no le daban & ¢l de
aquel manjar que & los demas reparlian,
era porque mo seguia en todo la eomuni-
dad y usaba de algunas singularidades. Lo
cual oido de Rabaudo , esforzéndose y de-
terminandose 4 seguir en todo el comun ri.
gor y disciplina religiosa, se le hizo mucho
mas ficil y llevadera que antes le habia pa-
recido. Y poco despues vi6 los mismos san-
tos, que repartiendo, como solian , aquel
manjar 4 los monjes, le daban & ¢l tambien
de ello, con lo cual quedd su alma muy
confortada y ¢l muy. resuelio de llevar
cualesquier trabajos y asperezas que en la
Religion hubiese. -

Cesario cuenta otro ejemplo-semejante.
Dice (1) que habia en la Orden del Gister
un religioso, mas en el hibito que en las
obras, y por ser médico, lo mas del afio
-andaba fuera del convento sin venir & ¢l
sino en las fiestas sefaladas. Un dia de
Nueslra Seiiora-estaba con los demas en el
coro cantando, y vi6 entrar & Nuestra Se-
fiora con grande resplandor y andar enire
los que cantaban; y de una cajila que traia
en la mano , sacaba con una cuchara cierta
bebida y daha_4& cada religioso de ella; y
llegando 4 él se pasé de largo, diciendo:
«Ta no -has menester mi bebida, porgue
ores médico y te regalas harto.» El queds
muy triste, pensando en su faita. Desde
entonces mudo estilo, no salia sino manda-
do, y moriificibase mucho. Y asi, en la si-
guiente fiesta de Nuestra Sefiora, viniendo
ella eomo Ja vez pasada 4 regalar & los re-
ligiosos , llegd & este y pardndose le dijo:

«Porque te has enmendado posponiendo

tus medicinas 4 las miag, ves aqui de mi

‘bebida , bebe como los demas.» Desde en-

tonces con aquella suavidad queds muy fir-
me en el monasterio , teniendo por estiér-
col todos los deleites del mundo, porque
aquella bebida fué la de vocacion , la cual
todo lo hace sabroso.

Cuenta el mismo Cesario que vino al
convento de Claraval un elérigo muy rega-
lado, y no arrostraba el pan del convento,
que era basto; antes de solo pensar que
aquello habia de comer, parece que s€ en-

nuestro Sefior con un pedazo de aquel pan,
y dandoselo, le decia que comiese. Res-
pondié que de ninguna manera podia co-
mer aquel pan de cebada. Cristo mojo el
pan con la Sangre del Costado, y manddle
que lo comiese: gustolo, y sipole mas que
miel. Y desde entonces, asi el pan como los
demas manjares groseros de la Comunidad,
que antes no podia comer, le eran muy sa-
hrosos (1). '
En las Cronicas de la Orden del bien-

aquel capitulo célebre llamado de las. Este-
ras, porque los aposentos eran en el campo
con repartimientos hechos de esteras, donde
se juntaron casi cinco mil frailes, y se hallg
alli tambien el bienaventurado 'Santo Do-
mingo. Dicese alli, que era tanto el fervor y
espi ritu de penilencia que tenian entonces
aquellos sanfos religiosos , que era meness
ter ires 4 la mano. Y asi, siendo informado
San Trancisco que muchos de ellos traian
sayas y cotas de malla. junto 4 la carne, ¥
otros cercos de hierro, y que por eso mu-
chos enfermaban y eran impedidos de poder
orar y servir 4 la Orden, y alguncs morian,
mandé por-obediencia que todos los que U=

(1) Gesar. lib. 4 dialog., cap. 80,
(2) Part. L lib. 4, cap. 03 do la Crfniga do San

. {g) Cogar, lih, 7. d:'al-zg. c. 48,

Francisco,

flaquecia. Una noche se le aparecid Cristo-

aventurado San Francisco (2) se cuenta de -
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viesen cotas 6 cercos de hierro, se las quj-

tas.erf y se las trajesen, y fueron halladas
quinientas piezas de sayas y cercos'de hier-
ro. Pues andando la Orden en este fervor
Yy Juntindose ellos en este capitulo parz:
tratar del bien y progreso de la Orde,n fué
; revelad'o al ,Padre San Franciseo que, los
demonios hacian otro capitulo contra este
en un hospital que estaba entre la Porciun-
cula y Asis, al cual se juntaron mas de diez
y ocho mil démonios. Y como muchos de
'ellos diesen sus sagaces y diversos conse-
jos, cfimo pudiesen pelear y destruir 4 San
Francisco 'y 4 su Orden y seguidores, al fin
un demonio mas artero y sutil di6 un con-
sejo de esta manera: «Ese Padre San Fran-
cisco con sus frailes, con tanto fervor hu-
yen y andan apartados del mundo, y con

tantas .fuerzas aman & Dios, y se ocupan en
la oracion, y atormentan sus cuerpos , que
al presente poco 6 nada podreis hacer cone
tra ellos: aconséjoos que no os mateis aﬁo-
ra tanto, mas dejemos 4 este cerrar Jos 0j0s
Y que sean mas frailes, y haremos entm;
en s.u‘Orden mozos sin celo de perfeceion
Y- viejos honrados, y nobles regalados _';
]etr.ac.ios arrogantes y de flaca salud yeH’oB
recibirin 4 todas por susteniar ﬂonra
gran niimero. Y de esta manera log traeref
n’nos al amor propio y de cosas del mundo .
4 deseos de ciencias y honras : entoneces no);
vengaremos de ellog, teniendo & muchos &
nuestra voluntad.» Y pareci6 muy bien &

todos este consejo y quedaron muy satisfe-
chos con esta esperanza.

=

qu"’j.l‘}:s Y T P K S :
@A R R R e TR L LY PO BT LT

TRATADO SESTO.

Pe la observancia de las reglas.

CAPITOLO 1, | : \ .
dados, asi Dios ha hecho esla merced 4 las

religiones en lo espirilual (1). Hanos cer-
cado % guardado primeramente con el muro
fortisimo de su Ley y Mandamientos Santos
y tambien con otro muro 6 barbacana (]II(;
es con las reglas y constituciones de li; Re-
ligion: para que cuando nuestros enemigos
nos fzcornel;ieren, que siempre traen guec;ra
continua con nosotros, cuando mucho roin-
pan-y derriben algo de ese antemuro,- pero
el muro principal de la Ley y Manda,mien-
tes de Dios quede siempre entero, Y nos-

D 1 roed -
9 a merge Y benﬂﬁclﬂ glﬂnile que nos Bl L}
n hizo el Se 10r
en cercarnos con I'Eblas.

Enire otras mercedes que nos ha hecho
el Sefior en la Religion, fué una muy gran-
de cercarnos con tantas reglas y avisosbsan-
1os, para que asi estuviésemos mas guarda-
t(llos y defendidos de nuestros enemigos.
d‘;mg?j;ﬁzgizi{b;z? los San'tos los ¢pnsejos

vang emuro 6 barbacana de
una ciudad; porque asi como la ciudad esti
mas guarda_da, cuando tiene no sclo un
Bfuro, sino otro antemuro, el cual si rom-
Pieren y derribaren los enemigos, les que-
fa el muro con que estin defendidos y guar-

(1) Urbs fortitudinis nostr i to

) ae Sion, Salv:

tur 1 o3 muras, of gutemurala, Isaiée %X;[ r‘, g
4 f . BR S




