selo, le pregunté con mucha instancia quié-
nes eran aquellos dos viejos que habia visto.
Cay6 luego en ello el abad, y entendié que
eran el Apostol San Pedro, patron de aque-
lla casa, y Honorato, fundador de ella, y
que la causa por que no le daban & ¢l de
aquel manjar que & los demas reparlian,
era porque mo seguia en todo la eomuni-
dad y usaba de algunas singularidades. Lo
cual oido de Rabaudo , esforzéndose y de-
terminandose 4 seguir en todo el comun ri.
gor y disciplina religiosa, se le hizo mucho
mas ficil y llevadera que antes le habia pa-
recido. Y poco despues vi6 los mismos san-
tos, que repartiendo, como solian , aquel
manjar 4 los monjes, le daban & ¢l tambien
de ello, con lo cual quedd su alma muy
confortada y ¢l muy. resuelio de llevar
cualesquier trabajos y asperezas que en la
Religion hubiese. -

Cesario cuenta otro ejemplo-semejante.
Dice (1) que habia en la Orden del Gister
un religioso, mas en el hibito que en las
obras, y por ser médico, lo mas del afio
-andaba fuera del convento sin venir & ¢l
sino en las fiestas sefaladas. Un dia de
Nueslra Seiiora-estaba con los demas en el
coro cantando, y vi6 entrar & Nuestra Se-
fiora con grande resplandor y andar enire
los que cantaban; y de una cajila que traia
en la mano , sacaba con una cuchara cierta
bebida y daha_4& cada religioso de ella; y
llegando 4 él se pasé de largo, diciendo:
«Ta no -has menester mi bebida, porgue
ores médico y te regalas harto.» El queds
muy triste, pensando en su faita. Desde
entonces mudo estilo, no salia sino manda-
do, y moriificibase mucho. Y asi, en la si-
guiente fiesta de Nuestra Sefiora, viniendo
ella eomo Ja vez pasada 4 regalar & los re-
ligiosos , llegd & este y pardndose le dijo:

«Porque te has enmendado posponiendo

tus medicinas 4 las miag, ves aqui de mi

‘bebida , bebe como los demas.» Desde en-

tonces con aquella suavidad queds muy fir-
me en el monasterio , teniendo por estiér-
col todos los deleites del mundo, porque
aquella bebida fué la de vocacion , la cual
todo lo hace sabroso.

Cuenta el mismo Cesario que vino al
convento de Claraval un elérigo muy rega-
lado, y no arrostraba el pan del convento,
que era basto; antes de solo pensar que
aquello habia de comer, parece que s€ en-

nuestro Sefior con un pedazo de aquel pan,
y dandoselo, le decia que comiese. Res-
pondié que de ninguna manera podia co-
mer aquel pan de cebada. Cristo mojo el
pan con la Sangre del Costado, y manddle
que lo comiese: gustolo, y sipole mas que
miel. Y desde entonces, asi el pan como los
demas manjares groseros de la Comunidad,
que antes no podia comer, le eran muy sa-
hrosos (1). '
En las Cronicas de la Orden del bien-

aquel capitulo célebre llamado de las. Este-
ras, porque los aposentos eran en el campo
con repartimientos hechos de esteras, donde
se juntaron casi cinco mil frailes, y se hallg
alli tambien el bienaventurado 'Santo Do-
mingo. Dicese alli, que era tanto el fervor y
espi ritu de penilencia que tenian entonces
aquellos sanfos religiosos , que era meness
ter ires 4 la mano. Y asi, siendo informado
San Trancisco que muchos de ellos traian
sayas y cotas de malla. junto 4 la carne, ¥
otros cercos de hierro, y que por eso mu-
chos enfermaban y eran impedidos de poder
orar y servir 4 la Orden, y alguncs morian,
mandé por-obediencia que todos los que U=

(1) Gesar. lib. 4 dialog., cap. 80,
(2) Part. L lib. 4, cap. 03 do la Crfniga do San

. {g) Cogar, lih, 7. d:'al-zg. c. 48,

Francisco,

flaquecia. Una noche se le aparecid Cristo-

aventurado San Francisco (2) se cuenta de -
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viesen cotas 6 cercos de hierro, se las quj-

tas.erf y se las trajesen, y fueron halladas
quinientas piezas de sayas y cercos'de hier-
ro. Pues andando la Orden en este fervor
Yy Juntindose ellos en este capitulo parz:
tratar del bien y progreso de la Orde,n fué
; revelad'o al ,Padre San Franciseo que, los
demonios hacian otro capitulo contra este
en un hospital que estaba entre la Porciun-
cula y Asis, al cual se juntaron mas de diez
y ocho mil démonios. Y como muchos de
'ellos diesen sus sagaces y diversos conse-
jos, cfimo pudiesen pelear y destruir 4 San
Francisco 'y 4 su Orden y seguidores, al fin
un demonio mas artero y sutil di6 un con-
sejo de esta manera: «Ese Padre San Fran-
cisco con sus frailes, con tanto fervor hu-
yen y andan apartados del mundo, y con

tantas .fuerzas aman & Dios, y se ocupan en
la oracion, y atormentan sus cuerpos , que
al presente poco 6 nada podreis hacer cone
tra ellos: aconséjoos que no os mateis aﬁo-
ra tanto, mas dejemos 4 este cerrar Jos 0j0s
Y que sean mas frailes, y haremos entm;
en s.u‘Orden mozos sin celo de perfeceion
Y- viejos honrados, y nobles regalados _';
]etr.ac.ios arrogantes y de flaca salud yeH’oB
recibirin 4 todas por susteniar ﬂonra
gran niimero. Y de esta manera log traeref
n’nos al amor propio y de cosas del mundo .
4 deseos de ciencias y honras : entoneces no);
vengaremos de ellog, teniendo & muchos &
nuestra voluntad.» Y pareci6 muy bien &

todos este consejo y quedaron muy satisfe-
chos con esta esperanza.

=
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TRATADO SESTO.

Pe la observancia de las reglas.

CAPITOLO 1, | : \ .
dados, asi Dios ha hecho esla merced 4 las

religiones en lo espirilual (1). Hanos cer-
cado % guardado primeramente con el muro
fortisimo de su Ley y Mandamientos Santos
y tambien con otro muro 6 barbacana (]II(;
es con las reglas y constituciones de li; Re-
ligion: para que cuando nuestros enemigos
nos fzcornel;ieren, que siempre traen guec;ra
continua con nosotros, cuando mucho roin-
pan-y derriben algo de ese antemuro,- pero
el muro principal de la Ley y Manda,mien-
tes de Dios quede siempre entero, Y nos-

D 1 roed -
9 a merge Y benﬂﬁclﬂ glﬂnile que nos Bl L}
n hizo el Se 10r
en cercarnos con I'Eblas.

Enire otras mercedes que nos ha hecho
el Sefior en la Religion, fué una muy gran-
de cercarnos con tantas reglas y avisosbsan-
1os, para que asi estuviésemos mas guarda-
t(llos y defendidos de nuestros enemigos.
d‘;mg?j;ﬁzgizi{b;z? los San'tos los ¢pnsejos

vang emuro 6 barbacana de
una ciudad; porque asi como la ciudad esti
mas guarda_da, cuando tiene no sclo un
Bfuro, sino otro antemuro, el cual si rom-
Pieren y derribaren los enemigos, les que-
fa el muro con que estin defendidos y guar-

(1) Urbs fortitudinis nostr i to

) ae Sion, Salv:

tur 1 o3 muras, of gutemurala, Isaiée %X;[ r‘, g
4 f . BR S
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otros en salvo. Gran merced de Dms:1 es !(1111:18
]la tentacion que 0s combate, .cuan lfl)e -
cho, os haga fallar en una reght;x,gc;is e
no llega 4 pecado venial, y que al.ti,ciémdes
ra mas caso de quebrantarla que h a
por ventura alla fuera de ‘pecados gra h r;m
De donde se verd cuin grande ent,aI
es el que suelen tener algunos ]f_llaco: ;:?laz;
Religion, que cuando ven que hace i
en las reglas y que caen en algunas darp 7
fecciones, les parece que para and L
aquella manera desaprovechados yn;?uem
segados, les valiera mas estarse a i
que ser acd tan imperfcctosf. Esa es alo:
cion muy grave del demonio, pues 0s

?‘os en- talanquera; mirdndolos é. v:llesiro
salvo? ;Andar los otros en medio de vzz
ten;pestades y olas del mar, y -‘3star03t “
en el puerto muy seguro? g,‘Andar lqs ((13 T
en medio del rio de Babilonia anegan dose,
y estaros vos en la ribera muy sentado y
qme’;‘?:nen mas las reglas y consejos evan-
gélicos, que ayudan mucho para guardar
los Mandamientos de la ley de Dlo.s;_pgrqlue
al que profesa guardar la perfeccion de loz
consejos , muy facil se le hac.ze guardar lo
Mandamientos ; y al cont_rano 3 el que [(;u
quiere guardar los consejos, Dl tratar e
perfeceion, con mucha dificultad guardara
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reglas 'y consejos que profesamos en Ja

Religion, no solo no son carga, s

los Mandamientos de Digs. Déclara esto muy
bien San Agustin con dos gomparacio-
nes (1). Tratando de Ia suavidad de la Ley
de’ Gracia; compara su peso al peso de las
alas del ave; las alag no cargan, ni emha-
razan al ave, antes esis son las que la ha-
cen ligera y que pueda volar, Y las ruedas
del carro algo pesan’; emper
solo.no carga, antes ayuda i los bueyes y
les alivia tanto Ia carga, que si no fuese
por ellas, no podrian llevar Ja mitad de Jo
que llevan. Pues de esa maners son los con-

0 ese peso no

ino son
ayuda y alivio para llevar mejor la carga de

bienaventurado San Gerdnimo , en Ia Epis-
tola ad Hebdibiam, que es respuesta a doce
Cuesliones 6 preguntas que le habia pro-
puesto: La primera de ella es, ¢como podré
ser uno perfecto? Responde el Santo con o
que respondid Cristo nuestro Redentor 4
aquel mancebo que dice el Sagrado Evange-
lio que vino 4 €, ¢ hincado de rodillas de-
lante de &I, le pregunts: «Sefior, (qué haré
para salvarme? porque deseo grandemente
asegurar mi salvacion.» Dicele: «Ya sabes
los Mandamientos de Dios, gudrdalos, y de
€52 manera te salvards.» Responde: «Maes-
tro, esos siempre los he guardado desde mi

en una tecla tan prineiptal, como .es l:n \;c;:
cacion; no quisiera 161 smgecoglf:lis 8055
allA en el mundo, ‘
zz::ga;oantemm'o de las reglas ye;:ois:;gz
del Evangelio; porque .entc‘)ncest Jlamu_
al descubierto de su artilleria con r:.a. eos s
ro de la Ley de Dios, y por ventul ;0 i
ciera caer presto en algun pece; Lo
tal. Lo cual ahora no puede tan e
mente hacer, por estar vos tan gual{ X
y-defendido con este antemuro, don fdas
cibis todos los golpes y- se qu1epra::i : (; o
sus lanzas, quedando vos muy 16391 ems ;
en pecado mortal. Por muchos - 1»,3[:15& 08 &
imperfecciones de esas que Len’gais, ;lmmido
culpa de las que himcrades‘alm en (i pa
pesa mas que cuantas hacels acd.‘gt aza, pue
tibio y desaprovechu@ que 0s pan ?zmutého
andais , tened enhendlt}o t{ue serms. ipic)
mejor que fuérades alla. Esta es una S
cosas por que habemos de estm.nar.ef o
cho la Religion, y dar cada dia unnf _
gracias al Seior por la merced y beneficio
tan grande que nos ha._ hecho en traern(;s
4 ella. Aunque no hubiera otro bien en 0@;
Religion sino este, era muy ‘grl'ande, i ria
solo 6l era ella de mucha codicia y eslima.

(Paréceos poco andar los otros en el coso,

los Mandamientos de Dies, De est.a. manera
declara Santo Tomas aquello que (lij(O Cristo
nuesiro Redentor en el Evanga.alm: De ver-
dad os digo, que elrico con dlf,i’cultad e.:ntr_a-
ra en el reino de los cielos (1).” ¢Sabeis por
qué? dice Santo Tomds (2); porque es.muy
dificultoso guardar los Mandamientos, Por,
los cuales habemos de entrar en el reino
de los cielos, .si no queremos guarda_r los1
consejos y tratar de pcrfeccmn.' Pero ?
que trata de guardar los consejos, .és.e
muy ficil la guarda de los NIand§ml(31n.-
tos, porque claro estd que el dejar as
riquezas , y el no poseer cosa propia,
ni usar de cosa alguna como propia , sir-
ve para estar mas seguro de codiciar lo
ageno; y el rogar a DL?S por los qua_m)s.
persiguen, y hacer bien & los que 10s
hacen mal, sirve para estar l]’ll.fy lejos
de tener Odio a nuesiros enemigos; y
el nunca jurar, aunque sea con verdad,
sirve para estar muy lejos de jurar.con
mentira. Y asi notan los Santos que las

(1) Amen dico vobis, quia dives difficile intrabit
in regnum coelorum. Matth. XIX, 23. B

(Q)U Quia difficile est, quod Eor::%ip;‘:guiis o
- uibus intratur in regoum, r :
:ﬁﬁé, qdi\'nias relinguaat. 8. Thomas, quodlibeto 4,

entre los toros y bestias ﬁ_eras , ¥ estaros

art. 23. '

sejos ‘del Evangelio que tenemos en nues-
tras'reglas, que no solo no. nos cargan ni
embarazan, antes nos sirven de ruedas
que llevamos el peso Y Yugo de la Ley de
Dios con grande facilidad y suavidad , el
cual' llevan los del munde gimiendo y re-
bentando con la carga, y dando mil caidas,
porque no tiencn estas ruedas nj aquesas
alas. Por lo cual debemos ser muy agrade-
cidos al Seilor, v estimar en mucho las
glas, y aficionarnos de corazon i la obs
vancia de ellas.

con

re-
er-

IO i Dce e

CAPITULO II.

Que nuestra perfeccion con

siste en la obsérvancia de
las reglas.

““Guarda los Mandamientos, y los conse-
jos, dice el Sabio (2), y serd vida para tu
dnima; y gracia , dulzura ¥ suavidad para
tu garganta y paladar espiritual,” confor-
me aquello del Profeta: ¢*;0h que dulees son
Para mi garganta tus preeeptos; mucho mas

nifez.» Dice el Evangelista San. Marcos,
““que le miré Cristo y le am¢ (1).” En el
modo y gracia con que le mirs » le mostro
esteriormente el amor. Es cosa muy amable
la virtud 'y la bondad, y lleva tras si los
0jos. y el corazon de Dios. Dicele el Sefior:
«Una cosa te falta, si quieres. ser perfecto;
vé y vende lodo lo que lienes, y dilo 4 los
pobres, y tendrés tesoro en el cielo, y ven
Y sigueme. » En eso esta la perfeccion, dice
el bienaventurado San Gerénimo, en afiadip
4los Mandamientos de Dios los consejos del
Evangelio. : . 3
‘El venerable Beda dice que & estos
que no se contentan con los Mandamiento_ﬁ,
sino que guardan tambien los consejos , les
corresponde aquella otra cordna segunda
que mandaba Dios & Moisés poner sobre
la primera (2). Por esa segunda corona de
oro se di 4 entender la ventaja del premio
Y gloria que han de tener sobre los demas
los que acd se aventajaren 4 ellos, guar-
dando fuera de los Mandamientos de Dios
los consejos del Evangelio. Y por eso afla-

que la miel son ellos para mi boca (3)!” El

(1) Aug. serm. 22 de verbis Aposiol.—idem Bern.
épist, 341,
(2) Custodi legem, atque consilium), et erit vita
animae luge, et gratia faucibus {uis. Prov. I, 21,
Quam 'dulcia faupibus meis elogquia tua, super
mel ori meo. Ps, CXVIII, 103,

di6 Cristo nuestro Redentor : <No solo al-
canzareis la vida eterna, si guardais los

(1) Jesus aulem, inluitus eum, dilexit eum. Marci
X, 99 :

y . Ll

(2) Et super illam alteram .Coronam a

Ezod, XXV, 2

ureolam.
5 2. &
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consejos del Evangelio, $ino sereis muy
rico alla en el ciclo, tendreis un tesoro muy
grande (1).» Esta merced nos ha hecho el
Sefior 4 los religiosos , que no solamente
fnos llamé, no solo nos saco de las tinieblas
4)a luz admirable de su Féy Evangelio (2),
como 4 todos los demas cristianos, y no
solo nos quiere llevar al reino del eielo con
sus queridos ¥ escogidos , sino quiere
aventajarnos , y que seamos grandes en &l
yeino de los cielos, y para eso 1os llamé &
1a guarda de los consejos Evangélicos, que
os el estado de perfeccionr que profesamos
en la Religion.

Pues razon sera que correspondamos &
tan grande beneficio, lo cual haremos si
guardamos nuestras ‘reglas como nuestro
Padre nos pide: «Todos los que en la Com-
pafila_entraren y viven, ‘deseen guardar
enteramente todas las constituciones 'y re-
glas y modo de vivir de ella, y se esfuercen
con la divina gracia, de todo su corazon y
fuerzas , 4 guardarlas perfectamente (3):»
En esto estd nuesiro aprovechamiento Yy
perfeccion. Si esto hacemos , seremos bue-

. pos religiosos; y si las guardaremos per-
fectamente , seremos perfectos religiosos.
Y ol mismo nombre nos dice la obligacion
que 4 esto tenemos; por €s0 “nos llamamos
religiosos, porque nos habemos obligado y
atado 4 guardar las reglas y consejos del
Evangelio. Eso quiere decir religioso, reli-
gado & reatado; porque estd no solo ligado
y atado con los Mandamientos de Dios,
eomo lo estan todoS los eristianos, sino

tambien con los consejos del Evangelio
que se contienen enlas reglas. Y por la
misma razon llama la Iglesia 4 los religio-
gos reglares 6 regulares , por la obligacion

que tienen & guardar sus reglas, que esun
nombre muy honroso de que usa el Derecho
can6nico. Y 4 nosotros nos llama el Conci-

{io Tridentino (1), y los Sumos Pontifices
en sus Bulas Apostolicas, eclérigos regla »
res.» Pues procuremos llenar el nombre;
seamos muy regulares y muy observantes
de nuestras reglas, para que asi concuerde-
la vida con el nombre que fencmos.

San Bernardo, eseribiendo & unos reli-
giosos que andaban muy fervorosos, anis
mandoles 4 ir adelanie en su fervor, les
dice: «Ruégoos, hermanos mios, y encare-
cidamente os pido, que andeis siempre con
solicitud y diligencia en guardar la disei-
plina y reglas de la érden para que la Or-
den os guarde & vosotros (2).» De manera,
que guardando las reglas de la Religion, la
Religion nos guardard & nposotros y o3
conservara en virtud y perfeceion.

En el libro de los Jueces cuenta la’ Sa-
grada Escritura (3) que la fortaleza de San-
son estaba en los cabellos de su cabeza ; y
quitados, quedd sin fuerza, y fué facilmen-
te vencido y maniatado de los filisteos; fi-
gura muy espresa de lo que vamos dicien-
do; porque asi como & Sanson le puso Dios
la fortaleza en los cabellos de su cabeza,
porque era Nazareo, que era entonces Ser
religioso; y conforme & la Religion y secta
de los Nazareos, estaba obligado & criar
cabellera y no habia de llegar navaja 4 su
cabeza, y porque le corlaron los cabellos
con engafio, por haber €l descubierto el
secreto , vencido del demasiado amor que
tuvo 4 Dalila su muger, perdié con los ca-
bellos la Religion y juntamente la fortaleza:
asi nuestra virtud y fortaleza estd en guar-

i

(1) Ethabebis thesaurum in coelo. Malth. XIX, 21
4) “De tenebris in admirabile

§.~4d Colos. 1, 13.

lumen suum , ct
transtulit in regnum Filii dilectionis suae. I. Petrill,

(1) Coneilio Tridgntino, ses. 23, cap. 6. ;
. (2) Rogo vos, fratres, et multum obsecro, sic agi-
te, et sic state in Domino:dilectissimi, soliciti semper
cirea custodiam Ordinis, ut Ordo custodiat vos. Ber-
nard. epist. 324 ad fraires de S. Anastasio.

(8) Part, YL Const. cap. 1, § 1.

(3) Judicum XUI, 5508 XNI, 19,

-.::ando nuestro Padre por una parte qui-
~1arnos la ocasion y lazo de pecado que: po-

.tlones y. reglas; y por otra, que lasguards-

dar esas reg

o _ Plas.(que parecen cosas ligeras

y poca imporlancia, como log cabellos)
2

porque somos Nazareos, que es religiosos

:r estamos obligados 4 criar 'y sustentar es-
0s cabellos; 'y si 0s los cortan | (uedareis

0'0!?210 olro Sanson, sin fortaleza

faclquente veneido y maniatado d:a vuestros
el-lemlgn‘s los filisteos,  que son los demo
‘m_cs. Y'asi como 4 Sanson, cuando le to -
naron'a crecer los cabellos ; le wvolyis Di 5
su.foi:talefza, asi os la volverd & vos si t:)r;s
nais'a daros 4 la observancia de las ~regla;

y'eeremonias y cosa
ere s menudas d
vy e vueslra
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CAPITULO 1i1.

Que nuestras i
s-reglas no obligan 4 pecado’;

bemos de to
| 3 mar de: ahi ogasi
guardar, TR

pero’ no ha-
para . dejarlas  de

: .qust:-as reglas  y constituciones n
o?llgan & pecado alguno ni mortal nj 3
jmal', ¥ lo’ mismo es de las demas or;e-
nac;o;'les y obediencias ; sino es cuando ei
su]zerxor lo manda en nombre de nue te
Sen-pr Jesucristo 6 en virtud de ohedienf:’m
como se declar_a en las mismas constit o
nes:(1): No qliﬁo nuestro Pad iy
Ao re que nos
e ;1 az6 de pecado; empero nadie ha de
s sty

ion
con que €l .demonio hace falta??nﬁtzﬁun
en la observancia de las reglas. Y asi &ZS
, de-

dia nacer de la obligacion de las constitu-

;(:lmos enlera y perfectameute, sin. perder
tem};:rzlto tl:le perfeccion,, dice;: «En lugar del
< e la ofensa, guceda el amor y el de-

e toda perfeccion y de hacer lo qué

£y

(1), P. VL. Const. cap 5.

y sereis

Oderunt peccare boni virtutis a

: :?:ré rfn:éj*o?- _gh'r_ia 'y ‘honra 'de" Gristo nties-
s 1ador y'Sefior (1). » 'Y al princivio ‘de
: .0nst.|lucmnes ¥y de'las Reglas;  dice
«La interior ley de la caridad yaamt;r' ‘3

el Espirita Santo escribé ‘6 ‘imprime e’nq!u“‘z
corazones, ‘ha’de ‘ayudar para‘esto’; que &
lo“que dijoel ‘Sefior por Sad 'Juan" ‘?Si' o
amais, guardad‘mis manda‘mientos"(QJ n;tel
que ama, bistale saber Ta ¥oluntad del;md
do. ‘Al buen hijo !, bistale entender’]a v
luntad de su padre, sin’ olvos miedos ni tg:
mores. Y (?l que por no obligar lis Reglas
4 pecado ni‘4 infierno, las quebranta v t;
ne en poco’, no'es buen ' hijo!, ni aunyb o
_:;(;rvoitamp;ocq. Si‘no; pregunto yo i é:;:g
o ?le::]s; :Ihs,::;ucque estuviese determinado

. " C0sa que su Sefior le ‘maii-
2:;:(1:!' no se =.Io. m_atidase- desembainaza?a
sy 31; ls:o pena de:_ muerte? ' YV qué tal
e dger que dljesg 4 ‘su marido? «yo
T g e se? mala muger , ‘ni haceros
: cion; mas fuera de'esto sabed quete
e hacer todo cuanto se’ nie antojare, “80
que- os'pese “de ‘ello?s ' Pues ‘tales: % ze
que por no obligar las Re ks
;nﬁlemo,- las quebrantan. Eso’ eg propio de
sclavos que no-sitven sino por tem '
azote y del castigo. Dijo e ! b5 i
los dejan de' pecar-y hzjmer[ t?):l?"};ol;ofema—
ﬁi;:npgnla y del castigo;-empert; los buerillz:

e pecado, y de hacer mal lam
b por amor
S :lé‘g;d: ¥ por z.tgradarl' .y' c?ntentar mas
.San Gregorio ‘cuenta (4) de un ‘
monje llamado Marcio; que retogicnd Saﬂt{f'
la soledad del desierto, en el mt?nte ‘I':;Zi’sia

e 6 I
0, 8¢ at6 al pié una cadena de hierro la

glis 4 peeado y 4

(1) Et loco fimoris offe ;
1) | timoris off -
fleslderlqm_omnrs perf'eclioi?:az, :
au; Christi Creatoris, a¢c Domin
( ){581 diligitis me, mand
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cual estaba asida de una peiia, para no an- }
dar mas de lo que la cadenale dieselugar.
Sipolo el bienaventurado San Benito, y en-
yidle.a decir con un discipulo suyo: «Si eres
siervo de Dios, no fe tenga la cadena de
_hierro, sino la cadenade Cristo (1),» El cual
obedeci6 Juego, ¥ se quito la cadena; pero
‘no-anduvo mas.de lo que la cadena le daba
Jugar ;icuando; estaba. atado. @ ella. Asi -4
_nosotres (& quiennuestro Padre quitd Ja ca-
dena de hierro, no queriendo:tenernos ata-
dos.4las reglas con . obligacion de pecado,
‘ni de. infierno , sino con cadena:de ;amor, de
Cristo),,-eso nos ha de hacer mas fuerzay
ANOVErnes mas 4 guardaras reglas; quela
- gadenade-hierro-del temor. del pecado:-y de
.1 iPero hanse de advertir aquidos-cosas:
'La primera ;- que cuando-las constituciones
.6 reglas, contienen alguna, cosa que toca 4
~alguno de los votos que: hacemos 4«6 que
s, prohibida -por - ley matural, enfonces
_aquello obligara 4 pecado,: DO por virtud
.de Jaregla; 6 constitucion ;' sino por razen
. del.voto 6 ley natural, como lo notamos
‘arriba-(2). Lo gegundo,se ha deadvertir
que aunque Ja regla-de suyomo obligue 4
- pecado, puede uno pecar cuando Ja ique-
. branta; por mezclarse alli algunia negligen-
~.cia; pereza; desprecio ¢ desestima de la
- yegla, di otra cosa semejante; eomo lo noid
. muy ‘bien  Santo Tomis(3) tratando - de
las reglas de ‘la drden de Santo Domingo,
.‘que de suyo fampoco obligan 4 culpa algu-
i na, ni mortal , ni:-venial. ' -

]
H

1

sed catena Christi. Ib.
(2) Trat. 3, cap. 10.

(3) S.Thom. 2.-2, quaest. 186, art. 9 ad 3; et Ca+

5 yetan. ibi'ad & dubium.

(1) Si servus Dei es, non te feneal catena ferrea,

CAPITULO IV.

Que el ser cosa pequeia la que manda la regla, no es-
cusa, antes acusa mas al que no Ta guarda. 1

Olra lentacion suele traer el demonio muy
comun, para que . fallemos.en I observan-
cia de algunas reglas, diciendo que: son co-
sas livianas y de poca impertancia,y que no
estd en eso la saniidad-y: perfeccion;/ con lo
cual, ayudado de nuestra flogedad y tibieza,
nos hace muchas veees faltan en ellas; y asi
es menester: prevenirnos contra esta tenta-
cion< Y cuanto @& lo primero digo que:eso que
toma uno por escusa, diciendo que son€osas
livianas y ligeras, no escusa ni aligera la
culpa, antes en cierta: manera la hace mas
grave. Doctrina_es esta de San Agustin;
tratando de la desobediencia de Adan, dice:
«Asi como Ja obediencia de Abrahan.en saeri-
ficar & suhijo Tsaac, se tiene con razon por
grande, por habérsele mandado una cosa
dificultosa; asi ladesobediencia de-Adan en
el Paraiso fué tanto:mayor cuanto. fué mas
fhcil y ligero el precepto que: Diosle puso,
iporque no {iene escusa ninguna(1) Qué
escusa pudieron tener muesiros primeres
padres para no obedecer en una.cosa lan
facil, ‘como -era el no comer de un solo&r-
bol, teniendo | tantos: otros, iy vpor! ventura
de mejorts frutas; de que podian comer?
4Qué hiciera Adan, si le mandéran: una ¢o-
sa grande? Si como mandd Dies 4 Abrahan
‘que le sacrificase su hijoy ‘manddrad Adan
que le sacrificira su mugery ;c6mo obede-
ciera en sacrificarla €}, que por'no descon-
tentarla, no quiso dejar de comer dé la ma-
zana, mandindoselo Dios? Pues de la mis-
ma manera, el sérlas Teglas, quennoque:
branta; ‘tan faciles de cumplir; agravan mas
su eulpa y-desobediencia. "Asi ‘lo mota!tam-

—

(4)- Ita et in Paradiso, tanlo major igohe@ionlia
fuit, quanto id, quod pracceptum est, nullius difficul-

tatis fuit. Aug. {ib. 14 de Civitaie Dei, cap. 16,

. Teis en cosas grandes y difictltosas; 'si o

— 331 —

bien'San Buenaventura: «Las faltas en co-
s_as‘"[iequ'eﬁas , tanto mas condenan & uno
y le haeen mas digno de reprension, caan-
to mas facil fué el evitarlas y ‘no.caer en
ellas (1).5"Si To que' se manda fiera muy
grave 'y muy dificil 'de hacer, tuvitrades
alguna escusa; pero ei ‘tina cosa tan’ facil
y_ligera, {qué escusa podeis’ tener?

' Y 'mas: jeomo’creeré yo que ‘ghedécs:

0b_ed__ec¢is en' ¢osas faciles v ‘Fgeras? No
hay por qué pensar qiie serd‘para 16 ‘mas
el'qué 0o es"paralo merios. Dice San' Ber-
_ﬂé}'rdol; «El'qae no'puede ‘acabar consigo' de
refx"qhar la‘lengua y vencer'la gulaj"no'es
religioso (2).» 'Y era este’'como un ‘princi-
‘plo comun efifré’aquellos monges antiguos,
Y por eso 'comenzaban'su ‘ejércicio por fa
!a_bstingncia;'pbrque deecian-ellos: el que’en
‘_e"slt_b‘estgrior, que es mas facil, n6 se 'ven-
(‘:ietfe,_ (eémo se vencerd en lo interior, que
es mas dificultoso? ;Como se habra con los
je:r__l'emigos espirituales ¢ invisibles (3) el que
con estos esteriores, que ve, no se-sabe
valer? ' ' ' :
o Po_r aqui podremos entender si son ver-
dqderos 6 falsos los deseos que algunas ve-
¢es tenemos de cosas grandes, como ‘de
hpad_ecer grandes trabajos, y mortificaciones,
¥ atn martirios en tierras de infieles. Por-
tIu:__e‘s‘i‘ acd _no sois para padecer y sufrir
‘una mortificacion muy ligera; si acd que-
blantms una regla, y otra, por solo no mor-
tificaros en ir 4 pedir licencia, je6mo se pue-
de creer que acometereis las cosas'arduas y
dificultosas? Dice muy bien’ San Buenaven-
tu_ra;_ «Muchos dicen que desean morir por

. ()~ Minitha heglecta, eo tarpins moribus maculam
amgerant, quo vitari faciliug cognita potuerunt. Ao-
Ravent. in spec. discip. ad Novit. in Protog.

. () Qui linguam suam, et ventrem cutlodire non

potest, monachus non est. Pern. de interiori domo
cap.- 50, ;

Cristo, los euales no Eru_iere‘n padéecer por
(.}visLO cosas muy livianas y palabras- muy
hgems. Empere el que se espanta -del 50=
nido de una heja que lleva el viento; zcomo:
esperard el golpe de la espadd, Gue le estd;
amenazando (4)?» Si una palabrilla: que ‘os
dijo el otro, que es cosa de airé; os: turba
y desasosiega, squé serd cuando seilevans
taren las persecugiones de veras? jquié serd
euando o8 impusieren falsos testimonios en
cosas graves 'y ‘se tuvieren por:verdades
Yiasi aconseja San' Bdenaventura: que ¢nos
acostumbremos | & vencep -y " mortificari;en
cosas pequefias, porque el que no se. -édhe
mortificar y quebrantar su voluntad en es-
tas cosas, menos lo hari en las- gran-
des (2): T A A

. 'ijenta Dionisio Cartusiano. (3), que un
novicto comenzé’ ¢on” muchd’ fervor los ‘prit
meros dias, y despues vino 4 affojar 'y an-
dar tibio, como suele ‘acontecer.:/Al! princi--
pio tado se'le haeia facil; y'después:yaise
l{? comenzaban & hacer dificultosos dogi-ofic
cios humildes y los ejercicios ‘de mottifici-
eion ; y entre otras cosas , ‘dice que séle
hacia muy pesado traer gierta 'vestidura 6
hébito pobre y humilde queé acostumbraban
traer los novicios. Durmiendo 6l ‘una vez
despues 'de medio dia, 'vi6 en’susiios &
Cristo nuestro Redentor , ‘que iba cargado
i eon una cruz muy larga 'y muy pesada‘;y.
que cansado y anhelando’ procuraba - subir
con'ella por una escalera’ qiie alli estabal
empero’ como la’ eruz ‘éra'tan: grande,” nb
cabia porla esealera. Viendo' ésto el 'novi-
cio, compadecitse grandemente de vérle eh
aquel trabajo, y queriéadole ayudafyle di-

(1) Multi pro’ Ghristo optant mori oicioin
| 00 movi, ‘qui pro:C
Ir_u;[gmt.'icvga verba pati.—Sed querf‘l q:lerll'];? sm
olil volantis, quomodo sustineret ictum gladii terribi-
liter vihr-r_m_li’s'? Bonap. e s gladil erribi
(2) Minima etiam adyersa lollerare. patienter as=

sueseamus; quia mdjora non superat, ‘qui min
tollerare non discit. Bonav. Bt i Wi iy cho

" (3), Contra spititualia itiae, i i
44 Bphas. VI, f2. ualia nequitiace , x_n coclestibus,

(3) Dion. Cart. in scala Religios, arf. 4641 ‘oo
§
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jo: «Suplicoos, Sefior; que-iengais poz'blen-
que os ayude yo & llevar'esaeruz.» Vuelve
el Sefior los ojos & €1 con'»un rostro.grave
y severo; y dijole ‘con indignaeion::« ;Gomo
presumes ti de llevar esta mi cruz tan-pe-
sada, pués no -puedes sufrir el traer: por
amor 'de miese habito que pesa tan poco?s
Y en diciendo esto desaparecié, y despertd
el novicio, 'y quedd: con aqaella reprension
tan eonfundido y tan animado, que de alli
adelante, cuanto antes habia sido el disgus-
to, tanto era mayor:el gusto y contento.que
sentia en!traer aquel hablto pobre y: hu-
milde. = ou orp is

CAPITULO V.

be! daiio grande qué_ se sigue. de hacsr poco caso delas
reglas, aunque sed en €05as pequefias.

«‘El"que es fiel -en:lo poco, tambien lo
sera-en lo muche ;y el que esiinfiel y' ma~
lo en lo poco ;- tambien-Jo serd .en lo mu-
choi (1).” Por ser tan comun esta tentacia.n
con que-el demonio procura que nos.descui-
demos en la obsggvancla de las reglas; di-

ciendo que -son; cosas liviapas. y. de poca

importancia , y que no estd en estola per-
feccion , ni el aprovechamiento ;  declarare-
mos ;cerca de  esto dos cosas:: la primera,

cuinto dafio se sigue de menospreciar es-
tas cosas pequefias'y nohacer caso de ellas;”

Ja'segunda, el bien grande. que;se sigue de
lo contrario;
nuestro Redentor en las palabras propues-

tas. De lo primero dice gque- el que es ma-'

o & infiel en lo poco, tambien lo sera en lo
mucho.
Santo por el Sibio en estos términos : «El
que desprecia las: cosas pequefias poco 4

(1). Qui fidelis est in minimo, etin majori fidelis
esl: et qul in modlca ll].lE]llLiu est, ct in 1}134011 1mquua
ast. Lue IV

que ambas, cosas: dice Cristo!

Y antes lo habia dicho el Espiritu

poeo ird. cayendo (1).s Esto habia de bas-

‘tar para hacernos muy diligentes y cuida-,

dosos- en la observancia de las reglas ,y,

para.que no nos atreviésemos @& faltar en;
ellas por parecernos cosas pequenas y de

poca imporiancia; pues sabemos que; ;€8

palabra de Dios ,: que el que menospreciare

las cosas pequeiias, poco & poco. caerd; y.

no parard hasla venir 4 las grandes. De

esta manera se viene & perder una cindad

y 4 ser lomada de los enemigos. Dice e?l
Profeta Jeremias : «Quiso el Seiior destruir
la ciudad de Jerusalen, aquella cindad tan
fuerte y tan torreada y que estaba cercada
con muro Yy anlemuro. Ech¢ sus. lrazas,
sus cordeles y medidas, y no levanto la
mano de ello, hasta ponerlo por obra. Pero
;ebmo se puso por obra? g Sabeis como?
(dice Jeremias) , cayé. el antemuro , y lue-
go fué rompido y desbaratado tambien el
muro, y.asi entrada y lomada la ciudad (2) »
Pues de esa manera entran y ganan los ene-
migos la . ciudad de nuestra alma. Las re-
glas, como dijimos al principio (3), son
el antemuro y barbacana, que guarda.y dr_e__-
fiende el muro de la ley y Mandamientos de
Dios; y asi, si vos dejais caer ese antemu-
ro, presto caera tambien el muro y serd sa-
queada y robada vuestra alma. Dice el Sdbio:
¢:Si comenzais 4 romper ese seto de las re-
glas y 4 desportillar ese vallado, por ahi en-
trara la serpiente antigua y osmordera (4).”
Si quitais el cerco 4 la vifia, no hagais caso
de lo que, teneis dentro, presto.os Ja vendis
miaran toda (5).

(1) Qui spernit modica, paulatim cecidet. Eccles.
X, 1: .
{‘2‘) Cogitavit Domirus dissipare murum filiae Sion,
tetendit funiculum suum, et non avertit manum su.m
a aperditione. Luxitque autemura!e, et murus pariter
dissipatus est. Thren I, 8.

3) - Cap. L, ; ;

4) Qui dissipat sepem, mordebit eum' coluber.
Eceles. X, 8 3 : ] :

(8) Destruxisti maceriam ejus, et vindemiant eam

omnes, qui praetergrediuntur viam. Ps; LXXIX, 13.

-uno poco & poca perdiendo el miedo.al pe-
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. Pero para que se entienda esio mejor,
porque es un; punto de mucha importancia,
dejemos metiforas y figuras.y hablemos lla~
namente. yQuereis saber cémo es esto que
nos dice el Espiritu-Santo, que. el que me-
nosprecia las cosas pequefias poco, & poco
vendrd 4 caer en las grandes? Es 4 Ja ma-
nera que dicen los teélogos y los Santos del
pecado venial , y lo decimos 4 los nifios en
la cartilla: el pecado venial, dicen, es una
disposicion del pecado mortal. Los pecados
veniales, por muchos que sean, no hacen
un mortal, ni bastan para matar elalma, ni
quitar la gracia y amistad de Dios pero
van disponiendo el alma, enlerneciéndola,
enﬂaquecxéndola y entibiindola, para que
asi facilmente pueda ser vencida con algu-
na tenlacion U ocasion que se ofrezca, y
venga 4 caer en algun pecado mortal ; co-
mo los primeros tiros de arlleria, que baten
un muro, aunque no dén con él en tierra,
todavia le atormentan y disponen para que
los paslreros le: derriben; y las gotas de
agua, que caen sobre una piedra , aunque
cada una por si no basta para cavarla y ha-
cer ahujero en ella; pero basta para dispo-
nerla de tal manera, que en virtud de esa dis-
posicion las gotas siguienles la caven y ha-
gan ahujero. “‘Las aguas cavan las piedraa,
¥ laavenida poco & poco se lleva la tierra,”
(IEJ() Job (1). D¢ esa manera va el pecado
venial disponiendo para el pecado mortal. Va

cado; comienza & hacer Io que es fuera del
amor de Dios, presto hara algo que sea con-
tra él. A quien no sc le d nada de mentir,
ni jurar sin necesndad presto lropezara y
atropellard lo uno con “lo otro, jurando con
mentira 6 alguna cosa dudosa, y veisle ahi
caido en peeado mortal. A quien no se le da
nada de murmurar en ecosas livianas, presto

(1) Lapides excavant aquac el alluvione paulatim
terra consumilur. Job. X1V,

se le ofrecera alguna cosa que no:sea. tan
liviana .y se verd en peligro de pecado mor=
tal. El que sedescuida en mirar livianamente
y es negligente en desechat los pensamientos
malos y deshonestos que le vienen; cerca
estd de caer: alguna vez, cuando. él esié
mas descuidado, se le ird el corazon tris
los ojos 6:tris -el pensamiento, y se hallard
caido en un momento: que eso es lo que
pretende el demonio. con esos descuidos.y
pecados veniales , disponer. para los mors
tales. : b
Pues 4 ese modo es el quebrantar las
reglas y.el hacer, poco caso. de ellas. Vanos
disponiendo y llevando poco 4 poco & mayor
mal, hasta hacernos caer en cosas graves.
Al principio tiene unoremordimiento.de con»
ciencia en quebrantar la reglita, despues no
tanto, despues ya lo hace sin remordimiento,
De esa misma manera y 4 ese paso se, va
tambien uno entibiando y descuidando en
la oracion, y en los exdmenesy en todos log
ejercicios espirituales; porque eso tampoco
es mas que regla: una vez lo deja, otra lo
hace mal hecho y por cumplimiento y sin
sacar fruto ninguno de ello. i
De estos principios, que parecen pe-
queiios, suelen venir las caidas grandes del
religioso, Asi lo notan los Santos, sobre
aquellas palabras del Evangelio, cunando
Judas murmuré de la Magdalena por hqbei'
empleado aquel ungiiento en ungir los pies
del Sefior, diciendo que fuera mejor ven-
derlo y dar el precio 4 pobres. ‘“No dijo
esto Judas, dice el Evangelista (1), porque
le daban cuidados los pobres,; sino _porque
era ladron;” y como él era el que habia de
vender el ungiiento, por tener oficio de
dispensero, pesole de perder aquela oca-
sion de sisar de diez uno, y en recompensa

) Dmt autem hoc, non qmﬁle egenis per!.mebal
ad eum, sed quia [fur erat, et loculos habens, 2a, qua.e

inmebmtul, portabat. Joa:m XI, 6.




