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PROLOGO

I

Pugna con toda realidad el empeiio de
sostener que los problemas sociales fueron
suscitados por gentes exaltadas, acometi-
das de un acceso de lirismo humanitario.

Si hubiera. prevalecido la tradicional
teoria de los economistas, el clisico “dejar
hacer, dejar pasar,, como norma de con-
ducta por parte del' Estado, 4 estas horas
la’ llamada cuestion social ofreceria carae-
teres mas pavorosos que los ‘que reviste.
Por fortuna, ningan Gobierno de ninguna
nacién civilizada adopté esa doctrina.

Los mds tenaces individualistas fueron
en la prictica partidarios de la “interven-
eion del Estado,. En todas partes filésofos
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ViII PROLOGO
y legisladores, gobernantes y patronos—
hay que reconocerlo en honor de la Huma-
nidad,—procuran infundir un poco mas de
piedad, de moral cristiana y, ¢ por qué 1o
decirlo? de justicia, en las relaciones entre
ol capital y el trabajo. El Estado legisla,
interviene, y no me cansaré de recordar el
ejemplo de Inglaterra, que, siendo cuna
del individualismo, ha operado una verda-
dera revoluci6n hasta en el concepto ro-
mano de la propiedad. Antes quenadie la
Gran Bretana promulgo leyes obreras que
asustaron & ciertas gentes. Se organizo
una asoeiacion “en defensa de la libertad
y de la, propiedad,, pero Inglaterra ha

segnido su camino realizando reformas

transcendentales. Queda mucho por hacer,
y la causa principal de que el movimiento
reformador sea-tan lento estriba en‘que el
problema ‘es muy complejo, y el Estado,
hasta’ el presente, ha ejercido, & conse-
cuenecia, de errores seculares, accién muy
limitada. El derecho civil apenas ha pro-
gresado, 6 por lo menos no lo ha hecho en
la medida que el derecho publico 6 el pe-
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nal. Kl concepto de la libertad del trabajo
ya no es hoy el que era en los tiempos de
la Revolucién froneesa. Lias nuevas doetri-
nas exigen una nueva legislacién social.
Discutiendo el sabio Azcarate con el sefior
Maura en el Congreso (14 de abril de 1902)
decia: “;Bastara inspirarse en el derecho
~existente, haciendo una aplicacién de él &
.las ecircunstancias actuales? jAh! Esto
~puede ser en ciertos casos, pero en otros
~hace falta un derecho nuevo. No es posible
yhacer un Cédigo eivil de golpe, mas para
»problemas coneretos eabe hacer un dere-
»cho eivil nuevo. Por ejemplo, geree el
»Sr. Maura, que con la doctrina de la ley
»Aquilia-esposible resolver el problema re-
slativo 4 los accidentes del trabajo, sin to=
~mar para nada en cuenta el riesgo profe=
sstonal? ;Cree el Sr. Maura que puede apli-
~carse el derecho tradicional cuando se
,trata de los Sindicatos y otras institucio-
~nes que han naeido de las circunstancias
~actuales?

El problema actual obrero arranca de
la sustitucion de la pequeiia industria por
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la gran industria; ha nacido del anmento
gigantesco de Ta propiedad mobiliaria, de
la eomplejidad de la vida moderna. Todo
eso determina un estado social sui generis,
y por tanto, problemas propios de nuestro
tiempo, que se diferencian sustancialmente
de los que resolvieron nuestros padres en
ol primer periodo de la Revolucién. En
aquella época, las soluciones eran negati-
vas: en el orden politico se afirmaba la so-
berania del pueblo frente & la de los re-
yes;en el orden econdémico la reyolucion
consistié. en negar las excepciones que en-
gendrara la Historia con la amortizacion y
la vinculacion.

Priniero la obra destructora y después la
constructiva. Antes reivindicar la libertad
del trabajo y ahora organizarla. Tras la
abolicién del privilegio feudal, la afirma-
cion de la personalidad humana. Al es-
clavo de ayer le bastaba con romper las
cadenas; al'obrero de hoymno le basta sen-
tirse libre y aspira al goce de todos los de-
rechos. De ahi que el patrono no pueda ya
sostener su tradicional condicién de amo,
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de autdcrata, y vaya transformandose en
una especie de monarca 6 presidente cons-
titucional que comparte su soberania eco-
némica con los trabajadores. De ahi tam-
bién que al Estado se le imponga cada dia
con mas fuerza la obligacion de dar ejem-
plo, como patrono modelo.

Entre los varios aspectos que ofrece el
problema obrero minguno requiere mas
atento examen que el de la jornada de
trabajo. Se comprende que los obreros ha-
yan hecho de ésta la primera dé sus rei-
vindicaeiones. El obrero necesita educarse
& instruirse; el obrero reclama su derecho
al descanso, 4 la vida del hogar y de la fa-

reilia; el obrero exige que se le ponga en

condiciones de reparar sus fuerzas.

Todas estas someras reflexiones las sus-
¢itaenmi animola lectura deun libro que
tendra indudablemente la résonancia que
merece. Bste libro, para el que la bondad
del autor me pide un Prélogo, se titula
LA JORNADA DE OCHO HORAS y es original
de un inteligente é ilustrado funcionario
del Instituto Geografico y Estadistico, el




X1 PROLOGO

Sr. Revenga, ventajosamente conocido en
el mundo de la ciencia por otras notables
publicaciones, y entre ellas La mortali-
dad, en Madrid, estudio de valor imapre:
ciable.

Lia obra del Sr. Revenga examina la
historia y legislacion dela jornada de tra-
bajo imspirada por la teoria de los #res
ochos, defiende la jornada legal de ocho
horas desde el punto de vista de la higie-
ne y desde el punto de vista econémico y
moral; trata, por ultimo, de los procedi-
mientos juridicos para obtenerla. Capita-
listas y trabajadores deben leer y estudiar
este libro, en la seguridad de que reeabaran
enseilanzas provechosas.

El Sr. Revenga demuestra algo en que
importa. mucho fijarse: el origen inglés
y norteamericano de ciertas aspiraciones.
En tales paises, esencialmente individua-
listas, la ley ha comenzado & actuar,
limitando la histérica libertad de contra-
tacién.

Bxpuestos los antecedentes de una ma-
nera admirable por el Sr. Revenga, estudia
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la teoria de la fatiga, del surmenage, que

disminuye la produceién y agota en plazo
breve la salud y la vida de losobreros. Todo
sin olvidar la relacion profunda que existe
entre la jornadade las ocho horas,que per-
mite al obrero descansar, reponer sus fuer-
zas, y la virtud tan predicada y tan poco
difundida de la templanza. El trabajador
(el Sr. Revenga lo prueba cumplidamente)
busca en el alcohol un aumento artificial -
de sus energiasmusculares cuaude la jor-
nadaes larga y penoesa; en cambio, se aleja
de la taberna & medida que su esfuerzo es
normal é higiénico. ¢(Quién puede negar
gue la legislacién que regule la jornada de
trabajo serd eminentemente moral y civi-
lizadora?

Planteado el problema y sirviéndome
de guia el libre del Sr. Revenga, creo que
el mejor modo de ecumplir los requerimien-
tos amistosos del autor es buscar entre mis
recuerdos: algunas notas que acaso con-
tribuyan & disipar alarmas del capital,
desarmando las preveneiones de los pa-
tronos.
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Prolongar el trabajo excesivamente ar-
guye un ;'lepl(n'ahle error econémico. Kl
esfuerzo fisico exige una combustion de la
enercia muscular, y esa combustion, euan-
do 1';11)3521- el erado de resistencia propia
de cada individuo, obra sobre el organismo
- eomn Un veneno. ¢ Y €n queé casos se exce-
de ol grado de resistencia? En todosaque-
llos en que se pide del agente tr;nba}z:ulor
nras dedo que puede producir en un tiem-
pe dado. Observaciones recientes y DUILe-
rosas, iechas en las condiciones mas vuf‘xa-
das, tanto en Buropa como en A meérica,
permiten afirmar que para el trabajo ll'l(:i-
canico, como para el mental, hay un nu-
mero determinado \de horas que corres-
ponde i la potencia maxima del estuerzo
humano. Todo exceso representa para el
patrono unapositiva pérdida productioras

y para el obrero: la degeneracion fisica 0
la miseria de la holganza forzosa.
Los trabajadores emprendieron desde
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hace un cuartode siglo una campafia enér-
gica y casi desesperada en pro de la re-
duccién de la jornada. A este fin piden 4
Parlamentos y Gobiernos una legislacién
especial del trabajo, invocando en primer
término el ejemplo de aquellas naciones
que, como Australia, implantaron la jor-
nada de ocho horas. Las fases por'que ha
pasado tal reveolucién pacifica son muy
mstructivas. En 1859 habia en Melbourne
tan solo 11 fabricas sometidas 4la ley, y
diez afios despuds eran tnicamente 12 las
que obedecian al precepto del Estado. A
partir-de esa fecha el niimero se elevé ra-
pidamente para llegar 4 60 en 1891 y'con-
tarse por-centenasen la actualidad; en las
minas de carbon,. de oro y de estaiio; asi
eomo en las canteras y en los talleres de
Sydney, la duracién del trabajo semanal
no excede de cuarenta y cuatro horas; se
procede igualmente en los ferrocarriles y
en las minas de plata; en la Tasmania,
en la provineia de Victoria y en Nueva
Gales del Sur no se trabaja en ningun
oficio mas de ocho horas.
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Mr. Achille Baillidre, uno de los com-
pafieros de evasién de Rochefort, describe
en .sus. Recuerdos. de un fugado de Numea
la. fiesta llamada de las ocho horas en
Melbourne. Era 4 fines de abril de 1874.
Los obreros se habian reunido en una
gran plaza, llevando cada corporacién su
correspondiente estandarte. En el centro
de él, y pintades al dleo, se veian los em-
blemas de los oficios, y detras de cada
pendén ugo]pélmse'lm numeroso eortejo
de 'maestros y oficiales. La principal ban-
dera era la conmemorativa de la fiesta, la
gue ostentaba estas palabras en letras de
a vara: Fight hours labowr; Fight hou‘rs.-re-
creation; Bight hours rest. Y & continuaeion
hasta 19 estandartes gque tardaron en des-
filar horas enteras, porque & mas de 10s
artesanos de cada oficio escoltabanlos eo-
ms y musicas. Al final del brillante cor-
tejo, sobre fastuosa carroza, la repr esen-
tacién, ¢, por mejor decir, Ja apoteosis de
la Agricultura. A los lados de ].a, carroza
espigas de trigo sirviendo de guirnalda, y
en el centro una especie de trono en que
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se sentaba hermosa matrona, rodeada
de una corte de doncellas representando
cuantos frutos da la tierra. Cuando un
pueblo celebra fiestas semejantes, cunando
rinde culto publico y solemne 4 una dis-
posicién legal como la de la jornada de
ocho horas, es porque se ha incorporado 4
las costumbres y forma pavte de su vida
social y econémica.

En 1891, la Camara de Representantes
de los Estados Unidos voté una ley fijan-
do en ocho horas la duracién de la jor-
nada de trabajo de los obreros ocupados
directa 6 indirectamente por el Estado.
Promulgada en 1892 per M. Harrison,
presidente de la Republica nerteameris
cana, esa ley estipula “que no es licito, ni
»aun excepcionalmente, trabajar mas de
socho thoras por-diaj & no ser en caso de
~guerra 6 cuando se trate de protegerla
nvida humana por razén de epidemia. En
nbales casos el trabajo supletorio 6 extraor-

~dinario se pagara tomando por base el sa-
slario de la jornada de ocho horas, el cual
»10 podra ser nunca inferior del que se'sa-.
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ytisfaga habitualmente en lacomarea. Los
yobreros empleados por contratistas del
»HEstado gozaran igual jornal que los del
»Gobierno. Lasinfraceiones & estos precep-

»10s se castigaran con una multa de 50 &
+1.000 dollars 6: eon pena de prision, que
spuede llegar hasta seis meses,,.

En Inglaterra, el Ministerio de'la Gue-
1ra (War Office), aungue manteniendo: el
tipo usual de los salarios, redujo:a ocho
horas la duracion del trabajo en su Depar-
tamento; bien convencido el ministro, por
los ensayos hechos, de que el disminuirse

la jornada no-implicaba enearecimiento

de la produecion. Esa orden tuvo imitado-
res: al poco tiempe el Almirantazgo la
copiaba; para“el trabajo de las minas, la
Camara de los. Comunes; previo. informe
favorable del ministro del Interior, fijé en
ocho horas la duraeién de la jornada.

Y no son sélo los Gobiernos los que han
tomado tales iniciativas en bemneficio de
los obreros, sino gque el honor de la refor-
ma corresponde también 4 muehes indus-
triales valeroses é inteligentes, que, fun-
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dandose en; los preceptos de la higiene y
en las ensefianzas médieas, se adelanta-
ron 4 las reivindicaciones de les partidos
obreros, reduciendo las horas de tarea en
sus fabricas. Estos capitalistas ilustres su-
ministran la prueba incontestable de que
“3, disminuecion de jornada corresponde
saumento cuantitativo y eualitativo en la
sproduccion ,, aserto que antes sonaba 4
paradoja.

Liéase la Memoria presentada al sép-
timo Congreso internacional de Higiene y
Demograftia, y alli se vera la historia com-
pleta de.esta gran reforma. Ya en 1816 un
inglés que figura entre los fundadores del
socialismo revolucionario, Roberto Owen,
habia intreducido mmportantes novedades
en su fabriea de New-Lianark. \

De once horas y media rebajo 4 diez
horas y tres cuartos la jornada cotidiana,
sin que por ello resultase 1a menor conse-
cueneia nociva desde el punto de vista del
luero  industrial.. Este experimento quedd
mucho tiempo inadvertido para los manu-
factureros ingleses. Hasta veintioche aifios
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después no se reanudan nuevos €nsayos.
Hn 1844, Mr. Robert Gardner, tabricante
de algodén en Preston, reduce la jornada
de trabajo de sus filaturas desde doce 4
once horas, alcanzando una mejora im-
portante sobre los anos precedentes en
cantidad 'y en ‘calidad. ‘A ‘partir de esa
época. las experiencias aumentan y los
ejemplos se repiten sin cesar,

Hn 1847 un b/l fija en diez hovas 1a jor-
nada de trabajo de las industrias textiles.
Los fabricantes se sublevan Y protestan,
y-durante veinte aiios resisten la regla-
mentacién legal. Lios obreros trabajan avin
doee horas en 1867y emprenden una ae-
tiva campafia para conseguir la rebaja 4
nueve horas por dia, 6-sea cinenenta y cua-
tro por semana. Acabaron trinnfando y se
firm¢6 ¢l famoso paeto de 1874 con: todos
los ‘earacteres de un arbitraje. Al'cabo de
un aifio Mr. Fielden, fabricante de algo-
don, declaraba en la Gold and Silver Com-
mission que Ja'reduccién de jornada no
habia disminuido en un apice el provecho
industrial.

FROLOGO XXI

En toda Europa acontece lo propio que
en Inglaterra, con la tunica variante de
que el movimiento de reforma es mas len-
to. En toda Europa se demuestra por mi-
llares de ejemplos que las facultades fisi-
cas é intelectuales del hombre, puestas al
servicio de un trabajo eualquiera, no le
permiten producir mas alla de un limite
util y-aprovechable; y, por consiguiente,
resulta antieconomico exigirle esfuerzo su-
perior a sus energias. El Journal des Cham-
bres.de Commerce de Bélgica cita & este res-
pecto varios datos elocuentes. Un gran fa-
bricante, en trance de quiebra por efecto
de la competencia, redujo durante tres
meses las horas de jornada de doce 4 diez
y media, y observé que tal rebaja salvaba
su casa industrial de una Tuina préxima.
Algunos establecimientos textiles de Ale-
mania adoptaron andloga disminueién. En
Austria, en 1889, se rebajo progresivamen-
tela jornada de doce aonce horas, y después
a4 diez, 'y, lejos de arruinarse, los patronos
contemplaron, no sin cierta sorpresa, que
mejoraba su producecién en cantidad y en

REVENGA.—D
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calidad. En las fibricas de vidrio de Dus-
seldorf (Alemania), el transite de once a
ocho horas no causé ninguna perturba-
cién. Un gran industrial, sir John Gorst,
decia en el mes de febrero de'1891: “H1
~hembre que trabaja mas de lo que le con-
,slente su naturaleza trabaja mal, porque
;0o puede recobrar normalmente el gasto
.de energia que se ha impuesto. La exce-
,siva duracion de la jornada reduce la pro-
,duceién en vez de aumentarla. Bastaran
»para probarlo dos ejemplos: el de las fa-

_bricas de lienzos de Planen, donde la re--

,duccion del trabajo diario de'doce 4 diez
_horas ha acrecentado las ganancias; el de
,las serrerias mecanicas del gran Duca-
»do de Baden, que estaban 4 punto de ce-
,rrarse y se hallanhoy présperasgraciasa
.la rebaja de la jornada de diez y seis &
scatorce horas;.

En una Memoria oficial de la Camara
de Comercio ¢ Industria de Briinn (Aus-
tria), publicada recientemente, leo lo que
sigue: “Era costumbre antigua en la fi-
Jbrica de tules y encajes de Liettowitz(Mo-
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,ravia) reducir durante la morte-saison la
sjornada de trabajo. Afios atras se venia
,repitiendo el mismo hecho sin que el fa-
,bricante cayera en la cuenta de que la
_ecantidad de hilo consumida, no obstante
_esa rebaja en las horas de labor, era la
.misma que en los meses de invierno. Re-
_cientemente se le ocurrié al patrono abrir
,una informacién para averignar la causa
.de este fenomeno, que ¢l achacaba a cons-
,tantes sustraeciones de la primera mate-
.ria. La informaeién demostro el profundo
,error en que vivia el capitalista. Los teje-
,dores producian lo mismo en la jornada
JJarga que en la corta, pues las dos horas
v cuarto de menos en estailtima no alte-
_raban la produccién. Con este persuasivo
sejemplo se demuestra que el ahorro del

svigoridel obrero mo compromete, sino que
sasegura los rendimientos industriales me-
,CANICOos MAXIMOS,,.

Engel Dollfus, gran industrial de Mul-
house, recogiendo el fruto de sus experien-
cias personales, al sustituir la jornada de
diez horas 4 la de doce, afirma que tal re-
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forma implica una disminucién en: el nu-
mero de accidentes, el perfeccionamiento
de los objetos manufacturados, una baja
en los gastos generales y la permanencia
de‘ignal produccion. El ensayo mas afor-
tunado se hizo en Manchester por la Casa
Mather et Platt. Lo refirié en estos tér-
minos el Times: “Mr. Mather, miembro del
,Parlamento é importante industrial, aca-
,ba de notificar a sus colegas los construc-
,tores mecdnieos, asi como & los Sindicatos
,obreros de la misma industria, el resulta-
,do de una experiencia sostenida con éxito
,por su Casa durante el espacio de un aiio,
sreduciendo el trabajo semanal desde cin-
,cuenta y tres 4 cuarenta y ocho horas sin
,reducciéon de salarios. El aumento de los
jornales por efecto-de la rebaja enla jor-
_nada se ha visto compensado por la eco-
,nomia’ sobre €l capital fijo: /menor des-
»gaste de las maquinas, menor consumo de
,combustible y de alumbrado. El experi-
,mento es tan concluyente que en:adelante
Jla regla de la fabrica serd las cuarenta y
_ocho horas de trabajo semanal, y Mr. Ma-
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,ther se.crey6 en el deber de comunicar los
_resultados obtenidos en su Casa 4 los di-
,rectores de los principales departamentos
,del Bstado. En su consecuencia, las auto-
,ridades del arsenal militar de Woolwich
,adoptan el régimen de las cuarenta y
socho horas de trabajo hebdomadario y los
.directores del arsenal maritimo se propo-
,nen seguir igual ejemplo,.

My. Mather completo el relato del Times
publicando interesantes notas en una im-
portante revista inglesa. Decia entre otras
cosas: “El caso de los talleres de Salford
sdemuestra que las dos primeras horas de
_trabajo durante la mafiana, antes del pri-
,mer desayuno, no valen el sacrificio que
,representan para los patronos y para los
schreros...Son-dos-horas poco menos que

- _nulas como eficacia de trabajo, y ademas

,vician el resto de la jornada. Cuanto
_tienda 4 sobrecargar la energia fisica y
.mental de los obreros resulta en pura
,pérdida; para el capitalista, porque dis-
,minuye el vigor de aquéllos, su sano im-
spulso en la tarea diaria, la alegria que
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»debe presidir 4 todo trabajo si se quiere
sque dé el mayor fruto posible,,.

Y aiiadia, invocando el éxito de sus en-
sayos: “Los obreros trabajan asi en armo-
shia-con una ley natural. El mejoramien-
»10-de la vida de familia, la. posibilidad
»para ellos de gozar del hogar antes de
semprender la faena, estimula un arran-
»que que influye sobre toda la jornada,.
Mr. Mather no vacilaba en establecer este
aserto: “HEl nico medio de aumentar la
~produccién - consiste en no emplear al
sproductor més que en la medida en que
»pueda desarrollar su esfuerzo 1til,.

Mr. Jaurés; leader de los soeialistas fran-
ceses, autor de mnna 'proposicion de ley
acerca de la rebaja de las horas de tra-
bajo, cuenta que en 1871 un gran indus-
trial del Este, Mr. Gaudlu, no hallando
mercados suficientes para: sus productos,
redujo, de acuerdo con sus obreros, a ocho
horas la jornada, que duraba once habi-
tualmente, y menos agobiados por la fati-
ga dieron en ocho horas tanto rendimien:
to como en once, con la ventaja de lograr
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el patrono importantes economias en luz
y en carbdn.

Pero ¢qué mas? Hasta el impenitente
individualista Molinari se rinde a la evi-
dencia ante el experimento de Salford y
dice: “La reduceién de las horas de traba-
.jo puede ser en la industria manufacture-
.ra una excelente reforma para patronos
,y obreros... Bl obrero tiene por principal
,oficio vigilar el buen funcionamiento de
,Su maguina; pero si, fatigado de esa vigi-
_laneia, se rinde 6 descuida, los hilos del
1’.te]ar se romperan, tendra que componer-
,los, y de ahi un tiempo inutilmente per-
,dido. Bs, pues, natural y légico que los
sindustriales, al otorgar mayor descanso 4
,sus obreros, obtengan de ellos un trabajo
,mas rapido y perfectoy:

Chamberlain, que no es precisamente
un idedlogo, se ha declarado hace tiempo
partidario decidido de la jornada de ocho
horas, razonando 'su opinién en estos tér-
minos: -“Lia Humanidad tiene el deber de
_no mirar sélo al presente, sino al porve-
,nir, y los Gobiernos, como 6rganos de la
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pHumanidad civilizada, tienen que pre-
nocuparse de la degeneracion de;la especie,
»que & mas andar se echa encima por
nefecto de exagerados esfuerzos fisicos y
pentales. Los hombres de hoy, los patro-
»DOS para aumentar sus ganancias y los
»Obreros para vivir mejor con jornales mads
werecidos no tienen derecho & eonsumir en
»POcos afios la reserva de siglos, creando
»un proletariado cien veces peor que el
»econémico, el proletariado anémico,,.

IIT

Deiahaye, delegado francés en la Con-
ferencia de Berlin de 1890, presentd 4 la
Asamblea una Memoria en la que se lee
el siguiente parrafo:

“... Hay -actualmente 50 millones de

scaballos de vapor en actividad en el pla-
sDeta. Es ese un aumento de fuerza me-
sCanica equivalente 4 la de 1.000 millo-
»nes de trabajadores. En presencia de tan
»prodigioso acrecentamiento de fuerzas
sparece natural que aumentaran los ocios
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»de los trabajadores, y sobre todo el re-
»Poso de nifios y adultos para poderse ins-
»truir y acrecer su bienestar bajo todas
»las formas. Pues no ocurre asi: los nifios,
»los adolescentes, varones 6 hembras, estdn
nagobiados (surmenés) por una prolonga-
»cibn excesiva de la jornada de trabajo
»en ciertos paises, y en otros los obreros
»vense completamente privados de un
»dia de descanso por semana... ;Es esto
»justo?,,

Y obsérvese como contraste terrible,
irénico, de los hechos, que cuanto mas au-
menta la duracién del trabajo, mas dismi-
nuye el precio de los salarios; dato extra-
10, pero exacto, que los franceses han cn-

~cerrado en esta férmula grafica y expre-

siva: Longues journées, maiqres salaires; cour-

tes journées, forts salaires.

“Cuando se habla, ha dicho Mr. Ber-
»trand, de reglamentar las horas de tra-
»bajo de los obreros adultos, de reducir las
»largas jornadas de labor, se oye en el acto
»el argumento de que semejante medida
sSeria contraria 4 los verdaderos intereses
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sde los trabajadores, porque si éstos traba-
,jan doce, trece, catorce horas por dia, es
,para ganar mas. Nada tan falso: Lon-

ngues jowrnées, magres salaires; courtes jour-

wnées, forts salaires.,.

En el Congreso celebrado en Bruselas
hace algunos anoes por la Asociacién In-
ternacional de los Trabajadores se dijo a
este propdsito: “ Los. carpinteros de Mar-
sket-Drayton trabajan sesenta 'y una ho-
,Ias por semana y ganan 20 chelines (25
yirancos), mientras que en Oldham traba-
sjan cineuenta y dos horas por semana y
sganan 1 libra 9 chelines (36,25 francos).
»120s8 unos pereciben 20 céntimos por hora,
»los otros 38; aquéllos 3,95 francos por dia,
»y éstos 5,50 francos, lo cual representa
,unadiferencia en favor de Oldham de 1,55
sfranco por dia, 11,25 francos por semana;
»en premio de un trabajo que dura nueve
,horas menos que en Market-Drayton, &
4sea una diferencia de tiempo y de dinero
»que se eleva 4 17,50 francos por semana,,.

Al compas de los adelantos de la indus:
tria esta aparente anomalia se acentua y
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se generaliza. Ein Australia, los relojeros
trabajan ocho horas (cuarenta y ocho por
semana) y ganan 16,60 francos por dia,
6 500 francos al mes; los metalirgicos
trabajan nueve horas, y ganan 15 fran-
cos por dia; los obreros de la industria
textil trabajan diez horas (sesenta ho-
ras por semana), y s6lo ganan 50 fran-
cos semanales. Los tejedores de la India
trabajan ochenta horas por semana, y ga-
nan un salario irrisorio; en cambio, los te-
jedores ingleses s6lo trabajan cincuenta y
seis horas y media (un poco mas de nueve
diarias), y ganan un salario muy remune-
rador. ;Y & pesar de que el mercado de
algodén se halla en la India misma, las
filaturas inglesas desafian la concurrencia
de las filaturas indianas! :

En cualquier parte del mundo encuén-
transe ‘nuevos ejemplos.. Baste citar el
cuadro por industrias que trazé en 1889
Mr, Soupart, remitiéndolo a la Expesicion
de Economia social de Paris. Refiérese 4
la tasa de los salarios en las fibricas y
talleres de Bélgica. Al primer golpe de
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vista se observa la exactitud de la férmula
famosa: Longues journées, maigres salaires;
courtes jouwrnées, forts salaires. En las jor-
nadascuya duraciénvaria de once 4 trece
heras (cifra méxima), el salario anual
pasa-de 1.100 francos y se eleva en oca-
siones hasta 1.400, y, por el contrario, en
las jornadas cuya duracién oscila entre
doce y diez y seis horas, el salario mas
elevado no es de 729,27 francos. Pero,
ademas, en un mismo oficio. ocurre que
segun disminuye la jornada suele aumen-
tar el jornal, hecho justificado porque la
mayor intensidad en la produccitn es co-
rreiativa al mayor descanso en el obrero.
La estadistica de algunos oficios en el Hs-

tado de New-York 1o dermnestra cumpli-
damente.

“Un salario alto, ya lo dijo Adam Smith,
sexcita el celo de las masas obreras. El
sjornal remunerador es el incentivo del
yardimiento en el trabajo... Una alimen-
,tacién mejor aumenta la fuerza del euer-
,po humano... Por eso vemos que alli don-
»de el salario es crecido los obreros son
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,mas activos, mas celosos y mas habiles
sque donde es exiguo...,

“Inglaterra, dice Brassey, pais donde
,se paga altos salarios, sostiene una com-
spetencia victoriosa con otros paises de
»salarios infimos.,,

La Comisién oficial informadora sobre

. la situacién de:la industria siderurgica en

Alemania consigna igualmente que “el
,obrero inglés, por estar bien pagado, pro-
sduce mas que el obrero aleman, y, por
sregla general, todo aumento en el sala-
,rio aumenta la eapacidad productora y
sla- moralidad del obrero ,,.

Mr: de Gérard Schulze Gowernitz, en
su libro sebre La gran industri@, prueba
que las fabricas de algodén en Inglaterra
han llegado & una produccién extrema

- bajo la influencia del alza en los salarios

y de la reduccién de la jornada de trabajo.

El industrial americane Schaenholf de-
muestra que Inglaterra, vencedora de Hu-
ropa, es &su vez derrotada porla América
del Norte, donde los salarios son mucho
mas erecidos.
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Un volumen, por abultado que fuese, re-
§111ta1'izx insuficiente para consignar los
mnumerables datos recogidos en los 1lti-
mos aiios por mstituciones andlogas a las
del Instituto del Trabajo, cuya creacién
prepuse recientemente al Parlamento.

Se aventajan mas las aspiraciones del
proletariado, por cuya inmediata realiza-
ci6n me afano, acumulando hechos y ci-
fras que haciendo alarde de lirismos idili-
eos 6 invectivas revolucionarias. Hombre
de gobierno; ansioso de fecundas y radica-
les reformas, me incumbe demostrar que
ellas son la mas sélida garantia de la paz
pablica, y que mejorando la situacion del
obrerp no se compromete el provecho legi-
timo del capital ni se cohibe el desarrollo
de la industria.en nuestra Patria.

Ni el derecho, ni la moral, ni la econo-
mia | politica, abonan el error de quela
prosperidad de un pueblo haya de cimen-
tarse sobre la miseria y la ignorancia de
su proletariado. La religidn, el derecho y
el interés aconsejan de consuno que la S0-
ciedad y el Estado cooperen en Espaiia,
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como en todas partes lo hacen, 4 una obra
gue habra de realizarse por las imposicio-
nes de la fuerza si no se anticipa el Estado
con su intervencién juridica, ejerciendo
oficios de arbitro y de moderador.
Importa a todos templar los apasiona-
mientos y las intransigencias, huyendo
asi del quietismo como de la utopia, los dos
grandes escollos donde puede estrellarse
la simbolica nave del Estado. Difundir las
ensefianzas recabadas en la experiencia
de otros pueblos, utilizindolas mediante
una adaptacion reflexiva 4 las actuales
condiciones sociales, y econémicas de Hs-
pafia; constituye patriético empeiio, por
el cual merece todo linaje de alabanzas
el Sr. Revenga, cuyo libro puede reco-
mendarse ecomo modelo d.la juventud culta

*y animosa que en el Ateneo. en la Aca-

demia de Jurisprudencia, en los Circulos
democratices, en las Revistas y en la
Prensa diaria hace preferente objeto
sus tareas el estudio de!las reformas
ciales.

J. CAyaLeias v MENDEZ.




INTRODUCCION

Cunando hace algunos afios comenzo a
generalizarse la idea de la jornada de
ocho horas presecrita por la Ley, confieso
que me pareci6 un proyecto absurdo. Edu-
cado en los mds puros y absolatos princi-
pios individualistas, adorando fervorosa-
mente & la sacrosanta Libertad, pare-
ciame un rudo ataque a la del trabajo y
a la de ‘contratacion la ingerencia del
Estadoen una materia que sélo debia
regirse .por la libérrima voluntad de las
partes contratantes.

Algan tiempo después, en el aiio 1891,
y en ocasion de celebrarse en Espaifia por
primera vez la Fiesta del Trabajo, en
1.° de mayo, abrio El Libergl una informa-
cion sobre el problema obrero, y en ella
expusieron sus ideas las supremas inteli-
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gencias espafiolas, Castelar, Carvajal,
Pi, Azcarate y otros politicos, soci6logos,
periodistas, economistas, sabios y poetas.

Con raras excepciones, la mayoria de
Jos informantes se mostraron opuestos 4 la
intervenciéon del Estado en la resoluciéon
del problema social, y los que particular-
mente estudiaron la cuestion de la jor-
nada de ocho horas, enemigos de que la
Ley la ordenara.

Predominé el eriterio! individualista, y
por ello senti esa satisfaccion que experi-
menta todo aquel que se cree poseedor de
la verdad.

“No estoy en el error, me decia, y hen-
chido "de orgullo repetiame una y otra
vez: “Pienso como piensan Castelar, Car-
vajal, Figuerola... voy, pues, en excelente
compaiiu,,.

Y para arraigar mas y mds mis opinio-

nes, 6 tal vez por impulsos de ridicula
vanidad, releia las frases de aquellos ilus-
tres pensadores, que consideraba como
mias.

“(Cuando manteniamos la libertad reli-

o
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.giosa, escribia Castelar, nos importaban
,poco las excomuniones del clero y los
_dicharachos de la reaccién; cuando la
slibertad de imprenta y ensefianza, nos
,importaba poco el sable de nuestros dic-
_tadores y las penas capitales fulminadas
,por sus consejos de guerra; cuando la
,democracia y el sufragio universal, nos
simportaban poco todos los anatemas del
,privilegio; imaginad cuinto valor dare-
_mos & las calumnias y 4 las amenazas de
,aquellos cuyas lenguas hemos desatado
,con nuestra palabra, enpefiadisimos en
sdenostarnos ‘porque, bajo les imperio-
_sos'mandatos de nuestro deber, les ense-
_fiamos eémo, al pedir las ocho horas de
sjornada estableeidas por el Grobierno, y la
spropiedad y los instrumentos del trabajo
_en comun, y la fijacion del méximum de
,los salarios por medio de una tasa ofieial,
,y el gremio asolador proviniente de la
,casta, reanudan, remachdndolas en su
~demencia, lag cadenas que habiamos los
,liberales roto sobre sus espaldas, y se lan-
_zan de cabeza en las ergastulas de donde




.los extrajéramos a costa de tantos y tan
.heroicos esfuerzos..,

Estos y otros argumentos, vuelvo a re-
petir, examinaba, desmenuzaba, estudia-
ba y revolvia en mi ecerebro, y joh cosa
extraiia! queriendo afirmar mis convicelo-
nes, llegué a perderlas. ;Como fue esto?
¢Cémo surgi6 en.mi la primera duda?
Bast6 arrancar una piedrecilla de aquella
edificacion, que consideraba cicldpea, para
que se derrumbara con estrepito.

Jamas habfa puesto en duda el deber
del Estado de proteger al desvalido, y
eomo consecuencia consideraba necesario
que se legislara sobre el trabajo del nifio
y de la mujer. Pero en realidad no habia
razonado sobre ese deber protector y tu-
telar; el sentimiento era el que hablaba
en mi; eran la compasion, la caridad, el
amor al projimo, no la razén. El Estado
debia llenar este deber como cumple los
benéficos, por mandato de la Moral, mas
no del Perecho.

Pero un dia pensé: Y si.un nifio 6, lo que

pudiera ser mas real, una mujer rechazara

la tutela del Estado, y hallindose en esta-
do de prefiez qaisiera trabajar catorce 6
diez y seis horas diarias, ¢tendria para ello
derecho?

Dentro del respeto mas absoluto 4 los
principios de la libertad individual, la con-
testacion légica habia de ser afirmativa;
pero semejante afirmacién valdria tanto
como proclamar el derecho al infanticidio
y al suicidio; y la negacién se impuso, y
esta. fue la piedrecilla gque destruyé el edi-
ficig de mi teoria individualista.

Como tras de un punto se va una media,
detrds del argumento que negaba a la
mujer en determinadas circunstancias el
derecho & trabajar las horas que a su
voluntad se antojara, generalicé el razo-
namiento, y de una manera natural y
J6gica negué también al adulto el derecho
4 trabajar un numero tal de horas que
destruyera su organismo, pues también
esto equivaldria a reconocer el derecho al
suicidio, y asi llegué & imponer al Estado
el deber de legislar sobre la materia.

Cai entonces en la cuenta de que nunca
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el concepto que de la: Libertad tuve me
llevé hasta extremos tales que me arras-
trara hasta conceder, por ejemplo, el dere-
cho 4 la ignorancia; y recapacitando sobre
el asunto descubri que eran ya muchas
las limitaciones que & la sacrosanta Liber-
tad ponia, y 4 las antiguas afiadi otras, y
otras luego, y . pasito 4 pasite me hallé
fuera del campo del individualismo, y no
sé si soy soclalista, pero imagino que no
debe faltarme mucho, sin poder precisar
si soy proudhoniano 6 cabetista; marxista
6 guedista; pero si sé que creo que debe el
BEstado legislar sebre la propiedad, la he-
rencia, las hovas del trabajo, la contrata-
cién del mismo y sobre otras muchas cosas
que no viene 4 cuento mencionar.

Y perdéname ahora, lector amigo, que
te diga el por qué me he permitido refe-
rirte el proceso de la evolucion de mis opi-

niones, que quizi juzgues intutil conocer y

mucho me temo que estés en lo cierto.
Fue mi propgésito presentarme, no como

un sectario fanatico que nacié en el seno

de una Iglesia, recibi6 en ella el bautismo
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y en ella perduré por el poder de la tra-
dicion y el amor & las 1deas que profesa-
ron los que en la vida le precedieron, sino
como un hombre que podra estar en el
error, pero que piensa como piensa con
honradez y con convicciones arraigadisi-
mas, pues las que tuve 4 martillazos fue-
ron metidas en mi cerebro y hube de hacer
grandes esfuerzos para desarraigarlas, y
las que.tengo las he adquirido por mi mis-
mo, y mas valor tienen las cosas por uno
ganadas que las que le fueron transmi-
tidas. -

Tal vez sea también provechoso, desde
otro punto de vista, haber referido el como
y por qué vine & dar en el socialismo.

Para algunas gentes cuyas ocupaciones
los tienen alejados de los estudios sociales,
para otras de escasa ilustracién y para
muchas que no tienen laimania de pensar,
la palabra socialismo significa algo que
asusta, secta de descamisados enemigos de
todo lo existente; destructores de la socie-
dad y hasta defensores del pillaje, del pe-
troleo y la dinamita.
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Imaginan esos seres beatisimos que,

segun su propia frase, tienen algo que per-
der y que se pasan la vida en flores, que
un socialista ha de ser de restro fiero
y adusto, de barbas aborrascadas, sucio,
haraposo y de voz bronca y aguardentosa,
que sélo grita.6 ruge para pedir lo ajeno.

o1 estas paginas, por una feliz casuali-
dad, vinieran & dar en manos de uno de
esosque tal creen, quizé,como le ocurri6 al
que escribe, vea que no es tan individua-
lista como imagina, y caiga entences en la
cuenta de que no hay nacién alguna que
no esté gobernada por principios socialis:
tas, y comprenda; en fin, que no se puede
ser individualista de una manera abso-
luta.

: AL :

El socialismo en su esencia no es de
ayer, sino de fecha antiquisima; lo que por
si no puede 6 no sabe realizarel individuo,
lo realiza el HEstado. Pero, ;qué virtudes,
de qué medios dispone éste de que el indi-
viduo carece?

No intentaré meterme en filosofias; la
realidad de los hechos me dice que el

Estado sustituye al individuo en el cum-
plimiento de muchas funciones, le dirige.
le instruye, cuida de su salud, le adminis-
tra justicia, busca mercados para sus pro:
ductos, y todo esto lo hace por este unico
motivo: porque al frente de la goberna-
cién del'Estado se hallan siempre hombres
que son la representacién de la parte mas
intelectual, y la inteligencia es, ha sido y
serd siempre la fuerza suprema. Y no se
entienda que con esto quiero decir preci-
samente que los mas intelectuales son los
que desempeiian los mas altos puestos po-
liticos, sino que represenfan y son parte
de la'parte mas inteligente.

Y esto que ahora sucede. en todo tiempo
debio suceder. Lia tribu y el-clan fueron
gobernados por el mds sabio; en los pue-
blos guerreros mando6 el més habil en las
artes de la guerra, es deelir, el que tenia
la fuerza de la inteligencia, no la fisica.

Mandaron en Roma los patricios, y su
lucha eon los plebeyos no se entablé hasta
que éstos comenzaron & ser intelectuales,
como ahora se dice.




En la Edad Media gobierna el fraile,
porque ¢l es el unico poseedor del saber.

En la moderna, y después de la Revo-
lucién francesa; la clase media se sobre-
pone & la aristoeracia, porque la supera en
inteligencia.

Los obreros piden hoy su pzn*ticipacién
en el gobierno porque comienzan & sen-
tirse intelectualmente tuertes.

En la familia, espejo, modelo y célula
de la sociedad, rige y gobierna el padre

mientras por la ley de la Naturaleza es su-
perior en inteligencia & sus hijos; mas al
llegar éstos & la mayor edad, cesa la aute-
ridad paterna y el hijo se emanecipa. Acon-
tece esto por precepto legal, pero en la
realidad no es raro el caso de que la madre
sea quien gobierne; si es mas inteligente
que el padre, y que.a ambos se imponga
el hijo, aun no emancipado, sisu nivel in-
tolectual se elevo por encima del de los
que le dieron el seér.

En la familia como en los pueblos toma
el poder el mas inteligente, y por el hecho
de tomarlo tiene el deber de dirigir al me-

=
nos fuerte y de cumplir por €l funciones
que por su debilidad no puede realizar.

Varian y aumentan en la familia las ne-
cesidades de los débiles, y varia y aumenta
la obligacién del padre. En los primeros
afios de la vida, el hijo reclama la subsis-
tencia, el vestido y cuidados materiales de
limpieza ¢ higiene, que ni sabe procurarse
ni siquiera conoee; crece, aprende & satis-
facer estas necesidades por si mismo y
concluye con respecto a ellas la mision del
padre, pero no con respecto a la instrue-
cion y otras, que no termina hasta que el
hijo llega & su completo desarrollo.

Varian y aumentan las necesidades de
los pueblos, reclaman los débiles que le
sean satisfechas, y tienen los fuertes el de-
ber-ineludible.de escuchar y cumplir sus
‘reclamaciones.

He aqui ahoraic6mo entiendo yo el con-
cepto de la moderna escuela socialista, y
vuelvo 4 repetir/que nada tiene de moder-
na, sino que estan antigua como la orga-
nizaeién social.

Lia Historia nos ensefia que el Estado
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ha ido satisfaciendo distintas necesidades
sentidas segun las épocas. La Revolucion
francesa de 1789 proclamé los derechos
del hombre, porque sin ellos era imposible
la‘vida de la nacién. Hoy en todo el mun-
do civilizado se reclama la concesién de
otros derechosrelativos 4 las leyes del tra-
bajo y & la distribucién de laTiqueza, por-
que la clase obrera no dispone de las ar-
mas necesarias para vencer en la lucha
por la vida; porque en otros tiempos, por
la distinta organizacién social, satisfacia
sus necesidades primeras, las puramentes
animales, con mayor facilidad que en el
presente; perque entonces su ignoraneia
era tan grande como limitadas sus exigen-
cias. Del esclavo y del siervo de la gleba
cuidaba“el sefior, ysi triste'y contraria &
la naturaleza humana era su condieién, al
menos el hambre no torturaba su estéma-
go, porque era considerado como cosa de
la propiedad del sefior, quien, por su propio
interés, por egoismo al menos, le alimen-
taba como a sus yuntas de bueyes.

En aquellos tiempos y en los que siguie-
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ron, ya no tan lejanos del nuestro, los due-
fios de las tierras dirigian personalmente
su cultivo, eran verdaderos agricultores, y

el amor que 4 la tierra profesaban lo com-
partian en eierto modo con el obrero. El
relativo bienestar de éste se debia 4 una
condicion accidental, 4 la del caracter del
dueiio de la tierra,y como por lo general el
hombre no es malo, la situacién del obrero

no era angustiosa. En la industria agri-
cola seguia rigiendo, hasta cierto punto,
el sistema del patriarcado; el obrero veia
en el dueiio de la tierra & su propio dueiio,
pero al mismo tiempo & su defensor, a un
hombre-de jerarquia mas elevada, dispen-
sador de bienes y mercedes; 4 un sér, en
fin, que tenia-algo de padre, de rey y de
Dios, -con. la severidad del primero, la jus-
ticia inflexible del monarca y las infinitas
bondades del Sumo Hacedor.

Aquella ciega obediencia, aquel respeto
casi divino, aquella casi anulacion de la
personalidad quel por deber, honor y aun
por orgullo sentian los nobles por su rey,
sentialo por su amo el ebrero de los cam-
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pos; era el sentimiento mondrquico, si
modificado, aun no extinguido, pues no
han transcurrido muchos lustros desde que
la noblezay el pueblo gritaron: “;Vivan las
cadenas!, aclamando 4 un rey 4 quien la
Historia execra, desprecia y maldice.

Elabandono de los campos;la tendencia
4 concentrarseen las grandes poblaciones,
ese fenomeno al que se ha dado el nombre
de absentismo y de urbanismo, al romper
los lazos de unién entre el propietario y
el obrero, ha llevado a los campos la lla-
mada cuestion social, especialmente en
aquellas regiones en que la propiedad esta
poco dividida, en las que existen latifun-
dios, palabra que ha exhumado y vulgari-
zado el ilustre Canalejas.

En las ciudades, el malestar del obrero
se debe & obras causas.

En los tiempos modernos, la industria
manufacturera ha sufrido grandes modifi-

caciones en su organizacién, originadas

todas por los adelantos de la mecanica.
Las grandes fabricas, como las de Creu-

sot, Krupp, Resseguier y Pifre, inventor
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de los ascensores que llevan su nombre y
que sostiene 4 mas de mil personas entre
obreros y empleados, no existian hasta
hace muy poco tiempo. Desarrollabase la
industria en pequeiio; era lo que hoy suele
llamarse industria casera. La organiza-
cién gremial y las ideas econémicas domi-
nantes en la época limitaban los efectos
de 1a libre concurrencia, y como nada hay
on este nuestro mundo que pueda califi-
carse de absolutamente bueno ni de abso-
lutamente malo, aquellas erréneas ideas
econ6micas y aquellas estrechas organiza-
ciones gremiales, si eran obstaculoes pode-
rosos; vallas infranqueables para el pro-
greso, en eambio No colocaban al obrero
fabril en-la situacion en que al presente se
halla, pues ni le dejaban tan a merced de
Jos accidentes que provoca la libre concu-
rrencia ni le tenian tan separado del pa-
trono, ni éste, por las condiciones mismas
de los sistemas de fabricacién, disponia de
tan amplialibertad como al presente para
prescindir de los servicios de un obrere
para sustituirle por otro.
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En menos de un siglo, por muchas y
muy heterogéneas causas, se ha eambiado
de modo radicalisimo la organizaeién so-
cial, especialmente en orden al trabajo.
La producci6n, el consamo y con ellos
la poblacién han crecido extraordinaria=-
mente; la industria fabril ha dado verda-
deros pasos de gigante, y aun pudiera de-
cirse que, no contenta con haber adquirido
cuerpo gigantesco, se ha calzado las botas
del ogro del cuento, que le permitian re-
correr leguas & cada paso que daba.

Se proeduce mucho y muy barato, pero
también las necesidades han erecido, y
quizé no proporcionadamente.

Que existe un desequilibrio entre lo pro-
ducido y las necesidades sentidas, parece
indudable; sin temor 4 engaiio puede afir-
marse que no se pierde niun grano ni un
gramo de sustancias alimenticias, y sin
embargo son muchos los que padecen ham-
bre y muchos mas los que no consumen en
cantidad bastante para el sostenimiento
de la vida. ;No prueba esto que no han
caminado @ la par losadelantos en la agri-
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cultura y en la industria fabril? Aquélla
ha adelantado en progresién aritmética,
ésta en progresion geométrica, y aun para
nuestro pais parece poco acertada la pro-
porcién y bien pudiera decirse que marché
la agricultura 4 paso de buey y la indus-
tria fabril al vapor.

Mas veo que, contra mi propodsito, he
dejado correr la pluma, y asi 4 la buena
de Dios, mejor aun a la pata la llana, me
he permitido entrar por un camino que no
quise recorrer, pues paladinamente con-
fieso que no me hallo eon fuerzas para
verle el fin. Flue mi &nimo exponer mi opi-
nién - de que el socialismo, con este nombre
O sin €l, existié siempre; que en la actua-
lidad parece recrudecido porque 4 nuevas
necesidades corresponden nuevas deman-
das que al Estado se hacen, y como consi-
dero éstas de justicia 'y de derecho, y es
mision del Estado realizar el derecho y la
justicia, soy defensor del socialismo del
Estado.

Y Oigase ahora una declaracién que
parecera extraha: Soy socialista por la
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misma razén que sufre su joroba el joro-
bado y su fealdad la mujer fea; quisiera
ser anarquista en el sentido estrictamente
etimolégico de la,palabra. ;Cuan hermosa
seria una sociedad sin Hstado, sin jefe, sin
autoridad, sin gentes que necesitaran ser
dirigidas ni intelectuales que dirigieran,

dando tumbos y tropiezos @ pesar de su
intelectualismo! ; El derecho realizado
siempre por todos, y por tanto inutil; la
coacioén, arma de la autoridad!

El Paraiso de que mos habla la Biblia
seria una sociedad imperfecta comparada
con la anarquia; en el Paraiso hubo una
autoridad que permitié la-eleccién entre
el bien 'y el mal, y el mal fue elegido; en
mi anarquia so6lo el bien seria conocido y
cumplido por todos necesaria y absoluta-
mente por convencimiento, por dictados
dela razon.

HISTORTA DE LA JORNADA DE OCHO HORAS
Y SU LEGISLACION

No es facil precisar el momento en que
surgié en la clase obrera el deseo de acor-
tar la jornada de trabajo, ni tampoco
determinar cuando nacid la férmula que
expreso este deseo con la frase de los tres
ochos, dividiendo el dia en tres partes:
una dedicada al trabajo, otra al recreo ¥
4 la instruceién y otra al suetio.

Tal vez, como supuso el economista
Paul Leroy-Beaulieu, esta proporeion
aritmética nacié en la imaginacién de
algunos filésofos, y por su misma sencillez
se extendi6 rapidamente entre la clase
obrera. Si asi fue, aquellas'imaginaciones
filos6ficas acertaron al dividir e! empleo
de las horas del dia; pues la higiene pres-
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cribe para el adulto ocho horas de sueiio;
el organismo humano no resiste sin dano
mas de ocho horas de trabajo, y la higie-
ne, y el organismo humano, y la razon, y
los deberes de familia reclaman ocho horas
de expansién del espiritu para gozar la
legitima parte de la alegria de vivir, para
amar 4 los suyos y ser por ellos amado, y
por el amor y la alegria ser el hombre
hombre y no maquina, y engendrar nue-
vos seres robustos, sanos, felices, amantes
y amados.

Suponen algunos que la idea de los tres
ochos se manifesté por vez primera en el
Congreso obrero celebrado en 1889. Don
José Maria Alonso de Beraza decia & pro-
posito de esto en un articulo publicado en
El Liberal el 27 de abril de 1891:

“Los tres ochos y otro mas formaban ya
»el estribillo. de nna caneién popular in-
»glesa, y literalmente la presenté un dele
sgado obrero como programa en el Con-
sgreso de las Trades Unions verificado en
»Liverpool en septiembre de 1890. No lo
spresentaba como procedente de los Esta-
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,dos Unidos, ni lo repetia como programa
,va adoptado en otros Congresos. Hacia
su programa de la caneién popular que
,dice:

Fight hours’-work, eght howrs’-playy,

eight hours’-sleep, eight bobs a day.

_Ocho horas de trabajo, ocho horas de re-
_creo,—ocho horas de sueiio, ocho cheli-

,nes por dia,,.

Sea de esto lo que quiera, lo que parece
cierto es que la nueva organizacién de la
industria manufactureray la formacion de
grandes centros fabriles en ciudades de
gran superficie y poblacién fueron, por los
motivos que ahora se diran, la causa de
las primeras luchas entre patronosy obre-
ros para conseguir la jornada corta.

En todas partes, pero mas especial-
mente en 1a América del Norte, se sintie-
ron en los primeros aiios del siglo pasado
los efectos-de la organizaciéon del trabajo
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fabril, que pudiera llamarse aglomerada
¢ concentrada, en contraposicion 4 la fa-
miliar que hasta entonces habia existido,

Con esta el obrero regulaba por si mis-
mo las horas de trabajo. La produccion se
realizaba en su mismo hogar ¢ en muy
reducidos talleres. Verdad es que general-
mente la jornada de trabajo era'muy larga
y duraba desde la salida hasta la puesta
del sol; pero también lo es que el trabajo
era mas agradable, no esclavizaba ni
separaba al padre de su esposa ni de sus
hijos. Los miembros de una misma familia
trabajaban juntos; la participacion de los
hijos en el trabajo constituia parte inte-
grante de su educacion; la variedad de las
operaciones desarrollaba el sentido de la
responsabilidad y.no produeian el hastio
y el cansancio que originan la repeticion
constante durante horas y horas, y dias y
mas dias, de la misma tarea, sencilla tal
vez, pero que por su misma sencillez es
aun mas fatigosa y convierte al hombre en
una rueda mas de la maquina, atrofiando
su inteligencia y no dejandole de hombre

mas que la figura, y aun ésta deformada
4 veces por el mismo frabajo.

Las grandes fabricas arrancaron al
obrero del seno de su familia; el empleo de
las maquinas le convirtié, desde el punto
de vista de la inteligencia, de la produe-
cion, en un elemento insignificante. Su tra-
bajo, unido al de otros muchos, da el pro-
ducto que por si solo, ni aun -ayl‘ldado per
unos pocos, no puede ser fa])rlcz}dlo. La
necesidad le obliga & menudo 4 vivir ale-
jado de la fabrica, y ha de invertir una 6
‘dos horas en trasladarse a ella desde su
yivienda. Lia concurrencia fuerza al pa-
trono & producir mucho y muy bu’mt.o, y
para conseguirlo hace gue sus maquinas
funcionen doece, trece y hasta catorce
horas, y como. la mdiquina es la r.o.ina y
sefiora ante la eual todo ha de humillarse,
sus esclavos los obreros han de servir a su
reina las horas que ésta ordene.

Mas llega un momento en que la tira-
nia de larm‘éqnina se hace ‘odiosa, como
todas las tiranias, y los aherrojades por
ella sienten el dolor de la fatiga excesiva,
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comprenden que la esclavitud de la ma-
quina les lleva al envilecimiento, y enton-
ces los fuertes, los mejores por la inteli-
gencia, ven ¢6mo sus compaiieros se degra-
dany acuden al alcohol para procurarse
fa%sas energias que disimulen su agota-
n.uento fisico 6 para embotar su inteligen-
cia, y aquel dolor y aquellas quejas mur-
.mura,das en un principio aisladamente los
Jjunta, los une, y cuando se hace la unién,
y su causa es el dolor compartido, y el do-
lor es injusto, comienza la batalla .yni du-
dar cabe de quién sera la victoria.

Las primeras luchas por la jornada
corta estallaron en la América del Norte
B ano 1825 :

1 (:,l o 1825 se declararon en huelga
en Nueva York los obreros dedicados # la
edificacién y los de los astilleros con el
proposito de acortar la jornada de doce y
trec 5 diey 3m

ce }30ras 4 diez. Lograron su propgsito,
¥ por los aifios de 1835 y 1840 la jornada
= PR ;
de”diez horas se establecié en Baltimore.

L

El presidente Van Buren dio en 1840
una disposicién prescribiendo la jornada
de diez horas para los obreros de los asti-
lleros del Estado, y esta dispesicién hizo
que paulatinamente se adoptara en todo
el pais, pero unicamente para los obreros
de construcciones navales.

Algunos aiios después, en 1851, los car-
pinteros y los albaiiiles habian conseguido
también la jornada de diez horas.

Rl feliz éxito obtenido en su demanda
por estos obreros no desperté tan pronto
como hubiera podido esperarse el deseo
de imitarles en los trabajadores de otros
oficios.

Hasta el afio 1875 no comenz6 la lucha,
que aun no ha terminado, entre patronos
y.obreros para. acortar la jornada de tra-
bajo. El hecho es extraio y merece que en
él se fije la atencion. sPor qué los obreros
de otros oficios no lucharon y se declara-
ron en huelga al mismo tiempo O poco
después que los de los astilleros y los car-
pinteros y albaiiles? ;jAcaso el trabajo de

aquéllos es mas duro 6 era mas larga su
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jornada? Ni lo uno ni lo otro; la verdadera
razon es que en la industria de construc-
ciom naval es menor la (,‘Olllpeten(ﬂ"d que

en otras industrias, y en la carpinteria,
albaiiileria y en general en todos los ofi-
cios dedicados a la edificacion la conen-
rrencia es nula. No hayg posibilidad de
llevar casas de una 4 otra eiudad, y por

tanto el patrono no teme la competencia.
Para oponerse 4 la peticién de sus obreros
no dispone de mas medios que atraer 4 su
ciudad & obreros de otras, cosa imposible
si entre ellos existe solidaridad, v aun sin
ella muy dificil. of

El daiio que causa al patrono la resis-
teneia es grande, y en cambio la concesién
en nada le perjudica, y aun puede serle
beneficiosa, porque fundandose en la-dis-
minucién de la jornada, que supone un
aumento indirecto de jornal, eleva el pre-
cio de la mano de obra y quiza y sin quiza
el sobreprecio no sea equivalente sino su-
perior al aumento indirecto de jornal. He
aqui el por qué en todas partes los obreros
que antes consiguen la jornada corta son
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los mencionados, y he ahi explicada la
causa de las bondades de dichos patronos.

Indudablemente esta es la explicacién
econdomica del fenémeno; pero algo hay
en él que resulta oscuro, y es que los obre-
ros se dieran y se den cuenta de esa caus:
economica, unos para aprovecharse de
ella y otros para comprender que por esa
misma causa no pueden alcanzar lo que
otros ya lograron.

Parece como si una inteligencia supe-
rior guiara 4 la elase obrera y le indicase
la ‘ocasion oportuna para comenzar la
lucha.

Treinta ¢ cuarenta aiios transeurrieron
en la Ameérica del Norte desde que los car-
pinteros y albaiiiles obtuvieron la dismi-
nucion de las horas de trabajo hasta que
los obreros de otros oficios comenzaron &
luchar ¢on el mismo fin. ;Se dieron cabal
idea del motivo? ;Vieron con conocimiento
de causa que la falta de concurrencia en
unos casos y la existencia de la misma en
otros facilitaba 6 impedia la victoria? No
es creible que su conducta obedeciese al
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razonamiento, y menos aun que haya una
mteligencia, un poder que los aconseje y
dirija. :

Lo racional seria que al nacer la idea
de la jornada corta la demandaran todos
los trabajadores & una sola voz y en el
momento mismo, y sin embargo en parte
alguna se ha dado ese caso. La logica no
dirige los pasos de la: Humanidad; se im-
pone al fin, con el transcurso del tiempo,
mas después de luchas muy enconadas y
de innumerables tumbos y tropiezos. Des-
graciadamente, la Humanidad todavia no
sabe andar segura y firme; aun no puede
soltar los andadores ni arrinconar la chi-
chonera, que alivia, pero no evita el dolor
de las caidas.

El deseo, mejor dicho, la necesidad de
disminuir las horas de trabajo, la sienten
todos los obreros hace ya tiempo, y s6lo

algunos la reclaman, y no siempre los que
pudieran alegar, no mejor derecho, que en
todos es igual, sino razones de mas fuerza,
por motivos circunstanciales. jQuién les
guia? pregunto otra vez. La ley del pro-
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greso, qus se cumple fatalmente; el hamj
bre de bienes materiales y morales, que st
es pena para el hombre, es también aci-
cate de su inteligencia y causa de todos
sus adelantos. Por virtud de esa ley fatal
y también por cierta relaciéon que existe
entre el patrono y el obrero, que permite
4 éste eonocer cuando aquél podrd, sin
pérdida, concederle lo que solicita, se veris
fica el hecho extrafio de que el trabajador,
que jamis se enteré de las leyes econ6mi-
cas, se someta 4 ellas y las tenga en
cuenta para comenzar la lucha. 'Y entién-
dase bien lo que queremos deeir; no afir-
mamos que siempre que una clase de tra-
bajadores se declara en huelga pidiendo
la jornada corta es porque-el momento
econémico ha llegado. ya; si asi fuera, la
estadistica de las huelgas por este motivo
diria que en todas ellas vencieron: los
obreros, y esto no es cierto. Pero si lo es,
v la misma Hstadistica lo prueba, que,
émnen zada la lueha, no transcurre mucho
tiempo sin que la vietoria se obtenga, y
esto confirma que el obrero presiente la
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proximidad del momento en que su dere-
cho ha de ser reconocido.

La concurrencia es también causa de la
facilidad mayor 6 menor que para aso-
ciarse tienen los trabajadores de oficios
distintos. Los obreros dedicados 4 1a cons-
truccion de edificios, para obtener la jor-
nada corta no necesitan asociarse més
que los de una misma ciudad. En cambio,
los toje_dores, por ejemplo, necesitan que
Su asociacion sea, por lo menos, nacional.

La reduceion  de las horas de trabaijo
depende de la accién unida de los obreros
én un campo comun de competencia. Asi,
por ejemplo, si el circulo de la concurren
cia estd limitado & una ciudad, como ocu-
rre en los oficios ya tantas veces citados,
basta un convenio entre los maestros de
obras 6 contratistas y los obreros para
acortar la jornada, sin que aquéllos teman
que otros contratistas puedan ir 4 su ciu-
dad & ofrecer 4 precio mds bajo la cons-
truccidn de edificios.

Pero en aquellas industrias en las que
los productos sean ficilmente transporta-
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bles no puede ocurrir lo mismo. El patro-
no no accedera & la disminucién de las
horas de trabzjo y preferira cerrar su fa-
brica, porque la concurrencia le arruinara,
pues por efecto del aumento indirecto de
salario, es decir, de la menor produccion
por el menor numero de horas de trabajo,
aumenta el precio de coste de sus produe-
tos, y como consecuencia seran rechaza-
dos en el mercado, que se surtird de pro-
ductos importados. :

Hay otra razén poderosa para que en
determinades industrias epongan los pa-
tronos una tenaz resistencia a la demanda
de los-obreros, aun cuando por la asocia-
ci6én no temieran los efeetos de la concu-
rrencia: El eapital fijo invertido en méqui-
nas exige que. éstas estén en movimiento
durante muchas horas del dia. Cada hora
que la méquina esta en reposo supone una.
pérdida para su dueno.

Para que ese capital produjera su inte-
rés, los fabricantes ingleses primero, y
después los de otras naciones, decidieron
que sus maquinas no pararan nuneca, y
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tuvieron dos cuadrillas de obreros, que
alternativamente trabajaban dia y noche.

Eiste sistema, por las excesivas horas de
trabajo y por sus condiciones antihigiéni-
cas, produjo evidentes males, que llegaron
a despertar la atencion de las gentes pen-

sadoras, causando después impresién mds
general y profunda.

La opinién se hizo, y en los primeros
afios del pasado siglo el Parlamento in-
glés dispuso que se abriera una informa-
cion, y consecuencia de ella fue la ley pro-
tectora de las mujeres y los niiios.

En 1874 se modific6 esta ley, estable-
ciendo para las clases protegidas la jor-
nada de nueve horas y media.

Los legisladores americanos no tarda-
ron en seguir las huellas del Parlamento
britanico. Pensilvania, en 1849, estableci6
la jornada de diez horas para las mujeres
y ninos empleados en -la industria textil.
Massachusetts, en donde esta industria
tiene un gran desarrollo, no aceptd esta
ley hasta 1874.

En Nueva York y en los estados de New

England, excepto el citado de Massachu-
setts, todavia en el afio 1881 regia la jor-
nada de once horas paralosoperarios en la
industria textil; pero el informe de aquel
ano del Bureaw of Statistics of Labor, de
Massachusetts, demostré6 que las ganan-
ciaseran mayores en aquella ciudad con la
jornada de diez horas que en los otros esta-
dos con la de once; demostracion que in-
fluyé de tal manera, que no tardé en le-
gislarse en favor de la jornada de diez
horas.

Nueva York, en 1885, dict6 una ley con
tal objeto.

En la actualidad en casi todos los esta-
dos americanos en que la mmdustria ha ad-
quirido. gran desarrollo, a excepeién: de
algunos del Sur, se han promulgado leyes
limitando las horas de trabajo de las mu-
jeres y los nifios, y eomo regla general se
fija el maximum en diez horas al dia 6 se=
senta a la semana.

Hstas leyes, aunque aplicables solamen-
te a4 los ninos y las mujeres, han benefi-
ciado también a ios adultos; porque en
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algunas industrias, como la textil, fabri-
cacién de zapatos y otras, es grande el nu-
mero de obreros de las clases protegidas,
y sin su colaboraeién no es posible la pro-
duccién, y de aqui que.la jornada de los
adultos se haya también reducido.

Como ya dijimos, la jornada de diez ho-
ras fue ganada por los carpinteros y al-
bainiles en las grandes ciudades de Amé-
rica 2 mediados del siglo pasado. Después
fue extendiéndose paulatinamente, y en
relacion con el gran desarrollo que la in-
dustria adquiri6 en la América del Norte,

y entonces fue cuando se adopté como ma-
ximum la de ocho horas:

Se ignora, como mds arriba indicamos,
la época exacta en que la formula de los
tres ochos fue adoptada por los obrercs,
pero si se sabe que en 1853 hubo en Lon-
dres una importantisima huelga solicitan-
do la jornada de ocho horas.

No lograron los huelguistas su objeto,
mas tres aftos después el movimiento re-
percutié en Melbourne (Australia), y alli
los obreros dedicados a la construccién de
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edificios consiguieron lo que no habian lo-
grado los ingleses.

Se celebrd en Baltimore, al siguiente
afio de la guerra, un Congreso general de
trabajadores, y en él se declar6 que la pri-
mera y misimportante necesidad era con-
seguir la jornada de ocho horas, y aquel
mismo afio los obreros de construcciones
navales lucharon por realizar lo que el
Congreso juzgd la primera necesidad y
vencieron en la lucha.

En 1867 se dispuso en Conecticut que, &
falta de contrato especial, se considerara
como jornada legal la de ocho horas.

Por aquellos afios fueron varios los esta-
dos americanos que dieron disposiciones
semejantes.

En 1872 se inici6 un poderoso movimien-
to de asociaciones obreras, que sellama-
ron Ligas de lasOcho Horas (eight hours lea-
gues), y hubo un gran namero de huelgas,
de ellas la mayor parte de resultado favo-
rable para los huelguistas.

Los albaiiles y carpinteros de Nueva
York fueron los que por mds tiempo goza-
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ron de la jornada de ocho horas; pero en
el afio 1873 hubo una. crisis financiera
que produjo gran panico, y perdieron lo
que habian alecanzado.

La paralizacion de los negocios que la
crisis ocasioné detuvo- también el movi-
miento en favor de la jornada de las ocho
horas. Las asociaciones obreras se disol-
vieron y tardaron algunos aiios en recon-
quistar el terreno perdido. Mas las Ligas
llamadas de los Caballeros del Trabajo
adquirieron entonces gran desarrollo y
dieron de nuevo gran impulso al movi-
miento de organizacién obrera, y por con-
signiente 4 la agitacion en pro de las ocho
horas.

La Fiesta del Trabajo de 1.° de mayo
de 1886 hizo.que mas de 200.000 obreros
consiguieran la jornada de ocho horas y
muchos millares mas la reduccion de diez
a nueve.

Dariamosexcesiva extension a este capi-
tulo si fuéramos estudiando nacién por
nacién cuando se inicié el movimiento de
la jornada corta. Basta 4 nuestro prop¢-
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sito lo dicho acerca de su origen Inglés y
norteamericano, y el ligero examen que
vamos 4 hacer de la legislacién deltrabajo

v la duracién de la jornadaen algunos pai-

ses extranjeros.

Desde el afio 1893 al 1897 publicéd la
Oficina del Trabajo de Francia cinco vola-
menes de estadisticas sobre los Salarws y
duracion del trabajo en la industria francesa.
Practicaronse las investigaciones en un
total de 500.000 obreros, y se hall6 que la
jornada media de trabajo era de diezhoras
y treinta minutos. Entre los 500.000 tra-
bajadores figuraban 75.000 empleados en
talleres ¢ establecimientos del Estado, los
cuales trabajaban menos de diez horas y
media, diez en Paris y diez y cuarto en el
resto de Francia; pero el nimero de estos
obreros es demasiado pequeiio para modi-
ficar 1a duracién de la jornada media.

Mientras la gran mayoria de los asala-
riados franceses trabaja entre nueve y
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once horas al dia, un gran namero de ellos
trabaja menos de nueve y una poreién aun
mucho mayor mas de once.

Entoda Francia,; una tercera parte de
los asalariadoes trabaja entre nueve y diez
horas, otra entre diez y once y la otra
se divide en partes casi igua]es‘entre los
que trabajan nueve horas ¢ menos y mas
de once.

Existe una notable diferencia entre las
condiciones del obrero parisiense y los del
resto de Franeia. En Paris, 6 para hablar
con mas exactitud en el departamento del
Sena:, que es algo mayor que Paris, la pro-
porcién es; verdaderamente tipica; el 89
por 100 de los obreres trabajan nueve ho-
ras y media, diez, diez y media y once,
mientras que en provinecias es mayor la
variacion,dominando las jornadas de ocho
y media & nueve y de once y media 4 doce.
Débense principalmente estas diferencias
a la peculiar distribucién de las industrias.
La minera no existe en el departamento
del Sena, y los mineros gozan de la jorna-
da corta. |
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De los 13.120 obreros que figuran en la
estadistica de la que tomamos estos datos,
y que trabajan ocho horas 6 menos, 10.000
son mineros y casi todos los demas cante-
ros. De los 61.892 obreros que trabajan de
ocho 4 nueve horas, 54.308 son también
mineros.

Mis de la mitad de los que trabajan mas
de once horas en provincias (43.847, de
76.039) pertenecen a la industria textil,
que tampoco florece en Paris. Restados
los obreros con ocupacion en estas dos in-
dustrias, la proporcién de la jornada en
provineias es, aproximadamente,la misma
que en Paris.

La diferencia que existe entre unos y
otros oficios en- las horas de’ trabajo es
asunto digno de.ser estudiado, y creemos
que no resultara inatil que copiemos de la
obra antes citada, Salaires et durée du tra-
wail dans Vindustrie francaise, el siguiente
cnadro, que expresa la duracién de la jor-
nada de trabajo en Paris y en las profe-
siones que se especifican:
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La jornada mas corta corresponde & los
obreros dedicados a transportes (nueve
horas y cuarto) y & los de la albaiiileria
(nueve y tres cuartos), y la mas larga a los
Jornada de productos alimenticios (once horas) y

Proporcion de la jornada por 1.000 establecimientos

de cada grupo.

GRUPOS DE INDUSTRIAS

7 horas.
10 &4 41 h.

media. quimicos y mecanicos (diez y tres cuartos).
3 Las industrias textiles y de vestidos figu-
Productos alimenticios. : 105 ran en 32 establecimientos por 1.000 en

Quimicos.. . ... o] 3 2| 15810461548

il los que se trabaja mas de doce horas
44019z -
Tmprenta, { . 0w/ 1 231 621808 al dia.

Curtidores 5| 18| T3laasis 03l Se ha estudiado también la cuestion de

Textiles al 4¢ S =] ag o . ; ~ ’ -
EEHNY N o} 4212001 329:589) 1 5] 1< si son 6 no favorables a la jornada corta
Nestidos: . . . ..o | 8{1 31491 1434] 5 3

Madera. P ] A o s las grandes fabriecas 6 los pequeiios esta-

Baanitioncros s, 27| s 6 08lTE4 55| 16l blecimientos, es deeir, los que emplean un
i::;“»l\n:n e il S itf‘ﬁlj 9 gran m'lmero de trabajadores 6 un numero
' Al s e s reducido. Segun la obra que estamos exa-
minando, en los establecimientos que em-

Obreros en metal . . | . 361560(276
Metales preciosos . . . . - 746132

Eeys . 955 45 plean menos de 25.obreros la jornada es de
I\:;I:“:O:[‘ e 168210 - once horas; en los que emplean de 25 & 99
iy O 8 de diez y tres cuartos, lo mismo que en
Total en industrias pri- los que dan trabajo de 200 4 499 y de 500
podss )| 2 1821345| 87| 4 999, y en los que emplean 1.000 6 mds

)
Ladnlleros. . . . .| . (s 6131397

Industrias publicas 39| ' = (200 1 o
SRR AP & j 10 es de nueve y cuarto.

Total general. . . . . 1} 10| 25/ 46 5‘:?)]“:;05‘ s0l 9 A primera vista parece que las grandes
: fabricas son favorables 4 la jornada corta,




pero hay que tener en cuenta que la ma-
yor parte de los obreros que figuran en
estos grupos son mineros.

La, legislacién francesa sobre las horas
de trabajo es muy interesante. Hace ya
bastantes afios se dicté una ley que pres-
cribia que la jornada para los menores de
diez y seis afios fuera de diez horas; desde
los diez y seis a los diez y ocho aiios, once
horas al dia y sesenta a la semana. Para
las mujeres de mas de diez y ocho aiios, el
limite legal era de once horas.

A consecuencia de las dificultades ad-
ministrativas con que se luchaba para
hacer eumplir la ley en las fabricas en las
que trabajaban obreros de las tres condi-
ciones, el Gobierno, en 30 de marzo de
1900, dict6 una ley aplicando 4 todos los
obreros de todas las fibricas que emplea-
ran mujeres, menores y ninos el prineipio
de la proteccion, haciendo objeto de la ley
4 los obreros adultos. Dispuso ademas
dicha ley que la jornada maxima fuera de
once horas hasta el 1.° de abril de 1902;
Jesde esta fecha hasta 1.° de abril de 1904

de diez horas y media, y en lo sucesivo de
diez horas. No debe olvidarse que el pre-
cepto legal afecta 4 las dos terceras par-
tes de la poblacién obrera, y que por lo
tanto desde 1.° de abril de 1904 la jornada
de diez horas sera obligatoria en todas las
fabricas de aquel pais.

Francia ha sido la primera nacién de
BEuropa que ha legislado sobre las horas
de trabajo de los adultos, separandose del
eriterio inglés y americano, que los ha ex-
cluido en toda clase de disposiciones legis-
lativas, fundandose para ello en el mas
absoluto respeto a la libertad de contra-
tacion.

Inutil sera decir que nuestra opinién se
conforma con la del legislador franeés,y
que el exagerado respeto & la libertad de
contratacion nos parece un error grave,
por las razones que ya antes se expusie-
ron, y mas principalmente porque entre
las partes contratantes, entre el patrono
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y el obrero, no existe verdadera libertad
de contratacién. Seméjase tal libertad a
la que existe entre el viandante y el saltea-
dor de-caminos ‘que con el trabuco echado
ala cara grita: “La bolsa 6 la vida,. Del
mismo modo puede elegin el obrero entre
trabajar como el patrono le ofrece 6 mo-
rirse de hambre.

La mejor prueba de que no existe esa
decantada libertad de contratacion, por
la cual sienten algunos tan exagerado res-
peto que 4 toda costa sostienen que ni por
nada ni por nadie debe ser cohibida, ha-
llase facilmente al ver cémo se esfuerzan
en dificultar que sea posible esa.unién tan
temida por ellos. Sitodos los obreros per-
tenecientes a4 un oficio estuvieran asocia-
dos y su asociacién representara uno de
los factores de la produeecién; el trabajo,
existiria cierta libertad de contratacion.
Asi lo han comprendido los obreros, y aso-
ciandose empiezan a defender sus dere-
chos; y por igual motivo los ‘patronos ma-
nifiestan un odio profundo hacia la asocia~
cion obrera.

En nuestra memoria surge ahora el re-
cuerdo de una noticia leida no ha mucho
en la prensa diaria. Habianse declarado
en huelga los carpinteros de Madrid; re-
uniéronse un dia los patronos y acordaron
no admitir nnevamente al trabajo a los
obreros asociados, oblicando 4 los que lo
fueran a devolver su cartilla de socio.
;Puede darse acuerdo mas irritante? ;Des-
de cuiando y en virtud de qué atribuciones
puede un simple particular cohibir el ejer-
cicio de un derecho sancionado en la ley
constitutiva de la nacién? Sin extremar
mucho el arguinento, pudiera sostenerse
que semejante acuerde constituye la comi-
sion de un delito.

“El que sin estar legitimamente autori-
,zado impidiere 4 otro con violencia hacer
,lo que la ley no prohibe, 6 le compeliere
44 efectuar lo' que mo quiera, sea justo 0
,injusto, serd castigado con las penas de
,arresto mayor y multa de 125 4 1.250
»pesetas.,

Esto prescribe el art. 510 del Cédigo
penal, y aunque no se nos oculta que la
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palabra violencia la interpretarian los tri-
bunales como violencia fisica, y por tanto
no considerarian aplicable el articulo
transerito al caso de que se trata, paréce-
nos, sin embargo, que violencia es la que
lleva 4 la desesperacion por el hambre, y
en buena exégesis ¢ interpretacion juridica
deberia considerarse como delincuente a
quien impide lo que la ley no prohibe, y
para ello emplea la mayor y la mas dura
de las coacciones: la negacién del pan,
que es la negaciéon del derecho 4 la vida.
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veintidés disposiciones regulando el tra-
bajo de las mujeres y de los nifios, y en
ellas se notan importantes variaciones;
las primeras comprendieron s6lo & los ni-
fios. Desde 1819 4 1825 se redujeron sus
horas de trabajo de setenta y dos & sesenta
y nueve 4 la semana.

En 1833 se extendié la proteccién de
la ley & los menores de trece a diez y ocho
afios, primero en la industria algodonera
y después en todas las textiles, reducién-
dose las horas de trabajo 4 sesenta y nueve
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semanales.

En 1834, comprendiendo el legislador
que-las disposiciones legales son casi in-
atiles si no existen agentes con poder bas-

i
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Inglaterra fue la primera nacién que le-

gisl6 sobre el trabajo de los nifios y de las
mujeres; ya en 1802 se dicté una ley dis-
poniendo que los aprendices de la indus-
tria algodonera no trabajaran mas de doce
horas, prohibiendo para los mismos el tra-
bajo nocturno, excepto en ciertos periodos
y en fabricas que tuviesen mas de 1.500
husos.

De entonces acd se han dictado unts

tante para obligar al cumplimiento de las
mismas, se crearon inspectores retribuidos
y comenzo la accién eficaz de la Adminis-
tracion. La ereacion de la semifestividad
del sabado puede atribuirse a la disposi-
ci6n dictada en 1844, que fue impoz tanti-
sima; porque extendio la regulacion de las
horas de trabajo 4 las mujeres y redujo
las de los nifios a treinta.
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La inauguracién de la semifestividad
del sabado fue considerada por la clase
obrera, como un paso dado hacia la fija-
cion legal de lTa jornada de diez horas, y
la’ disposicion dada en- 1847, llamada De
las diez horas, hizo que crecieran sus espe-
ranzas; mas pronto se desvanecieron, por-
que el Timite del dia legal excedia de diez
horas y porque se acudié & dilaciones que
dificultaron el cumplimiento del precepto
de la ley.

La ley de 1878 es sin duda alguna la

que ha servido de modelo y mayor influen-

cia ha ejercidoen la legislacion de todas
las demds naciones. Segun ella, no puede
emplearse en las fabricas 4 los menores
de diez afios. Los nifios de diez a treee
deben trabajar treinta horas semana-
les. Si algun dia de la misma semana
hubiesen, trabajado mas de cinco horas
deben descansar el sabado. Se redujeron
de sesenta 4 cincuenta y seis y media las
horas 'de trabajo para las mujeres y los
comprendidos entre los trece y los diez y
ocho afios, y se dispuso que desde 1.7 de
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enero de 1876 se elevara & catorce afios
la edad del grupo de los menores, es de-
eir, que desde los diez & los catorce afios
no pudieran trabajar mas que cinco horas
al dia.

En un principio esta ley se referia sola-
mente & los obreros dedicados 4 la indus-
tria textil; después se ampli6é 4 todas las
demas, con la diferencia de ser sesenta el
numero de horas semanales de trabajo.

Como antes se ha dicho, en el trans-
curso de un siglo se dictaron en Inglaterra
22 disposiciones regulando el trabajo de
los nifios y de las mujeres; en 1878 se com-
pilaron todas ellas, sufriendo nuevas en-
miendas en 1883, 1891 y 1895, hasta que
por fin en 1901 se ha publicado el Cédigo
de la legislacién fabril.

" La indole de este trabajo no nos con-
siente entrar en mayores detalles; el lec-
tor que desee conocimientos mas extensos
sobre la materia puede consulftar un tra-
bajo ‘debido a Sir George Henry Wood,
publicado en el numero del 30 de junio
de 1902 del Journal of the Royal Statistical

REVENGA.—4
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Soeiely, y también un articulo que vio ia
luz publica en ol Bulletin of the' United Sta-
tes Departament of Labor (aiio 1899, tomo V,
paginas 800 4 309).

No terminaremos esta ligerisima resena
de 1a legislacion inglesa sin dar a conocer,
siquiera sea COMO. Inera curiosidad. el sis-
tema que en aquel pais se estableci6 en el
afo 1844, y que fue llamado Half time;
palabras que, tradueidas literal mente, sig-
nifican mitad del tiempo.

Consiste este sistema en gque los ninos,
en cuvo favor se introdujo, no pudieran
trabaj-a,r mas de seis horas y media al dia,
& diez en tres dias alternados. Con él
se pretendié mo privar a los amparados
por la ley del necesario descanso y 1o
obligar & los duenos de fabricas 6 talle-
res & la suspension diaria de ciertas ta-
reas. Hsto ultimo se consigui6, pero no
proteger al nifno, pues el agotamiento 0
desgaste producido por diez horas segui-
das de trabajo, y los males que-ese agoba-
mienfo y excesiva fatiga pueden producir
en un nino de menos de trece aies, no se
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compensan con la concesién de un dia
entero de descanso. Bl sistema, fisiologi-
camente considerado, es tan absurdo como
el que prescribiera ingerir en un dia triple
cantidad de alimentos de los que se nece-
sitan para la vida y dieta rigurosa en los
tres sucesivos.

La ley austriaca establece como jorna-
da maxima la de once horas, no s6lo para
las mujeres y los nifos, sino tambien para
los adultos; pero la misma ley concede a
los ministros de Comercio é Interior la
facultad de extenderla hasta doce en
aquellas industrias en las que sea necesa-
ria la continuidad de los trabajos.

En 1885 hicieron los ministros uso de la
facultad legal y permitieron la jornada
de doce horas en las fabricas de azucar,
cerveza, papel, fundiciones de hierro, et-
cétera.

En los ultimos afios, y principalmente
como resultado de la legislacién, progresé
de una manera sensible el movimiento en
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favor de la reduccién de las horas de tra-
bajo. En 1897, s6lo un 40 por 100 de las
fabricas visitadas por los inspectores ofi-
ciales habian establecido el dia de once
horas. Al siguiente afie la proporcién se
olov al 46,6 por 100, y al inmediato 4
48,5 por 100.

La tipografia es la mas favorecida de
las industrias austriacas con respecto a
las horas de trabajo; la mayor parte de
los establecimientos han adoptado. la jor-
nada de nueve horas 6 menos. En' otras
industrias, el numero de establecimientos
en los que se trabaja nueve horas es muy
reducido. Diez horas es el tipo general en
las artes de la meednica y construeelon, y
diez g media y once en todos los otros
grupos de industrias.

Muy incompletas son las informaciones
estadisticas sobre las horas de trabajoien
Rusia, pero suficientes para afirmar que
la jornada es muy larga.

La legislacién es también muy sencilla.
La primera disposicién legal sobre la ma-
teria prohibié 4 las mujeres y 4 los nifios
el trabajo nocturno.

En muchas fibricas que empleaban ni-
fios y mujeres por la noche existia la cos-
tumbre de que trabajasen diez y ocho
horas diarias, dos cuadrillas. En 1882 se
dispuso que los niiios no trabajasen mas
de ocho horas al dia.

FEn 1897 se establecié que la jornada
maxima para los adultos fuera de once
horas y media y se limité el trabajo noc-
turno a diez.

Tios obreros empleados en estableci-
mientos del Estado trabajan diez horas, y
este tipo de jornada ha venido 4 ser el
deseado por todos.los obreros de los domi-
nios del gran autécrata.

En 1885 en el 20 por 100 de las fabri-
cas se trabajaba mas de doce horas. Diez
afios después, segun una estadistica que
se referia 4 unos 600.000 obreros, el 37,7
por 100 trabajaban once horas 6 menos,
el 46,5 de once A doce yel 19,56 mas de doce.

e e i s 5
e e e

e i e




Lia regulacién de las horas de trabajo
en Rusia no es de tanta importancia como
en otras maciones de Huropa, porque la
gran masa de la poblacion de aquel pais
osta dedicada 4 la agricultura, y en esta,
por la naturaleza de las labores, no es
facil regular las horas. Ademas, la mayo-
ria de los productos fabriles, & excepeion
de los metalirgicos y textiles, son elabo-
rados en industria casera ¢ pequefia indus-
tria y por obreros que trabajan en el cam-
po durante el verano y en invierno en sus
casas.

Alemania es la unica de las naciones
de gran importancia industrial que no
tiene una Oficina 6 Instituto del Trabajo.
Tavo si una Kominision fir Arbeiterstatistilc
(Comisién para trabajos estadisticos), que
publico varios volumenes de estadisticas,
pero. referidas & algunas industrias sola=-
mente.

Las informaciones y noticias relativas
4 las horas de trabajo se deben & los em-

pleados encargados de la inspeccion en
algunos estados.

Segin una estadistica de Baviera, la
mitad proximamente de los obreros tra-
bajan diez horas ¢ diez y media.

En Wiirtemberg la jornada mas larga
se halla en la industria textil, siguiendo
después la de curtido de pieles y la de
trabajos en madera.

Como en Austria, la jornada mas corta
se halla en la ‘tipografia, pudiendo atri-
buirse este hecho 4 la mayor jlustracion
de los obreros tipografos, que les ha per-
siitido asociarse y establecer entre si fuer-
tes lazos de solidaridad.

En un cuadro estadistico que 4 1a vista
tenemos se-estudia la jornada de trabajo
relacionada con la importancia de los
establecimientos fabriles, determinada por
el numero de sus obreros y con el numero
de los habitantes de las ciudades en que
estan establecidos.

Aparece en dicho cuadro (que en Stutt-
gart, la mayor de las ciundades de Wiir-
temberg, la jornada es mas corta, siendo
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por término medio de nueve horas ¢in-
cuenta y sels minutos.

En otras ciudades de 5.000 ¢ méas habi-
tantes es de diez horas veintidés minutos,
sublendo & diez horas cuarenta y dos mi-
nutos en ciudades de menos de 5.000 habi-
tantes. Posible es que la jornada mas corta

en las grandes ciudades se deba al tiempo

que los obreros han de emplear en ir desde
su casa a la fabrica.

La importancia de los establecimientos
parece que no ejerce una influencia defi-
nida en la duracion de la jornada.

Hasta hace muy poco tiempo no ha te-
nido Italia Instituto del Trabajo; si mal
no recordamos, se establecié en los prime-
ros meses del afio 1902.

Lia pobreza de aquel pais hizo que du-
rante un largo periodo de tiempo luchara
la clase obrera mas por el aumento de sa-
lario que por la disminucién de las horas
de trabajo. Desde el afio 1878 al 1898 sé6lo

en un 7 por 100 de las huelgas se luché
por la jornada corta, lo cual es una prue-
ba de lo que antes se dice.

Muy recientemente han comenzado los
obreros & organizarse y han preparado el
camino para el movimiento en favor de la
jornada corta. Como en casi todas partes,
Jos tipografos han conseguido disminuir &
diez las horas de su trabajo, jornada que
es 1a establecida en los talleres y fabricas
del Bstado. En las industrias textiles, la
jornada es mas larga: de doce 6. mas horas
en la sericicola y en la algodonera de diez
y media 4 once. Las leyes italianas no re-
gulan las horas de trabajo de los adultos.
Respecto & los nifios de nueve a quinge
afios, prohiben que trabajen mas de ocho
horas, pero'sélo en algunas industrias, que
consideran mal sanas.

£
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En el afio 1885 se hizo en Suecia una
informacién para averiguar la duracion
de la jornada de trabajo. Se obtuvieron
datos de 1.627 establecimientos, que daban
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ocupacién & 82.000 personas, y se vino en
conocimiento de que la jornada era de se-
senta y seis horas4 la semana 1 once dia-
rias. Nueve aiios después se repiti6 la infor-
macién, que se extendié a 94.000 obreros,
y se hall6 que la jornada habiase acorta-
do casi una hora. También en Noruega se
practic6 una informacién en el aifio 1887,
referida & 4.943 establecimientos y 51.617
obreros, y se averigu6 que la jornada diaria
fluctuaba entre diez y diez horasy media.
La Comisién informadora propuso & las
Camaras que se diera una ley fijando la
jornada en diez horas. No fue admitida la,
proposicién, mas no por eso los obreros ce-
saron en sus gestiones para lograr su de-
se0 y aun algunos obtuvieron mas de lo
que la ley se negd a darles; los tipégratos,
por ejemplo, que trabajan nueve 6 nueve
horas y media.

En Suecia y en Noruega la ley prohibe
que los menores de catorce 4 diez y ocho
afios trabajen mas de diez horas diarias.
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Laas asociaciones obreras son en Dina-
mareca t.anpxisderosas como las Trades Unwons

inglesas, y aun mas segun dicen z}lgunos
tratadistas. Efecto logico de esta fuerte y
poderosa organizacion es que haya hecho
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grandes progresos el movimiento en favor

de 1a jornada corta. :

Segun una estadistica que tenemos & la
vista, en el afio 1892 el 36,1 por 100 de los
establecimientos trabajaban mas de once
horas, y seis afios después el 11\'1111@1‘0 de
ellos habia bajado al 22,9 por 100. En la
actnalidad puede decirse que el tipo gene-
ral de la jornada es de nueve y media 2
nueve horasy tres cuartos. .

La legislacion limita las horas de tra-
bajo sélo respecto a los menores.

La ley suiza impone a todas las fabricas
una jornada mdxima de once horas. Al
dictar esta ley la Confederacion, en mayo
de 1877, conecedid autorizaci¢n al Consejo
federal para redueir aun mas las horas en
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aquellas ocupaciones que considerara per-
judiciales para la salud y la vida de los
obreros.

En Bélgica la ley no restringe el empleo
de las mujeres y los ninos, pe:ro autoriza
para que regule sus horas de trabajo por
1‘¢al decreto, En uso de esta facultad, el
Rey ha dictado gran nimero de ellos fijan-
do las horasde trabajo de los menore(s de
catorce a diez y seis aiios y de las mujeres
de catorce 4 veintiuno. Las ]imitaciones

varian por razén de las industrias y de las
localidades, pero en muy contados casosse
ha prescrito la jornada de ocho horas. Lo
general es el dia de diez 6 mas horas.

La jornada mas corta de trabajo se en-
cuentra en las colonias britanicas de Aus-
tralia, Nueva Zelanda y Tasmania,en don-
de desde hace casi medio siglo una parte
considerable de la clase obrera goza de la
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jornada de ocho horas. Alli, los obreros
dedicados a la construccién de edificios
obtuvieron las ocho horas por convenio
con los patronos en el ano 1856.
Después, unos tras otros, casi todos los
oficios ganaron la misma jornada.
En 1874, la ley prohibi6 que las mujeres
y los nifios pudieran trabajar mas de ocho
horas en las fabricas; prohibicién que se
hizo extensiva a las tiendas, 4 las que en
1885 se ordend que se cerraran temprano.
En Victoria, la jornada de ocho horas es
casi universal. Las otras colonias no han
progresado tanto como Victoria, pues si
bien han establecido la jornada corta para
las industrias mecanieas y las de construe-
cion de edificios, han' tropezado: con difi-
cultades para regular la jornada, por me-
dio de la iniciativa privada, en las 1indus-
trias de vestidos y en otras que se desarro-
llan en pequefios talleres 6 tiendas 6 en la,
casa del patrono.
2ecientemente se ha legislado haciendo
oxtensiva la jornada de ocho horas a todos
los dependientes de comercio, escribien-
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tes y tenedores de libros en tiendas y ofi-
¢inas.

En Nueva Gales del Sur se dio en di-
ciembre de, 1899 una ley que ordena que
las tiendas se cierren ordinariamente a las
seis de la tarde, pudiendo el dueno tener
abierto su establecimiento hasta la diez de
la noche tun dia 4 la semana,pero debiendo
cerrarlo otro dia por semana @ la una de
la. tarde para dar & sus dependientes me-
dio dia festivo. Lia ley exceptua del cum-
plimiento de esta obligacién 4 algunos es-
tablecimientos, como barberias, 7restau-
runts, droguerias y otros.

La tendencia en Australia es a que pre-
valezca la jornada de ocho horas, y hoy
por hoy en aquel pdis es donde la jornada
de trabajo es mas corta.

Se desprende de cuanto en este capitulo
se ha dicho que en un mismo pais es muy
distinta la jornada de trabajo, segun la
industria u oficio, y por tanto muy dificil

v
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y dado & errores hallar el tipo medio de la
jornada en una nacion. :

Sin embargo, la determinaciéon de ese
tipo medio no deja de ser instructiva y en
cierto modo aproximada & la verdad, pues-

to que para ello se tiene en cuenta el ma-

vor numero de oficios en que la jornada
;a corta y el namero de horas que se tra-
baja en ‘ellos, y las horas de aque.]'los en
que la jornada es mas larga; obteniéndose
asi un término medio que si no es verda-
dero con relaeién a un NUmMero ~dado de
industrias 0 oficies, indiea sin embargo la
tendencia del pais y lo que en él ha pro-
gresado el movimiento en favor de la jor-
nada de ocho horas.

El signiente cuadro expresa la duraeién
del.dia. de trabajo en yarios paises:

Horas,

x e

Australiz.. . . = © | SRIZAS ool e v pe
Gran Pretana.. . 2 | Alemania.. . - -
Estados Unidos,. 97/ | Holanda. . . ..

g 1Rl oie
Pinamaréa. . & & 392/ | Belgiea . &
Noroega. . ~wm - 10 Ttalial NN = -
Suecia. . - - - - 10 4/, | Austria

Francia,. . . « - 104/ Rusia. .o o oo




Y llegamos por fin 4 Espafia. Después
de la revolucién del aiio 1868, en 1870 y
1873 se presentaron algunos proyectos
sobre trabajo de las mujeres y de los nifios,
que no llegaron a-ser ley, por lo cual no
debemos sino aplaudir la iniciativa y bue-
na voluntad. :

En 13 de marzo de 1900 esta fechada la
primera ley espaifiola sobre reglamenta-
cién del trabajo de mujeres y niiios. En
1802 se dietd en Inglaterra una ley, que
antes hemos citado, disponiendo que los
aprendices de la industria algodonera no
trabajaran mas de doce horas y prohibien-
do para los mismos el trabajo nocturno.
iNoventa y ocho afios de diferencia! Tan
tristes son los comentarios que trae 4 nues-
tra imaginacion este hecho, que mejor es
omitirlos.

Ordena la ley, en su articulo 1.°, que no
sean admitidos en ninguna clase de tra-
bajo los menores de ambos sexos que no
hayan cumplido los diez afios. Establéce-
se una excepcién en el art. 8.9, que dice:
“A los nifios que acrediten saber leer y es-

Espn i
.cribir se les admitira en la fabrica un ano
.antes de la edad marcada en la ley,,.

No es cosa facil adivinar la intencién
que movi6 al legislador al establecer esa
excepeion. A nuestro juicio se prohibe que
trabaje al nifio menor de diez aiios por-
que se considera que antes de esa edad el
trabajo corporal perjudica 4 su completo
desarrollo. Pues si esto es asi, ¢ecémo y
por qué queda destruida la causa de la
prohibicién por el hecho de saber leer y
eseribir? ;Acaso el nifio que & los nueve
aios lee y escribe lleg6 ya 4 su completo
desarrollo?

Tal vez quisiera el legislador premiar a
los nifios aplicados y les ofrecié & cambio
de sus esfuérzos intelectuales para dejar
de ser analfabetos la posibilidad de traba-

jar en las fibricas un aifio antes que los

holgazanes.

Quizé pretendiera extender la instruc-
cién primaria y para ello aguijoned la co-
dicia de los padres diciéndoles: Obligad a
vuestros hijos 4 que sepan leer y escribir
antes de los nueve afios, y antes comenza-
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ran & daros producto. {Y a esto llaman ley
protectora de los niiios! |

_El art. 9.° no permite el trabajo a las
mujeres durante las tres semanas poste-
riores al alumbramiento; pero no prohibe,
y por lo tanto consiente, que trabajen en
el noveno mes'de prefiez, y hasta horas
antes del parto.

Juzga el legislador que en ese estado el
trabajo no es perjudicial ni para la madre
ni para el hijo que ha de nacer, y la deja
en libertad de que esté once 6 doce heras
en un taller 6 fabrica, ejecutando tal vez
ciertos movimientos que favorezcan el de-
sarrollo del feto, desviandole la columna
vertebral. ;Oh, hermosa y previsora ley que
cuida y protege al niito desde que se halla
en el seno materno!

Lios mayores' de diez 'y menores de ca-

torce aiios pueden trabajar por tiempo que-

no exceda de seis horas diarias en los esta-
blecimientos industriales y de ocho en los
de comercio, intérrumpidas por deseansos
que Ho sean en su totalidad menores de
una hera.

S e

En el art. 2.% en el que se da la dispo-
sicién anterior, se dice también que: “Las
,Juntas locales y provinciales creadas por
,esta ley propondran al Gobierno los me-
,dios que estimen conducentes para que

sen el plazo de dos afios, 4 contar de la
,promulgacién de la misma, quede re:
_ducida 4 once horas la jornada actual
_donde ésta excediese de las once horas
,respecto de las personas objeto de esta
216Y »-

No se atrevit el legislador &4 imponer de
momento la jornada de once horas, y fijo
el plazo de dos anos para estudiar los me-
dios conducentes para que quede reducida
4 once horas nada mas, respecto de las per-
sonas 4 quienes protege y ampara la ley.

En Franecia, pocos dias después de pro-
mulgarse la ley espafiola que estamos exa-
minando, se promulgé una en la que tam-
bién el legislador fijo un plazo para el
cumplimiento de ciertos preceptos. En vir-
tud de elles, desde 1.° desabril de 1904, la
jornada de diez horasserd obligatoria para
los adultes. En Espaia, en el momento

e — e ———
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mismo, se legisla acortando 4 once horas
la jornada para las clases favorecidas...

Prohibe la ley el trabajo nocturno 4 los
menores de catorce afios, y también 4 los
mayores de catorce y menores de diez y
ocho en las industrias que determinen las
Juntas locales y provinciales.

Prohibe también a los menores de diez
y seis aiios todo trabajo subterrdaneo y los
que se ejecutaren en establemientos desti-
nados 4 la elaboraciéon 6 manipulacién de
materias inflamables, y en aquellas indus-
trias calificadas de peligrosas/6 insalubres,
cuyo cuadro fijara el Gobierno en los re-
glamentos, después de oido el parecer de
las Juntas locales y provinciales, y tam-
bién la limpieza de motores y piezas de
transmision, mientras esté funcionando la
maquinaria.

Otras prohibiciones establece la ley,
tales como trabajar en domingos y dias
festivos y todo trabajo de agilidad, equili-
brio, fuerza 6 dislocacién en especticulos
publicos; prohibicién que se hace extensiva
4 cualquier clase de trabajo aunquerevista

A e
caracter literario 6 artistico, siempre que
se ejecute en espectaculo publico.

Concede la ley dos horas diarias, por lo
menos, no computables entre las del tra-
bajo, para adquirir la instrucei6n primaria
y religiosa 4 los menores de catorce afos
que no la hubiesen recibido, siempre que
haya escuela dentro de un radio de dos ki-
l6metros del establecimiento en que traba.
jen. Sila escuela estuviere & mayor distan-
cia sera obligatorio sostener una para el
establecimiento fabril que ocupe perma-
nentemente en sus trabajos mas de veinte
niios.

No pueden ser admitidos en los estable-
cimientos industriales y mercantiles los
nifios, jdvenes y mujeres que'no presenten
certificacién de estar vacunados y de no

padecer ninguna enfermedad contagiosa.

Hemos extractado las principales dispe-
siciones de la ley, en primer lugar para
que sean conocidas por el lector y ademds
para poder juzgarla en conjunto y que
nuestro juicio tenga todas las garantias
necesarias de imparcialidad.
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Ya el lector habra adivinado, por los
comentarios hechos @ algunos preceptos
en el instante de exponerlos, que no nos
parece de perlas la ley de 30 de marzo de
1900.

No quiso el legislador recuperar el tiem-
po: perdido. Llegé con un siglo de retraso
con respecto a Inglaterra, masno procuro
que los preceptos legales se apovaran é
inspiraran en lastendenecias, principios y
necesidades de los tiempos modernos; lle-
vamos un siglo de retraso, pensd, legisle-
mos como hubiéramos legislados hace una
centuria. Y, en efecto, en lugar de tomar
como modelo la. ley inglesa de 1878, que
establece que los nifios de diez 4 trece afios
trabajen solamente cinco horas diarias, y
si algtin dia trabajasen méas descansen
todo el sabado, fij6 para ellos la jornada
de seis'y de ocho horas, segin trabajen en
establecimiento fabril 6 comercial. Para
las otras personas objeto de la ley se tom6
un plazo de dos aiios, para queal cabe de
ellos no exceda la jornada de onte horas;
es decir, en el afio 1902 el legislador es-

e e
pafiol fij6 para las mujeres y los mayores
de catorce afios las horas de trabajo que
Inglaterra establecié para ias mismas cla-
ses protegidas en el aiio 1883. .

Muy rezagados vamos, pues caminamos
despa:cio. Este debio ser el prineipio en que
informé su pensamiento el autor de la ley
espaiiola. =y

Sin esforzarnos mucho pudiéramos indi-
car nuevas deficiencias y arcaismo en nues-

tra ley, mas para qué entretenernos en des-

menuzarla si en ella misma se encuentra
un error capitalisimo. Sus preceptos, con-
signados en el papel, no tendran mas reali-
dad que la que les dié su publicacion en el
diario oficial; quedaran como letra muer-
ta, incumplidos, tan incumplidos como
tantos otros.

Dictar disposiciones y no crear verda-
deéros agentes cuya mision sea obligar al
cumplimiento de las mismas es escribir en
la arena de las playas. La necesidad de
agentes 6 inspectores: del frabajo ha sido
reconocida por todas las naciones. Ingla-
terra los cred en 1834, y como antes deci-
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mos, desde entonces comenzé la aceién
eficaz de la Administracion.

Es en nuestro pais costumbre arraiga-

da, achaque inveterado, dictar leyes y
mas leyes, reales decretos y Ordenes, sin
pensar en el medio de que sean cumpli-
dos. Se establece el precepto en una ley
traduclda, arreglada ¢ estropeada del fran-
cés, del inglés 6 del italiano. En uno de
sus ultimos articulos se dice: “Bl Gobierno
»dictard en el plazo de tantos meses los re-
»glamentos que exija la ejecucién de esta
»16y5, ¥ ya con esto pueden ocurrir dos
casos: que transcurra el plazo fijado y mo
se dicten los reglamentos ¢ que se dicten
y no puedan cumplirse por falta de canti-
dad consignada en los presupuestos del
Estado. Hste segundo caso es bastante
frecuente, porgue, como ya dijo no. sé
quién, en HEspaiia queremos vivir a la
europea, vestir con lujo y elegancia y
pagar como en bazar de ropas hechas y
aun muchas veces no pagar

Como vulgarmente ‘se dice, queremos
un pez grande que pese poco, y esto es lo
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que se ha hecho en la ley que estamos
estudiando.

No se ocult6 al legislador que era de
necesidad imprescindible crear un orga-
nismo administrativo con autoridad para
compeler al cumplimiento de las disposi-
ciones que en su ley establecia.

Lo légico hubiera sido crear la inspec-
ciéon del trabajo retribuida y no con mez-
quindad; pero el estado del Tesoro no lo
consiente, y aqui del pez grande que pese
poco, y aqui del expediente 0 supremo ree
curso genuinamente espanol: crear Comi-
siones 6 .Juntas locales y provineiales 4 las
que se eonfie esta misién. ;Y quiénes cons-
tituiran estas Comisiones ¢ Juntas? Las
provinciales, el gobernador; las locales, el
alcalde y el parroco, y el juez y un indi-
viduo de aqui y otro de aculld. Con poca
diferencia los mismos que forman la Junta
del Censo electoral, y la del Censo de po-
blacién, y la de Instruecién primaria, y
hasta la de Conservacidén de monumentos
publicos. A estas Comisiones, generalmen-
te muy numerosas, asisten el dia de su
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constitucion todos 6 easi todos los llama-
dos por la ley a formarlas. A la segunda
sesién ya no asiste niimero bastante para
tomar acuerdos, v por fin llegan a tener
existencia legal, pero no real. Y 16gico es
que asi suceda, pues los individuos que
forman estas Juntas 6 son funcionarios
del Hstado gue tienen que cumplir los
deberes especiales de su cargo y no pue-
den ni deben abandonarlos para encar-
garse de otras funciones 6 son caballeros
particulaf'es que aceptan por vanidad el
eargo, pero con la rescrya mental de no
hacer nada; 6 1o que aun es peor, son de
es0s seres que parece que nacleron para
individuos, especialmente secretarios, de
todas las comisiones, juntas y juntitas de
Espaiia, y de las cuales si que puede de-
cirse con razén que son peste de la repi-
blica, plaga de la administraciéon y azote
de su patria.

Segiin una real orden de 9 de junio de
1900, en todos los Municipios: deben estar
constituidas unas Juntas locales de Refor-
mas Sociales, compuestas del alcalde, como
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representante de la autoridad civil, el cual
ejercerd las funciones de presidente; del
parroco 6 del que haga sus funciones, como
representante de la autoridad eclesiastica,
y de un numero igual de patronos y de
obreros, que no podra exceder de seis por
cada una de las partes.

A estas Juntas estd encargada la ins-
pecciéon del trabajo, y ni dudarse puede
que han de cumplir esta funcién de admi-
rable manera, El cargo de alcalde es de
tan facil desempeiio, son tan reducidos los
deberes que la ley le impone, que puede
consagrar muchas horas & la inspeccion.
Y ademsas, ¢quién puede poner en tela de
juicio que aquel a quien el Gobierno 6 sus
conciudadanos dieron la vara, sb6lo por
este hecho es una eminencia en sociolo-

gia, en higiene, en ingenieria y en meca-
nica, y puede por tanto saber lo que son
depuradores de aire y maquinas de frisar
y todos aquellos mecanismos preventivos
de los aceidentes del trabajo? ;Y qué dire-
mos de los parrocos? Estos si que estaran
fuertes en sociologia y en meecanica. Horas
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que dedicar a la inspeccién no le falta-
ran, pues la cura de almas no suele ocu-
parles mucho.

A estos dos funcionarios les ayudardn
en la tarea de la inspecciéon los patronos
y los obreros. Respecto 4 estosno puede de-
cirse que les faltari capacidad, pero sera

limitada & su ofieio, y s6lo con referencia
4 eiertos extremos de los que la inspeccién
abraza; pero aun ‘suponiendo & todos, a
funcionarios, patronos y obreros, cenoei-
mientos bastantes, se cree que la inspec-
cion del trabajo puede ejercerse como
funcion honorifica 'y gratuita? Tan sélo
suponerlo demuestra un total desconoci-
miento de lo que es esta funecién, que exi-
ge muchos y muy variados conocimientos,
una actividad que no consiente el ejercicio
de mingtin otro cargo y una independenecia
que sblo puede dar el ejercicio de autori-
dad. En todas partes los inspectores del
trabajo son los que proporcionan los ele-
mentos para la estadistica, que por medio
de sus investigaciones y comparaciones da,
el conocimiento de los hechos, se eleva

hasta averiguar las causas & que obedecen
y hace la luz 4 cuyos resplandores puede
estudiarse la. manera de resolver los con-
flictos entre el capital y el trabajo, mejor
dicho entre patronos y obreros, pues entre
el capital y el trabajo no debiera existir
lucha, puesto que el capital no es sino
trabajo acumulado.
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DEFENSA DE LA  JORNADA CORTA DESDE EL
PUNTO DE VISTA DE LA HIGIENE

Hasta la saciedad han demostrado las
investigaciones estadisticas que la morta-
lidad de las clases pobres es mayor que la
de las acomodadas.

No es en verdad tarea muy fatigosa la
de hallar las causas que expliquen este
hecho. Permite la riqueza mejor y mas
sana alimentacién, habitacién mds espa-
ciosa y mas comodo y mejor vestido, v si
a esto se aflade la ociosidad 6 un trabajo
moderado, realizado en condiciones higie-
nicas, queda hallada la explicacién.

No es la ociosidad circunstancia favora-

ble ni contraria 4 la longevidad, pero si
loes el trabajo excesivo. Lia ciencia médica
nos da la demostraciéon y 4 ella acudimos,
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y por su demostracion sentaremos el prin-
cipio de que dictar leyes que prohiban la
jorrada larga es deber de humanidad y
sabia medida politica y econdmica.

Sino bastara el buen juicio para afirmar
el hecho, lo comprobarian las repetidas
investigaciones estadisticas realizadas por
varios autores. Benoiston de Chateauneuf,
en su obra titulada De le durée de la vie
chez le riche et le panvre, dice que durante
diez anos, desde 1820 4 1830, estudi6 la
mortalidad de 1.600 individuos de elevada
posicién social y que vivian sin trabajar y
¢on el bienestar que su fortuna les permi-
tia y la de 2.000 que habitaban en el 19.°
distrito de Paris, en calles pobladas por
obreros de todas clases, barrenderos, tra-
peros, jornaleros, etc., y mientras-en la
clase acomodada lamortalidad fue durante
el periodo estudiado de un tercio de la
totalidad, en la segunda aleanzoé a los tres
cuartos.

Operando.con estos resultados obtuvo el
siguiente cuadro, que es muy elocuente:

e e~
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Perdida anual por 100 vivas.

Mortalidad | Mortalidad Morfalidad

comun. de los ricos.|de los pobres.

Pe 30.a40afios. - 4 . . ! 1,69 1,08 D1
De 40-a 50. .. . 2,15 1,17 2,13
De 50 & 60 3,24 1,99 3;99
De 60 4 70 5,78 3.60 (,50
De 70 a 80 13,49 3,04 14 .36
De 80 4 90 19,18 12,32 100,00

Mr. Villermé compar6 la mortalidad de
los departamentos ricos de Francia con la
de los pobres, y establecid la conclusion de
que en ninguna época de la vida, pero
sobre todo en la infancia y en la vejez,
mueren tantos rices como pobres.

Clasificé también las defunciones de los
obreros tejedores y de los patronos falle-
cidos en Mulhouse durante el periodo de
1823 4 1834, y hallé que la mitad de las
defunciones ocurrian antes de veintiocho
afos en los patronos y antes de diez en
los obreros mejor retribuidos.

Estudiando las defunciones, 4 partir del
segundo afio del nacimiento, la vida pro-

bable es de cuarenta y tres afios para los
patrones y de quince para los obreros.

El mismo Villermé hizo una informa-
cion en los diferentes distritos de Paris,
estableciendo categorias distintas segtin el

alquiler de la casa habitacién. Una clase
comprendia los alquileres exentos de todo
impuesto, es decir, los inquilinos absolu-
tamente pobres, y otra los gravados sola-
mente con el impuesto de la contribucién
personal y la patente, y desde luego ob-
servd que 4 medida que aumentaba el nu-
mero de los alquileres exentos de impues-
tos crecia proporcionalmente el de las de-
funciones. Por otra parte, la mortalidad
anual fue mucho menor durante los dos
periodos de 18174 1821 y de 1822°4 1826
en aquellos distritos en que residian ma-
yor niumero de personas que vivian de sus
rentas 'y grandes industriales y comer-
eiantes.

Vio también que la diferencia entre la
mortalidad de la calle de Mortellerie y la
de los barrios de la isla de Saint-Louis era
considerable. La poblacién de la primera
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la constituian obreros, y en ella ficuraban
muy pocos individuos de edad avanzada,
siendo su mortalidad de una defuncién por
24 a 26 habitantes; doble que la de los
barrios de Saint-Liouis.

Lia- diferencia de la mortalidad en los
nifos fue atun mucho mayor.

Resultados semejantes han sido observa-
dos en ofras naciones europeas por los sa-
bios Casper, Bertillon, Koeroesi y Fodor,
citados por Arnold en sus Nuevos elemenios
de Higiene.

El numero de nacidos muertos es mayor
en la elase pobre que en la acomodada.

Dupectiaux. dice que  hay un naeido

muerto por 123 alambramientos en la

clase mas pobre, los jornaleros, uno por

260 en la c¢lase artesana y uno por 500 en
la.acomodada.:

Segun - Koeroesi, las cifras de la vida
media seglin las clases, son las siguientes:

Nifios hasts 5 anos. Adnlios & partir de 5.

Clase rica

Media 1 afioy 24/, m. 46 a. 1 m,
Obreros y aldeanos . 1 afio.

I afio y 4 m b2 afos.

41 a. T m.
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El doctor Illia Sachnine, en su obra
titulada Hstudio sobre la influencia de la
duracion del trabajo cotidiano sobre la salud
general del adulto, de la cual hemos tomado
la mayor parte de los hechos precitados,
presenta en un cuadro cuyos datos han sido
tomados de estadisticas oficiales las cifras
de la vida media y de la mortalidad du.
rante un periodo de doce afios, de 1887 a
1898, en tres distritos, 3. y 6.°, de Lyon,
habitados principalmente por obreros, y
el 2.°% por personas de la clase acomodada
6 que no viven del trabajo en fibricas ¢
talleres.

Se ve en ¢l que en los distritos 3.° y 6.°,
habitades por la clase obrera, la vida me-
dia es inferior a la del 2.° distrito y la mor.
talidad mas elevada, y que durante todo
el periodo de doce aiios se presentan con
constancia las mismas relaciones.

Hallando la media de las mortalidades

de los distritos 3.° y 6.° resulta que por
1.000 1individuos obreros mueren al aiio 20,
despreciando cifras decimales, mientras

que por 1.000 individuos de la clase aco-
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modada no mueren sino 14 al afio. {Sorpren-
dentesresultados de la organizacién social:
al pobre, porque sufre, le acorta la vida; al
rico-le deja gozar durante mas tiempo de
los placeres que la riqueza proporciona!

He aqui el cuadro del doctor Illia Sach-
nine:

ViDA MEDIA

— N —

IIHI\Hl'\i\ I('l\ LO0D- HAB.

—

Dist. 2.9 I'Dist, 5.° | Dist. 6.9 15t 2 ist. 3.°| Dist. 6.°

1887 42,85 | 86,65 | 39,87 | 15/ 18,927

322
1888 . .- 45,00 | 3590 | 37,18 15,311 3| 19,164
)81

18890, . . =] 43,81 [-87,38 | 3883 )16,0 19,341
1£90 43031 35351 389,56 §'16,397 27,14420.830
1891 41,47 | 87,19 | 39,42] 14,898} 25,507| 20,847
1892 0 [ ./ | 43:53 | 8852 |-39.:50 LLU'ZUE 21,787 17,369

1894

B0 0wt fira I he

1896

i Soxt G VRS

1895

Mediai. - ... .

46,056
15 75
45,84
44 65
43 81
15,46

44 27

38,62
38,14
40,57
39,55
40,40
40,00

38,19

40,62
40.85
4274
39,52
40,76
40.83

39.97

14.435| 2305
2910] 2
1.;;’1@0‘ 99

12,891|
13,802
14051

14,720
i

b,-ﬂ 70
19,374

92 930}

2z ol

19.990
16,659
17,023
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No nos seria dificil citar nuevas cifras y

amontonar pruebas y méds pruebas que

ot

confirmaran nuestro aserto. El obrero tie-
ne una vida corta; en ella padece mayor
niumero de enfermedades que ¢l patrono
rico, pues también se ha demostrado que
su morbosidad es mayor que la de éste.
La mortalidad y la morbosidad de los hi-
jos de los obreros son mas elevadas que las
de los hijos de los ricos. Por si no le bas-
tan las privaciones corporales, la miseria
le arranca sus hijos, y hasta le dificulta ser
honrado, pues.con razdon dudé Cervantes
de si el pobre puede serlo.

Ya hemos dicho'y repetimos que el he-
cho de la mayor mortalidad del cbrero
obedece 4 varias causas, pero de entre
ellas la mis poderosa, la mas influyente,
es sin duda alguna el trabajo excesivo, la
jornada larga; porque el desgaste orgd-
nico. produce seres miserables fisioldgica-
mente, que transmiten su miseria fisiold-
gica de generacién en generacién, y asi
las inteligencias van apagandose, la ca-
rencia de vigor engendra el alecoholismo,
que es a su vez nueva causa de degenera-
ci6n, y la raza acaba por desaparecer, pa-
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sando antes por el manicomio y el pre-
sidio.

Expongamos ahora algunas ideas sobre
la teoriai de la fatiga, y apresurémonos a
decir que las tomamos de la obra ya citada
del doctor Illia Sachnine Estudio sobre la -
fluencia de ' la duracion del trabajo cotidiano
sobre la salud general del adulto. No existe
diferencia alguna cientifica entre el obre-
ro que sierra, O martillea, 6 eleva pesos y
el joven aristécrata ¢ burgués que-en el
gimnasio hace pirricos 6 en la sala de
armas tira al sable 6 al florete. Uno y otro
producen trabajo muscular, y si el uno
logra ventajas para su salud y desarrollo
fisico-y el otro dafios para aqueélla, débese
a la diferencia de la duracién del trabajo
muscular.

Bl surmenage como dicen los franceses;
el trabajo excesivo, puede producir la
muerte repentina. Refiere la Historia que
cuando los atenienses' mandados por Mil-
ciades consiguieron la brillante victoria
de Maratén, uno de los combatientes, sin
tomar descanso alguno después de la ba-

talla, corri6 & Atenas queriendo ser el
primero que anunciara la victoria & sus
compatriotas. Apenas habia dado la noti-
cia eayd agotado por un esfuerze excesivo,
que produjo la trigica muerte del héroe.

Para conocer las modificaciones que son
causa y efecto de la fatiga, daremos una
ligera idea de los fenémenos de la activi-
dad muscular, sin entrar en los detalles
de la fisiologia del musculo. Desde el punto
de vista fisiol6gico, todo movimiento es=
pontaneo impliea una contraceién muscu-
lar, y todo trabajo fisico debe ser referido
4 su aecto fundamental, la contraccién
muscular.

Veamos ahora los fendmenos fisicoqui-

micos que se producen durante la contrac-
cion muscular.

Todo musculo que se contrae disminuye
de longitud y aumenta de espesor. Al mis-
mo tiempo que produce movimiento des-
arrolla calor.

Durante la contraccién el musculo ab-
sorbe oxigeno en mayor cantidad y pro-
duce mas acido carbénico. La sangre ve-




nosa que sale del musculo en estado de
_Teposo es casi tan rutilante como la san-
gre arterial, y por el contrario, en estado
de contraceion la sangre venosa sale com-
pletamente negra. S

El organismo entero produce mas acido
carbénico cuando trabaja. Lavoisier de-
mostré que un hombre en reposo consumia
24 litros de oxigenoy 65 cuando trabajaba
levantando fardos.

El trabajo muscular modifica también
la elasticidad del musculo. El coeficiente
de la elasticidad se disminuye; es decir,
que un musculo fatigado podria alargarse
aun mas, pero no volveria 4 recobrar to-
talmente su longitud primitiva. Segin

Liegeois, la fatiga muscular disminuye
también la cohesién del tejido muscular.

En estado de reposo, el miisculo.es neu-
tro 6/ ligeramente alcalino; ecuando aceio-
na es ligeramente dcido, y esta reaccién
se debe & la presencia del dcido ldctico 6
sarcolactico. Ranke demostré por medio
de varias experiencias hechas en un perro
que la presencia del dcido lactico en la red
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vascular de un musculo entorpece mas 6
menos al érgano como factor de los movi-
mientos.

Sobre la causa de la acidez del musculo
discuten los hombres de ciencia, y no he-
mos de seguirles en sus discusiones; basta
a nuestro propésito hacer constar que to-
dos estan conformes con Gautier, quien
demostré que entre los productos del tra-
bajo musecular se forman alcaloides leuco-
mainos, cuyo poder toxico no es inferior al
de los venenos que se forman en las carnes
putrefactas, conoeidos eon el nombre de
ptomainas.

El doctor Lagrange distingue tres cla-
ses de fatigas: la sobreaguda, la aguda y
la lenta. La primera no es otra cosa que
la muerte por sofocacion ¢ ahogo, que
apenas si se eonoce en el hombre. En este
casoy que se observa algunas veces en los
animales, en los caballos por ejemplo,
cuando se les excita a galopar sin darles
tiempo para respirary exigiéndoles una
velocidad desproporcionada con su poder
respiratorio, la muerte se produce por una
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verdadera asfixia debida 4 la autointoxica-
ci6n porel dcido carbénico, que ha sido pro-
ducido en cantidad mayor que la que puede
ser eliminada por la respiracion. El dcido
carbénico se acumula en el organismo en

gran eantidad, los centros nerviosos son
h:a{m.dos por una sangre impropia para la
vida, el musculo cardiaco se impregna de

una sustancia que le paraliza, el corazén
desfallece, la circulacién se detiene y el
animal muere. X
En la fatiga aguda también se produce
la muerte por las mismas causas, pero sin
sofocacién, y no se debe 4 la autointoxica-
ci6n del dcide carbonico. El excesivo tra-
bajo muscular produce diversos productos
de desasimilacién, de que ya antes se ha
hablado, que se acumulan en gran canti-
dad en el organismo. En estado normal
todos estos productos, acido lactico, urea,
leucomainas, son eliminados por los rifio-
nes a medida que se producen; pero como
la eliminacién se verifica con cierta lenti-
tud, y como el esfuerzo muscular aumenta
la. produccién, establécese un desequili-
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brio entre ésta y la eliminacion, que da
lugar 4 la acumulacién de esas sustancias
toxicas. Entonces los movimientos del ani-
mal se hacen dificiles, 4 causa de la mo-
Jestia ocasionada en los 6rganos de movi-
miento por los residuos que los paralizan.
A demis, estos venenos son arrastrados por
los vasos sanguineos y el torrente circula-
torio y producen una infeccién del orga-
nismo.

La fatiga lenta, como la aguda, se debe
4 la impregnacion del organismo por los
residunos del trabajo. Obsérvase este estado
en aquellos individuos sometidos & esfuer-
zos continuados, no seguidos de los descan-
SOS necesarios.

Supongamos un hombre que se entrega
4 un trabajo violento, pero que no traspa-
sa 6 excede en absoluto la medida de sus
fuerzas. Si al dia siguiente se: dedica al
mismo ejercicio, los residuos del trabajo
del dia anterior no han sido atn elimina-
dos en el momento en que eomienzan a
producirse otros, que se suman a los pri-
meros y aumentan la dosis. Renuévase en




dias sucesivos la produccién, y llega un
momento en que la dosis de sustanecias
daiiinas alcanza una cantidad suficiente
para determinar accidentes graves. Aquel
dia, la que hemos llamado fatiga lenta
adguiere las proporciones de una enfer-
medad.

Segtin algunos autores, la autointoxi-
cacién de que tratamos no constituye un
estado patoldgico, sino solamente un es-
tado que fayorece la infeccién microbias
na. Carrieri opina que la fatiga no es en
resumen  Sino  una. causa predisponente,
pero. casi nunca eficiente y suficiente de
enfermedad.

Lagrange, por el contrario, sostiene que
la fatiga lenta produce una fiebre que
tiene una gran analogia con las afecciones
tificas y que en la practica se confunde
con la fiebre tifica.

También el profesor Peter admite que
el trabajo excesivo puede dar lugar 4
afecciones analogas 4 'las enfermedades
tifoideas y da 4 esta infeccién el nombre de
autotificacion.

e e

En la produeccion de la fatiga intervie-
nen, segun el ya citado doctor Lagrange,
a4 mas de los fendémenos quimicos en los
musculos, lesiones materiales, traumaticas
en cierto modo, determinadas en las fibras
musculares nerviosas y en los tendones por
las distensiones y contracciones repetidas.

Aun existen otros dos tipos de fatiga
que no se deben & la autointoxicacién, y
que llama el mismo autor Lagrange ago-
tamiento organico al primero 'y al segun-
do agotamiento dinamico. Deseribe aquél
diciendo que es un estado de fatiga croé-
nica en el cual el organismo se despoja de
sus materiales utiles y de sus tejidos mas
necesarios para la vida; y se debe al des-
equilibrio entre la alimentacion y el des-
gaste producido por el trabajo excesivo.
Asi, suponiendo un individuo que se dedi-
que & un trabajo que exija esfuerzos vio-
lentos, si no se alimenta de un modo
suficiente 0 si los alimentos no son asimi-
lados, se vera obligade 4 quemar, en de-
fecto de alimentos bastantes, sus tejidos de
reserva, y cuando éstos se agoten, deberan
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subvenir a los gastos de las combustiones
del trabajo los organos esenciales 4 la
vida. El organismo se despoja en este caso
de los elementos organicos indispensables
al equilibrio de la salud.

Producese, pues, este estado por el ex-
ceso de trabajo, la autofagia 6 sea el con-
sumo del fondo de reserva, por defecto de
alimentacion, la transpiracién excesiva,
la insuficiencia de suefio y sobre todo por
el cansancio causado por las ocupaciones
que exigen un gran numero de horas de
trabajo.

Ei segunde tipo consiste en una espe(zié
de agotamiente dinamico de los elemen-
tos nerviosos, en el que no existen modifi-
caciones anatomicas apreciables en los
organos, sino solamente una pérdida de
su -energia. Lia masa de las moléeulas
materiales no-disminuye, pero si la ener-
gia de que estan dotadas.

Esta forma de la fatiga se debe a un
gasto’ demasiado grande en el funciona-
lismo nervioso.

El trabajo excesivo produce cambios

perjudiciales en las funciones digestivas,
circulatorias y respiratorias.

Altera Ja fatiga la digestién estomacal,
porque el jugo gastrico segregado pierde
gran parte de su poder digestivo y tam-
bién porque es menor la cantidad de jugo
segregado.

Numerosas experiencias hechas por los

-doctores Zassietzky, Cohn, Streng y Sal-

violi han demostrado la verdad de estas
afirmaciones.

Las alteraciones que la fatiga produce
en la funcién gdstrica son pasajeras. Sal-
violi ha demostrado que bastan dos horas
de reposo para que el jugo gastrico re-
cobre todos los caracteres de su estado
normal.

Resulta de lo dicho que es necesario un
clerto tiempo de descanso entre la termi-
nacion del trabajo y la funcion digestiva
para que ésta se haga mormalmente Si
esta condicién no se cumple, si el tiempo
de reposo no es suficiente, las alteraciones
pasajeras pueden & la larga convertirse
en estables y provocar verdaderas altera-
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ciones en los 6rganos digestivos, con todas
sus desastrosas consecuencias sobre la nu-
tricion general del organismo.

Entre los factores fisiol6gicos que influ-
yen en la circulacion de la sangre, €l tra-
bajo muscular desempena un importanti-
simo papel. Todo trabajo fisico 6 intelec-
tnal—y empleamos esta division admi-

tiendo los moldes establecidos, ann cuando -

no creemos que existe diferencia alguna
funcionakentre uno y otro, pues realmente
ambos son funciones de organos materia-
les,—todo trabajo, repetimos, influye sobre
el aparato circulatorio del hombre, aumen-
tando considerablemente €l ntimero de los
latidos cardiacos y elevando casi siempre
la presién de la sangre en las arterias.
No nos interesa el por qué de estosfeno-
menos, que han sido muy estudiados por
sabios' médicos; lo' que ‘& nuestro objeto
inporta es hacer constar que la repeticion
constante de dichos fen6menos con una
cierta intensidad y duracién debe forzosa-
mente ejercer una influencia perjudicial

sobre el corazén. Si el trabajo fisico, y por
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consiguiente las modificaciones correspon-
dientes del aparato vascular, se repite
todos los dias durante un tiempo bastante
largo, necesariamente debe provocar mo-
dificaciones funcionales y anatémicas en
los érganos de la circulacion.

Los doctores ingleses Parkes y Mae-
Lean consideran que una.de las causas
mas frecuentes de las enfermedades del
corazén, de la aorta y de la arteria pul-
monar, en el ejército, son los ejereicios
fisicos constantes.

Muy significativos son los hechos obser-
vados por Frantzel en Alemania durante
la guerra de 1870-1871. En los comienzos
de la campaiia no observo lesiones cardia-
cas; después de las marchas forzadas por
los alrededores de Orleans observé un gran
numero de dilataciones del ventricule dere-
cho con hipertrofia, y de accidentes: del
ventriculo izquierdo 6 de ambos.

El médico aleman Thurn dice que la
hipertrofia del corazén puede desarrollarse
en dos ¢ tres semanas 4 consecuencia del
servicio militar fatigoso, como por ejemplo

REVENGA.—7




las largas marchas hechas durante la gue-
rra francoalemana.

Clifford ha determinado las relaciones
que existen entre la fatiga exagerada y
las enfermedades del corazon en la clase
obrera. Estos enfermos, que son por lo re-
gular forjadores, mineros, ete., suelen ser
jovenes que no han padecido ni reuma-
tismo ni otras enfermedades que pudieran
ser origen de la’ cardiaca. En el primer
grado se observan palpitaciones y algo de
dificultad respiratoria, bastando el reposo
para que estos fendmenos desaparezean.

Peacock ha demestrado la frecuencia
de las enfermedades cardiacas en los mi-
neros de (ornouailles, por efecto de prolon-
gados esfuerzos musculares.

Segun una estadistica del profesor ruso
Dobroslavine, en el afio 1872 murieron en
el ejercito de su pais de lesiones cardiacas
por 1.000 soldados: 5,6 de infanteria, 4,7
de caballeria, 7,6 de artilleria y 6,1 de in-

genieros; es decir, que en las armas en que

se exigen mas esfuerzos fisicos es mayor el
numero de los enfermos del corazon.
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El trabajo modifica directa é indirecta-
mente los actos mecdnicos y quimicos de
la. funcién respiratoria.

Cuando el trabajo requiere contraccio-
nes poco enérgicas 6 poco generalizadas,
se detiene la respiracién a consecuencia
de una inspiracién profunda y se man-
tiene dilatada la cavidad toracica, & fin
de ofrecer un punto de apoyo sélido 4 las
diferentes palancas del organismo.

El ya tantas veces citado dector La-
grange describe del signiente modo este
fendmeno: “Antes de la ejecucion del mo-
,vimiento ha de hacerse una profunda ins-
»piracién. El aire es atraido en gran can-
,tidad & los pulmones, y en seguida se
scierra la laringe para impedir la salida.
»Elpecho se hincha, las costillas se hallan
sseparadas y empujadas hacia arriba; pero
»al mismo tiempo se produce una enérgica
ycontraceion de los musculos abdominales,
sque tiende & atraerlas hacia abajo. Kl
»2ire que hincha los pulmones se encuen-
~tra sometido 4 una compresion vigorosa,
»y las paredes del térax, oprimidas hacia
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sarriba por una parte y atraidas hacia
sabajo por otra, se hallan inmovilizadas
»por la accion simultdnea de dos fuerzas
»de inversa direccién y que obran sobre
sellas,.

Bl esfuerzo asociaviolentamente al tra-
bajo fisico dos grandes fanciones de la
economia: la respiracion y la circulacién.
Bl aire retenido en las vesiculas pulmona-
les produce una distension considerable
de las mismas y & veces hasta su rotura.
El pulmén transmite la presion que sufre
a4 los 6rganos vecinos (los grandes vasos y
el corazon), que 4 su vez hacen refluir la
sangre en las venas. Las del cuello y las
de la frente se hinchan, las capilares se
llenan de sangre y la circulacion se inte-
rrumpe momentaneamente en los érganos,
sobre todo en los pulmones y el cerebro.

Opinan los médicos que el esfuerzo (y
dan este nombre al conjunto de fenéme-
nos que acabamcs de deseribir) no se pro-
duce solamente cuando se desplega ¢ des-
arrolla una gran cantidad de fuerza, como
cuando se levanta un pesado fardo, sino
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que se produce a cada instante, en los
movimientos més comunes y 4 menudo sin
que de ello se tenga conciencia. Siempre
que un hombre quiere poner en un acto
muscular toda la energia posible, se ve
inevitablemente que este acto va acompa-
fiado de una serie de hechos fisioldgicos
cuyo resultado final es la suspensién de
los movimientos respiratorios.

Esta suspensién durante el estado de
reposo ¢ en los primeros momentos de tra-
bajo no tiene consecuencias graves, pues
se compensa con una serie de respiracio-
nes mas amplias y mas profundas. Pero el
esfuerzo reiterado, que se verifica durante
el trabajo, dificulta el juego funcional de
los pulmones; la suspensién de la respira-
cién impide que el dcido carbénico sea
eliminado, y precisamente en el momento
en que, como antes se dijo, los musculos
producen mas cantidad de este gas que en
estado normal, y por ello se produce la
disnea 6 ahogo.

La respiracién se ve turbada en su rit-
mo, haciéndose la inspiraciéon mas larga
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que la espiracién, y estas modificaciones
en los movimientos respiratorios, al des-
truir la regularidad de los cambios gaseo-
sos que se verifican en los pulmones entre
la sangre venosa y el aire atmosférico,
dificultan profundamente la funcién de la
hematosis.

Resulta; segin la opinién de los hom-
bres de ciencia, que si los esfuerzos se repi-
ten diariamente y con cierta frecuencia
durante el curso de la jornada de trabajo,
como sucede, por ejemplo, en los albaii-
les, herreros, panaderos, ete., el corazén se
coloca en una situaciéon anormal y mal-
sana, que al fin es causa de enfermedad,
produciéndose también disminucion de la
fuerza contractil de las arterias.

Como acaba de verse, las grandes fun-
¢iones de la wida, la digestiva, la respira-
toria y la circulatoria, experimentan im-
portantes modificaciones por el trabajo
fisico prolongado, y estas modificaciones
serian razones suficientes para hacer resal-
tar la necesidad de la jornada corta.

Mas habra quien crea que estos daios,
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estas modificaciones, perjudiciales para la

salud, se producen solamente en cierta y
determinada clase de oficios, en aquellos
que exigen grandes esfuerzos y movimien-
tos muy violentos. pero no en los sedenta-
rios y de movimientos lentos, y & los que
tal crean habremos de repetirles lo que
antes de pasada indicamos. No existe dife-
rencia alguna esencial entre el llamado
trabajo fisico y el intelectual: uno y otro
son producto.del funcionamiento de la ma-
teria, y, por lo tanto, cualquiera que sea
el ejercicio practicado, puede producirse el
agotamiento nervioso. Ademas de la fatiga
central, en cierto modo pasiva, sabido es
que ciertas operaciones manuales exigen
un trabajo de los llamados intelectuales
muy fatigoso. Los'conductores de tranvias,
porrejemplo, no tienen;que ejecutar gran-
des esfuerzos musculares; pero su atencion
debe estar constantemente fija en la via
para evitar los accidentes, y esto produce
una gran tensién mnerviosa, por el senti-
miento de la responsabilidad que a su
cargo va unida.
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Muchas profesiones manuales someten
al obrero 4 un trabajo delicado y com-
plejo, que requiere una constante y soste-
nida: atencidén y una- especie de coordina-
cion entre los ojos que vigilan, el cerebro
“que dirige y las manos que ejecutan, y
estas operaciones ocasionan una gran fa-
tiga.

Dice & proposito de esto el inspector del
trabajo del primer distrito de Suiza, mon-
sieur R. Jay, en un articulo publicado en
la Revista de FEconomia politica, sobre la li-
mitacién legal de la jornada del trabajo,
lo que sigue:

“El que penetra en los talleres, por lo
szeneral limpios, claros y aireados, ape-
,nas puede creer que los obreros en ellos
,ocupados puedan suffir dafios fisicos.
sMas cnando se ve & hombres hasta en-
ytonces rebosantes de salud perder en po-
»C0s aiios, per efecto de un trabajo dema-
ysiado prolongado, su aspecto saludable
~de otros fiempos v adquirir un aire de
slanguidez y tristeza, cuaando se ve & bor-
»dadores bien constituidos aparecer a los
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- cuarenta y ocho afios como viejos y semi-
_invalidos, se siente uno impulsado a exa-
,minar las cosas mas detenidamente. Se
,sabe entonces que el trabajo de los bor-
,dadores es extraordinariamente fatigoso;

»que muy & menudo algunos artesanos ro-
,bustos que, movidos por el deseo de una
,mayor ganancia, abandonan sus oficios
,para dedicarse al de bordadores, muy
,pronto, agotados y enfermos del pecho,
,han de volyer & su. antigua ocupacion.
,Los médicos de las regiones en que fun-
,cionan fibricas de bordades reconocen
,unénimemente la magnitud del peligro
»que ofrece el trabajo demasiado prolon-
»gado en esta industria,,.

Comenzamos este capitulo pidiendo &
la ciencia Estadistica datos que mos per-
mitieran demostrar los graves males que
ocasiona la jornada de trabajo demasiado
larga, y después de haber explicadg lo que
es la fatiga y su influencia dafiina sobre
las funcienes vitales, y antes de llegar a
las conclusiones finales, de nuevo acudi-
mos 4 la Estadistica, pidiéndole su ayuda
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para sentar el principio y evidenciar su
certeza de que el trabajo excesivo en ge-
neral, y mds particularmente el trabajo
de los obreros industriales, es causa de la
degeneracion de la especie.

Mantifiéstase la influencia de la jornada
larga en el desarrollo fisico; en la morbo-
sidad y en la mortalidad.

Para estudiar el desarrollo fisico, dos
sabios suizos, F. Schuber y A. Barkhardt,
hicieron observaciones sobre una pebla-
cion de 18.000 obreros pertenecientes a
quince ramos diferentes de la industria,
lo cual representa la cuarta parte de to-

dos los obreros de su pais, y no tardaron

en convencerse de que una corta perma-
nencia en los talleres ejerce una influencia
muy desfavorable para el desarrollo cor-
poral de los obreros jévenes.

Hstas observaciones las vieron confiy-
madas, por el namero de exenciones del
servicio militar por escaso desarrollo fisico.
En los distritos en que abundan- las fabri-

cas y talleres, las exenciones fluctiian en-

tre el 19 y el 23 por 100, y en aquellos en
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que es escaso el numero de aquellos esta-
blecimientos, es del 14 al 18 por 100.

En los cantones de Thurgovia, Glaris y
Appenzel, en el aiio 1881, se eximieron del
servicio militar por mala constitucién cor-
poral el 23 por 100 entre los artesanos, el
24 entre los agricultores y jornaleros
agricolas y el 39 entre los obreros de las
fabricas.

El profesor Erismann hizo en Rusia la
misma observacion. Durante el periodo de
1876 4 1879, la proporcion de los que fue-
ron declarados ttiles en el distrito de Kli-
ne fue del 71 por 100 entre los agricul-
tores, jornaleros agricolas y cocheros; el
61 entre los comerciantes, criados y dedi-
cados a profesiones liberales, y el 56 entre
los obreras de fabricas'y talleres.

El rya tantas veces citado doctor Illia
Sachnine, y de cuya obra, como ya hemos
dicho, tomamos la mayor parte de los da-
tos de este capitulo. presenta en la misma
un ‘cuadre estadistico en el que expone el
resultado de observaciones hechas durante
los afios 1887 4 1898 en tres distritos de
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Lyé6n. En uno, en el que predomina la po-
blacién obrera, el numero.de los exentos
por escaso desarrollo es mayor que en los
otros dos.

En Lillebonne, en el Sena inferior,
Mr. A. Dumont dice que, en el periodo de
1874 4 1883, el 425 por 1.000 de los obre-
ros industriales era inttil para el servicio
militar, mientras que en la clase de obre-
ros agricolas lo era solamente el 258 por
1.000.

En el departamento de Calvados, desde
1872, aumentaron de un modo notable
las exenciones por no llegar & la talla, y
esta disminucidn de estatura, que en mu-
chos casos indica escaso desarrollo fisico, se
observd principalmente en las ciudades
manufactureras, como Condé-sur-Noireau,
Vire y Lisieux, en las que existe;gran nu-
mero de fibricas de tejidos de algodén y
de paifios.

Segun las- estadisticas del Comité de
Antropologia de Inglaterra, la estatura
media de las distintas clases, a la edad de
veinticinco a treinta aiios, es la siguiente:
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clase privilegiada y profesiones liberales,
1,756 metros; comerciantes, curialesy ten-
deros, 1,725; obreros agricolas, 1,714; arte-
sanos habitantes de las ciudades, 1,691;
obreros de fabricas y talleres, 1,674; es de-
cir, que los obreros industriales son los de
menor talla.

Demuestran también otras estadisticas

que en esta ultima clase es menor la cir=

cunferencia toracica, el peso y la fuerza
muscular total del cuerpo; lo cual confir-
ma lo que ya tantas veces hemos dicho, que
el trabajo ejecutado en ciertas condicio-
nes de tiempo es perjudicial para la salud
por todas las razones expuestas y porque
determina una detenei6n en el movimien-
to evolutivo del organismo humano. La
talla- permanece inferior & la étnicamente
normal y el cuerpo queda débil é msufi-
cientemente desarrollado.

Lia morbosidad, es decir, la enfermedad
se ceba mas en la clase obrera que en las
otras clases sociales.

Segun una estadistica italiana, durante
el periodo de 1881 4 1885, por 100 indivi-
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duos de profesién artistica, curial 6 ecle-
siastica enferman en el ano 16,2; libreros
y comerciantes, 17,7; sastres, 18,8; aserra-
dores, 29,9; carboneros y otros, 292, A\

obreros de fabricas metalurgicas, 32,8.

Schuber y Bartkhard, anteriormente
eitados, dicen que la morbosidad de la cla-
se obrera se distribuye del modo siguiente:
Por 1.000 obreros adultos enferman en el
ano 291, y por el mismo numero de obre-
ras de igual condicion 257.

La mayor morbosidad de los obreros se
debe 4 la gran mortalidad de los que tra-
bajan en talleres de construccién meea-
nica.

En las otras industrias, con algunas ex-
cepciones, es mas crecida la morbosidad
en las obreras.

La sociedad de socorros mutuos de los
obreros de la industria de la seda, consti-
tuida por 4.117 asociados, contd durante
el afio 1899 1.522 dias de enfermedad en
los varones y 3:978 en las hembras.

Napias cita una informacién interesan-
te, hecha por las Comisiones del Trabajo
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en los Estados Unidos: 17.429 obreras fue-
ron examinadas en el momento de comen-
zar & ejercer su oficio, y se observé que
16.360 gozaban de perfecta salud, 882 de
salud bastante buena y 185 de salud esca-
sa. Al volver & ser examinadas después de
cuatro aiios y nueve meses de trabajd se vio
que habia bajado & 14.557 el nimero de
las que tuvieron salud completa y se ha-
bia elevado a 2.385 el de las que gozaban
de salud regular y & 485 el de las de es-
casa.

Como es natural, la mayor morbosidad
se observa entre los obreros euyo trabajo
es'mas rudo y mas larga la jornada.

La proporeién de enfermos por 100 em-
pleados en los ferrocarriles-alemanes fue
en el afio 1887 la siguiente: maquinistas
y fogoneros, 82; personal que presta su
servicio en los trenes; 64; personal inferior
de las estaciones, mozos, cargadores, etcé-
tera, b4; guardaagujas, 48; guardavias, 38;
personal superior de la estaciéon, 32; per-
sonal de las oficinas, 26,

Ya se dijo y demostré al comenzar este




capitulo que la mortalidad de la clase
obrera superaba a la de las otras clases:

Segitin Koks, la mortalidad por tisis pul-
monar en los diferentes distritos de la pro-
vineia del Rhin es proporcional al grado
de desarrolio de la industria. -

En Inglaterra, la mortalidad en general
y la producida por la tubercilosis son mu-
cho mas elevadas en las regiones indus-
triales que en las agricolas; por 10.000 de-
funciones mueren de tuberculosis 19,7 en
aquellas y 17 en éstas.

En una notabilisima estadistica de la
mortalidad per tuberculosis hecha por Kru-
mer en Suiza durante €l periodo de 1878
4 1883, se” ve que los agricultores son los
menos atacados por este terrible mal.

Cierto que los obreros agricolas efec-
than durante cierto periodo del afio un
trabajo excesivamente intenso, pero en el
resto del aiio, en el invierno, pueden recu-
perar las perdidas fuerzas, y esto y el tra-

bajar al aire libre coloca al organismo en
ventajosas condiciones para su total y
completo desarrollo, y por ello adquiere

— 113 —
fuerzas bastantes para resistir y vencer a
las causas de infecciOn.

Entre las clases que se dedican al ejer-
cicio de las profesiones liberales es bastan-
te elevada la mortalidad por tuberculosis.
La vida en las ciudades, el surmenage en
Jos colegios y universidades y la degene-
raciéon transmitida por la herencia son las
causas de esta mortalidad, que se mani-
fiesta principalmente entre los quinge y
los treinta afios, precisamente la época del
surmenage intelectual.

En la clase obrera. & partir de los trein-
ta afios comienza & elevarse la mortalidad
y-excede en mucho & la de las otras cla-
ses; nueva demostraeién de que por efecto
del trabajo demasiado prolongado se ami-
nora mucho la resistencia 4 la infeccion.

En aquellos oficios en los que el trabajo
es mas rudo es mayor la mortalidad por
esta causa. Los marmolistas, picapedreros
y cerrajeros, al llegar 4 los treinta anos se
ven atacados en una proporeién mayor
que en otros oficios. Dedicanse a estos
trabajos, que exigen un gran vigor fisico,

REVERGA.—8
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individuos de gran robustez, y puede decir-
se que se verifica una especie de seleccién,
pues solo persisten en ellos los de consti-
tucién fisica fortisima, y cambian de ofi-
cio los que desde los primeros momentos
notan su falta de resistencia. Realizase,
por tanto, la seleccién de que hablamos;
mas 4 pesar de ella, lo duro del oficio y la
jornada larga acaban por destruir aque-
llos herciileos organismos.

Y no solamente se observa este hecho
en los oficios que requieren labores duras;
los tejedores y los hilanderos, 4 partir de
los eincuenta afos, tienen una mortalidad
por tisis. pulmonar superior 4 la de la to-
talidad de profesiones liberales y al total
de la poblaeién masculina.

Esun hecho conoeidisimo que la morta-
lidad es mayor en los varones que en las
hembras, fenémeno que en todas partes se

cumple invariablemente, excepto en aque-

llas regiones en que las mujeres se consa-
gran a trabajos industriales. Asi sucede
en varias cindades del Norte de Inglaterra,
en Alemaniay en Francia.
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Segun Swiatlowsky, la mortalidad de
los obreros de Varsovia alcanza al 40 por
1.000, mientras que la general no pasa
del 18.

De lo dicho resulta que la mortalidad
media de la clase obrera es superior & la
de todas las otras categorias sociales, y
que 4 partir de cierta edad, en unas pro-
fesiones los treinta aifios y en otras los
cuarenta, el exceso de trabajo provoca una
decadencia en el organismo que le deja
sin defensa contra las causas de infeceion.

Las estadisticas de los aceidentes del
trabajo nos proporcionan nuevas pruebas
demostrativas de nuestro aserto, y aun
cuando ya le podemos calificar de bien
probado, juzgamos conveniente no pres-
cindir de ellas, porque son extraordinaria-
mente curiosas.

A medida que las horas pasan da el
obrero una cantidad menor de trabajo y
de inferior calidad, porque su atencion se
debilita por fatiga cerebral, que se trans-
mite también 4 la mano.

Su distraceién por el cansancio y su tor-

k2
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peza ¢ inhabilidad manual son causas de
accidentes.

Los datos recogidos por el Instituto im-
perial de Seguros sobre accidentes del tra-
bajo, de Alemania, demuestran que el nu-
mero de éstos es mayor desde las nueve de
la manana hasta el medio dia y desde las
tres de la tarde hasta las seis. Lios lunes,
los viernes y los sabados, y especialmente
estosdos titimos dias, dan una proporcion
mas considerable en el mamero de acei-
dentes.

Durante la manana del lunes se produ-
ce un crecimiente medio de 0,84 por 100
y durante la tarde del'sibado de un 4, y
aun mas en algunas industrias estudiadas
aisladamente.

El aumento en la maifiana del lunes
puede explicarse por la influencia de las
bébidas alcohdlicas consumidas durante el
domingo; pero el del sabado, que es con-
siderable, y el de los ultimos dias de la se-
manas, sélo puede atribuirse 4 los efectos
de la fatiga.

El doctor Roth dice que, segun los in-

B Sl
formes de los inspectores del trabajo, oXis-
te una estrecha relacion entre el numero
de los accidentes y las horas suplementa-
rias de trabajo.

FEn ¢l aiio 1887 ocurrieron en Alemania,
segtin la citada estadistica, 15.400 acci-
dentes. En el siguiente cuadro se clasifican
por las horas en que ocurrieron, y se de-
termina el tanto por ciento que a cada
hora corresponde:

;\“““"m' Tanio Horas Nimero ‘ Tanto

de 100 1o 1 . de
1) 00y d a ta < -
ROT B Ry sccidentes,

Horas

de I3 manana. por 1€0.

accidentes.

Gart. . .| 435 | V283 12, . . ns‘.‘ 374

7637 157 N 194 5,16 Ao, O T45 484
84 9EN . 815 5,29 a3.. .. 1037 ! 673
94a10.. . .| 1069 694 [ 3a4. . .. 1.243 8,07
10411, .1 1598 | 1038 | 445....] LIS | 765
1412 ot 1590, | .1082.) 546, «uo| 1306 8,48

Obsérvase que en la quinta hora de cada
periodo de trabajo es tres ¢ cuatro veces
mayor el niimero de los accidentes, y si la
sexta de la mafana no presenta alza, se
debe 4 que un gran numero de talleres
suspende el trabajo 4 las 11.
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Todas las investigaciones estadisticas
practicadas sobre este hecho confirman
que el numero de accidentes aumenta
rapidamente 4 medida que la fatiga se
apodera del obrero. Demuestran también
dichas estadisticas, y de una manera evi-
dente, que nn trabajo industrial no inte-
rrumpido durante cuatro horas produce
ya una fatiga considerable; puesto que en
la quinta hora es grande el nimero de los
accidentes; y de estos liechos se deduce que
la duracién del trabajo en las fibricas y
talleres no debe exceder, en circunstan-
cias normales; de euatro horas por la ma-
nana y otras cuatro porla tarde, median-
do entre ellas dos horas de descanso por lo
mMenos.

Y vamos & poner fin 4@ este capitulo pre-
sentando las conclusiones con que termina
su obra el doctor Sachnine, y' que son un
resumen de su hermoso trabajo, en el cual
hemos entrado a saco; pero no nos remuer-
de la conciencia, pues en este terreno el
robo queda perdonado por el solo hecho de
la confesién, y hasta. pudiera decirse que
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no es delito sino virtud, porgue contribuye
4 la difusién de la verdad:

“1.* La fatiga 4 consecuencia de un tra-
,bajo fisico prolongado es un fenémeno
.de autointoxicacién, debido & las sustan-
,;c,ias engendradas por el mismo trabajo.

,2.> Es muy probable que en el trabajo

.intelectual los fenémenos de fatiga se de-
,ban ignalmente 4 los productos de regre-
_si6n lanzados al torrente circulatorio. Lia
,naturaleza de estas sustancias no esta de-
~terminada teodavia.
‘ ,3.* En la fatiga fisica debida a tra-
,bajos manuales demasiado prolongaflos
,hay no solamente fenoémenes de fatiga
,periférica, localizados en los n'n'ls(,f.ulo§ y
,lasterminaciones nerviosas, sino también
,en los centros nerviosos. Un trabajo-men-
,tal después de trabajos fisicos, ¢ inversa-
,mente, no puede servir de reposo; el or-
»ganismo humano requiere, pues, un tiem-
»po determinado de reposo absoluto.

,4.* Los trabajos fisicos ponen en ac
,cibn enérgica el aparato circulatorio;
selevan la presién sanguinea, aumentan
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»considerablemente el numero de los la-
~tidos cardiacos. Si los esfuerzos muscula-
»T€s son excesivos ¢ prolongados, pueden
»a-la larga provocar modificaciones fun-
scionales y orgénicas en el corazén, asi
»como en los vasos. La hipertrofia y la, di-
nlatacion del 'corazén, los' fenémenos de
~arterioesclerosis generalizada, son las

»manifestaciones mas frecuentes.
E A 3 -
»9.% Es muy probable que el trabajo
»1isico excesivo 6 demasiado prolongado

sretarde la circulacién en los rinones v
sproduzea hasta cierto punto la anewia
yrenal.

»6.% La morbosidad y la mortalidad son
»mucho mas elevadas en las clases traba-
sjadoras. La mortalidad media en la clase
sobrera, comparada con la de las otras
»clasessociales, erece 4 partirde lostreinta
»Y ¢inco a los cuarenta afios; es decir, en
»la edad en que las fatigas del oficio ven-
»cen la resistencia del individuo, eual-
»quiera que haya sido al comienzo su vi-
sgor fisico.

»1-* El desarrollo corporal de los obre-
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,ros de las fabricas es mas tardio en rela-
.cion con el de las otras clases sociales.

,8.% Para asegurar una asimilaciéon y
,una nutricién convenientes, para mante-
,neren equilibrio los desgastes y las adqui-
,siciones en el hombre que trabaja coti-
,dianamente, parece fisiologico consagrar
,dos horas de reposo por cada comida
,principal del dia, y no prolongar cada
,periodo de trabajo mas de cuatro horas.

»9.* Las estadisticas de los accidentes
;demuestran que en la quinta hora de tra-
,bajo el organismo llega 4 un grado tal
,de agotamiento que la ateneion se debr
,lita considerablemente; los accidentes se
sproducen en numero dos ¢ tres veces ma-
,yor en esa quinta hora que en las prime-
»ras de trabajo.

,10. La influencia perjudicial de una
sjornada larga de trabajo' repercute, no
,86010 de una manera inmediata sobre los
,que trabajan, sino también sobre su des-
,cendencia, y umenaza la vitalidad y el
sdesarrollo de toda la raza.

,11. El trabajo excesivo y las jornadas
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»largas son una de las causas que favore-
scen poderosamente el alcoholismo.

»12. La limitacién de la jornada de tra-
»bajo & una' duracién maxima de ocho
»horas en todas las ramas de la actividad
shumana; y particularmente en todas las
sindustrias| en'las que 4 las condicicnes

sordinarias del trabajo se unan circuns-
sbancias agravantes, como la edad juve-
»nil, el sexo femenino, los riesgos profesio-
»nales, los polvillos irritantes, etc.; produ-
sciria los mejores resultados sobre la salud
sgeneral y la actividad intelectual de la
sclase obreray disminuiria su morbosidad
»y su mortalidad,,.

I

DEFENSA DE LA JORNADA CORTA DESDE
LOS PUNTOS DE VISTA ECONOMICO Y MORAL

Duro y triste es admitir que el trabajo
sea, como afirma la eciencia econémica,
una mercaneia, y que como tal haya de
sujetarse & la ley de la concurrencia. Mas
aunque asi se le considere, es de necesidad
imprescindible la limitacién de su diario
empleo.

Karl Marx, en su obra El Capital, dice
que “el trabajo, considerado como mer-
scancia, se distingue de las demés en que
.su uso produce valor y un valor mayor
sque el precio que por ella se pago,,.

Determinar en su justa medida el au-
mento de valor que por el trabajo debe
alcanzar la materia transformada es re-
solver la cuestion de la jornada corta desde
el punto de vista econdémico.
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S1 un trabajo de ocho horas no aumen-
tase el valor de la materia primera, es a
todas luces evidente que habria que alar-
gar la duracidn de la jornada ¢ disminuir
el precio del jornal. Pero este caso jamas
ocurre, pues el compradorde la mercancia
trabajo dispone de toda clase de medios
para adquirir gran cantidad de mercan-
cia por el menor precio posible.

Kl consumode la mercancia correspon-
de al comprador. Compra el capitalista el
trabajo, y 4 €l, por lo tanto, le pertenece el
uso de la fuerza del obrero. Kl trabajador,

al vender su mercancia, obtiene un precio
con el cual ha de suplir'el valor de lo ven-

dido; es decir, reproducir su mercancia
para venderla de nuevo, y prescindiendo
del desgaste natural porrazén de 1a edad,
ha de hallarse;, por virtud del consumo del
precio de la mercancia que vendid, en un
estado de salud y de energia tales que le
permitan producir una cantidad igual por
lo menos a la enajenada.

Si el desequilibrio se produce, si prodiga
y derrocha el obrero su tunica riqueza, su

facultad de trabajo, ocurrele lo que & to-
dos los prodigos, que cae en la miseria.

Kl buen sentido, la prudencia y hasta
los consejos de los capitalistas dicen al
obrero que debe practicar la virtud del
ahorro si quiere procurarse una vejez tran-
guila, y aun si aspira & ser capitalista.
Pero, ;como puede practicarse el ahorro
de modo que sea virtud y no el feo y re-
pugnante vicio de la avaricia? Sélo de un
modo: produciendo algo mais de lo necesa-
110 para el consumo; porque restar de éste
parte de lo indispensable para producir
no es ni puede ser ahorro, sino destruccién
del capital, y ésta es la mayor de las pro-
digalidades y el peeado econémico mds
grave que puede cometerse.

Ahora bien, hasta la evidencia se ha de-
mostrado en el capitulo anterior que una
jornada de trabajo demasiado prolongada
destruye el vigor fisico del obrero; es decir,
que en un dia consume mds cantidad de
su riqueza de la que puede reponer, y por
tanto destruye riqueza. ¢Puede la Econo-
mia politica, por sostener la ley de la
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concurrencia, que es en este caso la ex-
plotacion del hombre, defender y amparar
la destruccion de la riqueza? Si impareial
y desapasionadamente se examina la cues-
ti6én, hasta desde el punto de vista de la
ciencia econdémica debe proclamarse la
jornada corta.

El capital y el trabajo son dos elemen-
tos de la produccion, y aun prescindiendo
de que en su esencia no existe diferencia
alguna entre uno y otro elemento, puesto
que en Economia politica se dice que el
capital no es sino trabajo acumulade, no
puede defenderse en buenos principios €co-
némicos que deba producirse de mamnera
tal que se destruya la mdquina engendra-
dora de uno de los elementos de la pro-
duceién: el hombre,

Sin acudir 4 razones de sentimiente y
de humanidad, es innegable que 4 la so-
ciedad, 6 concretando mas, & una nacién,
no le conviene en manera alguna, ni por
ningan concepto, la destruccién por uso
excesivo de la magquina hombre; su deterioro
anticipado denuncia mala organizacién

social y pésima administracién, del mis-
mo modo que en una fabrica de tejidos,
por ejempio, supondria mala organizacién
y peor administracién el hecho de que los
telares, que bien conservados y tratados
pueden durar diez afios, no durasen mas
que cineo.

En la realidad no es frecuente el hecho
de que los capitalistas destruyan sus ma-
quinas por uso indebido, porque el que tal
hace no tarda en sufrir la consecuencia
de su torpeza, que es la ruina; mas no
cuidan del mismo modo ni lesimporta que

se destruya la mdquina hombre, porque
por ésta no pagaron precio de adquisicion,
sino s6lo precio de sostenimiento ¢ con-
servacién, y cuando la mdaquina. se des-
truye no luchan con mésinconveniente que

el de elegir entre las muchas que se ofre-
cen para reemplazar a la inutilizada.

La destruecién 6 inhabilitacién prema-
tura y anticipada de las maquinas es una
destrucciéon de riqueza, y como consecuen-
cia una pérdida que puede llevar al capi-
talista & la ruina, y si éste no se cuida ni




siente individualmente el dafo de la des-
truccion de la mdgquina hombre por las ra-
zones que acaban de exponerse, es indis-
cutibleque 4 la nacién no debe ocurrirle lo
propio, pues el hombre es un capital que
muchas veces se ha walorizado, y permita-
senos el empleo de la palabra; esto es, se
ha calculado la riqueza que representa, y
de la destruccién de esta rigueza ha de
dolerse la nacién, pues con razén sobrada
se ha dicho muchas veces que la riqueza
y la poblacién de un pais estan en razén
directa, y hasta casi pudiera decirse que
son esencialmente lo mismo.

Llegamos & la conclusién 16gica siguien-
te: No conviene 4 los capitalistas la des-
truccidon de sus maquinas porque son ¢api-
tal; la nacién, como ente moral, es un
capitalista; el hombre es una maquina,
que tiene para la nacién su valor; la na-
ci6n no puede permitir, porque no le con-
viene, que se destruyan antes de tiempo
las mdquinas hombres que emplea para la
produceion, y por tanto, para no arrui-
narse, debe legislar sobre la jornada de
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trabajo, para impedir que por uso indebido
se destruya su capital.

Si desde otro aspecto se examina la
cuestion, aun sin salirse del duro y aspero
terreno de la Economia politica, se llega

también a la conclusién de que el poder
legislativo debe intervenir en la lucha
entre capitalistas y obreros por la jornada
corta.

Afirma el capitalista, como comprador
de la mercanecia trabajo, su derecho 4 ad~
quirir por el menor preecio la mayor can-
tidad de mercancia; es decir, su derecho a
alargar la jornada; mientras por su parte
el vendedor, el obrero, sostiene el suyo al
querer acortarla; hay, pues, una conila-
gracion, una lucha de derecho contra de-
recho, ambos igualmente respetables, por
la ley dei cambio de las mercancias.

“Entre derechos ‘iguales, dice Karl
sMarx, decide la fuerza,y asi en la histo-
yria de la produccién la normalizacién de
»la jornada se presenta como lucha entre
»el conjunto de los capitalistas contra el
,conjunto de los trabajadores.,

REVENGA.—Y
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Aceptando sélo hipotéticamente, pues
de otra manera bien se ve que no podria-
mos aceptarla, la afirmacion de que am-
bos derechos sean-iguales, no puede admi-
tirse que el poder legislativo se declare
neutral, se inhiba y contemple impavido
la lucha, dejando que decida la fuerza.

Proclamar como regla de conducta esa
inhibicién tanto valdria comio renunciar
al eumplimiento de la mision del Estado,
retroceder hasta los tiempos barbaros en
que las conflagraciones se resolvian por
la fuerza.

Repitamoslo una vez mas: aun. en el
supuesto. de que ambos derechos sean
iguales, debe el Hstado intervenir, para
evitar la lucha y exigir de uno y otro
combatiente.la renuncia _de parte de su
derecho para que la armonia y la paz
reinen, pues no puede concebirse un Esta-
do en el que sea constante y perenne una
situaciéon de guerra, aun cuando no ilegue
4 revestir caracter de lucha armada; por-
que aun siendo pacifica la lucha es causa
de enormes pérdidas, y también porque

— 131 —
facilmente se excitan las pasiones, surgen
los odios, y lo que comenz6 siendo hue—]ga
pacifica no tarda en ser rebelién cruenﬁa.,
en la que todos los daiios son para la parte
mas débil.

Lios partidarios de la no intervencion
de los poderes publices en las luchas entre
el capital y el trabajo hasta que por una
de las partes se perturbe el orden publico
col6canse de una manera decidida del lado
de los capitalistas.

El obrero no dispone para la lucha de
mas arma que la negativa 4 trabajar; pero
esta megativa le priva de los medios de
subsistencia, y en condiciones tales su
fuerza de resistencia es menor que la del
capitalista, que dispone de un gran fondo
de reserva para su consumo. Pero aun
volviendo al supuesto de que los derechos

Fle ambos sean iguales, resulta que la'no
mtervencién del poder publico da la vie-
Fona, al mejor armado, al capitalista, que
impone todo su derecho, llamémosle asi,
con lo cual pisotea los principios de eterna;
justicia, puesto que arrebata al obrero la
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totalidad del suyo. Y esto se realiza por
el predominio de la fuerza, pues la’ solu-
cion justa se hallaria obligando & los liti-
gantes 4 que cedieran en una parte de sus
pretensiones, y ¢omo a]l Estado incumbe
la mision de realizar el derecho, llégase a
]a consecuencia de que esta obligado &
mediar en la contienda.

Con respecto 4 la intervencion que le
corresponde en la lucha por la jornada de
ocho horas, expuesta queda nuestra opi-
nién. No debe aguardar 4 que se entable,
sino adelantarse y legislar sobre la mate-

ria. Y no por dictados de la prudencia, que
aconseja prevenir la lucha, sino por razo-

nes mas graves y poderosas.

Demostrado queda en el capitulo ante-
rior que ‘el trabajo excesivo aumenta la
mortalidad; squé otra razén puede ale-
garse de mas fuerza? El primer- derecho,
ol méas santo, es el derecho a la vida;
quien contra ella atente comete un delito;
el Bstado no puede permitir la comisién
de esos lentos homicidios. Si todas las na-
ciones civilizadas legislaron ‘sobre el tra=

bajo de la mujer y del nifio, lo hicieron
porque el sentimiento primeramente y la
ciencia en segundo término dijeron que el
excesivo trabajo era perjudicial & aquéllos
por razon de su debilidad.

Ahora bien; esa misma ciencia sienta
el principio de que la fatiga excesiva es
sausa de morbosidad y de mortalidad, y
este prineipio lo confirma de manera indu-
bitada la Estadistica; luego lo que fue
justo, y humano, y necesario, y bueno
para el niio y la mujer, también ha de
ser para el adulto justo, y necesario, y
bueno.

Si la afirmacion de la ciencia médica es
cierta, y lo es indudablemente, debe legis-
larse aun contra el mismo obrero, que in-
vocando una-libertad mal entendida qui-
siera trabajar mas tiempo del que permite
el organismo humano, por la misma razén
que la ley moral no consiente el suicidio
y los poderes publicos tratan de preve-
nirlo.

Razones econdémicas apoyan también el
prineipio de la legislacion sobre la jorna-
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da corta. La vida de un hombre es un ca-
pital para la naci6n; destruirlo por el
abuso es un error econémico.

Agotar la fuerza productiva de la tierra
por.un mal cultivo y por el no uso de los
abonos es destruir el capital; es, como vul-
garmente se dice, matar la gallina de los
huevos de oro; destruir por rapacidad la
facultad de trabajo del obrero es agotar
la fuerza.vital.de la nacion, y en resumen
de cuentas hacer un mal negocio, pues la
cantidad perdida es' indudablemente ma-
yor que la ganada en las horas de trabajo
que’ causaron la anticipada muerte del
obrero.

Cuando el capitalista exige al trabaja-
dor una jornada que es perjudicial a la
vida de aquél, causale, @ mas de los daiios
ya. mencionados, otro que puede califi-
carse de robo. Asilo dice Karl Marx y lo
demuestra con el siguiente razonamiento,
que para aclararlo se presenta en otra
forma:

Suponiendo que la vida media, el tiem-
po medio que puede vivir un obrero, es de
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treinta anos, el valor de su facultad de
trabajo puede representarse por esta for-
mula: el jornal, al cual llamaremos j, mul-
tiplicado por 365 dias que tiene el aiio,
suponiendo que ni uno deja de trabajar, 6
dando a j el valor medio que le corres-
ponde por los dias de paro, multiplicado
el producto por los treinta aiios de la vida
media.

Mis clarc: supongamos un jornal de 2
pesetas, que multiplicado por 365 dias del
afio da 730 pesetas, que & su vez multipli-
cado por los treinta aiios de la vida media
del obrero da 21:900 pesetas. Es decir que
el trabajador que gane entre dias festivos
y laborables un jornal de 2 pesetas, en
los treinta afios de su vida ha de cobrar
21.900 pesetas.

Pero ocurre que la rapacidad del patro-
noimpone al trabajador la jornadalarga,

tan larga que la hace insana, y el obrero
muere ¢ queda inutil para el trabajo 4 los
diez afios, en lugar de 4 los treinta, y por
consiguiente no cobra 21.900 pesetas, sino
la tercera parte de esta cantidad, 6 sea
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7.300. Ha sido, pues, lesionado en 14.600.
Le roban dos terceras partes de su ca-
pital; pero en eambio, 6 sali6 del mundo
de losvivos iy en el otro hallari consuelo
para los males de éste 6 quedé inutil, y la
caridad le abrié las puertas de un asilo.

Y vamos, por ultimo,4 entrar en el estu-
dio de la cuestién desde uno de sus aspec-
tos mds interesantes, en relaciéon con la
Economia politica: el de averiguar si la
jornada corta es ¢ no favorable al aumen-
to de la produceién. Mids claro: si por el
hecho de disminuir las horas de trabajo
disminuye de tal modo la produccién que
requiere el aumente de precio en venta de
los productos 6 la baja de los salarios.

A primera vista parece indudablemente
necesaria la baja de los salarios ¢ la subi-
da de precio de las mercancias, y como
uno u otro de estos fenémenos ha de re-
dundar en daiio del obrero, henos enfren-
te de una valla infranqueable para llegar
a la realizacién de la jornada deséada.

Pero felizmente, y aun antes de acudir
a otros argumentos, la experiencia, la rea-

lidad de los hechos permite asegurar que
el trabajo intensivo, esto es, el ‘ejecutado
en estado de completo vigor por obreros
que dan al descanso las horas que aconse-
Jja la higiene, es tan productivo, y aun en
alganas ocasiones mas, que el ejecutado
en condiciones distintas de tiempo; es de-
cir, que en menos horas, por la mayor in-
tensidad del trabajo, se produce tanto 6
mas que en mayor numero de ellas.

En la colonia australiana Victoria se
halla establecida en casi todas las indus-
trias desde el afio 1879 la jornada de ocho
horas; calculdndose que tinicamente una
cuarta parte de los obreros trabajan mads
de ocho.

Rae, en su obra titulada La journée de
huat heures; dice, refiriendo  lo-que en Vie-
toria. ocurre: “Excepto en algunos casos
»Sin importancia, la reduceién de las horas
»de trabajo no ha disminuido la produe-
»cién, ni por tanto los beneficios; los obre-
»Tos disponen de mayor descanso, en me-
»nos tiempo dan mayor cantidad de tra-
»bajo, debido & que la menor fatiga les
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»permite trabajar mejor. Su capacidad 6
sfacultad de trabajo no se debilita.

»La gran masa de los artesanos emplea
»de tal manera sus horas de descanso, que
»larimpresion que produce la nueva clase
sobrera es la de una clasesuperior, por su
saspeeto moral, de la inteligencia y de la
»fuerza fisica, a4 cualquier otra rama de la
sraza anglosajona. Desde el punto de vis-
»ta material, la alegria de vivir, la dicha
»¥ el bienestar son tan visibles. que puede
safirmarse que en esta esfera jamas se ha,
»visto en el mundo nada semejante.,.

También en Inglaterra ha sido ensaya-
da y estudiada-eén sus efectos por varios
mdustriales la jornada de ocho horas.

Unos constructores de mdquinas llama-
dos Johmnson redujeron la duracion de la
seinana de trabajo de cincuenta y cunatro
& cuarenta y ocho horas. Cinco afios des-
pués, y en ignaldad de condiciones, esto
es, sin que la maquinaria, instrumentos y
procedimientos del trabajo sufrieran mo-
dificacién alguna, observaron un ecreci-
miento de la produccién. Los obreros, de-
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cian los patronos, desplegan mds energia
en el trabajo; mientras que antes las ho-
ras de la mainana producian un 50 por 100
menos que las de la tarde, cinco afios des-
pués de la reduccién de las horas no exis-
tia diferencia alguna.

Explican esta diferencia de produccién
entre las horas de la mafiana y las de la
tarde porque los obreros, sin el descanso
necesario y antes de haber reparado sus
fuerzas con la comida del medio dia, se ha-
llan en estado de mayor debilidad que des-
pués de dicha comida.

En el aiio 1892, Guillermo Allan, tam-
bién"eonstructor de maquinas en Inglate-
rra, redujo en sus talleres la semana de
trabajo de cincuenta y tres 4 cuarenta y
ocho horas; y 4 los seis'meses noté, en con-
diciones iguales, aumento de produecitn,
y ‘transcurrido un aio observo que habia
mejorado mucho la salud de sus obreros,
especialmente la de los aprendices.

Iguales resultados obtuvieron los her-
manos Short, constructores de navios.

Brunner y Mond, dueiios de una fabrica,
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de productos quimicos, hicieron la misma
experiencia, y 4 los cuatro afios, una Co-
misién, delegada por el Home Office, con la
misién de informar acerca de la salud de
los obreros, observo un crecimiento de su
fuerza productiva, debida tanto 4 su me-
jor salud como & su mayor energia en el
trabajo. Los obreros van & la fabrica con-
fortados por la comida de la mafiana, des-
pués que el descanso de la tarde y de la
noche les ha dejado tiempo bastante para
reparar sus fuerzas, y en estas condiciones
trabajan mucho mejor.

Estas y otras muchas pruebas que des-
pués se citaran traen 4 nuestra memoria
un recuerdo. Pocos dias hace ha visto la
luz ptblica una cbra muy bien escrita'y
mejor pensada, debida & la pluma de don
Alfonso Ruiz, joven (por el prélogo del
libro'sabemos que lo es) a4 quien no cono-
cemos personalmente, pero de quien pode-
mos asegurar, por la lectura de su traba-
Jo, que posee una vasta cultura, una cla-
risima inteligencia y, lo que aun vale
mas, un corazén generoso que le impulsa
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4 abogar en pro de los pequeiios y de los
débiles.

Titulase la obra El contrato del trabajo, y
va precedida de un prélogo escrito por el
sabio socitlogo D. Eduardo Sanz y Escar-
tin. En €1 se lee lo sigulente:

“En este sentido de la realidad y del
,deber se inspira la meritisima labor de
»D. Alfonso Ruiz. Con el optimismo pro-
»pio de la juventud juzga conveniente es-
stablecer por prescripcién de la ley un mi-
ysnimum de salario y un maximum de ho-
,ras de trabajo para los adultos. ¢Por
»qué no fijar, dice, un maximum pruden-
seial; el de nueve horas, por ejemplo, con
scaracter de obligacion legal y sanciona-
~do con medidas coercitivas?

,2Demasiade sabemos como la diversa in-
,dole de las industrias, la competencia, el
ymayor 6 menor adelanto de las pobla-
sciones, la forma del trabajo, etc., impi-
yden establecer sin grave riesgo reglas
yuniformes respecto a4 la duracién de la
sjornada. El maximum legal, en paises
»como el nuestro, resultaria contraprodu-
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~cente ¢ peligroso. No es exacto que toda
sreduccién esté recompensada por una
sproduccién mayor;recientes experiencias
»demuestran que no siempre sucede asi,.

Neo se nos oculta que en un prélogo no
ha podido el Sr. Sanz y Escartin dar ma-
yor amplitud 4 sus opiniones, pero en €l se
afirma algo que conviene aclarar.

“No es exacto, dice, que -toda reduccién
sesté recompensada por una produccion
,hnayor; recientes experiencias demues-
ytran que no siempre sucede asi.

Cierto puede ser que no toda reducecion
esté compensada por una produccién ma-
yor. Sila reducciéon de’las horas de tra-
bajo llevara como efecto necesario el au-
mento .de produccién, bien puede asegu-
rarse que no habrian de esforzarse los
obreros para lograr la reducei6n; apresu-
rarianse. los patronos & establecerla por
conveniencia propia.

Lo que la experiencia demostro es que en
algunos casos, los menos indudablemente,

la produccién aumenta; en otros no dismi-
nuye, y en otros, aiiadimos nosotros, quiza

U
haya por el momento alguna pécrdida; mas
lo que hay que estudiar es si en los casos
de menor produccién la pérdida por este
concepto es mayor 6 menor que la que se
experimenta por el deterioro de la maquina-
hombre.

No ponemos en duda que recientes expe-
riencias demuestren que no siempre la
reduceion esté recompensada por una pro-
duceién mayor; aun cuando no las cono-
cemos, las dam os por ciertas; mas fijese la
atencion en gue el Sr. Escartin no afirma
sino que las experiencias hechas demues-
tran que en algunes casos la produceion
no aumenta; pero es que bastaria sélo con
que no disminuyera, y como ya hemos di-
cho, aun entonces puede ser conveniente
la reduccién de horas de trabajo, por pro-
ducir pérdida menor.

De gran peso es-la, opinién que vamos
4 citar. Unos fabricantes, los Sres. Mather
y Platt, que tienen establecidos sus talle-
resicercade Manchéster, implantaron en
ellos la jornada de ocho horas. Dichos ta-
lleres dan ocupacién a 1.200 obreros de
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distintas categorias, dibujantes, obreros
en hierro y bronce, montadores, ajustado-
res, maquinistas, electricistas, ete. Al cabo
de un aiio observaron los patronos que la
produccién era-la misma exactamente que
con el sistema de nueve horas, y menor el
tiempo perdido.

Oigamos o que sobre esto dice Mr. Ma-
ther, uno de los duefios de la fabrica:

“No hay duda que los resultados obte-
»nidos en Jos talleres de Salford y confir-
»mados por los que se han observado en
»otras partes demuestran que las dos pri-
»meras horas del trabajo de la mafana
»antes del primer almuerzo no compensan
»las molestias que causan, tanto & los pa-
»tronos como 4 los obreros.

nNo solamente estas dos horas son casi
»nulas desde el punto de vista del trabajo
nefectuado, sino que su efecto sobre las
ncondiciones fisicas y mentales de los obre-
»T0S es disminuir el vigor, la energia y la
nalegria que deben reinar durante Ia jor.

»nada de trabajo, si se quiere que sea todo-

»10 eficaz que puede ser.
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»El mejoramiente llevado 4 la vida de
»la familia debe tomarse en consideracién.
» Lodos los obreros pueden gozar del amor
~de los suyos antes de partir para su tra-
»bajo; esto les da una buena despedida,
sque repercute en toda la jornada.

» Bl verdadero medio de obtener un au-
~mento de produccién es acrecer la fuersa
»productiva de los obreros y de las maqui-
»nas. Desde el punto de vista de los obre-
»r0s, estoy absolutamente convencido de
sque el sistema mas econdmieo consiste en
»110 emplearlos mas que el tiempo en que
»pueden procurar su mdaximo esfuerzo.
yPasado este periodo no hay economia
sreal en prolongar su trabajo,,.

Otro industrial inglés,  Mr. Mae, juz-
gando la cuestion desde un punto de vista,
(ﬁll,{]utivo y fundédndose solamente en he-
chos ocurridos en Inglaterra, los Estados
Unidos y Australia, afirma que “la reduc-
scién del trabajo 4 ocho horas, no sola-
»mente mejoraria la salud y la inteligen-
»cla de los obreros haciéndolos mas sobrios,
»SIN0 que aumentaria la producecion.

REVENGA.— 10
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,Lios patronos reconocen todos undani-
,memente; no s6lo el mejoramiento de la
ysalud del obrero y una marcada tenden-
~cia 4 la desaparvicién de la intemperan-
»cla, sino también un desarrollo visible de
»su inteligencia. En efecto, algunos de
»ellos, imitando 4 sus hermanos de Mel-
»bourne, se dedican a la jardineria; otros
»8€ asocian para comprar libros, fundan
sensefnanzas nocturnas ¢ siguen cursos
Ltéenicos. Tios mineros de Northumber-
sland son casi todos miembros de socieda-
»des nocturnas, enya administracion vigi-
»lan. Tienen gabinetes de lectura y sos-
stienen clases de ciencias y artes. Las
~conferencias de los profesores de la Uni-
sversidad ‘no tienen oyentes mas asiduos,
»hasta el punto de que el mayor nimero
»de los premios concedidos por esta insti-
ytucion los alcanzan los mineros.

»La cultura intelectual forzosamente
»ha de mejorar la produccién,,.

No se necesitan pruebas; basta la sana
razon para asegurar que el obrero instrui-
do ha de producir mas y mejor que el que
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no lo es, y esta es una de las razones que
abonan la aceptacion de la jornada corta.

Que el maximum de eficiencia ¢ inten-
sidad de trabajo no se alcanza con la jor-
nada larga lo prueba de modo evidente Ja
historia industrial de Inglaterra.

Desde el afio 1802 al 18%4 no ha dejado
el Parlamento britdnico pasar una dé-
cada, y casi pudiera decirse ni un afio, sin
dictar alguna disposicién restringiendo el
empleo en las fabricas de las mujeres y de
los nifos. Desde la ley de 1802, debida a
Reberto Peel, que limito el empleo de
aprendices (pauper children) & doce horas
diarias, hasta la del afio 1874, que esta-
blecié como maximum de trabajo la jor-
nada de nueve horas y media en todas las
fabricas en las que trabajasen mujeres 6

niiios, siempre las disposiciones legales
han hallado abierta oposicién entre algu-
nos patronos, que pusieron el grito en el
cielo diciendo que iban & ser causa de su
inmediata y total ruina. Los hechos de-
mostraron, no séle que eran infundados
los temores de los patronos, sino que los
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beneficios que aquellas leyes produjeron
eran de tanta evidencia que el Parlamen-
to, en el cual no tienen mayoria los obre-
10s; eontinué su sabia politica de protec-
eién al trabajo. Pero aun hay mas: algu-
nos miembros del Parlamento que habian

combatido las’ leyes protectoras, por te-

mor al dano que ereian:iban 4 causar a
la produceidn, reconocieron su error con
una buena fe digna de elogio. En 1860,
cuando se discutia un bill extendiendo la
ley delas diez horas & otras ramas de la
industria textil, Mr. J. A. Roebuek, que
antes-L:abia” sido enemigo acérrimo de
esta clase de medidas legislativas, se re-
tracté noblemente en estos términos:
“Tengo que hablar sobre esta cuestion,
~y-1o hago en circunstancias algo extra-
»has. En los primeros anos de mi carrera
sparlamentaria, lord Ashley, hoy conde
»de Shaftesbury, combatié un bill de esta
,naturaleza. Era yo entonces, como soy
~ahora, un entusiasta ardiente de la Eco-
»nomia politica y me opuse a4 la medida,
Y mi oposicién debiése en gran parte a

=g

»10 que en mi animo influy6 lo dicho por
sel diputado por Lancashire. Declaré éste
sque la ultima media hora de trabajo eje-
scubado por sus obreros era la que consti-
»tuia su ganancia, y que si suprimiamos
»esa media hora arruinariamos la indus-
stria de nuestro pais. Al oir esta afirma-
»¢16n temblé por la industria inglesa; lord
»Ashley insistié; el Parlamento, sin em-
»bargo, aprobé el bill. Desde entonces has-
sta ahora la industria- de Inglaterra ha
sestado bajo aquella disposicién, y apelo
»a esta Camara para decidir si ha sufrido
»por ella.

»Pero el digno diputado por Manchéster
~(John Bright) acude todavia a la misma
»0bjecion. Profetiza todo género de males
»S1 ahora intervenimos; lia olvidado los ma-
»les por euya prevencion debemos interve-
»nir..Voy aleer algunos hechos consigna-
»dos por Mr. Tremenheere en su informe,
»y apelaré después 4 la Camara de los Co-
smounes, & los padres y hermanos de las
,mujeres y nifios ingleses para saber si
»,debemos 6 no intervenir en la cuestién
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spara remediar tan tremendos males...
» YO por lo menos no quiero contribuir 4
»la perpetracién de tales atrocidades, y
»espero que los que me escuchan tampoco
squerran... Ya que supimos prevenir ante-
~riormente estas miserias, prevengamos-
»las también ahora...

Sir James Graham, que combatié con
energia el bill protector, rectificd también
su opinién' diciendo que la experiencia
habia demostrado. con gran satisfaceion
suya, que muchas de las predicciones que

se habian hecho contra el #ill no habian

sido _confirmadas por los resultados, Y que,
por el contrario, la proteccién concedida
a las mujeres y & los nifios habia contri-
buido al bienestar de las clases trabajado-
ras, sin-ocasionar dafio alguno 4 los pa-
tronos. La rectificacion de los que fueron
enemigos de la legislacién restrictiva esun
argumento de gran fuerza.

Para ciertos entendimientos basta con
el raciocinio para hacer que hasta ellos
llegue la verdad; para otros el raciocinio
no basta, y es forzoso apelar 4 la expe-
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riencia; en nuestro caso, felizmente dispo-
nemos de uno y otro medio. Mas como la
experiencia, la fuerza de los hechos es in-
contestable, permitasenos que, aun incu-
rriendo en el pecado de pesadez, insista-
mos en la presentacion de hechos.

En 1874 se dicté en Massachussetts una
ley (act) que castigaba con una multa de
cincuenta duros & los patronos, gerentes
y en general & los establecimientos ta-
briles que. woluntariamente emplearan a
una mujer 6 4 un niio durante mas de
diez horas al dia 0 sesenta @ la semana.
La 1interpretacion de la palabra volunta-
riamente (') y el empleo de términos anfibo-
logicos hicieron que los patronos pudieran
eludir el cumplimiento de la ley, hasta
que en 1879 se borr6 aquella palabra; y
después de algunas otras enmiendas he-
chas en el siguiente afio, quedé el precepto
legal expuesto con claridad y exigido de
manera que no fuera cosa ficil su incum-
plimiento.

(*) Willfully puede significar en inglés voluntariamente,

obstinadamente y tenazmente.
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Los patronos, que en los primeros mo-
mentos se opusieron a la promulgacién de
la ley, y que después valiéndose de malas
artes lograren :ortear su cumplimiento,
acudieron al tltimo recurso y alegaron
que se recargaban de tal modo los gastos
dela produceién con la disminucion de las
horas de trabajo que mno podian com petir
con las fibricas de los estados vecinos de
Nueva Inglaterra y Nueva York, en las
que se trabajaba once y once horas y me-
dia. Ofrecieron presentar sus libros para
demostrar que el coste de sus productos
habfa creeido proporcionalmente 4 la for-
zosa reduceion de las horas. No consiguie-
ron que la ley faera rechazada, pero si
lograron-que se ordenara una investiga-
cién oficial, que debia ser practicada 1%01'
la Oficina de Estadistica del Tra bajo. Ha-
llabase entonces al frente de ella el coro-
nel Wright, quien en un luminoso informe
dado en 1881 decia lo siguiente:

“Massachussetts, con diez horas, produ-
»nCe tanto por hombre, por telar 6 por
»huso, 4 igualdad de condiciones, que los
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wotros HEstados con cnce horas 6 mas, y
stambién que alli se pagan los jornales
-tan altos 6 mas que en aguellos en que
»las fabricas trabajan mayor ntmero de
shoras,,.

Y anadia después:

“Por lo que dicen los cuadros estadisti-
»C0s, no hay razoén para que las fabricas de
»Nueva York, Connecticut, Rhode Island,
»New-Hampshire y Maine no acepten
scomo base la jornada.de diez horas, en
sarmonia con el sistema que tan buen
sexito ha tenido en Massachussetts,,.

El resultado de este informe fue que
ceso la oposicidn que se habia hecho 4 la
ley en Massachussetts, y que los Estados
vecinos no tardaron en promulgar leyes
semejantes. En Nueva York se dicté una
en el aino. 1886.

Desde entonces hasta’ ahora la opinién

publica ha apoyado la ley de las diez ho-
ras y aprobd la extensién de sus -prinei-
pios, & despecho de la oposicién de los fa-
bricantes, que seguian sosteniendo que no

podian competir con sus rivales de otros
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Estados. Admitiendo que hace veinte afios,
por efecto de la adopcién de la ley de las
diez horas, lograron los fabricantes de
Massachussets alguna ventaja por el per-
feecionamiento do sus maquinas y que la
misma ley fuera la‘madre fértil de muchos
mventos conducentes al mismo fin, afir-
maban que su ejemplo fue muy pronto
imitado por sus competidores de los otros
Estados en los que se trabajaba mayor nu-
mero de horas, y por lo tanto no era ya
posible que ningan aumento de velocidad
en la produccién fuera suficiente para
compensar una nueva reduccién de las
horas de trabajo.

A ‘despecho de” estos argumentos dic-
tose en 1892 una ley restringiendo el tra-
bajo de las mujeres y de los nifios & cin-
cuenta y ocho horas 4 la semana. Ni esta
nueva derrota ni la aprobacion que la nue-
va ley merecit de la opinién publica re-
dujeron al silencio 4 los patronos, quienes
se revelvieron contra todo y contra todos

¥y predijeron la total ruina de la indus-

tria de aquel pais. La pasién les cego y
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les llevo al error de buena fe ¢ la codicia
puso en sus labios la mentira. Por una 6
por otra causa, es lo cierto que en el Bol‘c-
tin de la Asociacion Nacional de la Industria
lanera del aiio 1895 se publicaron unos ar-
ticulos sobre “La legislacién de las fabri-
cas en Nueva Inglaterra,, que fueron des-
pués reproducidos por el Arkwright Club, en
los cuales se afirmaba que una gran parte
del capital de Massachussetts habia emi-
grado a otres Estades de Nueva Inglate-
rra, huyendo de las condiciones adversas
ereadas por la legislacién.

Afortunadamente, estadisticas cuida-
dosamente hechas demuestran la inexac-
titud del aserto de que la industria de
aquel pais haya sufrido daiio alguno por
virtud de la legislacién restrictiva del tra-
bajo.

En primer lugar, la industria algodo-
nera, una de las principalmente influidas
por la ley de la jorrada corta, no se.l'un
retrasado un solo paso en comparacion
con la de sus rivales del Norte. Conside-
rada aisladamente, ha alecanzado no sélo
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un gran desarrollo durante el periodo de
la legislacion restrictiva del trabajo, sino
que también. y esta es una observacién
de importancia capitalisima, ha realizado
mayores gananeias que las obtenidas por
otros Estados en los que la legislacion es
menos radical. :

En 1870, cuatro aios antes de la apro-
bacién de la ley de las diez horas de tra-
bajo, Massachussetts tenia un 35,5 por 100
de todos los husos de los Estados del Norte;
sels afios después de la promulgacion de la
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tineién entre los efectos morales y eco-
némicos, porque cualquier cambio que
contribuya al desarrollo de la moralidad
de un pais produce un aumento de bienes
materiales.

La -disminucién del alcoholismo, por
ejemplo, es una sefial innegable de mayor
moralidad y una prreba de mayor rique-
za; es decir, de un anmento de esta pro-
porcional 4 la disminucién de aquel vicio.

El paralelismo entre los efectos econé-
micos y morales es 4 todas luces evidente.
I.a pobreza es un factor quiza el mas in-

ley la proporcién era de 45 por 100; en

18390 llegd a 47,5,y en 1900 4 53. flunyente de la criminalidad, no tan solb

-~
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Dificilmente podra hallarse prueba mas por si, sino porque generalmente es her

clara y concluyente de que la legislacién
protectora del obrero no ha causado per-

mana inseparable de la ignorancia.
Fin épocas de crisis econdémicas, en los

=

crudos inviernos-que difieultan la vida; a-
menta la eriminalidad. Tan eonocidos son
estos hechos que noies necesario insistir
sobre ellos. Sin embargo, no faltara quien
sostenga que no és tan evidente la corre-
lacion  directamente | proporcional entre
uno y otro fenémeno. Las grandes ciuda-

juicio alguno 4 la industria algodonera, y
en verdad que no podria motejarse de par-
cial al que se atreviera 4 afirmar que no
s6lo no fue perjudicial, sino que a ella debe
atribuirse su mayor desarrollo.

Veamos ahora si en el terreno de 13 Kti-
ca es defendible la jornada: corta.

e S

No es facil establecer una marcada dis- des, dira quien tal suponga, son mas ricas
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que muches distritos rurales y, sin embar-
go, los hechos criminales son mas en ni-
mero en aquéllas que en éstos. Que la cri-
minalidad sea mayor puede ser cierto. pero

no que la riqueza lo sea. Para la determi-
nacion de ésta es indispensable hallar ng-
meros proporcionales, como siempre que
hayan de hacerse estudios comparativos,
pues los numeros absolutos no dan la ver-
dad de los hechos. Pero en este caso tam-
bién ha de atenderse 4 otras circunstan-
cias. Dos ohreros que ganen el mismo

Jornal pueden no ser igualmentericos, por-

que no sea igual el nimero de las necesi-
dades legitimas que tengan que satisfu-
cer. Pueden también no serlo, aun cuando
sus necesidades sean exactamente iguales,
sl no lo son las facilidades para satisfacer-
las, por razon de diferencias de precio de
los articulos de'consumo en los lugares en
que residan..Varios son los factores que
han de ser estudiados para valuar la ri-
queza; de una regién, y cnando todos ellos
han sido debidamente examinados y se
ha fijado su respectiva influencia, no es
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dificil llegar & la consecuencia final de que
la moralidad se halla en razén directa de
la riqueza.

Cuando se vence facilmente en la lucha
por la vida, cuan hermoso aparece el mun-
do, ebmo se aspira & pleno pulmon, cémo
se goza de la inefable dicha de vivir, cuan-
ta generosidad se siente en el alma, euan
dispuestos nos hallamos a amar & nuestros
semejantes; todo es brillante, todo bueno,
todo grande, todo luz, todo alegria. St
casi no se comprende la maldad cuando
se desconoce el dolor de la necesidad no
satisfecha! ;Hay cosa mas sencilla que ser
bueno cuando nada se desea que al punto
no se realice? x

Después de ahitos y repletosno es nece-
sario un gran sacrificio para ser- caritati-
vo. Con qué razon dijo el ilustre poeta
contemporaneo: “Dime lo que hablas al
fin y te diré lo que comes,; y cuan bien
conocia 4 la humanidad aquel fraile mer-
cenario, el gran Tirso de Molina, cuando
dijo de su hermano en religion quesélo des-
pués de comer alababa la bondad de Dios.
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Si los efectos morales y econémicos se
corresponden tan intimamente, como ya
se ha demostrado que econémicamente es
ventajosa para las naciones la fijacién de
una corta jornada de trabajo, demostrado
queda, por consiguiente, que también ha de
serlo desde el punto de vista de la moral.

Otras consideraciones mas poderosas y
concluyentes abogan en' pro de la legisla-
cién protectora del obrero por razén del
tiempo de trabajo en el terreno-de-la filo-
sofia moral:

La familia es el organismo en el que se
forman los caractéres. Mas que en la es-
cuela, se-educa en-el hogar. Se ha dicho
que la instruceién no ha dado 1os resultas
dos que de ella se esperaba, y hasta se la
ha declarado ineficaz para contener el dos-
arrollo de la inmoralidad y de la crimina-
lidad. No entraremos de lleno en la discus
sién de si ha fracasado ¢ no la instrucecién
como medio de mejoramiento del hombre.
En nuestra humilde opinién, no' cabe dis-
cutir su eficacia para este fin.

No negaremos, sin embargo, que hasta
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ahora sus efectos no han sido los que se
esperaban. Pero téngase en cuenta en pri-
mer lugar que se exageré su influenecia;
que algunos espiritus generosos, im pulsa-
dos por el deseo de que la instruccién pri-
maria se propagase, y para lograr que se
declarara obligatoria, dijeron que cada
escuela que se abriera cerraria un presidio.
La afirmacion, aunque no en absoluto, es
clerta; pero hay que fijar el grado de la
mstruceion y el cuindoy cémo se da.

La suposicién de que el hecho de saber
leer y escribir, la mayor parte de las ve-
ces de una manera muy incorrecta, daria
al hombre armas y resistencias bastantes
para vencer sus malas pasiones y apar-
tarle del mal fue aventurada. El conoci-

miento del alfabeto no podia ser una pa-

nacea. tan maravillosa. \Es més: puede
darse el caso, y algunos sostienen que se
da, y nosotros no lo penemos en duda, de
que cierto grado de instruccién sea fuerza
que arrastre hacia el mal en vez de resis-
tencia que de €l aparte.

La instruccién no es sino un medio de

REVENGA.—11
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autoeducaciéon. Se puede ser educado igno-
rante, instruido ineducado y poco instrui-
do ineducado. Hste ultimo es el tipo que
se ha prodancido en las escuelas de muchas
naciones de Europa, y es el que ha dado
origen a la idea del fracaso de la ins-
truceion.

No tenemos inconveniente alguno en
decirlo: preferimos siempre el educado ig-
norante al instruido ineducado y mas to-
davia cuando la instrueeién del ineducado
sea escasa.

La educacion es el desarrollo de la vo-
luntad, la formacién del caracter, y éste
la condieion primera para la realizacion
del bien. HEl deébil, el abiilico obedecera a
determinaciones ajenas, no sabra dominar

los instintos naturales que llevan‘a la pe-

reza; en una palabra, el ineducado serd
stempre materia dispuesta al mal y 4 él ira
llevado por accidente, por determinismos
sociales ¢ fisiolégicos que su misma falta de
voluntad dejé erecer y no supo dominar.

El hombre de voluntad firme, que quie-
re con tal poteucia que realiza lo que

*in
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quiere, es el tipo moderno del hombre edu-
cado. Esta energia de la voluntad esen la
lucha de la vida un elemento mds pode-
roso que el de la instruccién; los dos uni-
dos constituyen el tipo mas perfecto del
hombre trabajador, del hombre bueno.

cQué organismo es el mas apto para
cuamplir la misién de educar la voluntad,
la familia 6 la escuela? Creemos que la
familia. La escuela de cierto modo organi-
zada puede.contribuir & la.educacion de
la voluntad, pero nunea podra sustituir a
la familia.

Hs la educacién, y damos 4 esta palabra
el significade de desarrollo de la voluntad,
obra de todos los mamentos y que debe
empezar mucho antes de la edad en que
comienzan & ir los nifios 4 la escuela. Se
educa, principalmente con el ejemplo; el
que- instruye puede no sentir afecto al-
guno por aquel & quien transmite sus co-
nocimientos, el que educa ha de querer al
educando. La madre es la. primera educa-
dora, ella debe dar los primeros elementos
para la formacién del caracter.
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No quiere esto decir que neguemos la
immfluencia educadora del maestro; sin en-
trar en el examen de procedimientos pe-
dagbgices) la juzgamos importante, por-
que con la instruceién procura los necesa-
rios medios para la autoeducacién.

Kl que educa, hemos dicho, ha: de que-
rer al educando, con lo cual pretendemos
indicar que, a nuestro juieio, la educacion
esiobra de sentimiento mas que de razén.
El hombre sano de cuerpo que elige libre:
mente y porsolo losimpulsos de la simpa-
tia 4 la que ha de ser la compainera de
toda su vida, si'se ve amado y de su amor
compartids nacen hijos que despierten ca-
rifios que hasta entonces no comprendio,
ideas de sacrificio y abnegaecién que antes
no tuvo; st ama, en fin, con amor de padre;
halla, en ese amor la fuerza educadora que
nada ni nadie puede sustituir.

Estrechar los lazos de la familia, hacer
que en ella sea la unica ley la ley del
amor; es la obra edueadora por excelen-
eia; tan grande es su poder que no sé6lo se
ejerce de los padres a los hijos, sino que
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ese mismo cariiio infinito que por los hijos
se siente es educador también con respec-
to & los padres, puesquien dirige la forma-
ci6n de un caracter forma ¢ afirma el
suyo. Alejar al obrero de la familia, rom-
per los lazos entre los esposos y los hijo
tener al padre doce 6 catorce horas en la
mina 6 en la fabrica sin que pueda ver 4
los suyos mas que uaa 6: dos horas al dia,
es crear generaciones de vagos, de pabres,
de criminales; es matar el sentimiento, y
al matarle con ¢l muere todo germen de
bondad.

Lias largas horas de trabajo fatigan y
agotan de tal modo las energias, qae ha-
cen imposible que quien trabajé onee 6
doce horas y necesitdé emplear una 6 una
y media en ir 4 la fabrica y volver 4 su
casa pueda consagrar ni un instante a
lecturas que afinen' su inteligencia. Il
cansancio le encamina hacia la taberna,
y alli bebe, se envenena y se prepara para
engendrar hijos que ya desde el vientre de
su madre sean carne de presidio. Lios ene-
migos de la jornada corta dicen que el
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unico efecto que se logra con ella es aumen-
tar el tiempo que el obrero puede estar en
la taberna, y por tanto que es un estimu-
lante del alcoholismo.

Ni un solo dato demuestra la verdad del
aserto; por el contrario, la im presién gene-
ral es la. de- que la embriaguez ha decre-
cido entre los carpinteros, albaiiiles y
aquellos otros abreros que consiguieron 1a

jornada de.ocho horas.

El presidente de la asociaciéon. United
Mine Workers, John Mitchell, diee 4 pro-
posito de esto lo siguiente:

“Sorprende notarlos progresos que los
ymineros de carbon estan haciendo desde
»que hace tres aiics se inauguré la jorna-
»da de ocho horas. En muchos sitios or-
sganizan bibliotecas, toman un interés
»mayor en los negocios publicos, su yida
»da familia: se ha. desarrollado y se ha
~duleificado mucho. Antes, cuando al ano-
schecer regresaban 4 su casa, el excesi-
»V0 cansancio les haecia sentirse malhu-
»morados y huranos; ahora llegan més
»temprano y pueden dirigir & su compaiie-

2 SRTRERES
,ra una sonrisa. Pero 1o que mas sorprende
_es notar cuanto ha influido este cambio
sen la disminucion de la embriaguez. La
sjornada de ocho horas es el argumento
,mas eficaz que conozco en favor de la
stemplanza.,.

No hay motivo alguno racional que per-
mita sospechar que & mayor numero de
horas de descanso corresponda un aumento
de intemperancia. Si el alcoholismo hubie-
ra, de crecer por efecto de la jornada de
ocho horas, ecomo aseguran los enemigos
de ésta, la causa del crecimiento seria la
mayor cantidad de tiempo desocupado, y
como ciertas clases de la sociedad, como,
por ejemplo, los empleados piblicos y es-
pecialmente los ricos trabajan mencs horas
6 mo trabajan ninguna, en ellas deberia
estar mas arraigado el vicio de la_embria-
guez. Pero es un hecho evidente, que no
exige siquiera la confirmacién que de €l se
halla en las estadisticas del alcoholismo,
que este mal es mucho mas, frecuente en
las clases obreras que en las precitadas;
luego el mayor namero de horas de des-
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canso no puede ser causa del desarrollo del
mal. 5i en los obreros es mas frecuente la
embriaguez, puede y debe atribuirse 4 la
jornada larga. Al principio buscase en el
alcohol un excitante, un remedio contra
la. fatiga; luego el habito convierte en ne-
cesidad imperiosa lo que en un prineipio
se tomd como sustancia fortificante.

Después de doce horas de trabajo y
cuando se ha ingresado en la fibrica 4 los
diez anos de edad, sin instruccién alguna
6 tan deficiente que no tarda en ser olvi-
dada, se ve privado el obrero de todo re
creo-culto; y la ignerancia que le embru-
tece le arrastra 4 la‘taberna, en donde no
diremos, segun la frase vulgar y romanti-
ca, que ahoga sus penas en vino, porque
tan reducida es su inteligencia, tan eseasa
su sensibilidad, tiene, en fin, tan poco de
hombre, que no siente penas; solo le aqueja
el dolor de 1a fatiga, como 4 las bestias de
carga.

Es indudable que la jornada larga es
una de las causas del alcoholismo, y por
consiguiente de eriminalidad, porque no es
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posible exigir que se instruya al que agota
sus energias fisicas con un trabajo dema-
siado largo, y alecoholizado, ineducado 6
ignorante es un peligro para la sociedad
y por el crimen se convierte en una carga
para el Estado.

Con la jornada corta la clase obrera po-
dra ad-‘_luirrir en cierto modo las costum-
bres de la clase media, dispondra de tiem-
po para el cultivo de sus facultades inte-
lectuales, y si no de momento, pues el pro-
oreso moral no se realiza & saltos, sino
paso 4 paso, wa mejorandose y el mejora-
miento crecera de generacién en genera-
¢ién en proporcion geométrica.

Los procedimientes de trabajo en la in-
dustria moderna exigen hombres en los
que se halle la condicion de adaptabilidad
mas que otra alguna, y ésta se adquiere
con la instruceion.

Antiguamente un obrero llegaba 4 ad-
quirir el maximum de habilidad comen-
zando desde muy nifio un aprendizaje lar-
go, pasando después & oficial y luego a
maestro. La ensefianza de los oficios ha-
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ciase de un modo rutinario y exclusiva-
mente practico.

También en los tiempos y con los proce-
dimientos modernos requiérese la ense-
nanza practica; perosi el obrero por medio
de la instruccién ha adquirido la condi-
cién de adaptabilidad,’en menos tiempo
alcanza, no la misma, sino mayor habili-
dad y pericia, y por tanto, mejorado uno
de los-elementos de la produccién, mej6-
rase ésta en gran escala.

La superioridad de la'raza anglosajona
se debe sin duda alguna 4 la educaeion de
la voluntad, y la’ de su industria & la adap-
tabilidad dela clase obrera, pues debe reco-
nocerse/que la mayor parte de las cuali-
dades de éxito feliz y de eficiencia se deben
en primer lugar 4 condiciones de caracter.

La educacién del obrero del sigio XX no
debe basarse en el sistema anfiguo de un
largo aprendizaje, ni ha de conseguirse
con su asistencia & las escuelas publicas
en las que se emplee como medio de ense-
fianza el libro, sino que ha de ser una feliz
combinacién de la ensefianza manual con

il

la disciplina individual que le asegure la
cualidad de adaptabilidad, rapidez y des-
treza de las manos y su inteligente direc-
cién por las facultades intelectuales. A
éstas deben sumarse cualidades morales
tan inapreciables como una voluntad enéi-
gica, una indomable persistencia y una
conciencia de su dignidad y de su propio
valer. Esta educacion del caracter sélo en
parte, y no la mis principal, puede darse
en la escuela; para conseguirla totalmen-
te se necesita la.influencia de la vida de
familia; de manera que si el padre 6 la
madre 6 ambos se ven obligados a estar
fuera de su casa doce 6 trece horas al dia,
de poco tiempo dispondran para educar 4
sus hijos, y,como creemos haber demostra-
do 1a ‘gran importancia de la educaeién
en el seno de la familia, hemos hallado de
un modo indireeto un argumento funda-
mental en pro de la jornada corta.
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IV

PROCEDIMIENTOS  PARA OBTENER
LA JORNADA CORTA

Titulamos este capitulo “Procedimien-
tos para obtener la jornada corta,, y ate-
niéndonos 4 la realidad de las cosas debe-
riamos poner en singular la primera
palabra del titulo, porque verdaderamen-
te s6lo un procedimiento existe para lo-
grarlo: la asociacién de los obreros.

Luczhar es la ley de la vida; al bien s6lo
se llega porla lucha; el camino de la per-
foceion lleno estd de abrojos que hay que
arrancar; no lo alfombra blando césped,
sino duras piedras y agudos guijarros; con-
vertirlo en camino de suaves pendientes,
afirmarlo y enarenarlo, esa es la misién
del hombre.

Nacer, en un paraiso, extender la mano
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y coger el fruto, qué dulce holganza, pero
qué cobarde ¢ inutil existencia. Si la vida
no fuera combate, no mereceria la pena
de ser vivida. Si consegair la dicha, alcan-
zar el placer no costara dolor, no habria
ni placeres ni dichas.

Lo que vale, cuesta; s6lo se aprecia y
goza lo que cada uno supo ganar por si.
{Qué bien sabe el pan ganado con el pro-
pio sudor! El que por si no gané su bien
ha de reconocerse inferior & aquel a4 quien
lo. debe. Bl orgunllo de sentirse hombre
s6lo esta reservado a quien todo lo deba
al esfuerzo de su voluntad.

En el terreno de las reformas politico-
sociales nada se ha alcanzado sin lucha.
Por-la igualdad de los hombres ante Dios
derramé Jesis su sangre.

La igualdad ante la ley, la declaraciéon
de los derechos del hombre, produjo el
terror del 93 y las luchas de:-mas de un
siglo.

Si el obrero quiere comseguir ciertas
reformas ha de luchar; mas felizmente
sus luchas no serian tan cruentas; el pro-
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greso ya cumplido ha dulcificado las cos-
tumbres.

Su lucha sera reiiilda; pero las armas
que-en ella han de emplearse deben ser:
union, prudencia y tenacidad.

Es tan innegable la fuerza de la unién
que, como dicen los franceses, faif la force,
y es tan conocido este principio por los
obreros, que su predicacién no es necesa-
ria, Volveremos, no obstante, a hablar de
su eficacia; y consignaremos los resulta-
dos que con ella se obtuvieron; pero antes
juzgamos conveniente combatir una idea
errénea, muy extendida entre la clase
obrera.

Es en ella ereencia muy generalizada
que realizard mejor y mas facilmente la
defensa. de sus intereses,.colocandose en
cierta situacién de aislamiento y de se-
paracién ‘de los partidos politicos. Cree
que la polifica es algo daiiino y perjudi-
cial que todo lo contamina, y pide y
quiere. hacer campaifias exelusivamente
economicas. S6lo debemos preocuparnos,
dicen los obreros, de nuestro mejoramien-
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to; para ello unamonos y luchemos por el
salario y por la jornada corta. Si conse-
guimos esto, ;qué nos importa la organiza-
cién politica? zqué trozo de carne nos ha
dado el sufragio universal?

Pecado de ingratitud comete el obrero
que reniega de las libertades politicas y
en el error cae al suponer que su lucha
por esta 6 aquella reforma no es una lucha
politica.

Pueden los obreros de un oficio deter-
minado conseguir en una ciudad y aun en
una nacion una disminucion en las horas
de trabajo ¢ un aumento de jornal sin que
para ello intervenga, aparentemente al
menos, lo que ellos Haman politica; pero
su liberacion total, su partieipacion en el
poder. publico, que es a.lo que deben aspi-
rar, eso no lo lograran si no se organizan
como un partido politico y trabajan y
luchan como lucharon aquellos & quienes
deben cuanto ahora son: las ideas y hasta
los afanes de mejoramiento.

En la Humanidad, como en la Natura-

leza, no hay solucién de continuidad; nada




se produce ninace que no sea resultado de
todos los bienes y de todos los males de
cnantos le antecedieron. Nada hay en
nadie '\que sea suyo exclusivamente; lo
mas individual, lo que se llama obra del
genio, debe su germen 4 todos los que fue-
ron. Puede decirse de una manera abso-
luta que en lo intelectual no hay genera-
cion ‘espontanea.

Los obreros modernos deben & los par-
tidos politicos de los cuales se separan y
maldicen todo cuanto poseen; son los hijos
de aguellos entusiastas progresistas que se
dejaron  matar en las barricadas en de-
fensa de la libertad, y los hijos nunca
deben ser ingrates con sus padres y menos
si éstos supieron sacrificarse por ellos.

Si 1a clase obrera maldice de la politica
es porque no tiene idea exacta de lo que
esta palabra quiere decir, porque atribuye
al arte pecados que no son suyos, sino de
los artesanos.

Lia politica es el arte de gobernar & los
pueblos; renegar de ella tanto quiere decir
como desear el desgobierno. (Obraria acer-

] o
tadamente quien maldijese de la ciencia
médica porque un mal rapabarbas le rece-

tara emplastos en el bajo vientre para

curarle un orzuelo? Con desacierto igual
sentencia quien achaca a la politica los
males que cometen los rapabarbas po-
liticos.

Cuando el enfermo tiene libertad para
elegir el médico que ha de curarle, si re-
nuncia & ese derecho y deja el cuidado de
su salud al primer curandero que se le
acerque, culpa suya es si no recobra la
salud perdida.

El ecindadano que después de muchos
siglos de lucha ha ganado el derecho de
elegir libremente @ aquel que ha de. gober-
narle, ha ganado 6 recibido de los que le
precedieron el derecho al self governement,
al gohierno de si mismo; si abdica  de ese
derecho, si maldice de €l, ni siquiera tiene
razon para quejarse; la sabiduria popular
dice en forma de refran: “Quien bien tiene
y mal escoge, del dafio que le venga no se
enoje,,; apliquese el adagio la clase obrera,
que desprecia la herencia politica que le

REVENGA,—12
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Jegaron sus mayores. Por hacer mal uso
de ella, por negarse & aceptarla, se ve en
la pobreza y no podra salir de ella.

Grave error comete la clase obrera al
querer vivir apartada de la politica y al
suponer que su mejoramiento econ6mico
puede lograrlo viviendo en ese aparta-
miento.

En realidad, los intereses politicos no
son sino intereses econdémicos; no existe
entre ellos diferencia ni separacién, ni
mucho menos antinomia.

En el fondo de toda lucha palpita un
solodeseo: el bienestar, el aumento
goces.

El buen gobierno es causa de que
gobernados satisfagan ficilmente sus
cesidades.

La causa de la Revolucion francesa fue

una causa econémica, y sin entrar en in-
vestigaciones y citas histéricas, 4 poco
que se profundice en toda contienda poli-
tica se ve la guerra econdémica, la. lucha
por el pan.

No son dos ideas distintas, sino dos ma-

— 179 —

neras de presentar el mismo problema.
Ampliando ahora lo que antes apunta-
mos, repetiremos que si bien es facil y se
ve con frecuencia que los obreros de un
oficio consigan una mejora en su salario
6 en su jornada de trabajo sin que hayan
variado las condiciones de la vida politica
de la nacién en que tal mejora se logra,
la victoria alcanzada es de poca ¢ ninguna
importancia mientras las ventajas no se
hagan extensivas a toda la, clase obrera.

Dijimos en el capitulo I, al hacer la
resefia histérica de la jornada de ocho
horas, que en todas partes los primeros en
obtenerla son los obreros dedicados 4 la
construccion de edificios. Para los que la
consiguen sin disminucién aparente de
salario es' indudableménte una ventaja,
pero, lograda a costa de los demas obxreros
y sufriendo los que la alcanzaron una dis-
minucién real en su salario.

Por la falta .de. eoncurrencia acceden
los contratistas de obras a la jornada cor-
ta de los albaiiles, por ejemplo, porque
nada pierden con ella y aun quizé ganen;
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porque, como ya se dijo, les sirve de excusa
para aumentar el precio de la mano de
obra en eantidad no menor seguramente
a Ta pérdida que puedan sufrir por la dis-
minucién de las horas de trabajo.

El aumento de precio de un producto
que- es de-primera necesidad lesiona &
todas las clases sociales; de modo que la
ventaja conseguida por aquéllos se obtiene
4 costa de los demas obreros, y aun de los
mismos beneficiados por ella, porque tam-
bién sufriran el aumento de precio de su
habitacion y por lo tanto una disminucion
en su salario.

:Quiere esto decir que condenemos el
procedimiento de la asociacion particu-
lar 6 por oficios para obtener la jornada
corta? :

Cuanto. llevamos eserito asegura nues-
tra contestacién negativa. Defensores acé-
rrimos de la jornada de ocho horas, debe-
mos sostenerla y apoyarla cualquiera que
sea el medio empleado para conseguiria y
cualesquiera que sean los males que pu-
diera acarrear, porque entre varios dafios

AR —

debe evitarse el mayor y no puede haber
otro mas grave que la pérdida de la vida.

Creemos firmemente que los obraros pue-
den y deben ganar la jornada corta por su
propio esfuerzo, y repetimos que el proce-
dimiento para lograrla es la asoeiacién;
pero sin alejarse de la vida politica, sino
todo lo contrario, organizandose como par-
tido socialista sin mas denominaciones, sin
exclusivismos y admitiendo en su seno a
todo el mundo. No deben existir odios de
clase.

Si ante la ley no hay ya sino ciudada-
nos, sin distincién de ningun género, Zpor
qué todavia nos dividimos en clases? Por-
que en realidad aun existen dos castas: la
de los explotadores y la de'los explotados.
Pero en esta ultima no figuran solamente
los obreros de las fabricas y del ‘campo,
sino todos los trabajadores, desde el inge-
niero hasta el peén de albanil; desde el
sabio al jornalero; todos aquellos, en fin,
que no disponen de mas medio de vida que
su trabajo intelectual 6 material, y perdo-
nesenos que acudamos & esta division, por-
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Esta revolucién ha de hacerse desde

que la costumbre la ha admitido, pero que suai C
arriba y desde abajo. El obrero de la fa-

juzgamos inexacta, pues no hay trabajo
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por sencillo y manual que sea que no re-
quiera el empleo-de la inteligencia.
Asi como en la Naturaleza no se halla

brica y el obrero del campo, asociandose
primero por oficios y luego por pueblos,
por regiones y por nacionalidades, comen-

zaran la revolucién desde abajo; los obre-
ros de la inteligencia la terminardn desde
arriba. Que la revolucion ha de hacerse es
indudable; la unién de unos y de otros
hara que se acelere y se realice mas facil-

el punto, 6 hablando con mas exactitud,
el sér en \que acaba el reino vegetal y
aquel en que comienza el animal, sino que
hay comounalinea que se desvanece, una
gradacion tan tenue, diferencias tan pe-
queiias de una especie & otra que casi-son
1mperceptibles, asi también en el mundo
del ‘trabajo es dificil definir lo que se en-
tiende por obrero.

El que viste blusa mira con prevencién
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mente.

La verdad tiene tanta fuerza que se sO-
brepone & todo. Lo que la pasién desune
la verdad lo ata.

Por pasién reniegan los obreros de los
politicos, sin ver que los errores en que
éstos caen no solo a ellos se deben, sino
que son producto y consecuencia del esta-
do general de la nacién, y mientras a los
politicos se atribuyen todos los males; en
cambio ni siquiera se les abona en cuenta
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al que viste levita, y & veces no existe en-
tre ellos otra diferencia sino que acaso la
levita sea mds explotada que la bluza.

La revoluciéon que ‘la Humanidad co-
mienza & realizar tiene este objeto: dar &
uno de los elementos de la produccién, el
trabajo, la mayor recompensa posible, y
disminuir hasta su expresion mas minima
la del capital, que hoy se queda con la
parte del ledn.

-

B

el bien que produjeron.

En Inglaterra, en Franecia, en casi to-
das las naciones de Europa y de América,
:no fueron los politicos los que dictaron
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leyes protectoras de las mujeres y de los
niios, limitando las horas de su trabajo?
¢Y por qué se dictaron estas leyes? :Quié-
nes hicieron la opinién, quiénes desperta-
ron el sentimiento generoso de las gentes?
Y posteriormente, ;quiénes demostraron con
sus razonamientos, con sus estudios, con
sus investigaciones estadisticas, que la jor-
nada de trabajo demasiado larga acorta
la vida del obrero y es perjudicial 4 la na-
cién por muchas razones? Los hombres de
ciencia; los médicos, los economistas, los
estadisticos, los socidlogos; en una pala-
bra, 10s obreros de la inteligencia.

¢Hay posibilidad de que los obreros vi-
van alejados de la politica? +Obran. con
Justicia enando miran con recelo 4 los in-
telectuales?

Aplicando todas estas consideraciones
a 1o que constituye el objeto de mnuestro
trabajo, 4 la jornada de ocho horas, se ve
que la clase obrera, asociandose por ofi-
€ios 'y aprovechando los momentos que
Juzga oportunos, consigue, generalmente
por medio de la huelga, la disminucién de
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las horas de trabajo; perc la ventaja, si
importante desde cierto punto de vista, ni
es todo lo provechosa que puede ser ni tie-
ne garantias de seguridad, pues no son po-
cos los casos en que los obreros de un ofi-
eio ganaron la jornada corta y por crisis
economicas 6 por otros motivos la perdie-
ron después.

Bueno es el procedimiento, decimos una
vez mas, y como por tal le tenemos, claro
es que hemos de aconsejar-y recomendar
su empleo.

Por el momento ppuede anadirse que el
procedimiento de la asociacién y de la
huelga, declarada oportunamente, es el
que principalmente deben emplear los
obreros; asi defienden su derecho, y asi
desde abajo contribuyen 4 quela revolucién
se haga. Pero su cooperacion en ella ha de
Ser mayor; es necesario que muevan, que
impulsen, que ayuden 4 los intelectuales
que desde arribe 1a han de terminar.

La jornada'de ocho horas no la disfru-
taran todos los obreros que deken disfru-
tarla, y por lo tanto no producird todos los
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bienes que ha de producir, ni por ultimo
tendra garantias de seguridad, mientras
no sea precepto legal.

Muy expuesto. y aventurado es hacer
profecias; corremos, sin embargo, el riesgo
y profetizamos que llegard el dia en que
la ley prescriba la jornada corta. Pero ese
dia se adelantarda 6 retrasara, segun la
conducta de la clase obrera.

Si se organiza politicamente, si hace
uso de su derecho de sufragio y constitu-
yendo el partido socialista 6 ayudando 4
los partidos afines pide su parte en la go-
bernacion del Estado, antes se hara la re-
yolucién social y antes gozaran de la jor-
nada corta por mandamiento dela ley.

El abandono del derecho es la causa del
atraso politico de Espaiia.

Cuando en- el capitulo I estudiamos la
legislacién de la jornada de ocho’ horas,
hicimos notar que Espaiia, con relacién
Inglaterra, llevaba un atraso de cerca de
un siglo. El pueblo inglés no abandona
sus derechos politicos; si supo luchar por
ellos, sabe estimarlos en todo su valor,
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y-asi ha conseguido la promulgacién de
sabias leyes protectoras de las mujeres y
de los niiios.

Ocurre lo mismo en Franecia y mas aun
en las naciones de la. América del Norte;
en todas ellas los ciudadanos, ricos 6 po-

bres, patronos u obreros, acuden & las ur-
nas electorales.

El ejercicio fisico hace al hombre sano,
vigoroso, agil, capaz de ganar su subsis-
tencia por sus propias fuerzas; el ejercicio
de los derechos politicos hace & los pueblos
aptos para ganar su bienestar y su pro-
greso. Luchando en los comicios ganaron
los obreros franceses la ley de 30 de mar-
zo de 1900, én cuya virtud desde 1.2 de
abril de 1904 la jornada de diez horas sera
obligatoria en todas lasfabricas de aquel
pais. Infinitos ejemplos como éste pudie-
ran citarse; los omitimos porque es evi-
dente la verdad de nuestro aserto.

Pero hemos de insistir, y perddnesenos
si pecamos de pesados, en que el atraso de
HEspaiia en cuanto con la politica se rela-
ciona y en cuanto & la legislaciéon del tra-
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bajo se refiere, se debe muy principalmen-
te a ese falso concepto que tienen de la

politica las clases obreras y aun todas las

clases sociales.

Espafia es el pais en que menor numero
de ciudadanos acude 4 las urnas electora-
les, y por eso es uno de los que estan peor
gobernados.

Los obreros, siguiendo la costumbre ge-
neral en el pais, miran con escéptica indi-
ferencia cuanto se relaciona con.el derecho
del sufragio; pero ademas han caido en el
error de suponer que-la defensa de sus in-
tereses no es una empresa politica.

Lia razoén y la Historia dicen que los
pueblos grandes fueron aquellos que su-
pieron luchar por el derecho.

Leopoldo Alas, aquel hombre de tan
preclara inteligencia, decia enun hermo=-
sisimo prologo que eseribié para la obra
La Lucha por el Derecho, de R. Von Ihe-
ring, traducida al espaiiol por Adolfo
Posada:

«Si, fue Roma el pueblo que, antes de

,conquistar el mundo, luché por hacerse
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,dueiio de si mismo, Thering indaga las
~causas que hicieron de Roma la nacion
»del derecho; encuentra como prineipal
ycaracteristica el egoismo; un egoismo
snoble, porque no es el torpe egoismo in-
»dividual; un egoismo que en rigor no lo
»es, sino el sentimiento de la propia dig-
shidad de la justicia que se le debe; senti-

~miento que después se extiende 4 toda la

<patria, y llega 4 hacer del derecho del
sEstado una religién. Pero; geé6mo habia
snacido ese Estado? Habia sido producto
»de la voluntad, de la intencion y del vra-
»bajo, de la lucha por el derecho; el pue-
»blo romano fue resultado de las transac-
sclones a que tres pueblos veeinos, pero no
,hermanos, tuvieron que avenirse para
~poder conllevar su vida llena de azares
»Y peligros; alli empezé la eonvencion (el
»derecho), siendo-algo reflexivo, impuesto
»por la necesidad. Hegel mismo reconoce
»en los origenes de Roma este caracter de
seonveneion y de lucha que tanto influy6
sen su vocacion definitiva: la necesidad le
wdio la lucha por tarea; la lucha la hizo
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,aguerrida, le dio fuerza; con la fuerza le
,vino la energia de la voluntad, con ésta
sel genio creador del derecho.

,El derecho publico no naci6 en Roma
,de abstracciones, sino que fue una exten-
,s16n natural del derecho privado; la gue-
,rra obligé 4 formar el ejéreito; la institu-
,cion militar cred el estado politico, que
L0 era mas que la reunién de las gentes
»in procincto; de las castra nacieron los comi-
stia, y el Estado, que empezéd siendo las
gentes armadas para la guerra, subsistié
»en la paz;se hizo Bstado civil, pero sin que
sperdiese jamas ni su rigor de milicia dis-
yeiplinada ni los vestigios de su origen
Jfamiliar y gentilico. Asi, nunca desapa-
,reci6 en aquel derecho publico el sentido
,de la realidad que en su fondo debe exis-
L tir; siempre se crey6 en la solidaridad de
,los intereses, de los derechos, sin recurrir
.4 teorias abstractas y poéticas de patrio-
sbismo; se supo por la tradicién y por
sexperiencia que todos eran del Hstado y
,el Hstado de todos... de todos los que hu-
~bieran asistido 4 su creacién paulatina 6
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,en adelante conquistaran este derecho de
,ciudadania, con todas sus prerrogativas.
,Los plebeyos lo conquistaron. Y como alli
_todo habia nacido de la misma realidad,
,de la carne viva de las gentes, derecho
,publico y derecho privado, la plebe en sus
,conquistas sucesivas, modelo eterno de
~valor, arte y constancia, no aspiraba a
,derechos 6 garantias del orden politico
,tan sélo, sino que atendia al propio tiem-
,po al dereeho privade;se-hacia el plebeyo
Stribuno, censor, consul, pontifice; pero
sademas pedia el connubium con los patri-
,cios, queria la igualdad en el derecho fa-
. miliar como en el derecho/de los honores.
.Todos sabemos. la eficacia de aquellos
sprocedimientos de la plebe romana; te-

,nian conciencia de su valer de que eran

jnecesarios en Roma, y tenian eonciencia
,de la importancia de lo que pedian, por-
»que alli el derecho se miraba como lo que
~es, como una econdicién indispensable
spara la felicidad que cabe alcanzar en
,esta vida. Si hoy el derecho parece al
,valgo algo que estd en el papel sellado,
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spara el plebeyo de Roma el derecho era
»algo con que se hacia el pan, tan nece-
ssario como la harina. Eran alli las luchas
sjuridicas guerras de vecindad, tan feroces
.y sangrientas & veces como éstas suelen
»serlo; pero habia la ventaja de que el ro-
»mano sabia siempre bien lo que le impor-
staba el defender su causa; esta conciencia,
»desu valer le daba mucho aliento para
ycombatir por ella. Un dia se reclamaba
wtlerra que labrar, otro el perdén de deu-
»das contraidas por bien de la Republica;
»0tro una dignidad, un oficio publico; otro
Jun-codigo de leyes para todos iguales, y
soravenia abajo la monarquia por un ata-

»que al honor de un solo romano, ora caia

»el poder dictatorial de los decenviros s6lo
»por vengar el ultraje de Virginia. Enten-
~dian aquellos hombres su derecho. porque
~10 tenian en casa; porque Roma, el Estado,
sempezabay acababa en Roma. Se lucha-
wba.porla ciudad como hoy se lucha por la,
spropia vida y por el hogar; el derecho no
sestaba en los libros ni en las tablas del
sedicto tan sélo: andaba por las calles, al

—_— ]q"

»aire libre; se movia, se le veia ir y venir
»de la consulta al foro; estaba en el mer-
»cado y en los comicios. El rumor que %
»10 lejos se oia al llegar 4 Roma era la
#VOZ dcl derecho, era la stipulatio, era el
,testamento en los comieios, era la for-
nmula solemne de la emancipatio, coro ma-
rjestuoso; era el mondlogo de la in jure
nCessio, era el elegante hablar del sabio
wprudens, conciso y severo; era la garrula
yretorica del habil y fogoso orator. Pero el
»rumor crecia, el tribuno arengaba a los
»suyos, estallaba la tempestad, el estré-
»Pito se hacia herrisono, l1a plebe se mar-
»chaba no se oia su justa pretension 'y se
»iba... se iba para volver con la justicia.
»i Y también aquellos ruides formidables
»del motin y de la revolucién eran la voz
sdel derecho!,

En estos parrafos brillantes y hermosi-
SImos se expresa nuestro pensamiento de
un modo tan perfecto, que por mucho que
nos hubiésemos esforzado jaméds hubiéra-
mos conseguido, no ya una expresion igual,

sino ni sgmejante siquiera, y esto por una
REVENGA.—13
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razén de gran peso: porque la rana cua-
rrea y el pajaro canta.

Y llegamos ya al final de este capitulo
y de este trabajo.

:Qué procedimiento debe seguir la clase
obrera para obtener la jornada corta? Lu-
char, luchar y luchar...

“T.a necesidad dio 4 Roma la lucha
spor tarea; la lucha la hizo aguerrida, le
,dio fuerza; con la fuerza le vino la ener-
sgia de la voluntad; con ésta el genio
screador del derecho.,

La lucha legal hara aguerrida 4 la clase
obrera, le dara fuerzas; con la fuerza le
vendrd la energia de la voluntad; con ésta
el genio creador de su derecho.

Y si no se oyera su justa pretensién,
como la plebe romana se iba al Aventino
para volver con la justicia, el obrero se
ira.. 4 la huelga, debe irse a ella para
volver con la justicia. {Y también los rui-
dos formidables de la huelga y de la revo-
lucién seran la voz del derecho!

Comencé diciendo: no sé si soy socia-
lista, pero imagino que no debe faltarme
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mucho... Termino declarando que lo soy
y repitiendo con Max Nordau:

“El crimen pasional es una tempestad
,fisica que no se puede dominar sin la edu-
scacién, que tiende 4 modificar la natura-
»leza humana.

»E1 mayor delito es el parasitismo hu-
pmano, la explotacion del trabajador por
»el perezoso.

»La doctrina que tienda hacia la ¥eali-
pzacion del ideal, que es la supresion de
wose delito, se llama Socialismo,,.







