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gia al trabajo y 4 1a disciplina intelectuales, requeri-

dc.)s en las ocupaciones profesionales como en oOposi-
cién 4 las otras ocupaciones.

Provistos ahora de estas concepciones generales de
Ia naturaleza de las instituciones profes:mnales y de
su origen, nos hallamos en vias de estudiar la signifi-
cacién de los grupos de hechos que el desenvolvi-
miento histérico de1as profesiones nos ofrece.

CAPITULO 11

MEDICO Y CIRUJANO

4. En las Instituciones Eclesidsticas hemos ofrecido
ejemplos de 1a verdad general, segun 1a cual, es difi-
cil distinguir, en las tribus salvajes, el sacerdote del
médico. Sus funciones respectivas se verifican, gene-
ralmente, por la misma persona. Afiadiré algunos
ajemplos 4 los ya apuntados.

Segtn Humboldt, «los marriris caribes, son 4 la vez
sacerdotes, juglares y médicos...» Entre los tupis, <los
payes, como se les llamaba, eran, & un tiempo, char-
latanes, juglares y sacerdotes». Pasando de la Amé-
rica del Sur 4 la del Norte, leemos que «<los carrieros
apenas conocian las hierbas medicinales. Susacerdote
6 mago era también su médico»; y dice Schoolcraft,
4 propésito de los dakotahs: <El sacerdote es &4 1a vez
profeta y médico.> En Asia encontramos una relacion
del mismo, género. En la India meridional, los kurum-
bas son los médicos de los badgagas, ¥ s€ refiere que
«log kurumbas ofician como sacerdotes con ocasién de
casamientos y de muertes. El mismo hecho se produ-
ce en los pueblos mas septentrionales». Los médicos
indigenas pululan en Mongolia...: son generalmente
lamas. Algunos laicos, afiaden 4 las otras ocupaciones
suyas, la practiea de la medicina, <pero la mayor
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parte de los médicos son sacerdotes>. Sucede lo mis-
mo en el otro grande continente. Nos cuenta Reade,
que en el Africa ecuatorial el hombre-fetiche (fetich-
man) es medico, sacerdote y hechicero; y en lo que
concierne 4 los foloffs y & los eggarahs, Mollieu,
Allen y Thomson han confirmado estos hechos.

Estas pruebas, que vienen en apoyo de las dadas
en la parte precedente y reforzadas por pruebas mas
concluyentes todavia, dadas en el primer volumen
de los Principios de Soctologia, demuestran que la unién
de las dos funciones es un hecho normal en las socie-
dades primitivas.

5. El origen de esta reunidn gira sobre el hecho ya
citado en algunas de las partes precedentes de que el
sacerdote, como el médico, tienen relacion eon supues-
tos seres sobrenaturales, y la confusién viene en par-
te del caracter que se atribuye 4 estos espiritus y dio-
ses, segun que algunos sean considerados como malos
siempre, mientras que ofros, aunque generalmente
amigos, sean considerados comeo susceptibles de enco-
lerizarse, produciendo entonces diversos males.

El médico, al mantenerse en relacién con los espi-
ritus malos, considerados entre los salvajes como pro-
vocadores de enfermedades, entre otros males, somete
en parte 4 sus enfermos 4 curas naturales; pero sobre
todo 4 métodos de exorcismo. Keating dice, hablan-
do de los chippewas: «Su método de tratamiento des-
cansa mas bien sobre la eleccién [de encantamien-
tos 4 proposito, que sobre la prescripcion de losreme-

dios convenientes.» Leemos de los habitantes de Neoot-
ka Sound:

«Los dolores naturales y las enfermedades son in-
variablemente atribuidas &4 la ausencia del alma ¢ 4
su conducta irregular, 6 4 la influencia de los. espiri-

-

FOR HERBERT SPENCER 16

tus malos, y todo el tratamiento tiene por objeto el
restablecer la primera y apaciguar los ultimos.»
¥ leemos asimismo 4 propésito de los okanaganos:
«Aqui como all4, cuando 1a enfermedad ha tomado
un tono serio 6 misterioso, todo tratamiento médico
apropiado se abandona, ¥ el enfermo entrégase ‘4 los
poderes magicos del médico.»
La creencia en el origen sobrenatural de las enfer-
medades, engendra diversos usos en otros sitios. Se
dice de los karenos que <cuando una persona esta en-
ferma, esas gentes (los médicos) se empeiian, median-
te remuneracion, en decir eudl es el espiritu que ha
provocado la enfermedad, indicando qué ofrenda es
menester hacer para aplacarle>. Entre los arauca-
nos, el médieo, después de haber pasado por una
especie de éxtasis real 6 simulado, durante el cual
supuse haber estado en comunicacion con los es-
piritus, declara después de vuelto en si, «<la na-
turaleza y el sitio de la enfermedad y empieza
4 medicinar al paciente, frotandole al mismo tiem-
po en el sitio enfermo, hasta el momento en que
dice haber salido 1o que le causaba la enfermedad y
le muestra en triunfo. Es generalmente una araiia, un
sapo 6 cualquiera otro reptil que el médico, al efecto,
guardaba con empefio>. :
Hablando de los médicos taitianos, sque son casi
siempre sacerdotes y brujos», dice Ellis, que en caso
de enfermedades, recibian honorarios; se suponia que
pertenecian4losdioses en parte.Se pensaba, en efecto,
que los dioses que habian causado la enfermedad, de-
bian ser aplacados con regalos. Un pueblo mas avan-
zado revela un encadenamiento de ideas analegas.
Nos dice Gilmour:
«L.os mongoles muy pocas veces separan la medici-
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na de las oraciones, y el doctor eclesiastico tiene esta
ventaja sobre el doctor laico; puede ocuparse, 4 la

vez, en administrar las medicinas y en realizar las &

ceremonias religiosas.»

De ahi deriva la funcién medicinal del sacerdote.

Cuando las enfermedades no son procuradas por
dioses coléricos, se cree que provienen de demonios
que habitan en el cuerpo; como hacen al cuerpo inha-
bil para todo, es necesario expulsarlos y desterrarles,
invocando espiritus superiores.

Pero se hace 4 las veces, que son muchas, uso si-
multdneo de medios naturales y sobrenaturales, lo
cual indica, probablemente, que el médico primitivo
empirico y accidental en cuanto sirve remedios que
obran fisicamente 6 quimicamente, es un precursor
del médico profesional de hoy; sin embargo, este pre-
tendido parentesco es ilusorio, porque las sustancias
que reconocemos como remedios naturales no son re-
conocidas nunca como tales por él. En partes anterio-
res de los Frincipios, se ha visto que los efectos podéro-
sos, produeidos en el cuerpo por las plantas y sus pro-
duetos, eran -atribuidos 4 los espiritus que viven en
ellas. Asi, el hombre de medicina «6 de misterio» (me-
dicine-man or mysterys-man), que no se ocupa sino en un
proceso de curacién sobrenatural, no es un precur-
sor del médico 4 no ser cuando se sirve, en parte, de
los mismos medios, y no en cuanto no cbra bajo el im-
perio de las mismas ideas.

Como veremos ahora, el médico més bien tiene su
origen en el sacerdote propiamente dicho, que trata
con los espiritus mediante la simpatia, y no con anta-
Z0onismo.

6. Mientras qué el médico primitivo caracteriza las
sociedades poco importantes y poco desenvueltas, el

POR HERBERT SPENCER 17

verdadero sacerdote aparece con el agregado social
y la formacion del gobierno. establecido. Vimos en
otro lugar de los Principios de Sociologia, en las Institu-
ciones Eclesidsticas, que en los origenes, los espiritus de
los padres y madres y de los demés miembros de la
familia, se veneraban por la parentela, lo cual impli-
ca que las funciones de sacerdote estaban al princi-
pio muy extendidas, salvo excepciones, pues su fun-
cién pronto pasa al mayor de la familia; y después,
cuando la posicidon de éste consolida y se hace heredi-
taria, el jefe que vive hace sacrificios al espiritu del
jefe muerto, y lo hace 4 las veces por cuenta de su
pueblo; surge asi el sacerdote oficial. ¥ resulta que
con el acrecentamiento de las sociedades por la unién
con tribus sometidas y la expansion, el poder del jefe
se hace real sobre numerosos grupos subordinados, ¥
con el establecimiento de gobernadores delegados de
1a realeza para estos grupos y para mantener, sobre
todo, el culto de la tribu conquistadora, se forma un
clero que, como sedimenta en casta, llega & ser el
agente del culto dominante, y por causas que hemos
sefialado ya, se desenvuelve en un ambiente de gene-
ral cultura.

De una parte de esta cultura, que ha nacido de pe-
riodos precedentes, deriva un conocimiento mas pro-
fundo de los agentes medicinales sustraidos gradual-
mente del dominio sobrenatural. Civilizaciones anti-
guas nos muestran la transicién.

Dice mas, pero de los antiguos egipcios:

<Los curanderos se dividen en varias categorias.
Unos se inclinan del lado de los encantamientos y no
creen sino en férmulas y talismanes, otros preconizan
el uso de las drogas, y estudian las cualidades de las

plantas y de los minerales y fijan el momento exacto
2
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en que deben procurarse y aplicarse... Los mejores
médicos evitan 4 toda costa el ponerse al servicio ex-
clusivamente de uno 1 ofro método... Consiste su tra-
tamiento en una mezcla de remedios y de exorcismos,
que varian de un enfermo 4 otro. Son generalmente
sacerdotes.» ’

Al mismo tiempo que se fraguaba este progreso, se
establecié una diferenciacion de funciones. Entre las
clases inferiores del sacerdocio se encontraban los
«pastofers, que... practicaban la.medicina.»

En lo que concierne al estado de cosas de Babilonia
y Asiria, tenemos informes menos seguros. Lenormant
dice de los caldeos:

«Es curioso notar que las tres cuartas partes que
componian la gran obra magica, cuyos restos encon-
tré sir Henry Rawlinson, corresponden exactamente
4 las tres clases de doctores caldeos que el libro de
Daniel (I, 20; I, 2 y 27; v, 11) enumera al lado de los
astrélogos y de los adivinos (kascein y gazrin), es decir,
los khartumin, 6 conjuradores, los hakamiz 6 médicos, y
los asaphim 6, te6sofos.»

Nos dice cosas semejantes el profesor Sayce:

«L.os médicos existian, desde mucho fiempo hace, en
Asiria y en Babilonia. Es verdad que la gran masa
del pueblo encontraba remedios en caso, de enferme-
dad, en encantamientos y en ceremonias religiosas, y
atribuia 1a enfermedad 4 la posesién de los demonios,
y 10 & causas naturales. Pero habia un nimero siem-
pre creciente de personas intruidas, que solicifaban
con més ahinco al médico y sus remedios, cuando en-
fermaban, que al mago 6 al sacerdote y 4 sus encanta-

mientos.»

Como se ve, tomados en junto estos dos asertos, se
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puede deducir que los médicos surgieron de la clase
de los sacerdotes.

Claro; lo mismo ocurria 4 los hebreos, como & sus
vecinos mas civilizados. Dice Gauthier:

«Entre los judios, como en casi todos los,pueblos an-
tiguos, ha sido sacerdotal la medicina durante mucho
tiempo; los Gnicos médicos eran levitas... En los pue-
blos més antiguos de Asia, tales como los indos y los
persas, el arte de curar estaba ejercido también por
los sacerdotes.» '

En tiempos mas recientes ya llegd 4 ser 1a conexién
menos estrecha y se produjo una separaciéon entre el
médico y el sacerdote. Leemos en el Eclesiastés:

=Hijo mio, no seas perezoso durante tu enfermedad,
pero suplica al Eterno y El te curari. Purga-en ella
el pecado, y eleva tus manos en pro de la justicia, y
purifica tu corazon de toda impiedad. Ofrece con fe,
con entusiasmo... el mejor sacrificio... Después busca
al médico, porque el Sefior le ha ereado; no le dejes
salir de tu casa mientras necesites de él.> (XX XVIII,
9-12.)

Draper hace notar hechos anilogos:

<En la literatura talmidiea, hay en lo que atafie a
medicina, todas las seiiales de un estado transitorio;
las cosas sobrenaturales parecen confundirse con las
cosas fisicas, las cosas eclesidsticas, con las cosas
exactas: de tal suerte, que un rabino puede curar
una enfermedad por la imposicién de manos, opera-
cién eclesiistica; pero se explicaron los desérdenes
febriles por accidentes fisicos, con cierto error natu-
ral, y se atribuyo con acierto la paralisis de las patas
de un animal, 4 la presién de un tumor en la medula
espinal.»

Por lo que toca al origen de los médicos entre los
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indos, las pruebas son oscuras; su historia es compli-
cadisima gracias 4 la serie inacabable de gobiernos y
religiones que afectaron sobreponi¢éndose. Los relatos
estan de acuerdo, sin embargo, en mostrar que era 1a
medicina de origen divino: lo que quiere decir, eviden-
temente, que ha nacido del sacerdocio. En la introduc-
cion del libro de Charata, se dice que los conocimientos
médicos descendian indirectamente de Brahma 4 Su.
dra, y que <Bharadvaja los adquirié por Sudra, que
por su parte los comunicé 4 seis Bishis, uno de los cua-
les era Aguivasa». Hunter atribuye & lo mismo la
asociacién de la practica médica con las funciones
sacerdotales, cuando dice que <la astronomia y 1a me-
dicina nacionales de los indos recibieron el primer
impulso de las exigencias del culto nacional>. La.
misma conexion se mostraba cuando la preponderan-
cia del budhismo. «Se estudiaba la ciencia en los prin-
cipales centros de la civilizacién budhista, entre otros,
en la gran universidad monéstica de Nalcanda, cerca
de Gaya.»

La génesis de la profesién médica fué semejante
entre los griegos; <la ciencia (médica) se consideraba
como de origen divino, y... los médicos continuaran
siendo considerados, en cierto sentido, como los des-
cendientes de Esculapio». Leemos en Grote, & este
proposito:

«Las numerosas familias 6 genfes, llamadas ascle-
piades, que se consagraban al estudio y & la practica
de 1a medicina, y que vivian cerca generalmente de
los templos de Asclepio, donde acudian las personas
enfermas que padecian mucho en busca de remedio,
reconocian todas al dios (Asclepio), no s6lo como ob-
jeto de su culto, sino también como su verdadero ante-
pasado.»
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En los periodos mas recientes vemos 4 las profesio-
nes secularizarse.
<La union entre el sacerdocio y 1a profesién médica
perdio su intimidad gradualmente, y & medida que la
4ltima se separaba de la primera, se formaron divi-
siones y nucleos, tanto en lo que concierne & las dife-
rentes especialidades, como la farmacia, la ciru-
jia, etc., como en lo que concierne a las posiciones de
sus adeptos.>
Pruebas diversas recuerdan que en los tiempos de
1a primitiva Roma, cuando no existia ninguna profe-
si6n médica, se miraban las enfermedades como si tu-
vieren una causa sobrenatural, y el método de trata-
miento consistia en saerificios de propiciacién. De que
ciertas enfermedades eran atribuidas 4 ciertas divini-
dades 6 avivadas por ellas, se llegd 4 intentar atraer-
ge en su favor a esas divinidades; de ahi los sacrificios
& Febris, 4 Carha, etc. Una isla sobre el Tiber, que y&
poseia un dios guerrero local, se convirtié en un lu-
gar de culto & Esculapio; & él se recurrié en demanda
de socorro en caso de una epidemia. En Roma, como
en otras partes, el tratamiento médico vivio, sin duda,
asociado al principio & las funciones del sacerdocio.
A través de las edades se perturbo el curso pormal de
la evolucién, debido & extrafias influencias de otras
sociedades. Los pueblos conquistados, caracteriza-
dos por una habilidad médica, real 6 supuesta, sumi-
nistraron las practicas medicinales. Durante mucho
tiempo dependieron de las casas patricias. Gubl ¥
Koner dicen «que los médicos ¥ cirnjanos eran la
mayor parte del tiempo esclavos 6 libertos». La pro-
fesion médica, cuando comenzo 4 desenvolyerse, pro-
cedia de origen extranjero. Escribe Mommsen:
<El primer médico griego, Archagaltus el del Pe-
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loponeso, se fij6 en Roma en 534, y adquirié tan gran-
de reputacién por sus operaciones guirirgicas, que le
asigné el Estado una residencia y concedié derecho
de ciudadania; cayeron sobre Roma después multitud
de sus colegas. La profesion, una de las mas lucrati-
vas que hubo en la ciudad, continué formando un mo-
nopolio en manos extranjeras.»

7. En razén de la oposicién que existié desde el
principio entre el paganismo y la religién cristiana,
podriamos suponer, naturalmente, que la asociacién
primitiva de las funciones del sacerdote y las del mé-
dico ces6 cuando el cristianismo gané terreno. Pero
las raices de los sentimientos y de las creencias hu-
manas tienen bases mas profundas que las tendencias
particularistas; sobreviven y florecen de nuevo, in-
cluso cuando la creencia vieja parece muerta y reem-
plazada la nueva. En todos los sitios se encuentran
ideas y usos paganos que vienen 4 modificar la forma
y la doctrina del cristianismo, y aqui sucedo eso. La
teoria primitiva, que atribuye & las enfermedades un
origen sobrenatural, subsiste, y, por consiguiente, la
intervencién del sacerdote sigue siendo necesaria.
Leemos, en efecto, &4 propdsito de diferentes hospita-
les construidos por los primeros cristianos:

«Los administraba generalmente un sacerdote: San
Isidoro en Alejandria, bajo el patriarca Teéfilo; en
Constantinopla San Zotico, después San Samsoén.»

Con propdsito desustituir por establecimientos médi-
cos cristianos los demés establecimientos paganos, se
advirtié que «<la destruccién de los asclepion no trajo
por efecto la adopeién de medidas extensas y perti-
nentes, necesarias para asegurar la educacién profe-
sional. De ahi vienen la credulidad y la impostura
gue aumentan gradualmente durante los periodos ul-
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teriores, hasta el punto de reinar ﬁltim?.mente @a
creencia universal, por decirlo asi, relativa & 1a in-
tervencion milagrosaz. :

Seria mas correcto decir que la concepcnﬁfl pagana
de la enfermedad y de su tratamiento renacl‘a. de nue-
vo. Segiin Sprengel, «después del siglo VI ejercian la
medicina los monjes, casicon exclusion de otros. .Pr:f;e-
ticaban sus curas por medio de suplicas, de reliquias
de martires, de agua bendita, etc., y muchas vtaces
gobre las tumbas de los martires. Puede formarse .1dea
de 1a situacion de las cosas durante los primeros tiem-
pos de la Edad Media, tan ignorados todawias3 po? ?1
hecho de que, durante los siglos XII y X11I, el ejercicio
de 1a medicina por los sacerdotes les dejaba tan poco
{iempo para sus funciones religiosas, (.me se promul-
garon ordenanzas para impedir sus dislates; el Con-
cilio de Letran en 1139, el (oncilio de Reims de 1131y
el de Letran de 1215, ofrecen buena prueba ‘de ello.
Pero el abuso sobrevivio todavia durante siglos en
Francia, y probablemente en ot.ros s_,itios; vy pa.::ece
que hasta que una bula papal permitié .é..los médicos
casarse, no comenzo a declinar el ejercicio de la._ me-

dicina por los sacerdotes. «Los médicos de la Univer-
sidad de Paris no estuvieron autorizados para casarse
antes de 1452». _ :

En Inglaterra se observaba una relacion parecida
entre el sacerdote y el médico.

En 1456 <el ejercicio de 1a medicina estaba todavia,
en cierta medida, en manos del cleros. La prueba. de
que los eclesiasticos ejercian una autoridad en el ejer-
cicio de 1a medicina, se encuentra en un estatuto del
afio tercero del reinado de Enrique VIII. He aqui lo
que dice:

«Se habia mandado que ninguna persona de Lon-
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dres, 6 que residiere en siete millas de sus alrededo-
res, no pudiese ejercer la medicina ni la cirugia, sin
verificar un examen y obtener una licencia, concedi-
da por el obispo de Londres ¢ por el dean de San Pa-
blo, debidamente asistidos por la Facultad; ni mas
alla de estos limites, sin licencia del obispo de la did-
cesis 6 del vicario general, asistidos de semejante ma-
nera.»

El arzobispo de Canterbury guard también para
si el derecho de conceder diplomas médicos hasta
1848, é hizo uso de este derecho durante todo ese afio.
Se ve que la separacién entre el «médico del alma Y
el médico del cuerpo», que se acentiia 4 medida que
los puebles salvajes se hacen civilizados, se completa
gradualmente 4 través de 1a Europa cristiana.

8. Esta continuidad en las creencias y los usos se
revela inciuso en las explicaciones que se dan de cier-
tas enfermedades la Iglesia y sus adeptos, explica-
ciones que han sobrevivido hasta ese dia, quiz4 obser-
vadas hoy en ciertos tratamientos medicinales yen
ciertas convicciones populares muy marecadas.

En el espiritu de muchisima gente se descubre to-
davia la idea de que las epidemias son resultado de
la cblera divina, y el dicho emuerto por castigo de
Dios», asi como 1a vaga idea de que la cura 6 lasalva«-
cién fatal de una enfermedad dependen, en parte, de
una intervencion sobrenatural, patentizan lo sentado;
las antiguas creencias no murieron todavia. Ademais,
hay cierto parti pris en conservarlas. Cuando hace
afiosse propuso dividir 41los enfermos de unhospitalen
dos grupos, para rezar el uno, mientras que se aban-
donaba el otfro 4 otros efectos, se acogibé con indigna-
ci6n el tal propésito. Estuba muy arraigada la creen-
¢ia en el resultado curativo de 1a plegaria, fuera 6 ne
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justificada por los hechos, y por eso se presintié que
podia perder, que valia més no ponerla frente a fren-
te de otros remedios.

En nuestros dias, todavia mucha gente considera
1a epilepsia como el resultado de la posesién por el
demonio; y los catélicos romanos tienen una férmula

.de exoreismo de que debe hacer uso el sacerdote para

curar las enfermedades que tienen causas sobrenatu-
rales. La creencia en el origen demoniaco de ciertas
enfermedades tiene que ser, en efecto, aceptada por
los miembros de Ia Iglesia eristiana que son légicos;
porque es una creencia que les ensefia el Nuevo Tes-
tamento y que ademas sobrevivid en lo que llamamos
su mis elevada cultura. Cuando vemos, por ejemplo,
4 un antiguo primer ministro, profundamente imbuido
del espiritu universitario, prohibir piblicamente el re-
lato de los demonios expulsados que se refugian en un
rebafio de cerdos, encontramos claramente demostra-
do que la feoria del origen diabdlico de ciertos desor-
denes, es enteramente compatible eon las creencias
corrientes. Y nos demuestra también que tiene toda-
via su papel la accién del sacerdote en el tratamien-
to médico.

Voy 4 permitirme afiadir una forma méas saliente
de 1a persistencia actual de la primitiva teoria. La
idea de que era necesario expulsar el demonio, causa
de 1a enfermedad, continué hasta tiempos recientes
influyendo en el caracter particular de la practica
médica. El curandero primitivo, en las ideas de que
era menester hacer del cuerpo humano un lugar in-
habilitable por el demonio, hacfa sufrir al enfermo
tal 6 cual tratamiento espantoso, doloroso ¢ repug-
nante. Hacia delante de él un ruido ensordecedor,
gestos horribles, 6 le exponia & un calor casi insopor-
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table, 6 al influjo insistente de olores insufribles, ha-
ciéndole engullir 4 veces las mis abominables sustan-
cias que podia imaginar. Como vimos en casos citados
en otro lugar de los Principios, sacado alguno del Eele-
stastés, las ideas de este género fueron conservadas
‘algin tiempo hasta en el pueblo medio civilizado de
los hebreos. Poseemos, por otra parte, numerosisimos
hechos que demuestran cémo no solamente en la Edad
Media, sino en tiempos mucho més recierites, la efica-
cia de los medicamentos se consideraba en proporecion
de su mal gusto: cuanto peor es el gusto, mejor y mas
saludable efecto. De ahi viene lo ridiculo en que des-
pués de Montaigne quedaron las monstruosas com-
posiciones que empleaban los médicos de su tiempo:
«Basura de elefante, pies izquierdos de tortuga, higa-
do de fopo, excremento de ratén en polvo, etc.» Co-
piamos una receta apuntada en la obra de anatomia
de Vicary, The Englishman’s Treasure (1641): <Cinco cu-
charadas de orina de un nifio varén inocente.» De ahi
también la creencia de que se puede curar la epilep-
sia «<bebiendo agua en el craneo de un suicida 6 gus-
tando la sangre de un asesino>; que el musgo echado
‘en un craneo humano, seco y reducido 4 polvo, y to-
mado en seguida, cura los males de la cabeza; y que
la cuerda y pedazos de patibulo en que hayan sido
ejecutados y expuestos malhechores, tienen propieda-
des medicinales. Una nocién semejante prevalece atn
en nuestros dias en 1a juventud y en 1as personas des-
provistas de cultura. Revelan una asociacién mental
inveterada entre el cardcter nauseabundo del medi-
camento y su eficacia: hasta tal punto, que cuando es
agradable de tomar, cuesta tfrabajo hacer creer que
sea realmente medicina.
9. Lo mismo que en la evolucion en general, que

POR HERBERT SPENCER o7

en la e\‘rolueién organica, en la evolucién social y 4
través de sus muchas divisiones, acompaiian 4 la di-
ferenciacion primaria diferenciaciones secundarias.
Mientras que la organizacién médica se separa de la
organizacion eclesidstica, se operan divisiones en la
organizacion médica en si misma.

La divisién mas notable es la que separa al meédico
del cirujano. Su origen se confunde en muchos aspec-
tos, y actualmente parece mas oscuro todavia; en vez
de acentuarse alguna distincion nueva entre estas dos
especialidades, se confundieron en los Giltimos tiempos.
Las dos tienen por funcién comin tratar los ordinarios
desdrdenes fisiolégicos, y hacer uso de medicamentos;
y el médico general se ocupa en los dos ramos. En
efecto, es muy frecuente en nuestros dias que se ad-
quieran simultdneamente los grados en medicina y en
cirugia, y que se unan de igual modo en la practica
estas dos profesiones, de veras intimas. Antes, el mé-
dico y el cirujano estaban separados entre si mas que
de los que fabricaban sus recetas. Hasta una época
reciente, no sblo tenia el cirujano la costumbre de
componer por si mismo sus medicamentos, sino que el
médico tenfa también un botiquin, y & veces un em-
pleado que hacia los.menjurjes, algo de lo que sucede
ahora muchas veces en los campamentos. En nuestros
dias, sin embargo, los médicos de las grandes ciuda-
des, los cirujanos y practicantes, delegan en los far-
macéuticos esta parte de su oficio.

Mas este desacuerdo aparente con el proceso evolu-
tivo, desaparece cuando nos remontamos 4 las fases
mas antiguas. La distincién entre el médico y el ciru-
jano no se ha producido por diferenciacién; se afirmé
desde el principio. Porque aunque los dos tenian por
misién el curar los males corpéreos; el uno cuidaba de
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las enfermedades que se suponian tener un origen so-
brenatural, y el otro de las enfermedades de origen
natural; uno, de las afecciones imputadas a la pose-
sién demoniaca, y otro 4 heridas causadas por seres
humanos, por animales 6 por cuerpos inanimados. En
las civilizaciones primitivas encontramos ejemplos de
distinciones mas 6 menos claras de los dos oficios.

<El brahmin era el médico, pero la parte ma-
nual importante de la profesion, no podia ser ejercida
por el brahmin puro; para subvenir 4 esta dificul-
tad se formd, en uno de los pasados periodos, otra
casta, nacida de la unién del vastago de un brah-
mé#n con la hija de un Vaishya.»

Los hechos demuestran con claridad que la dife-
rencia existio en Egipto antes de la era cristiana, ¥
esta probado que los drabes dividian sistematicamen-
te la medicina, la cirugia y la farmacia en tres pro-
fesiones distintas. Entre los griegos, sin embargo, no
existia esta separacioén de funciones. «El médico grie-
go era cirujano al mismo tiempo.» Componia también
sus propios medicamentos. Teniendo en cuenta estas
diversas indicaciones que nos han suministrado las
sociedades antiguas, es menester aceptar con reser-
vas las afirmaciones concernientes 4 la distincién en-
tre las dos funciones en la Edad Media y 4 través de
toda Europa. Cuando recordamos que en estos perio-
dos de la historia los conventos y las 6rdenes religio-
sas eran los tnicos centros de cultura y de la ciencia
de la época, pedemos afirmar que los sacerdotes ¥y
los monjes ejercian las dos funciones, y que entonces,
es decir, en los comienzos del siglo v, la cirugia «ne
era todavia una rama distintas, en la practica, de 1a
medicina. Se sabe que, sin embargo, los clérigos ne

practicaban generalmente la cirugia y vigilaban sim- &

-
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plemente las operaciones serias hechas por sus ayu-
dantes: la razén era quiz4, segin se dijo, que estaba
prohibido & los elérigos verter sangre, y que no po-
dian, por esta razén, manejar el instrumento opera-
torio. Y tal es quiza el origen de los practicantes se-
culares que, educados en las escuelas monasticas,
estaban sostenidos por las ciudades de cierta impor-
tancia para el servicio ptiblico en calidad de ciruja-
nos barberos. Es probable que haya sido favorecida
esta diferenciacion por los edictos del Papa, probi-
biendo 4 los eclesidsticos practicar la medicina en
general; porque, como se demostrd, pudo verificarse
un compromiso, segtn el cual pudiese el clérigo
prescribir medicamentos, aunque abandonase el ejerce-
cio de la cirugia 4 manos laicas.

Frente 4 esta diferenciacién general hubo en cada
grupo (al principio confusas) diferenciaciones de me-
nor importancia. Algunas surgieron y acentuaron en
épocas pasadas. En la antigua India, «una rama es-
pecial de la cirugia estaba consagrada 4 la rhénoplas-
tia, es decir, el arte de restaurar las orejas 6 las na-
rices deformes».

Una prueba de la existencia de la especializacién
4 que nos referimos y ofrecemos ejemplos, la encon-
tramos también en la descripcion de 127 instrumentos
por lo menos de cirugia, en las obras de los cirujanos
antiguos, y en otro hecho, durante el periodo sans-
crito:

«El ntiimero de las obras de medicina y de sus auto-
rés es muy considerable. Contienen, 6 bien sistemas
que abrazan el dominio entero de la ciencia, 6 mono-
grafias muy especiales sobre materias particulares.»

Sucedia 1o mismo en el antiguo Egipto. Dice Hero-
doto:
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«La medicina se practicaba entre los egipcios segun
el sistema de la especializacién; cada médico trataba
una enfermedad particular y no trataba ninguna otra:
también los practicantes pululaban por el pais; algu-
nos se ocupan en curar las enfermedades de los ojos;
ofros las de la cabeza, otros las de los dientes y de los
intestinos 6 1as que no estin localizadas.»

Aunque durante mucho tiempo no aparezca entre
los griegos diferenciacién alguna entre el médico y el
cirujano, més tarde, sin embargo, «<el arte de curar se
dividi6 en ramas distintas; hubo oculistas, dentis-
tas, etc.»

S6lo poseemos, en suma, pruebas aisladas que sere-
fieran 4 épocas distintas; pero la actualidad suminis-
tra pruebas innegables de los progresos de la especia-
lizacién del trabajo entre los médicos. Vemos que se
consagran unos, si no exclusivamente, al. menos prin-
cipalmente, &4 las enfermedades del pulmén, ofros 4

las enfermedades del corazén, otros & los desarreglos
del sistema nervioso, 4 las perturbaciones de la diges-
tién, & las enfermedades de la piel, y que se crean
hospitales para tal 6 cual enfermedad particular.
Pasa lo mismo con los cirujanes. Ademsés de los espe-
cialistas, tales como los oculistas y los auristas, etc.,
existen practicantes conocidos por su saber especial,
relativo & la vejiga, el recto, los ovarios, ete.; otros
por sus aptitudes especiales en el tratamiento de las
fracturas y de las luxaciones; sin hablar de los char-
latanes conocidos con el nombre de <sacamuelass,
cuyo éxito, seglin propia confesién de un médico, es 4
menudo mas considerable que el de sus colegas auto-
rizados por la ley.

9. Respondiendo la integracion al orden normal de
la evolucion, acompafié todas estas diferenciaciones.

Desde los comienzos se observé_una tendencia ha-
cia la unién de todos los que se oecupaban en el arte
de curar. Salieron 4 luz instituciones que les daban a
todos cierta educacion comun; se fundaron entre los
que tienen un campo similar de accion, y en tiempos
mas recientes, ciertas asociaciones generales, aungue
menos cerradas, con las personas que se ocupan en
medicina.

En Alejandria:

<El templo de Serapis servia de hospital, acudian
los enfermos y las personas que estudiaban la medi-
cina en demanda unos de salud, y para que se fami-
liarizasen los otros con las enfermedades; ni mas ni
menos que lo que hoy se hace.»

En Roma, cuando se importé6 el culto & Esculapio,
se comunicaba el saber en los lugares destinados 4 su
culto. En los primeros tiempos de la Edad Media, los
monasterios que servian de centro de instruceién die-
ron cierta importaneia como cuerpo a la profesiéon
médica, algo de lo que hacen nuestras Facultades de
hoy. En Italia nacieron més tarde instituciones unica-
mente destinadas 4 formar médicos, como, por ejem-
plo, 1a Escuela de Medicina de Salerno, en el siglo IX.
En Franecia, antes de fines del siglo X1, los cirujanos
formaban una corporacion distinta, al ejemplo de la
Facultad de Medicina, y cerrandose asi en un cuerpo
distinto, excluyeron te su profesién 4 los barberos, se
les prohibié practicar operaciones y se les permitié
curar unicamente las heridas, ete. En Inglaterra se
operaron consolidaciones sucesivas, de aniloga ma-
nera.

Los cirujanos-barberos fueron en un principio, al
nacer, reducidos & corporacién con Eduardo IV, y
en 1518 se fundé el Colegio de los Médicos, con facul-
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tades para conceder licencias para el ejercicio de la
medicina, facultades que antes pertenecian exclusiva-
mente. & los obispos. Constituy6 un progreso desde el
punto de vista de la claridad en la integracién, la de-
fensa hecha en tiempo de Carlos I para practicar la
cirugia en Londres y en sus alrededores (en un radio

de siete millas) sin previos exdmenes; la hizo l1a com-

paiifa de los barberos y cirujanos, y para su benefi-
cio; fué otro, la formacién (acta XVIII de Jorge II)

del Colegio Real de los cirujanos, con exclusién de los I

barberos. Al mismo tiempo se formaron numerosas
escuelas de medicina en diversas localidades, que
preparaban 4 los estudiantes para los exdmenes que
debian sufrir ante las citadas corporaciones médicas:
nueva prueba de nuevas integraciones. Los hospita-
les dispersos en todo el reino, llegaron 4 ser centros
de instruccién clinica; algunos, adscriptos 4 ias facul-
tades, otros no. .

Otro género de integracién fué el provocado POF
los periédicos médicos, que ponen en comumoamén
los centros de educacién, los cuerpos (,onsntuldos Y
toda la profesién entera.

Hay que sefialar todavia hechos admmnales para &
cerrar este capitulo. Uno es la diferenciaciéon recien. &
te; algunos profesores de anatomia y de fisiologia se @

hicieron profesores de biologia; el estudio'de la vida
humana les llev al estudio de la vida en /géneral; es

interesante ver cémo esta especializacion, que parece
independiente de la practica médica, se liga & ella
muy estrechamente, puesto que el conocimiento dela &

vida animal amplia actualmente el conocimiento de
l1a vida humana y auments asi la habilidad del médi-
co. El otro hecho es 1a lucha que la incorporacién de

los médicos autorizados mantiene con los que no lo 8
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estan. Como el sacerdocio religioso, el sacerdocio de
la medicina persigue & los heréticos y 4 los desprovis-
tos de titulos. Hubo antes y subsisten todavia innume-
rables denuncias y protestas contra los practicantes
no antorizados, asi como contra la practica ilegal de
los farmacéuticos. Todo demuestra que vive una ten-
dencia constante 4 una separaciéon mas clara de la
corporacién profesional.




