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modificaciones debidas 4 las relaciones sociales mds adelan-
tadas que se impusieron en el progreso de la evolucién &
esos elementos constantes.. El hombre continué temiendo
cuando habia motivos de temor, como lo haee el nifio. El
hombre, naturalmente, siguié experimentando los instintos
suaves, pero el progreso social establecid ciertas reglas para
esos instintos. Todas estas variaciones provechosas se incor-
poraron 4 su constitucién nerviosa, tendiendo 4 modificar las
manifestaciones més sencillas y caracteristicas. Ahora puede
indicarse el sentido general de estos hechos, hasta donde
creemos tener fundamento para hacerlo.

135." Debemos notar ciertas observaciones generales acer-
ca de estos hechos antes de intentar un razonamiento mas de-
tallado.

1.° La inclusién de las emociones morales en la esfera de
los fenémenos mentales, que provocan reflejos orgdnicos ta-
les como el Tubor (1), muestra que estas emociones son de
origen social y han aparecido en el mismo moyimiento que
los demés factores de todo este grupo de defectos. Ya hemos
visto que el senfido ético es un producto de evolucién. La re-
produccion que se ofrece en el nifio, en su experiencia pro-
pia, de las relaciones sociales por las cuales se disciplind y
purific6 su sentido del yo, le hace moral. El descubrimiento,
pues, de que las relaciones orginicas producidas por las re-
lacienes morales estdn incluidas, generalmente, en las socias
lgs, demuestra que, por lo menos en el nifio, se reproduce en
sus Hneas generales el plan de las adquisiciones de la raza.
Me parece imposible ver esto si admilimos la teoria darwi-
niana acerca del origen de las actitudes y expresiones emo=
cionales, porque tendriamos que dividir en dos el grupo de
emociones, que comprendemos bajo el titulo de «vergiienzaz,
y tendrfamos que decir que las que son simplemente sociales,

(1) La identidad de expresion de las mas refinadas y lag
mas eroseras emociones se notd ya anieriormente, y ha side
discutido, desde el punio de vista de la evolucion, por Schoel:
der, Thierische Wille, pag. 120.
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se habian desarrollado en la historia de la raza juntamente
con su expresién, en tanto que la otra mitad, las llamadas
éticas, aunque ofrecen las niismas roacciones orgdnicas, se
supondria que habrian adquirido su conexién con el organis-
mo de un modo extra-evolutivo. En efecto, esta conformidad
en la expresién de lo ético y lo social, asi como la aparicién
social de las emociones éticas en el nifio, constituye, 4 mi en-
tender, una doble & irresistible prueba de la evolucién de los
sentimientos morales en la historia de la raza. Ninguna otra
teoria parece explicar el rubor de la vergiienaa moral.

136. 2.° Estas reacciones sefialan las condiciones de rela-
cién personal acfiva en que fueron ttiles al individuo 6 4 la
especie. Es evidente que son menos tifiles que perjudiciales
en nuestra sociedad actual. Por el rubor se delata 4 si mismo
el criminal; por la agitacién pierde fuerza el amante. De este
modo un acto indelicado lleva consigo su eondenacién, mien-
tras que el hombre 6 la mujer que tienen el deminio de si
mismos, escapan & toda sospecha. La utilidad de estas reac-
ciones existia, pues, solo en una sociedad en que la utilidad
fisica era en general la que daba la medida de la utilidad so-
cial, y el aflujo de sangre 4 la cabeza daria un descanso 6 un
recurso que todavia encontramos en la edulce respuesta que
aparta la ira» 6 en el hecho de la restitucién moral.

De ser esto cierto, nos vemos obligados & busear las cir-
cunstancias en que estas reacciones tenfan un papel activo y
eficaz muy atrds en la historia del hombre, en el perfodo de
la civilizacién primitiva, en que lo fisico era la principal arma
social y la ley. En efecto, los estudios antropolégicos nos ca-
pacitan con las lecciones objetivas que todavia nos quedan de
las comunidades primitivas, para ver hasta qué punto el en-
euentro con un semejante iba acompafiado de las probabilida-
desdel peligro y la necesidad de Ia defensa. En las sociedades
radas, las mujeres son, con frecuencia, objeto de disputas entre
los hombres; y 1a lucha es exclusivamente fisica (1); y apar-

(1) En los animales esto llega hasta la lucha 4 muerte enire
los machos, Cons. Groos, Play of-Animals, pag. 150 ¥ SIgs.
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te do la distincién’ de sexo, con la causa belli que introduce la
rivalidad de clan, la gloria personal que rodea al guerrero
salvaje, el elemento de traicion que hace del individuo aisla-
do en los bosques 6 en el campo ds batalla una victima le-
gitima, todas estas cosas, que son los factores mas criticos y
alientes en la vida social rudimentaria, hacen muy nataral
que la asociacién del hombre con el hombre y del hombre
con 1a mujer hayan dejado ciertos efectos bien diferenciados
on su organismo. Y no és sorprendente que estos efectos ha-
yan sido adoptados y perpetuados en formas menos groseras,
pero 110 menos inequivocas, cuando las relaciones personales
se desarrollan de las maneras mas sutiles que llamamos ébi-
cas y sociales (1}.

137. Admitiendo que estas dos afirmaciones generales es-
tan suficientemente probadas por el hecho de gue estas reae-
ciones son lo que son, se mo permitird que entrg en algunos
detalles referentes 4/los elementos m4s particulares ¢ue en=
tran en las condiciones sociales del medio en que aquéllos
aparecen; advirtiendo al mismo tiempo que estos detalles son
fruto de mis propios infentos personales de interpretacion, ¥
por lo mismo son mas apropiados para despertar la critiea.
No querria yo que perjudicasen 4 las dos afirmaciones gene:
rales hechas anteriormente y que sostengo que estan bien
probadas, con. tal siempre que se acepte el postulado dela
ovolucién organica. Al mismo tiempo los puntos que siguel
aportan nuevos ejemplos y demost raciones favorables &
aquellas dos conclusiones capitales.

1. Los elementos mas generales en las reacciones orgas
son clerfos cambios V&=

nicas de modestia, vergienza, etc.,
del movimienio

somotores con inhibiciones y confusiones

muscular. Los cambios vasomotores—eclaramente manifies-

tos en el rabor—son analogos 4 los
emociones, especialmente el mi

por consiguiente, que estos cambios radican en 1as condicio=

e

(1) Véase la noia del Apéndice H, UL

que acompafian 4 OUEsE %
edo y la colera. Si decimos,
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;ws fie la expm-w’ncin personal que ocasionaron el miedo y
: prog; stas reacciones representan. Y
las condiciones de la presencia de estos fendmenos vasomoto-
res y musculares supondriamos que eran el temor y 11 céle~
ra, es decir, el adio que se manifiesta en la lucha Eiﬁi:'il ( ze
supone una accion cardiaca excitada y un ejercicio J;Jl-;cz’*lili'lr
vmlenm..Los que hayan leido cuanto se ]1:1.(:.*'1'1"111 :we;ujfa. :]e
la EXE}Ii(.’-‘!‘ii’lll de las emociohes (1) desde Darwin, estaran lo (Insu
tante familiarizados con esta hipétesis y con-'la base en 1‘1;
descansa. Estas consideraciones se extienden 4 los (1;;= as »i -B
tos que hemos encontrado unidos 4 las reatcimlehs dcm l‘n.rf.iL:q_-
tia; el_ aspecto que implica la relacién sexual y el que Lr.mn.---i
la defensa personal; siendo el primero muy csencia]munt:a
uno de los factores principales de los fenémenos motores y
vasomotores. j e
: 138. 2.° El comienzo de la diferenciaciéon de las reac-
ciones de miedo y célera en la direccion de la 1:10{10:&3
IIUL‘(-).Slt:l alguna causa muy prominente. El miedo tiuue. en
sus lm'm‘ns superiores algin elemento de insuficiunci-n. To-
piﬁ.:.'t‘ﬁ' cierto. En cuanto aparece la idea del yo y de sul re-
lacién con otro, tenemos fundamento para el ‘miedo refloxi-
vo; pero el miedo fisico tiene muy poco que ver con el ;’U
puesto que consiste en la sensacién abrumadora de la );Bj
sencia del objeto pavoroso. Lo mismo sucede econ l-z\ c»a‘]lium'
Lt;_]lns :'h'e sn;;onlerfningmm duda ¢ retroceso debilos 4 la u._;n:
sideracion de la falta de propio v j fuerza, ti r8Cl
samente 4 lo contrario. L!n cf;}iu}r:x ‘r;il‘:;ili“j‘;i"“;‘1".5“;‘1“‘-,_[”“‘C“
SeRE e : precipitacion so-
o [m.mi_q de) :::i?;n 0 ¢ t:j,dllju.i”f‘\ \L.t)ll.‘it\mtk.‘. pues, de es-
desarrollado en la direrj-](:iu:l Itllta:.ﬁl':lb:;l"d‘e > midabl e
i . : a mas formidable dota-
cién del individuo para la defensa y la ofensa con la eli-

(1) Cons., ademasde D 71 3

\ et B s de Darwin y Spencer, Mosso (El mie

ml]?.f:l t&g:ﬁ:z; .r‘ I isonomin y Eipresion) .Pjam es ( Prr’nlée';rie;s’:}g }i;?i

189;1!1' I,ﬂn ’r-,ltilj" .\:\)- ), Dewey (Psyehal. Reoieo Noviembre de
Y Enero de 1895), Baldwin (Mental development, cap. VIIL)
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Iminacién de los elementos que producen vacilacion, embara-
zo y debilidad. Debemos, por tanto, buscar en el medio al-
gun factor modificador, alguna razén suficiente para ol des-
arrollo de estas reacciones en la direccion de la menor agre-
gividad personal y de la mayor dependencia personal que:
vemos que tienen actualmente.

139. 3.° Este‘influjo modificador se debe encontrar sin
duda en la tendencia d la vida de familia (1), y en les ¢o-
mienzos germinales de 1a aceién social y colectiva, dela cual
encontramos ejemplos (2) en ciertos grados del reino animal.
Fl examen de la vida de familia es en si mismo saficiente, en
mi opinién, para mostrar ol modo del desarrollo pre-social.
Tias cualidades que £© cheuentran en el animal miembro de
una Iamilia—las que debe poseer para hacer & la familia
olesible en la lucha por la existencia—suponen dos factores.
En primer lugar el grado de la tendencia egoista 6 agresiva,
capaz de sostener la competencia selectiva, vigorosa, dentro
y foera de 1a familia, perque ésta depende por su comida ¥

iaebida del valor y la fuerza de sus individuos. Y en seguf-=gs 5

do lugar, el desarrollo de 1a tendeneia cooperativa con la con-
siguiente supresion de la agresividad hasta donde es necesa-

rio para las relaciones esenciales de la familia y para la ac==8
¢ién unanime en las Inchas que la familia como un todo tie:
.« dos tendencias opuestas tienen (ue res

ne que sostener. Estas

conciliarse; y el desarro

pende del modo como el organismo consiga reconciliarlaSSes

El instinto gregario debe _ex.istir fuera de ‘.la, familia _1_u-nta-
moente con una justa agresn-'ldad. Ahora bien, las reacciones

S
1) Cons. Westermarek (History of Human Marriage. Gap: Iy,

cual sostiene gque el m € _ nimale
Ezwmo un instinto debi 1o 4 la seleccion natural, siendo suulls
lidad la constitucion deia 1aln - i3 oo
fg;mili:- mas bienquela familia en el matrimonios, pag. 22.)

T ( of - Bner 207 ha reuni apiente—
2y Topinard (Monst, Bnero. de 1897; ha reunido reclentEsy

mente 1as pruebas que demuestran que estas des 1Q1]¢191}¢13?n9
siempre van juntas, que lo= animales mas gre;__rm'l_ns1;-..1lnslml.l-
vamente esocialess son muchas veces los de vida familiar mes
nos desarrollada ¥ viceversa.

llo de nna vida social superior de-+

matrimonio existe entre los animaless

Ia familia: «el mairimonio radica en las
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que estamos estudiando me parecen la supervivencia, y por
tanto, la prueba de esta oposicién, segin vOy 4 explicar.
140. - 4.° En el periodo de timidez del nifio hay tres épo-

.cas 6 grados: primero un grado puramente orgénico; después

un grado social de libertad 6 ingenunidad, y por tltimo, un
grado én que parecen luchar una cierta ¢aunto-exhibicién»
contra las inhibiciones y restricciones orgénicas. Estos perio-
dos no son teéricos, sino reales, segin lo demuestra ol estu-
dio efectivo del nifio. El dltimo de ellos es el comienzo de la
verdadera modestia y supone la sujecién subjetiva, que Ha-
mamos conciencia de si mismo. El primero de estos perio-
dos ya hemos visto que corresponde & las reacciones de mie-
do y colera de los animales, juntos con su conmocién sexual:
estas dos cesas, por lo menos, son las principales. El segun-
do de los periodas en el nifio, me inclino 4 pensar que repre-
senta una especie de punto de parada organico con el grado
de cooperacién social, que puso término 4 la lucha decidida,
cuerpo 4 cuerpo, exigida por Ja operacién puramente biold-
gica de la seleccion natural. Bl nifio se hace sencillo en sa
confianza, es ingenuo, No estd maleado, es crédule hasta el
extremo. Me parece que tiene su correspondiente paralelo en
el descanso que tuvo el hombre una vez que e vi6 libre de
los animales: con la sensacién naciente de que podria vivir
gin matar ni ser matado, con su descubrimiento de las artes
de cultivar el suelo y de vivir, por lo menos, en algunos de
sus comidas, de vegetales. Entonces comenzé el periodo so-
cial. La tranquilidad de la unién doméstica y los seryicios
reciprocos vienen & hacerle 1a vida mds eémoda, y se forman
sus habitos némadas y agricultores. Vive mas tiempo en un
sitio, empieza 4 tener respeto & los derechos de propiedad, da
y toma de sus semejantes mas por. comercio que por lucha y
de este modo aprende 4 creer y & tener confianza, y 4 me-
recer ambos sentimientos. Considerado desde un punto de
vista 16gico 4 la vez que histérico, todo esto Mme PAreca por=
fectamente razonable. Las primeras edades, mds pronto 6
mis tarde, debieron tener escenas semejantes 4 las que se
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pintan en la vida de los patriarcas hebreos, enando los reba-
fios eran el principal cuidado y los lobos los enemigos prin-
cipales; cuando la mano de cada hombre dejé de'moverse
contra los demés hombres;. cuando por primera vez se hizo
presente 4 la conciencia del hombre que era racional la co-
operacion y que la lucha continua no era conveniente, y por
lentamente que este principio se reconociese y aun &6 reco-
nozca hoy, fuera de ciertas esferas restringidas, y aun cuan-

do no estuviese apoyado por ninguna sancién efectiva mds:

que la fuerza.

Esta necesidad de descansar de la lucha, sentida por la
raza, como una introduccion a las oeupaciones de-la paz, pa-
rece estar demosirada en la historia de les tiempos primitivos,
y puede apelarse 4 los antropdlogos para dar mis autoridad
4 la afirmacién (1). Ya he sefialado (seccion 93), eémo la
funeién del juego auxilia 4 ese sentido naciente de la socia-
bilidad. Naturalmente es mucho mas cuestionable el que ha-
ya existido semejante periodo en foda la tierra 4 la ves;
podria decirse de todos modos, que la suposicién de que ese
grado tuviese lugar en toda la raza al mismo tiempo, no es
necesaria. El antropdlogo pone cada vez menos interés en la
exigencia de que las diferentos familias ¢ grupos lleguen &
ciertos grados con la misma intensidad y al mismo tiempo.
Las propiedades de la raza en cuanto existen y penetran en
los tiempos prehistéricos, deben haber aparecido precisa=
mente segun-las diferencias que los diversos grupos mostra-
ron en su desarrollo, bajo distintas eondiciones geograficas €
histéricas. Una fribu puede haberse visto obligada 4 tardar
mas que otra en adoptar las artes de la paz por la arides
del suelo, por la abundancia de las fieras, por las condicio=

(1) Claro es que su confirmacion exigiria michas i:mgstiga-
ciones antropologicas que yo nO S0y capaz de hacer. Véanse
las citas referentes 4 este bien estudiado periodo en el apendis
ce F. ;0jala esta declaracion del caracter hipotético de este pas
ralelismo te aplaque, critico erudito, cuyos 1nStintos estan
siempre aguzados conira la teorial
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nes del clima, por la falta de elementos ttiles. Otros grupos
necesitarian entrar m4s pronto en la cooperacién social para
dominar 4 la naturaleza y sanear el suelo, 6 para protegerse
contra enemigos comunes (1). Todas estas cosas que la antro-
pologia esté lejos de establecer detalladamente, son, sin em -
bargo, lo bastante claras para hacer necesario que lm.aliuon.ms;
tipos de culfura humana realizados aisladamente, m#s bien
que un tipo en todas partes y 4 la vez. Kl gato y el tigre son
ambos felinos, y ambos representan tipos de la naturaleza
felina, a un.qué (hasta donde yo entiendo) no podamos (]gci:‘
que hubo un tiempo en que solo existia uno de ellos. El tigre

puede haber vivido siempre, y, sin embargo, también puede

ser cierto que existiese una especie felina de cardcter tan sua-
ve que fuese susceptible de domesticacion.

Puesto que ha habido una época de transicién entre el
hombre inferior que no reflexiona y el agente social qué lo
hace, esta época podria estar muy bien representada por el
periodo de soeiabilidad confiada y de credulidad 1:‘1‘1:'t1LA1$1&'n
que se encuentra entre el miedo orgsnico y el llanto del nifio,
v su modestia y reserva consciente.

i 141. ('Quir,:i.% convenga en este punto definir los dos perio-
dos que hasta aqui hemos distinguido en el progreso de l.:i raza;
y no encuentro para ellos mejores definiciones que las siguien-
tes: primero, el perfodo animal, rovelado en las reacciones
del nifio, que son principalmente organicas, podemos lla-
marle desde el punto de vista orgdnico el periodo de la co-
operaciom instintiva. El segundo, el que trae el reinado rlfd la
paz y el principio de los intéreses comunes mas amplios,
estd representado en el nifio por la franca confianza que sU-
cede 4 la timidez organica, y al cual podemos llamar periodo
de cooperacion espontinea. La palabra espontanea contrasta

(1) En efecto, la lucha de los erupos de hombres unos con
otros (llamada antes seleceibn por grupos, Cap. V, 24), fug, sin
duda, el medio de seleccion de las tribus mejor dotadas Fwn:il.
mente, como, por ejemplo, las que aplicaban el principio de la
division dsl trabajo en su economia Interna.
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4 la vez con el término instintiva y con el {érmino reflexiva
que encontramos conveniente aplicar al periodo de vida
social distintivamente inteligente, que aparece mas tarde, tan-
to en la vida de la raza como en la del nifio. Estas palabras
se aplican ignalmente al nifio, mejor sin duda que todos los
demds términos descriptivos que yo conozco. Sus actitudes
social€s son primero instinfivas, después espontdneas, y por
wltimo, reflexivas (1)

Podemos entrar ahora en el tercer perfodo, reflexivo del
desarrollo del nifio y de la raza, tal como se muestra en las
reacciones de modestia.

142, 5.° La manera como ¢l nifio llega a ser reflexivo,
corresponde simplemente 4 su modo de adquirir su conoei-
miento de si mismo; esto es, lo que la reflexién supone, 13
distincién del objeto, el alfer, el no yo, del yo, y después la
posicién del yo para juzgar 4 lo demds. Yo reflexiono cuan-
do yo, el ego, por mi capacidad de ser umr ego 6 un yo, miro
y examino algo en mi conciencia: mis proyectos, mis recuer-
dos, mis decepeiones, mis esperanzas, en una palabra, tode

aquello que puedo representarme en mi conciencia y exami-
nar mas 6 menos friamente. El progreso de mi reflexion es =8
realmente ol de mi capacidad de considerarme como un ser 8

independiente y critico que juzga (2).

(1) De estas elases de cooperacion, la «instintiva» perienece
5 las ecompanias» animales (Véase el apéndice D); la esponti-
nea, en gran parte, y la reflexiva casi exelusivamente, a las:
«sociedades» humanas; y vease la distineion enire ccompas
fifasy y «sociedades» hecha en las secciones 320 y 320 « Usola

palabra scooperacion» con preferencia 4 casociacions, qUe ESEEESS

mas corriente, p!‘il‘n.:jlaal mente por ell si . |1§1ic;,ld_0 téenico que 1
iltima tiene en psicologia. La vasociacion de ideasy es unhes
cho muy importante en la psicologia de la ccooperacions y pas
recen ser necesarias para mayor claridad dos palabras distins
tas. La «cooperacion» suponc ademas cierto grado de _:-u?-i}wd
activa por parie del individuo, a diferencia de 1a «asociaciony

en simples rebatios, tan comin en el mundo animal, que es UNESSE

simple forma estatica y esieril del gregarismo, y que en la
masa humana es posilivamente destructiva.

(2) Cons. 1a exposicion de la deseripeion que hace Bradley
del yo de refiexion, en el apéndice E.
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El progreso del nifo en esta materia ya mereci6 nuestra
minuciosa atencién. Suponemos que aleanza constantemente
un yo entendiendo 4 los demés mejor, y que entiende & los
demss mejor 4 causa de qus los interpreta en los Lérminfm de
1o que 6] piensa de sf mismo. Hstos dos polos del pensamiento
Je ocupan constantemente, y los generalizan hasta cierto
punto en lo que antes llamébamos el «¢yo habituals, por un
lado, v en el cyo imitativo> ¢ social, por ofro. El yo habi-
tual es atolondrado, fanfarrén é insultante; y el yo imitativo
es décil. educable, modesto. Ambos se desarrollan juntos por
Ja misma oposicién que los caracteriza. Asi en su mundo in-
terior se reproduce el mundo social real y se prepara para
gcupar en cste un lugar activo. :

Todo indiea que lo mismo ocurre con el progreso de la
raza. Los elementos llamados ego y alter presentes en la con-
ciencia del nifio, estan también representados en sus reaccios
nes organicas, precisamente en los dos mismos factores que
ya hemos tenido oeasion de sefialar: el miedo, la (_".')1{:1‘:.1, !a
dofensiva v la ofensiva, ete., heredados del perfodo instinti-
vo, y el otro factor debido 4 las ensefianzas pacificas de l_as
leeciones de la cooperacién en comun, que procede del perio-
do de la vida social espontinea. Son los mismos dos factores
que encontramos en las ddtes individuales, 'll')r‘ que encontra-
mos que exige la vida del animal: la agresion y la coopera-
ci6n. El desarrollo social del nifio, pues, muestra las dos cla-
ses de recapitulacién que eran de esperar; en una y ofra HA‘.:/)-
genia existen los dos periodos que en el desarrollo del nifio
hemos llamado respectivamente cinstintivos y sespontaneos.
¥ al lado de esto encontramos, que lo que el nifio hace en sa

perfodo reflexivo, es recibir el producto de las tendencias de
los otros dos. La reflexién nace de la necesidad de obtener
una especie de acomodacién que reconcilie lo |at=r'.=r:m’1il.nunte
agresivo 6 instintivo, con lo personalmento imitativo 6 espon-
tdneo; ‘esto lo consigue el nifio por su desarrollo de la perso-
nalidad por el cual tiene que dar, gracias al mismo movi-
miento de su propio desarrollo, el debido valor 4 los dos tér-
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minos que le conducen 4 aquél: el ego y el alter. Asi también
la raza tuvo que reconciliar las tendencias, instintivas proce-
dentes de los animales, con las tendenvias cooperativas que
prescribe la vida social; y esto lo hizo la raza del mismo modo
que lo hace el nino; la raze devino reflexiva, inteligente, y en-
tro en un camino de desarrollo social, en el cual trabajaban jun-
tos dos influjos fundamentales: el interés propio privado y €l
wnterés social pblico.

Esto conduce 4 una teoria que es de tan grande impor-
tancia para el ulterior desarrollo del contenido de la vida so-
cial, tal como en este libro se coneibe (1), que yo dejaré su
consideracién mas extensa hasta después de haber examina-
do los demas elementos que tienen su expresién social; es
interesante averiguar si éstos—especialmente la simpatia—
vienen 4 apoyar las conclusiones 4 que nos han llevado las
relaciones de modestia.

§ 3.°—smvpatia

143.- FEl examen de la simpatia se nos hace mis ficil des-
de el momento que esta emocién se ha considerado siempre
como un fenémeno. critico en la teoria ética, psicolégica y
social. Ha sido el punto central de algunos de los conflic-
tos mas tenaces en la historia de la ética; conflictos que 4 ve-
ces se hicieron riotables por la falta de la actitud que la teo=
ria discutida parecia deber alimentar. Y cuando vemos cnan
fecunda en significados es la simpatia, no nos euesta trabaje
explicar ol hecho de que se empleara para apoyar esta 6 aque-
lla teorfa del hombre, con desprecio de la consideracién sim-
patica de la teoria opuesta.

Estas discusiones acerca de la simpatia nos han dado, ak
menos, una descripeién muy clara de los hechos, y una teo=
ria generalmente adoptada, hasta cierto punto, acerca de su
interpretacion. Los psiclogos estdn generalmente de acuer=
do en encontrar necesaria una distincién entre la simpatis

(1) La teoria del «Progreso Socials, véase cap. XL
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<orgdnicas y la creflexivas, semejante & la distineién que se
ha hecho de la modestia. La simpatia que demuestra el nifio
cuando su mufieca se da un golpe en la cabeza ¢ cuando su
padre se tapa la cara y finge llorar, es muy diferente de la
que yo experimento por los desgraciados 6 por la viu_da que
pierde 4 su tunico hijo. La aparicién repentina de \'1.t)lentns
fenémenos organicos en el nifio, sus irracionales ¢ indiscretas
expresiones de la emocién, la desaparicién de ésta tanpron-
to como la expresion fisica ha cedido en parte, la falta de un
desarrollo mental suficiente en el periodo en que se ofrecen
estas reacciones para experimentar una simpatia real de re-
flexién—todas estas indicaciones vienen 4 justificar la opinién
de que en el primer caso &6 trata de una manifestacién orga-
nica heredada. Esto se hace mas evidente por el hecho de
que los animales dan pruebas muy notables de egta clase de
simpatfa. El perro ladra cuando & su amo le ocurre una des-
gracia 6 cuando ve que & un corpafiero suyo le oenrre un ac-
cidente; los fendmenos son tan conocidos y estdn fan dl_.u':u-
tidos por nn publico universal, que no necesito citar ejom-
plos, que se encuenfran con abundancia en (Zl]'{llnitll-el' libro
de psicologia animal. Hay, pues, podemos decirlo sin ium?r
& equivocarnos, una simpatia organica ademsds de la simpatia
reflexiva. -

144  Tas manifestaciones fisicas de estas dos formas de la
gimpatia son, ademads, en el caso de las emociones ya citadas,
de la misma naturaleza. La expresién de la simpatia es con-
génere con la del sufrimiento en general. Todo el sistema
museular adopta cierto aire de decaimiento; los angulos de la
boca caen lo mismo que en la expresién observada en c,-‘i H_:m-
to,—hasta el cual, por otra parte, llega 4 veces el :?onmmuu-
to de simpatia;—los moyimientos adoptan una actitud gene-
ral, como la de pedir auxilio al individuo objeto de 1:1’ sim-
patia, y la voz revela las cualidades peculiare_xs caracteristicas
de la desesperacién en el hombre y!{le los gritos de dolor en
los animales. El nifio pequefio revela su simpatia Homnrif)’_v
gritando 4 la vez. El adulto 6 se agita, si por la reflexion




