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aun hay felizmente muchos polemistas que Ia
observan con gran escrupulosidad; y aun son
todavia mds los que se esfuerzan con animo re=
suelto para conseguirla.

CAPITULO ITI

DE LA INDIVIDUALIDAD COMO UNO
DE LOS ELEMENTOS DEL BIENESTAR

Acabamos de ver las razones que hacen abso-
lutamente necesaria 4 los hombres la libertad
de formarse sus opiniones y de expresarlas sin
reserva; hemos visto igualmente que si esta li-
bertad no se reconoce ¢ mantiene 4 despecho
de la prohibicidn, las consecuencias son funestas
para la inteligenecia y la naturaleza moral del
hombre. Examinemos ahora silas mismas razo-
nes requieren que el hombre sea libre para con-
ducirse en la vida segun las exigencias de su
propia opinion, sin que tengan derecho 4 impe-
dirselo sus semejantes, mientras cargue €l solo
con dafios y perjuicios. Esta ultima condicién
es naturalmente indispensable. Nadie sostiene
que las acciones deben ser tan libres como las
ideas. Al contrario, éstas pierden suinmunidad
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cuando se las expresa en circunstancias tales;
que su solo enunciado es una instizacion positi-
va 2 cualquier acto perjudicial. La idea de que
los comerciantes de trigo hacen morir de ham-
bre 4 los pobres, 6 que la propiedad esun robo,
no debe ser prohibida cuando se limita 3 circo-
lar en la prensa; pero puede ser con justicia cas-
tigada, si se expresa oralmente, en medio de una
reunién de furias amotinadas delante de las
puertas de un comerciante de trigo, 6 si se pro-
paga esto mismo en forma de pasquin. Eas
aceiones, sean de la clase que sean, que sin cau-
sa justificable perjudiquen 4 otro, pueden ser,
¥ en los casos mas importantes deben ser, ah-
solutamente fiscalizadas por la desaprobacién
manifiesta, y aun si es preciso por la activa
coaccion del género humano. La libertad del in-
dividuo debe ser limitada: no debe convertirse
en perjuicio para los dem4s. Pero si no les hiere
en lo que les afecta, y se contenta con obrar si-
guiendo su inclinacién y su juicio en las cosas
qt,}e tnicamente conciernen 4 su persona, las
I1sSmas razones que hay para que la opinion sea
libre exigen también que se le deba permitir en

absoluto ponerla en prictica por su cuenta ¥y
riesgo.

La especie humana no es infalible; sus ver—
dades no son, en su mayor parte, mas que me-
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dias verdades; la unidad de opiniones no es de
desear, 4 menos que no resulte de la comparas
eion libre y completa de las opiniones contra-
rias; la diversidad de opiniones no es un mal,
sino un bien, mientras la humanidad no sea
mucho mas capaz que lo es hoy de reconocer
todos los diversos aspectos de la verdad; he aqui
una serie de principios aplicables igualmente &
Ia conducta que 4 las opiniones de los hombres.
Puesto que es util, mientras el género huma-
no sea imperfecto, que haya opiniones diferen-
tes, sera igualmente bueno ensayar las diferen-
tes maneras de vivir. Es itil permitir la libre
expansion de los diversos caracteres, impidieén-
doles, sin embargo, perjudicarse los unos 4 los
otros; y cada uno debe poder, cuando lo juzgue
conveniente, hacer ensayos de los diferentes
géneros de vida posibles. Alli donde se dicta una
rezla de conducta no inspirada en el caricter
de cada uno, sino en las tradiciones 6 las cos:
tumbres de otro, alli falta completamente uno
de los principales elementos de la felicidad hu-
mana y el mas esencial del progreso individual
y social.

Aqui la mayor dificultad estriba, no en la
apreciacién de los medios que conducen 4 un
fin conocido, sino en Ia diferencia de las perse-
nas en general en consideracion a este mismo
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fin. Si se atendiese al libre desenvolvimiento de
la individualidad como uno de los prineipios
esenciales del bienestar humano; si se le consi-
derase, no como un elemento que se coordina
con todo lo que se designa con las palabras civi-
lizacién, instruccién, educacién, cultura, sino
como parte integrante y condicién de todas es-
tas cosas, no habria el peligro de que la liber-
tad no fuese apreciada en todo su valor, ni se
tropezaria con dificultades extraordinarias para
trazar la linea de demarcacién entre ella y la
intervencion social. Pero, desgraciadamente, no
se concede apenas valor intrinseco 4 la espon-
taneidad individual.

Estando satisfecha la mayoria de las costum-
bres actuales de Ia humanidad —como que 4 ella
se debe lo que son,—no puede comprender por
qué tales costumbres no pueden satisfacer 4
todos. Hay mds atn: la espontaneidad no figura
en el ideal de la mayor parte de los reformado-
res morales y sociales; 1a miran mis bien con
celos, como un obstdculo que entorpece yquiza
hace inaccesible 4 la aceptacién general lo que,
segun el juicio de estos reformadores, seria me-
jor para la humanidad. Pocas personas, fuera
de Alemania, comprenden el sentido de esta
doctrina, sobre la cual Guillermo Humbolds,
tan notable sabio como politico, ha escrito un
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tratado, 4 saber: que «el fin del hombre, no tal
»como lo sugieren vagos y fugitivos deseos,
psino tal como lo prescriben los decretos eter-
»nos 6 inmutables de la razén, es el desenvol-
»vimiento mas amplio y armonioso de todas sus
wfacultades en un conjunto completo y establen;
luego el objeto chacia el cual debe tender in-
ncesantemente todo sér racional, y en parti-
neular aquellos que guieran influir sobre sus
nsemejantes, es la individualidad de potencia ¥
nde desenvolvimiento». Para esto son necesa-
rias dos cosas: ula libertad y la variedad de si-
ntuaciones.» Su unién produce «el vigor indi-
pvidual y la diversidad miiltiple» gue se combi-
nan en la coriginalidad» (1).

Sin embargo, por nueva y sorprendente que
pueda parecer esta doctrina de Humboldt, que
tan alto precio concede 4 la individualidad, la
cuestion no es después de todo, si bien se con-
sidera, mas que una cuestion de m4s 6 menos.
Nadie supone que la perfeccion de la conducta
humana consista en copiarse exactamente los
unos 4 los otros. Nadie afirma que el juicio 6 el
caracter particular de un hombre nodebe entrar
para nada en su manera de vivir y de cuidar sus

(1) De la esferay de los debires del Gobierno, por el
Barén Guillermo de Humboldt, pigs. 11-13, edicién ale-
mana.
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intereses. Por otro lado seria absurdo pretender
que los hombres deberian vivir como si no se
hubiese sabido nada en el mundo con anteriori-
dad 2 ellos; como si la experiencia no hubiese
Jamas ensenado que una determinada manera
de vivir 6 de conducirse es preferible 4 ofra.
Nadie pone en duda que se debe educar ¢ ins-
truir 4 la juventud de manera tal que utilice los
resultados obtenidos por la humana experiencia.
Pero el privilegio y la condicion propia de un
sér humano en la plenitud de sus facultades es,
servirse de la experiencia interpretandola a su
manera. El es quien debe descubrir lo que hay
en la experiencia adquirida, de aplicable 4 sa
posicion y 4 su caracter. Las tradiciones y las
costumbres de otros individuos son, hasta un
cierto punto, testimonios de lo que la experien-
eia les ha enseiiado, y estos testimonios y esta
presuncion debe ser acogida con deferencia por
él. Pero en primer lugar puede también suceder
que la experiencia de los otros sea limitada; o
torcidamente interpretada. ¥ en segundo lugar
puede también haberse interpretado rectamen-
te y no convenirle, sin embargo, particularmen-
te. Las costumbres se hacen para los caracteres
¥ las posiciones ordinarias, y pueden su caracter
¥ posicion no ser de este nimero. Aun siendo
las costumbres buenas en si, y pudiendo conve-
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nir 4 un individuo, si este se acomoda 4 la cos-
tumbre solo por ser tal, es seguro que nada hace
por conservar y desenvolver en su persona las
cualidades que son el atributo distintivo del sér
humano. Las facultades humanas de percepcién,
Jjuicio, discernimiento, actividad intelectual y
aun de preferencia moral, no se ejercen mas
que por seleccion individual. El que obra siem-
pre segun costumbre no procede de esta mane-
ra. No aprende nunca a discernir ¢ desear lo me-
jor. La fuerza intelectual y la fuerza moral, asi
como la fuerza muscular no progresan mis que
en tanto que se ejercitan. No se ejercitan las fa-
cultades haciendo una cosa por la sencilla razon
de que otros la hacen, lo mismo que creyendo
algo solamente porque otros lo creen. Si una
persona adopta una opinion sin que los pringi-
pios de esta opinion le parezcan concluyentes,
su razon no se fortaleceri, sino que probable-
mente se debilitard; y si ejecuta alguna accion
cuyos motivos no conformen con sus opiniones
¥ su cardcter (siempre que no se trate de afec-
ciones ni de los derechos ajenos), no consegui-
rd otra cosa que enervar su cardcter y sus opi-
niones que deberian ser activas y enérgicas.

El hombre que deja 4 las gentes, 6 por lo me-
nos i su gente, escoger por €l su manera de vi-
Vir no necesita mas facultad que la de imitacion
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te Ia parte civilizada del globo terrestre; y eso

Sién; el discernimiento para decidir, y cuando 2
ha decidido, la firmeza y el dominio sobre si &
mismo para mantenerse en su deliberada deci-
sién. Y cuanto mayor sea aquella parte de sn
conducta que regule segiin su juicio y sus sen-

delo, para hacer exactamente una obra deter-
minada, es un arbol que quiere crecer y des-
arrollarse en todas direcciones, siguiendo la
tendencia de las fuerzas interiores que consti-
tnyen un S€r vivo.

; Se concederd, sin duda, que es de desear que
A e e llas diversas cualidades que ponga en ejercicio. 3

Es posible, sin embargo, que algunos puedan
marchar por el buen camino, y evitar toda in-
fluencia perjudicial, sin ninguna de estas cosas. 8
;Pero cudl serd su valor comparativo como sér
humano? Es realmente de importancia, no sélo %
L EEE lo que hacen los hombres, sino también lo que %

E iR | R son. Entre las obras 4 que el hombre puede dedi- %
car mis legitimamente su vida, estd 4 no dudar-
lo la importantisima de perfeccionar y embelle-
CET Su propio sér. Suponiendo que se pudieran
gt edificar casas, hacer germinar el trigo, renir sér humano en su perfeccién, tanto como las

b batallas, juzgar causas y aun erigir iglesias y _ creencias y los frenos morales. Los impulses i
orar mecanicamente por medio de autématas = en€rgicos no son peligrosos mas que cuando no 35
de forma humana, se perderia extraordinaria- estin equilibrados; cuando un conjunto de miras
mente aceptando estos automatas 4 cambio de

€ inclinaciones se ha desenvuelto grandemente,
los hombres y mujeres que habitan actuaimen- mientras que otras miras € inclinaciones que

SREEL timientos, mds necesarias le serin todas agque-

los hombres cultiven su inteligencia, y que es -
preferible seguir reflexivamente la costumbre :
o alejarse de ella, también reflexivamente, que
conformarse ciega y maquinalmente con lo es-

tablecido. Se admite, hasta cierto punto, que
el dominio de nuestra inteligencia debe pertene-
cernos; pero no se admite ya tan facilinente
que deba suceder lo mismo con nuestros deseos
y nuestras impulsiones; se considera casi como
un peligro yun lazo tener enérgicas impulsiones.
Sin embargo, éstas y aquellos forman parte del
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debieran desenvolverse paralelamentese quedan
debiles € inactivas.

No obran mal los hombres porque sus deseos
sean ardientes, sino porque sus conciencias son
debiles. No existe una relacién natural entre las
impulsiones enérgicas y una conciencia débil:
Ia relacion natural es precisamente la contraria.
Decir que los deseos y los sentimientos de una
persona son mds vivos y mas numerosos que 108
de otra, es decir simplemente que la dosis de
materia bruta de naturaleza humana es mas
fuerte en esta persona; por consiguiente, es ca-
paz quiza de mayor mal, pero ciertamente de
mayor bien. Las fuertes impulsiones son la
energia bajo otro nombre; he aqui fodo. La
energia puede ser empleada en el mal; pero una
naturaleza enérgica puede hacer mas bien que
una naturaleza indolente y apatica. Los que
tienen mds sentimientos naturales son también
aquellos en los que pueden desenvolverse en
mavor grado los sentimientos cultos. Esta ar-
diente sensibilidad que hace las impulsiones per-
sonales vivas y poderosas, es también la fuente
de donde nacen el amor apasionado de la vir-
tud, y el mas estricto imperio de si mismo. Cul-
tivando esta sensibilidad y no despreciando la
materia de que se forman los héroes, porque ig-
nora como se producen, es como la sociedad
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cumple su deber y protege sus intereses. Se
dice de una persona que tiene cardcter cuando
sus deseos y sus impulsiones le pertenecen por
completo, y son la expresion de su propia natu-
raleza tal como la ha desenvuelto y modificado
su propia cultura. Un sér que no tiene deseos
é impulsiones propias, no tiene mis caracter
gue una maguina de vapor. Si ademas de tener
un hombre impulsiones propias son éstas fuer-
fes y regidas por una voluntad poderosa, tiene

nn caricter enérgico.

El que piense que no debe favorecerse la in-
dividualidad de los deseos y el deésenvolvimien-
to de los impulsos debe sostener igualmente,
que la sociedad no tiene necesidad de naturale=

zas fuertes; que no es mejor que exista un gran
jiumero de personas de caracter; y que no es
de desear que la mayoria de los hombres po-
sean mucha energia.

En las sociedades nacientes, estas fuerzas son
quiza desproporeionadas al poder que posee la
soeiedad de diseiplinarlas € intervenirlas. Hub)
un tiempo en que el elemento de espontaneidad
€ individualidad dominaba de un modo excesivo,
y en que el principio social tenia que renir eon
€l rudos combates. La dificultad estribaba en-
tonces en oblizar 4 hombres de gran vigor cor-
poral o espiritual 4 someterse 4 las reglas gue
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pretendian contener sus impulsiones. Para ven-
cer esta dificultad, la ley y la disciplina (los Pa-
pas, por ejemplo, en lucha con los Empe radores)
proclamaron su poder sobre el hombre todo, re-
vindicando el derecho de intervenir su vida en-
tera, 4 fin de poder intervenir un earicter que
la'sociedad no encontraba manera de contener.
Pero la sociedad actual domina plenamente Ia
individualidad, y el peligro que amenaza 2 la
naturaleza humana no es ya el exceso, sino Ia
falta de impulsiones y de preferencias persona-
les. Las cosas han cambiado bastante desde ia
€poca en que las pasiones de los hombres pode-
L0S0S por su posicién 6 por sus cualidades per-
sondles estaban en un estado de perpetua re-
belion contra las leyes y las ordenanzas, y de-
bian ser rigurosamente refrenados, 4 fin de que
todos los que les rodeaban pudiesen gozar de
una cierta seguridad. En nuestra época, todo
hombre, desde el primero hasta el ultimo, vive

bajo 1as rziradas de una censura hostil y temi-

ble. No solamente en lo que concierne a los
0tros, sino aun en lo que sa refiere 4 ellos mis-
mos, ¢l individuo 6 la familia no se preguntan:
iQue es lo que prefiero? ;Qué eslo que conveil-
dria 4 mi cardcter y 4 mis disposiciones? ; Qué
es lo que daria buen resultado y mayor proba-
bilidad de desarrollo para nuestras mas elevadas
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facultades? Se preguntan: ;Qué es lo que coin-
viene 3 mi situacion, 6 qué eslo que ordinaria-
mente hacen las personas de mi posicion y de
mi fortuna? O (lo que es aun peor) jqué hacen
de ordinario las personas de. una posicion 6 de
ﬁna fortuna superiores 4 la mia? Con esto no
pretendo decir que prefieran lo que es costum-
bre 4 lo que mas les guste. Es que no se les
ocurre jamas poder tecer gusto para otra C‘C)SR
gue para lo que impone la costumbre. Asi el
mismo espiritu se amolda 4 su yugo. Aun c:? los
hombres que hacen su gusto, la conformidad
con otros constituye su primer pensamiento:
quieren en conjunto y no eligen mas que e:lltre
las cosas que se hacen generalmente: evitan
como un crimen toda singularidad en sus gus-
tos, toda originalidad en su condueta; y tan pe‘:r-
fectamente lo consiguen, que 4 fuerza de vio-
lentar su natural, no les parece natural nada
gue no sea lo que hacen: sus facultades huma-
nas estan desecadas y rveducidas a la nada: se
hacen incapaces de experimentar ninguin vivo
deseo, ningun placer natural: generaimente no
tienen ni opiniones ni sentimientos respecto al
valor de su propia fuerza. Ahora bien: ;puede
ser buena esta condicion para el desenvolvi-
miento de la humanidad?
Si: dice lateoria calvinista. Segun esta teoria,
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el pecado mds grande del hombre es tener una
voluntad independiente. Todo el bien de que es
susceptible la humanidad estd reducide 4 la
obediencia. No tenéis eleccion; debéis proceder
asi y no de otra manera. Todo lo que 1o es un
deber es un pecado. Estando completamente
corrompida la naturaleza humana, no hay re-
dencion para nadie hasta que no haya ani-
quilado en si la naturaleza humana. Para el que
sostenga semejante teoria no es un mal la des-
truceion de toda facultad, toda capacidad y toda
sensibilidad humana; el hombre no necesita
otra capacidad que la de abandonarse 4 Ia vo-
tuntad de Dios; y si se sirve de sus facultades
para otra cesa que para cumplir de un modo
m3s eficaz esta voluntad supuesta, valdria mas
que no las poseyese. He aqui la teoria del eal-
vinismo. Y muchas personas que no se conside-
ran calvinistas la profesan bajo otra forma mas
moderada; moderacion que consiste en dar una
inferpretacion menos ascética 4 la supuesta
voluntad del Todopoderoso. Estos tltimos afic-

man que los hoinbres pueden satisfacer algu-

nos de sus gustos, pero no seguramente como
ellos desearian, sino de una ma2nera obedien-
te; es decir, de la manera preserita por la au-
toridad y que necesariamente es la misma para
todos.
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Con aspecto tan insidioso se manifiesta ahora
una fuerte tendencia hacia esta teoria tan es-
trecha de la vida y hacia este tipo del cardicter
humano tan inflexible y recortado que profesa.
Sin duda ninguna ereen muchas personas sin-
ceramente que los hombres asi torturados y re-
ducidos a la talla de enanos sen tales como su
ereador los quiso; lo mismo que muchos han
creido que losdarboles estaban mucho mas bellos
recortados como bolas 6 con formas de anima-
les, gue abandonados 4 su estado natural. Pero
si forma parte de la religion, la ereencia de que
el hombre ha sido ereado por un Sér bueno, en
armonia con esta creencia estd pensar que este
Seér le habra dotado de todas las facultades hu-
manas para que las cultive y desenvuelva, ¥
no para que las destruya y desarraicue; y que
se regoclja siempre que sus criaturas dan un
paso haeia el ideal cuya concepcion tievanen si,
y cada vez que desarrollan una de sus faculfa-
des de comprension de accion 6 de goce. He
aqui un tipo de perfeccisn humana bien diferen-
te del tipo ecalvinista; una concepcion de 1a hu-
manidad que si reconoce su naturaleza no es
para renegar de ella en seguida. El paganismo
revindicando la personalidad contrajo un méri-
to eon la humanidad; asi como el mérito del
cristianismo consiste en haber proclamado el
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olvido de si mismo (1). Hay un ideal griego del
desenvolvimiento de la persona, perfectamente
compatible con el ideal platonico y cristiano del
imperio de si mismo. Vale mis ser un John
Knox que un Alcibiades; pero vale mas aun ser
un Pericles que cualquiera de los dos; y si hoy
existiese un Pericles no seria ciertamente sin
algunas de las buenas cualidades que adorna-
ron 4 John Knox.

No es reduciendo forzosamenté 4 la unifor-
midad todo lo que hay de individual en los hom-
bres, sino cultivandolo y desenvolviéndolo en
los limites impuestos por los derechos y los in-
tereses de ofro, como los séres humanos se con-
vierten en un noble y digno objeto de contem-
placion; y como [a obra adquiere el cardcter de
los que la ejecutan, por el mismo procedimien-
to la vida humana se enriquece y diversifiea:
Asi; produce y alimenta con mas abundanecia los
altos pensamientos, los sentimientos elevados:
asi; fortifica los lazos que adhieren el individuo
4 larraza, dando mas valor 4 la raza misma.
A proporcion del desenvolvimiento de su indi-
vidualidad, cada persona adquiere mds valora
Sus propios ojos, y, por consiguiente, es capaz
de adquirirlo mayor 4 los ojos de los demas. Hay

(1) Ewnsayos de Sterling.
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una mayor plenitud de vida en toda su existen-
¢ia, y cuando hay mas vida en la unidad hay
también mas en el conjunto gue se compone de
estas unidades,

Es necesaria una gran represion si se ha de
evitar que los ejemplares mas enérgicos de la
naturaleza humana atropellen el derecho de los
demds; pero aun asi hay una amplia compen-
saeién en esto bajo el punto de vista del des-
envolvimiento humane. Los medios de desen-
volverse que pierde el individuo, si se le impide
satisfacer sus inclinaciones de una manera per-
judicial para otro, no se obtendrian mis que 4
expensas de los dem:s hombres. Y ¢l mismo en-
cuentra en ello una compensacion, porque ia
restriccion impuesta 4 su egoismo facilita el des-
envolvimiento superior de la parte social de su
naturaleza. El estar sometido por causa de otros
a las reglas estrictas de la justicia, desarrolla los
sentimientos y las facultades que se ejercen en
bien de los demds. Pero estar reprimido en las
¢osas que no interesan al bien ajeno solo por
mortiticacion, no produce nada bueno, mas que
el desarrollo de la fuerza de cardcter que se pue-
de quiza desplegar resistiendo 4 las restriceio-
nes. Si se consigue la sumision se enmohece ¥
embota toda nuestra naturaleza. Para que la
naturaleza de cada uno pueda sSeguir su propio
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impulso, es preciso que distintas personas pue-
dan llevar diferentes géneros de vida. Los si-
zlos que han tenido en esto mayor latitud, son
los que mas se recomiendan a la atencién de la
posteridad. El mismo despotismo no produce sus
peores efectos, mientras la individualidad exis=
ta bajo su régimen. Y todo lo que destruya la
individualidad es despotismo, désele el nombre
que quiera; porque es tanto como querer suje-
tar la voluntad de Dios & los mandatos de los
hombres.

Habiendo dicho que indivilualidad tanto vale
como desenvolvimiento, y que es solamente el
eultivo de la individualidad lo que produce o
puede prodaeir séres humanos bien desenvuel-
tos, podria dar aqui por terminada esta argu-
mentacion. Porque, ;qué mds 6 mejor puede
decirse en pro de un medio que puede emplear
la humanidad para su progreso, sino que con-
duce 4 los hombres 4 lo mas aproximado de lo
que pueden aspirar a ser? ;O qué puede decir-
se peor de un obstaculo al bien, sino que impi-

e el progreso? Sin embargo, es seguro que no
bastaran estas consideraciones 4 convencer 2
los que tienen mais necesidad de ser consenei-
dos. Y es necesario en su consecuencia demos-
trar que estos séres humanos desarrollades son
de alganasutilidad a los que no lo estan tante.
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Es preciso ensenar 4 los que no desean la liber-
tad, y que no quisieran servirse de ella, que sk
permiten 4 otros usarla sin obsticulos, pueden
ellos obtener algin beneficio apreciable.

En primer lugar, quisiera sugerirles laidea de
gue podrian desde luego aprender algo de es-
tos individuos que viven libremente. Nadie ne-

gard que la originalidad es un valioso elemen-
to en los negocios humanos. Constantemente
se nota Ia necesidad de que haya quien se de-
dique, no sélo 4 descubrir nuevas verdades y &
sefialar el momento en que una que lo fué en
otrxz época deja de serlo, sino 4 iniciar nuevas
pricticas v 4 dar ejemplo de una conducta mas
ilustrada y de mayor gusto y buen sentido para
los negocios humanos. Esto no puede negarse
por quien no crea que el mundo ha alcanzado la
perfeccion en todos sus procedimientos y prac-
ticas. Es verdad que este servicio no puede pres-
tarse por todo el mundo indistintamente. En
relacion i toda la especie humana, son muy
pocas las personas cuyas experiencias, si se
adoptasen por la generalidad, harian progre-
sar evidentemente las costumbres establecidas.
Pero estas pocas personasson la sal de la tierra;s
sin ellas la vida humana se convertiria en un
mar estancado; ellas no hacen otra cosa que in-
troduecir un bien desconocido; ellas alimentan




