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himen piedra de toque tan segura como mus
chos creen para aquilatar la pureza de 1a
mujer.

La virginidad del cuerpo, de tanta impor=
tancia para nosotros, no ha sido igualmente
apreciada en todos los pueblos ni en todas
las épocas; al paso que unos las ensalzaban
hasta el puntoe de creer que debian ofrecerla
en holocausto 4 sus dioses, otros la han des-
preciado hasta tenerla como impedimento
para la boda.

Entre-los primeros debemos citar 4 los ba-
bilonios que obligaban 4 las mujeres 4 sacris
ficar su doncellez ante sus dioses.

H¢ aqui lo que escribe un historiador:

«En Babilonia, las nubiles después de ser
coronadas de flores en el templo de Milita
(Venus Urania) ofrecian la virginidad 4 Ia
diosa en la persona de sus sacerdotes; sélo
las mujeres de alta gerarquia escapabana
esta extrana iniciacion religiosa.

Tressiglos y medio antes, hacia el afio 140
antes de- Jesucristo, escribia el venerable
lierodoto de Halicarnasoy padre de l1a Histos

j1a pro:aadi
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La costumbre mas infame que existe entre
ios babilonios, es la de que toda mujer del
pafs, se prostituye una vez en la vida con
algin forastero estando sentada en el tem-
plo de Venus. Es verdad que muchas muje-
res principales, orgullosas por su opulencia
se desdenan de mezclarse en la turba con las
demads, y lo que hacen es ir en carruaje cu-
bierto y quedarse cerca del templo seguidas
de gran comitiva de criados.

Las demas mujeres conformdndose con el
uso se sientan en el templo, adornada la ca-
beza con cintas y cordoncillos, y al paso que
las unas vienen, las otras se van.

Entre las filas de las mujeres quedan abier-
tas deuna parte a otra, unas como calles ti-
radas 4 cordel, por las cuales van pasando
los forasteros y escogen 4 la mujer que les
agrade.

Despues que una mujer se ha sentado alli
no vuelve 4 su casa hasta tanto que alguno
las echa dinero en el regazo y sacdndola

del templo satisface el objeto de su venida.

Al tiempo de echar el dineroala mujer
elegida debe decir el extranjero: «Ruego 4
Dios quie la diosa Milita te sed propicia.s No
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es licito rehusar el dinerd sea mucho 6 poco,
porque se le considera como una ofrenda
sagrada.

Ninguna mujer puede desechar al hombre
que la escoge, siendo indispensable que I¢
siga y después de cumplir con lo que debs
4 la diosa se retira 4 su casa.

Las que sobresalen por su hermosura bien
presto quedan desobligadas; pero las que
no son bien parecidas suelen tardar muche
tiempo en satisfacer 1a ley y no pocas perma-
necen alli por espacio de tres 6 cuatro afios.»

De Babilonia tomaron otros pueblos sus
ritos religiosos y sus costumbres y el culio
de Venus se propagd rapidamente.

Los persas, los fenicios y otros muchos

pueblos primitivos también, tuvieron la don-
cellez por flor preciada que solo como ofren=
da hecha 4 sus dioses podia ser deshojada
Cosa muy distinta es lo que ocurre en
otros pueblos de Africa y Asia donde el acto
de desflorar a4 una virgen se tiene por traba-
jo indigno de hombres no envilecidos ().

(1) . Bl nkyegants expafisl Antonio Ullok, dice que 13 misma opk
8ion tlekien ds | dencslies 1ok pobladerss de migtnas reglanss &
Pard.<R. dal
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I os habitantes del reino del Congo pros-
tituyen 4 sus hijas entregindolas virgenes 4
sus magnates y sefiores sin que por esto
las consideren deshonradas. Cosa parecida
ocurre en otros muchos paises de Asia y
Africa; alli, donde_ tan enormes son las
cruentas venganzas inspiradas por los celos,
los sefiores principales se casan con prefe-
rencia con mujeres que han pasado largas
temporadas en los harenes & en los serrallos
de su sefior.

En el reino de Aracdn en las islas Filipi-
nas, se consideraria un hombre deshonrado
si se le hiciera casarse con una virgen; esta
idea extravagante ha dado lugar 4 un oficio
publico, tenido en estos pueblos por tan vil
como entre nosotros el de verdugo; hay un
ramo de individuos cuya ocupacién asalaria-
daes desflorar 4 las jovenes para ponerlas
en disposicién de contraer matrimonio. Ea-
tre los lapones se casan antes las mujeres
que han sido desfloradas por un extranjero,
prueba para aquellos hombres de que la mu-
jer es honrada.

Los canarios de Goe ofrecen 1a§ primicias
dé U8 Hijas al {dolo Sangdn & 4 sus sdeerdo-
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tes: existe alli 1a creencia de que las mujeres
que lle gan 4 cierta edad siendo virgenes es
porque tienen poquisimo valor.

De modo muy distinto opinan los habi
tantes de otros paises qne no han perdona
do medio de asegurar la castidad de sus mu:
jeres. Los abisinios reunen las partes sensuas
les de las doncellas con una ruptura, sin
dejar mas que un pequeiio orificio para las
evacuaciones naturales. El marido es el en-
cargado de destruir la forzada unién en g
noche de boda.

En ia India infibulan 4 las jovenes, es de
cir, que unen sus grandes labios con un ani
llo de metal, de modo que la introduccién
del pene es imposible.

Los circasianos procuran el mismo resuls
tado merced 4 un cinturén de cuero.

Lo més frecuente es hallar pueblos qus
han glorificado 1a virginidad hasta el puntd
de que para dar idea de la divina excelen-

cia de sus dioses han forjado poéticas leyens

das en las cuales los hacen nacer de mujeres
que conservaron su virginidad aun despuss
del parto. Durante mucho tiempo el cristias
nismo se Hd atcibuido como exelusivo ¥

ST et

propio el dogma de la maternidad virginal
de Maria madre de Cristo. La ciencia hist4-
rica de las religiones ha evidenciado &l poco
fundamento de esta pretensidn, y los caté-
licos modernos se han visto forzados 4 tor-
turar su antigna tesis para llegar 4 conclusio-
nes que fueran 4 la vez conciliables con sus
ortodoxias y con la historia. La indole de
nuestro trabajo no nos consiente mas que
apuntar aqui algunas de las curiosas leyen-
das recogidas en diversos pueblos y que se
asemejan grandemente al dogma de la Vir-
gen Maria.

Los indios no ignoraban el milagro del
parto de una virgen. Era una creencia muy
extendida en la antigiiedad, la de que la di-
vinidad se encarnaba de tiempo en tiempo
y bajaba al mundo en forma humana 4 ins-
truir y consolar 4 los hombres. Estas espe-
cies de apariciones se llamaban entre los
griegos theofamas y avalaros entre los
indios. Para estos pueblos era un hecha
que cuando un dios se encarnaba lo hacia
en el seno de una virgen sin que prece-
diera unién de sexos. Los bramanes ense-
fian aun que Buddha nacié de la virgen
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Maria sin cooperacién de ningtn homs
bre.

Esta creencia india estaba extendida por
el Tibet, la China y el Japén. Los pueblos
de estos paises se dejan persuadir de que el
dios que ellos adoran los unos bajo el jnom-
bre de Che-Kia, los otros bajo el de Fo, na-
ci6 milagrosamente de una virgen. Los chi-
nos multiplican, por asi decirlo, la tradicidn
de la virgen madre de Dios. La diosa que sa&
encuentra mds comunmente en China es
Chingmon (la santa madre). Nada admira
tanto 4 los misioneros que van por vez pri-
mera 4 aquel pais como la representacién
de esta mujer en la cual ven perfecta seme-
janza con la Virgen de los cristianos. Y lo
mas curioso aun es que el santo 4 quien los
chinos adoran preferentemente, debe nacer
de una virgen y los chinos esperan su venis
da como los judios del Mesias.

El Sommnionekhodona de los siameses, ha
sido también concebido por una mujer y pa-
rido sin dolor.

También se ha comprobado 1la existencia
de andlogas tradiciones entre diferentes tri-
bus del Nuevo Mundo. Los mocenicos, pue-
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blo del Paraguay, referian 4 los primeros
viajeros que de Europa llegaron 4 las ori-
llas de lago Zorayas, que en época muy re-
mota, una mujer hermosa y buena, parié un
hombre sin ayuda de varén.

Su hijo operd milagros y vold al cielo.

La virginidad de las mujeres se estimaba
de tal suerte en casi todos los pueblos de
América antes de que fuera descubierta por
Colén, que la asociaban constante y piado-
samente al nacimiento de sus dioses (1).

En los pueblos civilizados se concede me-
recida importancia & la virginidad, y asi
cuidadosamente buscando se encontraria
un marido que en las noches de sus bodas
quisiera encontrarse en la posicién del bur-
lado, de que habla el poeta francés Berdn-
ger:

Mais pris au trébuchet
Uepone, jquelle disgrace!
de I oiseau qu* il cherchaid
n' es lrouve qus le place.

De este temor y de el deseo de quitar todo

(1) Quien d-ses conocer “los [mportantisimos dezcubrimisatos
sebre esta materia pueden leer las ohras del Gonde Maistey de M-
Drach, mas bueno sera advertir que debs guardarse de tal improdencia
Quien no guisra correr el p-ligro de ver debilitarss & quebrarse per
Satero au fs religiosa,—N. del A.
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resquicio 4 la natural malicia de las gentes,

han nacido las singulares costumbres que so°

han conservado durante mucho tiempor La
mis extendida era la de expone. publica-
mente, al dia siguiente de la boda, 1as ropas
de 1a cama donde habian pasado la noche
lIos recien casados. Si las sibanas estaban
manchadas de sangre, la virginidad de la
esposa estaba bien probada.

Una costumbre semejante existia hasta
hace poco en Egipto, y si hemos de dar cré-
dito al viajero Julio Vioris, la ceremonia se

«simplificaba... pero mejor serd que copiemaos
sus mismas palabras:

<El esposo corre en direccién al cortejo
para simular un rapto. Coje 4 su esposa por
debajo de los brazos y la lleva al harén
donde le aguarda una mujer cuyo oficia ¢
quitar los velos que cubren 4 la desposada;
el esposo echa en el suelo 4 su mujer, en-
vuclve uno de sus dedos en un pafueld

blanco y... no me atreveria 4 relatar el final

de la ceremonia, sino en latin, pero temo 4
los solecismos. Lo cierto es que los parientes
de la desposada gritan estrepitosa y alegres
mente cuando la mujer auxiliar llega para
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ensefiarles el pafiuelo ensangrentado... Y
si no tuviera sangre?... Pero siempre la
tiene!»

La ciencia ha demostrado plenamente que
estas pruebas de la sangre no tienen .valor
alguno, pues al paso que puede muy bien
tenerse por desflorada 4 una mujer virgen
de cuerpo y pura de alma, se corre el riesgo
de ser victimas de una de las muchas super-
cherfas inventadas por habiles comadronas
para enganar con virginidades aparentes,

Menos fundamento atn tenfa la practica
de los antiguos romanos. El dia antes de la
boda median cuidadosamente el cuello 4 la
novia con una cinta, y al dia siguiente, des-
pués de la noche de bodas, se repetia Ia me-
dicion; para que se le tuviera por virgen era
preciso que el cuello hubiera aumentado de
tamafio con el desfloramlento.

Normalmente, cuando no se quebrantan
Di la moral ni las leyes, Ia mujer de los pai-
ses civilizados, conserva intacta su virgini-
dad hasta el dia de su casamiento. Desde
e.ntonccs el coito es para ella una necesidad
fisica y una obligacién moral; en tal dia
debe perder el poético encanto de 1a donce-

ENCICLOPEDIA —3 :
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llez, para ponerse en condiciones de adquirir
otro mucho mds poético ain, més trascen-

dental y mis santo: el inefable encanto de

la maternidad.

La virgen es mucho, 1a madre lo es todo.

Aun cuando despojiramos el acto dela
desfloracién de la nueva esposa, de toda
idea carnal, para considerarlo solo como el
momento supremo en que dos corazones se
amah,_ dos pensamientos que se buscan, rea-
lizan su suefio de formar un solo cuerpoy
de confundir sus almas, lo apreciaremos
como uno de los mayores goces, de los po-
cos completos que nos es dado disfrutar en
nuestra vida; la noche de bodas se nos apa-
recera llena de encanto, prefiada de miste-
rios, repleta de dulzuras inefables.

El acto de la desfloracién era para los ro-
manos una ceremonia sagrada, durante la
cual eran piadosamente invocadas las divi-
nidades que la presidian. A la primera, deo
virginensis, se le ofrecia el cinturén de la
desposada; el coito lo presidia el deus cubi-
gus, quien en unioén de deo prema, asegura-
ba el deleite de los esposos. Cuando defi-
ciencias de potencia del marido, estrechez
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vaginal de la mujer 1 otra causa impedfa 1a
consumacién de la cdpula se imploraba la
proteccién de deo perticuda.

Claro es que no hemos de ser nosotros los
que echemos de menos la innecesaria inter-
vencién de divinidad alguna en este nien
otros muchisimos actos de la vida, pero de
las précticas del_politeismo debemos apren-
der 4 dar toda la importancia que en si tiene
el acto carnal de la noche de bodas, acto
que sanciona y justifica el matrimonio con
mucha més fuerza que todas las ceremo.
nias civico-religiosas y todas las formalida-
des que es necesario llenar para el casa-
miento.

Cuanto mds adelante decimos de Ios de-
beres'y cuidados que el esposo tiene con su
compafiera al intentar practicar Ia copula,
ha de ser observado con mayor delicadeza
y mds esmero la primera noche. La menor
imprudencia en este punto, todo asomo de
imprevisién 6 de brusquedad es en tal dia
un brutal ataque al pudor, que la nueva es-
posa perdona dificilmente. ‘La delicadeza
del esposo es indispensable, porque en la
mayoria de los casos, el aprecio que de ellg
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hace la mujer, es el inico deleite que le es
permitido gozar 4 la doncella, que n(? dejaréd
de serlo sin violento dolor, es preciso que
aplaquemos su tortura fisica, con nuestras
caricias y halagos; en una palabra, es nece-
sario que no se dé cuenta la mujer desde Ia
primera noche que se ha casado con un

egoista, que se procura placer sin cuidarse

de proporcionarlo.

Antes de intentar el coito, debe el esposo
provocar los deseos de su mujer, y cuando
juzgue llegado el momento oportuno co-
mience la introduccién de la verga lentas
mente, deteniéndose tan luego como la mu-
jer dé seilales de que sufre. Si el hombre
acierta 4 provocar el espasmo de la esposa,
mas por frotacién del clitoris contra el pene
que por introduccién 4 todo lo largo de Ia

vagina, lograra natural ablandamiento deg

todas las partes, incluso del himen, y efi
esta disposicién le serd mas facil el desgarraf-
miento de la membrana, produciendo escasis
simo dolor, tal vez ninguno.

Cuando el pene es demasiado grandeen
relacién 4 los 6érganos de su mujer, se coms
pletera este resultado, teniendo la precats
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cién de untarse ligeramente con un cuerpo
grasiento (valerina, col-crean, etc.), mis ctii-
dese de que esta operacién no sea vista por
la mujer, cuyo pudor se lastimaria.

Esta advertencia reza también con todos
los actos relacionados con las primeras cd-
pulas, pues no hay que olvidar que para la
mujer pura representa un cambio absoluto
pasar desde un solitario y casto lecho de vir-
gen al talamo nupcial donde le aguardan el
disfrute de placeres no sofiados y goce de
voluptuosidades jamas sentidas.

En vano intentariamos precisar aqui to-
dos los cuidados que han de tenerse, depen-
dientes siempre de mil circunstancias impo-
sibles de preveer: baste con Tepetir que en
la noche de bodas nunca se peca por exceso
de delicadeza, y que en cambio una brusque-
dad cualquiera aparece 4 los ojos de Ia espo-
84, fuyo temperamento estd muy despier-
to y excitado, como imperdonable grose-
Tia.

No se infiera de lo dicho que el papel del
esposo ha de ser de hombre tan timido que
Iaye en ridiculo: mitigue y solicite con deli-
eadeza, pero una vez vea enardecida 4 Ia
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esposa 1o se retire hasta haberla hecho sen-
tir las embriagueces del coito.

Séanos permitido copiar, para mejor acla-
rar este punto, las palabras de Ovidio (1),
cuya elegancia inutilmente intentariamos
alcanzar, y cuya claridad es en el mérito
sancionado, y en nosotros se juzgaria into-
lerable descaro.

¢Qué amante un poco habil, dice Ovidio,
deja de recurrir 4 las ternezas de dulces bes
sos? Si no se los dan debe tomadrselos. Al
piincipio la mujer le Ilamara atrevido, pero
resistiéndose deseara ser vencida.

Pero tened cuidado con no herirla con
pruscas caricias, ni de lastimar con vuestra
boca sus delicados labios: Sidespués del pri
mer beso no acertiis 4 conseguir lo demds,
merecéis que se os nieguen hasta los favores
que ya se os han concedido; pues sélo
una estipida timidez ha podido contene-
TOS.»

A titulo de curiosidad, y sin que en modo
al guno queramos dar 4 entender que la cien=
cia moderna ha sancionado estas practicas,

(1) Arte de amar.—Libre L
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copiaremos, antes de terminar esta materia,
las reglas que Vatsyayana (1) da en su Kama-
toutra para preparar al coito 4 la nueva
esposa :

«Cuando han terminado las fiestas y las
ceremonias del matrimonio (después de la
pubertad), en la noche del segundo dia, el
marido queda 4 solas con su mujer; le dirige
palabras tiernas, Ia atrae hacia si, estrechan-
dola dulcemente contra su pecho, del modo
que mas agrade a la joven.

En seguida comienza 4 tocarla, principian-
do por la parte superior del cuerpo, por ser
mas cémodo y sencillo.

Sila joven es timida y completamente ig-
norante, y si el esposo no estd todavia fami-
liarizado con ella, ensayara las primeras ca-
ricias en la obscuridad. Siella mo opone
resistencia la pondra en la boca un objeto
cualquiera de sabor agradable, empleando
toda su elocuencia para hacerla aceptar; en
caso yde necesidad se arrodillard ante ella,

porque todos saben que una mujer, por ti-

mida que sea, 6 por colérica que esté, no re-

—— e

{1) Escritor indio de gran celebridagd.
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chaza jamés al hombre que estid 4 sus pid
suplicante.

Luego comenzard 4 besarla en la bog
dulce y delicadamente. Después la har4 ha
blar haciéndole preguntas sencillas qued
aparentard ignorar, 4 si que ella pueda res
ponder en pocas palabras. Si no contesta m
la forzard 4 hacerlo, sino que repetird sy
preguntas con la mayor dulzura y la insig
gard 4 que responda, adulandola, porqug
como dice Govakamonkha, las mujeres &
cuchan a todos los hombres, aunque ellas i
digan palabra.

A fuerza de insistir, lograrda que la jove
responda aunque solo sea con movimients
de cabeza.

_ Cuando €l le pregunte sile ama, si had
tiempo que le desea, la mujer guardard sk
lencio, luego, 4 fuerza de ser instigada ack
bard por responder que si, aunque sea col
un signo.

Una amiga, presente, podria respondd
por ella y hasta dirfa méis de lo justo:es
este caso la joven reprenderia 4 su amig
sonriendo y miraria 4 su esposo carifiosa.

Si la joven esta familiarizada con su esp®
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so, ¢ste 1a colgard una girnalda del cuello,
aprovechando hébilmente la ocasién para
tocarle los senos y cosquilledrselos con los
dedos. Si ella poile reparo, ¢l dird: No lo
volveré 4 hacer més, pero con la condicién
que has de besarme.

Ella le echar4 los brazos al cuello, y el es-
poso le pasard varias veces la mano por el
cuello. De cuando en cuando la colocara
sobre sus rodillas, la estrechara contra su
pecho y se esforzard porque ella se determi-
ne 4 la unién. Si ella no quiere ceder, la
amenazara con sefialarse los brazos y los se-
nos con las ufiasy los dientes, y decir 4 todo
el mundo que ha sido ella quien le ha he-
cho aquellas senales.

Cuando esté la joven més confiada la aca-
riciarA todo el cuerpo con las manos y la
cubrira de besos; 1a pondréd las manos sobre
las nalgas y las tocard con cuidado, después
pasard 4 las ingles, y siella le aparta las
manos, el esposo dird: ¢sQué hay de malo
en esto?...» y la convenceré de que debe de-
jarle que la siga acariciando.

Logrado este favor, pasard 4 tocarle las
partes sexuales, desanudari las cintas que
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sujetan sus vestidos Yy sobara Ia parte supe-
rior de los muslos ya desnudos. Todo estose
hard con diversos pretextos, pero sin comen-

zar la unién. Luego le exXpresara su amor
haciendo protestas de fidelidad Y jurandole
que ella sola ocupard constantemente su co-
razén. Por fin, cuando haya vencido su ti-
midez, consumar4 la unién ¥ gozard de ella
sin torturarla.

Obrando de este modo el hombre gana el
amor y la confianza de su mujer, lo que ja-
mis se logra empleando la violencia. La
mujer no comprendida despreciar4 al hom-
bre que se acobarda y cede entre las timidas
protestas del pudor; la joven violentada
aborrecerd al que la trate sin miramien-
tos.»

En la ingenua claridad de estas palabras,
escritas hace mis de dos mil afios, esta la
verdadera clave de hacerse amar. Los €spo-
sos deben leerlas, tomando de ellas la ver-
dadera prictica y despreciando Io intitil...»

*
* ¥

Hemos tomado 4 la loreta en su nacimien-

to; la hemos seguido en su educacién, y fIUi‘
siéramos cerrar este articulo diciendo como
acaba la loreta en su vejez; pero este es un
secreto que nos reserva un porvenir bastante
lejano. : ‘

La loreta cuenta diez afios de existencia y
tres afos de bautismo. La loreta ha nacido
ayer.

La loreta estd en la edad de las rosas, en
la edad de las mariposas, en la edad de las
golondrinas.

La loreta es joven, vive alegre.

La loreta estd en la mitad de su prima-
vera, y tiene, por consiguiente, que rei;o-
rrer todavia todo el estio y todo el otoflo,
antes de dejar el frio invierno. No pensemos,
por consiguiente, en un invierno en que ella
no piensa. No obscurezcamos su hermos?
horizonte dorado y dejemos al descubri-
miento del secreto en manos del tiempo, ese
rudo ¢ inflexible acreedor que vendrd un dia
4 reclamar su deuda, y al cual no es posible

aplazar el pago. .

Entre tanto la loreta tiene la siguiente di-
visa:

«Ficil de tomar, imposible de guardar.»




