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Paulina, cuyo marido hacia largo tiempo que 1
estaba aburrido de ella por su caracter frivolo, i
por todos aquellos defectos inherentes & la mujersy
vulgar, se hizo mordaz, envidiosa & in aguanta.b!e.:l ‘
El mundo habia agostado su juventud y vicia-§
do su caricter. |
Qniso hacerse devota, pero la rellilgigii naﬂéa de- | :
cia 4 aquel corazon seco y 4 aquella alma fria y-
Sttt o fada dlovasion. . CAPITULO XXII
Clemencia vive hoy dichosa, haciendo la feli-§ 1 :
cidad de cuantos la rodean, y viéndose cercada Felicidad.
de tres hijos que le pagan el sublime sacrificio§
que hizo por sus padres. . . I

&5 |  Si buscamos la felicidad completa en el mun-
’ | do y sus habitadores, no la encontraremos jamas.

. La felicidad existe unicawnente en nosotros

| mismos; su gérmen estd en nuestra alma: y en

| este ultimo capitulo voy 4 repetir, por la vez pos-

{ trera, lo que tantas en el discurso de este libro

= llevo dicho.

| Los medios de hallar la felicidad los tiene en

| su mano la mujer.

~ Sea religiosa con sinceridad, dé alimentos s6-

| lidoe al corazon y 4 la cabeza, y sera feliz.

| El hastio es el mas implacable enemigo de la

| felicidad de la mujer; pero el hastio nace de la

| ociosidad 6 del abuso inmoderado de las diver-

siones. :
* No es en los bailes, en los especticulos, en el
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biillicio del mnndo, donde la mujer puede hallar
la satisfaccion del corazon, la puz de sn alma.

En esos frivolos devaneos se embotara su in-

teligencia, y el aburrimiento reemplazari muy
pronto el placer.
En el centro del hogar doméstico, rodeada de

sus hijos y ayudando 4 sn esposo 4 sobrellevar 3
los trabajos de la vida, es tan sélo como la mu-f

jer es feliz, :

Dios, en su infinita 1hisericordia, le did al mis-
mo tiempo que dolores sin cuento goces tierni- -

simos, intimos y apacibles.

" La ocupacion de Ja felicidad de la familia, el
cuidado de su hogar, la lectura, la oracion y el

cultivo de algunas flores, bastan para hacer feliz

4 la mujer de organizacion mds poética y privi- § tejs, oyendo, al par de sus palabras de amor, las

legiada.
11

Para conseguir el alimento saludable del co-

razon, la mujer debe amar, lo necesita: porque |
en ello consiste la parfe mayor de su felicidad, |
La mujer sin amor es una planta estéril ¢ inu- |

til sobre la tierra.

da & cuanto la rodea. :
Léjos de mi la pretension de fijarle el .objeto
de su amor.
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Ame la mujer, cuando vive ain entre las san-
tas p redesde la casa paterna, ame 4 su Criador,
& esc Dios tan bneno, tan benéfico, tah amoroso,
gue llegé 4 dar la vida de su propio hijo por la

. salvacion del género humano; 4 ese Dios que pro-

L 7 el modo de

vee 4 todas las necesidades de nuestra vida, to—
dos lus afectos de nuestro corazon, todas las as-
piraciones de nuestra alma.

Ame' 4 la naturaleza con su sol, sus brisas ¥
sus flores, '

Ame 4 la infaneia, .

Dios, la naturaleza y los nifios, pagan siem—
pre nuestro amor. :

Ame despues, si su corazon la inclina 4 ello, 4
un hombre bueno y honrado que la ampare y pro-

bendiciones de sus padres.

El alimento de la cabeza consiste en el juicio
y la reflexion.

Las que ¢reen incompatible la poesia con el

| Orden doméstico y con las ocupaciones ttiles pa-

decen un lamentable error.

- Todo 1o bueno es bello y poético, 6 mejor di-
cho, poeticamente bello. :

Las mujeres que se entregan 4 ridiculas afec-

: . - | taciones, las que emplean todo su tiempo en es-
Ame, pues, la mujer, y que su amor se extien-

tudiar al espejo el peinado, la mirada, la sonrisa
prenderse, tienen vacio el corazon,
hueca la cabeza y no serin jamds dichosas,

Y no es que la escasez de su talento tenga la




culpa de sus extravios.
Para que cada una cumpla con sus deberes,

tierna. .
El mayor 6 menor brille de la imaginacion,

¢l desarrollo méas 6 ménos grande de su inteli- =

gencia, 10 hacen 4 una mujer modesta ¢ ridicu:
lamente coqueta y afectada.
Una mujer de buenos instintos, cumple bien y
exactamente todas las obligaciones de su estado.
Es laboriosa, sencilla, dulee y carifiosa y se

evita, cou sts constantes ocupaciones, caer en | :
tristezas romanticas é inmotivadas, hallando en
la bondad de su corazon esa suave y benéfica
poesia que es la fuente de la verdaders, de la

unica felicidad que existe sobre la tierra.
Yo creo firmemente que en todo corazon de

mujer hay un gérmen mis 6 ménos grande de |

‘melancolia, porque, como dice madame Cottin,

Ja debilidad tierna tiene tambien algo de triste, §

que nace sin duda de su misma delicadeza.

La imaginacion de la mujer ademas, es viva é §
infatigable; asi, pues, la mujer que desee preca- §
werse de la tristeza y de los suefios peligrosos de |
una imaginacion desarreglada, debe rodearse de §
ocupaciones variadasy que reunan lo util 4 lo

agradable.
De éstas, la primera debe ser el cuidado dela
familia.

La felicidad que ella proporcione & los séresa §

.

351 i

quienes ama, hard la suya propia y dard 4 su
conciencia csa tranquilidad inmutable, base de

basta que tenga principios religiosos y una alma - una constante alegria.

IIT

Como dije al principio de este capitulo, no de-
bemos esperar del mundo la felicidad.

Este proporciona algunos goces, solidos & efi-
meros, que nosotros pedemos elegir segun nues-
tra voluntad.

_El mundo da tambien algunos momentos de
dicha. pero yo encuentro, mis queridas lectoras,
una gran distancia de la dicha 4 la felicidad.

La dicha es pasajera y va siempre acompana-
da del temor de su corta duracion. :

La dicha no tiene base, asi como no la tienen’
los castillos de naipes que fabrican los.nifios, y
se viene al suelo con la misma facilidad que esos
tenues edificios. '

Nosotros mismos nos forjamos la dicha, segun
nuestros deseos 6 nuestras aspiraciones.

El amante la hglla en la expresion carifiosa de
los ojos de su amada.

La madre, que es el sér mds generoso de la
naturaleza, en padecer por el fruto de sus en-
tranias. R

El politico en la formacion de un gabinete
que favorezca sug planes.




. El misico én oir nna melodia de Belline & de
Verdi.

El poeta eh que se agote una edicion de sus
poesias.

El autor dramatico, en que se aplauda una
obra suya.

La joven linda en mirarse al espejo y hallarse
graciosamente prendida.

Pero todos los sérer que acabo de enumerar
ven eclipsarse brevemente su dicha con las som-
bras de la duda, de la afliccion 6 del desengaiiv,
con una de tantas sombras, que velan de conti—
nuo el sol de la ventura en el pobre corazon hu-
mano, J

goces son efimeros y pasajeros en esta tierra de
. Jagrimas, :

No asi la felicidad; hija del ciclo, el eielo la
€nvia 4 llamar 4 las puertas de nuestraalma, que
tambien bajs de la region celeste.

—V§, le dice el Criador; vé al mundo: el dora-
do palacio, la pajiza cabafia, la blanca casita del
articta pueden cobijarte; vé, y al que te reciba,
colmale de venturas: hazle el sol més dorada y
brillante, las flores mds aromiadas, los manjares
mas sabrosos, el lecho mas blindo, las brisas mis
templadas, la luna més pura y clara, y el canto
de las aves mds dulce y sonoro; vé, mensajera
mia: al que te abra su alma, dale alegria perpe—
tua, conformidad en las aflicciones, fervor en la

La dicha es consecuencia de los goces, y los invencible que se opone al paso de la celeste

| oracion, sinceridad en los afectos, ternura en la
| amistad; dale esa indulgencia que, amenguando

log defectos de los demas, los haga ménos amar-

| gos y ofensivos & su propio corazon; dale, para

el sér 4 quien ame, ese amor que tiene su asien-
| to en el alma, ese amor ante €l cual no hay do-
lores, pues hasta el sufrimiento es dulce; ese
© amor, hijo tuyo, y 4 quien tu llevas siempre pen-

| diente de tu fecundo seno.

La felicidad, al oir las palabras del Eterno,
extiende sus blancs alas, y baja al mundo 4 lla-
mar 4 las almas,

iAy! jeudn pocos se las abren!
La ambicion es el terrible dique, la barrera

| mensajera!
Ella espera triste durante algunos dias, senta-

| da en los umbrales de aquellas puertas que le
| gerran, y luégo, hambrienta, helada, abatida, re-

 monta el viielo 4 la region celeste rosando con
| 1as plumas de sus slas las cabezas de aquellos que

| 10 quisieron abrigarla.

| A cudntos de éstos he oido yo exclamar des-

| pues de haberla perdido para siempre!
il

- —jDénde estés, felicidad, que nunca te hemos
' conocido?

iDesdichados! {No la esperéis jam4s!

La negra ambicion que alimentasteis, la hizo
| buir de vosotros! '

A. del H. 1I—43.
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No cerreis lectoras mias, no cerreis vuestras
almas a esa hija del cielo! '

Los que dicen que en el mundo no hay mds
que dolor, ofenden impiamente & Dios.

El ha colocado la felicidad 4 nuestro alcance
y ha dispuesto que la mujer buena la consiga.

No deis entrada jamés a infundadas tristezas.

No lloréis por pequeiios contratiempos.

Las lagrimas de impaciencia provocan la céle- 3§

ra de Dios.

Las de afliccion caen todas en su mano y los 3§
angeles de vnestra guarda las convertiran en per- 3 .
las para tejeros gloriosas diademas que 0s pon— 3

drin en el cielo.
Vosotras, jévenes que entrais en la carrera de

la vida, decid todos los dias:

—Dios mio, higase en mi vuestra voluntad. §

Y cuando algun infortunio entristezca vuestro
espiritu, decid pacientemente:

—Dios lo quiere.

De este modo jamés la tristeza hara su presa
en vosotras.

Las palabras que os ensefio fon un fuertisimo

escudo en todas las desgracias, en todas las prue-
bas de la vida.

El demonio de la irahuye despavorido al oirlas. |

Rezad, jovenes, rczad todos los dias 4 Muria
Santisima.

Vuestra belleza, vuestra juventud, serdn més
seductoras si se encarna en vuestros corazones
una s6lida y afectnosa piedad.

Compadeced 4 esas pobres mujeres que dicen
que el rezar es anti-clegante, y nunca las tengais
por amigas,

Nada hay mas bello, més grande, mds poético
que nuestra sacrosanta religion; es el primero y
el 1ltimo de los amores de la mujer, ¢ mejor di-
cho, es la base de todos sus amores.

Jesucristo es la encarnacion del amor subli-
me, silencioso, martir de su propia grandeza.

Su madre es la personificacion de lo més gran-
de, puro y apasionado que existe.

Si teneis por base de vuestra conducta Ja reli-
gion y el deseo de cumplir con todas vuestras
obligaciones, seréis felices; y la apacible ignaldad
de vuestro cardcter, reflejo de vuestra alma tran-
quila, hara tambien constantemente venturosos
& cnantos os rodean.

El amor al trabajo es quizi lo que méds con—
tribuye 4 hacernos felices, y un entendimiento
alimentado con lecturas ttiles y agradables no
se deja sorprender por quiméricas visiones, ni
por el tedio, esa fatal enfermedad, cancer enco-
nado -de nuestra sociedad moderna, en la cual
todo se analizay se desea constantemente e mds
alld que pocas veces se consigue encontrar.
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iEre mds alld es el cielo!

Allf encontrarémos la verdaders, la inmuta—

ble, la eterna felicidad.

La que podemos gozar en la tierra la tenemos
en nuestra mano, pues nos es dado lograrla con
la paz interior de una tranquila conciencia.

ﬁo pidais al mundo més de lo que pueda
daros. ;

No creais, las que sabeis sentir, que sois séres
privilegiados sobre todos los demas.

No gimais como desterrados en ¢l seno de-

vuestra familia, de vuestros amigos.

No tengais ambicion.

Perdonad las injurias.

Ejercitad la caridad.

Tened fé sincera.

Amad vuestros hogares.

Sed templadas, dulces, modestas, dignas, ma-
dres cuidadosas, esposas ejemplares.

Tened esperanza en Dios.

Orad con el corazon y seréis felices, yo 0s lo-

aseguro: jseréis felices!

v

Hace poco tiempo lef en nn periédico un ar- |
tfculo que llevaba el mismo titulo que éste, y la
firma de una mujer.

Dos cosas hallé en ély ambas lastimaron cruel-

mente mi corazon: una mujer descreida ¥y un
andlisis impio de todas las obras, de todos los de-
eretos del Supremo Juez.

Segun aquella desgraciada autora, todos los
mortales, y en especial la mujer, han nacido uni-
cawente para el llanto, para el sufrimiento, para
la desesperacion.

No tenemos una hora de placer.

No tenemos goce ninguno.

Por todas partes el engafio, la desolacion y los

. fantasmas horribles de un mundo poblado demal-

dades y de perversos habitadores.

Las que hayais leido ese articulo, no creais
verdades sus desoladoras utopias.

La felicidad existe. La vida es buena y her—
mosa, y estd llena de amor, de goces de ternura,

.y embellecida con el sol, las flores y la luna que

el Eterno nos ha dado.
El que cuida del sustento de las miseras ave-
cillas, el que se interesa por la suerte del mds

pequefio reptil, jerearia & la mujer vnicamente
para llorar y sufrir?
iA la mujer, en cuyo seno toms carne su hijo?
1A la mujer simbolizada en Mazia, gloria, de-
licia y hermosura del cielo?

Creedme, bellas jévenes, que dais el primer
paso en la carrera de la vida.

Creedme, madres tiernas, cuya £§ vacila ante
los peligros mundanales.

L camino de la virtud es ancho, hermoso, y
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esta sembrado de flores; de flores aromadas que

" deleitardn vuestras almas si teneis fé y religion.

}Qué son la piedad, el amor, la resignacion, § |

sino flores de riquisimo perfume, que hacen ol-
vidar los abrojos que brotan tambien & su lado?

Que la mujer sufre, es indudable.

1 Por qué serfa poética y bella sino por el pres-
tigio que ejerce su corona de espinas, y por el en-
canto de su debilidad?

Pero en cambio, la mujer, que es buena, esta
rodeada de amor y de felicidad.

Adolescente, la recompensa de sus virtudes,
el contento de sus padres. _

Esposa, el amor, la estimacion y la confianza
de su esposo.

Madre, las tiernas caricias de sus hijos.

Anciana, el amor inocente de los nietecillos

que acarician sus plateadas trenzas y besa sus

demacradas manos,

La mujer, 16jos de los fantasmas de la gloria,
humo siempre; de la ambicion, que es la tortura,
la sed hidropica del alma; la mujer, nacida para
los dulces goces del hogar, para el amor, para la
vida intima, tiene méis elementos de felicidad
que el hombre, dominado por estas pasiones.

La mision de la mujer en el mundo es curar
las heridas que dichas pasiones abren, y la que
la cumple, es indudable gue dira conmigo:

—No es una quimera, no es un suefio la feli-
cidad. La virtud nos la da en la tierra y Dios nos
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gunarda la mas completa en el cielo, premiando en
su bondad el que hayamos sabido alcanzarla cre-
yendo, esperando y amando.

La mujer que se queja de su suerte comete
una impia ingratitnd.

El Supremo Hacedor la ha creado adorable
por sus virtudes, angelical por su belleza, ama—
ble por su dulzura, § interesante por su misma

| debilidad.

181, hay felicidad! Pero casi siempre estd entre
las débiles manos de la mujer.

Si, como espero, llega el dia venturoso en que
todas las mujeres sean, por su educacion, lo que
deben ser; si todas llenan la sublime mision, que
Dios y la naturaleza les han confiado, el hombre
descreido dird con verdadera fé:

iHay felicidad! ;Dios estodo misericordioso!




