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La primera parte de este libro, mis queridas sefioras,
es, como ya os dije, moral, tedrica, por decirlo asi ; la se-
gunda es la vida practica 6 real ; pero ambas tienen la
mmisma tendencia : el bien de la mujer, su ilustracion; su
importancia, el modo con que debe ser considerada y
amada.

La que ha escrito estos desalifiados renglones no ha
tomado una vez la pluma, que no haya sido para defen-
der 4 su sexo, para disminuir sus penas, para darle
aliento y valor en los dolores de la vida ; muy débiles son
sus fuerzas, y de ellas ha desconfiado mis que nunca al
tratar de asunto tan delicado y tan digno de una pluma
mejor y méas experimentada; pero vélgale la pureza y
sinceridad de su deseo, y excusad, madres amorosas y
tiernas, la forma singular en que ha reun ido estos pensa-
mientos, que os ofrece como un ramillete de flores incul-
tas que han brotado en el fondo su alma, y que os de-
dica con tanto carifio como profunda simpatia.
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