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El hombre es el jefe natural de la familia y el duefio

de sa cas.sa;; para impedir sus extravios no teneis mds
medio licito que imperar en su corazon.

Y sios ofenden, sed templadas y generosas.
No rechaceis con dureza, al que os ofendié cuando os

dé alguna muestra de arrepentimiento, por ligera que -

Sea; no os vengueis de él cuando la sociedad le arroje
lleno de amarguras y decepciones.

-Vos(-)tras, dichosas criaturas, queé estais escudadas y
protegidas con un amor tierno y profundo, no le perdais
por vuestra imprudencia é impremeditacion.

No pidais al hombre més de 1o que puede concederos;
flo (%uerz.us violentar sus gustos , Sus. senfimientos, sus
inclinaciones.

Respetadle al mismo tiempo que le ameis; pero.sabed

haceros preci i 5 su di i
precisas & su bienestar, 4 su dicha, 4 su vidado-

méstica, que es la sola ciencia y el gran talento que de-
be ostentar la mujer.
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Voy & dedicar & mis amables y benévolas lectoras una,
noticia de las necesidades del dia.

Tstamos atacados de una enfermedad mortal : del
amor al lujo desenfrenado; nos importa ménos ser que
parecer; la vanidad nos mata; el mal ha llegado 4 las
mujeres, y éstas estdn mds profundamente heridas que
los hombres.

La mujer no vive hoy por el corazon, vive por el ce-
rebro: casi todas anhelan ese ruido que se llama celebri-
dad,; nuestras madres cifraban su gloria en el silencio en
que se dejaba su nombre, y el elogio que mis deseaban
era que no se hablase de ellas ni bien ni mal : hoy las
mujeres quieren ser citadas por su belleza y su elegan-
cia en los periédicos de sport y de hikg-life; esto consti-
tuye su alegria y la gloria de su familia. ;

Nunca la acre sed de goces ha abrasado con un fuego
més devorador las entrafias de la humanidad; nunca las
tendencias materialistas se han dibujado tan claramente
como en nuestros dias, y como no hay hecho aislado
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en el mundo, todo se encadena y todo se deduce con una,
l6gica inflexible y despiadada.

Lo caro de las habitaciones y su suntuosidad (algunas
veces vulgar) trae el lujo exagerado del mobiliario; na~
die se atreveria & poner una sillerfa de reps de lana en
un salon deslumbrante de dorados.

Son precisos el damasco y el brocado esmaltado de
flores que se invent6 para Mad. de Pompadour.

¢ Y qué contraste haria un traje sencillo con estas sun-
tuosidades, con esas espléndidas colgaduras?

Las fdbricas de Lyon no saben ya tejer raso, gro y
terciopelo que sean bastante ricos, y estos trajes exigen
como complemento indispensable las joyas; los diaman-
tes juegan sus luces en torno del cuello, y las perlas del
més grande tamafio lucen, en los pendientes y en los
brazaletes, su deslumbradora blancura. =

El traje de los sefiores se refleja fatalmente en la lLi-
brea de los criados; los lacayos se doran 4 fuego en to-
das las costuras; y no siendo posible usar tanta esplen-
didez en un coche de alquiler , la sefiora tiene sus caba-
Hos y su carruaje; el gran cupé para salidas de noche;
para el paseo la carretela de ocho resortes. -

¢Y quién paga? El marido sin duda, 4 ménos que le
sea imposible soportar ese Iujo... porque, en fin, lo impo-
sible nadie puede hacerlo... pasemos... alejémonos pron-
t0... nos hallamos al borde del abismo.
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Otro rasgo fatal del cuadro de nuestras costumbres es
1a tendencia, cada dia més clara y mds audazmente con-
fesada, de una sensualidad que se desborda; la preocu-
pacion de comer y de beber bien ha invadido & todos ; 1a
cocina tiene hoy sus periédicos como el salon, y los més
acreditados publican de continuo la lista de un menu
variado y espléndido.

No se habla més que de salsas y de zumos, de entre-
mets y de horsd euwre incitativos ; el lujo de la mesa ha
seguido la misma progresion que todos los otros; una
comida es hoy un gran negocio que cuesta mucho dm(?-
103 ya no es permitido 4 nadie el dar de comer 4 sus ami-
gos, sin ceremonias ; el comedor se ha vuelto un campo
cerrado como el salon; todas las rivalidades se encuen-
tran alli y se libran una batalla : a,lli_ tambien se hace
gala de ingenio y de magnificencia ; alli tambien se lu-
cha en excentricidad. . ;

Se violenta el 6rden de las estaciones, se sirven pri-
micias marchitas y costosas mucho tiempo éntes de que
la naturaleza, que hace bien lo que hace, les dé madu-
rez sabrdsa ; se sirve, mds para los ojos que para el pa-
ladar, 4 la rusa, con una abundancia exagerada de cris-
tales y Iuces, con surtouts de plata, de los cuales el pre-
cio podria pagar una aldea. ;

Se trae de todos los paises el fondo mismo del festin:
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bien ficil serfa dar una leccion de geografia en cua,llqm'e-
ra de esas comidas, 6, mds bien, recibirla del maestre-
sala 6 jefe de comedor, sélo con que &l nombrase los pla-
tos presentes : el caviar viene de San Petersburgo ; el
sterlet , del Volga 6 del Moldau ; las lenguas de venado

de Noruega ; los jamones, del condado de York ; los ma:
riscos, de Escocia ; los faisanes, de Bohemia ; log pollos

de Rusia, ; los lomos de oso, de los Alpes 6 de los Pirij
Neos.

Todavia queda. el capitulo de las excentricidades : se
cortan chuletas de una langosta y se presentan liebres
asadas sin despojarlas de su piel : no hace muchos dias
agisti 4 una comida que empez6 por wna sopa de nidos
de. golondrinas, traidos expresamente de China con este
objeto ; otro de los platos era un gigantesco pastel de co-
razones de palomas, que habia debido costar més dinero
que el que necesitan seis familias indigentes, para ali-
mentarse durante un afio.

: Los vinos no pueden quedarse detras de los manjares,
1 como variedad ni como calidad ; y como la produccion
ha llegado 4 ser inferior al consumo » 8u valor ha ascen-
dido & un extremo fabuloso. : -

Mas ¢qué importa? ; Cuanto m4s caro cuestan estos vi-
nos, mas cantidad se desea beber! Y sin embargo, esta
profusion ruinosa no puede ser agradable. Bl anfitrion
que hace colocar diez copas delante de cada plato, no
p‘osee el verdadero sentido de las cosas ; esos aromas dis-
tintos, y algunas veces opuestos, que es preciso saborear
en un reducido espacio de tiempo, deben perjudicarse
los unos 4 los otros ; y sin embargo, los criados , pasando
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por detras de los sillones de cuero de Rusia que ocupan
los convidados, van nombrando pomposamente el Mon-
trachét des Chevaliers, €l Clos-Vougent del 54, el Joha-
nisherq sellado del Principe, el Tockay de Esterhazy, el
Chateaw Larosey el Chateaw Iquem.

Tstas bebidas, dignas de las mesas de los reyes, se su-
ceden en un opulento desérden ; el caso es deslumbrar &
los convidados, que envidian no poder hacer otro tanto.
4 Qué importa el precio de esta satisfaccion?

I11.

Bstos hechos son desgraciadamente de una autentici- -
dad indiscutible, y estos hechos jay! acusan un des-
érden crénico y profundo que podria llegar & ser incura-
ble, porque no hiere sélo al alma, ‘hiere tambien la eco-
nomia social y Ileva inevitables y crueles perturbaciones
al seno de las familias.

Bste cuadro de delicias y de locos gastos, dibujados
por mi débil pluma en las mds altas regiones de la so-
ciedad, tiene sus copias cada dia méds numerosas en la
clase media ; el mal lo invade todo, y de él nace esa sed
de especulaciones temerarias, esa fiebre de agiotaje, que

es tambien uno de los rasgos caracteristicos de la época:
hay necesidad de improvisar recursos y de enconfrar en
la especulacion el dinero que no da ni el patrimonio, ni
tampoco el trabajo ; ese otro patrimonio de la honradez
y del decoro. :
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Mas jay! la fortuna ciega suele recoger lo que ha
dado, y despues de haber dejado saborear las alegrias
peligrosas de una rigueza ficticia, hace parecer mdis
amarga la pena de una ruina demasiado positiva.

Una sola cosa puede traer al mundo social una reac-
cion provechosa ; el amor, es decir, la mujer. Tenemos
en la naturaleza un tipo encantador : la jéven, Ia hija de
familia ; ella trae 4 la existencia real su frescura nativa,
su dulce brillo, su gracia inocente ; el corazon se dilata
4 la vista de esa primavera de la vida. Cuando se apro-
xima, se serenan como por encanto las tormentas del
alma ; los ménos buenos temen turbar la atmésfera de
calma, y de serenidad que rodea su inocencia ; cada uno
se vuelve mejor cuando estd 4 su lado.

jJ6venes amigas mias! A vosotras , y sélo & vosotras,
toca traer el remedio con vuestras inocentes manos para
esta llaga inmensa ; casaos con el alma enamorada y no
por céleulo 6 por interes ; y si amais de véras 4 vuestros
esposos, no les pediréis un lujo desenfrenado y loco ; os
avergonzaréis de esa lucha con las demas mujeres y de
esas eXigencias que se tragan el sosiego y se pueden tra-
gar el honor de la familia. .

. Bl desenfreno de que Francia ha dado tan largo y
triste ejemplo ha sido su ruina. jEscarmentemos al re-
cordar la nueva Ninive, abrasada por la justicia celeste!

LA ROMERIA DE SAN ISIDRO

I

El dia-15 del florido mes de Mayo del afio de gracia
de 1872, y apénas la aurora asomaba en el oriente su
bello rostro, una jovencita, no ménos linda que aquélla,
abria la pequefia ventana de una buhardilla, sitnada so-
bre el tejado de una hermosa casa que ocupa el niime-
ro 40 de la espléndida calle de Alcald.

Algunas de vosotras, lectoras mias, no sabréis acaso

cémo son las buhardillas de Madrid : exteriormente tie-

nen la forma de una caja de’muerto, colocada sobre el
tejado : tantas buhardillas, tantos ataudes que rematan
en una ventana pequeiia y guarecida de vidrios.

Kl interior es algunas veces hediondo y triste: esto
sucede enando las habita la miseria : mas si és la pobre-
za 1o que se aposenta en cllas, enténces son alegres, ri-
suefias, aseadas, y en cada ventana hay una 6 mds ma-
cetas de flores y hierbas de olor. E

Porque entre la pobreza que cuenta con lo necesario,
¥y la miseria que de todo carece, hay un abismo.

La buhardilla 4 cuya ventana se habia asomado la jo-
vencita tenia en el exterior un aspecto alegre : dos ma-
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cetas de barro encarnado hacian centinela & la ventani-
ta, y contenian : la una, un aleli cuajado de flores encar-
nadas, y la otra, una frondosa mata de séndalo : en las
vidrieras se veian cortinillas de musehna blanca cogidas
con unos lacitos de cinta rosa.

La j6ven asomé6 su bella cabeza, peinada ya, rosada
y alegre : dos gruesas trenzas de cabellos castafios se en-
lazaban en un ancho rodete en aquella cabeza llena de
animacion y de gracia : el cabello de las sienes se levan-
taba naturalmente ondeado, y sus ojos castafios, con lar-
gas pestafiag negras, recorrian el sereno horizonte que
puro y sin nubes, presagiaba un dia sereno y radiante.

— Pero, hija, ;ya te has levantado? —pregunté desde
el interior de Ia habitacion una voz femenina.

— 81, ya estoy peinada, madre! Vamos, vistase nsted
para marcharnos, que voy 4 llamar 4 la sefiorita Julia :
aunque ella ird 4 las ocho en el coche con el sefior Mar-
qués, me dijo que la llamase temprano.

La jéven dej6 la ventana abierta , salié de la buhardi-

1la y bajé corriendo cuatro pisos, hasta llegar & la mag-
nifica puerta del principal ; llamé y un criado vino &
preguntar quién era.

—Diga V. & la doncella de la sefiorita que la llame
para ir & San Isidro, — dijo la muchacha, —tiene que
ponerse un vestido nuevo y necesita tiempo, segun me
dijo anoche.
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Una hora despues la graciosa habitante de la buhar- ‘

.dilla subia con su madre & uno de los muchos émnibus

que conducen, 4 2 rs. por asiento, 4 los infinitos romeros
que acuden & San Isidro.

Lamuchacha se llamaba Juana y era de oficio ribetea-
dopra, 6 costurera de botas de sefiora: tenia diez ysiete afios
y vivia con su madre, viuda ; ésta habia sido nodriza de
la hija del Marqués que ocupaba el cuarto principal de
la casa, y que las queria mucho por-su honradez y por
ser Juana hermana de leche de su hija.

Juana llevaba vestido de percal de 3 rs. vara, de fon-
do blanco y lunares negros, pafiuelo de talle de crespon
amarillo, bordado con sedas de colores, delantal negro de
tafetan, collar de corales y pendientes de lo mismo; una
rosa lucia su fresco colorido al lado izquierdo de la cabe-

. za, colocada entre las ricas trenzas de la jéven. Su no-

vio, que era el primer oficial de la tienda donde Juana
trabajaba, las esperaba en el dmnibus que, lleno ya,
@ché & correr al trote de sus cuatro caballos.

La pradera de San Isidro presentaba el golpe de vista
mds pintoresco : la citada fiesta no es otra cosa que la
romerfa de log habitantes de Madrid 4 la ermita del San-
to labrador, patron de la villa, que estd al otro lado del
Manzanires, y que fundé.la, Emperatriz Isabel, esposa
de Cérlos V, quien la hizo edificar el afio 1528, en agra-

3
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decimiento de haber recobrado la salud el principe dom
Felipe, su hijo, con el agua de la fuente inmediata,
abierta por el Santo, segun la tradicion, con un instru-
mento de labranza.

La capilla estd situada en uno de los cerros més ele-
vados de las cercanias de la corte, y desde la puerta se:
descubre un animado panorama : despliéganse, en pri-
mer término, los verdes arbolados del Canal, y en lon-
tananza progresiva parte del real sitio del Buen Retiro,
algunos pueblecitos de los alrededores de Madrid y los.
lindos jardinillos del Campo del Moro, Cuesta de la.
Vega y Montaiia del Principe Pio : en los tltimos hori--
zontes se ven las cumbres del Guadarrama cubiertas con
su manto de nieve : en la colina de la ermita el cielo es

mis azul, el aire més puro y la vegetacion méds risuefia.

Juana , su madre y su novio, desembarcaron del 6m-

nibus 4 la entrada de la pradera, donde la animacion ra-

yaba en frenesi ; por entre las dilatadas calles formadas.

con los toldos de las tiendas y llenas de puestos de ros--
quillas, de frutas, de telas, de juguetes, de fondas, de

botijos llenos de leche del inmediato pueblo de las Navas,
y de confiterias ambulantes, bullia una muchedumbre
inmensa : el pueblo, engalanado con sus mejores trajes,

se mezclaba con las damas mds opulentas, con las hijas
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de la aristocracia, que, vestidas de percal, habian ido §
dar une vuclta: la ermita despedia sin cesar oleadas de
gente, y 4 la espalda, al derredor de la fuente, la mu-
chedumbre se apifiaba para beber el agua bendita : las
fondas estaban ya llenas; en los salones de baile, for-
mados con vigjos tapices y cortinas, sonaban las musi-
cas; los caballos de madera del Tio Vivo volteaban 1le-
nos de retozonas parejas; los vendedores gritaban para
animar la venta, que por cierto ya no podia estar mas
animada: como dice un excelente eseritor espafiol con-
tempordneo : « Los ejéreitos de Jerjes, Tamerlan y Na-
poleon, reunidos y con ayuno de tres dias, no devorarian
ni beberian de seguro lo que en la pradera se bebe y se
devora el 15 de Mayo de cada afio; podrfanse edificar,
torres de pan, ciudadelas de rosquillas y bollos del in-

mediato pueblo de Fuenlabrada; castillos de chuletas: =

pirdmides de frascos de licor, de dulces, asados y otros
articulos de fonda y reposteria ; formarianse arroyos de
aguardiente, rios de licores y océanos de vino. Cada ten-
ducho al aire libre, cada barraca mal cubierta, cada fon-
da improvisada de lienzos, palos, esteras ¢ tablas, con
pretensiones artisticas algunas de ellas, ostenta ya al
lado, ya sobre la techumbre, abigarradas banderolas, y
en su parte anterior aparadores mds 6 ménos surtidos,
asi de comestibles y bebidas como de santos y figuras
de barro, madera y plomo. ;Qué pueblo, qué pafs no
envidian nuestras romerfas, y en particular la de San
Isidro en Madrid? Hasta los franceses, que son gente de
broma, se quedan con la hoca abierta contemplando tan
bello espectdeulo: nada dirémos de los alemanesy delos
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ingleses, cuyas fiestas populares son, en comparacion
de las nuestras, fiestas de difuntos.»

Juana, su madre y su novio, aunque acostumbrados
de todos los afios 4 ver este espectéculo, quedaron con-
templéandole llenos de admiracion.

— ; Mire V. cuanto coclie, sefiora Pepa! dijo el zapa-
tero, airoso joven que vestia pantalon ajustado color de
rata, chaqueta de pafio fino azul, sombrero hongo y ca-
misa con chorrera.

— Y de qué distintas figuras! observé la buena mu-
jer, colocéndose bien en el brazo una cesta de mimbres
que Ilevaba cubierta con una blanca servilleta, y que
contenia el almuerzo de los tres, preparado la noche
anterior.

Con efecto: en 1a falda de la pradera se veia una nube
de carruajes que iban y venian en todas direcciones:
vefanse en revuelta confusion la opulenta carretela, la
tartana oriunda de Valencia, &l fiacre, el vivaracho tres
por ciento, la pesada galera, el carromato perezoso, el
émnibus que se asemeja 4 una barca veneciana, el coche
de principios del siglo, semejante & un castillo gético
medio arruinado, y la calesa clésica del afio ocho, pin-
tarrajeada , retozona y saltarina, ocupada por un matri-

_monio jéven & por una amante pareja del barrio de La-
vapiés.

— Madre, dijo Juana : jmire V. en aquella carretela
azul con caballos oscuros 4 la sefiorita Julia con el sefior
Marqués ! {Mirala, Antonio, qué guapa viene! Trae ves-
tido lanilla de rayitasblancas y azules, sombrero de pa-
jay sombrilla azul. ; Verdad que es muy bonita?
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—  Més To eres tii! respondi6 el zapatero mirando &
su novia tiernamente.

~—1Quita all4, zalamero! dijo Juana dejandp, no obs-
tante, asomar 4 sus ojos la alegria que llenaba su cora-
zon, por aquella amorosa resmwsfa.

IV.

Algunos instantes despues detuvo el cochero el so-
berbio tronco de la carretela, bajé el Marqués y dié la
mano 4 su hija. Juana corrié hdcia ellos: su madre y su
prometido la signieron. g

— ¢ Has paseado mucho, Juana? ;habeis almorzado
ya? Papd y yo vamos 4 tomar algo & esa fonda, y des-
pues de dar una vuelta por aqui nos volverémos 4 casa,
dijo la hija del Marqués.

—Pues nosotros, hija mia, dijo la sefiora Pepa, que
llamaba de t 4 la que habia alimentado & su seno, trae-
mos el almuerzo, porque aqui todo es caro y malo: ano-
che arreglé una menestra con jamon y una tortilla.

—Siéntense V'V. 4 almorzar donde yo los vea, dijo el
Marqués, para que les envie Julia los postres y el café,
¥ YO Tnos ¢igarros puros.

— Allf madre, dijo Juana, en ese jardinillo, al lado
de la fuente.

—Vamos alld, y tantas gracias, sefior Marqués, dijo
el zapatero.

Extendiéronse dos blancas servilletas sobre 1a hierba,




